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Introduction 

Each city and local community is considered a unique model that has its own people, physical spaces and urban 

structures, values, and history. Therefore, each city also has its own security problems. Some of them are related to 

the rights of their local community. So, some cities offer more services to their local community than other people. 

Changes in recent decades have caused new facilities of today's cities to be unable to provide peace and security to 

their citizens as in the past. There are countless factors in cities that can threaten, reduce, or eliminate security in 

cities. Among these factors, some public spaces have a high capacity in reducing the security of cities. Due to the 

congestion and the scattered urban surface, public spaces always show high statistics in conflict with the personal 

space of individuals and violations of their security. Therefore, it can be said that today most urban spaces have taken 

on a gendered nature, and in practice, it is believed that urban spaces may impose restrictions on the free movement 

of women. Women make up half of the world's population. Therefore, paying attention to reducing the vulnerability 

of women in the face of insecurity and special attention to their needs, in order to respond to this lack of security, 

have been considered in urban public spaces. Creating a sense of mental tranquility and vitality in women, designing 

and planning exclusive public spaces for the use of this particular group are located in the agenda of urban managers 

and authorities. This policy has had dual effects. An example of such an approach in planning and designing public 

spaces is the creation of women's parks. This policy has had different effects. Proponents of the policy believe that 

the main purpose of planning and designing these exclusive spaces in the city is to increase the use of the city's 

capacity for more women, not to separate women from men. However, many women rights activists are not 

optimistic about such urban projects and see the distinction between these parks as a form of social discrimination. 

Given the consequences and results of the implementation of this urban policy, this question has been addressed in 

this study: Does promoting women's understanding of the security of the women's park space increase their 

satisfaction and use of this environment? 

 
Material & Methods 

In this study, after reviewing documentary and 

thematic studies, the theoretical model of research was 

developed. Then, the concept of women's sense of 

safety has become measurable using the 

conceptualization method based on the relationship of 

contextual components with the category of spatial 

quality criteria in the form of an operational model. 

For each variable, questions were entered in a 

questionnaire to be collected and analyzed in the study 

area. The statistical population consisted of all women 

in Boostan-e Madaran Park (Mothers’ Park) in the age 

group of 14 to 64 years. Using Cochran's formula, the 

sample size was assumed to be 179. The content 

validity of items was confirmed by experts' opinion. 

Also, for the validity of the research, the reliability 

coefficient (Cronbach's alpha coefficient) was used. 

After entering and categorizing the data in Excel and 

SPSS software, the mean and effect of the underlying 

components were measured using statistical analysis 

methods and regression correlation coefficient. Also, 

the relationship between individual mediating variables 

and women's sense of safety variable was assessed 

using Spearman's correlation methods, chi-square 

coefficient, and V-Cramers.  

 

Discussion of Results & Conclusions  

In this study, Boostan-e Madaran Park (Mothers’ Park) 

in Andisheh New Town as the only exclusive and 

thematic park for women with a trans-regional function 

was selected.  The operational model was assessed by 

surveying women using the park. Finally, in 
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accordance with the analysis, solutions to improve the 

internal and external performance of the park were 

presented. According to the results of t-test, the 

perceived safety rate of the park from the women’s 
viewpoint was relatively high (mean 3.94). This rate 

indicated the high level of women's group use (4.17), 

the presence of individual freedoms for women (4.06), 

and the proper enjoyment of the park from green space 

(4.28). In addition, the results showed that in order to 

increase the satisfaction of women from the park, it is 

necessary to improve the status of the contextual 

indicators based on the hierarchy obtained from the 

first-type and second-type variables. Thus, in the social 

dimension, the level of interaction between individuals 

in space and the variable of group networks of women 

(beta 0.527) was more important. In the functional 

dimension, space use (beta 0.691) was the most 

important index. Finally, in the environmental 

dimension, the index of access to environmental 

facilities and equipment, the variable of public and 

health facilities, and special services for women (beta 

0.299) had the highest importance in increasing 

women's satisfaction. 

 

Keywords: Women, Security, Satisfaction, Exclusive 

Public Spaces, Andisheh New Town. 
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 چكیده

 در. اسرت  روبررو بروده   نيز انتقاداتیبا  اند؛ ليکن فتهپذیر را بانوان پارك چونهم زنان انحصاری فضاهایعموم مردم، با آنکه ، اخير های سال در

 در ایمنری ۀ مقولر  برر  تأکيرد  با انحصاری فضاهای ۀپروژ عنوان به بانوان  پارك در زنان رضایتمندی ميدانی، مطالعات از گيری بهره با پژوهش این

 رونرد . شرود  مری  مطالعره  مکرانی  کيفيرت  معيارهای ۀپای بر آن، یارتقا بر مؤثر یا نهيزم عوامل سنجش و بازتعریف هدف با و آن فراکالبدی بعد

. اسرت  بروده  متغيرها و ها شاخص و ابعاد استخراج و سازی مفهوم نظری، مدل تدوین و مرتبط های ربهتج و مبانی یبررس شامل ،کار دادن انجام

 زانيم شاخص اجتماعی، بعد در دهدیم نشان ایجنتبررسی . است هشد انجام رگرسيون همبستگی و T آزمون از استفاده با هاداده آماری تحليل

 بعرد  در و( 72619 بترای ) فضرا  از اسرتفاده  ميزان ،یعملکرد بعد در و( 72520 بتای) زنان یگروه یهاشبکه غيرمت و فضا در افراد یریپذتعامل

 بترای ) برانوان  بررای  خرا   خردمات  و بهداشتی و عمومی تأسيسات متغير و محيطی تجهيزات و امکانات به دسترسی شاخص طبيعی، محيط

 .است داشته ای زمينه متغيرهای براساس نانز رضایتمندی شیافزا در را تياهم نیشتريب( 72211

 اندیشه جدید شهر ایمنی، ارتقای انحصاری، عمومی فضاهای رضایتمندی، امنيت، زنان،: يکلید يها واژه
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 لهئمس بیان و مقدمه

محسرو  مری    متمرایز هرایی   پدیرده  ،محلی اجتماع و شهر هر

 امنيرت  مشرکتت  ،محلری  اجتمراع  و شهر هر ،؛ بنابراینشوند

 تحولات .)2017www.endvawnow.org :( دارند را خود خا 

 امرروز  یشهرها دیجد امکانات است شده سبب رياخ یها  دهه

. را تررأمين نکنررد شررهروندان تيررامن و آرامررش ،گذشررته ماننررد

 شرهرها  در تير امن حرذف  ای کاهش د،یتهد موجب که یعوامل

 تير ظرف ی،شرهر  یافضراه  یبرخر  و اسرت  شمار یب شود، یم

 وسعت، و ازدحام علت به. دارد شهرها تيامن دیتهد در زیادی

 نقر   و افرراد  یشخصر  یفضا به تجاوز در یعموم یفضاها

 وجرود (. 911: 9917 گلری، ) دارد زیادی آمار همواره آنها، تيامن

 یزنردگ  یفر يک یهرا  شاخصره  از یعمروم  یفضراها  در تير امن

 زنران  بره  مربرو   یا مقوله فقط زنان تيامن حس. است یشهر

 موضروع  نیا تياهم و ضرورت (.61-07: 9919 رضایی،) ستين

  يشراخص تبعر   ،تحررك  امکان که شود یم آشکارتر یهنگام

از  ،دارنرد  ییجرا  جابره  تیکه محدود یو کسان است یاجتماع

 خرواه زنران،   یبررا  تير و نبرود امن  ماننرد  یمشارکت فعال بازم

بره   اريع شهروند تمام ،زنان شود یسبب م ،بالقوه خواهو  یواقع

 داشرته نمشرارکت   یعمروم  یدر زنردگ  یراحت به و ندیانيشمار 

 ۀپيوسررت مشررارکت زیرررا ؛(90: 9989 اعررزازی، زاده زنجررانی)باشرند  

 جمعيرت،  رشرد  کراهش  بره  شهرها در زنان ویژه به ،شهروندان

 ۀحروز  در اجتمراعی  انسجام بهتر، زندگی کيفيت تر،يشب امنيت

 الگوهرای  آوردن فرراهم  با و شود می منجر تندرستی و ستمتی

 شرود  می اعتماد و راحتی موجب محلی، اجتماعات در دوستانه
(Wilkinson, 2012). 

 ۀبدنر  مهرم  بسريار  اجرزای  از یکی عنوان به شهری های پارك

منرد   های سيستمی و نظرام  شهری، انسانی و طبيعی، بنا بر ویژگی

جمعيتری و   ، نوع طراحی، دسترسی، روشنایی، ساختیابی مکان

 واقر   ربسريار مرؤث   ،امنيرت  حرس کردن یرا نکرردن   در القا ،غيره

با توجه به حاکميت  همچنين(. 2: 9912مهدی و همکاران، ) شود می

 فضراهای ساختار مردسالارانه بر جوام  مرا، دسترسری زنران بره     

 اینگونره  جبرران  برای. است محدود خدمات و امکانات عمومی،

بره برانوان    امتيرازاتی  تصرا  اخ هرا،  محروميرت  و ها محدودیت

 رو، نیر ا از(. 909: 9912 همکراران،  وگلری  رسد ) ضروری به نظر می

هرا و...   ماننرد پرارك   ،عمرومی  فضراهای  از جدیدی نوع، امروزه

 عمرومی،  فضراهای  برخری  دیگرر،  عبرارت  به ایجاد شده است؛

سياسرت ایجراد    .انرد  زنران یافتره   ۀماهيتی انحصاری برای استفاد

 افرزایش  بررای  مجزای برای زنان، که فضاهایی فضاهای انحصار

 ،اسرت بره زنران    دمحردو  آن از اسرتفاده  و هسرتند  آنران  حضور

(. 9911 فرهودیرران،برره همررراه دارد ) ار ای دوگانرره هررای بازتررا 

 ۀهمرر از اسررتفاده را فضرراها نگونررهیا یموافقرران، هرردف اصررل 

 نره  و انرد  کررده  بيران حضرور زنران    یجامعره بررا   یهرا  تيظرف

از فعالان حقرو  زنران بره     یاريبساما  ؛مردان از زنان یجداساز

 یها را نروع  پارك نیا زیو تما ستندين نيب خوش یهای طرح نيچن

 (.57: 9919نویی و همکاران،  هاشمی تيله) دانند یم  يتبع

 احسراس  دهرد  مری  نشان کشور در شده انجام های پژوهش

 در موجررود عمررومی فضرراهای در زنرران، ميرران در نرراامنی

 گلری، ) اسرت  کوچر   و ميرانی  شرهرهای  از بيش شهرها کتن

 بررای  نسربی  امنيرت  وجود با مطالعات، بيشتر در و( 915: 9917

 و کالبردی  هرای  ضرعف  همرواره  برانوان،  هرای  پرارك  در زنان

 ؛(9911، فرهودیرران ؛915: 9917 گلرری،) دارد وجررود نيررز اجتمرراعی

 شرهرهای  مهاجرپرذیری  روزافرزون  افرزایش  بره  توجه با ليکن

 مسکن گرانی چونهم مسائلی به توجه با شهرها کتن از یدجد

 پريش  از بريش  شرهرها،  ایرن  در زنران  امنيت تأمين لزوم ،... و

 برره ترروان مرری نمونرره، رایبرر ،رو ایررن از ؛اسررت یافترره اهميررت

 پرارك  چونهم زنان انحصاری فضاهای طراحی و ریزی برنامه

 ایرن  آن، دنبرال  بره  که کرد اشاره اندیشه جدید شهر در بانوان

 امنيرت  از آنهرا  درك ارتقرای  برا  آیرا  شود که مطرح می پرسش

 ایرن  از آنهرا  ۀاسرتفاد  و رضایتمندی ميزان بانوان، پارك فضای

از  پرس  پژوهش نیدر ا بنابراین، یابد؟ می افزایش نيز ها محيط

موضروع و تردوین مردل نظرری، بررسری       مبانی نظرری مرور 

 بررای لازم  هرای  افزایش رضایتمندی زنان با استخراج شاخص

حرس ایمنری در    ۀمقولر  برر  مرؤثر  یا زمينره  های مؤلفهسنجش 

. برا وجررود گسررتردگی و  دشررو مرری انجرام مطالعرراتی  ۀمحردود 

دهرد   هرا نشران مری    این حوزه، بررسری  های پژوهشپراکندگی 

http://www.endvawnow.org/
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 ایمنری  مفهوم بر تأکيد با زنان رضایتمندی شده، مطالعات انجام

 ای زمينره  عوامرل  نقش براساس آن ذهنی و فراکالبدی ابعاد در

را کمترر بررسری    محيطری  و عملکرردی  اجتماعی، بعد سه در

 .استبدی   در نوع خود کامتً پژوهش این رو، از این اند؛ کرده

 

 پژوهش ۀپیشین

 فضراهای  در زنران  ذهنری  امنيرت  ترأمين  اهميرت  بره  توجه با

فراوانی انجرام   های پژوهشهای شهری،  پارك جملهاز ،عمومی

متناسب با موضوع و هدف ایرن  ، ر این قسمتاست که د شده

 از یکیشود.  می توجهها نترین آ ترین و مرتبط پژوهش، به مهم

کنتررل   علرت  امنيت ایجادشرده بره   بانوان، های پارك مهم ابعاد

؛ اسرت  جنایرت بيشتر بر حضور افراد و کاهش ميزان تررس از  

 هرای  آمریکرایی  عمرومی  شرهری  هرای  پارك عنوان نمونه، از به

 زنران،  بدنی برای فعاليت برای کانیم عنوان به نه ،تبار یقاییآفر

 بره  هرا آن در کره  انرد  بررده  خطرناك نام های مکانعنوان  به بلکه

 .(Wilbur et al., 2002) دهد می رخجنایت  ،زیاد احتمال

در پژوهشری برا    2015در سرال   9همکراران  و رانیماروتاو

 :مروردی  ۀهرای شرهری، مطالعر    ترس از جرم در پارك»عنوان 

هرایی   به این نتيجره رسريدند کره ویژگری    « ن کوالالامپوراساکن

چون پوشش گياهی متراکم، حضور تنها در پارك، نامنظمی هم

در چيدمان عناصر در پارك، آشنایی با پارك، اطتعات پيشرين  

افترراده در پررارك و تجربيررات پيشررين   اتفررا  میجرررا بررارۀدر

ر ميزان احساس امنيت از عوامل مؤثر د ،میشدن در جرا قربانی

های شهری کوالالامپور است. آنهرا در   کنندگان از پارك استفاده

 یر اکولروژ   یاجتمراع  ۀمطالعر » ا نرام ( ب2014دیگر ) یپژوهش

 ۀمطالعر   یر  ،یشرهر  یسبز عمروم  یترس از جرم در فضاها

 نره، يزم نیخود در ا نيشيبا استفاده از مطالعات پ « يستماتيس

 یسبز عمروم  یدر فضاها تيساس امناح زانيعوامل مؤثر در م

چرون  هم یعوامرل فررد   افتنرد یدنرد و در کراسرتخراج   یشهر

و  یطررياز عوامررل مح ترشرريب ن،يشرريپ اتيررو تجرب تيجنسرر

                                                      
1 Maruthaveeran and Konijendijk van den Busch 

 2ممت و ماهراراج . استدر احساس وقوع جرم مؤثر  یاجتماع

 و زنرران مهرراجران،»ای بررا عنرروان  مطالعرره در 2018در سررال 

 آفریقرای  ،1در دوربران  9رتآلبر  پارك در زنان ۀمطالع: جنسيت

 در سرال  98 برالای  زنران  از نفر 20 با کردن مصاحبه با «جنوبی

 پرارك  در زن مهاجران ۀشد تجربه خشونت ،مطالعاتی ۀمحدود

 ازطریر   را بسرياری  هایپيشرنهاد  و را بررسری کردنرد   آلبرت

 بایرد  زن پليس افسران نکهیمانند ا مطرح کردند؛ مطالعه همين

 جنسری  خشونت ۀتجرب که آنها ویژه به ان،زن به رسيدگی برای

 آمروزش  بایرد  پليس افسران ۀهم ،باشند دسترس در اند، داشته

 عليره  تبعري   و باشرند  حسراس  جنسريت  بره  ترا  باشند دیده

   .کنند متوقف را ها خارجی

هرا و   شاخص ،ای اسنادی ( در مطالعه9988و خدایی ) رفيعيان

فضراهای عمرومی   معيارهای مؤثر برر رضرایتمندی شرهروندان از    

سره متغيرر    داد. نتایج بررسری آنهرا نشران    را بررسی کردندشهری 

دسترسرری برره خرردمات، امنيررت اجتمرراعی و هویررت مکررانی از   

مؤثرترین عوامل در رضایتمندی شرهروندان از فضراهای عمرومی    

 شهری و افزایش احساس امنيت آنان در این فضاهاست.  

 سنجش» عنوان اب ای مطالعه در( 9988) همکاران و بمانيان

 شرهری  یهرا  طيدر محر  زنران  امنيرت  ارتقرای  برر  مؤثر عوامل

 کره  رسيدند نتيجه این به «(تهران شهر پارك پيرامون ۀ)محدود

 متوسررط حررد در مطالعرره مررورد ۀمحرردود در امنيررت ميررانگين

 از شرده  درك امنيرت  احسراس  بين داد نشان نتایج. شد ارزیابی

 وجرود  مستقيمی ۀرابط ،افض آن از استفاده و تردد ميزان و فضا

 امنيرت،  احسراس  ميرزان  و کاربری نوع ۀرابط بررسی در. دارد

 مسرکونی  های کاربری به مربو  امنيت احساس ميزان ترینيشب

 هرای  محدوده به مربو  آن ميزان کمترین و شهر پارك پيرامون

 همکراران  و یگلر . اسرت  بوده توليدی های فعاليت و کارگاهی

 یاجتمراع  تيامن احساس در مؤثر لعوام» پژوهش در( 9911)

 و زنران  تير امن احسراس  «یشرهر  یعمروم  یفضراها  در زنان

 یگلر  ائرل  پرارك  درآن را  با مرتبط یکالبد و یاجتماع عوامل

                                                      
2 Memela and Maharaj 
3 Albert Park 
4 Durban 



 

 

 9911بهار  ،اول شماره (،28) پياپی شماره ،منه سالهای راهبردی مسائل اجتماعی ایران،  پژوهش 917
 

 95 یبرالا  زنران  از ینفرر  200 ۀنمون با و بررسی کردند زیتبر

 فضرا،  فررم  عوامرل  نيبر  داد نشان اه افتهی. کردند مصاحبه سال

 زانير م ،یطر يمح یآلرودگ  نرور،  کننده، راهگم یطيمح اطتعات

 و هرا  تير فعال تير فيک ،یعموم ونقل حمل خدمات به یدسترس

 کنندگان استفاده یاجتماع عوامل و پارك رامونيپ نيزم یکاربر

 ،زنران  تير امن احسراس  زانيم با تتيتحص شغل، سن، ليازقب

 عامرل  و ريترأث  نیشرتر يب نور، عامل نيهمچن. دارد وجود رابطه

 تير امن احساس در را ريتأث نیکمتر ن،يزم یکاربر و ها تيفعال

 .دارد زنان

 

 ينظر چارچوب

 رضايتمندي

 ۀچنرد دهر   درازجمله مفاهيمی است کره   ،رضایتمندی مفهوم

 حروزۀ نظرری   ، بره اخير در ارتبا  برا مباحرك کيفيرت محريط    

عنرروان یکرری از  . رضررایتمندی بررهراه یافررتطراحرری محيطرری 

کيفيت محيطی مطررح شرد و   معيارهای کليدی سنجش ميزان 

در چارچو  این اهميت، کيفيرت محريط مشرتمل برر انتقرال      

هرای   ویژگری  اکره بر   شرد احساس رفاه و رضایتمندی تعریف 

محريط بره کراربرانش منتقرل      نمرادین فيزیکی، اجتماعی و یرا  

 Lansing and، بره نقرل از   50: 9988رفيعيران و همکراران،   )شرود   می

Marans, 1969بره   فقطتبط، در کيفيت محيط مر ۀ(. نظریات پای

 ؛داردنهای موجود در آن اشاره  محيطی و ارزش عناصر زیست

بلکه متغيرهای دیگری نظير امنيت، روابط انسانی و اجتمراعی،  

رفيعيران و  گيرد ) های کالبدی و نظایر آن را نيز در برمی خصيصه

از دیرردگاه پژوهشررگران   ،ترتيررب (. برردین50: 9988همکرراران، 

عررام برررای سررنجش ميررزان   یمعيررار ،یتمندیمختلررف، رضررا

از محريط توسرط افرراد     شرده  انجام ادراك کيفيت بودن مطلو 

 ,See برره نقررل از ،50 :9988رفيعيرران و همکرراران، مطرررح اسررت )

Campbell et al., 1983; Baba and Austin, 1989; Ha and 

Weber, 1994)هرای مرؤثر برر ميرزان      شناسایی مؤلفه ،بنابراین ؛

در درك وضررعيت موجررود  ،دی و نارضررایتی بررانوانرضررایتمن

ارتقای سرط  کيفيرت و امنيرت     برایها، راهبردهای آتی  پارك

محيط و جلوگيری از تکرار برخی اقدامات نامناسب در سرایر  

: 9919نرویی و همکراران،    هاشرمی تيلره  ) شرود  میها مؤثر واق   پارك

ای  زمينره تابعی از عوامرل   ،(. در این مقاله، رضایتمندی زنان59

 و هررا نظریرره، ادامرره در اسررت؛ بنررابراین،مفهرروم حررس ایمنرری 

 فضراهای  در زنران  امنيرت  برر  تأثيرگرذار  مختلرف  هرای  مؤلفه

 .شود می بررسی ای زمينه عوامل محوریت با عمومی

 

 يشهر تیامن

 یهرا  را در واژه 9تير امن ،نانره يب واق  یچارچوب در پژوهشگران

آن را  شرتر يب ی،طور کلر  بهاند و  کرده فیتعر یو انتظام یاسيس

هرا و مقابلره برا خطرهرا و دشرمن       از ارزش تیر حما یمعنر  به

(. 92: 9980ضرابطيان،  بره نقرل از    Brownlow, 2004: 586) دانند یم

 یبررا  یازين شيپ و نیاديبن یحق توان می را تيامن ی،کل طور به

 نظریرۀ  براسراس . دانسرت  مرردم  سرتمت  و رفاه یارتقا و ابقا

 یضرور یازهاين از یکی تيامن، 9168 در مازلو مهر در ازهاين

 یازهاين هيشب درست شود؛ یم یتلق انسان یتعال یبرا یا هیپا و

 و دارد ضررورت  اتير ح ترداوم  یبررا  کره  انسان  یولوژیزيف

 برر  ،جهينت در و ها انسان سعادت و ستمت بر مؤلفه نیا یارتقا

 بره 59: 9980 همکراران،  و بمانيران ) گذارد یم ميمستق یريتأث جامعه

 فارسی، زبان در(. 209: 9118 ،یجهران  شتبهدا سازمانگزارش  از نقل

 امنيرت  بخش و «امنيت» کلی ۀواژ به بيشتر ،ذهنی امنيت بحك

 2ذهنی امنيت ،درواق . گردد بازمی «ایمنی» ۀواژ به بيشتر ،عينی

گيرد؛ در  احساس امنيت را دربرمیبيشتر بعد روانی و غيرمادی 

یا ایمنی بيشتر به بعد فيزیکری و کالبردی    9منيت عينیحالی که ا

 (.17: 9980 همکراران،  وبمانيان )گردد  مؤثر در احساس امنيت بازمی

حال آنکه دو رویکرد پيشگيری از جررم و پيشرگيری از آسريب    

انرد کره در دو    پذیرفته 1در تعاریف خود از ایمنی اجتماع محلی

عينری رفتراری و    ۀجنبر : ی  شودیتوجه م 5ایمنی ۀلئبعد به مس

 :Whitzman, 2008)احساس ایمنری   ایذهنی  ۀمحيطی و ی  جنب

                                                      
1 Security 
2 Objective 
3 Subjective 
4 Community Safety 
5 Safety 
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حسرری اسررت   یمفهرروم 9،نرراامنی حررس حررال، هررر برره .(14

et al., 2015: 40) از پرارك   ای کاربران پارك به استفاده از نواحی

تررجي    ،نتيجه ندارند و درتمایل کنند،  که آن را ناامن حس می

هرای برا    ترر از پرارك   طور مرتب تر به های امن ز پاركدهند ا می

 ,Turkseven Dorgsoy and Zengel) ،کننرد   ایمنی کمترر اسرتفاده  

2017: 63 in Macros and Frnacis, 1998; Schroedre and 

(Anderson, 1984 مفهوم ایمنی عتوه بر بعد کالبدی،  ،بنابراین؛

ژوهش، مفهروم     کره در ایرن پ   داردابعاد فراکالبدی و ذهنی نيز 

 .استحس ایمنی معادل امنيت در بعد ذهنی 

 نييتب در(، 1961) یشهر بزرگ پرداز هینظر ،2کوبزيج نيج

 یاجتمراع  ینردها یفرا و یکیزيف یفضا تعامل به یشهر تيامن

 در یعرامل  عنروان  به فضا بودن فعال بر و سازند یم را طيمح که

 کروبز يج. کررد  دير تأک و توجره  موفر   و امن طيمح  ی جادیا

 یها تيفعال و ابانيخ سط  از فعال یها استفاده حرکت، جادیا

 عنروان  بره  را هرا  تير فعال نیر ا از یعيطب یها مراقبت و یابانيخ

 قلمرداد  یشرهر  خرو   طيمحر   یر  سراختن  برای ییها مؤلفه

قابرل دفراع    یفضاها بارۀدر زي( ن1972) 9ومنين اسکار. کند یم

از  1«زير آم شرهر خشرونت  »  در یا ه مردم و طرح گوید که می

 یر   ۀتوسرع  برایمشابه در رفتارهای اجتماعی و  یرویکردها

با استفاده از  5لريه ليب ميت تازگی، به. کنند یم یرويپ امن طيمح

 ها ابانيخ  يتجم یدر بعد کالبد زين 6نتکسيس سيافزار اسپ نرم

  یر  جراد یدر ا یدير کل یهرا  عنروان مؤلفره   را به آن  یها هیو لا

 نیگرروه، بهترر   نیر اند. ازنظرر ا  کرده یمعرف یامن شهر طيمح

شرهر   یبا الگو یخوب که به هایی است محيط یشهر یها طيمح

بمانيران و  ) دهنرد  یرا رواج مر  یعموم تياند و امن شده کپارچهی

 (.Boyle, 2002: 266  به نقل از، 59: 9988همکاران، 
 

 يفرد تیامن احساس و تیجنس

 تررس  بره  مرردم  دادن نشران  واکنش یابر یادیز عوامل ،عموماً

                                                      
1 Feeling Unsafe 
2 Jane Jacobs 
3 Newman 
4 Violent city 
5 Bill Hiller 
6 Space Syntax 

 کره  دارنرد  یشتريب نقش ،عوامل نیا از یبرخ اما ؛دارند وجود

 احسراس  در ،یتيشخصر  عامل نیرگذارتريتأث عنوان به تيجنس

 مردان بين که کرد اشاره باید اینجا در. است شده مطرح یناامن

 تفراوت  هرا  جررم  مختلرف  انرواع  با مرتبط های ترس و زنان و

تررس   نسبت بره مرردان،   زنان ،( عموماBra, 2014ً) دارد وجود

گرچره ممکرن اسرت کمترر از مرردان      ا ؛کنند یحس م یشتريب

(. Howard, 1999: 219به نقرل از ، 96: 9980ضابطيان، شوند ) یقربان

 طيمحر  تير امن برارۀ در یترر  مثبت احساس ،مردان ی،کل طور هب

 در زنران  هرم  و مرردان  هرم . دارنرد  زنران  بره  نسبت خودشان

 زنران  در ینراامن  ۀدرجر  یولر  ؛کنند یم یناامن احساس ی،کیارت

 زنران  درصد 67 از ترشيب ،هينقل لیوسا بارۀدر مثتً ؛است بالاتر

 بره  شرتر يب مسرئله،  نیر ا البته. دارند یناامن احساس یکیتار در

 است ممکن حقيقت،در و گردد یبازم یجنس یآزارها از ترس

 رنرد يبگ قررار  یجنسر  رآزا تحت مردان از شتريب برابر 97 زنان

 همچنرين (. 5 :2779ش کنفرانس لندن، ، به نقل از گزار9980ضابطيان، )

 درصد 57 از بيشتر داد نشان قاهره در 2008 پژوهشی در سال

 است روزمره یرویداد جنسی، اذیت و آزار که اند دریافته زنان

(Viswanath, Seth and Mehra, 2015: 3)  از زنران  یبرخر ؛ امرا، 

آگاه  ،که در طول روز با آنها همراه است ،ترس نیاز ا زيخود ن

 اير ترس به دن نیها با اندارند. آ یندیو احساس ناخوشا ستندين

 رونير در شرب ب این مسئله کره اگرر    ،مثال یولی برا ؛اند امدهين

و  شرده  یآنهرا همگران   یبرا ،حمله خواهند شد یقربان ،بروند

ها، همنوعانشان و  هاست. البته خانواد صورت هنجار در آمده به

نروع تررس را زنرده     نیر و ا دير له تأکئمسر  نیر اب زيها ن رسانه

 یعموماً مردم برا پذیرند؛ بنابراین، میو زنان هم آن را  کنند یم

( 9: رنررديگ یمرر شيدو راه در پرر ،شرردن یکرراهش خطررر قربرران

کرردن از  پرهيز ؛ ماننرد و محدودکننرده  رانره يگ کنراره  یرفتارها

کمترر   ایر هرا و   مکران  نیر با هم رفتن به ا ایناامن و  یها مکان

؛ کارانره  محافظه ی( رفتارها2 ی؛ضرورريرفتن در مواق  غ رونيب

 نیر کردام از ا  چيکره البتره هر    یدفراع شخصر   یها روش مانند

بره نقرل از   ترس از جرم را کراهش دهنرد )   توانند یها نم واکنش
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  (.Howard, 1999: 221- 224، به نقل از 90-98: 9980ضابطيان، 

 برر  عمرومی،  فضراهای  در خشرونت  از رستر  ،حقيقتدر

 Viswanath, Seth and) گذارد می تأثير زنان ۀروزمر های زندگی

Mehra, 2015: 3)آنها را محردود   یها صورت که حرکت بدین ؛

شدن هوا در خانه   یبعد از تار شود یباعك م ژهیو و به کند یم

هرا را  نآ یو فرهنگر  یاقتصراد  ،یاجتمراع  یها بمانند و فرصت

 یهررا تيررزنرران از فعال اوضرراعی، ني. در چنرردهررد یش مررکراه 

 یهرا  شرغل  ایر  روقتیکارکردن تا د رينظ یو اجتماع یاقتصاد

آن خرارج   رير نظ ییهرا  تير عصرر و فعال  یهرا  کتس ای یفتيش

کره   سرت ين یدیر ترد چيهر  ،مروارد  نگونهیو البته در ا شوند یم

 نیر از ا یو ترس ناش تیجنا یقربان شتريب ،رتريهمواره زنانِ فق

 Mtani and، به نقل از 52: 9988بمانيان و همکاران، ) شوند یم یناامن

Lubuva, 2004: 16.) 

 

 يفضااها  در زنان حضور شيافزا در مؤثر ياجتماع روابط

 يشهر

کره از   یادراکر  ليبا تسه»ادعا کرد که  9نیولنتا، 1990 سال در

 یطراحر  برا  یرسرم ريطور غ وجود دارد و به یکیزيمکان ف  ی

و  شران یها رفرتن از خانره   رونير ب یزنان را برا نانيطما ،یکنترل

 او«. داد شیافرزا توان  می یشهر یعموم یها حضور در عرصه

 یکرد که عموماً بره راهکارهرا   شنهاديرا پ یطراح یده استراتژ

را بره   کرردش یرو نی. ولنترا شرد  یم یمنته یکیزيف های همداخل

الفعل و زنان با حضور ب: »گفتبسط داد و  نيز یاجتماع طيمح

زن از   ی. درك «کنند یم تياحساس امن شتريب ،گرانید ۀبالقو

ارتبا  دارد که چگونه او در  موضوع نیبا ا یطور قو به تيامن

اطررافش   یو اجتمراع  یکر یزيف طيارتبا  برا هرر دو نروع محر    

به  ،جهيدرنت ؛شناسد یو آنها را چگونه م کند یم یاحساس راحت

 موجرود  یاجتماع یها گروه و ارتباطات» گفتنی استاو  ۀديعق

 از زنران  تير امن احسراس  زانيم بر آن یطراح از شتريب فضا در

 ,Boyle، به نقل از 59 -52: 9980ضابطيان، « )است رگذاريتأث طيمح

                                                      
1 Valentine 

برر   رگرذار يکننرده و تأث  کنترل یها گروه ۀپس مطالع ؛(19 :1998

 . داردخا   یتياهم ،فضا  ی یاجتماع طيمح

، ارتبرا   مرردم  ميران  در «ناامنی ازترس » و خرابکاری بين

 ایرن  شرده،  درك نظمری  بی یا خرابکاری. دارد وجود معناداری

 از بازدیدکننرده  مردم بر و ناحيه در که دهد میبه مردم  را ایده

 برای جرم وقوع بودن شاهد/ دیدن برابر در که ،عمومی فضای

 ,.Gue et al) نردارد  وجودکنترلی  هستند، پذیر آسيب خودشان

احسراس امنيرت    بارۀدر دو مطالعه در ،برای مثال ؛(580 :2014

زنرران در فضرراهای شررهری در دو شررهر هلينسررکی و ادینبرررو 

مشخص شد ترس و احساس ناامنی ممکرن اسرت در هرر دو    

یررا در « فضرراهای شررلو »و « فضرراهای خررالی»محرريط متضرراد 

اما ميزان بروز آن در  ؛فضاهای باز و فضاهای بسته اتفا  بيفتد

، به 59: 9980ضابطيان، خيلی بيشتر است ) ،نظم شلو  بیفضاهای 

 شردن  دیده و دیدن اصل(. Koskela and Pain, 2000: 271نقل از 

. اسرت  مهم بسيار امری ها، پارك ویژه، هب و شهری فضاهای در

 قرار مسير ی  امتداد در ما روی پيش آنچه دیدن برای ناتوانی

 سرکوها،  دیوارهرا،  تيرز،  هرای  کُنج و است بزرگی مشکل ،دارد

 بررای  جردی  موان  توانند می... و ها  ستون انبوه، گياهی پوشش

(. Wood, 2005، به نقرل از  80: 9919شيخی، ) باشند امنيت احساس

 ۀنظریر  در کره  نگونره هما ،نيرز  اجتماعی طبيعی مراقبت ۀمسئل

 عوامل از ،است شده اشاره نيز جيکوبز جين خيابان های چشم

 فراینرد  برر  کره  اسرت  امنيرت  احسراس  رد تأثيرگذار اجتماعی

 قالرب  در نظرارت  ایرن  البته. دارد دلالت فضا کنترل و نظارت

 است شدنی انجام نيز( مداربستههای  )دوربين مصنوعی نظارت

فضراهای عمرومی دارای    وجرود (. 57: 9980بمانيان و همکراران،  )

شدن افراد  اجتماعی برایپذیری، مکمل مهمی  اجتماع ۀخصيص

پذیری فضراهای عمرومی موجرب     ه بر این، اجتماعاست. عتو

 ۀهمبستگی، رشد فرردی، ایجراد و برابرری همر     ۀروحي یارتقا

شهروندان، بدون در نظر گرفتن جنسيت، نژاد، قوميت، سن یرا  

، 16-10: 9911شجاعی و پرتوی، سط  اجتماعی و اقتصادی است )

شررردگی بررره  (. دعررروتKurniawati, 2012: 477بررره نقرررل از 



 

 

 919 ساغر جعفریمجتبی رفيعيان و                                                            سنجش رضایتمندی زنان از کيفيت فضاهای عمومی انحصاری با تأکيد بر حس ایمنی

 

های اجتماعی تأثيرگرذار   ذیری با( فضا، از دیگر مؤلفهپ )ارتبا 

تررس از جررم در    حقيقرت، بر امنيت فضای فيزیکی است. در

ترر از خرود    بزرگ یعامل نفا ، مشکل  یعنوان  جامعه به  ی

احسراس در  در آنهرا  کره   هایی مکانجرم است. مردم اغلب از 

 دارنرد،  ینراامن  ی،طور کلر  هو ب دنید بيمعرض خطر بودن، آس

. شروند  یمترروك مر   هرا  طيمحر  نیا ،جیتدر و به کنند یم یدور

 ییهرا  اند، حالا واقعاً بره مکران   اگرچه در ابتدا واقعاً ناامن نبوده

 یبرخ. اند شده لیمجرمانه تبد یها تيسوء استفاده و فعال یبرا

 عنروان  بره  فضاها نگونهیا از( ومنين مانند) پردازان هینظر نیا از

 .(56: 9988 همکاران، وبمانيان ) کنند یم ادی «دفاع یب یفضاها»

 

 شهري امنیت به کالبدي ريزي برنامه رويكرد بنیادين مفاهیم

آنچه انجمن شهرسازی آمریکا در قالب استانداردهای  براساس

ارزیرابی   برایریزی و طراحی شهری مطرح کرده است،  برنامه

شررایط  بره   بایرد هرا   فضای شهری در مقابل تهدیدها و آسيب

هرای مجراور، الگوهرای     ونی و بيرونی فضا شرامل کراربری  در

  شردن،  هرای برالقوه بررای پنهران     محرل   حرکتی، مرزهای فضا،

. شرود روشنایی فضا و جلوگيری از اعمال خرابکارانره توجره   

روهرای اطرراف فضرا و حرکرت      بایرد بره پيراده    ن،افزون بر ای

توجره داشرت و سرپس فضرا را      نيرز هرا   و دسترسی خودروها

بنردی کنتررل شرود     تا براساس ایرن لایره   کردندی امنيتی ب لایه

برررا بررسررری سرررير   (.212: 9980 کرررا،یآمر یشهرسررراز انجمرررن)

ها پيرامون ارتبا  محيط فيزیکی و جرم و نراامنی   پردازی نظریه

در شهرها، بره رویکررد پيشرگيری از جررم ازطریر  طراحری       

 براینردی  رحقيقت،د که کرد اشارهتوان  می (CPTED)محيطی 

 فضرا  کالبدی کنترل های روش ۀزمين در گوناگون های هنظری زا

 دو بره  رویکرد این پردازان نظریه. است امنيت ارتقای همسو با

 جيکوبز، جين)مانند  اول نسل. اند شده تقسيم دوم و اول نسل

 از پيشرگيری  ۀلئمس که بودند کسانی اولين...(،  و وود اليزابت

 ایرن  در و وین کردنرد ترد  کالبردی  تغييررات  کم  به را جرم

 برر  آن ترأثير  و محريط  فيزیکی عوامل بر بيشتر تأکيد ها بررسی

 دوم نسل های پژوهش بر بنا که حالی در ؛بود او رفتار و انسان

 و جبرگرایانره  ای پدیده آنکه از پيش جرم ،...(و ویتزمن)مانند 

 ،باشررد طبيعرری محرريط ناپررذیرتغيير و قطعرری عوامررل از ناشرری

 و فرهنگری  اقتصرادی،  شررایط  از مترأثر  و عیاجتمرا  ای پدیده

  (.99: 9919شيخی، ) است جامعه سياسی

 رویکررد  در تأثيرگرذار  عوامرل  و عناصرر  از ،کلری  طرور  به

 :کرد اشاره توان می ذیل موارد به یکالبد

 

 آنها از ناشي هاي فعالیت و ها کاربري -الف

 و اردد بسرتگی  نيرز  آن ۀکنند محا  های کاربری به فضا ی  امنيت

 مترروك  و خلوت های کاربری منفی آثار کاهش برای تدابيری باید

 کره جرين   ،مخرتلط  هرای  کراربری  ۀایرد . شود اندیشيده زسا مشکل

 دانرش  در خروبی  هبر  هنروز  ،کررد  مطررح  9167 ۀدهر  در جيکوبز

 هرایی  محريط  سراختن  از ،ایرده  ایرن  در. است نکرده نفوذ طراحی

 از برخری  ،کلری  طور هب. بگيرد نظر در را زنان که بود شده صحبت

 :است ذیل شرح به زمينه این در شده مطرح کلی اصول

 و)منفعل  باشند فعال بایدهمکف  طبقات های کاربری −

 .(باشند تأثيرگذار محيط بر و نباشند راکد

 نماهرای  از استفاده و خيابان های چشم نظریۀ به توجه −

 .آنها امنيت یارتقا و فضاها بر نظارت برای فعال

 اگرر  کره ( شکسرته  هرای  پنجره نظریۀ) خو  رینگهدا −

 سررعت  برا  هرا  ۀ پنجرره بقي شود می موجب بشکند، پنجره ی 

 مرارپيچی زوال  روبره  حرکرت  ی،کلر طور  به و بشکنند بيشتری

 .شود می ایجاد

امنيرت در   یدر انگلسرتان و در راسرتای ارتقرا    ،نمونره  برای

هرای مخرتلط تشروی      سياست کاربری  فضاهای عمومی شهری،

ها در مراکرز   ها و اداره ند و مخلوطی از مشاغل کوچ ، خانهشد

هرا   ها در طررح  ها در طبقات بالای مغازه شهری و ایجاد آپارتمان

امنيرت را افرزایش بدهرد     درنتيجه،اعمال شد تا ميزان فعاليت و 

 (. www.dacorum.gov.uk، به نقل از17: 9980ضابطيان، )

 

http://www.dacorum.gov.uk/
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 کمك به دسترسي ا ب

 احسراس  موجرب ( باشرند  نمادین اگر)حتی  امدادی تجهيزات

 نصب نظير یتدابير ،مثال برای ؛شود می ذهنی امنيت و آرامش

 شرود  می سبب دید، معرض در های مکان در عمومی های تلفن

 اسرت  ممکرن  .بررود  برين  از فضرا  جردابودن  و رهرا  احساس

 احسراس  شرود  مری  موجرب  امرا  ؛شود استفاده آنها از ندرت به

 حقيقرت، در. شرود  تقویرت  افرراد  در کم  به دسترسی امکان

 در البتره  و باشرند  داشرته  نمرادین  حالرت  بيشرتر  شاید ها تلفن

 .شوند می محسو  امداد برای ابزاری ها تلفن واقعاً هم مواقعی

 تعيرين  ۀمشخص یا کد ها تلفن است بهتر ها موقعيت اینگونه در

 تمراس  آنهرا  ازطریر   کره  شخصری  ترا  دباشرن  داشته موقعيت

 اعرتم  را خرود  جغرافيرایی  موقعيرت  بتواند سرعت به ،گيرد می

 و( شرب )در  نرور  با است بهتر نيز ها تلفن مکان همچنين. کند

 مشرخص  نيرز  مترری  27 از بایرد )کره   کننده هدایت های نشانه

 ایجراد  عرابران  در را لازم اطمينان تا باشد شده مشخص( باشد

 .کند

هم این است کره طراحری تجهيرزات امردادی بایرد      م ۀنکت

زیررا   ؛ای باشد که اعمرال خرابکارانره را تشروی  نکنرد     گونه به

ناشی از اعمال خرابکارانره در   ۀدید گونه مناب  صدمه وجود هر

بره   شرده  تواند اثر منفی در حس امنيت منتقل شهری، می  محيط

 يرز نهرای پلريس    شهروندان داشته باشد. همچنين دیدن گشرت 

: 9980ضرابطيان،  تواند به افزایش احساس امنيت کم  کنرد )  می

 ( www.pps.org, 2005، به نقل از19

 

 )نورپردازي( ا امنیت و تاريكي ج

 احتمرال  بره  انرد،  شده نورپردازی خوبی به که ،عمومی فضاهای

 ؛ زیررراشرروند مرری درك نرراامن فضررای عنرروان برره کمتررر، ،زیرراد

به  را فضا اجمالی بررسی و سری  گرفتن ایده توانایی، روشنایی

 و باشرد  نشرده  نورپردازی خوبی به فضا ی  اگر. دهد میمردم 

را افرزایش  آن محدود شده باشد، احساس نراامنی   9دید قابليت

                                                      
1 Visibility 

، در ارتبرا   خرو  نورپردازی با  ای ه. به هر حال، ناحيدهد می

زیررا   ؛گيررد  دادن قررار مری   کمتری با جرایم احتمالی قابرل رخ 

شود وقوع  کنند که نورپردازی کافی باعك می مردم احساس می

اینگونره نرواحی،    همچنينجرم در جای دیگری اتفا  بيفتد و 

. ). (Brands et al., 2015: 442, 449کنند حس امنيت را ایجاد می

 نررورپردازیبرره  (2014ماروترراویران و همکرراران ) ۀدر مطالعرر

اثرر   ایمنری  دركبرر   هکر  شرود  مری  اشاره یمهم عامل عنوان به

 نرورپردازی  وجودنشان داد  مطالعه این حال، هر به. گذارد می

 ميرران در را امنيررت حررس لزومرراً، عمررومی فضررای یرر  در

 در کالبردی  هرای  ویژگری . کنرد  نمی تضمين آن بازدیدکنندگان

 دارای فضرراهای و نررورپردازی ،شررده درك ایمنرری بررا ترکيررب

( بلنرد  هرای  بوتره د )ماننر  ناحيره  ی  در متراکم گياهی پوشش

 نظرر  بره . کننرد  راحتری  احسراس  کمترر  ،مرردم  شود می باعك

 بره  کره  -کوتراه  گيراهی  پوشش دارای نواحی در مردم رسد می

 -دهرد  مری  ناحيه کل از را بيشتری دید قابليت ،بازدیدکنندگان

 .هستند تر راحت
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 جرذابيت  و کيفيرت  تعيرين  بررای  بسرياری  هرای  بندی طبقه

 امنيررت آنهررا، از یکرری کرره دارد وجررود عمررومی فضرراهای

ای  گونره  به نيز دارد؛ژه  جایگاهی وی و . (Mehta, 2014: 66)است

امرا   ،رعایت شده باشد یاگر در فضایی تمامی اصول طراح که

توانرد موفر     نمری   شرایط مناسبی نداشته باشد، ،لحاظ امنيت به

افرراد از فضرا نيرز     ۀاسرتفاد  و( 6: 9911 ،ایزدی و حقی)عمل کند 

 یعمروم  یاعتقاد بر آن است که فضاها ،امروزهیابد.  کاهش می

و  یمختلف سرن  یها یژگیهستند که افراد با و ییموف ، فضاها

 یهرا  تير سرازند و فعال  میخود را محق   یها خواسته ،یجنس

 یلازم را بررا  تيفضاها، جرذاب  نگونهیدهند. ا میانجام  یمتنوع

 ۀمؤسسر  ،PPS پژوهشرگران در  .دارنرد د مختلرف  استفاده افرا

 و نیترر  موفر   افتندیدر تیوا اچ. اميلیو کار براساس ییکایآمر

 فضراها  نیر ا: دارند  یتيفيک ديکل چهار ی،عموم یفضا نیکاراتر

 ،2شروند  یمر  تير فعال رير درگ آنها در افراد ،9هستند دسترس در

 یمکرران ،تیر و درنها دارنرد  ییبررایو منراظر ز  9هسرتند  راحرت 

 (. 06: 9981سيفایی، )1هستند یاجتماع

تروان   افرراد از فضراها را مری    ۀميزان استفاد ۀمقول بنابراین،

 در PPSوجه اشتراك مفهوم حس ایمنی زنان و مردل مکرانی   

                                                      
1 Accessible 
2 Actives 
3 Comfortable 
4 Sociable 

 .گرفت نظر

 

 تحقیق روش

 حس يارتقا با مرتبط يها شاخص استخراج و يسازمفهوم

 يفرد تیامن

 یمفهروم  سراختن  حقيقرت، در کره  -5یسراز  مفهروم  ندیفرا در

 -(05: 9908خراکی،  ) است یواقع امر  ی دنيفهم یبرا یانتزاع

 شرود؛  یبررس یراحت شده است تا به ميابتدا مفهوم به ابعاد تقس

شده است که   يآن تفک ۀسازند یها سپس هر بعد به شاخص

متناظر با هرر   پرسشی ،یا و در پرسشنامه دارد ییرهايمتغ ،خود

ای، کره   است. عوامل زمينره  دهش رحط دنظرم یرهاياز متغ  ی

یرنرد، از  پذ مری  ترأثير فضرا و بسرتر    از انرد و  به مکران وابسرته  

ثر بر کيفيرت و موفقيرت   ؤهای م ها و شاخص ترین ویژگی مهم

در چهررار بعررد  PPS ۀمحررور مؤسسرر مرردل مکرران ۀفضرا برپایرر 

ها و  ها و فعاليت دسترسی و پيوستگی، آسایش و منظر، استفاده

 شرده  سراخته  یاتير عمل مدل شوند. ازتعریف میبودن ب اجتماعی

 امنيرت  ارتقرای  برر  ای زمينره  عوامرل  تأثير ميزان سنجش یبرا

 فيزیکرری ۀمحرردود کررل از زنرران توسررط شررده درك یذهنرر

 ،سوم و دوم سطوح در و ابعاد ،اول سط  در آنان، شدۀ استفاده

  .دارد متغيرها و ها شاخص

                                                      
5 Conceptualization 

 

 

 معيارهای کيفيت فضای عمومی موف 

 دسترسی و به پيوستگی

 آسایش و منظر

 ها ها و فعاليت استفاده

 اجتماعی بودن

 ارتقای حس ایمنی

 در زنان
 فردیو خصوصيات  ها ویژگی

 زنان انحصاري يعموم يفضاها تیفیک زانیم و زنان در يمنيا حس يارتقا ارتباط ينظر مدل -1 نمودار
 ,Francis, et al: 2012 www.pps.org ،ارندگاننگ :مأخذ 

Fig 1- Theoretical model of relationship between increasing safety sense in women and the quality 
ofwomen's  exclusive public spaces 
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 از اقبرت مر و نظرارت »( 9 یهرا  شاخص ،یاجتماع بعد در

 یهرا  مراقبرت  و9یعر يطب یهرا  مراقبرت  یرهرا يمتغ شامل «فضا

 لیتما یرهايمتغ شامل «فضا به یشدگدعوت»( 2 و شده کنترل

 و مکرك  بره  لیر تما و یاجتمراع  یهرا  تير فعال در مشارکت به

 شرامل  «فضرا  در افراد یریپذ تعامل زانيم»( 9 و فضا در توقف

 زنران،  یردفر  یهرا  یآزاد زنران،  یگروهر  یها شبکه یرهايمتغ

 بعرد  در و یاجتمراع  تعامرل  یبرقررار  در افراد لیتما و یراحت

 شرامل  «فضرا  از اسرتفاده  زانير م  يتررج » شاخص ،یعملکرد

 نروع  دادن انجام  يترج فضا، از استفاده ۀنحو  يترج یرهايمتغ

 وجرود  صرورت  در پارك، از استفاده  يترج و فضا در تيفعال

 ۀنحرو »( 9 یهرا  صشاخ ،یعيطب طيمح بعد در و مشابه یفضا

 یها ساختمان یرهايمتغ شامل «اطراف طيمح با فضا یوستگيپ

 و پررارك اطرراف  مختلررف یهرا  تيررفعال یجروار  هررم مجراور، 

 حرس  یرهرا يمتغ شرامل  «یطر يمح یساز مناسب»( 2 یدسترس

 به یدسترس»( 9 و طيمح یساز کف و ینورپرداز فضا، یزيتم

 و سربز  یفضرا  یرهايمتغ شامل «یطيمح زاتيتجه و امکانات

 و زاتير تجه ؛یحر یتفر و یفرهنگر  ،یورزشر  امکانات ؛یعيطب

 و یبهداشرت  و یعمروم  ساتيتأس و یمنیا و یامداد ساتيتأس

گرام اول در   .شرود  سرنجيده مری   برانوان  بررای  خا  خدمات

 ۀزنران، توسرع   یامرن بررا   ییفضا جادیا یبرا یا برنامه یطراح

وی ی پريش ر هرا  است که اجبارها و چالش یاطتعات یگاهیپا

د شرو شده تمرکز  تا بر عناصر مشخص کند یمشخص م رازنان 

(Brady, 2005: 66  56: 9988 همکاران، و بمانيانبه نقل از) ،؛ بنابراین

اسرتفاده از   یمبنا پژوهش بر نیمنتخب در ا یمطالعات کردیرو

 ۀبرانوان در عرصر   ميمسرتق  هرای و اعمال نظر یمشارکت مردم

 از بعرد  ۀمرحلر  در. سرت نهاآ رضرایتمندی  افزایش یزیر برنامه

 شرده،  مطررح  یمشارکت کردیرو به توجه با مفهوم ليتحل ندایفر

 ميتنظ یا نامه پرسش در مرتبط های پرسش قالب در ها شاخص

 براسراس  هرا  یابیارز ،پژوهش یندافر تمام در است گفتنی شد.

 یدانير م مطالعرات  ۀمحدود در شده  یتوز یها نامه پرسش جینتا

همبسرتگی   هرای  روشمچنين با استفاده از . هاست انجام شده

                                                      
1 Natural Surveillance 

 

      

ارتبا  متغيرهای ، کرامرز وی و اسکوئر کای ضریب ،اسپيرمن

 شده است. بررسیگر فردی و متغير حس ایمنی زنان  مداخله

 

 ها داده لیتحل مدل و روش

( اسرتفاده  یا نره یگز )پرنج  کرتيل فيط از نامه پرسش ميتنظ در

 از کننردگان  اسرتفاده  نانز ۀکليّشامل  ،آماری ۀجامعاست.  دهش

است.  سال 61 تا 95 سنی گروه در واق  مادران، بوستان پارك

 يرره،اول آزمررون از پررس جامعررۀ آمرراری، حجررم برررآورد برررای

 انحراف ، یتوز زنان نيب( نمونه 27)تعداد یمقدمات ۀنام پرسش

 نيري تع یبررا . شرد  دیير تأ هرا  پرسش اعتبار و محاسبه آن اريمع

( و برا  60: 9907)طالرب،   کوکران مولفر براساس نمونه حجم

فرمرول و انتخرا  دقرت     نیر در ا ارير انحرراف مع  یگرذار یجا

α=0.5 عدد در نظر گرفته شده  901معادل  ،تعداد حجم نمونه

مختلف روز و شرب و   یها ها در زمان نامه سپس پرسش ؛است

شرده اسرت.     یر اقشار گوناگون زنان در محردوده توز  نيدر ب

و با استفاده از  یبند دسته ،آمده دست ام بهخ یها داده ت،یدرنها

 بررای اسرت.   شده ليوتحل هیتجز SPSSو  Excel یافزارها نرم

نامره و   پرسرش  هرای  درسرتی پرسرش   زانير و سنجش م ليتحل

 تيقابل ليبا استفاده از روش تحل ل،يسنجش مناسب ابزار تحل

ها محاسربه شرده اسرت.     پرسش یتمام یآلفا بیضرا ،نانياطم

 (،9980) چررون ضررابطيانهم مشرابهی  مطالعررات هبر  توجرره برا 

زاده مقرردم و  اليرراس (،9980)بمانيرران، رفيعيرران و ضررابطيان  

 محاسرربات براسرراسدر ایررن پررژوهش نيررز  (9980)ضررابطيان 

؛ اسرت  6/7 از بيشرتر  ،نامره  پرسرش  یآلفرا  بیضراشده،  انجام

وجرود نردارد و    هرا  پرسشحذف این  یبرا یضرورت بنابراین،

شرده بررای سرنجش حرس      ل عملياتی طراحیتأیيد شد که مد

. درنهایرت، پرس از   دارددقت و صرحت مناسربی    ،ایمنی زنان

هایی بررای  پيشرنهاد بندی نتایج تحليلی مطالعات ميدانی،  جم 

 متغيرهرای  اثرگرذارترین  براسراس ارتقای حرس ایمنری زنران    

 ۀترا رضررایتمندی زنرران از محرردود  شررود مطرررح مرریای  زمينره 

 .مطالعاتی افزایش یابد
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Fig 2- Operational model of research (Source:Authors)   
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  ها افتهي لیتحل و شناخت

  زنان ايمني حس میزان سنجش

 ایمنی از آنها درك از تابعی ،زنان رضایتمندی پژوهش، این در

 در زنران  تير امن حس ميزان ۀمحاسب برای ،رو این از ست؛فضا

 ۀمقایسر  آزمرون  روش از اسرتفاده  با ها داده مطالعاتی، ۀمحدود

 ميرانگين  داد نشران  نتایج. شد تحليل مستقل های گروه ميانگين

 9211 معرادل  عرددی  ،کلی صورت به محيط تيامن حس امتياز

 ارزشری  ميانگين) 9 عدد به آن نزدی  بسيار اختتف که است

 بره  توجره  برا  زنان رضایتمندی ميزان دهد می نشان( شده تعيين

در خرور   حرد  رد تروان  می را پارك محيط امنيت از آنها ادراك

 . کرد ارزیابی توجهی

 

 زنان ايمني حس نیانگیم -1 جدول

Table 1- Average of women's safety sense 

 زنان ايمني حس میانگین استاندارد معیار انحراف استاندارد میانگین خطاي

7271196 7262508 9211 

 مفهاوم  سانجش  در يكاديگر  با گانه سه ابعاد ۀرابط بررسي

 ايمني حس

 ابعراد  ۀرابطر  نیرافت  بررای  پيرسون همبستگی ضریب ،اینجا در

 بر عتوه و رود به کار می طبيعی محيط و عملکردی اجتماعی،

 روش در. شرود  مری  محاسبه متغيرها ۀرابط معناداری سط  ،آن

نری  گفت ،باشد 7275 از کمتر (sig) معناداری سط  اگر پيرسون

 ۀهمر  ؛ بنابراین،دارد وجود معناداری ۀرابط ،متغير دو بين است

 جردول  براسراس  همچنين. دارند قرار یمعنادار سط  در ابعاد

 نشران  دو دوبره  صرورت  به را گانه سه ابعاد شدت که ،2 ۀشمار

( 72999) عملکردی و اجتماعی ابعاد همبستگی شدت دهد، می

 است ضعيف و مستقيم ،(72207) طبيعی محيط و عملکردی و

 طبيعی محيط و اجتماعی های بعد همبستگی شدت همچنين و

 .است متوسط و مستقيم ،(72159)

 

 عملیاتي مدل ۀگان سه ابعاد ۀرابط شدت بررسي -2 جدول

Table 2- Investingating the intensity of the relationship between three dimensions of operational model 

   اجتماعي عملكردي طبیعي محیط
**72159 **72999 9 Pearson اجتماعی 

7772 777.  Sig 
**72207 9 **72999 Pearson عملکردی 

779.  777. Sig 

9 **72207 **72159 Pearson 
 طبيعی محيط

 7792 777. Sig 

 است. 7211 سط  در شدت دهندۀ نشان** 
 

 ايمني حس بر مؤثر اجتماعي بعد هاي شاخص سنجش

 از مراقبرت  و نظرارت  شراخص  سره  از استفاده با بعد این

 فضرا  در افراد یریپذ تعامل زانيم و فضا به شدگی دعوت فضا،

 هرا  شاخص این 9 ۀشمار جدول مطاب  ،اینجا در. شد سنجيده

 ،بترا  ضرایب و چندمتغيره رگرسيون تحليل روش از استفاده با

 را هرا نآ از یر   هرر  اهميت و است شده استاندارد ضرایبی که

 .اند شده بندی رتبه ،دهد می نشان
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 اجتماعي بعد هاي شاخص بندي رتبه -3 جدول

Table 3- Ranking of the social dimension indexes 

ت
اولوي

 
بندي

 

Sig T 

 استانداردشده ضرايب استانداردشده ضريب

Beta Std Error B 

 72905 92961  72951 72290 Constant 
 فضا از مراقبت و نظارت 72989 72720 72999 62008 7772 9
 فضا به شدگی دعوت 72910 72712 72981 82278 7772 2
 فضا در افراد پذیری تعامل ميزان 72211 72790 72179 02818 7772 9

 ۀهمر  ،شرود  مری  مشاهده 9 ۀشمار جدول در که نگونههما
 sig زیررا  ؛دارنرد  معنراداری  طره راب ،اجتماعی بعد با ها شاخص

 هرا  شراخص  اولویرت  براسراس  همچنرين . دارند 7275 از کمتر
 جردول،  انتهرایی  سرتون  در شران  تأثيرگرذاری  اهميت ترتيب به

 ۀدرجر  ترینيشر ب که ،فضا در افراد یریپذ تعامل زانيم شاخص

 یگروه یهاشبکه متغيرهای شامل ،(72179 بتای) دارد را تأثير

 یهایآزاد و یاجتماع تعامل یبرقرار به لیتما و یراحت زنان،

 در دهد می نشان آماری های تحليل نتایج و دشو می زنان یفرد
 بيشرترین  ،زنران  یگروهر  یهرا شربکه  متغيرر  نيرز  شاخص این

 زیرا ؛(72520 با برابر بتای مقدار با) است داشته را تأثيرگذاری
 ۀدرجر  حيك از مدنظر ۀمحدود شده، انجام های تحليل براساس

 علت به که( 1278) دارد قرار بالایی سط  در گروهی ارتباطات
 هرایی  فعاليرت  قالرب  در یگروهر  صرورت  به زنان زیاد ۀاستفاد

 مرادران  بوسرتان  پرارك  از غيرره  و صبحگاهی ورزش چونهم
 بعررد در شررده سررنجيده هررای شرراخص تعيررين ضررریب. اسررت

r) دو آر رمقرردا اجتمرراعی،
2
 نشرران کرره اسررت 7286 بررا برابررر (

 و اجتمراعی  بعد با واریانس تغييرات درصد 86 تحليل دهد می

 .شود می ينيتب متغيرها سایر با مانده باقی درصد 91

 

 حاس  بار  ماؤثر  عملكاردي  بعد هاي شاخص سنجش. 5.4

 ايمني
 مطراب   را دارد. فضا از استفاده ترجي  شاخص ی،عملکرد بعد

 ۀرابطرر ی،عملکرررد بعررد بررا شرراخص نیررا ،1 ۀشررمار جرردول

 .است 7275 از کمتر آن  sigرایز ؛دارد یمعنادار

 

 يعملكرد بعد شاخص يبند رتبه -5 جدول

Table 4- Ranking of the functional dimension indexes 

Sig T 
 استانداردشده ضرايب استانداردشده ضريب

Beta Std Error B  

7 7  777. 777. Constant 

 فضا از استفاده ميزان ترجي  92777 7772 92777 7 7

 فضرا،  از اسرتفاده  ۀنحرو  تررجي   متغيرر  سره  ،شاخص این

 و مشرابه  فضرای  وجرود  صرورت  در پرارك  از استفاده ترجي 

 معنراداری  ۀرابط که ستفضا در فعاليت نوع دادن انجام ترجي 

 از کمترر  sig) دارد فضرا  از اسرتفاده  ميرزان  تررجي   شاخص با

 جردول  در متغيرهرا  ایرن  بنردی  رتبره  براساس همچنين .(7275
 وجرود  رتصرو  در پرارك  از اسرتفاده  تررجي   متغير ،5 ۀشمار

 ترینشر بي( 72619) آن بترای  مقردار  بره  توجره  با مشابه فضای

 مطالعاتی پارك کاربران دیدگاه براساس که ددار را تأثيرگذاری

 امکانرات  کمبرود ) فضرا  ایرن  اصلی یها تیمحدود به توجه با

 سط  در( غيره و تعمير به نياز ورزشی وسایل وجود فرهنگی،

 زنران  کره  زمرانی  یررا ز ؛(9259) اسرت   شرده  ارزیابی متوسطی
 فضراهای  با مقایسه در مادران بوستان پارك از دهند می ترجي 
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 .اند کرده درك آن از را بيشتری امنيت ،حقيقتدر ،کنند انتخا  خرود  ۀاسرتفاد  بررای  را محيط این بيشتری ميزان به آن، مشابه
 

 فضا از استفاده میزان ترجیح شاخص متغیرهاي بندي رتبه -4 جدول

Table 5- Ranking of the variablesof space usageindex 

ت
اولوي

 
بندي

 

Sig T 

 استانداردشده ضرايب استانداردشده ضريب

Beta Std Error B 

 72955 72120-  72956 72911- Constant 
 فضا از استفاده ۀنحو ترجي  72211 72799 72992 12800 7772 2

9 72777 222119 72619 72729 72191 
 وجود صورت در پارك از استفاده ترجي 

 مشابه فضای
 فضا در  فعاليت نوع دادن انجام ترجي  72280 72795 72266 82909 7772 9

 رمقدا فضا، از استفاده ميزان ترجي  شاخص تعيين ضریب

r) دو آر
2
 85 تحليرل  دهرد  مری  نشران  کره  است 7285 با برابر (

 درصررد 95 و عملکررردی بعررد بررا واریررانس تغييرررات درصررد

 .شود می نييتب دیگر متغيرهای با مانده باقی

 بار  ماؤثر  طبیعاي  محیط بعد هاي شاخص سنجش .4. 4

 ايمني حس

 محريط  برا  فضرا  سرتگی پيو ۀنحرو  هرای  شراخص  ،بعد این

 و امکانررات برره دسترسرری و محيطرری سررازی مناسررب اطررراف،
 هرا  شاخص این 6 شمارۀ جدول مطاب  دارد. محيطی تجهيزات

 رگرسريون  تحليل روش از ،منظور این برای. اند شده بندی رتبه

 از یر   هرر  اهميرت  ترا  شرد  اسرتفاده  بتا رایبض و چندمتغيره
 .شود داده نشان ها شاخص

 

 طبیعي محیط بعد هاي شاخص بندي رتبه -6 جدول

Table 6- Ranking of the natural environmental dimension indexes 

ت
اولوي

 
بندي

 

Sig t 

 استانداردشده ضرايب استانداردشده ضريب

Beta Std Error B 

 7289 72296 -  72919 72799 -  
 اطراف محيط با فضا یپيوستگ ۀنحو 72277 72791 72290 52806 7772 9
 محيطی سازی مناسب 72995 72799 72989 972711 7772 2
 محيطی تجهيزات و امکانات به دسترسی 72598 72796 72596 912996 7772 9

 از یر   هرر  ،شرود  می مشاهده جدول این در که نگونههما

 sig زیررا  ؛دارنرد  معنراداری  رابطره  ،محيطی بعد با ها  شاخص

 هرا  شراخص  اولویرت  براسراس  همچنرين . ارندد 7275 از کمتر
 برا  جردول،  انتهرایی  ستون در شان تأثيرگذاری اهميت ترتيب به

 تجهيرزات  و امکانات به دسترسی شاخص بتای ميزان به توجه

 تأثيرگرذارترین  که( 72596) دارد زیادی نسبتاً اهميت ،محيطی

 برای خا  خدمات و بهداشتی و عمومی تأسيسات آن، متغير

 محريط  هرای  کاستی و کم اگر دهد می نشان 72211 بتای با بانوان

 و کيفيرت  بره  توجره  با بانوان برای خا  رسانی خدمات برای

 مبلمران، ) پرارك  در موجرود  تأسيسرات  اینگونره  پخرش  ۀنحو

 درك د،شرو  برطررف ...( و هرا  آبخوری بهداشتی، های سرویس

 ۀنحرو  شراخص  .یابرد  مری  افزایش نيز پارك این امنيت از زنان
 کمتررین  72290 بترای  مقردار  با اطراف محيط با فضا ستگیپيو

 ترینشر بي ،72515 با برابر بتای با دسترسی متغير و تأثيرگذاری

گفتنری  ( 9217) متغير این مقدار به توجه با د.دار را تأثيرگذاری

 پرارك  نزدیکری  در شان سکونت محل که زنانی دسترسی است

 سرایر  در زنران  آنکره  حرال  ؛دارد قرار مناسبی سط  در ،است

 تعيرين  ضرریب  .دنر ندار به این فضرا  زیادی دسترسی ،محتت
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 دو آر رمقردا  طبيعری،  محيط بعد در شده سنجيده های شاخص

(r
2
 درصرد  85 تحليرل  دهرد  مری  نشان که است 7285 با برابر (

 سرایر  برا  مانرده  باقی درصد 95 و بعد این با واریانس تغييرات
 .شود می نييتب متغيرها

 

 زنان ايمني حس و فردي گر مداخله متغیرهاي ۀرابط. 7. 4
 ۀرابطر  صررفاً  ،آمراری  ازنظرر  گرچره ا ،0 ۀشرمار  جدول مطاب 

 شران  زندگی محل در سکونت ۀسابق متغيرهای از آمده دست هب

 sig) اسرت  مطلروبی  اطمينران  سرط   در ایمنری  حس ميزان و

 کراهش  دهنردۀ  نشران  ،آمرده  دسرت  هبر  ضرایب ،(7275 از بيشتر

 ۀسررابق متغيرهررای برره توجرره بررا امنيررت ساحسررا نامحسرروس
 نسربتاً  افرزایش  و اسرت  سرن  و شران  زندگی محل در سکونت

 ميرزان  پارامترهرای  بره  توجره  برا  زنان امنيت حس نامحسوس

 .است شغل نوع و تحصيتت

 

 زنان ايمني حس متغیر و فردي گر مداخله پارامترهاي ۀرابط -7 جدول

Table 7-The Relationship between individual intervention parametres and women's safety sense variable 

 Value Sig ضريب مستقل متغیر

 Spearman Correlation 72901 - 72711 شان زندگی محل در ونتسک ۀسابق
 Spearman Correlation 72751 - 72595 سن

 Chi-Square 912291 تحصيتت ميزان
72286 

Cramer's V 72980 

 Chi-Square 982897 شغل نوع
72719 

Cramer's V 72906 

 رهرای متغي و هرا  شراخص  ابعراد،  ۀکليّ ،9 ۀشمار نمودار در
 روش برا  عمليراتی،  مردل  در زنان ایمنی حس مفهوم با مرتبط
 آنهررا بتررای ضرررایب مقررادیر و چنرردمتغيره رگرسرريون تحليررل
 کارگيری هب با زنان رضایتمندی افزایش تا است  شده بندی رتبه

 ایمنری  حس ارتقای در مؤثر ای زمينه متغيرهای تأثيرگذارترین
 مرادران  بوسرتان  كپار مطالعاتی، ۀمحدود در خا  گروه این

 بره  ،گرروه  ایرن  بررای  انحصراری  عمرومی  فضای ی  عنوان به

 زنران  ایمنری  حرس  ارتقرای  در بُعرد  تأثيرگذارترین. آید دست

 طبيعری  محريط : از عبارتنرد  ترتيب به آنها بتای مقادیر برحسب
 به توجه با(. 72959) اجتماعی و( 72198) عملکردی ،(72112)

 محريط  بعرد  بره  يرگرذاری تأث ضرریب  بيشترین یافتن اختصا 

 مطالعراتی،  پرارك  ایمنی از زنان درك افزایش همسو با طبيعی،
 اولویرت  و اهميت ،کالبدی و محيطی عوامل و عناصر به توجه

 متغيرر،  تأثيرگرذارترین  کره  اسرت  ایرن  مهم ۀنکت. دارد خاصی

 سيسرتم  بهبرود  با زیرا است؛ (72020 بتای مقدار با) نورپردازی

 و ورودی مختلررف، هرای  قسرمت  رد پررارك فضرای  روشرنایی 

 محريط  امنيرت  ،...(و درختران   مبلمران، ) آن گونراگون  های آیتم

 دوم ۀدرجر  در. یابرد  می افزایش تا حد زیادی آن کاربران برای
 بترای  برا )  گيررد  می قرار شده کنترل های مراقبت متغير اهميت،
 گررا  کنتررل  هرای  سرازوکار  اجررای  زنران،  ازنظر زیرا ؛(72072
 نصرب  پرارك،  مختلرف  هرای  قسرمت  در زن بانران نگه وجود)

 حضورشود  می سبب...( و آن اطراف در مداربسته های دوربين
 نيرز  آنها امنيت و شود کنترل فضا در بتتکليف و مزاحم افراد

 تأثيرگرذار،  متغيرر  سرومين . یابرد  مری  افزایش ای فزاینده طور هب

 ارمقرد  برا ) اجتمراعی  هرای  فعاليت در مشارکت به تمایل متغير
 بيشرتر  را پرارك  فضرای  زنران  اگرر  زیررا  اسرت؛ ( 72620 بتای

 افرزایش  آنران  امنيرت  احسراس  کننرد،  حرس  پرذیرتر  مشارکت

 مقردار  بره  توجه با فضا تميزی حس متغير درنهایت،». یابد می

 حرس  ارتقرای  برر  را تأثيرگرذاری  کمتررین  (،72906) آن، بتای

 .«دارد زنان ایمنی

 ۀکليرّ  بترای  مقرادیر  برحسرب  نمرودار،  این در است گفتنی

 اولویرت  ۀدهنرد  نشان آبی رنگ کمترین، به بيشترین از ها مؤلفه

 زرد و دوم نرروع/ دوم اولویررت یعنرری نررارنجی اول، نرروع/ اول
 .است سوم نوع/ سوم اولویت
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  نگارندگان: مأخذ اي زمینه عوامل بر تأکید با زنان ايمني حس با مرتبط متغیرهاي و ها شاخص ابعاد، بندي رتبه -3 نمودار
Fig 3- Ranking dimensions, indexes and variables related to women's safety  sense with 

emphasis on contextual factors (Source: Authors) 
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  نتیجه و بحث

 تشرکيل  را جهران  جمعيرت  از نيمری زنران،   آنکره  بره  توجه با

 برا  مواجهره  در زنران  ۀویرژ  پرذیری  آسريب  براساس و دهند می

 ارتقای برای ریزی برنامه آنها، نيازهای به خا  توجه و ناامنی

 اهميررت ،شررهری عمررومی فضرراهای طراحرری در زنرران امنيررت

 سراخت  و یطراحر  ،یزیر ر برنامره  بر این اساس، .دارد فراوانی

 در خرا   گرروه  این ۀاستفاد برای انحصاری عمومی یفضاها

 و رانیمد کار دستور در ،دیجد یشهرها و رانیا یشهرها کتن

 رویکردی چنين عينی نمودهای از .گرفت قرار یشهر مقامات

 سياسرتی  ؛کرد اشاره بانوان های پارك به توان می فضا توليد در

 فعاليرت  و حضرور  بررای  هرایی  فرصت کردن فراهم عين در که

 دنبرال  بره  نيز منفی پيامدهای شهری، فضای در زنان تر راحت

 سربب  کره  هرا  پرارك  این برای زمانی محدودیت ازجمله ؛دارد

 و کننرد  اسرتفاده  آن از درسرتی  به نتوانند شاغل زنان است شده

 عمومی فضاهای دیگر در زنان حضور شدن کم به است ممکن

 یر   از شده درك امنيت(. 87 و 06: 9916 معززی،) شود منجر نيز

 فرردی  هرای  ویژگری  و ياتخصوصر  و ای زمينه عوامل از ،فضا

 بوسرتان  پرارك  پرژوهش،  ایرن  در. پرذیرد  می تأثير آن کاربران

 عنروان  بره  ،1 فراز  ۀمحلر  در واق  اندیشه جدید شهر در مادران

 ایرن  در ای فرامنطقره  عملکررد  برا  برانوان  مخرتص  پرارك  تنها

 مردل  و شرد  انتخرا   ميردانی  مطالعرات  ۀنمون برای محدوده،

 متغيرهرای  و هرا  شراخص  بعراد، ا براساس شده طراحی عملياتی

 شد گذاشته سنجش به زنان مستقيم مشارکت با پژوهش اصلی

 ایمنری  حرس  ارتقرای  بر ای زمينه های مؤلفه اثرگذاری ميزان تا

 بره  برانوان   پرارك  از آنان رضایتمندی افزایش ،آن تب  به و زنان

 مطالعراتی  فضرای  از شده درك ایمنی ميزان ميانگين. آید دست

 کره ( 9211 ميانگين) دارد قرار بالایی نسبتاً سط  در زنان ازنظر

 ميرزان  دهنردۀ زیرادبودن   نشران  ،t آزمون نتایج  بررسی براساس

 ،(1278) زنران  هرای  گرروه  حضرور  و( 1290) گروهری  ۀاستفاد

 همچنرين  و( 1276) برانوان  مخرتص  فرردی  هرای  آزادی وجود

 .است( 1228) سبز فضای از محيط این مناسب برخورداری

 اجتماعی، ابعاد متغيرهای و ها شاخص ترین مهم یت،درنها

 بنردی  اولویت بتای آزمون براساس) طبيعی محيط و عملکردی

 داد نشان نتایج و شد مرور مقاله این در( بعد هر در ها شاخص

 هررای شرراخص بررين در اجتمرراعی، بعررد تحليررل براسرراس کرره

 ،فضرا  در افرراد  پرذیری  تعامرل  ميرزان  شراخص  ،شرده  سنجيده

 ایررن متغيرهررای بررين در کرره را دارد اهميررت ۀدرجرر نبيشررتری

 تررین  مهرم ( 72515 بترای  با) زنان گروهی های شبکه شاخص،

 توجره  برا  که است مکان این در زنان ایمنی حس ارتقای عامل

 ارتباطرات  و گروهری  ۀاسرتفاد  وجرود  ۀمقولر  برا  آن ارتبا  به

 نری اسرت  گفتPPS  مکانی کيفيت مبحك در زنان گروهی ميان

 سربب  آنکه ضمن فضا، ی  در زنان گروهی ارتباطات افزایش

 ارتباطرات  ایجاد در زنان یراحت و اجتماعی تعامتت برقراری

 مختلررف انررواع پرررورش و بررروز بررا شررود، مرری یکرردیگر بررا

 تمایرل  افزایش برای لازم شرایط و بستر اجتماعی، های فعاليت

 را فضرا  ،زنران  اگرر  ،بنابراین شود؛ می فراهم مشارکت به افراد

 کرردن  حرس  ترر  ایمرن  برا  آن، دنبال به کنند، درك پذیرتر تعامل

 از عملکرردی،  بعرد  در. یابرد  می افزایش نيز آنها رضایت فضا،

 متغيرر  فضرا،  از اسرتفاده  ميزان ترجي  شاخص متغيرهای ميان

 برا ) مشرابه  فضرای  وجرود  صورت در فضا، از استفاده ترجي 

 زنان که زمانی زیرا د؛دار را تأثيرگذاری ترینيشب ،(72651 بتای

 از دهنرد  مری  ترجي  پارك محيط امنيت از نانآ درك ارتقای با

 امکانرات  ازنظرر  آن برا  مشرابه  فضاهای وجود با پارك، فضای

 آن، تبر   بره  ،حقيقرت در ،کننرد  اسرتفاده  بيشرتری  ميزان به ،...و

 ۀنحرو  تررجي   متغيرر  .اسرت  یافته افزایش نيز آنها رضایتمندی

 قررار  اهميرت  دوم ۀمرتبر  در( 72999 بترای  با) فضا از استفاده

  گروهری،  ارتباطرات  و فضرا  امنيرت  افرزایش  با زنان زیرا ؛دارد

 هررای فعاليررت دادن انجررام و گروهرری ۀاسررتفاد برررای را فضررا

 دهنرد  مری  ترجي  بيشتر و کنند می احساس تر امن ،جمعی دسته

 در نتيجره  ایرن  کره  کننرد  اسرتفاده  گروهی صورت به محيط از

 ؛گيررد  مری  قررار  (9911) همکاران و گلی پژوهش با همسویی

 ،رونرد  مری  پارك به همراه نفر سه با که زنانی که صورت بدین
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 ،طبيعری  محيط بعد در. دارند را امنيت احساس ميزان بيشترین

در  طرور  بره  محيطی تجهيزات و امکانات به دسترسی شاخص

 شرراخص دو برره نسرربت را تریيشررب اهميررت خررور ترروجهی،

 ددار اطرراف  محريط  با پيوستگی ۀنحو و يطیمح سازی مناسب

 و عمرومی  تأسيسرات  شاخص، این در متغير تأثيرگذارترین که

 که است( 72211 بتای) بانوان برای خا  خدمات و بهداشتی

 و کيفيرت  شردن  برطررف  برا  پرارك،  کراربران  دیردگاه  براساس

 تأسيسررات نررامطلو  ترکيررب گرراهی، و نامناسررب دسترسرری

 بهداشرتی،  هرای  سررویس ) بهداشرتی  و...( و مبلمران ) عمومی

 ایرن  هرای  محردودیت  کالبدی، عناصر سایر با...( و ها آبخوری

 نيرز  برانوان  بررای  خرا   رسانی خدمات ۀارائ برای نيز محيط

 از اسرتفاده  از زنران  رضرایتمندی  ،درنتيجره  کره  یابد می کاهش

 یابد می افزایش نيز فضا این از شان امنيت درك ارتقای با پارك

 جيکروبز،  چرون  افررادی  نظریات با همسویی در نتيجه این که

 معتقدنررد کرره گيرررد مرری قرررار نيررومن اسررکار و وود اليزابررت

 ميرزان  بينری  پيش در تواند  می مکان های ویژگی و خصوصيات

 کالبردی  و فضرایی  تنظيمرات  کلری،  طرور  هب. باشد مؤثر ناامنی

 اشرد ب  اجتمراعی  های پدیده سری ی  ساز  زمينه یا مان  تواند می

 مکران،  یر   در بایرد  نيز PPS . براساس(9917 همکاران، و گلی)

 کرافی  تعرداد  برا  و مناسب طور هب نشستن برای کافی های مکان

 .  باشد شده موقعيت تعيين فضا در

 متغيرهرای  از ،زنان امنيت احساس ميزان کاهش یا افزایش

 داخلری  هرای  پرژوهش  سایر در و نيست متأثر فردی گر مداخله

 و فسررایی صررادقی(، 9985) مرردیری (،9917) یگلرر ازجملرره

 .است آمده دسته ب مشابهی نتایج نيز( 9988) ميرحسينی

 ای زمينه عوامل با مرتبط های مؤلفه تأثيرگذاری شناسایی با

 نره يزم از ثرأمتر  یکراربرد  یپيشرنهادها  ایمنری،  ارتقای بر مؤثر

 رضرایتمندی  افرزایش  برای دوم، و اول نوع متغيرهای براساس

 :است شده آورده ذیل جدول در مطالعاتی ۀمحدود در نزنا
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Table 8- Reasearch Suggestions in Different fields (Source: Authors)  
 اجتماعي

 در افراد پذيري تعامل میزان

 فضا

 افزایش ،آن تب  به و زنان برای جمعی هدست و گروهی های فعاليت و ها برنامه گرفتن نظر در با فضا اجتماعی رون  افزایش
 .پارك به مربو  های طرح در آنها مشارکت ارتقای و گروهی و فردی تعامتت

 .(شب در خانوادگی استفاده) آن شدن کارکرده دو با پارك فضای شدنمجزا از جلوگيری
 .پارك داخلی فضای در فرهنگی عملکرد با ها کاربری افزایش

 فضای ذهنی امنيت و کيفيت ارتقای برای شهری های طرح و ها برنامه اجرای و تهيه روند در شفاف سازوکاری گرفتن نظر در فضا به شدگي دعوت
 .زنان پذیری مشارکت و پارك

 .فضا بودن عبوری و توقف برای جذا  فضایی ایجاد
 .فضا در  جرم های پتانسيل ایجاد و بتتکليف افراد حضور از جلوگيری

 وجود تبليغ و اعتم و( آنها ماکت حتی یا) مداربسته های دوربين نصب با فضا از مراقبت و محيط بودن کنترل در احساس ایجاد فضا بر نظارت و مراقبت
 .پارك مختلف های قسمت در زن های نگهبان وجود همچنين آن،
 .هوا تاریکی از پس فعال نماهای ایجاد با فعال طبيعی نظارت از استفاده

 .مطبوعاتی های کيوس  گرفتن نظر در

 عملكردي

 از استفاده میزان ترجیح

 فضا

 .مادران بوستان پارك فضای به رقابت قابل و فرد منحصربه خا ، های ویژگی و هاامتياز اختصا  و افزودن
 ميان اطاتارتب افزایش برای هنری و ورزشی فرهنگی، آموزشی، های زمينه در ها مسابقه ها، فعاليت و ها برنامه گرفتن نظر در

 .مطالعاتی پارك از کننده استفاده زنان گروهی

 طبیعي محیط

 و امكانات به دسترسي

 محیطي تجهیزات

 توزی  و ایجاد با...( و ها نيمکت ها، آبخوری) فضا بهداشتی و عمومی تأسيسات ۀکليّ از زنان استفاده سهولت و دسترسی افزایش

 .پارك مختلف های قسمت در آنها مناسب
 .کاربران تر راحت ۀاستفاد برای پارك مبلمان راحتی ارتقای و کيفيت بهبود

 .روی پياده و سواری دوچرخه به زنان تشوی  و تمایل افزایش برای روی پياده و دوچرخه مشو  مسيرهای ایجاد
 .کودکان و زنان نيازهای با متناسب فرهنگی و تفریحی امکانات افزایش

 .تعمير به نياز ورزشی وسایل ميرتع و ورزشی وسایل تعداد افزایش
 .پارك کاربران به امنيت حس القای برای امداد امکانات قراردادن

 کد به آنها دنکرتجهيز و مطالعاتی محدوده عمومی های تلفن تعداد بر افزودن نظير ؛امداد به دسترسی افزایش برای تدابيری اتخاذ
 .فوری امداد ۀدکم و

 میعمو های تلفن مناسب نورپردازی

 .روشنایی های چرا  زاویه تغيير با نکند خيرگی و سایه ایجاد که ای گونه به آن اطراف معابر و پارك نورپردازی یارتقا محیطي سازي مناسب

 .پارك مبلمان و سبز فضای چونهم کالبدی فضای عناصر و اجزا با نورپردازی از مناسب و ترکيبی ۀاستفاد
 چرخ با زنان) خا  نيازهای با زنان تردد و روی پياده ایمنی افزایش برای امکان حد تا ها رمپ از  استفاده با سطوح کردن سط  هم

 ....( و معلولان سالمندان، کالسکه، و خرید
 .آن هموارکردن و ها سازی کف کردن یکدست

 با فضا پیوستگي ۀنحو

 اطراف محیط

 .عمومی ونقل حمل سيستم کيفيت و تميک افزایش

 .پياده و سواره حرکت اسازیجد تدابير اتخاذ
 .پياده فضاهای ذهنی امنيت یارتقا

 شدن تاری  هنگام و شب در ویژه به) پارك اطراف و داخلی فضای امنيت یارتقا برای مختلط های کاربری سياست از استفاده
 .(هوا
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 قدرداني و تشكر

 شررکت » و «اندیشره  جدیرد  شرهر  عمران شرکت» نهادهای از

 و مرالی  حمایرت  رایب «جدید شهرهای تخصصی مادر عمران

 .دارم را سپاس نهایت نامه، پایان این از خود معنوی
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