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Introduction 

People have different sets of capital and use them in their everyday lives to achieve their interests. There is a competition in society 
on the achievement of social advantages. One of the forms of capital, which is recently discussed in the literature, is the erotic 

capital. This kind of capital includes any aesthetic attractions used in interactions with other members of the society. To have the 

erotic capital and to try to increase it and paying time and money for it by social agents can open a new horizon for people who do 
not have high levels of other forms of capital. Besides, indices of this kind of capital are different among men and women. Of 

course, women have a long tradition of cultivating in using this kind of capital in comparison to men. This study aimed to formulate 

the constructed concept of erotic capital among young women in Mashhad. To achieve this goal, we tried to answer these questions 
based on the agents’ experiences: What is erotic capital? What are its properties?  

 
Material & Methods 

We took a qualitative approach and used empirical 

phenomenology. Participants in this study aged from 20 to 

35; they have had an experience of interfering in their bodies, 

from soft to hard levels. The participants were selected based 

on the intended (purposeful) sampling method. Interviews 

were semi-structured and were 15 in sum. The scripts of 

interviews have been coded through 7 steps of the descriptive 

phenomenology. 

 

Discussion of Results & Conclusions 

Erotic capital is an important asset for women, which helps 

them to achieve their goals. This is the reason that they pay 

different kinds of costs to attain a level of erotic capital. The 

interviews in the present study showed that erotic capital has 

common characteristics with other kinds of capital.  

The findings of this research showed that the erotic 

capital in the inter-subjectivity of the social agents has had 

the following characteristics. The first characteristic is the 

erotic attraction as the basis for evaluation so that any 

interference in the body is for increasing the attractiveness, 

whether intended or unintended. This property is not 

individual and it is a social reception that gets meaning in 

social interactions.   

The second characteristic is the attachment of the erotic 

capital to the body. This means that all inferences, from 

limited to extended ones, are based on the body.     

The third characteristic is its transformability to other 

forms of capital. This means that erotic capital is 

interchangeable to other types of capital. This is a significant 

factor in achieving goals successfully among young women.  

The other property is that it is quickly dividable and 

accumulative. This means that people can invest in the erotic 

capital step-by-step. The other point is that this kind of 

capital can run different qualities on the body.   

The relative standardization is another characteristic of 

erotic capital. It means that in any society there are different 

definitions and criteria for beauty. Even inside a society, the 

descriptions and criteria may change. The main point is that 

members of a society at any time try to attain the beauty of 

the time.   

Interchangeability means that people who do not possess 

other forms of capital or are disadvantaged in this respect, 

can employ their erotic capital and transform it into other 

forms of capital.  

Differences in social agents’ experiences of formation, 
accumulation, and interchange of the erotic capital are the 

product of different levels of these properties. Finally, it can 

be said that erotic capital has the role of a facilitator in 

interactions and can be changed to other forms of capital 

easily. This capital helps women and young people to achieve 

their goals specifically.  
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 چكیده

 خدا   طدور  بده . شدده اسدت   انگاشته مطلوب هاي دارایي انباشت براي هدفي یا مبادله براي ابزاري سرمایه، انواع دیگر همچون نسيج سرمایۀ

 زنددگي  در زني چانه قدرت دارند، سرمایه دیگر به انواع یابي دست براي هایي محدودیت و ها تبعيض كه زنان براي جنسي سرمایۀ رود مي انتظار

ۀ تجربد  در جنسدي  سرمایۀ برساخت پدیدارشناسي، رویکردي بر مبتني تا است آن بر حاضر پژوهش اساس این بر. آورد فراهمرا  شان اجتماعي

 مداخله و رسيدگي مختلف انواع از متنوعي هاي تجربه كه مشهد شهر در جوان زنان از نفر 91 با منظور بدین كند. واكاوي را جوان زیستۀ زنان

 سدرمایۀ  دهندد  مدي  نشان پژوهش نتایج. شد انجام ساختاریافته نيمه مصاحبۀ اند، شده انتخاب هدفمند صورت به و اند بدنشان داشته مدیریت در

 گدذاري،  ارزش بنيدان  منزلدۀ  به جنسي ازجمله جذابيت ها ویژگي از اي مجموعه بر مشتمل مدنظر، اجتماعي عاملان الاذهاني بين فضاي در جنسي

 تقاضدا،  و پدیدد  عرضده   از پيدروي  فرسایش، و استهلاک پذیري، مبادله سرمایه، دیگر صور به شوندگي تبدیل بليتقا بدن، بر محمل یابي  جریان

 تجربدۀ عداملان   در افتدرا  . اسدت  گدذاري  سدرمایه  ازطرید  ( مضاعف و مجدد) بازآفریني و نسبي استانداردیابي پذیري و تجميع خردشوندگي،

 .است ذكرشده هاي ویژگي از متفاوت حدت و شدت با ها بندي تركيب محصول جنسي، رمایۀس مبادلۀ و انباشت گيري، شکل از اجتماعي

 زنان جنسي، سرمایۀ بدن، پدیدارشناسي،: یکلید یها واژه
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 مسئله بیان و مقدمه

 ایفدا  معاصدر  اجتمداعي  علدوم  در پررنگي نقش سرمایه مفهوم

 طدر  م آن اقتصدادي  بعدد  بر تمركز با ابتدا مفهوم این كند. مي

 اجتمداعي  زنددگي  هاي عرصه سایر به تأكيد این بعدها اما شد؛

 متفکدران  ندزد  سدرمایه  مفهوم نظري اهميت. پيدا كرد گسترش

 تعدداریف بددا مطدداب  كدده اسددت اي اندددازه  بدده اجتمدداعي علددوم

سدرمایۀ   ندوع  و حجدم  برحسب افراد موقعيت شناختي، جامعه

 اعتقداد  بده  ،رو ازایدن  ؛(18: 9380 بوردیدو، ) شود مي مشخص آنها

 تبيدين  را جهدان  اجتمداعي  كداركرد  و ساختار توان نمي بوردیو

 شدکل  تنهدا در  نده  و آن ۀ اشدکال ه در سرمایه آنکه مگر كرد؛

 .(0: 9380 موسوي، و توسلي) شود سازي مفهوم اقتصادي،

 عرصددۀ در سرچشددمه و خاسددتگاه هرگوندده طددور كلددي بدده

 خاصدي  منافع زا مندي بهره براي فرد توانایي در كه - اجتماعي

 اسدت  سدرمایه  -باشدد   مدؤرر  شدود،  مدي  حاصدل  ميدان در كه

(Bourdieu, 1989: 14.) لازمدۀ  انباشدتي  ویژگي اقتصادي، ازنظر 

 مانندد ) هدا  روانده  از برخدي  شددن   انباشدته . است سرمایه مفهوم

. دارد ندام  سدرمایه  انبداره  ایدن  كندد؛  مدي  ایجداد  را انباره( توليد

 سرمایۀ اقتصادي، سرمایۀ شامل سرمایه مختلف اشکال هرچند

 در انساني سرمایۀ و نمادین سرمایۀ اجتماعي، سرمایۀ فرهنگي،

 ید   هر نسبي اهميت زمان طي ،اند داشته وجود تاریخ سراسر

 از اي مجموعده  جامعده  در شخص هر. است تغيير یافته آنها از

 جهدت  در و روزمدره  تعداملات  در كده  را دارد هدا  سرمایه این

 در رقابدت  درواقدع،  و گيرد مي بهره آنها از لوبيتمط به رسيدن

 .گيرد مي شکل اجتماعي امتيازهاي همين بر سر جامعه

 را دانشدمندان آن  برخدي  تدازگي  بده  كده  سرمایه انواع از یکي

 هداي  جذابيت شامل بيشتر كه است جنسي سرمایۀ اند، كرده مطر 

 بدا  تعامدل  در جنسي و اجتماعي ظاهري، دیداري، شناختي، زیبایي

 درک. كندد  مدي  زندگي آن در فرد كه است اي جامعه اعضاي سایر

 جایگدداه و اجتمدداعي تعدداملات اقتصددادي، اجتمدداعي، فرایندددهاي

 اسدت  جنسي سرمایۀ مفهوم فهم مستلزم جامعه، در افراد اقتصادي

. (90: 9319 حکديم، )اي دارد  ویژه اهميت سرمایه انواع سایر مانند كه

 ندوعي  محصدول  طبيعي، هاي سرچشمه از جداي اي سرمایه چنين

 بدراي  جنسديتي  ادراكدات  و هدا  ویژگدي  براسداس  گدذاري  سرمایه

 از اندواعي  قالدب  در عمومدا   كده  است بازار در موردانتظار بازدهي

 .شود مي محق  بدن در مداخلات

 زندان  و مدردان  بدراي  جنسدي  سدرمایۀ  هداي  شداخص  قاعدتا 

 و پدرورش  ميندۀ ز در تدري  طولاني سنت زنان البته است؛ متفاوت

هداي   پدژوهش . دارندد  مردان به نسبت جنسي سرمایۀ از گيري بهره

 بيشدتر  جنسدي  سرمایۀ دهند مي نشان كشورها برخي در شده انجام

 جدذابيت  و زندان  بددن  به بيشتر مردان زیرا دارد؛ كاربرد زنان براي

 هداي  ویژگدي  به بيشتر زنان آنکه حال اند؛ داشته آنان توجه جنسي

 و جنسدي  هاي ویژگي و كنند مي توجه مردان جتماعيا و اقتصادي

 :Green, 2012) دارد قدرار  بعددي  هداي  رتبه در برایشان مردان بدن

145; Goldenberg, 2013: 220.) 

 اعمدال  خدود  بددن  روي افدراد  كده  مدداخلاتي  اندواع  آمار

 بين جنسي سرمایۀ روزافزون یافتن اهميت دهند  نشان كنند، مي

 اهميت این سدرمایه در  همچنين .9است سرمایه مختلف اقسام

 كده  صدورتي  بده  شدود؛  مدي  دیدده  وضو  به اشتغال و كار بازار

 جامعده  در زنان قدرت كسب براي اي  وسيله  به جنسي سرمایۀ

 در سدرمایه  ایدن  از منددي  بهدره  بدا  زندان  و اسدت  تبدیل شده

 دسترسدي  دلخواهشدان  مندافع  به و حضور مختلف هاي عرصه

 .(32: 9319حکيم، ) یابند مي

 دور  در آن افدزایش  یدا  جنسدي  سرمایۀ كسب براي تلاش

                                                      
هزار ایراني زیر تيغ جراحي  37مطاب  با ی  آمار غيررسمي، هرساله بيش از  9

گيرند. براساس همين آمار، ایران ازنظر جراحي زیبایي بيني،  ر ميزیبایي صورت قرا

هاي   در دنيا اول است. بعد از ایران، كشورهاي آمریکا، انگلستان و فرانسه در ردیف

هاي زیبایي و   (. جراحيBalali & Afshar Kohan, 2012گيرند ) بعدي قرار مي

درصد  70یابد؛ در حالي كه  درصد افزایش مي 30تا 20ليزر در كشور هر سال بين 

 انهيسال. ها نيازي ندارند شناسي به این جراحي از متقاضيان ازنظر علمي و زیبایي

(. Tavassoli, 2012) دشو يم یيبایصرف انجام اعمال ز الیر ارديليم 970

 در و دارد را جهان در هفتم مقام رانیا يشیآرا محصولات واردات در نيهمچن

 را دارد سوم مقام ،پاكستان و هند از بعد انهياورمخ يكشورها انيم، مصرف

(Rasekh et al., 2010)و مطاب  با آمار  مربوط است 2090آمار به سال  نیالبته ا ؛

در  يشیدو در مصرف لوازم آرا ۀبه رتب رانیا 2097ها در سال  ها و روزنامه تیسا

 است. دهيرس انهيخاورم
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 آن دليدل  اولدين . 9شدود  مي محق  ها دوره سایر از بيشتر جواني

 و اسدت  بيشدتر  دوره این در تقاضا و عرضه نظام كه است این

 محدوري  مؤلفدۀ  جنسديتي  سدرمایۀ  كده  هایي ویژگي از بسياري

 رواج. رنددددا بيشدتري  بددروز و ظهدور  دوره ایددن در آنهاسدت، 

سدرمایۀ   انباشدت  توليدد،  دربدار   اجتمداعي  هاي پژوهش بيشتر

 در دربار  جواندان  سرمایه دیگر هاي صورت با مبادله و جنسي

 یدا  اهميدت  دهندد   نشدان  دیگدر،  سدني  هداي  گدروه  بدا  مقایسه

 بدا  ارتبداط  در موضدوع  این بودگي مسئله ابعاد و تنيدگي درهم

 كه هستند اي دوره در جوانان دیگر، ازسوي. 2است جوان زنان

 از تدر  پرفرازونشيب و پویاتر آنان در هویت ابراز و گيري شکل

. (200: 9319 كدویري،  عسدکري  و نيازي) است اجتماعي اقشار سایر

 در آن جایگذاري و جنسيت از اي سرمایه درک رسد مي نظر به

 در و گيدرد  مي  شکل جواني دور  در نيز افراد اجتماعي هویت

 رخ آن تدر  سدطحي  تثبيدت  و بازتوليدد  طور عمده به عمر، باقي

 دنبددال بدده پددژوهش ایددن مرورشددده، مباحدد  براسدداس. دهددد

 بدانوان  ميدان  جنسدي  سدرمایۀ  مفهدومي  برساخت بندي صورت

 سدؤالات  به شود مي تلاش اساس، بر این. است مشهدي جوان

 داده پاسدخ  مددنظر  عداملان  زیسدتۀ  تجربۀ تحليل بر مبتني زیر

 ها شباهت دارد؟ هایي ویژگي چه چيست؟ جنسي سرمایۀ: شود

 چيست؟ سرمایه انواع سایر با آن هاي تفاوت و

 

 مفهومی چارچوب

 اسدت  كالاهایي سایر و پول از اعم سرمایه اسميت، آدام ازنظر
                                                      

درصد متقاضيان جراحي بيني را  11ند در ایران ده براي مثال آمارهاي تخميني نشان مي 9

دهند كه سهم مردان از این نوع   سال تشکيل مي 01تا  90زنان و دختران گروه سني 

 (.Bahar & Qazijahani, 2012درصد است ) 1هاي زیبایي تنها  جراحي
شناسي بدن، مدیریت بدن، سرمایۀ  هاي كليدي مانند جامعه با جستجوي ساد  واژه 2

هاي  هایي در این حوزه در پایگاه هاي زیبایي، آرایش و واژه یکي، جراحيفيز

شده در دو دهۀ اخير در این زمينه  هاي انجام تخصصي، طيف وسيعي از پژوهش

شناسان و  دهند  اهميت این حوزه براي جامعه شود كه نشان نمایش داده مي

ها روي جوانان  هشتوجه این است كه بيشتر این پژو پژوهشگران است. نکتۀ جالب

( با نام 9317پژوهش قاسمي ) طور ویژه انجام شده است. مانند طور كل و زنان به به

، «هاي زیبایي مطالعۀ كيفي نگرش و ادراكات زنان از بدن با تأكيد بر جراحي»

هاي زنانه از جراحي  تحليل تجربه»( با نام 9313پژوهش قادرزاده و همکاران )

 و ... .« زیبایي  زنان و پروژ»( با نام 9312رخالد و كاوه )و پژوهش رستگا« زیبایي

 اجتمداعي،  نظریدۀ  در. داد انجدام  را اي مبادله آنها با توان مي كه

 نقد عمد  ايه مقوله از یکي به ارجاع در عموما  سرمایه مفهوم

 هداي  سدال  در است؛ امدا  كار رفته به سياسي اقتصاد از ماركس

 ویدژه  سدرمایه بده   از تدري  متندوع  اشکال دربار  مفهوم این اخير

 اجتمداعي  علدوم  و اقتصاد. است شده  استفاده اجتماعي سرمایۀ

 اقتبداس  دادوسدتد  ادبيدات  از را كاپيتال یا سرمایه واژ  ابتدا در

 (.Wolf, 2005: 75) كرد

 توليدد  فرایندد  در اضدافي  ارزش ماركسدي،  معنداي  سرمایه در

 دار سدرمایه  مالکيت به شود؛ اما توليد مي كارگران وسيلۀ است كه به

 آن، ماركسدي  خدوانش  در سدرمایه  مفهدوم  درنتيجده،  و آیدد  درمي

 صداحبان  دوطبقدۀ  ميان استثماري اجتماعي دربار  روابط اي نظریه

 بعدد،  به 9170 دهۀ (. ازLin, 2001: 4) است كارگران و توليد ابزار

 و فرهنگدي  سدرمایۀ  انساني، سرمایۀ مانند سرمایه جدید هاي نظریه

 رویده  تغيير این در توجه جالب نکتۀ. شدند ایجاد اجتماعي سرمایۀ

 تمدام  بدا وجدود   كده  اسدت  ایدن  سدرمایه   به مربوط هاي نظریه در

 عندي ی سدرمایه  مفهدوم  اصدلي  اندیشدۀ  شدده،  انجدام  هاي بازنگري

 هدداي نظریدده همددۀ در «موردانتظددار بددازدهي بددا گددذاري سددرمایه»

 تبيدين  طبقداتي  رنگ و است ماندهباقي  سرمایه زیرمجموعۀ نظریۀ

 یدا  حدذف  نظدري،  رویکدردي  منزلۀ به سرمایه، ماركسي مفهوم در

 جددول  در سدرمایه  مفهدوم  هاي بندي صورت. است شده كمرنگ

 :شود مي مشاهده خلاصه صورت به زیر
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 (Lin, 2001: 5)های نظری مفهوم سرمایه  بندی خلاصۀ صورت -1ل جدو

Table 1- The summary of theoretical formulations of the concept of capital 

 تحلیل سطح سرمایه تبیین 

 (ماركس) كلاسي  نظریۀ
 پرولتاریا استثمار: اجتماعي روابط

 (بورژواها) داران سرمایه وسيلۀ به

 ارزش بين اضافي ارزش از بخشي الف(

 مبادلۀ ارزش و( مصرف بازار در) مصرف

 كالا( كار و توليد بازار در)

 كالاها گردش و توليد در گذاري سرمایه ب(

 ساختاري

 (طبقات)

 هاي نظریه

 جدید سرمایۀ

 انساني سرمایۀ

 (بکر شولتز،)
 فردي دانش و فني هاي مهارت در گذاري سرمایه كارگر وسيلۀ به افزوده ارزش انباشت

 فرهنگي سرمایۀ

 (بوردیو)

( هاي ارزش) معاني و نمادها بازتوليد

 طمسل
 طبقه/فردي مسلط هاي ارزش بدفهمي یا كردن دروني

 لين،) اجتماعي سرمایۀ

 فلپَ، مارسدن، برت،

 (كلمن

 روابط

 اجتماعي

 از استفاده و دسترسي

 هاي شبکه در نهفته منابع

 اجتماعي

 فردي اجتماعي هاي شبکه در گذاري سرمایه

 فردي/  گروه متقابل تأیيد و شناخت در اريگذ سرمایه گروه بازتوليد و انسجام (پاتنم كلمن، بوردیو،)

 

 دربار  اخير هاي سال در كه سرمایه جدید مصادی  از یکي

 شدناس  جامعده  كده  اسدت  جنسي سرمایۀ شده است، بح  آن

 را او بدن. است مطر  كرده( 2011) 9حکيم كاترین بریتانيایي،

 جنسدي  سرمایۀ است معتقد و كرده بررسي فرد دارایي منظر از

 سده  كندار  در كده  شدود  محسوب مي سرمایه صورت مينچهار

 اختيدار  در انساني، و اجتماعي اقتصادي، شامل دیگر آن، شکل

 سدن،  ندژاد،  سداختار،  وراي توانند مي همه و دارد قرار همگان

 ایدن . دهندد  پدرورش  را آن و یابندد  دست آن به طبقه و جنس

 كده  اسدت  هایي گروه تمامي براي مهمي دارایي ویژه به سرمایه

 .دارند سرمایه انواع سایر به كمتري دسترسي

 اسدت:  گرفتده  نظدر  در مؤلفه شش سرمایه این براي حکيم

 هدر  در زیبدایي . اسدت  مؤلفده  ترین محوري و اولين زیبایي -9

 آن، بر علاوه. دارد گوناگون مصادی  زماني دور  هر و فرهنگ

 مؤلفده  دومدين  -2. دارد دخالت امر این در نيز شخصي سليقۀ

 كلاسدي   زیبدایي  بدا  جنسدي  جدذابيت . است جنسي ابيتجذ

 اصدطلا   بده  همدان  جنسدي  جدذابيت  از منظور. است متفاوت

 امدا  اسدت؛  مقابدل   طدرف  جنسدي  ميدل  برانگيزانندگي توانایي

 دیگدر،  عبارت   به شود؛ مربوط مي افراد ظاهر و چهره به زیبایي

                                                      
1 Hakim 

 در و دارد اجتمداعي  مداهيتي  طدور عمدده   بده  جنسدي  جذابيت

 شدديو  همچددون هددایي قالددب در افددراد اجتمدداعي ايهدد كددنش

 نمدایش  بده  ایسدتادن  حتي و بدن زبان رفتن، راه كردن،  صحبت

 كده  اسدت  مؤلفده  سدومين  اجتماعي مؤلفۀ -3. شود مي گذاشته

 و دلربددایي فریبندددگي، مثددل اجتمدداعي هدداي مهددارت شددامل

 كده  اسدت  این مؤلفۀ اجتماعي از منظور. شود مي مشربي خوش

 در و دارنددد را دیگددران نظددر جلددب توانددایي چقدددر افددراد

 بيشدتر  تعداملات  و آشدنایي  براي كشش مقدار چه تعاملاتشان

 برازندددگي از تركيبددي سددرزندگي مؤلفددۀ -0 .كننددد مددي ایجدداد

اسدت. داراي ایدن    مشدربي  خدوش  و اجتمداعي  انرژي ظاهري،

طدور معمدول نگدرش     اند، بده  مؤلفه سرشار از انرژي و زندگي

هدا   ارندد، همدواره اميدوارندد و در مهمداني    مثبتي به زنددگي د 

 دیگر مؤلفه -1شود.  منزلۀ رو  و جان مهماني از آنها یاد مي به

 استفاده پوشيدن،  لباس شيو  شامل و جامعه در ظاهرشدن شيو 

 كده  اسدت  صدورت  آرایدش  و مدو  مددل  و جواهرات عطر، از

 بده  را شدان  زنددگي  سب  و اجتماعي پایگاه افراد آن، براساس

 اسدت  جنسدي  مسائل مؤلفه آخرین -7. دهند مي نشان راندیگ

 و بازیگوشدي  شهواني، تخليۀ انرژي، جنسي، مهارت شامل كه

 جنسدي  -عداطفي   شدری   به را فرد كه است دیگري چيز هر
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 كندد.  مي پيدا كاهش سن افزایش با مؤلفه این. تبدیل كند موف 

 نيدز  مقابل طرف به جنسي شور رابطۀ جنسي، ی  در همچنين

 .(20-28: 9319حکيم، )دارد  بستگي

 هدر  جنسي سرمایۀ درنهایت، ،شده اشاره مؤلفۀ شش برآیند

 هدایي  مهدارت  شامل هم سرمایه این. زند مي رقم را زني یا مرد

 شدامل  هدم  و شدوند  تقویدت  یدا  آموخته توانند مي كه شود مي

 همدراه  بده  خدود  بدا  تولدد  بددو  در فدرد  كده  است هایي ویژگي

 طور به زنان است معتقد( 2011) حکيم این، رب علاوه. آورد مي

 عامدل  ایدن  و دارندد  مدردان  از بيشدتري  جنسي سرمایۀ طبيعي

 باشد آنان توانمندسازي براي زنان جمعي راهبرد ممکن است

 مدردان  بيشتر نياز برابر در زنان سرمایۀ جنسي دیگر، سوي ا و

 وبمحس آنان براي امتيازي امر این كه دارد قرار جنسي ميل به

 در آن از و كنندد  تقویدت  را خدود  سدرمایۀ جنسدي   تا شود مي

 بده  آن، مقابل در و ببرند بهره شان  اجتماعي و خصوصي روابط

 جنسي سرمایۀ حکيم، ازنظر بنابراین، یابند؛ دست دلخواه منافع

 رفدع  بدراي  زندان  كده  گرفدت  نظدر  در قدرت ابزار توان مي را

 كنند. مي جنسي استفاده نابرابري

 اشدتغال  و كدار  بازار در را سرمایه این اهميت نينهمچ او

 به براي سرمایه این بردن كار به است معتقد و داده قرار مدنظر

 كده  كساني .است ضروري آن داشتن نگه و شغل آوردن دست

 در دیگدران  از ،بيشدتر  كنندد  مدي  اسدتفاده  سدرمایه  ایدن  از

 امدروزه  زیدرا  شدوند؛  مي موف  استخدام و شغلي هاي مصاحبه

 بدراي  كداري  سدابقۀ  و تحصديلي  مددارک  ميزاني به افراد همۀ

 نظير اینها بر اضافه استعدادي شرایطي، چنين در. دارند اشتغال

 د شود؛ برنده را مصاحبه تا كند   كم  مي فرد به جنسي سرمایۀ

 كنندد،  مدي  گذاري سرمایه خود دارایي این بر كه كساني نتيجه،

 او. دارندد  بيشدتري  سشدان  شددن  م استخدا و شغل شکار براي

 اشداره  افدراد  زناشدویي  زندگي در سرمایه این اهميت به حتي

 صدورت  بده  تواندد  مدي  سدرمایه  ایدن  داشتن گوید مي و كند مي

 زندي  چانده  روند و باشد اررگذار زوجين بين روابط بر ظریفي

 و اجتمداعي  جدذابيت  مجمدوع،  دهدد؛ در  شدکل  را آنهدا  بين

 و كداري  محديط  در را هدا  مزیدت  از اي گسدترده  طيف ظاهري

 بده  فدرد  بدراي  شخصدي  روابط در شکل همان به و اجتماعي

 (.Hakim, 2011: 102) آورد مي ارمغان

 مدردان  جنسي ميل ناپذیري سيري مفهوم به حکيم علاوه به

 و ارزش مردان سدبب  در ویژگي این است معتقد و پردازد مي

 مدرد  و رابطدۀ زن  و بر شود مي زنان در جنسي سرمایۀ اهميت

 .گذارد تأرير مي حوز  خصوصي در هم و حوز  عمومي در هم

 مزیت ی  زنان به مردان، و زنان جنسي ميل ميزان در نابرابري

 از كده  شدرطي  به البته دهد؛ مي شان خصوصي روابط در بزرگ

 كنندد   بيدان  جنسدي  سدرمایۀ  شوند؛ بندابراین،  باخبر آن وجود

 بده  نسدبت   ش بدون زنان آن در كه است زندگي از اي جنبه

 مدردان  ناپدذیر  سديري  جنسي ميل و دارند بيشتري مزیت مردان

 (.Hakim, 2011: 60) كند مي تقویت را مزیت این نيز

 كندار  در سرمایه از مهم اي گونه جنسي سرمایۀ طور كلي به

 در قاعدددتا  كدده شددود محسددوب مددي آن هدداي صددورت سددایر

 نظدر  بده  هالبتد  دارندد؛  اشتراكاتي یکدیگر با بنيادي هاي ویژگي

 و تحدول  طدولاني  نسدبتا   سير با وجود جنسي سرمایۀ رسد مي

 معنداي  بده  آن از ادراک معرفتدي  وابسدتگي  واسطۀ به تطورش،

 در زیدادي  تندوع  همچندان  جدذابيت،  و زیبدایي  از شده پذیرفته

 مختلدف  جوامع در ارزیابي معيارهاي تعيين و مصادی  تعریف

 در ژرفدانگر  عدات مطال انجدام  مسدتلزم  آن دقيد   فهدم  كه دارد

 برخي بر مبتني. است گوناگون اجتماعي -فرهنگي  قلمروهاي

 روند   و آرایشدي  مواد مصرف به مربوط ارقام همچون شواهد

 متعددد  هداي  گدزارش  و مشداهدات  نيز و مد صنعت روزافزون

 تفسدير  بدا  ادامده  در كده  اجتمداعي  پژوهشگران ازسوي ميداني

 تعداملات  كدرد  ادعا نتوا مي شد، خواهد پرداخته بدان بيشتري

 جوامددع در اجتمدداعي عدداملان مختلددف هدداي كددنش و روزاندده

 كداربرد  و كسب راستاي در كمي و بيش هاي تلاش امروزي با

 نداظر  مطالعده،  این در اصلي هدف. است همراه سرمایۀ جنسي

 ادراكدات  در جنسدي  سدرمایۀ  مشترک هاي ویژگي شناسایي بر

 از برآمدده  اهيدت م تناسدب  ميدزان  و مددنظر  اجتمداعي  عاملان

 .است سرمایه صور دیگر با ها ویژگي این تركيب
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 تجربی پیشینۀ

 در جنسدي  سدرمایۀ  اصطلا  جدیدبودن و تازگي به  توجه با

 جدیدد،  هداي  پدژوهش  كمبود درنتيجه، و شناسي جامعه عرصۀ

 ازقبيل هاي كليدي واژه با بدن مدیریت حوز  در هایي پژوهش

...  و بددن  تغييدر  زیبدایي،  ،بددن  شناسدي  جامعه ظاهر، مدیریت

و  فارسددي مطالعددات در جنسددي سددرمایۀ اصددطلا  بددا همددراه

 هداي   پدژوهش  دقيد   مطالعدۀ  از پدس  بررسي شدد؛  غيرفارسي

 دقيد   بررسي حاضر پژوهش با همسو هاي پژوهش شده، یافت

 حوز  در ها پژوهش بيشتر كه است آن توجه جالب نکتۀ. شدند

 به زمينه این در و اند شده مانجا كمّي رویکرد با جنسي سرمایۀ

 نياز است. ژرفانگر هاي پژوهش

 زندان  ادراكدات  و نگرش كيفي مطالعۀ» در( 9317) قاسمي

 دسدت  كه زناني دریافت «زیبایي هاي  برجراحي تأكيد با بدن از

 ادراک خودشدان  بدن به نسبت زنند، مي زیبایي هاي جراحي به

 هویدت  نقداب،  ه،سدرمای  منزلدۀ  بده  را خود بدن و ندارند مثبتي

 او. دارندد  نظدر  در آرامدش  و لدذت  كسدب  جایگداه  و مستقل

كندد   اشاره مدي  عوامل مؤرر در ایجاد چنين ادراكي به همچنين

 دیددگاه  جامعده،  در مردانده  هنجارهداي  غلبۀ: از اند عبارت كه

 خدود  جنسديتي،  پدذیري  جامعده  زندان،  بده  نسبت ظاهرگرایانه

 چندين . جمعدي  هداي  رسانه و زنان پایين پایگاه زنان، كمتربيني

 رواج ازجملده  آورد؛ مدي  همراه  به خود با را پيامدهایي نگرشي،

 نتدایج . بيگانه فرهنگ غلبۀ و گرایي مصرف چشمي، هم و چشم

 ندام  با( 9312)مهربد  و خانقاه عسکري پژوهش با پژوهش این

 مدوردي  مطالعدۀ  صورت؛ زیبایي مفهوم شناختي انسان بررسي»

 روش بدا  همسوست كده  «تهران 91 منطقۀ سالۀ 20-30 جوانان

 این در كه تفاوت این با است. شده انجام  ژرفانگر نگاري مردم

 و است شده  اشاره خود خودي به زیبایي مفهوم اهميت به مقاله

 دنبدال   بده  عقلاندي  دهند كنشدگران  نشان مي آن از حاصل نتایج

 و مندافع  بيشترین تبادلات در تا كنند مي عمل مشخصي اهداف

 .ببرند را زیان كمترین

 مطالعددۀ»مقالددۀ  در( 9311) همکدداران و فسددایي صددادقي

 «زنان جنسي سرمایۀ و بدن مدیریت ميان رابطۀ شناختي جامعه

 است، شده انجام نفر 000 نمونۀ باحجم و پيمایش روش با كه

 زندان  نگداه  از جنسدي  سدرمایۀ  ارزش كه رسيدند نتيجه این به

 عامدل  به كه صورتي به است؛ بر گرفته رد را بالایي نسبتا  ميزان

 مدداخلات  اعمدال  و بدن مدیریت بح  در تأريرگذار و اصلي

 سدط   داشدتن  با زنان آنکه دیگر نکتۀ. است شده تبدیل آن در

 از بداز هدم   فرهنگدي  و اجتمداعي  -اقتصادي  سرمایۀ از بالایي

 نظر در با آن افزایش جهت در و اند نبوده غافل جنسي سرمایۀ

 درخدور  شدغل  مناسدب،  همسدر  یدافتن  چدون  اهددافي  گرفتن

 بدا  زندان  اند؛ درواقع، داده صورت را مداخلاتي... و  شخصيت

 فضداهاي  تجربدۀ  و جنسدي  سرمایۀ ارزش و كاركرد از آگاهي

 بدراي  بيشدتري  تمایدل  مخدالف،  جدنس  با ارتباط و دانشگاهي

 .دارند خود جنسي سرمایۀ از سودجستن

 ایدن  در پژوهشدگران  از ردیگد  برخي كه در حالي است این

 وهمکداران  لدو  ابدول  حاجي. یافتند دست معکوسي نتایج به راستا

 زندان  گروه دو بين فرهنگي سرمایۀ مقایسۀ» پژوهش در( 9310)

 زیبدایي  جراحي انجام بدون و زیبایي جراحي هاي عمل سابقۀ با

 پدژوهش  در( 9312) همکداران  و حيددرخاني  و «رشت شهر در

« زندان  در بدن مدیریت و سرمایۀ فرهنگي ادابع رابطۀ بين» كمي

 سدایر  از كمتدر  دارند، بالاتري فرهنگي سرمایه كه زناني دریافتند

 افدزایش  درنهایدت،  و زیبدایي  هداي  جراحدي  انجدام  پي در زنان

 فرهنگدي  سدرمایۀ  با افراد آیند؛ درواقع، برمي خود جنسي سرمایۀ

 دیگدران  بدا  ودخ متمایزكردن براي دیگري هاي راه دنبال بالاتر به

 بدر  تسدلط  و كدردن   ورزش بده  بيشدتر  آنهدا  مثدال  بدراي . هستند

 و غيردرسدي  مطالعدات  بدا  یدا  پردازندد  مدي  خدارجي  هداي  زبدان 

 .كنند مي متمایز را خود شخصي هاي كتابخانه

 از اسدتفاده  بررسدي » مطالعدۀ  در( 9313) همکاران و كافي

 ا، بد «تهدران  97 و 3 منداط   مدردان  و زندان  در جنسي سرمایۀ

 بيشتر زنان كه دریافتند نفر، 320 نمونۀ حجم و پيمایش روش

 سدرمایۀ  از ميانسدال  افدراد  از بيشدتر  تدر  جوان افراد و مردان از

 وضدعيت  تأهدل،  وضعيت بين اما كنند؛ مي استفاده خود جنسي
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 از اسدتفاده  بدا  افدراد  قوميدت  و سدکونت  محدل  منطقۀ اشتغال،

صدورتي   در اسدت؛  نشده مشاهده اي رابطه هيچ جنسي سرمایۀ

 تبيددين» كمددي پددژوهش در( 9311) همکدداران و احمدددي كدده

 -اجتمداعي   عوامل با آن ارتباط و بدن مدیریت شناختي جامعه

 دختدران  دریافتندد  «تبریز شهر زنان و دختران ميان در فرهنگي

 خدویش  بدن به ها مطلقه و متأهل زنان از بيش نيز مجرد جوان

 بهبدود  صدرف  هزینده  و توقد  بقيده  از بيش و دهند مي اهميت

 .كنند مي خود ظاهري وضعيت

زیبدایي؛   پروژ  و زنان»مطالعۀ  در( 9312) كاوه و رستگارخالد

اي،  زمينه نظریۀ روش با «زیبایي جراحي عمل ذهني معاني مطالعۀ

 و بددن  بدين  مقولۀ پيوندد  به را بررسي و زیبایي عمل از زنان فهم

 پدارادایمي  الگوي آنها. ندكرد تأكيد اجتماعي و فرهنگي هاي مؤلفه

 ایدن  به درنهایت، و دادند ارائه زیبایي عمل به زنان سو  عوامل از

 عمدل  بدراي  زندان  بر اقددام  ظاهرگرایانه فرهنگ كه رسيدند نتيجه

 فدرد  شددگي  تعيدين  معنداي  بده  ایدن  هرگز اما است؛ مؤرر جراحي

در پديش   بدا  كنشدگر  فدرد  و نيسدت  سداختاري  متغيرهاي ازسوي

 اي پددروژه قالددب در را زیبددایي بازاندیشددانه کردهددايروی گددرفتن

 .است بوده خویش عامليت اربات پي در كه داند مي

 رابطدۀ  بررسدي »در پژوهش ( 9310) همکاران و پور  كرمي

 مدوردي  ورزشدي؛ مطالعدۀ   مشداركت  و سرمایۀ اجتمداعي  بين

 ایدن  پيمدایش، بده   روش با «بابل شهر سالۀ 91–21 شهروندان

 تدأرير  جنسدي  و فرهنگي اجتماعي، سرمایۀ كه اند رسيده نتيجه

 سده  این داشتن فرد با و دارد امروزي جوان زندگي در بسزایي

 سدایر  از اهددافش  و هدا  خواسدته  بده  رسيدن جهت در سرمایه

 .گيرد مي پيشي جوانان

 در سددرمایۀ جنسددي مبحدد  بدده توجدده اخيددر هدداي سددال در

 9ركوندا  .آیدد  مدي  چشدم  بده  فارسدي  آردار  از بيشدتر  آرارغيرفارسي

 روش بدا  «ذهندي  بهزیسدتي  و جنسي سرمایۀ»پژوهش  در( 2017)

 بده  نسدبت  زندان  تداریخي  لحاظ به كه رسيد نتيجه این به پيمایش

 در خددود بدددن از اسدتفاده  و اسددتقرار در بيشدتري  مهددارت مدردان 

                                                      
1 Requena 

 بده  امدروز  به تا گذشته هاي زمان از آنها. اند داشته اجتماعي زندگي

 پدرداختن  بدا  زنان امروزه. آراستند مي ار خود بدن گوناگون اشکال

 جنسدي  سدرمایۀ  آن، دادن  نشدان  زیبداتر  براي تلاش و خود بدن به

 در ویددژه بدده لازم مواقددع در سدد س و دهنددد مددي افددزایش را خددود

 رسديدن  جهدت  در اجتماعي اعتبار و ازدواج كار، چون هایي زمينه

 وهشدي پژ در( 2013) 2لئدو . كنندد  مدي  اسدتفاده  آن از اهدافشان به

 شدکل  بدازاري  جنسدي  سدرمایۀ  مبادلدۀ  براي امروزه دریافت كيفي

 خریدداران  ازسدویي،  و فروشندگان ازسویي كه در آن است گرفته

 بازار اقتصاد هاي ارزش كنند مي تلاش معامله دو طرف. دارند قرار

 .باشند پایبند آن به و كنند رعایت را

 ایدن  هب دیگري كيفي پژوهش در (2006) 3تيگمن و هارگریو

 از تدري  مثبدت  تصدویر  دختدران  به نسبت پسران كه رسيدند نتایج

 دریافت براي آنان از برخي اند؛ اما راضي آن از و دارند خود ظاهر

 حدواد   و اجتمداعي  روابدط  كدار،  یدابي،  هویدت  اجتمداعي،  تأیيد

 و هاليددي . كردند مي خود ظاهر در تغيير ایجاد به مبادرت زندگي

 مشدابهي  نتدایج  بده  خدود  كيفدي  پدژوهش  در نيز (2007) 0كارني

 شددن  برآورده راستاي در خود ظاهر از دختران دریافتند و رسيدند

 در( 2005) 1كراسدلي  .كنندد   مدي  اسدتفاده  اهدافشدان  و هدا  خواسته

 اسدت،  جسدته  سدود  وكيفدي  كمدي  روش دو هدر  از كه پژوهشي

 نظدارت  و مددیریت  بدراي  مردان از بيش زنان كل طور  به دریافت

 و سدازي  بددن  مقولدۀ  دو در البتده  كنندد؛  مدي  ریدزي  برنامه بدنشان

 ند.تر  فعال زنان از مردان خالکوبي

 زندان  دریافت كيفي با روش پژوهشي در (2006) 7گيملين

 در علدم  پيشدرفت  بينندد كده   را مي تجهيزاتي و امکانات جوان

 قادرنددد نقددایص آن ازطریدد  اسددت و داده قددرار آنهددا اختيددار

 بسدازند.  كامل بدني و دهند شکل تغيير را خود شد  بدن درک

 فدرد  عایدد  مطلدوب  نتيجۀ هميشه جراحي هاي عمل در اگرچه

 شدد  زندان   جراحدي  بدن. دارد ادامه همچنان راه این شود، نمي

                                                      
2 Luo 
3

Hargreaves & Tiggemann 
4

Holliday & Cairnie 
5
 Crossley 

6
 Gimlin 
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 عدزت  آن ازطرید   كده  آنهاست اختيار در طلایي كليد منزلۀ به

 .دهند مي افزایش را خود نفس اعتمادبه و نفس

 كه سرمایۀ دریافت توان مي مرورشده هاي پژوهش نتایج از

 فراواندي  كداركرد  و اهميت سرمایه، صور سایر همچون جنسي

 گرفتده  شدکل  بدازاري  آن، مبادلۀ و انباشت توليد، براي و دارد

 هدا  گدروه  تمدامي  بدراي  سدرمایه  ندوع  ایدن  از مندي بهره. است

 جدوان  دختدران  و زندان  ویدژه  به و جوانان اما است؛ پذیر امکان

 .جویند مي سود آن از قيهب از بيش

 

 شناسی روش

 تجربدي  پدیدارشناسدي  روش بده  و با رویکدرد كيفدي   مطالعه، این

 جهدان  توصديف  كيفدي،  رویکدرد  بدارز  ویژگدي . است شده انجام 

 در. (328: 9380 بليکدي، ) است شده مطالعه كنشگران دید از اجتماعي

 اسدت.  تجربده  داشتن اساسي، اصل تجربي پدیدارشناسي رویکرد

اسدت؛   افدراد  زیستۀ هاي تجربه فردي توصيف راه تنها كردن ربهتج

 را مختلدف  زیسدتۀ  تجربدۀ  مشدترک  وجوه پدیدارشناسي درواقع،

 معنداي  فهدم  بدراي  مبندایي  را مشدترک  نقطۀ این و كند مي استنباط

 سدرمایۀ  به این پژوهش در(. Beere, 1996) دهد مي قرار آنها اصلي

 و هدا  ویژگدي  تدا  شدود   مدي  نگریسدته  پدیدده  ید   منزلۀ به جنسي

 .شود شناخته اشخا  ميان آن مشترک سازوكارهاي

 گيددري نموندده براسدداس مطالعدده ایددن در كنندددگان شددركت

 مطالعددۀ در گيددري نموندده نددوع ایددن. شدددند انتخدداب هدفمنددد

 كننددگان  شدركت  اسدت  نياز دارد؛ زیرا ضرورت پدیدارشناسي

 تدا  اندد  دهكدر  تجربه را پدیده كه باشند مردمي نمایند  پژوهش

 در معيارهدا  ایدن . باشدند  داشدته  را پژوهش به ورود معيارهاي

 زندان  كننددگان،  مشداركت  از اینکده  بودند عبارت اخير مطالعۀ

 و تغييدر  اعمدال  تجربۀ باشند، سال 31 تا 20 بين سن با جواني

 هداي  جراحي قبيل از جدي مداخلات طيف از بدن در مداخله

و  تتدو  زیبدایي،  تزریقدات  عاندوا  بوتاكس، لي وساكشن، زیبایي،

 شدركت  غذایي، هاي رژیم ازقبيل محدودتري مداخلات تا ليزر

 جنسي و اجتماعي هاي مهارت كسب و ورزشي هاي كلاس در

 مشدخص  كدم  و بديش  اي هزینه و زمان اختصا  درنهایت، و

 .داشته باشند را خودآرایي و آرایش براي

  استفاده یافتهساختار  نيمه مصاحبۀ از اطلاعات آوري جمع براي

 چده  كنشدگران  اینکده  دربدار   كلدي  سؤالي با مصاحبه. است شده

 بداقي  س س و شد آغاز گيرند، مي نظر در خود دارایي را چيزهایي

 پرسيده شدد؛ مانندد اینکده   ؤالات فرعي س همراه به اصلي سؤالات

 چده  پاسخگو باشد، داشته هایي ویژگي چه باید آنها دید از سرمایه

 اسدت،  داشدته  سدرمایه  منزلۀ به بدنش در نظر گرفتن از هایي تجربه

 و است كرده تجربه را بدنش روي گذاري سرمایه از مصادیقي چه

 شدن تر جذاب و زیباتر و با چه هدفي براي اقداماتي چه همچنين

 دو در و دقيقده  21-20 بين ها مصاحبه زمان مدتاست.  داده انجام

 اسدت  شده پرسيده اول مصاحبۀ در سؤالات از بخشي .بود جلسه

 دربدار   تدا  شدد  داده فرصت كننده مصاحبه به روز چند فاصلۀ با و

 جلسۀ در س س و كند تأمل دوباره است، كرده بازگو كه تجربياتي

 بدده توجدده بددا. اسددت شددده  مطددر  سددؤالات بقيددۀ مصدداحبه دوم

 و اطلاعدات  آوري جمع فرایند در نمونه حجم پژوهش، بودن كيفي

 پدژوهش  ایدن  در كده  شدود  مي مشخص باعاش درجۀ به رسيدن با

 .رسيد پایان به پانزدهم نفر با مصاحبه فرایند

 ها مصاحبه صوت اطلاعات، آوري جمع فرایند اتمام از پس

 (1978) 9كلایزي اي مرحله هفت روش بر مبناي و پياده دقت به

 مصاحبه متون تحليل و تجزیه توصيفي، پدیدارشناسي در رایج

 توصديف  اول، مرحلدۀ  در پژوهشدگر  روش ایدن  در. شد آغاز

 ذكر شدده  ها مصاحبه در كه را پدید  موجود از كنندگان شركت

 آیدد؛  دسدت  بده  پدیدده  از كلدي  درک تدا  كند مي است، مطالعه

 تفسديري  خلاصه متون، از هر ی  براي دوم، مرحلۀ در س س

 آن در نهفتده  معداني  اسدتخراج  و درک بده  نسبت تا نویسد مي

 هددر مصدداحبۀ از پژوهشددگر مرحلدده، ایددن در. شددود اقدددام

 جددول  در كه كند  مي استخراج منسجم روایتي كننده، مشاركت

 بده  پژوهشگر سوم، مرحلۀ در. است شده ذكر آن نمونۀ ی  9

 درواقدع،  كده  پرداخت نظر تبادل و مشاركت با معاني استخراج

                                                      
1

Colaizzi 
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 مرحلدۀ  در. شدد  اسدتخراج  هدا  مصداحبه  از بداز  كد 011 تعداد

 جدیددي  مضدمون  گاه و شوند مي دهي انسازم مضامين چهارم

 آميدزي   درهدم  و پدالایش  از بعدد  مرحله این در. گيرد  مي شکل

 بدراي  پدنجم،  مرحلدۀ  در. به دست آمدد  كد 031 اوليه كدهاي

 و مدرور  بدار  چندین ها مصاحبه متن كلي، معناي به یابي دست

 استخراج اي یافته سازمان هاي توصيف مضامين از هر ی  براي

 در شد؛ سد س  حاصل اصلي كد نه مرحله این در كه شوند مي

 یکددیگر  بدا  بيشدتري  بازخواني كه نهایي هاي تم ششم، مرحلۀ

 اسدت  شده استخراج آنها محوري مفهوم و دهي سازمان داشتند،

 و پرمایده  توصديف  قالدب  در نتدایج  ایدن  تركيدب  درنهایت، و

 از جدوان  زندان  زیستۀ تجربۀ پدید  ماهيت شناخت از جامعي

 مفصل طور بهنتيجه  بخش در كه رسيد اتمام به جنسي یۀسرما

 .9شد خواهد اشاره آن به

 مدلاک  سده  از پدژوهش  كيفدي  هداي  ویژگدي  براي رعایت

 زیدر  شدکل  بده  تأیيدد  قابليدت  و انتقدال  قابليدت  اعتبار، قابليت

 هاي یافته و ها توصيف بودن واقعي به اعتبارپذیري. شد استفاده

 و ها یافته در آنچه هر كه معناست این به و دارد اشاره پژوهش

 و نظدر  در كده  باشد هماني آمده است، دست  به  پژوهش نتایج

 دوم جلسدات  در منظدور  همدين  بده . است بوده پاسخگو ذهن

 بدراي  پژوهش گزارش و اول مصاحبۀ هاي رونوشت مصاحبه،

 بدا  را مخالفتشدان  و موافقدت  تا شد مي خوانده كنندگان شركت

 تعمديم  معناي به انتقال، قابليت. نندك مشخص شدهذكر مطالب

 اینکده  بده  توجده  بدا . هاسدت  زمينده  و هدا  حدوزه  سایر به نتایج

 بده  شدوند،  مي انجام كوچ  هاي گروه روي كيفي هاي پژوهش

 مشکل با اندكي حوزه این در نتایج تعميم قابليت رسد مي نظر

 هداي  توصديف  ارائدۀ  بدا  این، پژوهشگر وجود با شود؛ رو روبه

 ویدژ   هداي  رویده  از اسدتفاده  و مدوردي  ميدان  هاي يلتحل غني،

 نزدید   قابليدت  ایدن  به است كرده تلاش تحليل و كدگذاري

 بده  كمدي  هداي  پدژوهش  در كده  تأیيدد  قابليت درنهایت، شود؛

 در داوري ارزش و ها سوگيري تأرير از پژوهشگر پرهيز معناي

                                                      
 شده است. ( برگرفته2015) مورو صورت دقي  از مقالۀ این مراحل به 9

 بدا  هدا  یافتده  مقایسدۀ  بدا  كيفدي  هاي پژوهش در است، پژوهش

 آنهدا  تبيدين  در نظدري  هاي بح  به استناد با و پژوهش ۀپيشين

 .گرفت صورت

 

 به مربوط 1 شمارۀ مصاحبۀ تفسیری خلاصۀ از اینمونه -2 جدول

 توصیفی پدیدارشناسی دوم مرحلۀ

Table 2. An example of interpretational summary of 

interview number 1 in relation to the second phase 

of descriptive phenomenology   

 مذهبي خانواد  در سن كه سال 31 با مطلقه خانمي: 9كنند  كد  مشاركت

 زیادي محدودیت با اش شخصي هاي برنامه و وآمد  رفت براي و كرده  مي زندگي

 از مشترک زندگي سال شش تجربۀ از پس سالگي 21 در او. است بوده رو روبه

 تنها و بایستد خود پاي روي كند مي تلاش سنين همان شود و از  مي جدا همسرش

 از پس. كند نمي اجتناب آن به رسيدن براي راهي هيچ از و است پول كسب هدفش

 خانه هم خواهرش با و جدا نيز اش خانواده از اش یيجدا از چند سال گذشت

 است گذاشته پشت سر را زیادي دوستي هاي تجربه بعد به سن این از وي. شود مي

 مدتي. است شناخته خوبي به روابط این در را مردها كه كند  مي اذعان خودش و

 مندرروت اشخا  با و كرده تأسيس بيمه دفتر بيمه، رشتۀ در تحصيل پس از است

 نمایان ظاهرش در البته و گفته خودش كه همان طور. گذارد مي جلسه معروفي و

 روزانه صورت به همچنين. است مشهود اش چهره در بوتاكس و تتو آرار است،

 با بسيار كاري تلفني گفتگوهاي در. كند  مي پيروي خاصي غذایي رژیم از و ورزش

 با ایران جامعۀ در ها  نز كار است معتقد و كند مي صحبت عشوه و طنازي

 .كنند مي طلب زنان از را همين افتد؛ زیرا مردان مي راه كردن  ملامسه

 

 ها یافته

 پاسخگویان اي زمينه هاي ویژگي توصيف

 30 تدا  29 هاي خانم با مصاحبه 91 درمجموع پژوهش، این در

 بددن  در را مداخلات از طيفي كه است شده  انجام مشهد سال

 0 و اسدت  سدال  20 آنها سني ميانگين. بودند هكرد اعمال خود

 از نيدز  نفدر  3 و اندد  متأهدل  نفر 1 اند، نکرده ازدواج آنها از نفر

 اطلاعدددات 3 جددددول در. اندددد شدددده جددددا خدددود همسدددر

 .است شده ارائه  كامل صورت به شوندگان مصاحبه
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 پاسخگویان ای زمینه های ویژگی -3 جدول

Table 2-Demographic characteristics of the participants 
 شماره سن تحصیلات شغل 2درآمد از ادراک لتأه وضعیت 1گرفته  صورت مداخلات

 9 31 كارشناسي بيمه دفتر بالا مطلقه سخت نيمه

 2 21 ارشد كارشناسي دانشجو بالا مجرد نرم

 3 20 كارشناسي حقوقي مشاور متوسط متأهل سخت نيمه

 0 33 كارشناسي تحصيلي پشتيبان متوسط مطلقه سخت نيمه

 1 27 كارشناسي یوراد گویند  پایين مطلقه سخت نيمه
 7 20 ارشد كارشناسي ابتدایي معلم بالا متأهل نرم

 0 30 دكتري دانشجو متوسط مجرد سخت
 8 21 كارشناسي ابتدایي معاون متوسط مجرد نرم
 1 27 كارشناسي دبيرستان معلم بالا مجرد نرم

 90 22 كارشناسي دانشجو متوسط مجرد سخت
 99 21  لمدی دار خانه بالا متأهل سخت نيمه
 92 30 ارشد كارشناسي كارمند متوسط متأهل سخت نيمه
 93 20 كارشناسي كام يوتري شركت منشي متوسط مجرد سخت  نيمه
 90 28 ارشد كارشناسي پزش  دندان دستيار متوسط مجرد سخت نيمه

 91 23 كارشناسي دانشجو متوسط متأهل نرم

سرخت شرامل   ‎ سخت و سخت است. منظور از مداخلۀ نررم اسرتدا ا از اروازم یرایرز و زیروریتت اسرت. مداخلرۀ نیمره          م، نیمهگرفته روی بدن شامل یک طیف نر مداخلات صورت -9

 های سخت غذایی است. ای ورزشی و رژیم های حرفه‎ های زیبایی، برنامه ‎های سبک ورزشی است؛ اما مداخلۀ سخت شامل جراحی های سبک، رژیم غذایی و برنامه جراحی
 اش را بات، متوسط و پایین ارزیابی کر ا است. ان  ریمد پاسخگو از او پرسیدا شدا و او براساس  رک خو  از زندگی،  ریمد خو  یا خانوا امیز -2

 

 جنسددي سددرمایۀ تجددارب در نهفتدده معنددایي واحدددهاي

 شدده اسدت،    استخراج آنها با مصاحبه متن از كه كنندگان مشاركت

 .شود مي ارائه زیر شر  به و است قرار گرفته كلي موضوع نه در
 

 گذاری ارزش بنیان منزلۀ به جنسی جذابیت

 اخدتلال  جنسدي،  سدرمایۀ  بازنمایي در جدي هاي چالش از یکي

 آن بدا  مدرتبط  متندوع  هداي  دال در معندایي  مرزهداي  توجه  جالب

 از ناشدي  قددرت  یدا  چهره گيرایي یا سرزندگي مثال براي است؛

 امدا  ندارندد؛ ارجاع  جنسي سرمایۀ به زوما ل تأريرگذار بيان و لحن

 سدرمایۀ جنسدي   از وجدوهي  نمایندد   متعدددي  هاي وضعيت در

 سدرمایۀ  مفهدومي  گسدتر   در را مدواردي  چندين  آنچه. شوند مي

 بنيدان  منزلدۀ  به جنسي جذابيت در اشتراک دهد، مي جاي جنسي

 صدفت  قالدب  در كده  تعبيدري  نمونده  بدراي . است گذاري ارزش

 و بنددي  جمله از خاصي لحن و صورت با رتباطا در گري عشوه

 تأكيدد  درواقع، رود، مي كار به جملات و ها عبارت كلمات، اداي

. است مدنظر كلامي ارتباط الگوي و جنسي جذابيت همراهي بر

 انددام  تناسدب  از هایي صورت بين توان مي را همراهي این مشابه

 زلحداظ ا را آن كده  دیدد  جنسدي  جدذابيت  پایدۀ  بر آن ارزیابي و

 كند. مي متمایز جسماني سلامتي معيار منزلۀ به اندام تناسب

 خب» :گوید مي زمينه این در 91 شوند  شمار  مصاحبه

 نيدت  ایدن  با دانشگاه، برم شم مي حاضر دارم كه صب  ببين

 خدودم  بده  كده  ببدرم  پيش رو كاري یا بيام بقيه چشم به كه

 بده  بيشدتر  روز اون اگر دانشگاه رم مي وقتي ولي رسم؛ نمي

 و شددي  خوشدگل  چقد گن مي بهم بقيه باشم رسيده خودم

 از كده  مونده  مدي  ذهنم تو این خب. خوبه چيزت فلان چقد

 «.باشم بهتر كه بيرون برم اینجوري بعد به این

 پلد   افتدادگي »: گویدد  مدي  8 شدمار   شدوند   مصاحبه

. بابدام  اصدرار  بده . كدردم  عمدل  چشمامو همين واسه داشتم.

. شددي  خوب چقد گفتن بهم همه كردم، ملع كه اول دفعۀ

 بدا . زدن حرفدا  ایدن  از كلدي  و داره تدأرير  زیبایيت تو خيلي

 گفتده  دكتدر  و بدود  نشده خوب چشمم افتادگي كامل اینکه

بدا  . ترسديدم  مدي  حسدابي  من و داره مجدد عمل به نياز بود

 .«كنم عمل دوباره شدم ترغيب زدن بقيه كه حرفایي وجود
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 بدن با ناگسستنی پیوند

 پيونددد در سددرمایه مختلددف انددواع از درک معمددول طددور بدده

 دارد؛ قدرار  عيني و ملموس هاي ماهيت با باواسطه یا واسطه بي

 تعریدف  بده  سدرمایه  مبادلۀ و انباشت ساخت، دیگر، عبارت  به 

 آن یدابي   جریان و زایش امکان كه متکي است مادي قلمروهاي

 و محمدل  منزلدۀ  به بدن رمایۀ جنسي،دربار  س. كند  مي فراهم را

 آن در و آن بدر  سدرمایه  از مدذكور  صدورت  كه است قلمرویي

 هدایي  ویژگدي  از یکدي  ویژگدي،  این. یابد مي جریان و ساخت

. بخشدد  مدي  تمایز ها سرمایه سایر از را جنسي سرمایۀ كه است

 مددیون  را خدود  بدازاري  هداي  ویژگي تمام سرمایه از سنخ این

 ترميم اصلا ، ایجاد، براي تلاش درواقع، ت؛اس بدن به اتصال

 كندد؛  مدي  پيدا معنا بدن روي سرمایۀ جنسي هاي مؤلفه تغيير و

 صور به باید یا جنسي سرمایۀ بدن از گرفتن  فاصله در درنتيجه،

 .رود مي بين از كلي صورت به یا و شود مي تبدیل سرمایه دیگر

: گویددد مددي زميندده ایددن در 0 شددمار  شددوند  مصدداحبه

 وقتي آشنا و دوست. كوچيکه خيلي بدنم به نسبت صورتم»

 یکدم . خدوره  نمدي  بددنت  به صورتت گفتن مي دیدن مي منو

 خيلدي  یده جدایي   موضعي كردن چا  خب ولي كن؛ چاقش

 .«شد خوب خيلي كردم تزری  ژل! دشواریه كار

 خيلدي  اي دوره بده »: گویدد  مدي  92 شدمار   شوند  مصاحبه

 گفدت   مدي  دیدد  مدي  منو هر كي كه بود جوري. بودم شده چا 

. پدایين  بود اومده نفسم اعتمادبه كني؟ مي چيکار خودت با داري

 روي كدم  كدم  بدنم تا كردن  ورزش و گرفتن رژیم به كردم شروع

 «.اومد فرم

 

 سرمایه صور دیگر به شوندگیتبدیل قابلیت

بدده یکدددیگر  مختلددف درجددات بدده سددرمایه اشددکال تمددامي

 خرید و توسعه براي تواند مي پول كه طور  همان پذیرند. تبدیل

 و داندش  رود، كدار  بده  اجتمداعي  سدرمایۀ  و فرهنگدي  سرمایۀ

 اسدتفاده  درآوردن پدول  براي توانند مي نيز فرهنگي محصولات

 هداي  جراحدي  هدا،  دنددان  زیباسدازي  براي هزینه صرف شوند.

 مربدي  گدرفتن  یدا  سدازي  بددن  سدالن  در عضوشدن پلاستي ،

 افزایش را اش جنسي سرمایۀ تا كند مي  كم فرد به خصوصي

 بدراي  اش جنسدي  سدرمایۀ  از تواندد  مدي  فرد عوض، در و دهد

 موقعيدت  بدا  همسدري  یدافتن  یدا  شدغلي  مصداحبۀ  در پذیرش

 جنسدي  اینکه سدرمایۀ  یا كند استفاده بهتر اقتصادي و اجتماعي

 عموم معرض در به حضور كه اجتماعي و اقتصادي مشاغل در

 جدذب  بده  اسدت؛ زیدرا   بداارزش  نيداز دارد،  تعامل برقراري و

 ایدن  در. كندد  مدي  كم  فروش ميزان افزایش و بيشتر مشتري

 سدرمایۀ  زمينده  این در گذاري سرمایه با قادرند كنشگران حالت

 .دهند افزایش را خود موجود

 ظاهر با»: گوید مي باره این در 1 شمار  شوند  مصاحبه

 برخدورد  رو خوش فروشنده با و خرید رفتم آراسته و مرتب

 از هدا  فروشدنده . گدرفتم  تخفيدف  هدم  بخدواد  دلت تا كردم.

 سرشدون  سدر بده   و كدنن  مدي  كل كل باهاشون كه هایي خانم

 اوندا هدم  . كدنم  مدي  این كدارو  منم. مياد خوششون ذارن، مي

 شدما  واسدۀ  كدنم،  مدي  كم قدر فلان همه واسه خانم گن مي

 .«بشين مشتري كه كنم مي كم بيشتر

 پارسددال»: گویددد مددي 90 شددمار شددوند   مصدداحبه

 همکداراي  از یکدي  با داشتم. كم پول. تهران برم خواستم مي

 زن آقاهده  اون بدودم.  ارتبداط  در كدردم  مدي  كدار  كه شركتي

 گفدت  مدي  بهدم . بدود  اعصابش رو خيلي زنش ولي داشت؛

. خواسدت  نمي هيچي ازم. شم مي آروم زنم مي حرف باهات

 باري چند و مينه فقط بزنم حرف باهاش خواست مي فقط

 حتدي . بدودیم  خدورده  صبحانه نهار و بيرون بودیم رفته هم

 چدرا  گفدت  بهدم  بيرون رفتيم كه روز یه . زد نمي بهم دستم

 كده  موقدع  اون تا ولي سفر برم خوام مي گفتم ناراحتي؟ انقد

 همدين  واسه. ده نمي حقوقمو شركت برگردم و برم خوام مي

. گدذره  نمدي  خوش بهم سفر برم اینجوري. الان خاليه دستم

 پونصدد  همدون جدا  . بدده  كارتتو شماره. نباش نگران گفت

 پول برام همين جوري هم دیگه چند بار .ریخت برام تومن

 .«ریخت

 ریيسدم  از بدار  یده »: گویدد  مي 0 شوند  شمار  مصاحبه

 گفدتم  بهدش  كده  بدار  اولدين  بدده.  مرخصي بهم خواستم مي

 كشديدم  هامو فحر آخر هي رفتم كه دوم بار. نکرد موافقت

 زبدون  و كدردم  تعریدف  ازش و درآوردم بدازي  لوس هي و

 «.كرد موافقت اونم ریختم

 

  مداوم تجمیع و تقسیم امكان

 بده  اش پدذیري  تقسديم  مدیون را بودنش  سرمایه جنسي، سرمایۀ

 و تددریجي  تجميدع  پدذیري  امکدان  و كدلان  و خرد واحدهاي

 در جتمدداعيا كنشددگر دیگددر، عبددارت  بدده  اسددت؛ اش فزاینددده
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 مقبدول  سدط   از اش ارزیدابي  مبناي بر و مختلف هاي موقعيت

 را جنسدي  سدرمایۀ  از حددي  تدا  دارد را امکدان  این مطلوبيت،

 تندوع  چهدره  آرایدش  مثال براي كند؛ مبادله یا نگهداري توليد،

 را یکددیگر  از مستقل كم و بيش مداخلات  خرده از اي گسترده

 را زیبدایي  از حددي  آنهدا  از هدر ید    اعمال كه گيرد بر مي در

 بدده مددداخلات ایددن از مطلددوب حددد تعيددين و دارد دنبددال بدده

 دیگدر،  بسدتگي دارد؛ ازسدوي   مدنظر اجتماعي عامل تشخيص

 ایدن  از تنداوبي  در چده  و معدين  آرایشدي  برنامدۀ  ید   در چه

 واسدطۀ  بده  جنسي سرمایۀ تجميع و افزایي  برهم امکان ها، برنامه

 .است راربرق فرد بصري زیبایي ارتقاي

 خيلدي »: گویدد  مي باره این در 9 شمار  شوند  مصاحبه

 بدالام  لدب  چون كردم؛ تزری  ليمو. دادم انجام بدنم رو كار

تر  قشنگ و بشه پایينم لب انداز  به  خواستم مي بود كوچي 

 اینجدوري  داره خدط  پيشدونيم  دليدل اینکده   به بوتاكس. بشم

. نشده  تدر  مي ع خطش كه كنم مي تزری . ده مي نشونم پيرتر

 دوس رفدتم  مدي  شدنا  كه رفتم این واسه كمرمو پشت تتوي

 خدالي  شه مي دیده بدنم و لخته كه مایوم قسمت اون داشتم

 واسده  چشمم خط. كردم تتو رفتم بود كچل ابروهامم. نباشه

 رفدتم  باشم، مرتب و كرده آرایش هميشه داشتم دوس اینکه

 بدود  زیداد  چدون  زائددم؛  موهداي  خداطر  به ليزرم. كردم تتو

 راحدت  الان اینجدوري  باشدم.  حموم تو همش توانستم نمي

 «.شدم

 به باید جنسي سرمایۀ پذیري دربار  تجميع كه دیگري نکتۀ

 نبدردن  بهدره  عدين  در سدرمایه  این ذخير  امکان كرد، اشاره آن

 اجتمداعي  عامدل  ید   دیگدر،  عبدارت   به  است؛ آن از همزمان

 از بيشتر برخورداري تجه در كلاني و خرد اقدامات تواند مي

 بده  نسدبت  آگاهانده  و عامدانه اما دهد؛ صورت سرمایۀ جنسي

 آن تبددیل  یدا  مختلدف  اجتماعي هاي موقعيت در آن از استفاده

 .باشد داشته ابا سرمایه دیگر هاي صورت به
 مدنم »: گویدد  مدي  بداره  این در 0 شمار  شوند  مصاحبه

 كدار  ایدن  از ولدي  ببدرم؛  پيش كارمو عشوه و ناز با تونم مي

دور   تدو  حتدي . بکدنم  این كدارو  نيستم حاضر اصلا . بيزارم

 اسدتاد  پديش  بدرو  گفتن ها بچه افتادم. درسمو یه كارشناسي

 ایدن كدارو   نشددم  حاضر افته. مي راه كارت بریز زبون یکم

 كدنن  مدي  سوءاستفاده شون زنانگي از كه اینایي از تازه. بکنم

 از امتيدازگرفتن  واسه این كارو حتي من. نمياد خوشم اصلا 

 .«برميام پسش از خوب خيلي دونم مي اینکه با كنم نمي بابام

 

 نسبی استانداردیابی

تدأرير   جامعده  هدر  فرهندگ  از چهدره  و بددن  زیبایي معيارهاي

 امدا  باشدد؛  داشدته  زیدادي  ممکن است تنوع رو، ازاین گيرد؛ مي

 ید   بدراي مثدال   معدين  اجتمداعي  قلمدرو  ی  مرزهاي درون

 دور  هدر  در را مشخصدي  وبيش كم معيارهاي توان مي ه،جامع

. كددرد مشدداهده جنسددي جددذابيت هدداي مددلاک دربددار  زمدداني

 از بيدرون  جهدان  بدا  جوامدع  كه اندكي تماس دليل به درگذشته

 جدذابيت  و زیبدایي  بدراي  را متفاوتي معيارهاي اند، داشته خود

 جندوب  قبایدل  رسوم از یکي مثال براي داشتند. نظر در جنسي

 كده  اسدت  بدوده  زنان صورت روي زخم عمدي ایجاد آفریقا،

 آمده مي چشم به جذاب بسيار مردان براي و بوده زیبایي نشانۀ

 هداي  مدلاک  ارتبداطي  هاي فناوري گسترش با امروزه اما است؛

 و فرهنددگ شدددن جهدداني. انددد شدددن جهدداني حددال در زیبددایي

 و زیبدایي  هداي  مدلاک  در تندوع  كداهش  ها، رسانه تأريرگذاري

 سدکه  ایدن  دیگدر  روي كده  اسدت  داشدته  دنبدال  به را جذابيت

. است فراگير نسبتا  استانداردهاي روي ها ملاک این گيري جاي

 بددا فاصددلۀ خددود درک بددا فددرد كدده اسددت بسددتري چنددين در

 بدراي  گوناگون هاي مداخله با كند مي سعي زیبایي هاي ایدهآل

 .كند اقدام فاصله این كاهش

 موهداي »: گوید مي باره این در 2 شمار  شوند  مصاحبه

 كوچيدد ، دمددا  كشدديده، و درشددت هدداي چشددم پرپشددت،

 لحداظ  بده  مدثلا   یدا  بارید   كمر قد بلند، استخواني، صورت

 برجسدته  جنسي اندام و بزرگ و فرم خوش هاي سينه جنسي

 .«شه مي محسوب ظاهري هاي زیبایي جزء

 ابروهداي  الان وقتي»: گوید مي 0شمار   شونده مصاحبه

 .«كنه باری  ابروهاشو ره نمي دیگه كسي مدُه، پهن

 كمدر  و قدد بلندد  »: گویدد  مدي  9 شمار  شوند  مصاحبه

 پديش  سدال  چهدل  كهدر صورتي  قشنگه؛ خيلي الان باری 

 «.بودن ت ل و چا  زن دنبال

 

 فرسایش و استهلاک



 

 

 80 و همکاران بنایيالهه  : بررسي كيفي در تجربۀ ریستۀ زنان جوان قشر متوط در شهر مشهدپدیدارشناسي سرمایۀ جنسي

 

 بدا  نيز جنسي سرمایۀ سرمایه، انواع سایر با مشابه زیادي حد تا

 اجتمداعي  عداملان  ازسوي اتخاذشده راهبردهاي تأريرگرفتن از

 از درجداتي  دچدار  آن تر افزون حصول یا كرد هزینه راستاي در

 عوامدل  برخدي  بدر ایدن،   عدلاوه . شود مي استهلاک و فرسایش

 بدر  نيز مدنظر اجتماعي عاملان كنترل از خارج بعضا  و بيروني

 نتدری  مهم از. افزاید مي استهلاک و فرسایش این شدت و دامنه

 زندگي ی  طول در چه. است زمان پارامتر بيروني عوامل این

 هداي  دارایدي  از حدي سالمندي به جواني از گذار با كه طبيعي

 آن تدر  نسدبي  هداي  مؤلفده  از اعدم  جنسدي  سرمایۀ زیرمجموعۀ

 قدواي  مانندد  آن زیسدتي  هداي  مؤلفه یا ظاهري زیبایي همچون

 زمداني  هداي  بدازه  در چده  و رود مدي  اضدمحلال  به رو جنسي

 براي مثدال ) جنسي سرمایۀ در هدفمندي ارتقاي كه مدت كوتاه

 تدراز  بده ( بوتداكس  یدا  ژل تزرید   مثبت آرار یا روزانه آرایش

 شداهد  تدوان  مدي  شود، مي آن از كمتر حتي یا پيشين اي سرمایه

. بددود جنسددي سددرمایۀ اسددتهلاک و فرسددایش تدددریجي رونددد

 یدا  بوتداكس  تزری  همچون مداخلاتي تناوب در آنکه توضي 

 دیددن  صددمه  احتمدال  مختلدف،  آرایشي مواد از مداوم استفاد 

 منزلدۀ  به بصري زیبایي در محسوس كاهش درنتيجه، و پوست

 .دارد وجود سرمایۀ جنسي از مصداقي

 الان»: گویدد  مدي  بداره  ایدن  در 9 شمار  شوند  مصاحبه

 تدرميم  بدرم  بایدد  بار ی   سالي. كردم تتو ابروهامو من خب

 اش هدم  هزینده . شده  مدي  كمرنگ و ره مي رنگش چون كنم؛

 .«زیاده برام خيلي

 خيلي كاشتم ناخن»: گوید مي 93شوند  شمار   مصاحبه

 نداخنم  چدون . ترميم برم باید بار به ماهي ولي شده؛ قشنگ

 .«شه مي زشت كنه مي رشد

 آرایشدم  لدوازم »: گویدد  مدي  0 شدمار   شدوند   مصاحبه

 چدون  هسدتم؛  شدگاه دان كده  روز طول در. همراهمه هميشه

 مجبدورم  و شده  مدي  پداک  رژلدبم  خدورم  مي چيزي خوراكي

 .«كنم تمدید

 

 گذاری سرمایه ازطریق( مضاعف و دوباره) بازآفرینی

 امکدان  بدرود،  بدين  از حتدي  یدا  شدود  مستهل  جنسي سرمایۀ اگر

 مختلدف  هداي  با انگيزه كنشگران. دارد وجود دوباره گذاري سرمایه

 انتظدار  معمدول  طور به اما كنند؛ مي خویش نبد در مداخله به اقدام

 بدالاتري  تراز به یابي دست راستاي در مداخلات این عموم رود مي

 اگدر  صدورت،  ایدن  در. باشد جنسي سرمایۀ مختلف هاي مؤلفه از

 تحقد   بدر  مبندي  اجتماعي تأیيد و فردي ادراک به اجتماعي عامل

 وجدود  يبيشدتر  احتمال یابد، دست اش جنسي سرمایۀ در افزایش

 مقولده  آن در دوبداره  گدذاري  سرمایه به بالا هزینۀ با وجود كه دارد

 بده  كده  دارد وجود كمتري امکان صورت، این غير در آورد. روي

عرصدۀ   هدر  همچون حال، در عين  دهد؛ دوباره تن گذاري سرمایه

 مختلفدي  درجات نيز جنسي دربار  سرمایۀ دیگري، گذاري سرمایه

 مدرتبط  عداملان  ازسدوي  آن پدذیرش  و گدذاري  سرمایه ریس  از

 جراحدي  عمدل  نوبت ی  با كه فردي مثال براي. شود مي مشاهده

 اینکده  بده  علدم  بدا  رسد، نمي دلخواه نتيجۀ به اش بيني روي زیبایي

 بدار  بده  را بيشدتري  مراتدب  به منفي نتایج است ممکن دوباره عمل

 در. بگيدرد  يمتصم آن ندادن    م انجا یا دادن انجام به نسبت باید آورد،

 بهبدود  بدراي  مداد  غيرقدانوني   از اسدتفاده  ریسد   متفاوت شرایط

 و علمدي  تأیيدد  داراي مدوارد  از متفداوت  چهدر   یا اندام وضعيت

 چندين  را خود تجربۀ شوندگان مصاحبه از یکي. بود خواهد قانوني

 دهد: مي شر 

 خيلدي  ابروهدام »: گویدد  مدي  99 شمار  شوند  مصاحبه

 بهم كه بودم دودل ولي كن؛ تتو گفتن مي همه بود. پشت كم

 و ميداد  بهدت  چقدد  گفدتن  همده  كدردم  تتو وقتي. نه یا مياد

 زدم ذو  انقدد . بهترشدده  ات قيافده  خيلي و شدي خوشگل

 شدد.  بيشدتر  خيلدي  صورتم از رضایتم و گرفتم انرژي كلي

. زیداده  ابروهام ترميم هزینۀ. كردم كارو این كه دوساله الان

 «.رفتم بار یه سالي من ولي بيا؛ ماه شش هر گفته آرایشگرم

 

 پذیریمبادله

 طرف دو باید كم دست جنسي سرمایۀ شدن فعال و ایجاد براي

 و خدود  خدودي  بده  سرمایه این داشتن یعني باشند؛ داشته وجود

 مبادلده . كندد  نمدي  پيددا  معنایي فرد براي دیگري حضور بدون

 انجدام  تمطلوبيد  حداكثررسداني  بده  بدا هددف   طور معمدول  به

 پديش  رالد   مداهيتي  واسطۀ به گاه و پایاپاي گاه مبادله. شود مي

 مقابدل،  ماهيدت  همچندين  و رالد   ماهيدت  ایدن . شود مي برده

 فرد اختيار در ماهيت با متفاوت یا همسان جنسي ممکن است
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 تدوان  مدي  جنسدي  دربار  سدرمایۀ  اساس، این بر. باشد گذاشته

 مدوردي  بدا  سدرمایه  ناید  از مصداقي كه شد متصور را حالاتي

 صدورت  بده  سرمایه از دیگري نوع از مصداقي با یا خود مشابه

 سدرمایۀ  از مصدداقي  واسدطۀ  به تبادل این یا شود مبادله پایاپاي

. شدود  برده پيش سرمایه دیگر انواع دیگر از صورتي یا جنسي

 مثدال  مدنظر هاي حالت از هر ی  براي مفروض، وضعيت در

 تواندد  مدي  جنسدي  رابطدۀ  ی  نمونه براي. وجود دارد موردي

 ید   جایگدذاري . باشدد  سرمایۀ جنسدي  پایاپاي مبادلۀ مصدا 

 در فدرد  انددام  سدایر  یدا  چهره در جرا  وسيلۀ به زیبایي پروتز

 شدکل  باواسدطۀ  مبادلدۀ  از اي نمونده  مادي هزینۀ دریافت قبال

 .است سرمایه از ناهمگوني
 دوسدت  بدا  مدن »: گویدد  مدي  91 شمار  شوند  مصاحبه

 بدرآورده  اوندو  جنسدي  نيازهداي  و دارم جنسي رابطۀ پسرم

 مدالي  لحداظ  بده  و كنده  مدي  حمدایتم  عوض در اونم كنم مي

 «.كنه  مي ساپورتم

 مدو  بيندي  بدار  دو»: گویدد  مي 90 شمار  شوند  مصاحبه

 كده  هدم  دكتدره . درنمياد خوام  مي كه چيزي اون. كردم عمل

 .«گيره مي پولشو. نيست مهم براش

 

 تقاضا و عرضه عام قاعدۀ از پیروی

 شدئون  در اقتصاد محوریت امروزي، دنياي هاي ویژگي از یکي

 منطد   اقتصدادي،  منط . است انسان اجتماعي زندگي مختلف

 نيدز  جنسدي  سرمایۀ درنتيجه، است؛ ضرر دفع و منفعت جلب

 تابع كالا، مانند ویژگي، همين دليل به و است یافته كالایي شأن

 مفروضدات  مدا  اگدر . شدود  مدي  گدذاري  ارزش تقاضدا  و عرضه

 دیگدر  از بسدياري  ب دذیریم،  را اقتصادي انسان شناختي معرفت

 و عرضده  و كدرد  خواهد سرایت نيز اینجا به بازار هاي ویژگي

 طبيعدي . كدرد  خواهندد  تعيين را گذاري ارزش كه هستند تقاضا

 ایجداد  رقابدت  شرایط است ممکن شرایطي چنين در كه است

 صدورت  قيمدت  یدا  تقاضدا  عرضده و  زمينۀ رد كه رقابتي شود؛

 بيشدتر  عرضۀ به دست است ممکن مبادله براي افراد. پذیرد مي

. شدود  آغداز  مبادلده  جریدان  تدا  بزنندد  خود جنسي هاي سرمایه

 معدادل  ارزش زیداد،  تقاضاي مشاهد  با است ممکن نيز برخي

 و كنندد  مطالبده  را رقيدب  طدرف  هداي  سرمایه سایر از بيشتري

 زیداد  بسديار  عرضده  كه نيز زماني. ببرند بالا را شارز یا قيمت

 سدبب  سدرمایه،  ایدن  بده  دسترسي سهولت است طبيعي باشد،

 قيمدت  و تدر  خفيدف  گدذاري  ارزش كه شود مي شرایطي ایجاد

 .شود تلقي تر پایين

 كده  اسدت  ویتدرین  امدروزي  بدازار  در مهم مفاهيم از یکي

اقدع،  درو اسدت؛  عرضده  مفهدوم  تجلي ترین مهم و بازار تجلي

 كالاهاي فروشندگان آن در كه است كوچکي نمایشگاه ویترین

 دعدوت  خریداران از و كنند مي عرضه شکل بهترین به را خود

 كاركرد. كنند گذاري ارزش و برانداز را آنها كالاهاي تا كنند مي

 مصدرف  به ميل ایجاد و تهييج و تحری  در ویترین دیگر مهم

 باشدند،  داشته پایيني یدخر قدرت خریداران اگر هرچند است؛

 گدذاري  سدرمایه  كه است اي عرصه بدن و كالا ویترین زنانگي،

 كيفيدت  ارتقداي  پدي  در فروشدندگان . شدود  مي انجام آن روي

 پي در دليل همين سودند؛ به رساندن حداكثر به و خود كالاي

 ازقبيددل اقددداماتي و آینددد برمددي خددود كددالاي كيفيددت ارتقدداي

 از اسدتفاده  و سازي بدن غذایي، هاي رژیم زیبایي، هاي جراحي

 دهدد  مي ترجي  خریدار مقابل در. دهند مي انجام آرایشي لوازم

 نفدر  دو اگدر  مثال براي. كند خریداري را بهتر با كيفيت كالایي

 شركتي در استخدام براي مشابه كار سابقۀ و تحصيلي مدرک با

 و شدخص داراي آراسدتگي   گدزینش،  مصداحبۀ  در كنند، اقدام

 بيشتري گفتگو، شانس در اجتماعي مهارت و ظاهري يتجذاب

 .دارد پذیرش براي
 دنبدال  مدن  ببدين »: گویدد  مي 91 شمار  شوند  مصاحبه

 ببدره،  گرون هاي رستوران منو كه كسي. پولدارم پسر دوست

. بدا هدم   بریم لاكچري سفرهاي بخره، برام مارک هاي لباس

 یده  واسده  كدنن  مدي  خدرج  خيلي كه پسرا هم جور این خب

 هسدتن   دختدري  دنبال. نيستن معمولي دختر یه دنبال دختر،

 كوتداه  و تندگ  و جلوبداز  هاي لباس. كنه آرایش قلم صد كه

 .«بخوابه طرف با باشه حاضر و ب وشه

 خيلدي  شدوهرم »: گویدد  مدي  3شدوند  شدمار     مصاحبه

 حدرفم  بده  اصلا  بگم بهش رو چيزي به مستقيم اگر. لجبازه

 كلدي  خوام مي چيزي به ازش تيوق مجبورم. كنه نمي گوش

. بگم درخواستمو و كنم بچگانه صدامو و كنم لوس خودمو

 .«باشه پوشيدنش لباس سر اگر خصو  به

 وقدت  هدر  مدن »: گویدد  مدي  7 شدمار   شدوند   مصاحبه
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 اي،  دیگده  كدار  هدر  یدا  بخدرم  چيدزي  یا برم جایي خوام مي

. گدم  مدي  شوهرم به مون جنسي رابطۀ بعد مو خواسته ذارم مي

 «.كنه  مي قبول حرفمو سریع اونجا

 

 نتیجه

 محسدوب  زندان  بدراي  مهم هاي دارایي سرمایۀ جنسي ازجمله

. برسدند  دسدتاوردهایي  به توانند مي آن از استفاده با كه شود مي

 و تغييدر  اعمدال  براي هایي سختي زنان از دليل برخي همين به

 متحمدل  هزینده  و وقت صرف كنار در خود، بدن در تحولات

 حاصل نتایج. برسند خود هاي خواسته و اهداف به تا وندش مي

 روي را تغييراتدي  كدم  و بديش  كه زناني از نفر 91 با گفتگو از

 سدرمایۀ جنسدي   دهندد  مدي  نشان بودند، كرده اعمال خود بدن

 دیگر با آن هاي ویژگي و مهم است سرمایه انواع سایر همچون

 .دارد همخواني سرمایه صور

 جنسدي  جدذابيت  سرمایۀ جنسي یژگيو ترین مهم و اولين

 هرگونده  دهدد  نشدان مدي   كده  است گذاري ارزش بنيان منزلۀ به

 خدواه  اسدت؛  جدذابيت  افدزایش  دليدل  بده  ذاتدا   بدن در مداخله

 قدائم  ویژگدي  این البته ناآگاهانه؛ خواه باشد شده انجام  آگاهانه

 معندا  تعداملات  در كده  است اجتماعي دریافتي و نيست فرد به

 و خانقداه  عسدکري  مطالعۀ در آنچه با دریافت این. ندك مي پيدا

 ویژگدي  دومدين . دارد همخدواني  اسدت،  آمدده ( 9312) مهربد

 تدا  محددود  مدداخلات  از. اسدت  بددن  بر بدون واسطه اتصال

 سدوار  انسدان  بددن  روي تنهدا  و تنهدا  جنسي سرمایۀ پيشرفته،

همان . نيست ممکن آن براي بدن جز دیگري محمل و شود مي

 منزلۀ به بدن كه است شده  مطر  مکرر بوردیو آرار در كه طور 

 نمدادین  هاي شکل دربردارند  فيزیکي سرمایۀ از جامعي شکل

 هویدت  فيزیکي، سرمایۀ گرفتن نظر در با او. است متمایزكننده

 و شدکل  انددازه،  بدا  اجتمداعي  هداي  ارزش با پيوند در را افراد

 جنسدي  یۀسدرما  ویژگدي  سدومين . بيندد  مدي  منطب  بدني ظاهر

بددین   اسدت؛  سدرمایه  صدور  دیگدر  بده  شوندگي تبدیل قابليت

ممکدن   سدرمایه  انواع باقي همچون جنسي سرمایۀ كه صورت 

. شدود  تبددیل  فرهنگدي  و اجتمداعي  اقتصادي، سرمایۀ به است

 بده  صدراحت  به خود پژوهش در( 9310) همکاران و پور كرمي

 و اهداف به یابي دست عامل را آن و اند كرده اشاره  ویژگي این

 .اند دانسته جوانان هاي موفقيت تداوم

 مداوم تجميع و تقسيم امکان جنسي سرمایۀ بعدي ویژگي

 افراد براي است، معلوم ویژگي این نام از كه طور  همان. است

 گدذاري  سرمایه اندک اندک توانند مي افراد جنسي سرمایۀ كسب

 هداي  لاشتد  كه دارد را آن قابليت سرمایه این همچنين و كنند

. كنددد پيدداده بدددن روي را مختلددف هدداي بددا كيفيددت گوندداگون

 متغير براي خود پژوهش در( 9311) همکاران و فسایي صادقي

 و ميداني  فوقداني،  اندام بعد و سر و صورت بعد بدن مدیریت

 گویده  تعددادي  شدامل  بعدد  هر كه اند گرفته نظر در را تحتاني

 چدون  هدایي  یهگو شامل سر و صورت بعد مثال براي. شود مي

 و كنندده  تقویدت  شدام وهاي  از اسدتفاده  متندوع،  موهداي  رنگ

 از اسدتفاده  آرایدش،  لدوازم  مختلدف  انواع از استفاده گوناگون،

 و ميداني  فوقداني،  انددام  بعدد  در و اسدت ... و  رنگدي  لنزهاي

 هداي  رژیدم  جراحدي،  عمدل  اندواع  چدون  هایي  گویه به تحتاني

 ویتدامين،  و لاغدري  و چداقي  قدر   انواع از استفاده و غذایي

 و عطدر  از اسدتفاده  پوشاک، انواع پوشيدن ورزش، انواع انجام

 از وسديعي  طيدف  دهندد   نشان كه كند مي اشاره... و  ها اودكلن

 كده  متفداوت  حددت  و شدت با البته است؛ بدن در مداخلات

 شدخص  بددن  روي جداگانه یا همزمان صورت به ممکن است

 .شود سوار

 اسدتانداردیابي  جنسدي  سدرمایۀ  ايهد  ویژگي از دیگر یکي

 تعریدف  اي جامعه و فرهنگ هر در كه معنا این به است؛ نسبي

 آن بدراي  متفداوتي  هداي  ملاک و دارد وجود زیبایي از متفاوتي

 معيارهداي  نيدز  زمان طول در جامعه ی  در حتي. است مطر 

 هدر  ایدن، افدراد   وجدود  با شود؛ مي دگرگون جذابيت و زیبایي

زیبایي  معيارهاي كنند مي تلاش مشخص زمان همان در جامعه

دليدل   همدين  بده . اسدت  پررنگ دوره آن در كه را داشته باشند

 كشدور  ید   هداي  خيابان در زدن  قدم هنگام فردي است ممکن

 بده  شدبيه  زندان  ویژه به افراد چقدر كه برسد نتيجه این به دیگر

 بده  خدود  پژوهش در( 9312) كاوه و رستگارخالد. یکدیگرند

 فرسدایش  و اسدتهلاک  بعددي  مدورد . كردند اشاره ویژگي این
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 و دائمدي  شدود،  مدي  اعمال بدن بر كه تغييراتي از برخي. است

 بدراي . نيداز دارندد   تمدیدد  به مرور زمان  به و اند موقتي برخي

 تشدخيص  بندا بدر   و شدود  مدي  كمرنگ مرور به ابرو تتوي مثال

 یژگدي و. نيداز دارد  تمدیدد  بده  بار ی   وقت هر چند آرایشگر

 دارد اشاره نکته این به گذاري سرمایه ازطری  دوباره بازآفریني

 حتدي  و دوم بار براي توان مي هزینه و وقت صرف ازطری  كه

 .افزود جنسي هاي دارایي بر نيز بعدي دفعات

 و فسدایي  صادقي پژوهش نتایج در كه پذیري  مبادله ویژگي

 دهدد  ان مياست، نش شده  پرداخته آن به نيز( 9311) همکاران

 كمتدري  برخدورداري  یدا  را ندارندد  هدا  سرمایه سایر كه افرادي

 ایدن  تبدادل  بده  جنسدي  سرمایۀ افزایش و كارگيري به با دارند،

 در افدراد  كده  دیگدري  هداي  صورت سایر با سرمایه از صورت

 جنسدي،  سرمایۀ براي صورت این در. پردازند  مي دارند، اختيار

 و آن فروشدند   اي  عدده  ازسدویي،  كده  گيدرد   مدي  شکل بازاري

 و بددن  شددن  كدالایي  مبحد  ( 2013) لئدو . خریدارندد  اي  عده

 درواقدع،  را مطر  كرده است؛ آن تبادل براي بازار گيري شکل

 مبادلدۀ سدرمایۀ   بدا  را سدرمایه  اندواع  سایر كنند مي تلاش زنان

 خدود  ظداهري  آراسدتگي  بدا  براي مثال. آورند به دست جنسي

 تدر  مناسدب  همسدر  یدا  خدود  خصيتدرخور ش شغل به بتوانند

 مشدابه  نتدایج  به نيز( 2007)كارني  و هاليدي. كنند پيدا دست

 كدرده  اذعدان  نتيجده  این به( 2005) كراسلي همچنين. رسيدند

 از بديش  زندان  او هداي  پدژوهش  مطاب  كه تفاوت این با است؛

 و كنندد  م اقدام خود جنسي سرمایۀ كارگيري  به زمينۀ در مردان

 ترند.   موف  مردان از هحوز این در

 كليددي  نقدش  اجتمداعي  پذیرش گفت توان  مي درمجموع،

 سدرمایۀ  آنکده  وجدود  بدا . دارد جنسدي  سرمایۀ شدن سرمایه در

 نشدود،  حداد   آن دربار  اجتماعي تأیيد تا دارد وجود جنسي

 ایدن  شدود؛  نمي لحاظ اشخا  مناسبات و آگاهي در وضو  به

 حتدي  و اجتمداعي  قتصدادي، ا سرمایۀ دربار  كه است حالي در

 از و شود مي تبادل كه كالایي ارزشمندي از اشخا  فرهنگي،

 بدا  دیگدر،  عبدارت  بده  دارندد؛  آگاهي مبادله هاي  ميانجي نقش

 گذاري  ارزش منط  اشخا ، ميان جنسي سرمایۀ مبادلۀ وجود

 اقتصادي، سرمایۀ مبادلۀ در. نيست روشن آن در مبادله منط  و

 اي  انددازه  همدان  به شخص و شود  مي مبادله الاك یا پول با كالا

 آن ارزش بدا  متناسدب  و انددازه  همان به خواهد،  مي كالا از كه

. اسدت  چندين  نيدز  فرهنگدي  سدرمایۀ  در. كند  مي پرداخت پول

 ارائدۀ  عدوض  در شود، مي كار به مشغول جایي در كه شخصي

 دریافت مزد دهد، مي انجام كه فعاليتي با تخصصش و متناسب

 بدودن   عادلانده  ميدزان  تدوان  نمدي  جنسي سرمایۀ در كند؛ اما  مي

 شدده  را حاصدل  آنچده  و ارائده  آنچده را  بودن متناسب و مبادله

 كدالا  ارزش جنسدي،  دربار  سرمایۀ كرد؛ درواقع، تعيين است،

 از آكندده  تفاهمداتي  بدر  مبتني و عرضه لحظۀ در افراد وسيلۀ به

 .شود مي مشخص عواطف و احساسات

 قددرتي  و جنسدي  سدرمایۀ  كنندگي تسهيل نقش دیگر نکتۀ

 دارد؛ همدراه  بده  سرمایه صور سایر با شدن مبادله براي كه است

 از كه است زناني دستان در مهمي ابزار جنسي درواقع، سرمایۀ

 درجدات  طالدب  یدا  اند مانده محروم سرمایه هاي  صورت سایر

 بددن  با سرمایۀ جنسي ناگسستني پيوند. هستند آنها از بالاتري

 بدين  مبادلات از انواعي بندي صورت هنگام افراد شود مي سبب

 داشدته  سدرمایه  نوع این از را مندي بهره از حدي سرمایه، انواع

 كارگيري به و سرمایه نوع این افزایش و پرورش هرچند. باشند

 بده  اي، سدرمایه  بدين  مبادلات در كننده تسهيل ابزاري منزلۀ به آن

به  درنهایت، داشت؛ بستگي خواهد اوتمتف اجتماعي عامل هر

 در جنسدي  سرمایۀ براي شده شناسایي هاي ویژگي رسد  مي نظر

 و بديش  كده  دهند مي تشکيل را اي یک ارچه پيکر  یکدیگر كنار

 قرابدت  و شدباهت  آن از اجتمداعي  عداملان  عمومي ادراک كم

 جریدان  رو، ازایدن  دارد؛ سدرمایه  اندواع  دیگدر  با توجهي  جالب

 مبادلۀ و سرمایه از صورت این انباشت و گيري شکل زا پویایي

 شدده  مطالعه كنشگران زیستۀ تجربۀ در سرمایه انواع سایر با آن

 ایدن  ذكرشدده  هداي  ویژگدي  از هر ید   البته شود؛ مي مشاهده

 مشدخص  اي درجه با معين عاملي تجربۀ در كه دارند را امکان

 عداملان  از ی  هر امر، غایت در رو؛ ازاین یابند؛ بروز و ظهور

 جنسدي  سرمایۀ از فرد منحصربه اي تجربه ،شده مطالعه اجتماعي

 .گذراند مي سر از را



 

 

 19 و همکاران بنایيالهه  : بررسي كيفي در تجربۀ ریستۀ زنان جوان قشر متوط در شهر مشهدپدیدارشناسي سرمایۀ جنسي

 

 منابع

 .(9311) ل. و نيداد،  .س افشدار، .   پدور،  عدلي ؛.ع احمدي،

 بدا  آن ارتبداط  و بددن  مدیریت شناختي جامعه تبيين»

 زندان  و دختران ميان در فرهنگي و اجتماعي عوامل

 علدوم  پژوهشدگاه  زندان،  نامدۀ  شپدژوه ، «تبریز شهر
 .21-10،   39، ش فرهنگي مطالعات و انساني

 :، ترجمدۀ اجتمداعي  هداي  پدژوهش  طراحي .(9380. )ن بليکي،
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