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 چکیده

هـای   يکی از راه ،مثابه بخشی از فرهنگ مردم ثبت دانش بومی در معماری سنتی کیش بهگردآوری و 
آنهـا مـورد   کارگیری ه های ب عناصر ساختمانی و شیوهبخشی به اين جزيره است. به اين منظور  هويت

هـا از دو   گـردآوری داده  و به منظوربوده  توصیفی ـ تحلیلی ، پژوهش. روش مطالعه قرار گرفته است
هـای   برد مراجعه به منابع و اسناد موجود و همچنین انجام مطالعه میـدانی بـا اسـتفاده از تکنیـک    راه

ها از تکنیک تماتیک استفاده شده اسـت. نتـايج    يافته و مشاهده و در تحلیل داده سازمان مصاحبه نیمه
اسـت  ان دهد که معماری بومی کیش پاسخگوی نیازهای اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی بومی نشان می
با توجه بـه مصـالد در دسـترس و شـرايط محیطـی       ،دهنده واحد مسکونی عناصر مختلف تشکیلو 
ضمن آنکه از مقاومت و ايستايی قابل قبول برخوردارند،  ،و با در نظر گرفتن امکانات موجود اند بوده

معماران بومی کیش دهد که  نشان میهمچنین اين مطالعه  هستند.پاسخگوی نیازهای اقلیمی کیش نیز 
گیری درسـت   ند. مواردی نظیر جهتا هو آن را به کار گرفت  هبا اصول معماری همساز با اقلیم آشنا بود

يا کاهش اشعه دريافتی خورشـید، اسـتفاده از مصـالد     گیری از بادهای مطلوب  برای بهرهساختمان 
هـای   در بنـا از جملـه درس  هـای مناسـب    استفاده از رنـگ  گیری درست از بازشوها و ناسب، بهرهم

جويی در مصـرف انـرژی    صرفه برای نوعی راهبرد مناسبمعماری و  کارشناسانمعماری بومی برای 
 .شود محسوب می

 
 های کیش. خانه، های سنتی خانه)بومی(، کیش، دانش بومی، معماری سنتی :ها واژهکلید
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 برای سازمان صدا و سیمای مرکز کی  انجام شده است. 
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 مقدمه

کیلومتر از خشکی فاصتله دارد و در   23ای که حدود  تداوم زندگی در کی ، جزیره
ط آن چند هفته بتا خشتکی   توفانی شدن دریا، ارتبا دلیلای نه چندان دور، گاه به  گذشته
دیگتر  همچتون  و کمبود منابع آبتی   چندان حاصلخیزنه خاک  شد و نیز به دلیل قطع می

بتا ایتن    مواجههپذیر بود که انسان خود را به دان   تنها در صورتی امکانجزایر کوچک 
هتای متمتادی    مردم کی ، طتی قترن   ؛ دانشی کهشرایط سخت محیطی آماده کرده باشد

ند و به مثابه بخشتی از  ا نرم کردن با محیطشان، به آن دست یافتهزندگی و دست و پنجه 
 فرهنگ آنها درآمده است.  

هتا،   توان به مهارت ن ساکنان قدیمی کی  میمیادر  دان های این  ترین جلوه از مهم
هتای آنهتا در شناستایی و کاربستت عناصتر و مصتالح        هتا و توانمنتدی   ابزارها، آگتاهی 

ای که سازگار  ساختمانی و نوع فضاهای ساختمان در عرصه مسکونی و عمومی به گونه
ری از ایتن  د. در واقع در اثر برختوردا منطقه باشد، اشاره کر با شرایط اقلیمی و فرهنگی

دان ، نوعی از معماری بومی در آن منطقه شکل گرفته که خود را با شترایط اقلیمتی و   
فرهنگی تطبیق داده است. پس مردمان کی  در طول زمتان و پتی  از اینکته تحتولات     

توسعه را به عنوان تنها راه تحتول و نوستازی معرفتی نمایتد، ختود را بته        ،دنیای مدرن
کته   اند. ایتن نتوع دانت     کردهمجهز  است توسعه پایدار بوده دانشی که مبتنی بر اهداف

و  هتا ها، ابزار ها، مهارت ها، روش باورها، ارزش شود، در بردارنده خوانده می دان  بومی
 های محلی آنان است. آگاهی

های نو به جزیتره، تغییتر    وریخیر با گسترش ارتباطات، ورود فناهای ا در طول سال
بومی جزیره به سرعت در حال فراموشی و نتابودی استت. بتا     شیوه معیشت و ... دان 

هتایی از ایتن    این وصف، مشاهدات حاکی از آن است که کهنسالان جزیره هنوز بخت  
کتار  ه شتان بت   گنجینه را در اختیار دارند و حتتی در متواردی آن را در زنتدگی روزمتره    

هتای گذشتته    منام نستل جو و گ های اندیشمند، چاره هایی که انسان ثبت شیوه گیرند؛ می
هایشان شناختند و طی قرون متمادی آن را به فرزندانشتان   برای شکل دادن به سکونتگاه

هتای   ره ارزشهای عمومی دربتا  گسترش آگاهیتواند ضمن  این مطالعه نیز میآموختند. 
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هتای مربتوط بته دانت  بتومی کتی  در بحت          معرفی جاذبته  نهفته در فرهنگ بومی و
هتای رادیتویی و    امته اطلاعتات متورد نیتاز بترای ستاخت برن      ان،عماری بته گردشتگر  م

 المللی را در اختیار ایشان قرار دهد. ای ملی و بینه پخ  در شبکه تلویزیونی به منظور

هتا از دو راهبترد    گتردآوری داده  بتوده و بترای   توصتیفی ت تحلیلتی   روش پژوه ، 
های  مراجعه به منابع و اسناد موجود و همچنین انجام مطالعه میدانی با استفاده از تکنیک

ستعی   نیز ها مصاحبه یافته و مشاهده استفاده شده است. برای گرفتن سازمان مصاحبه نیمه
کافی هستند و بته  یا اطلاعات ود که در این زمینه دارای تجربه شد با افرادی مصاحبه ش

. ایتن زمینته ارائته نمودنتد    غنتی را در  اول و  ن افراد مطلع کلیدی، اطلاعات دستت عنوا
برفتی   هدفمند و انتخاب افراد برای مصاحبه، بته روش گلولته   گیری نیز به صورت نمونه

نهایتت اطلاعتات    و در بتر روی کاغتذ پیتاده    بوده است. پس از انجام مصاحبه، مطالب
هتای غیرمشتارکتی و    استفاده از تکنیک مشاهده بته صتورت مشتاهده    .بندی شدند دسته

 . 2ساده بوده است
اند که با استتفاده   های گوناگونی کسب کرده ها و آگاهی بومیان در طول زمان مهارت

از آن بتوانند به معماری متناسب با شرایط محل زندگی خود دست یابند و در مستکن و  
آسوده باشند. از این رو بخشی از دان  جوامع بومی شده راحت و  محیط زندگی ساخته

در رابطه با معماری بومی و ستنتی آنهاستت. دانت  بتومی عبتارت از مجموعته فنتون،        
ها و تجربیاتی است که انسان در یک منطقه ختاص و در طتی زمتان بترای حتل       مهارت

و ابزارهای  ها ها، روش برد و در واقع شامل باورها، ارزش مسائل زندگی خود به کار می
ست و با تمام امور مربوط به زندگی ایشان ارتباط دارد و بخشتی از  های او کار و آگاهی

شود و این همان دانشی است که مردم جهتان،   های هر قوم و کشور محسوب می سرمایه
از محتیط زیستت   نیازهای زندگی ختوی  را   ن متمادی با مددگرفتن از آن همطی قرو

                                                      
تا  8 کنند و تعداد  می  زندگی  جدید و قدیم (safin)  سفین  امروز در محلات  جزیره  بومیان  عمده  ذکر است که بخ  . شایان2
دارند. در بقیه مناطق جزیره هتی  ستکونتگاه بتومی وجتود نتدارد. در حتال         باغو سکونت  قدیمی  آبادی  خانوار نیز در محل 4

.  کتی  استت    از گذشتته   مانتده  باقی  آبادی  ترین و پرجمعیت  ترین مانده که قدیمی حاضر فقط سفین قدیم با معماری بومی باقی
  هتای  کوچته   پتس   ها و کوچته  . ساختمان است  قرار گرفته  کی   شهری  چهره  های دارای قسمت  غربی  الیه در منتهی  قدیم  سفین
  تنهتا در ایتن    قدیمی  های چوبی ، بادگیرها و ناودان کاهگلی  را در خود دارند. دیوارهای  گذشته  و هوای  ، هنوز حال قدیم  سفین
 آیند. می  چشم  به  از کی   محله
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بتا طبیعتت از    و ها از یک ستو  دو جانبه بین خود انسان ا تعاملیکردند و هم ب ت مین می
بترداری بهینته دستت     به بهره ،سوی دیگر، بدون اینکه به محیط زیست خللی وارد شود

های گذشتته دارد و تتا     . دان  بومی ریشه در تجربه قرن43: 2838یافتند گعبدالهی،  می
و فنتی آن بته تکامتل ختود ادامته      وقتی که جامعه پابرجاست، به عنوان پایته فرهنگتی   

  .  23: 2834الدین افتخاری،  گبوذرجمهری و رکن .دهد می

ای از جهان، مسکن بومی از چهتار عامتل شترایط جغرافیتایی و طبیعتی       در هر نقطه

ن و اقتصادی و نحتوه امترار معتاش ستاکنا     زمین، شرایط اقلیمی و آب و هوایی، شرایط

 . 23: 2837ختاکپور،  پتذیرد گ  ن تت ثیر را متی  خصوصیات فرهنگی مردم منطقته بیشتتری  

های فرهنگی، ختود را در طتول زمتان بته      بومیان بسته به شرایط گوناگون و نیز ویژگی

با معماری فضاهای مسکونی، عمتومی   مرتبط های گوناگونِ ها، تجربیات و دان  مهارت

انتد کته    ندیشتیده اند و با توجه به آن تدابیری ا و دیگر فضاهای مورد استفاده مجهز کرده

 2کائوپراسترت  محیط زندگیشان از آسای  کافی برخوردار باشد. به باور تنتگ در بتوانند 

تبعات و  یشده که با مصرف کم انر  یطراح یا گذشته به گونه ، معماری 274: 1023گ

مست له مهتم در    کو ایتن یت   باشتد  ستت یز طیمحت  حفظدار  عهده، محیطی زیست پایین

بته   ،جویی انر ی در طراحی معمتاری  از نظر وی مفهوم صرفه .است یانر  جویی صرفه

معنای استفاده از فناوری یکپارچه علمی و خرد محلی به منظور کاه  مصرف انر ی و 

 ایجاد فضایی مبتنی بر آسای  است.  

معماری سنتی یا معماری بومی در هر یتک از منتاطق کشتور     ،در مجموع باید گفت

دیگتر شترایط   متی، محیطتی، اجتمتاعی و فرهنگتی و     ممکن است بنتا بتر شترایط اقلی   

اشتراکات و افتراقاتی را با همدیگر داشته باشند. اما آنچته در اینجتا متدنظر     استراتژیک،

ای است که در طول زمان در اجتماعات بومی شتکل گرفتته و    است دان  بومی و زمینه

را ستاز   و ختبته ویتژه در عرصته ستا     زندگی خوی  ،آنان بر اساس این ذخیره معرفتی

 اند. ان دادهسازم

                                                      
1. Tengkaoprasert 
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 ها ها و یافته تجزیه و تحلیل داده

های ستنتی کتی  نشتان داده شتده استت.       دو نمونه نقشه از خانه 1و  2در تصاویر 
 دهند تمام الزامات رعایت گردیده است. ها نشان می گونه که نقشه همان

معماری بومی  تا بر اساس هر یک از عناصر ساختمانی در در این بخ ، تلاش شده
از منظر فرایند انجام کار و نحوه به کارگیری این عناصتر و تناستب   کی ، دان  بومیان 

 ود.شناختی توصیف و تبیین ش جتماعی، فرهنگی و اقلیمآن با شرایط اقتصادی، ا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 کروکی منزل مسکونی آقای دریابر در محله ماشه. 1تصویر 

 
 
 
 
 
 

 عبدالله آل علی در ماشه. نقشه خانه شیخ 2تصویر 
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 پی

  هتوم مف  بته   ستازی  یا دیوار، پی  ساختمان  احداث  برای، های سنتی کی  ختماندر سا
  محل  کردن  مشخص  ایفقط بر عمق و پی ساختمان بسیار کم ؛شد  نمی  انجام  آن  امروزی

تر برستند.   زدند تا به خاک سفت  رویی را کنار می در واقع فقط خاک نرم بود.  دیوارچینی
را   متتر زمتین   سانتی 10ت80، حداکثر  سنگ  رج  یک  قرار دادن  اندازه  بهگاهی اوقات فقط 

البته عمتق پتی تتا حتدودی بته      کردند.  می  جا شروع از همانرا   کندند و دیوارچینی می
بته  ای داشت،  انکه اگر بستر زمین خاک نرم یا ماسهارتباط داشت، چن وضعیت زمین هم

داشتتند. در واقتع     کردند و آن را تا رسیدن به خاک سفت برمی  سازی بیشتر توجه می پی
یا رفتن آب به زیر ساختمان، گل دیوار شسته پی این بود که در هنگام بارندگی کارکرد 

اوتی با مصالح دیتوار نداشتت   نشود که سنگ را بیندازد و داخل اتاق شود. مصالح پی تف
کردند. طول پی متناسب با طول دیواره بود. ضتخامت پتی     سنگ و ش ل پر میبا و آن را 

گرفتنتد. در ستاختن     د در نظر متی ش  دیواری که بر روی آن احداث میرا کمی بیشتر از 
طعات بسیار ها از ق در پی بردند. به همین دلیل  کار نمیه های یک اندازه ب سنگ  پی، الزاماً

 های ریز را سنگ تا قلوه یوار قادر به بلند کردن آن نبودند،بزرگ سنگ که برای ساخت د
رستد کته احتداث      د. با در نظر گرفتن معیارهای امروزی، به نظر متی توان مشاهده کر  می

شتد. ایتن موضتوع از یتک       های کی  چندان با اهمیت تلقی نمی پایه و پی در ساختمان
از مواقتع  به اندک بودن ارتفاع بنا و سنگی بتودن بستتر زمتین در بستیاری      تواند  نظر می

های  آن را با تجربیات بومیان در زمینه زلزله در طول نسل توان مرتبط باشد. همچنین می
 .  2اخیر مرتبط دانست

 دیوار

ستتون در    به دلیل آنکه اصتولاً  شود؛    اقدامی بسیار مهم تلقی میدیوارچینی در کی
دیوار علاوه بتر  کند،   ها و در سازه بنا نقشی ایفا نمی های سنگین اتاق ی بار سقفنگهدار

                                                      
اساستاً زلزلته در آن   توسط دریا محصور شده استت،   گیری بومیان این است که چون کی  هعدم تجربه زلزله، نتیج . به دلیل2

شود که به خشکی فشار زیادی وارد نشود. شاید چنتین اعتقتادی ت کته       کند و باع  می  آب دریا توازن ایجاد می ت ثیری ندارد؛
ها  مؤثر بوده باشد. به هر حال، آنها با اشاره به قدمت ساختمان ریزی محکم اعتنایی بومیان به پی رد ت در بی االبته ریشه علمی ند

 هایشان بالاست. اعتقاد دارند که با این شرایط هم مقاومت خانه
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عنصر اصلی باربر ستاختمان   آنکه نق  پوش  و حصار گرداگرد فضای زیستی را دارد،
شتوند.    ها در کی  با سنگ و ش ل ساخته متی  همه دیوارهای ساختمان شود.   محسوب می

در مسکن  2ای گاه استفاده از دیوار چینه ود. در کی ، هی ر  کار نمیه در این ملات، کاه ب
ملات را فقط از معتادن ختاکی کته در بیترون از      یج نبوده است. خاک مورد نیاز برایرا

آوردند. البته گاهی اوقات این امکان وجتود داشتت کته در حیتاط ختاک        می ،آبادی بود
ای که بته   چون چاله ،کردند  مناسب به عنوان شل در دسترس باشد، اما از آن استفاده نمی

 کرد.    آمد، کارکردهای مختلف حیاط خانه را با مشکل مواجه می  وجود می
با پا یا بیل  کردند سپس  آب مخلوط می کردن شل، ابتدا خاک را آخوره و بابرای آماده 
زدند تا به خوبی ترکیب شود و خاک و کلوخ خشک لای آن نمانتد. چنتد     آن را به هم می

دادند که اجتزای ختاک در اثتر تت ثیر       و تا حدی ورز می گرداندند میبار هم با بیل آن را بر
تر از آن بتود تتا بته     یا کمی سفتدا کند. خاک به اندازه خمیر نان آب حالت چسبندگی پی

کردند، لازم نبود که شتل چنتد     سنگ بچسبد. برخلاف کاهگلی که برای پشت بام آماده می
شد. چیدن دیوار سنگ و شل، بایتد در    روزی بماند، بلکه در همان روز آماده و استفاده می

شد. سنگینی و خیس بودن متلات و احتمتال ریتزش دیتوار موجتب        سه مرحله انجام می
. به هتر مرحلته از ستاخت    دیوار را بالا بیاورند  چند رجاها در هر مرحله فقط د که بنّش  می

  متلات   کردنتد کته   صبر متی   بایست می حمله دوم و سوم  برایگفتند.   می 1حملهدیوار یک 
 . داشتت   متتر ارتفتاع   ستانتی  15تتا   10حتدود    . هر رج«را بگیرد  خودش»  کار رفتهه ب  گلی

  بتود. در زمستتان    متفاوت  و تابستان  شد در زمستان  می  در هر روز چیده  هکهایی  تعداد رج
  هتم   را روی  ستنگ   رج 5ت   7  کته   وجتود داشتت    آن  ، امکتان  رطوبت  بودن  پایین  علت  به

 8تت 4 ،شتد   متی   دیرتر خشتک   ، ملات رطوبت  بالابودن  علت  به  ها که اما در تابستان ،بچینند
اگر در حتال احتداث دیوارهتای مختلتف یتک ستاختمان        توانستند بچینند.  بیشتر نمی  رج

، دو سته روز  دیتوار  چیدند تتا بترای ستاخت ادامته     ر روز یک دیوار را میبودند، طبیعتاً ه
بنتا کتارش را    ند. در غیتر ایتن صتورت در پایتان روز،    یرگبگذرد و سنگ و شل خود را ب

                                                      
 شود.  . دیواری که فقط از گل یا کاهگل ساخته می2

2. hamle 
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چید. بناّها برای چیدن دیتوار    مه دیوار را میگشت و ادا  روز بعد برمی 7ت7کرد و   تعطیل می
دیتوار صتاف و    کردند، تنها ابزار آنها نخ بود تا  و ماله استفاده نمی با سنگ و شل، از کمچه

مستقیم ساخته شود. دیوار ضخیم با مصالحی که در برابتر امتواج حرارتتی نقت  عتایق و      
مقابل گرما در منتاطق گترم بتوده    از جمله نخستین ابداعات انسانی در  ،حائل را بازی کند

کتار  ه دارد این تمهیتد ضترورتاً بت    تابستانی طولانی و بسیار گرمدر کی  که  است. طبیعتاً 
. در گفت و گو با یکی از 2شد. بومیان با این ویژگی دیوارهای ضخیم آشنا بودند  گرفته می

ضخیم اتتاق زود گترم   های با دیوارهای  در خانه»ساکنان بومی کی ، وی ت کید داشت که 
کننتد، در بستیاری از اوقتات      قدیمی زندگی متی  های شود. الان هم کسانی که در خانه  نمی

ی هتا  هتا بته نحتو محسوستی از اتتاق      هتوای ایتن اتتاق    نتد و کن  روز کولر را خاموش متی 
  2833 گصالحی،«.تر هستند های جدید خنک ساختمان
هتایی   آسای کی  یا بارنتدگی  ای سیله پذیرترین قسمت بنا در مقابل بارندگی آسیب

کردند، دیوارها بودند. ملات گلی دیوارهتای ستنگی در     که چند روز مداوم ادامه پیدا می
ریختت.    شد، توان نگهداری سنگ را نداشت و لذا فرو می  صورتی که خیس و خمیر می

. در زمستتان،  پیوست که بارش همراه با باد بود  این اتفاق در صورتی به وقوع می  معمولاً
وزد. با تداوم کج بتاران،    است که از سمت شرق می 1باد قوس ،شدیدترین بادهای کی 

گاه تمام دیوار،  گرفت. هی   دیوارهای خانه در یک سمت بیشتر در معرض باران قرار می
  لایته  استفاده از چند ردیف سنگ و در واقع چند دلیله ریخت، بلکه ب  یک باره فرو نمی

ریخت که در این صورت بلافاصتله بتا جلتوگیری از      ار، فقط یک لایه فرو میبودن دیو
که احتمتالاً  ت ادامه خیس شدن دیوار، با پوشاندن دیوار صدمه دیده، از ریزش مجدد آن  

کردند. بعتد از پایتان بارنتدگی، چنتد       جلوگیری می -ریزش سقف را هم در پی داشت 
آوردند کته    یسی خارج شود و بعد استادکار میکردند تا دیوار از حالت خ  روزی صبر می

                                                      
  انتدازه   متر گبته  دیوار حیاط حدود بیست سانتی  عرضگیری عرض دیوار حیاط و دیوار ساختمان مشخص شد که  . در اندازه2

  چهتار قطعته  سته یتا     اندازه  متر گبه سانتی 40ت50ها حدود  دیوار ساختمان  گرفتند  و عرض قرار می  کنار هم  که  سنگ  دو قطعه
گیرند، تمهیدی برای حفظ بنای اصلی ساختمان در برابر   استفاده از سه یا چهار قطعه سنگ که در کنار هم قرار می   بود. سنگ

 های شدید بود. بارندگی
وزد و در زمستان بیشتتر و شتدیدتر از    آورد و باران در پی دارد. این باد از سمت شرق می بادی است که ابرها را با خود می. 1

 شود. ده میسایر فصول مشاه
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های فروریختته را در کنتار لایته باقیمانتده بستازد. بترای        دیوار را مرمت کند؛ یعنی لایه
برند که به مفهوم پوستت کنتدن استت. در      کار میه را ب 2فروریختن دیوار عبارت انسلخ

 ریزد.    و فرو می ودش میای از دیوار کنده  واقع برداشت آنها هم این است که یک پوسته
.  متتر استت   ستانتی  70 متر و 1 حدود   قدیمی  معمولی  های ارتفاع دیوار خانهمتوسط 

ق یت برای جلوگیری از اشباع رطوبت در فضاهای داخلتی و در نتیجته جلتوگیری از تعر   
با توجه به این نکتته،   . 77: 2872گدیشیدی،  گرفتند میدیوارها ارتفاع داخلی بنا را زیاد 

  پتایین  -به ظتاهر   -  های هزینه  چیدند. حتی خود را بلندتر می  های دیوار خانه  افراد مرفه
بتا درآمتد     متردم   شتد کته    متی   آنها موجتب   غذای  ا و ت مین، مزد کارگر و بنّ خرید سنگ

   .1دیوارها اکتفا کنند  پایین  ارتفاع  تر از متوسط، به پایین

 سقف

شتود و بومیتان در ستاخت آن، بته       بخ  مهمی از بنا در کی  محسوب متی  سقف،
دهنتد. ستقف     ساختمان، دقت و حساسیت بیشتری از خود نشان می ینسبت سایر اجزا
آسا قترار دارد و عتلاوه بتر آن،     های سیل ساختمان در معرض باران یبی  از سایر اجزا

. ضتمن آن  کند  د به داخل بنا ایفا مینق  مهمی در انتقال و یا عدم انتقال گرمای خورشی
محدود بود. همه این عوامل ستبب   همآنها برای ساخت بام  که در گذشته مصالح بومی

شد که آنها سعی کنند با ساخت چند لایه بام و استفاده از مصالح مختلف انتظاراتشان را 
تی برآورده کنند. سقف رایج در واحدهای مسکونی کی  مسطح استت. در مستاکن ستن   

شتود، هتی  نشتانی از      هتای اخیتر در کتی  ستاخته متی      هایی که در سال برخلاف خانه
یا شیبدار وجود ندارد. بام ساختمان را لایه  های طاقی های غیرمسطح نظیر پوش  سقف

سنگین و ضخیمی از گل پوشانده است که وزن خود را بر تیرهای چوبی که در بخت   
ستازد. ستاخت ستقف      وارد می ،ا بر دیوارهای بنازیرین سقف قرار دارند و از طریق آنه

 شود:  خانه در چند مرحله انجام می
                                                      

1. ensalax 

شتود کته بته آن دوبتره       قندی شکل دیده می های کله ار عمود بر هم، گاه ستون. در محله سفین قدیم، در محل اتصال دو دیو1
(dobarah) بترای  شتود و آن را بته عنتوان پشتتیبان دیتوار و        ها بعد از احداث دیوار ساخته می گویند. دوبره معمولاً سال می
های ناشی از بارندگی  یا در مسیر آبشود که دیوار ترک خورده   یسازند. معمولاً این کار زمانی انجام م  ت آن میافزای  مقاوم

 باشد و احتمال نشست داشته باشد. 
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روز   ، دو سته  رفتت  بالا می  کافی  اندازه  به  ساختمان  دیواره  که  بعد از آن مرحله اول:
  کردنتد. اولتین   می را شروع  سقف  ساختن  شوند، سپس  کردند تا دیوارها خشک صبر می
تیرهای چوبی سقف بتود. معمتولاً افتراد بترای       دادن قرار  ،خانه  سقف  از ساختن  مرحله

متتر از   ستانتی  15تت  80حدود   را با فاصله  . چندلکردند  استفاده می 2  چندلاین منظور از 
  نکنتد، در روی   ختود بتازی    در جای  چندل  که  آن  چیدند. برای دیوار می  همدیگر روی
از   چنتدل   جایه کردند. افراد فقیر ب پر می  گلی  و ملات  سنگ آنها را با  بین  دیوار، فاصله

یتا از تنته صتاف دیگتر     شد،   می  تقسیم  چهار قسمت  به  از میان  خرما که  نخل  تنه  چوب
های تنه  طریقه کار به این ترتیب بود که چندل یا چوب کردند. می  استفادهدرختان بومی 

ر بالای دو دیوار مقابل اتاقی که باید پوشانیده شود بته  درختان را به مثابه تیرهای باربر ب
تترین   مناسب و صاف بتودن از مهتم   دادند. داشتن قطر به نسبت  قرار میصورت موازی 

قطتر  رونتد. در صتورتی کته      کار متی ه های تیرهای چوبی است که برای سقف ب ژگی وی
بتا در نظتر گترفتن     ، آنهتا را ای سقف دارای قطرهای یکستان نبتود  تیرهای تهیه شده بر

یعنی اگتر   ار سقف بر روی همه تیرها پخ  شود؛داداند که فش  قطرشان، طوری قرار می
 دادند.    تر قرار می لای تیرهای کلفت هتر بودند، آنها را لاب بعضی تیرها به نسبت نازک

شود که تمتامی طتول     یا وجود انحنا در طول آن سبب می ناصاف بودن تیرهای چوبی
بخشتی   ، تنها بهشود  باری که از ناحیه سقف بر آن وارد می ماس با سقف نباشد وتتیر در 

د. این امر سبب ایجاد لنگری حتول محتور تیتر    از آن که در تماس با سقف است، وارد آی
شود که بار سقف به گونه صحیحی بر تمام   شود. گذشته از آن، اعوجاج تیرها سبب می  می
در طتول آن    تیر میان دو تیر دیگر گبه دلیل انحنای موجتود  توزیع نشود برای مثال اگرآن 

وارد  بایستت بتر هتر ستر تیتر       القاعده متی  ی که علیاز سطح سقف فاصله گرفته باشد، بار
 5/2د. از این بابت هتر یتک از تیرهتای یتاد شتده      شو  ، بین تیرهای طرفین تقسیم میگردد
 نمایند.    دریافت می ،کنند نیروی وزنی را که باید در حالت عادی تحمل برابرِ

آید. بته نظتر     ها معمولاً از دو سر دیوارها بیرون نمی کار رفته در سقفه های ب چوب
جویی در مصرف چوب، دلیل دیگری نیز داشته  رسد که این عمل جدا از جنبه صرفه  می

قرارگیتری در معترض بتارش و     واسطهه باشد و آن اشکالاتی است که پوسیدن چوب ب
                                                      

2 .čandal : ه استوارد شدبه خلیج فارس فریقا آخاور دور و است که از هایی  چوب گردهچندل. 
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آورد. امتداد نیافتن تیر چوبی از طترفین دیوارهتا ستبب      داوم آفتاب به وجود میتاب  م
 ،ها که تنها به عرض دیوار تکیه دارنتد  ای بر سیستم بنا، چوب شود که با مختصر لرزه  می

طتور کته در    باع  فروریختن سقف شود. همتان این امر و  بلغزندبه راحتی از روی آن 
بومیتان کتی ، در    ر شده، شاید عدم تجربه زلزلته از ستوی  سازی بنا هم ذک اط با پیارتب

کردنتد کته     در قرار دادن تیرهای چوبی توجه میآنها این نحوه تیرریزی مؤثر بوده باشد. 
مثتال چتوب نختل را از     . برایبعد از مدتی، سنگینی سقف موجب شکم دادن آن نشود

ر ستنگینی ستقف شتکم    دادند که زیر فشتا   محل برش عمودی آن روی دیوارها قرار می
بعتد از   شکم پیدا کردن سقف هم وجود داشت و ممکن بود ندهد، اما به هر حال سابقه

یتا بتا کلفتت و ستنگین شتدن      وبی استقامتشان را از دستت بدهنتد   تیرهای چ چند سال
ها باعت  شتکم    یا آسیب موریانهبر سقف افزای  پیدا کند های کاهگل، فشار وارده  لایه

 شد،  را که باید عوض میگونه موارد، افراد وارد به کار، تیرهایی  این دادن سقف شود. در
کردنتد    های مختلف سقف، ستون می کردند. چند ستون چوبی را در قسمت  مشخص می

 گذاشتند.    و به جای آن تیرهای سالم و جدید می کشیدند میو تیرهای معیوب را بیرون 
را قترار     2، باستچیل  نختل   هتای  ها یا تنته  چندلعمود بر   ،مرحلهاین در  مرحله دوم:

شتد حصتیرهایی     استفاده از باسچیل علاوه بر آنکه باع  میکوبیدند.  می  دادند و میخ می
د، شتکم ندهنت   ،گیترد   شوند، با سنگینی باری که روی آن قرار می  که روی سقف پهن می

ها  باسچیل  فاصلهداد.   سقف میظرافت، نظم و زیبایی بیشتری به فضای داخلی همچنین 
از  ،را نداشتتند   خریتد باستچیل    توان  که  متر بود. کسانی سانتی 10ت15از یکدیگر حدود 

ها یتا   در چندل  متر از هم سانتی 10ت15  با فاصلههم ها را  باکردند. طن می  استفاده  طناب
 شود.  تکاملاً سف  کشیدند که بستند و می دیوار می  سوی دو  نخل  های تنه چوب

کردنتد.   می  پهن  باسچیل  بود. منگور را روی  1منگور  نصب ،مرحله بعد : سوم  مرحله
  ، از مصتالح  ختارجی   قیمتت  گتران   از مصتالح   استتفاده   جتای ه در اینجا نیز افراد فقیتر بت  

  از میناب  کهرا   منگور، حصیر معمولی  جایه کردند. آنها ب می  استفاده  داخلی  قیمت ارزان
                                                      

2 .bâsčil: شد.  وارد می  از هند و پاکستان گویا  هم  آن  بود که  خیزران  از چوب  یو محکم باریک  های تخته 
1 .mangur: وارد   گوینتد از هندوستتان   متی   بتود کته   مربتع متر 1×  1و مترمربتع   5/2×  1  های در اندازه  و آماده  شده حصیر بافته  نوعی
 شد.  می



90مردم ايران  فصلنامه فرهنگ 

ره
ما
ش

 
06 

ار 
به

99
11

 

هایی نظیر انواع حصیر  قرار دادن لایهکردند.  می  پهن  یا طناب  باسچیل  روی ،شد  ارد میو
عتایق حرارتتی مناستبی در روی ستقف بته وجتود        ،ای از ستقف  به عنوان لایه 2و دعن
های احتمالاً نفوذی باران به ستقف   شدند آب  ها باع  می این لایه . ضمن آن کهآورد  می

 تر از آن نفوذ نکند.   و به پایین ود  شدر برخورد با آنها پخ
ای چوبی به نتام دعتن فترش     در این مرحله تمام سقف خانه با بافته :چهارم  مرحله

های وسیع و همچنین ضتریب   شد. فراوانی شاخ و برگ نخل به دلیل وجود نخلستان  می
دهد، از  میخوبی ورود حرارت به داخل ساختمان را کاه  ه انتقال بسیار پایین آن که ب

های بومی بود. گتاهی   ای از سقف در خانه ترین دلایل استفاده از دعن به عنوان لایه مهم
 کردند.    اوقات از شاخ و برگ درخت گز هم به این منظور استفاده می

ریختتن لایته   بته  نوبت  بعد از فرش کردن سقف با لایه دعن یا سون، : پنجم  مرحله
یتا ابتزار   ل، چند نفر با استفاده از تخته موقع ریختن این گ د.رسی می  سقف  روی 1من   گل

شوند. مدگته    به کوبیدن آن مشغول می 8داری به نام مدگه ای شکل و دسته چوبی استوانه
قطتر    را بته   نتم   گتل شود که هم سنگین و هم محکتم استت.     از چوب کرت ساخته می

 70تت 70حتدود    چتوب   تکته   کننتد و بتا یتک     متی   پهتن   بام  متر روی سانتی 3ت20حدود 
 ،قدرت جذب بیشتتر  این لایه ضمن سبک بودن نسبی آن و ند.کوب  متری آن را می سانتی

کند. با توجه به مسطح بودن سطح پشتت   رطوبت ناشی از نفوذ آب از بالا را تضمین می
د. در همین مرحله بترای آنکته   اید به محیط خارجی آنها هدایت کرها، آب باران را ب بام
دهنتد. شتیب     به سطح بام شیب مختصری می ،هر چه زودتر از سطح بام تخلیه شود آب

به یک سمت است. قاعدتاً شتیب خانته بته ستمت معبتر در نظتر گرفتته          سقف معمولاً
در هتر صتورت انتقتال     ن صورت شیب به سمت حیاط خانه استت؛ شود، در غیر ای  می
 .ه سمت حیاط همسایه جایز نیستهای پشت بام ب آب

                                                      
2 .da?an: هایی از هرمزگان به آن سون  در قسمت(seven) کته همتراه بتا     استت هتای نختل    شاخه . دعن،شود  هم گفته می

 8×  1حتدود  اند. اندازه تقریبی هتر قطعته دعتن     های روی آن، کنار هم قرار گرفته و با استفاده از طناب به هم بافته شده برگ
 یا کمتر باشد.، بیشتر تواند با توجه به نیاز  مربع است که البته عرض آن میمتر
 طوری که وقتی فشرده شود به همدیگر بچسبد و باز نشود. ،اند کرده  را مرطوب  آن  آب   با کمی  که  است  نم خاکی  گل. 1

3. medegeh 
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،  و گتل   با سنگ ت  شود  می  نصب  ناودان  که نقاطیجز ه ت ب   را دور بام دورتا : ششم  رحلهم
د. وینت گ متی  2روبت    کوتتاه   دیواره  این  یدند. بهچ متر می سانتی 20ت25حدود   ارتفاع  به  ای دیواره
های بام و هدایت آب بته   جلوگیری از ریزش آب بر روی دیوارها و فرسای  لبه  بروکارکرد 
گویند ت در جهت شتیب بتر      می  8گتصویر  1ها ت که به آن مهرزاب  ناودان .ناودان است  سمت

حتدود   8ها البته به وسعت پشت بام بستگی دارد، مربعه شود. تعداد ناودان  لبه دیوار نصب می
یتا  کردنتد   متی   درستت   را از تختته   ننتاودا یا   اب مرزسه مرزاب داشت. متر مربعی، دو یا  10
  و قستمت   نتد کرد متی   دو نتیم   بته   متتر را از میتان   سانتی 10از   با قطر بی   چوبی  گرده  اینکه
 کنند کته در مقابتل   . برای ساخت ناودان قاعدتاً از چوبی استفاده میتراشیدند را می  آن  داخلی

تترین چتوب بترای ایتن منظتور       البتته ستاج مناستب    شتری داشته باشتد. رطوبت مقاومت بی
کردنتد    های محلی استتفاده متی   شود، اما به علت قیمت بالای آن اغلب از چوب  محسوب می

آمدگی ناودان بسته به ارتفتاع   دانستند. بیرون  تر می که از میان آنها چوب درخت گز را مناسب
  نتاودان   از محتل   که  آن  برای  پی   سال  چهل ت تا سیمتر است.  سانتی 40تا  15دیوار، حدود 

  بته   ، رطوبتت  استت   آب  حرکت  در معرض  های بام قسمت  بیشتر از بقیه  بارندگی  موقع  ت که
  امتا در آخترین   ،مالیدنتد  و خاکستر می  از گل  ترکیبی  ناودان  نصب  دیوار نفوذ نکند، در محل

هتا از   نتاودان  شتد.   متی   استتفاده   از گ   ترکیب  این  جایه ، ب سنتی  های خانه  ساخت  های سال
آن تتوجهی بته    شتد کته بتی     محستوب متی    های بومی  پذیر سقف در خانه های آسیب قسمت
انگتاری و   ستهل  این اتفاق به دلیتل   د. قاعدتاًوش توانست منجر به ریزش سقف یا دیوارها   می
موش زیتر  داد. گاهی اوقات   و تعمیر ناودان خانه روی میخانه در مراقبت  توجهی صاحب بی

در این صورت هنگام بارندگی، آب بته جتای ختروج از پشتت      کرد که  ناودان را سوراخ می
کرد. در چنین وضعیتی اگر ستاکنان خانته     بام، از طریق سوراخ موش به میان دیوارها نفوذ می

                                                      

1. barva 

2. merzâb 

8 .morabae: ّیف را در نمای بیرونی ساختمان مربع فترض کنتیم، در ضتلع بتالای مربتع      به این معنی که اگر شکل کلی مص
شود و با یک شیب ملایم، به تدریج تا رسیدن به ضتلع پتایین مربتع، فرورفتگتی در       حداکثر فروفتگی به سمت داخل دیده می

 ؛شود  عیت در داخل بنا دیده میشود. دقیقاً عکس همین وض  و به یک شکاف افقی در دیوار منتهی می رسد میدیوار نیز به پایان 
 شود.  یعنی حداقل فررفتگی در قسمت بالای مربع و حداکثر آن در پایین مربع دیده می
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 کته طبیعتتاً   ریزد  سنگین شود و به کلی فرو  د، امکان داشت که دیوارشدن  به موقع متوجه نمی
های زمستتانی،   هر سال قبل از شروع بارندگی ریزش سقف را هم در پی داشت. از همین رو

هتا را هتم از نظتر نبتود ستوراخ در       ضمن کنترل ستقف از نظتر وضتعیت کاهگتل، نتاودان     
 کردند.  های مختلف آن کنترل می قسمت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ناودان چوبی. مرزاب یا 3تصویر 

قطتر    بته   ای از کاهگل را لایه  بام  پشت  سطح  ، تمام ناودان  بعد از نصب : هفتم  مرحله
ن لایته  کاهگتل آختری  چتون  کردنتد.   می  صاف  و با ماله  ندریخت  میمتر  سانتیپنج حدود 

ها در معرض بارش و همچنین تاب  مستقیم  بیشتر از سایر لایه داد،  سقف را تشکیل می
کتاری و پیشتگیری از انتقتال حترارت نقت        خورشید قرار داشت؛ بنابراین از نظر عایق

. برای اینکته کاهگتل بعتد از استتفاده تترک نختورد، فترآوری آن از        2کرد  ایفا می  مهمی 

                                                      
بزرگی که در محل کنونی بازار مریم وجود  به نسبت گبندبندالممذر   از محل  هایشان بام  پشت  کاهگل  ترمیم  برای  ماشه  مردم. 2

 آن  در کتف   رستوبی   بسیار نترم   ای از گل شد، لایه  می  بند تمام  این  آب  که  بعد از آن  سال . هرکردند می  شتبردا  خاکداشت  
  محستوب   کاهگتل   برای  خاک  ترین مناسب  چون ؛بردند کردند و می می  را برداشت  شده  خشک  گل  این  تمام  ماند. مردم می  باقی
یتا بنتدهای نزدیتک آبتادی     هتا   از خاک بستر مستیل   ترجیحاً ها هم . مردم بقیه آبادیردک نفوذ نمی  از آن  آسانی  به  شد و آب  می

 کردند.  استفاده می
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انجامیتد.    ام سه روز به طول متی اهمیت برخوردار بود. تهیه کاهگل مناسب برای پشت ب
دادنتد    کردند و ورز می  و زیر و رو می اک، آب و کاه را با هم ترکیببرای این منظور، خ

شده گز که  های خشک خوبی با هم مخلوط شود. اگر کاه در دسترس نبود، از برگه تا ب
دلیل این  هگز ب های یا برگکردند. استفاده از کاه   فاده میاست ،شد  از پای درخت جمع می

بود که کاهگل ترک نخورد. هر یک از سه روز، در پایان لگد کردن یا زیتر و رو کتردن   
ریج ند که گتل بته تتد   ساخت  کردند و پر از آب می میکاهگل با بیل، دوباره آن را آخوره 

شتد. آمتاده     د و بوی خاصتی از آن بلنتد متی   کر  جذب شود، در پایان رنگ گل تغییر می
کننتد.    پشت بام را به ور آمدن و آماده شدن خمیر برای پخت نان تشبیه میشدن کاهگل 

کشتیدند و صتاف     و مالته متی   کردنتد  میدر پایان روز سوم، کاهگل را در پشت بام پهن 
 .2کردند  می

کتارگیری کتاه و   ه بت  شد، با وجتود   گل از خاک رس استفاده میاز آنجا که برای کاه
بردنتد، بعتد از خشتک شتدن کاهگتل، ختواه نتاخواه          کتار متی  ه تمهیدات دیگری که ب

کردنتد تتا تترک ختوردن       شد. معمولاً چند روز صبر می  هایی در سطح آن ظاهر می ترک
کاهگل به پایان برسد. در این مرحله به عنوان آخرین اقدام در ساخت بام، چنتد زنبیتل   

 اختند و آن راست   نرم حاصله گل رقیقی آماده متی  و با خاک کردند میخاک رس را الک 
 ها به خوبی پر شود.  لای ترک هکشیدند تا لاب  و با جارو می ریختند میدر سرتاسر بام 

های قدیمی از نظتر انتقتال گرمتا     های امروزی با سقف سقفمیان بومیان در مقایسه 
های قدیمی گرما را خیلتی بیشتتر بته     های امروزی در مقایسه با سقف معتقدند که سقف

های ستنتی بته میتزان     دهند. فاصله زمانی برای مرمت سقف خانه  انتقال میها  داخل خانه
دارد. اگر میزان بارندگی زیاد باشتد، هتر دو ستال یتک بتار      بستگی های سالانه  بارندگی
د. اما اگر بارندگی گرد  ها خارج می مراه آب از ناودانو ه ودش میروی بام شسته  کاهگلِ

                                                      
ختورد و زود از بتین     . به کارگیری مخلوط کاه و گل در سقف بنا دو خاصیت داشته استت: اول اینکته مخلتوط تترک نمتی     2

محافظتت فضتای    ثانیاً این مخلوط پوشت  مناستبی بترای   شود.   رود، بنابراین ساختمان در برابر رطوبت و باران حفظ می  نمی
زیرا ضریب هدایت کاهگل به دلیل پوکی آن بسیار  ستان و سرمای احتمالی زمستان است؛داخلی ساختمان از گرمای شدید تاب

نتقال گرمای شدید دیوار مانع ا کننده دیوار  گلایه پوششی و محافظتپایین است. کاه و گل با جلوگیری از ترک خوردن پلاستر
  57: 2873. گاسپنانی، شود  از درزها به داخل ساختمان می
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ه سال هم بماند. برای مرمت بام، مصالح مورد نیتاز،  زیاد نباشد، ممکن است کاهگل تا د
روش تهیه کاهگل و نحوه انجام کار کاملاً مشابه آخرین مرحله از ساخت بام استت کته   

 تر به آن اشاره شده است.   پی 

 ستون

های معمتولی   از عناصر باربری است که در ساختمانستون های بومی کی   در خانه
نق  اساسی دارد و استفاده از آن به عنوان عنصر کمکتی  تنها در تحمل بار سقف ایوان 

های با وسعت زیاد مثتل ستاختمان مستجد و     در فضای اتاق بسیار نادر است. ساختمان
های ثروتمندان که مجلسی بزرگ داشتند،  حسینیه به ستون نیاز داشت. همچنین در خانه
ا روی ستون قترار  ه شد و یک سر چندل  در قسمت میانی مجلسی چند ستون ساخته می

دار هم ستون داشتند و یک سر تیرهتای چتوبی    های ایوان خانه ،این  بر  گرفت. علاوه  می
با سنگ و شل با مقطعتی   اغلبگرفت. ستون را   های مقابل ایوان قرار می روی سرستون

هتا از چهتار    ساختند. چون ستتون   می مربعمتر سانتی 40 × 40مربع شکل در ابعاد حدود 
معرض دید قرار داشت، در ساخت آن بی  از دیوار ظرافت، دقت و وسواس سمت در 
 های چوبی یا سنگی در کی  رایج نبود.  دادند. استفاده از ستون  به خرج می

 کف کرسی

 2یتا اختتلاف ارتفتاع کتف اتتاق از کتف حیتاط را دچتّه         ی کتی  ها کف کرسی خانه
ان است، بتر روی کتف کرستی قترار     ها و ایو گویند. هسته سکونتی خانه که شامل اتاق  می
هتای   های مختلتف خانته یکستان نیستت. در اتتاق      گیرد. ارتفاع کف کرسی در قسمت  می

متتر   سانتی 50متر تا حداکثر  سانتی 10ت   80اندازه  زمستانی ارتفاع کف کرسی دست کم به 
های زمستتانی جلتوگیری از ورود آب جتاری     ترین کارکرد کف کرسی در اتاق است. مهم

چتون   ،ارتفاع بی  از این هم جتایز نیستت   ،باران به داخل این فضاهاست. از سوی دیگر
در  در مقابتل، شتود.    هر چه ارتفاع اتاق از کف حیاط کمتتر باشتد، خانته بهتتر گترم متی      

در ایتن   .رستد   فضاهای تابستانی ارتفاع کف کرسی بیشتر است و به یک متر تا دو متر متی 

                                                      

1. deččeh 
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 . در چوبی محله سفین قدیم4تصویر 

تواننتد بته فضتای حیتاط       می ،نشینند  طور معمول روی زمین می هها ساکنان خانه که ب اتاق
 اشراف داشته باشند و علاوه بر این نور و تهویه این فضاها هم ت مین شود.

 بازشوها 

ها، برای کنترل ورود باد به فضاهای محفو   با توجه به تابستانه و زمستانه بودن اتاق
از تنتوع برخوردارنتد. در یتک اتتاق      .. گدر، دریچه، بادگیر و .واحد مسکونی، بازشوها

مرستوم استت،    2ای در بالای آن کته بته کتو    زمستانی تعداد بازشوها به یک در و روزنه
نشتین، شتمار    هتای تابستتان   به منظور افزای  کوران در اتتاق  ،شود. در مقابل  محدود می

انی عتلاوه  بازشوها متعدد است و از تنوع برخوردارند. به این صورت که هر اتاق تابستت 
که بترای نفتوذ دادن جریتان     هایی ند مصیّف و چند دریچه دارد؛ روزنهبر در ورودی، چ

گیرنتد    ها را خیلی کوتتاه متی   ارتفاع دریچه اند. به همین دلیل اتاق ایجاد شده هوا به کف
و خوابیدن بتواننتد از   د و در نتیجه افراد در حال نشستنتا هم کوران به سطح اتاق برس

انتواع بازشتوهای   اد بخورد. در این بخ ، اده کنند و هم اینکه به کف اتاق نیز بآن استف
 شود.  میهای بومی کی  و مشخصات آنها معرفی  ساختمان در خانه

از ستوی  و   4گتصتویر  بتود    حیتاط از چتوب    به  ورودی  درهای در ورودی حیاط:
 ،کردنتد  متی   زنتدگی   در کی   که  نجارانی
نوع چتوبی کته در وردی   شد.   می  ساخته

، کیفیتتت ودشتت متتیخانتته از آن ستتاخته 
ی از ستتاخت و حتتتی انتتتدازه در ورود  

د. آیتت هتای تمتول بتته حستاب متی     نشتانه 
های بزرگان و تجتار کتی  درهتای     خانه

هتای حامتل بتار بته      تا دام بزرگی داشت
آستانی از آن رفتتت و آمتد کننتتد. گتتاهی   

ینکه در بزرگ خانته را هتر   اوقات برای ا
های  بار باز و بسته نکنند، در یکی از لنگه

                                                      

1. cova 
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شتد.    کردند که رفت و آمد افراد از همین دریچه انجام متی   در، دریچه کوچکی نصب می
  دو نتوع   ر در ورودیهت هنوز خانه ابراهیم سالم در سفین قدیم دارای این نوع در است. 

  باز و بستته   از حیاط  داشت  گخارج  در بیرون  که  ای ، با دستگیره کلون  یک ؛ داشت  کلون
در   کته  آن  شد، برای  می  از حیاط خارج  کسی  شد. وقتی  نامیده می 2الباب مغلاگشد و   می

  داخلتی   دیگتر از قستمت    کلتون   کرد. دستتگیره   می  استفاده  کلون  حیاط باز نماند، از این
  خانه  برای  بومیان  دیگر همه  الان گفتند.  می 1الباب چلیل آن به و دش  می  حیاط باز و بسته
  هنتوز در محتلات    چتوبی   درهای  از این  اما تعداد زیادی ،کنند  می  درست  خود در آهنی

  و نگارهتای   ، نقت   چتوبی   درهتای   این  شوند. نجارها، روی  می  و باغو دیده  قدیم  سفین
گاهی مزین هستند. درجه تتزئین   گاه ساده وهم ها  انهسردر خکردند.  می  ترسیم  ای ساده
ای از خصوصیات صاحب ملک بته   شانهدر بستگی به بنیه مالی خانوار ساکن دارد و نسر

. بنابراین تنتوع و گونتاگونی آن تتابعی از زمتان و خصوصتیات اجتمتاعی       رود شمار می
ابرآفتاب و باران استت.  م منی در بر 8آمده است. اما بنا به شرایط اقلیمی، سردرهای پی 

  متالی   از وضع  که  کسانی فضای سرپوشیده پشت در گاهی اوقات متصل به دالان است. 
  صتورت   در ایتن   کردند که می  را مسقف  حیاط خانه  برخوردار بودند، در ورودی  خوبی
  در خانته   بته   کته   کستانی   بتود بترای    بانی سایه  سقف  شد. این  می  گفته هلیزالبابدک  آن  به

هتا در   بعضتی .  استت   مانده  باقی  قدیم  در سفین  کردند. هنوز چند دهلیزالباب می  مراجعه
های در ورودی، دیوارهای مثلثی شتکلی را بترای    دو سوی در ورودی و عمود بر ستون

گویند. وجتود ستکویی     می 4الباب سنتوانهکردند که به آن   زیبایی و تقویت در درست می
د. افتزو   ن و استراحت در کنار در ورودی خانه بر کیفیت فضتای ورودی متی  برای نشست

 .  7گفتند  می 5الاستراحه متراگیا  در کی  به این سکوها دیوانیه

                                                      
1. maqlâgolbâb 

2. čelilolbâb 

آمتدگی کته    کردند، در واقع سردر خانه به سمت بیرون پتی   تر بودند، در بالای در خانه سایبان درست می کسانی که متمول. 8
 کرد.  سایه ایجاد می

4. sontovânehalbâb 

5. motrâgolesteraheh 

. کنار در مساجد و همچنین جلوی خانه بسیاری از متمولین، مثلاً خانه شیخ عبدالله آل علی، عبدالله چراغ چشم، سالم دریابر، 7
 البحرانی در ماشه و خانه عبدالرحمان بهزاد و محمد اکبری در سفین دیوانیه داشت.  عیسی
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ای است کته اغلتب    ها عبارت از در چوبی دو لنگه در ورودی اتاق در ورودی اتاق:
متتر  1 متر و ارتفاع آن حدود 2ها  فاقد شیشه و نورگیر بود. عرض بازشو در اغلب نمونه

یا کمی بیشتر است. در بسیاری از مواقع برای ورود و خروج تنها از یک متر  سانتی10 و
هتای زمستتانی    مانتد. در اتتاق    بسته متی   عمولاًشود و لنگه دیگر آن م  لنگه در استفاده می

کمتتری بتین    کند که تبادل حرارت  آنها کمک میها و بسته بودن یکی از  عرض کم لنگه
ها فقط یتک در دارنتد. تنهتا اتتاق      فضای داخل و محیط خارج صورت بگیرد. همه اتاق

ر آن بترای  در دیگ دارای دو در، مجلسی است که یک در آن برای رفت و آمد مهمان و
خانه به قسمتی است که بقیه اعضتای ختانواده ستکونت دارنتد. در      رفت و آمد صاحب

ها گسازندگان  کردند، اما گلاف  گذشته بعضی افراد درهای ساخته شده را وارد جزیره می
ها اشتغال داشتتند. ایتن گتروه معمتولاً      شناورهای دریایی  هم به ساختن درها و دریچه

تترین درهتای قتدیمی     کردند. بهتترین و مرغتوب    را وارد کی  میچوب مورد نیازشان 
رویتد. در    که در هندوستتان و برمته متی    ودش میموجود در کی  از چوب ساج ساخته 

 خوبی برخوردار است. های بومی، درخت گز از کیفیت به نسبت میان گونه
رای های بومی کی ، پنجتره بته مفهتوم امتروزی آن یعنتی بازشتوی دا       خانه دريچه:

شیشه که هدف از تعبیه آن ورود نور و روشنایی بته داختل ستاختمان باشتد، نداشتتند.      
کردند، پنجره به این مفهوم رایتج نبتود.     حتی تا زمانی که مردم هنوز در ماشه زندگی می

های کوچک رنگی بودند که جنبه  ها دارای شیشه البته بعضی از درهای ورودی و دریچه
دادند. در معمتاری    تری داشت، اما به هر حال نور را هم انتقال میتزئینی آنها اهمیت بیش

 ت  گوینتد   کته ختود بته آن دریشته متی      ت  بومی کی  نوعی بازشوی دیگر با نام دریچته 
و اغلتب دارای دریچته    مربتع متر ستانتی  210 × 30شود. ابعاد دریچه تقریبتاً    مشاهده می

رستد گدر هتر     عتدد متی   4ای در بته  هت  چوبی دولنگه است، اما گاهی اوقات تعداد لنگه
از نامحرم که به عنوان یک اصل اساستی بته آن نگریستته     . عامل فاصله2سمت دو لنگه 

ها با توجه به  نمایاند که دریچه  ها به این صورت خود را می شود، در ارتباط با دریچه  می

                                                      
 31×  214عتاد  بتا اب ای  دریچته    ابتراهیم   حستن  احمتد   گخانته در منزل یکی از ساکنان بومی باغو  2877مثال در سال . برای 2

 بودند. مربعمتر سانتی 71×  42نیز   دریچههای  لنگهاز   یک هرمشاهده شد که متر  سانتی
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بتاز    اهای عمتومی  گتاه بته ستوی معتابر و فضت      ارتفاع کوتاه نسبت به کتف اتتاق، هتی    
هتای زمستتانی    گاه در اتتاق  های تابستانی هستند و هی  خاص اتاق ،ها هشوند. دریچ  نمی

استاس ایتن اصتل در    شتود. تعیتین مکتان نصتب دریچته بر       یاین نوع بازشوها دیده نم
معماری بومی است که برای ایجاد کوران هوا، لازم است کته انتواع بازشتوها حتمتاً در     

. به این ترتیب اگر مربعه از طرف معبتر عمتومی دارای چنتد    مقابل هم قرار داشته باشند
مصیّف باشد، لازم است در دیوارهای سمت مقابتل آن گدر ستمت حیتاط  حتمتاً چنتد      

 ها قرار گیرد.  دریچه
قترار    ورد استتفاده مت   سترد ستال    فصل در کههایی  اتاقهمانطور که گفته شد،  :2کوّه

ها علاوه بتر در ورودی، تنهتا منفتذی کته بترای       اتاقدر این ند. داشتندریچه  گرفتند، می
  بیترون   بته   اتاق  تنها روزنه  صبح زمستانکوّه نام داشت.  ،کردند  ورود نور و هوا تعبیه می

  داد. همچنتین  متی را خبتر  روز   و شروع  شد می  نور خورشید وارد اتاق  از آن  ه بود کهکوّ
  کته   وقتت  و هتر  شتد   متی   عتوض  آن  هتوای   دریچه  بود، از این  بسته  در اتاق  که  موقعی
در بعضی از منازل کردند.  مسدود می  طور موقته ب  یا گونی  را با پارچه  خواستند، آن می

هایی در مقابتل کنگتره ایجتاد     یا چوب نق شود که با استفاده از سنگ   می قدیمی دیده
هتای کوچتک یتا     هتا و پنجتره  بته نورگیر  ها به تدریج ههای اخیر، کوّ در دهه شده است.

گیرنتد و    اند که گاه بخ  اعظم جبهه رو به آفتتاب اتتاق را متی    بزرگ فلزی تبدیل شده
 کنند.    فضای اتاق را بی  از پی  تابع دمای بالای محیط بیرون می

کته در نتواحی     5گتصتویر  معماران کی  با ساخت بادگیرهتایی  ف: بادگیر و مصیّ
برای ساخت ایتن بادگیرهتا بایتد از     نبودند، به همین دلیل ، آشناجنوب ایران رایج است

ه متردم نبتود، بنتابراین    شد که آن هم در توان همت   استادکارهای آن سوی آب دعوت می
داشتته باشتند و البتته از    بتادگیر  هایشان  توانستند در خانه  تعداد اندکی از ساکنان می تنها
شتمار   های دارای بادگیر در کی  انگشتشد. اگر تعداد بنا  ول محسوب میهای تمّ نشانه

بود، در مقابل بومیان جزیره برای حتداکثر استتفاده از بادهتای مطبتوع و کتاه  میتزان       
بردنتد    کار میه رطوبت و متعادل کردن هوای فضاهای داخلی ساختمان تمهید دیگری ب

                                                      
2 .kovve: مترمربع یا کمی بیشتر از آن است. سانتی 80×  10حدود  شود. ابعاد آن  ای است که در بالای در ورودی اتاق دیده می روزنه 
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 . بادگیر5تصویر 

 2ای گیر تاقچته توان از آن به عنتوان بتاد    گویند و می  آن را مصیّف گتابستانه  می ،که خود
ایتن    تتوان   و بتاغو متی    ستفین   هتای قتدیمی   ها و خیابتان  با عبور از کوچهنام برد. هنوز 

های معکتوس در   که به صورت تاقچه کرد  مشاهده جا ماندهه ی بها مربعه  را در بادگیرها
ف را در دیوارهتایی کته در مستیر بادهتای     شوند. مصیّ  دیواره بیرونی ساختمان دیده می

ف بته  کردند. باد در برخورد با دیوار از طریق مصیّ  احداث می ،و شرقی قرار دارندغربی 
و  گردیتد  اتاق تابستانی گمربعه  هدایت میو از آنجا به داخل  رفت می شده شکاف تعبیه

آمتد. در پایتان فصتل گرمتا،       شد و کوران به وجود متی   از دریچه سمت مقابل خارج می
دند تا از نفوذ سرما به داخل اتاق جلوگیری شتود. اکنتون   کر  شکاف مربعه را مسدود می

ها همچنان مسدود بتاقی مانتده    های طولانی است که با ورود کولرها، شکاف مربعه سال
 است.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      
 شود.  می  منتقل  ساختمان  داخل  باد به  آن از طریقاست که  منفذهایی در دیواراز   در اینجا بادگیر عبارت. 2
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 هااندود

تکنیک فرآوری ساروج، گ  و آهک در جزیره، بنا به هر دلیلی استمرار نیافت. حتی 
  بیرونتی   نمتای های اخیر،  کهنسالان جزیره هم از نحوه تولید آنها اطلاعی ندارند. در دهه

از   کته   هتا بتا گلتی    اتتاق   داخلتی   اما دیوارهای ،پوشاندند می  را با کاهگل  خانه  دیوارهای
  شد. ترکیب  یم  پوشانده ،آمد می  دسته ب  و آب  نروش  ، خاک ساحلی  ماسه  کردن  ترکیب
  لایته   ختوردن   ترک  موجب  آن  و زیاد شدن  کم  چون  ،داشت  اهمیت بسیار  و ماسه  خاک

بتود.    خانته   زن  به عهتده دکاری دیوارها کاهگل، سفی  شد. بعد از انجام  دیوار می  پوششی
  د. بترای پوشتاندن   متی    2صبخ ای از آن را با لایه  رویها دیوار  رنگشدن   روشن  برایآنها 

 یهتا  زن کته  بتود   ستفید لازم   ختاک  زنبیتل  5ت7حدود   ،اتاق 8ت4  دیوارهای  سفید کردن
  ختاک   معتدن   بته   جمعتی   ا دستهآمدند. آنه می  کمک  به  خاک  حمل  برای  و فامیل  همسایه

از نوست   خانته   محتل   و بته   نتد کرد متی   حمل  سرشان  را روی  های خاک رفتند و زنبیل می
  روی  را با دستت   شکل  خمیری  کردند. گل مخلوط می  و با آب  را الک  آوردند. خاک می

هتا را تکترار    اتتاق  دیوار  سفیدکاری  هرسال  سلیقهبا یها کشیدند. معمولاً زن ها می دیواره
یا گتل ستفید بترای انتدود کتردن      ت کید شود که استفاده از کاهگل لازم است کردند.  می

یا رایگان بودن آن نبود، بلکه بومیان بته  دلیل زیبایی یا سهولت دسترسی ه دیوارها تنها ب
 شود.   تدریج دریافته بودند که رنگ روشن دیوارها موجب بازگشت اشعه آفتاب می

 ها اتاق  کف  پوشش

  از متوارد بتا ریختتن     . امتا در بستیاری   است  چینی فاقد کرسی  کی   قدیمی  های خانه
  موجتب   چینتی  آوردند. نبتود کرستی   متر بالا می سانتی 20-25را حدود   اتاق  ، کف خاک
را   ببنتدد و حصتیر و فترش     شتوره   اتاق  ، کف رطوبت  علته ب  بعد از مدتی  شود که  می

 1ت   8ای  را بتا لایته    اتتاق   ، کتف  زدن از شتوره   پیشتگیری   بترای   کند. در گذشتته   خراب
  صتبان  آنجا که از کردند. می  پهن  آن  پوشاندند و حصیر را روی می   1از صبان  متری سانتی

  را جمتع   آنهتر چنتد ستال    ،  گرفتت  و متی بت   ستال  1 ت  8بعد از  رطوبت  جذب دلیله ب
   پوشاندند. می  تازه  را با صبان  اتاق  ، کف آن  جایه ریختند و ب می  و بیرون  ندکرد می

                                                      
2 .sabax:  شد.  می    تهیه اسکله  گمقابل  قدیمی  نیروگاه  کنونی  موجود در محل  خاک  از معدن  بود که  سفیدرنگ  خاکی 
1 .sobân: کردند. می  جمع  را از کنار ساحل  ها آن زن  که  و ریز است  های خرد شده و صدف  مرجان  های از تکه  ترکیبی 
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 سردرگاه

ها  رگیرها  و نیز تاقچههای کوچکی چون بازشوها گاعم از ورودی و نو پوش  دهانه
کترت بترای ایتن منظتور      شود. چوب درختتان گتز و    تیرهای چوبی انجام می معمولاً با
از آنجا که وزن بخ  فوقانی دیوار بالای ستردرگاه بته ستبب استتفاده از      بودندمناسب 

سنگ بسیار زیاد است، احداث فضاهای خالی در دیوارهتای ستنگی در حتداقل مقتدار     
هتای   گیرد و در اغلب موارد از تعبیته تاقچته    لازم برای آمد وشد و نورگیری صورت می

ها ابعاد  د. تاقچههستن  تاقچه 4ت5  دارای  های قدیمی از اتاق  شود. هر یک  یزیاد اجتناب م
 50×50هتا   تاقچته ، ابعتاد متوستط    مختلتف   پنج تاقچته   گیری با اندازهاما  دارند،  مختلفی
  ارتفتاع   اتتاق   متر از کف یسانت 280ها حدود  تاقچه  پایین  . قسمتدممتر به دست آ سانتی

دادنتد. استتفاده از کمتدهای      چراغ و لوازمی مثل آن را روی تاقچته قترار متی    داشت که
ی محافظتت رختختواب از رطوبتت    های بومی کی  رایج نبود. برا دیواری در ساختمان

کردند. اکثریتت قریتب بته      استفاده می 2ها، از مُندیان موش زمین یا جویده شدن از سوی
جتا مانتده از   ه هتای بت   اما هنتوز در خانته   ند،بود های کی  از نوع چوبی درگاهاتفاق سر

های قوسی شکل را نیز مشاهده کترد کته    هتوان سر درگا  ثروتمندان محله سفین قدیم می
است، ایتن نتوع    اند. به اعتقاد افرادی که با آنها مصاحبه شده با سنگ ایجاد شده به ظاهر
به علت دشتواری شتیوه    اند و احتمالاً معماران غیرمحلی ایجاد شده ها از سوی سردرگاه

 اند.   عمومیت پیدا نکرده ،اجرا

 ، حصار و دیوار اطراف خانه2استار

بومیان در عین حال که بر پنهان ماندن زنان خانه از دید متردان نتامحرم ت کیتد دارنتد،     
بودن در خانته  بسته گقفل   ؛ چرا کهدانند خانه خود را نیز مطلوب نمیبسته بودن در حیاط 

های متورد   ترین ارزش کنند که با یکی از مهم به پذیرش مهمان تلقی می ییلم بیرا به منزله 
نوازی  ناسازگار است. در معماری بتومی، معمتولاً نحتوه استتقرار      قبول آن جامعه گمهمان

ای استت کته بتا بتاز      فضاهای متعدد و متنوع هر خانه در پیرامون حیاط مرکزی بته گونته  

                                                      
2 .mondiyânانداختند.  کردند و رختخواب را روی آن می بستند و از سقف آویزان می : تیری چوبی بود که دو سر آن را با طناب می 

2. estâr 
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برای گیرد.  ماندن در ورودی به منزل، فقط زاویه کوچکی از حیاط در معرض دید قرار می
بته    اغلتب حفاظت حیاط و فضای داخلی خانه از نگاه نامحرم، مسیر دسترسی بته حیتاط   

در غیر این صتورت  شود.   صورت غیر مستقیم و با یک یا دو اعوجاج طراحی و ساخته می
  کوتتاه   ای استار دیواری است که مقابل در ورودی و با فاصتله سازند.  برای حیاط، استار می

استار بستگی به عرض در ورودی دارد. به هر حال طول آن به   شود. طول از آن ساخته می
  داخل  شود و برای ای است که وقتی در حیاط کاملاً باز است، داخل حیاط دیده نمی اندازه
ها استار  خانه . در بعضی استار حدود دو متر است  فاعرا دور زد، ارت  حیاط باید آن  به  شدن

افتراد    کته   استت   کنند. تنها کارکرد استار این یا حتی با گونی درست می را با چوب، حلبی
 باشند.    حیاط دید نداشته  داخل  ، به در خانه  به  کننده مراجعه ِ نامحرم

 بندی جمع

اقلتیم، اقتصتاد،    طقته و منطبتق بتا   من یهتا  از واقعیتت برخاسته  ،کی بومی معماری 
با اصتول معمتاری همستاز بتا      یمعمار آن است. ایناجتماع، فرهنگ و معتقدات مردم 

هتا،   درهتا، بازشتوها و پنجتره    ینحتوه طراحت  تمهیداتی مانند  منطبق است و در آناقلیم 
 گیتری از  بهتره بترای   اطیت در ح ستاختمانی عناصر  ن ینحوه چ و اطیارتفاع از سطح ح

گیری درست ساختمان در کتاه  اشتعه    جهتهمچنین . به کار رفته استمفید  بادهای
 درهای مناسب در بنا و...  دریافتی خورشید، استفاده از مصالح مناسب و استفاده از رنگ

 .شود کی  دیده میمعماری بومی 
هتای هنتری آن بتر اهمیتت      های معماری بومی و ارزش زیباییعلاوه بر این نکات، 

افزاید. از این منظر، معماری بومی بته عنتوان     به عنوان میراث فرهنگی می حفاظت از آن
 .استای  العاده جاذبه گردشگری برای کی  دارای اهمیت فوق

 ها با شرایط مختلف جغرافیایی شناخت و لمس زندگی اقوام، چگونگی تطابق انسان
 هتای انگیزشتی   ت شتاخص   دنهای بارزتری دار مناطقی که زندگی سنتی جلوه دربویژه  ت

قتومی، گتروه مهمتی محستوب      گردشتگران شتود.    جهانگردی محسوب متی برای مهم 
جامعه امکان جذب آنهتا بته کشتور وجتود      های حاکم بر توجه به ارزش شوند که با  می

 دارد. خوشبختانه کی  با داشتن سابقه سکونت طتولانی، فرهنگتی غنتی و متنتوع را در    
زحمتت ستفر    گردشگرانشود   ت، آنچه موجب میخود جای داده است. باید توجه داش
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را به خود هموار کنند و صدها یا هزاران کیلومتر از محل سکونت خود فاصتله بگیرنتد،   
 آشنایی با اصل زندگی بومیان است.  

توانتد بخشتی از محتتوای     متی  بتومی کتی   گردشتگری   و شتناختی  های مردم جاذبه
 .کندرا ت مین صداوسیما های  برنامه
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