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 چکیده

. توسعه ملی قلمداد می شودو میزان دستیابی به اطلاعات، از مولفه های  رشد جوامع گرایش به کتاب و مطالعه، از عوامل مهم

راهکارهای عملی ارائه  از آن جایی کهشکل می گیرد و  معمولا در دوران مدرسه شتن روحیه پژوهش،و دا عادت به مطالعه

ن مساله اهمیت و ضرورت خاصی پرداختن به ایبنابراین  ،می تواند مفاهیم درسی را عمیق و وسیع کند ،برای توسعه کتابخوانی
ده بو گرمابعصمت  مدرسه آموزان دانش نیب درو پژوهش تقویت فرهنگ مطالعه  یبرا تلاش، یپژوه اقدام نیا هدف دارد.

 از گرماب شهر در واقع ،(دوم دوره)عصمت دخترانه آموزشگاه در ،ششم هیپا در 29-29 یلیتحص سال در یپژوه اقدام .است

 لازم یها داده کسب ا هدفب یعلم یها روش از استفاده با انپژوهشگر .است شده انجام نفر 64یفراوان با و زنجان استان توابع

 و یتخصص کتب ن،یوالد و آموزان دانش همکاران، رینظ، قیتحق گوناگون منابع از جهت شناسایی عوامل موثر در مساله،
 عبارت اند از: آن هابرخی از  .داده ها، راه حل هایی قابل اجرا ارائه گردید لیتحل و هیتجزپس از   بهره برده اند. نترنتیا

جلسات نقد و بررسی فیلم، برگزاری جلسات توجیهی برای اولیا رای دانش آموزان، طرح معلم یار، نویسی ب برگزاری کارگاه مقاله

تشکیل میز گرد با دانش داشت برداری، طبقه بندی(،دانش آموزان، کارگاه آموزش فنون مطالعه و کتابخوانی )تلخیص، یاد
 ،نددیگرد موفق انپژوهشگر فوق یها حل راه یاجرا با کری.و کانون پرورش فآموزان، بازدید دانش آموزان از کتابخانه 

این نتیجه  در پایان حدودی دانش آموزان را به انجام فعالیت های پژوهشی و مطالعه کتب غیر درسی علاقه مند سازند.تا

نش آموزان، آن ها را برقراری روابط منطقی و دوستانه با دا های متنوع و خلاق و نیزکه می توان با استفاده از روش  حاصل شد

 .به انجام فعالیت های رسمی و غیر رسمی کلاسی علاقه مند ساخت

 آموزان  دانش کتابخوانی، پژوهش، مطالعه،های کلیدی:  واژه
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 مقدمه   .1

. کشد یم بالا معرفت نردبان از را خود واقع در دارد یم بر مطالعه راه در بشر که یقدم هر و است ارزش کی کردن مطالعه
 سبب نیهم به. است گذار ریتاث زین او یاجتماع یزندگ در دارد، بشر یفرد یزندگ در که یتوجه قابل تیاهم بر علاوه مطالعه

 جادیا ،یکتابخوان فرهنگ جیترو یبرا عوامل نیتر مهم از. گردد ریفراگ جامعه در مطالعه به عادت تا شود انجام یاقدامات دیبا

 که داشت توجه دیبا. است جامعه مخاطبان انیم مطالعه نام به یرفتار جادیا و یکتابخوان و کتاب به ازین احساس و زهیانگ

 به و ردیگ یم فرا را مطالعه حیصح راه زود یلیخ که یکودک. شود یم آغاز انسان یکودک دوران از عادت به علاقه نیا لیتبد
 یم ادی خود به خود کند، نیتام را یو تیرضا بتواند مطالعه هک نیا محض به است، آن یجستجو در مرث پر تیفعال کی عنوان

 دارد امکان یحت و کند یم یدور مطالعه است،از مواجه یمشکلات با خواندن در که یکودک گرید طرف از بخواند، بهتر که ردیگ

و  ،سمیه.)خطیبیهستند سهمدر و خانواده کنند یاری نهیزم نیا در را کودکان توانند یم که ینهاد دو. شود متنفر کتاب از
 (.1021علی اکبری،نگین 

 مهم یها هدف از یکی. رندیگ یم فرا آنجا در را نوشتن و خواندن قواعد و اصول که است یتیترب مهم یها گاهیجا از مدرسه

 .است اقیاشت آن به پاسخ افتنی در ییتوانا و شتریب مطالعه به اقیاشت حس کردن ادهیپ مدرسه یآموزش

 دوران تمام در گرفت، خو مطالعه با و کرد درک را یخودآموز و مطالعه لذت و شد آشنا کتاب با مدرسه در آموز دانش اگر
 و قیتشو مطالعه به را او تواند یم و دارد آموز دانش بر را ریتاث نیشتریب معلم مدرسه در. کشد ینم دست کتاب از یزندگ

 جواب و سوال فرصت آموزان دانش که باشد یا گونه به معلمان سیتدر یها وهیش چه چنان رسد یم نظر به.کند بیترغ

 در و بود خواهد بخش لذت آنها یبرا مطالعه کنند، جستجو مختلف منابع از را ها پاسخ بتوانند آموزان دانش و باشند داشته
 کرد. خواهد دایپ شیافزا آنها در مطالعه به ازین جهینت

هش در مدارس این طرح اقدام پژوهی در آموزشگاه عصمت)دوره دوم(  شهر گرماب بر با توجه به اهمیت موضوع مطالعه و پژو

نفر دانش آموز کلاس ششم صورت گرفته است. امید است مطالب و یافته های این طرح مورد اقبال و توجه  قرار  64روی 

 ایده هایی ارائه دهد. بگیرد و در زمینه افزایش انگیزه دانش آموزان  و علاقه ی آنها به تحقیق و مطالعه ،
 

 

  هتوصیف وضعیت موجود و تشخیص مسال  .2

 یفضا کمبود علت به .است طبقه کی و یسنت بافت یدارا که است ییابتدا مقطع در دخترانه مدرسه تنها عصمت مدرسه
 شامل همکاران از نفر 11 و شود یم اداره تیریمد دو تحت دوم، دوره و اول دوره عنوان با یچرخش صورت به مدرسه یآموزش

 مدرسه ساختمان. هستند کار به مشغول آن در خدمات یمتصد و ورزش معلم بهداشت، یمرب ،یپرورش یمرب ر،یمد معلمان،

 یم یدبستان شیپ کلاس کی و ششم کلاس دو ، پنجم کلاس دو چهارم، کلاس دو نمازخانه، آموزشگاه، دفتر یدارا عصمت

 ی و توسط خود دانش آموزانکلاس صورت به عمدتا کتابخانه. است کتابخانه و یتیامورترب اتاق مجزا، شگاهیآزما فاقد و باشد
 آن یاهال از یاریبس شغل و است شده واقع برخوردار کم ایمنطقه در یاقتصاد و یاجتماع لحاظشهر گرماب از . شود یم اداره

 مانند مشاغل ریسا در زین آموزان دانش یایاولز ا یبرخ. هستند مواجه مشکل با غلبا آب بحران لیدل به که است یکشاورز

 یایاول اکثر که گفت توانیم بندیجمع کی در. هستند کار به مشغول یخدمات مشاغل یبرخ و یادار مشاغل فروش، و دیخر
 نیا ششم هیپا معلمان لهیوس به رو شیپ یپژوه اقدام .هستند نییپا ای و متوسط سواد و یاقتصاد لحاظ از آموزان دانش

 و آموز دانش 99 الف ششم کلاس. است رفتهیپذ انجام آموز دانش 64 یرو بر  پژوهش و تفکر درس تیمحور با  آموزشگاه

 .دارد آموز دانش 96 ب ششم کلاس
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 39-39تعداد کل دانش آموزان آموزشگاه دخترانه عصمت شهر گرماب)دوره دوم ( در سال تحصیلی :1جدول شماره

 آموزشگاه دخترانه عصمت گرماب)دوره دوم( تعداد دانش آموزان

 ششم ترنم ششم تسنیم پنجم شمیم پنجم ثمین چهارم کوثر چهارم بشری

19 19 99 99 99 96 

 

 یتیترب و یدرس اهداف شبردیپ ریمس در که میکرد مشاهده کلاس دو هر آموزان دانش از ییرفتارها یلیتحص سال لیاوا در

 درس ادیز بر یمبن شان نیوالد یگواه وجود با داشتند، ضعف یگروه کار انجام در قایعم  انآموز دانش. کرد یم جادیا خلل
 و دادند ینم یچندان تیاهم پژوهش و تفکر مانند یدروس به. دادند ینم نشان خود از امتحانات در یخوب عملکرد ، خواندنشان

 یریگیپ و یجستجوگر هیروح ،یدرس نهیزم در. دادند یم انجام قبول قابل حد از تر نییپا را نهیزم نیا در محوله فیتکال

 شتریب مجموع در. بودند رغبت یب یپژوهش و یپرورش یها تیفعال به. بودند یپرسشگر و یکنجکاو هیروحاقد ف و نداشتند

بنابراین . نداشتند اطلاع مطالعه حیصح فنون از و نداشته رغبت یکتابخوان و مطالعه به. محور یریادگی تا بودند محور نمره
دانش آموزان را به مطالعه و پژوهش در حد توان خودشان سوق دهیم. در این راه از  ،تصمیم گرفتیم با همکاری و همدلی

 تجارب ارزشمند همکاران محترم نیز بهره گرفتیم.
 

 اهداف تحقیق  .3

 یکتابخوان و مطالعه فرهنگ و یپژوهشگر هیروح شیافزا هدف اصلی:

 اهداف فرعی:

 صحیح مطالعه را فرا بگیرد. فنون -1

 افزایش مشارکت و انجام کار گروهی -9

 بهبود عملکرد تحصیلی و پیشرفت در دروس -0

 افزایش انگیزه در کلاس درس -6

 ایجاد روحیه همدلی و مشارکت در بین دانش آموزان -1

 
 

 : پیشینه مطالعاتی.4
 

انگیزه دانش آموزان به مطالعه و پژوهش ، مطالعه  برخی از آثار صاحب نظران و پژوهشگران را در زمینه راهکارهای افزایش
 نموده و مطالعات خود را در خصوص پیشینه و یافته های دیگران، در دو بخش نظری و عملی ارائه نموده ایم.

 :پیشینه نظری
، خلاق، های بدیع نوشته است: تحقیق و پژوهش به مجموعه فعالیتپژوهش ، در تعریف این «پژوهش»منوچهر آقایی در کتاب 

شود که به طور کلی با هدف و در جهت گسترش شناخت مرزهای علمی و  ای گفته می نوآورانه، نظام یافته و برنامه ریزی شده

ها،  ها، وسایل و ابزار، نظام ها، فرایند کاربرد این دانش برای بهبود زندگی و به طور خلاصه در جهت نوآوری و ایجاد فرآورده

نشگاه علامه دا استاد دلاور، علی  شود، صورت پذیرد. که در پایان منجر به رشد و توسعه میهای جدید  خدمات و روش
  .خواند میگو در زمینه فرایند عام در معارف بشری و طباطبایی، پژوهش را بحث و گفت

 "بخوانی در مدرسهمعلم کتاب دانش آموز؛ چگونگی ایفای نقش معلمان در ترویج کتا "مهدی باقری در مقاله خود با عنوان  
 انجام داده است نکات زیر را مطرح نموده است: 1021که در سال
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روش های تدریس و نحوه کار معلم در ایجاد  و تحقیقات نشان داده است که نظام تعلیم و تربیت، مطالعه امری اکتسابی است  

زش مدام همه افراد اجتماع. فلسفه ای که عادت به مطالعه نقش مهمی دارند. نظام آموزشی به یک معنا عبارت است از آمو

 و در ایجاد علاقه و عادت به مطالعه نیز بسیار موثر است. مبنای این نظام قرار می گیرد و بر همه ی امور کشور تاثیر می گذارد

 26ر سالکه د "فرهنگ و جو سازمانی نوآورانه مدرسه،یک پژوهش کیفی"رضا حیدری فرد و همکاران  در مقاله ای با عنوان 
انجام داده اند، آموزش و پرورش و مدرسه را زیربنای تغییر و توسعه جامعه به شمار آورده اند و آن را نیازمند تحول در پنج 

 مقوله دانسته اند که به شرح زیر است:

ای فرهنگ و ساس نتایج به دست آمده از مصاحبه با آگاهی دهندگان پژوهش، یکی از ویژگی ه  برا فرهنگ پژوهش محوری: -1
مبنای اخذ تصمیم ها در زمینه مسائل آموزشی و تربیتی  جو سازمانی نوآورانه مدرسه، وجود فرهنگ پژوهش در مدرسه است.

ارزش بودن نوآوری و احترام  ،فرهنگ حامی نوآوری: شامل آزادی عمل معلمان -9در این مدرسه پژوهش محوری است. 

ود فرهنگ اشتراک دانش، تجربه و ایده های خلاقانه میان معلمان، ترغیب کار تیمی و گذاشتن به معلمان و کارکنان نوآور، وج

جو گشودگی و اعتماد متقابل: برخورداری از محیط کاری آرام و با نشاط، داشتن روابط مبتنی  -0اعتماد بین فردی در مدرسه 
، دادن زمان لازم به افراد برای فکر کردن و شرح بر اعتماد بین همکاران، تجربه کردن لذت از کار و معناداری آن در مدرسه

جو خلاق و حامی نوآوری: وجود جو ایمن در مدرسه برای پذیرش شکست احتمالی،فراهم بودن محیط  -6ایده های نوین 

فرهنگ نقد کردن و نقدپذیری:استقبال کارکنان مدرسه و معلمان  -1بدون ترس و حامی طرح ایده های نامعمول در مدرسه  
 ز نقد و انتقادهای سازنده به منظور رفع ضعف ها و دستیابی به موفقیت.ا

 

 .گردد یم اشاره عمل در یها پژوهش جینتا و ها افتهی ن،یعناو از یبرخ به بخش نیا در :پیشینه عملی

 
یت پژوهش تیمی چگونه توانستم با روش حل مساله، دانش آموزان را به فعال "علی سردارزاده در اقدام پژوهی خود با عنوان

بهره  مطالعه و پژوهش، توانسته است با انجام داد، برای تدریس واحد درسی  21-24که در سال تحصیلی  "علاقه مند سازم؟

مندی از روش تدریس با رویکرد حل مساله علاقه و انگیزه دانش آموزان را به مطالعه و پژوهش افزایش دهد.این روش بر خلاف 
و فراگیران با استفاده از شیوه محاسبه، فعالانه در فعالیت های آموزشی شرکت  نش آموز محور استروش سخنرانی یک روش دا

می کنند، و در آن از طرح مسائل و نظرات و نیز ذکر تجربیات زندگی واقعی به عنوان محرکی برای تسهیل، بهبود و تعالی 

 آن را به عهده می گیرند، استفاده می شود.فرایند یادگیری، که خود فراگیران با مشارکت فعالانه مسئولیت 
افزایش رغبت دانش آموزان به مقاله نویسی و پژوهش به روش اقدام "سمانه یزدانی پرایی در اقدام پژوهی خود با عنوان 

 در شهرستان ساری انجام داده است، مهم ترین دلیل بی رغبتی دانش آموزان به پژوهش را عدم آگاهی 24که در سال  "پژوهی

آنان از روش های تحقیق دانسته و با رفع ضعف دانش آموزان در این زمینه و آموزش مقاله نویسی، تا حد زیادی توانسته است 

 علاقه و انگیزه آنان را افزایش دهد.
روژه ارتقای میزان علاقه مندی دانش آموزان پایه ششم به مشارکت در پ"زهرا جعفری و همکاران در اقدام پژوهی خود با عنوان

اجرای تمامی آزمایش ها و فعالیت های کلاسی -1انجام دادند، با استفاده از شش راهبرد شامل  1026که در سال  "های علمی

اجرای پروژه های تحقیقاتی در مدرسه و خانه در بین  -9با توجه به اهمیت به کسب تجربه های دست اول در کلاس علوم 
تبدیل  -1تلفیق درس علوم با واقعیت های زندگی -6ه و آزمایشگاه مجازی در کلاس استفاده از رایان-0تمام دانش آموزان 

تشویق والدین به همکاری در انجام پروژه های علمی در منازل با توجه به  -4فضای آموزشی کلاس به مرکز علمی تحقیقاتی 

لمی یادگیری آنان را در درس علوم بهبود امکانات موجود. توانسته اند  که با افزایش علاقه دانش آموزان به پروژه های ع

 بخشند.
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 ( 1شواهد)ردآوری اطلاعات گ .5
  .مینمود اقدام یفیک و یکم وهیش به اطلاعات یگردآور به 29-29 یلیتحص سال لیاوا در  مساله کردن مشخص منظور به
 

  :مشاهده رفتار دانش آموزانآ( 

ش آموزان در دروس مختلف و بی انگیزگی آنان به یادگیری مطالب جدید، عملکرد ضعیف دان 29_29از اوایل سال تحصیلی 

عدم انجام صحیح تکالیف محوله و پژوهش هایی که در درس های مختلف نظیر تفکر و پژوهش، علوم، اجتماعی از آنان 
ستیم که تحقیقی به کلاس خواسته می شد، پایین تر از انتظارات ما و سن دانش آموزان بود. زمانی که از دانش آموزان می خوا

ارائه دهند مشاهده می شد که بدون این که زمان برای کار صرف کنند با مراجعه به اینترنت چندین صفحه مطلب بدون 

مطالعه و اطلاع از محتوای آن آماده نموده اند.در زمان تدریس دروس زمانی که مطالب مبهم بود هیچ سوالی از طرف دانش 

کنجکاوی و پیگیری برای یادگیری در ایشان وجود نداشت.به علت محدودیت دایره لغات و اطلاعات  آموزان مطرح نمی شد و
 عمومی  در انشا نویسی و تحلیل مشکل داشتند. 

  :دانش آموزان  با والدین و برگزاری جلسات صاحبهب( م

.برخی همواره  از والدین انجام پذیرفتدر طی جلسات رسمی با همه والدین دانش آموزان و نیز جلسات غیر رسمی که با برخی 
این موضوع را بیان می داشتند که فرزندشان ساعات زیادی را به درس اختصاص می دهد اما نتیجه خوبی از امتحانات نمی 

گیرد و تصورشان این بود که فضا و جو کلاس اضطراب آور است که منجر به کاهش عملکرد درسی  شده است و برخی از 

ی انگیزگی فرزندشان به مطالعه و درس خواندن می نالیدند و درخواست می کردند تا با سخت گیری سعی کنیم تا والدین از ب

 آنان را به مطالعه وادار نماییم.

 :معلمان و مدیر آموزشگاه  مصاحبه باج( 

، معلمانی که سال فتگرمیدر طی صحبت هایی که با همکاران در جلسات شورای معلمان و یا صحبت های غیر رسمی انجام  

گذشته عهده دار تدریس دانش آموزان بوده اند، از بی انگیزگی دانش آموزان به انجام  فعالیت ها صحبت هایی بیان نمودند و 
اشاره می کردند که همواره باید به دانش آموزان برخی نکات آموزشی و قوانین کلاسی  یادآوری شود. در جلسات پیشنهاداتی 

ها بر فعالیت های ن مطرح می شد که در انجام طرح و دستیابی به راه حل ها کمک می کرد. به عنوان مثال آناز طرف همکارا

 خارج از کلاس درس و شاداب سازی مدارس تاکید داشتند.

 :پرسشنامهد( 

با دقت به سوالات پاسخ در آذر ماه در اختیار دانش آموزان هر دو کلاس قرار دادیم و از دانش آموزان خواستیم تا پرسشنامه ای 

طراحی شده 1،9،0سوال بود که پاسخ آن بر اساس سه مقیاس زیاد،متوسط،کم و با امتیازات به ترتیب  4دهند.پرسشنامه دارای 

و  4کمترین امتیاز  بود. 1بود. تحلیل پرسشنامه بر اساس مجموع امتیاز کسب شده دانش آموزاز فرم پرسشنامه شماره 
نفر و از  1نفر دانش آموز کلاس ششم الف 99بود. بعد از بررسی نتایج پرسشنامه مشاهده کردیم که از بین  19بیشترین امتیاز 

 ( را کسب کرده اند.19نفر،امتیاز بالاتر از میانگین) 4نفر دانش آموز کلاس ششم ب تنها  96بین 

 ند بودند.درصد به مطالعه و پژوهش علاقه م 90نفر دانش آموز پایه ششم  64در مجموع از 
 ه( مطالعه منابع معتبر علمی:

در مورد مطالعه و پژوهش و ی مرتبط،مجلات و منابع اینترنتی با مراجعه به کتاب و مقالات مختلف و اقدام پژوهی ها 

 راهکارهای تقویت انگیزه دانش آموزان به مطالعه و پژوهش علمی  توانستیم ایده هایی کسب کنیم.

 

 ر داده ها. تجزیه و تحلیل و تفسی6

پس از جمع آوری اطلاعات از منابع، تبادل نظر با مدیر و همکاران و هم فکری با همدیگر به تجزیه و تحلیل و تفسیر داده ها 
 پرداخته و در یافتیم که عوامل مختلفی در مهارت مطالعه و پژوهشگری موثر است. این عوامل عبارت اند از:
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 نداشتن پشتکار، ضریب هوشی، عدم آگاهی از روش های صحیح مطالعه عوامل مرتبط با دانش آموزان: تنبلی و 

  عوامل مرتبط با والدین: سطح پایین مطالعه والدین، میزان کم حمایت ها و تشویق های خانواده، مشکلات خانواده و

 عدم صرف وقت برای آموزش برخی از نکات مقدماتی مثل آداب مطالعه.

 
 ن محیط کلاس، یکنواختی روش تدریس، تکالیف کلیشه ای .عوامل مرتبط با کلاس: جذاب نبود 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 . انتخاب راه حل های پیشنهادی9

پس از گردآوری داده های لازم از طریق مطالعه کتاب ها، مصاحبه با والدین و همکاران، مشاهده رفتار دانش آموزان، به تجزیه 

 همکاران به راه حل های پیشنهادی زیر دست یافتم: و تحلیل آن ها پرداخته، ضمن تبادل نظر با

 برگزاری کارگاه مقاله نویسی برای دانش آموزان  •

 طرح معلم یار و استفاده از خود دانش آموزان برای تدریس  •

 جلسات نقد و بررسی فیلم  •

 برگزاری جلسات توجیهی برای اولیا دانش آموزان •

 ص، یادداشت برداری، طبقه بندی(کارگاه آموزش فنون مطالعه و کتابخوانی )تلخی •

 بازدید از کانون سهروردی شهر گرماب و تشکیل میز گرد با دانش آموزان در هفته پژوهش •

 بازدید دانش آموزان از کتابخانه منطقه در هفته کتابخوانی •

 انشا نویسی با استفاده از تحلیل عکس •

 مناظره دانش آموزان به زبان شعر •
 

پژوهش و مطالعه به آموزان دانش یعلاقگ یب در موثر عوامل نیتر مهم: 1 شماره نمودار  
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 اعتبار بخشی به راه حل های انتخابی .9

راه حل های انتخابی را در یکی از جلسات شورای معلمان برای همکارانمان مطرح کردیم. عده ای از همکاران نظرات و پیشنهاد 
قرار  های خود را بیان کردند. خوشبختانه راه حل های انتخابی به میزان بالایی مورد تایید همکاران و مدیر محترم آموزشگاه

گرفت. و با اعلام حمایت از طرف مدیر محترم آموزشگاه  با اطمینان بیشتری توانستیم راه حل های انتخابی را به مرحله اجرا 

 در آوریم.

 

 . اجرای راه حل ها و نظارت بر آن3

 

  :آموزان دانش یبرا یسینو مقاله کارگاه یبرگزارراهکار اول 
ای فراهم کرد تا در راستای آن مهارت های جدیدی به دانش آموزان آموزش دهیم. درس تفکر و پژوهش در پایه ششم زمینه 

مقاله نویسی مهارتی است که مطالعه و پژوهشگری در آن حائز اهمیت است. با توجه به ضعف مشاهده شده در این دو زمینه از 

اص دادیم و همه دانش آموزان ملزم بودند بهمن ماه زنگ های تفکر و پژوهش را به آموزش مقاله نویسی به دانش آموزان اختص

که بعد از آموختن چارچوب مقاله نویسی، یک مقاله در سطح مقدماتی را در فاصله زمانی یک ماه تا دو ماه به کلاس ارائه 
که نمایند و ارزشیابی درس تفکر و پژوهش نیز بر همین اساس انجام پذیرد. عناوین مقالات دانش آموزان از بین چند موضوع 

بر اساس میزان اهمیت و علاقه دانش آموزان مطرح شده بود و توسط خود دانش آموز انتخاب می گردید. در اسفند و فروردین 

 ماه مقالات دانش آموز تکمیل و بعد از ارائه بازخورد و ویرایش، خلاصه مقالات در کلاس ارائه می شد.
 

  :سیتدر یبرا نآموزا دانش از استفاده و اری معلم طرحراهکار دوم 

شرکت دادن تمامی دانش آموزان در فرایند یادگیری است و زمانی این حضور فعال  بالاتر یها هیپا در بهترین و موثرترین کار

تر می شود که دانش آموز تحت نظارت معلم خود تا حدودی مسئولیت تدریس را بر عهده بگیرد. برای ارائه مطلب به دیگران 
ن تسلط دست پیدا کرد و با علم به این موضوع از اواخر دی ماه دروسی مانند اجتماعی، برخی از مباحث باید به بالاترین میزا

علوم و ریاضی با نظارت معلمان طبق برنامه، به وسیله خود دانش آموزان ارائه می شد. سایر دانش آموزان کلاس به منظور 

و ضعف هم کلاسی خود را در آن یادداشت کرده و وی را تحلیل حضور فعال فرم هایی در اختیار داشتند که باید نقاط قوت 
 می کردند.

  :لمیف یبررس و نقد جلساتراهکار سوم 

مهارت نقد و تحلیل برپایه مطالعه منظم و پژوهش و تفکر شکل می گیرد.  به عبارت بهتر کسی قادر به نقد سازنده است که 
شد. به منظور پرورش این مهارت ها در کلاس فیلم های کوتاه آموزنده دارای اطلاعات کامل و شخصیت کنجکاو و جستجوگر با

ای قرار می دادیم و دانش آموزان بعد از مشاهده فیلم به تحلیل شخصیت ها و پیام فیلم می پرداختند.در این قسمت سعی 

شوند، تفکر انتقادی آشنا می که با مهارتگردید از ساعات درسی تفکر و پژوهش بیشتر استفاده گردد تا دانش آموزان ضمن آن

 کلاس درس تفکر نیز برایشان جذاب و گیرا باشد.
  :آموزان  دانش ایاول یبرا یهیتوج جلسات یبرگزارراهکار چهارم 

 بر قیعم یاثر خانواده. ردگییم شکل خانواده در او هایرغبت و شود یم آغاز خانواده از یکتابخوان و کتاب با کودک ییآشنا

 فرهنگ اگر نیبنابرا است نیوالد عهده بر فرزندان در مطالعه به  عادت هیروح جادیا شکیب و دارد فرد هایادتع و رفتارها
از .کرد وجو جست خانواده بستر در دیبا را آن علل و ست،ین برخوردار یا ارزنده گاهیجا از و ندارد رواج ما یجامعه در یکتابخوان

انش آموزان پایه ششم برگزار شد و در این جلسات نقش پررنگ ایشان بر ایجاد عادات این روی جلسات متعددی برای والدین د

صحیح در فرزندانشان را یادآور شدیم و از خانواده ها درخواست شد تا آداب صحیح مطالعه و برنامه ریزی را به فرزندان خود 

 ح سبک و شیوه آن نتیجه ای نخواهد داشت.آموزش دهند چرا که صرف تاکید به درس خواندن و مطالعه در صورت عدم اصلا
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  :(یبند طبقه ،یبردار ادداشتی  ص،یتلخ)  یکتابخوان و مطالعه فنون آموزش کارگاهراهکار پنجم 

کارگاهی برای دانش آموزان ششم برگزار کردیم و در این کارگاه ابتدا به صورت تئوریک فنون و شیوه های مطالعه موثر را 

دگیری مقدماتی دانش آموزان در طول مدرسه از دانش آموزان می خواستیم برای رخی از مباحث آموزش دادیم. پس از یا

دروس علوم، هدیه های آسمان و مطالعات اجتماعی خلاصه نویسی، طبقه بندی و طراحی سوال انجام دهند. این مباحث و 
گاهی تکالیف متفاوتی بر اساس مشکل و  تکالیف بر اساس نتایج ضعیف دانش آموزان در اماحانات کلاسی تعیین می شد و

 ضعف هر دانش آموز از ایشان درخواست می گردید.

  :آموزان دانش با گرد زیم لیتشک و گرماب شهر یسهرورد کانون از دیبازدراهکار ششم 
سال تحصیلی  قرار گرفتن در مکان های جدید و مرتبط با کتاب در ترغیب دانش آموزان به مطالعه نقش بسزایی دارد.  در طول

و روزهای متعدد و مناسبت های گوناگون نظیر هفته پژوهش دانش آموزان را برای بازدید به کانون پرورش فکری کودکان و 

نوجوانان و  کانون سهروردی بردیم و دانش آموزان در محیط های متفاوت از مدرسه مهارت های مطالعه، پژوهش و قصه خوانی 

و یا پس از آن میزگردهایی با دانش آموزان تشکیل داده و به اشتراک نظرات و ایده ها می  را فراگرفتند.در حین بازدید
 .پرداختیم

  :یکتابخوان هفته در منطقه کتابخانه از آموزان دانش دیبازدراهکار هفتم 

آموزان پایه ششم یکی از برنامه های مدرسه بازدید از کتابخانه عمومی شهر گرماب بود که  فرصت مناسبی در اختیار  دانش 
قرار داد تا به طور ملموس تری با دنیای کتاب و شیوه امانت گرفتن کتاب و نیز آداب مطالعه در کتابخانه ها آشنا شوند. 

استفاده از ظرفیت های منطقه ای و همکاری سایر نهاد ها با مدارس از از عوامل مهم و تاثیرگذار تقویت فرهنگ کتابخوانی می 

 باشد.
 تم: انشا نویسی به روش نقد و  تحلیل تصاویرراهکار هش 

به منظور تغییر در سبک انشانویسی دانش آموزان، در زنگ انشا تصویری که دریافت مفهوم آن نیاز به تفکر داشت به دانش 

تصاویر را  آموزان ارائه شد و از آنها خواستیم تا به صورت فردی در مورد مفهوم آن فکر کنند. پس از مدتی به افرادی که پیام

متوجه نشده بودند اجازه مشورت با دوستان داده شد. پس از دریافت مفهوم عکس دانش آموزان باید درباره آن عکس انشا می 
نوشتند، بدین صورت هر دانش آموز بر اساس دیدگاه ویژه ای که داشت انشای متفاوتی می نوشت و برای آن عنوان جذاب 

ا ها یکسان اما سبک و شیوه نگارش بر اساس میزان مطالعه ، علم و تحلیل آنان متفاوت بود انتخاب می کرد. مفهوم همه ی انش

 و در پایان انشای برتر توسط خود دانش آموزان و بررسی معلم انتخاب و مورد تقدیر قرار گرفت.
 راهکار نهم: مناظره دانش آموزان به زبان شعر 

ی چندانی نشان نمی دادند. از این روی در این راهکار سعی گردید با استفاده دانش آموزان به مطالعه ی اشعار کلاسیک علاقه 

 دانشاز ایده ی کتاب فارسی ششم که پیشنهاد مناظره و انتخاب شعری از دیوان پروین اعتصامی را به دانش آموزان داده بود، 

 در خلاقانه صورت به را ها مناظره از یکی و همطالع را یاعتصام نیپرو وانید نفره دو یها گروه درموظف گردند که     آموزان
 .بود موثربسیار  شعر یمطالعه به آموزان دانش در مثبت نگرش جادیا در تیفعال نیا کنند. اجرا کلاس

 

 ( 2شواهد )گردآوری اطلاعات.11

 آ(مشاهده:
 شده در کلاس نتایج زیر حاصل شد:  با توجه به فعالیت های انجام ،29از مشاهده رفتار و عملکرد دانش آموزان در اردیبهشت 

دانش آموزان به مقاله نویسی علاقه پیدا کرده و در مراسم مختلف مدرسه به مناسبت های گوناگون خود مطالب جمع آوری 

به   ،کرده و در قالب مقاله برای دانش آموزان پایه های دیگر ارائه می دادند. سطح ارائه درس دانش آموزان بالاتر رفته بود

وری که قادر بودند تمام مطالب کتب درسی مختلف و به ویژه دروس پیچیده تر را به خوبی ارائه دهند. شیوه مطالعه دانش ط
، انجام گرفت تغییرات  "برای مطالعه "آموزان بر اساس مشاهده ای که در کلاس مطالعات اجتماعی و برای دروس با عنوان 
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بندی دانش آموزان نسبت به اوایل اجرای طرح بهبود یافته بود. بر خلاف رفتارهای مثبتی نشان می داد. خلاصه نویسی و طبقه 

اوایل سال تحصیلی علاقه دانش آموزان برای مطالعه کتب غیر درسی و امانت گرفتن کتاب ها و مجلات رشد از کتابخانه 

ابی که خوانده بودند در کلاس بیان می کلاسی بیشتر شده بود و دانش آموزان همواره بعد از مطالعه کتاب با ذوق خلاصه کت

 کردند.
 ب(مصاحبه

طبق مصاحبه و گفت و گویی که با آموزگاران و مدیر مدرسه  انجام دادیم، آنها معتقد بودند که میزان علاقه مندی دانش 

ر بین دانش آموزان به شرکت در فعالیت های مدرسه،فعال بودن، مسئولیت پذیری، خلاقیت و تلاش برای یادگیری بیشتر د
آموزان افزایش چشم گیری داشته است. مدیر مدرسه از شرکت دانش آموزان ششم در اجرای برنامه ها و مراسم مدرسه و طرح 

کتابخوانی که به صورت مدرسه ای اجرا می شد و برد مخصوصی برای نصب خلاصه کتابی که توسط دانش آموزان علاقه مند 

 . آموزان کتابخوان را در صف مورد تقدیر قرار می دادنوشته می شد، رضایت داشته و دانش 

 ج(مصاحبه با والدین
خانواده های دانش آموزان هر دو کلاس ششم از تغییراتی که دانش آموزان از اسفند ماه آغاز شده و در اردیبهشت ماه به اوج 

رضایت کرده و از تکالیف جذاب محول  خود رسیده بود صحبت می کردند و از پیشرفت فرزندانشان در امتحانات کلاسی اعلام

شده به دانش آموزان تقدیر می کردند و اعلام می کردند که بر خلاقیت آنان افزوده شده و از رونویسی و متن کتاب درسی 
 فراتر رفته اند.

 د(پرسشنامه:

م به منظور سنجش کمی یافته ها پرسشنامه ای مشابه با پرسشنامه ای که در اوایل سال در اختیار دانش آموزان قرار داده بودی
و ارزیابی تغییرات در اختیار دانش آموزان قرار دادیم و از آنها خواستیم بدون اشاره به مشخصات خود پرسشنامه را تکمیل 

ر نف 99کرده و از ارزیابی پرسشنامه ها به میزان رضایت مندی دانش آموزان پی بردیم.نتایج پرسشنامه به قرار زیر است: از بین 

نفر نگرش مثبت به مطالعه و پژوهش پیدا کرده  19نفر دانش آموز کلاس ششم ب  96نفر و از بین  11دانش آموز ششم الف 

 بودند.
 درصد بعد از اجرای طرح علاقه مند به مطالعه و پژوهش شده بودند. 91نفر دانش آموز پایه ششم تقریبا  64در مجموع از 

 

 تعیین اعتبار آن ارزیابی تاثیر اقدام جدید و. 11
از شواهد بر می آید که ما و دانش آموزان تا حدود زیادی در خلق یک کلاس پژوهشگرانه موفق بودیم. دانش آموزان با علاقه و 

 معلم کی یبرا زیچ چیهانگیزه در فعالیت های علمی شرکت می کردند و فرصت برای مطالعه دانش آموزان فراهم شد. 

 ای نمره از ترس بدون و کند یشمار لحظه درس کلاس در داشتن حضور یبرا آموز دانش که ستین نیا از تر ارزشمند
 شناخت به آموزان دانش که میبود آن بر ما .دینما دروس یریادگی به اقدام مستقل کاملا صورت به و نیوالد و معلم بازخواست

 سطوح نیبالاتر به و اموزندیب را مطالب تر قیعم وانندت یم که آنجا تا رند،یفراگ را پژوهش و یزیر برنامه ابند،ی دست شناخت

 از یمند بهره و یگروه صورت به کارها انجام دهیا کی با و یاله لطف به و بگذارند فراتر دانش سطح از قدم و برسند یریادگی
 تفکر ساده ظاهر به رسد آموزان دانش تا میدیبرگز را ییها طرح گریهمد یها کلاس از متعدد یها دیبازد و گریهمد یها دهیا

 گرید دروس تر قیعم آموزش یربنایز شود آموخته یخوب به چنانچه درس نیا میمعتقد که چرا رندیبگ یجد را پژوهش و

 .میکرد دایپ دست خود اهداف به یادیز حد تا یاله لطف به و بود خواهد

آموزان در این طرح موفقیت های قابل توجهی به با توجه به اظهار نظر های همکاران و مدیر آموزشگاه و نیز اولیای دانش 
 دست آمد:

آ( تایید نتایج طرح اقدام و اعتبار یافته ها توسط آموزگاران محترم با توجه به افزایش انگیزه و مسئولیت پذیری دانش آموزان و 

 سه شورای معلمانفعال بودن ایشان در کلاس درس و فعالیت های مدرسه مبتنی بر اظهارات آموزگاران در آخرین جل
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( تایید نتایج طرح اقدام و اعتبار یافته ها توسط اولیای دانش آموزان مبتنی بر اظهارات ایشان در آخرین جلسه اولیا و بیان 9

رضایت مندی از تلاش های معلم در ایجاد انگیزه برای مطالعه فرزندانشان و ایجاد نگرش های تازه نسبت به مدرسه، کلاس ، 

 در آنها.معلم و دروس 

 (رضایت مندی دانش آموزان از روش های اجرا شده در کلاس و تاکید بر صداقت و رابطه ی دوستانه معلم با آنها.0
 

 گیرینتیجه . 12
 مدرسه  زیربنای هرگونه تغییر و توسعه در جامعه به شمار می رود زیرا با تربیت و شکوفایی استعداد ها، خلاقیت، تفکر خلاق   

له در دانش آموزان ، به تدریج جامعه به سمت شکوفایی ، بالندگی و توسعه رهنمون می شود.امروزه به علت و قدرت حل مسا

بناابراین نظاام آموزشای و  .همه کشورها تلاش می کنند تا آموزش و پرورش خلاق را پرورش دهند تاثیر اقتصاد دانش محور ،
د تغییر و تحول در همه ابعاد هستند. به عقیده بسایاری از صااحب مدارس جهت نوآور بودن و ایفای نقش کارآمد خود، نیازمن

نظران معلم کارآمد قادر است، قدرت تفکر دانش آموزان را پرورش داده، رشد او را تسهیل نماید و باه فعالیات هاای آموزشای، 

 دگیری آنهاست. معنا بخشد. از جمله ویژگی های چنین معلمی توجه به پیشرفت تحصیلی دانش آموزان و ارزیابی یا

معلمان با ایجاد محیطی آرام، دوستانه و شاد می توانند اعتماد لازم بین خود و فراگیران را برقرار کنند. ما نیز سعی کردیم باا 
استفاده از روش های متفاوت و نو و استفاده از اصول علمی یادگیری این اعتماد را بین خود و فراگیرانمان برقارار ساازیم. و در 

ره زمانی سازماندهی شده و با طرح هایی هدفمند و برنامه ریزی شده به نتیجه دلخواه خود دست یابیم و مهارت هاای یک دو

 تفکر، تحلیل، نقد، مطالعه و پژوهشگری را که زیربنای یادگیری و زندگی موفق است را در دانش آموزان خود تقویت نماییم. 
 

 و محدودیت ها پیشنهادات .13

 :سئولینپیشنهاد به م

به مسئولان محترم آموزش و پرورش پیشنهاد می شود این نکته را در نظر داشته باشند که دانش آموزان محور تماام برناماه  

های آموزش و پرورش کشور هستند، لذا اهمیت مدارسی که این دانش آموزان در آن برای آینده آماده می شوند، بر هیچ کس 
تا برای کیفیت بخشی به برنامه های اجرا شده در مدارس توسط معلمان و مدیران حمایات  پوشیده نیست. بنابراین نیاز است

های بیشتری در زمینه تهیه تجهیزات با کیفیت نظیر کتابخانه،کتاب های علمی جدید، ویادئو پروژکتور،رایاناه و ... از جاناب 

 ایشان صورت پذیرد.
 پیشنهاد به اولیا:

د همواره سعی کنند نقش یک حامی و مشوق برای فرزند خود ایفا نمایند. شرایط منزل را باه به اولیای عزیز پیشنهاد می گرد

گونه ای مهیا کنند تا دانش آموز برخی از مهارت ها را حداقل به صورت مقدماتی فرا گیرد. به وضعیت درسی فرزندشان توجاه 

ن خود با مسائل درگیر شود و آن ها را حال نمایاد. باه کافی مبذول دارند و  مانند یک راهنمای صبور اجازه دهند تا فرزندشا
مطالعه و پژوهش علاقه نشان دهند و در این زمینه سرمشق کاملی برای فرزندانشان باشند. به دعوت اولیای مدرساه اهمیات 

 داده در جلسات حضور فعال داشته باشند.

 پیشنهاد به همکاران:
یاادگیری ، عملکارد داناش آماوزان، شایوه تادریس و ... -ر فرایند یااددهیبه همکاران محترم پیشنهاد می شود چنان چه د 

انتظاراتی که در نظر داشته اند، محقق نمی شود، سعی نمایند تا ریشه مشکل را کشف کرده و در حل ایان مسااله بکوشاند و 

وزان مشااهده خواهناد بدین شکل به جرئت می توان گفت که پیشرفت قابل ملاحظه ای در کار خود و نیز عملکرد داناش آما

نمود. همچنین درست است که فعالیت زیاد معلمان،امکانات و تجهیزات اندک، مزایای اندک برای زحمات ایشان و کمبود زمان 
کافی اغلب اجازه نوآوری و جامه عمل پوشیدن به ایده های ذهن ایشان،را به آنان نمی دهد اما شااید باا همات فاراوان و باا 

 وان کلاس درس پویایی برای دانش آموزان که آینده ساز کشورند، ایجاد نمود. کارهای ساده تر بت
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