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 چکیده

زون فضای مجازی شرایط را در دنیای ارتباطات به نسبت گذشته دگرگون کرده است و در این بین جامعه گسترش روز اف

ب بماند بلکه باید شرایط استفاده بهینه از نیز که جامعه پرمخاطبی محسوب می شود نه تنها نباید از این عرصه عق ورزش

رتبه بندی شاخص پژوهش حاضر با هدف بررسی  .فضای مجازی را برای ایجاد ارتباط منطقی با رسانه ها و مردم فراهم آورد

 شاخص های قابل اهمیتبندی انجام شده است.برای بررسی اولویتکشور ورزش  گسترشبرای  فضای مجازی استفاده از های

گیری با نمونه جویاننفر از دانش 700 دانشجویان دانشگاه پیام نور شهرستان اصفهان میان  کشورورزش رشد  در ی مجازیفضا

-درجه 5در طیف لیکرت  کشورای انتخاب شدند. پرسشنامه تأثیر فضای مجازی بر توسعه ورزش ای خوشهتصادفی چند مرحله
اولویت شاخص بودن  بحث همسان است.نتایج آزمون فریدمن نشان داد که 78/0نامه ای طراحی شد. آلفای کرونباخ کل پرسش

فضا و شبکه های دانشگاه عامل  عوامل آموزش و اجراییباشد. میان دانشجویان و نمی افراد مورد آزمایش قابل قبولمیان  ها

-ی عامل اطلاع رسانی با میانگین رتبهدر رتبه اول و میان اعضای هیأت علم 46/3و  56/3ای به ترتیب با میانگین رتبه مجازی
 توسعه ورزش کشوردر رتبه اول قرار داشت. نتایج پژوهش حاضر نشان داد که امتیاز کلی کاربرد فضای مجازی در  64/3ای 

(776/9=F  05/0و در سطح<p)  ناداری مع به طور دانشجویان و اعضای اجرایی و آموزشی دانشگاه پیام نور اصفهان میان

به  فضای مجازی را دارد.  کشور و ارائه الگوتوسعه ورزش  فضای مجازی تواناییاست.نتایج پژوهش حاضر نشان داد که متفاوت 

دارد، بستر مناسبی را برای فرهنگ سازی توسعه ورزش  دانشجویان و نیروهای اجرایی و آموزشیمیان در که  دلیل جذابیتی

 پتانسیل فضای مجازی با اتخاذ راهبردهایی مناسب ازکشوربرنامه ریزان ورزش است مدیران و  ضروریآورد. لذا فراهم می کشور

 استفاده کنند. ارائه الگو کشور وبرای توسعه ورزش 

 ورزش توسعه الگو، ارائه مجازی، فضایهای کلیدی: واژه

  

 

 

 

  

 

http://news.msy.gov.ir/web_directory/95175-فهرست-محتواهای-هشتگ-ها.html?hash=ورزش
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 مقدمه

 2012) کندیها کمک ماشت و تندرستی آنعنوان یک پدیده در زندگی بسیاری از افراد جامعه به ارتقای سطح بهد ورزش به

.Dowling et alشود و منافع سلامتی بسیاری  منظم باعث افزایش سلامتی و کاهش مرگ و میرمی یبدن یهاتی(. فعال

بدنی موردتوجه نظام  یهاتیتوجه به ورزش و فعال رونی(. از ا Malcolm2014مزمن دارد ) یهایماریمانند کاهش خطر ب

این حوزه از جایگاه  دیترغیب افراد برای انجام حرکات ورزشی و فرهنگ ساز لذا استفاده از ابزارهای مختلف برای سلامت است.

ورزش اثر  یسوجمعی بر گرایش افراد جامعه به یهارسانه ها هستند. ابزارها رسانه نیبرخوردار است که یکی از ا یاژهیو

 2014است: ورزش قهرمانی ورزش همگانی ) شدهمیزش به دو بخش اصلی تقسدر ور یارسانه یهاتیدارند. فعال یاژهیو

.Marwat et al و مشارکت اجتماعی در توسعه  یساز، آموزش، فرهنگیرسانواسطه اطلاعبه ادشدهی( که در هریک از موارد

 (. Aghapour2012 Ghaforzadeh 2003; Ghasemi 2008برخوردار است) یاژهیو گاهیفرهنگ ورزشی از جا

اطلاعاتی و پل ارتباطی تأثیرگذار  یهامثابه بزرگراهبه یجمع یهارسانه دهدینظریات و مبانی پژوهش نشان م لیتحل رونیاز ا

ورزشی در  یساز، گفتمان سازی، آموزش، مشارکت اجتماعی و فرهنگیرسانبر افکار عمومی، نقش مهمی در فرایند اطلاع

 .دارندعه و فراگیر نمودن آن بر عهدهجامعه و اعتلای ورزش کشور توس

؛ که به علت قرار گرفتن اندداکردهیها پیشرفت چشمگیری پموازات آنبه زیها ننوین، رسانه یهایبا پیشرفت روزافزون فناور

 (. به عقیده برخی ازHutchins،2013) شودیاطلاعات و اخبار منتشر م یا العاده ها بر روی اینترنت با سرعت فوقآن

 یافزارهااطلاعات و ارتباطات با گذشته فرق کرده است و در کنار نرم یآورکارشناسان امروزه مفهوم رسانه در حوزه فن

 شودیها یکی از اشکال رسانه شناخته مو وبلاگ هاتیساای و تلفن همراه، وب-رایانه یهای، واقعیت مجازی، بازیاچندرسانه

(Smith and Kollock،2012 .) 

(. با اینترنت Bieber،2012) کندیرا برای ورزش امروز ارائه م یمختلف یهانهیکهن، گز یهارنت با حذف محدودیت رسانهاینت

ها مؤثر اجتماعی در ایجاد ارتباط میان آن یهاو شبکه رسدیسرعت به دست کاربران ورزشی ماطلاعات با حجم گسترده و به

 Van) شودیبدنی و ورزشی استفاده م یهاتیمحور همچون انجام فعالرفتارهای سلامتبرای تغییر  نترنتیبنابراین از ا. است

den،2010اثربخش است. زیرا  یورزش یهاتی(. نتایج مطالعات نشان داده است که مداخلات بر پایه اینترنت برای تغییر فعال

همکاران در پژوهش خود نشان دادندکه در کشور  ودهدیزمانی و مکانی ارائه م تیرا به کاربر بدون محدود ازیاطلاعات موردن

. همچنین ایشان کنندیحرکات ورزشی از طریق اینترنت دریافت م رامونی% از زنان اطلاعات را پ53% از مردان و 69نروژ 

سیدن و از ارتباطات بر خط برای پر دهندیاجتماعی نظیر فیس بوك قرار م یهارا درباره حرکات ورزشی در شبکه ییهاامیپ

 .کردندیورزش استفاده م سؤالات تخصصی راجع به

اطلاعات و ارتباط در حوزه سیستم عملیاتی و اطلاعاتی  یآوربا استفاده از فن یورزش یسازمان نیز بر بهبود عملکرد نهادها

دارد. در دهه  دیتأکدر ورزش  یکیافزار(،شبکه ارتباطی)علوم ارتباطات و مخابرات( و آموزش الکترون)همچون استفاده از نرم

در بسیاری از جوامع به یک ضرورت زندگی  نترنتیکه امروزه ا چندین برابر شده است. تا جایی نترنتیاخیر استفاده از ا
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. جامعه شناسان بر این باور کندیبرای افراد فراهم م یرا برای ارتباطات مثبت و منف یانهیزیرا که اینترنت زم،است شدهلیتبد

 .سزایی دارد نترنت بر جنبه فردی و اجتماعی افراد اثر بههستند که ای

تنها در امر آموزش، بلکه سرعت در حال گسترش است. این امر نهیادگیری،امروزه به یهاطیاطلاعات و اینترنت در مح یآورفن

 King Yee et. 2009است ) شدهرفتهیزندگی بشری امری پذ یهادر تمام عرصه یقدرتمند و ضرور یآورعنوان یک فنبه

alعنوان منبعی برای آموزش، پژوهش و ارتباطات باوجود ابزارها و امکانات بالقوه آن در ها بهدر دانشگاه نترنتی(. استفاده از ا

 حال گسترش است. 

شده  آن باعث تیخصوص دانشجویان قرارگرفته است و جذاباخیر اینترنت به شدت موردتوجه اقشار مختلف مردم به سالهایدر 

که  دهدیم (. مطالعات نشانBahadori،2010ها وقت خود را در کنار رایانه صرف کنند )کنندگان ساعتاست تا استفاده

 (.Ryan Buckner et al)،2008.کنندیسپری م نترنتیدانشجویان دانشگاه بیشتر اوقات خود را با ا

 کنندیاطلاعات از اینترنت استفاده می آورارتباط و جمع منظور تدریس و برقراریبه زین یعلمئتیاز سویی دیگر اعضای ه

(Singh and 2015Satya لذا از جایگاه و .)یعنوان ظرفیتی برای ارتقابه توانیدارد م انیدانشگاه انیکه اینترنت م یاژهی 

بالا بیش از سایر  لاتیتحص اند افراد باها نشان دادهاستفاده کرد. پژوهش یمحور همچون ورزش و حرکات بدنسلامت یرفتارها

 یها( و رسانهWangberg  .et al،2010) کنندیحرکات ورزشی استفاده م رامونیافراد از اینترنت برای آگاهی و یا بحث پ

شاخص  ییشناساشیلذا در پژوهش حاضر در پ .انددانشگاه به ورزش همگانی اثر مطلوبی داشته انیجمعی در گرایش دانشجو

دانشجویان و اعضای آموزشی و اداری دانشگاه پیام از دیدگاه  کشورتوسعه ورزش  یبرا فضای مجازیاستفاده از  ها و آیتم های

 می باشیم. شهرستان اصفهان نور

 توسعه و تنوع. است برده بهره اطلاعاتی هایفناوری از نوعیبه خلقت تاکنون، اوان از انسان که یابیممی در گذشته، به نگاهی با

داده  تغییر نیز را انسانی نیروی ارتباطات و فرآیندها فناوری، پیشرفت سریع. شد شروع بیستم قرن اواخر از اطلاعات، یفناور در

 جهان، کشورهای از بسیاری و آیدمی شمار به جهان توسعه در محورهای ترینمهم از اطلاعات فناوری ارتقاء و توسعه. است

 بزرگی تحولات رسانی،اطلاع دانش در .اندداده قرار جانبه خودهمه توسعه هایزیرساخت ترینمهم از را اطلاعات توسعه فناوری

 و است گذاشته دانش این بر زیادی اطلاعاتی، تأثیر هایبانک و ایرایانه هایشبکه ویژهبه رایانه، از تردید استفادهبی و دادهرخ

 صحیح ریزیبرنامه فکر به امروز گرفت،اگر خواهد قرار همگان رسدست در اطلاعاتی جهانی شبکة دور، چنداننه ایآینده در

 خود زدگی،شتاب با حتی نخواهیم توانست فردا نباشیم، ایرایانه هایشبکه و اطلاعاتی هایزمینة بانک در بهینه انتخاب برای

 .آور برهانیمحیرت ماندگیعقب آن از را

 شبکه، در حضور هنگام افراد. دارند نقش مردم روزمره در زندگی پیوسته، بو شبکة و اینترنت خاص طوربه و هافناوری این

 هایتعامل و اطلاعات تأثیر تحت حالدرعین و آورندهمراه می به را خود اجتماعی و فرهنگی هایتجربه و دانش از کوله باری

 .گیرندمی آن قرار درون

بیشتری  سهولت با اطلاعات، و خدمات ارائه برای سریع و رسانی قویاطلاع ابزار یک عنوانبه اینترنت نقش امروز، جهان در

 ملی توسعة مسیر در اطلاعات سریع گردش ابزار ترینعنوان مهمبه اینترنت از استفاده روزافزون اهمیت به توجه با. است مطرح
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 از استفاده گسترش بر مؤثر عوامل وتحلیلو تجزیه شناخت کشورها، اغلب در جهانی یکپارچگی واقعیت به نزدیک شدن و

 .نماید یاری آن مناسب بسترهای ایجاد برای را تواند کشورهامی اینترنت

 به مربوط تحولات ایجاد در را ایعمده بسیار نقش اطلاعات، امروزه فناوری مظاهر ترینمهم از یکی عنوانبه اینترنت

 دنیا کشورهای اغلب در گذردنمی تکنولوژی این استفاده از و گیریشکل از چندانی زمان کهدرحالی. کندمی ایفا شدنجهانی

 استفاده موازاتاست،به داشته گیریچشم خانوارها رشد حتی و کوچک و بزرگ هایشرکت ها،دولت میان در از آن استفاده نرخ

 و اینترنت. طلاعاتی استا جامعة یک به شدنتبدیل حال در سرعتبه جهان حیات بشری، ابعاد تمامی در اطلاعات فناوری از

 تمام و وب آورده گستر( www) وجود به اطلاعات فناوری در بزرگی جهان تحول شبکه یعنی آن، دستاورد آخرین ویژهبه

 ما قرار اختیار در که امکاناتی و هاباقابلیت اینترنت درواقع. است قرارداده خود تأثیر تحت نوعیبه را بشر امروز هایفعالیت

 حدی به تکنولوژی این گسترش سرعت .شودمی محسوب ارتباطات انسانی و اطلاعات پذیریدسترس در نوینی لفص دهدمی

 استفاده در کافی مهارت کسی اگر شود،گفته می دلیل همین به. است داده تغییر را بشری روزمره جوانب زندگی تمام که است

 اگر صورت همین به. شد خواهد دچار مشکل دیگران با ارتباط ایجاد در سوادبی فردی مانند باشد؛ را نداشته تکنولوژی این از

 خواهند حذف تجارت عرصة سرعت ازبه نسازند، هماهنگ جانبههمه و گسترده تغییرات این با خود را هاسازمان و هاشرکت

 .رنده باشندب فشرده رقابت این در توانندمی کنند، هماهنگ پدیده با این را خود که هاییآن برعکس. شد

 

 روش پژوهش 

آموزشی و تحلیلی انجام شد. جامعه آماری متشکل از دانشجویان،کارکنان  صورت توصیفی ـپژوهش حاضر به شیوه مقطعی و به

انتخاب  پیام نور شهرستان اصفهان انجام پژوهش حاضر نیز، دانشگاه  محل. باشدیم اداری دانشگاه پیام نور شهرستان اصفهان

 . گردید

آموزشی نفر از دانشجویان، کارکنان 1084پیام نور شهرستان اصفهان دانشگاه  یبدنتیآمده از اداره تربدستاطلاعات به ابقمط

 شهرستان اصفهاندر اماکن و فضاهای ورزشی دانشگاه  1397خرداد ماه  تیلغا مهر ماه زمانی  فاصله  این دانشگاه در و اداری

نفر  50کارمند و نفر 700نفر دانشجو،  334نفر حجم جامعه کل؛  1084ند که از تعداد اداشته فعالیتورزشی  تمریناتدر

 اند. بودهی علم ئتیاعضای ه

، دانشجو و یعلمئتیه یبه تفکیک هر یک از جوامع اعضا کرجسی و مورگان حجم نمونه با توجه به جمعیت آماری و جدول

نفر است. پس از  700علمی، دانشجو و کارمند  هیاتییر درمجموع اعضاشده است. لذا حجم نمونه پژوهش حاضکارمند انتخاب

آن نمونه معرف  لهیوسبه توانیکه م یاخوشهی اتصادفی چندمرحله یریگمرحله تعیین حجم نمونه موردنظر، از روش نمونه

فضای مجازی و توسعه ورزش ش نق"پرسشنامهه است،جامعه را انتخاب کرد و دقت برآورد موردنظر را افزایش داد؛ استفاده شد

، یسازفرهنگآیتم ها و شاخص های پرسشنامه حاضر در قالب (.1397)داوود زاده،ساخته است محققپرسشنامه حاضر "کشور

)کاملاکًاملا موافقم، موافقم،  یادرجه5تیکرسؤال در طیف ل 23و انگیزه و علاقه با  ی، آموزش، شبکه ارتباطیرساناطلاع

پژوهش  یهاو برای هر یک از مؤلفه 78/0نامه حاضرو کاملًاکاملامخالفم( طراحی شد. آلفای کرونباخ پرسش ، مخالفمنظرمیب
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است. روایی  66/0و انگیزه و علاقه  58/0 یرسان، اطلاع66/0، آموزش 76/0، شبکه ارتباطی 78/0 یسازدر عامل فرهنگ

 نیتر از یک است و درصد پوشش واریانس مشترکنج عامل بزرگویژه پ یهاسازه)تحلیل عاملی اکتشافی( نشان داد که ارزش

 . کندی% کلواریانس متغیرها را تبیین م63/52 همیمتغیرها برای این پنج عامل بر رو

مجازی، مدت  موگرافیک و میزان آشنایی با فضاید ، اطلاعاتیفردی نمونه آماری تحت بررس یهایژگیمنظور آگاهی از وبه

ها اطلاعات، داده یآورقرار گرفت. پس از جمع یشبانه روز برای استفاده ازفضاهای مجازی موردبررس زمان صرف شده در

 قرار گرفت. لیوتحلهیمورد تجز SPSS-21افزار نرم لهیوسبه

 

 یافته ها

% را 4/47و  % را دختران6/52سال دارند و  30کمتر از  دهندینفر از نمونه پژوهشی را تشکیل م 190% دانشجویان که 4/87

% از دانشجویان 92هستند. یها مقطع کارشناس% از آن7/23% از دانشجویان کارشناسی ارشد و 69. دهندیپسران تشکیل م

 هست. علوم انسانی شانیلیحاضر رشته تحص

شهرستان در دانشجویان دانشگاه پیام نور  کشورمجازی در توسعه ورزش  برای بررسی اولویت عوامل مؤثر استفاده از فضای

شده است. طبق نتایج ( استفادهFriedman Testمؤلفه، از آزمون فریدمن ) اولویت بندیجهت بررسی یکسان بودن  واصفهان 

(، χ2 =58/39 ، p<001/0است )05/0شده است، سطح معناداری کمتر از نمایش داده 1آزمون فریدمن که در جدول شماره 

 . شودییت( این عوامل پذیرفته نمبنابراین ادعای یکسان بودن رتبه )اولو

 یارتبه نیانگیبا م یرساندر رتبه اول، عامل اطلاع 56/3 یارتبه نیانگی، عامل شبکه ارتباطی با مشودیطور که ملاحظه مهمان

رتبه چهارم و  در 87/2 یارتبه نیانگیدر رتبه سوم، انگیزه و علاقه با م 9/2 یارتبه نیانگیبا م یسازدر رتبه دوم، فرهنگ 22/3

 در رتبه پنجم قرارگرفته است. 46/2 یاآموزش با میانگین رتبه تیدرنها

ها زن و % آن50سال بوده و 40% ایشان بالاتر از 83که  دهندیتشکیل مآموزشی موردپژوهش را اعضای  یهانفر از نمونه 59

دانشگاه پیام نور ها از % آن62و همچنین  % فوق تخصص32و کارشناسی و کارشناسی ها مقطع % آن64% مرد هستند و 49

 .باشندیم شهرستان اصفهان

طبق  ، دانشجویان و کادر آموزشی و اداریمیان  کشورمجازی در توسعه ورزش  بررسی اولویت عوامل مؤثر استفاده از فضای

 ،2χ =57/37 <001/0) .است 05/0تر از کمی شده است، سطح معنادارنمایش داده 3نتایج آزمون فریدمن که درجدول شماره 

p ،)  شودینم یکسان بودن رتبه )اولویت( این عوامل نیز پذیرفته. 

 نیانگیدر رتبه اول، عامل سبک ارتبـاطی با م 64/3 یارتبه نیانگیبا م یرسان، عامـل اطلاعشودیطور که ملاحظـه مهمان

در رتبه چهارم 69/2 یادر رتبه سوم، آموزش با میانگین رتبه 25/3 یابا میانگین رتبه یسازدر رتبه دوم، فرهنگ 32/3 یارتبه

 در رتبه پنجم قرارگرفته است. 1/2ی ارتبه با میانگینو علاقه  زهیانگ تیو درنها

% 55سال داشته.  36ها بالاتر از % از آن56هستند که  کارکنان آموزشی و اداریپژوهش حاضر  یهانفر از نمونه 251 تیدرنها

ها بالاتر از کارشناسی ارشد % آن30مدرك تحصیلی کارشناسی و حدود ها دارای% آن52ها مرد هستند. % آن44ن و ها زآن

 دارند. انسانیها حوزه تحصیلی غیر علوم % آن5/72داشتند وانسانی  ها حوزه تحصیلی علوم% آن5/27هستند. 



 پژوهش های معاصر در علوم و تحقیقات مجله

 1399 هرم، 15 ، شماره  دومسال 

39 

 

آزمون فریدمن که  لهیوس، بهدر دانشگاه پیام نور اصفهان رزشمجازی در توسعه و بررسی اولویت عوامل مؤثر استفاده از فضای

( بنابراین  2χ،p =47/70 <001/0دارند ) 05/0شده است نشان داد که عوامل سطح معناداری کمتر از داده شینما 5در جدول 

 .شودییکسان بودن رتبه )اولویت( عوامل پذیرفته نم ادعای

 نیانگیبا م یسازدر رتبه اول، عامل فرهنگ 46/3 یارتبه نیانگیه ارتبـاطی با م، عامل شبکشودیطور که ملاحظه مهمان

در رتبه چهارم 75/2 یادر رتبه سوم، آموزش با میانگین رتبه 12/3 یابا میـانگین رتبه یرساندر رتبه دوم، اطلاع 21/3 یارتبه

 م قرارگرفته است.در رتبه پنج 46/2ای -و علاقه  با میانگین رتبه  زهیانگ تیو درنها

ش پیرامون کاربرد فضای مجازی در توسعه ورزاساتید و کارکنان آموزشی و اجرایی ،ویانبرای بررسی تفاوت سه گروه دانشج

پژوهش و نرمال  یهاداده عی( استفاده شد. پیش از انجام آزمون حاضر توزANOVA)طرفهکیاز آزمون تحلیل واریانس  کشور

 (.  7)جدول  ( p>272/0قرار گرفت) دیو تائ یوین موردبررسل ها توسط آزمونبودن آن

و در سطح  F=41/5( شبکه ارتباطی)p <05/0و در سطح  F=57/15عامل فرهنگ ) دهدینشان م 7طور که جدول همان

05/0> p( آموزش ،)85/7=F  05/0و در سطح>pیرسان(، عامل اطلاع (5/8=F  05/0و در سطح>pو امتیاز کلی کاربرد ف ) ضای

 برایشان رونیدارد. ازا یداری(میان سه گروه تفاوت معنp <05/0و در سطح  F=776/9) کشور و ارائه الگومجازی در ورزش 

 .استفاده شد LSDها از آزمون تعقیبیدادن تفاوت میان گروه

و کارمند  یعلمئتیدانشجو، ه یهامجازی بر توسعه ورزش دانشگاهی بین گروه در رابطه با تأثیر فضای هایمیان نظرات آزمودن

 آموزشی و اداری اختلاف نکارکنابا  یان، بین گروه دانشجویعلمئتیفرهنگ بین گروه دانشجو با ه ریوجود دارد. در متغ

 وجود دارد.  داریمعن آموزشی و اداری اختلاف نکارکنابا  یانشبکه ارتباطی بین گروه دانشجو در متغیروجود دارد.  یداریمعن

 

 بحث

میان سه  کشور و ارائه الگو برای توسعه ورزشفضای مجازی استفاده از شاخص های پژوهش حاضر با رویکرد شناسایی اولویت 

 انجام شد. آموزشی و اداری دانشگاه پیام نور کرمان نکارکنابا  یانگروه دانشجو

 فضای مجازیاستفاده از  تم ها و شاخص هاآی دانشجویان در اولویت هانتایج آزمون فریدمن نشان داد که ادعای یکسان بودن 

که  یشده شبکه ارتباطی در رتبه اول قرار دارد. بدین معناشاره یها. از میان مؤلفهستیدر توسعه ورزش دانشگاهی صحیح ن

ا، هاجتماعی در فضای مجازی موجب ایجاد شبکه ارتباطی میان دانشجویان و تبادل اطلاعات ورزشی آن یهااستفاده از شبکه

دانشجویان  ژهیوو مسابقات ورزشی، پر کردن اوقات فراغت دانشجویان به هاتیجذب دانشجویان برای مشارکت در فعال

. زیرا دانشجویان به لحاظ شودیم یتوسعه ورزش دانشگاه تیورزشی و درنها یفضاها یخوابگاهی، استفاده بهینه برای کاربر

در سطح وسیع برای  یاجتماع یهالی دسترسی بالایی به اینترنت دارند و از شبکهتحصی یهاتیحضور در دانشگاه و انجام فعال

 .کنندیانجام فعالیت تحصیلی استفاده م یبرقراری ارتباطات اجتماع

به علت ظرفیت  یطبیعی است دانشجویان معتقدند که فضای مجاز یاجتماع یهابنابراین با توجه به کاربرد وسیع از شبکه

دانشگاه کمک کند. از  دی ورزش یهاایجاد تعاملات اجتماعی و برقراری ارتباطات میان فردی به گسترش گروه شبکه ارتباطی و

( معتقدند Metzger et al. 2003)اطلاعات  آوری واسطه کاربرد وسیع اینترنت و کسب اطلاعات و جمعسویی دیگر ایشان به

رزش دانشگاهی است و توانایی فرهنگ سازی و تغییر رفتار و نگرش مجازی به واسطه اطلاع رسانی قادر به توسعه و که فضای
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در رتبه دوم و سوم قرار داشتند و مرتبه چهارم نیز به انگیزه و  یسازو فرهنگ یرساندانشگاهیان را خواهد داشت. لذا اطلاع

ها آموزش در ورزش برای آن یی براعلاقه متعلق است و عامل آموزش درمرتبه پنجم قرار داشت زیرا استفاده از بستر الکترونیک

 تر بود.رنگکم

استفاده از اینترنت در ی هاها )اولویت( بین اعضای هیات علمی در مؤلفهآزمون فریدمن نشان داد که ادعای یکسان بودن رتبه

 در رتبه اول قرار دارد.  یرسانو عامل اطلاع ستیتوسعه ورزش دانشگاهی صحیح ن

 .اطلاعات هست یآوردر بزرگسالان اغلب به جهت جستجوی اطلاعات و جمع فضای مجازیاستفاده از 

مجازی به جهت  معتقدند که فضاینیروهای آموزشی  اطلاعات، یآوربه جهت جمع فضای مجازیبه علت استفاده وسیع از

ورزشی مؤثر  یدادهایو رو یاصول، مبان یرسانیو آگاه کشور و ارائه الگودسترسی سریع و وسیع اطلاعات در گسترش ورزش 

واسطه استفاده نیز به آموزشیاست که اعضای  یسازخواهد بود. در مرتبه دوم و سوم به ترتیب عامل شبکه ارتباطی و فرهنگ

هستند و از  کشورمجازی قادر به توسعه فرهنگ ورزش  اجتماعی در فضای یهامعتقد بودند که شبکه فضای مجازیوسیع از

ی، میان افراد مختلف در دانشگاه، از رویدادهای ورزشی برگزارشده در دانشگاه اطلاع یافته و از طریق طریق ایجاد شبکه ارتباط

. شودیگرفته مورزشی، فرهنگ توجه به ورزش و ایجاد رفتارهای ورزشی شکل یهاورزشی و ایجاد شبکه یهااتصال به گروه

آموزش را در رتبه چهارم ولی دانشجویان  یعلمئتیاعضای ه و دانشجویان این است که یعلمئتیتفاوت عمده میان اعضای ه

به علت محدودیت زمانی و مکانی، از فضای مجازی برای آموزش  یعلمئتی. زیرا اعضای هدهندیآموزش را در رتبه پنجم قرار م

 .کنندیاستفاده م

از دیدگاه کارمندان،  رونیذیرفته نیست، ازاها )اولویت( میان کارکنان پآزمون فریدمن نشان داد که ادعای یکسان بودن رتبه

شبکه ارتباطی در رتبه اول به جهت توسعه ورزش دانشگاهی قرار دارد. زیرا پرسنل و کارکنان در محیط کار به دلیل تفاوت در 

 دو نسل علمی مختلف باشد.

د. زیرا هر دو در مرحله بزرگسالی وجود ندار داریدر عامل آموزش میان دیدگاه کارمندان و اعضای هیأت علمی تفاوت معن

ها را مرتفع مکانی آن ی و، زیرا محدودیت زماندانندیمجازی را بهترین ابزار برای استفاده از علوم روز م یهاهستند و آموزش

 . سازندیم

دریافت اطلاعات و  ماهیت رسدیرا نشان نداد. به نظر م داریدیدگاه دانشجویان و کارمندان تفاوت معن یرساندر عامل اطلاع

 مجازی برای توسعه ورزش دانشگاهی میان دو گروه یکسان است. هدف کسب اطلاعات از فضای

وجود نداشت؛ زیرا هر سه گروه معتقدند که فضای مجازی  یداریدر عامل انگیزه و علاقه میان دیدگاه سه گروه تفاوت معن

استفاده کرد. اما به دلیل جذابیت این  کشور و ارائه الگو توسعه ورزش یبرا از آن توانیجذابیت لازم برای همه افراد را دارد و م

ورزشی تخصصی برای ایجاد انگیزه و علاقه در مخاطبان خود،  یهاها با تشکیل کارگروهفضا لازم است متولیان ورزش دانشگاه

 ی را در ورزش تدوین و اجرا سازند.هدفمند و متناسب یزیرها را شناسایی کرده و به فراخور این مخاطبین برنامهآن

 

 یریگجهینت

حرکات  و محور همچون ورزشرفتارهای سلامت یدهشکل یبا ایجاد بستر قوی یکی از ابزارهای مناسب برا فضای مجازی

آن است  ،قابلیت مشارکت افراد دریرسانو متمایز اینترنت از دیگر ابزار اطلاع یاصل یایگفت یکی از مزا توانیورزشی است و م

بودن،  یانظیر تلویزیون، رادیو و روزنامه وجود ندارد.  همچنین اینترنت به دلیل چندرسانه یرساناطلاع گریکه در ابزارهای د
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 ةخانعنوان اولین کتابدارد که به ییهاتیفوق متنی عمل کردن، تعاملی بودن، داشتن خصیصه بایگانی و مجازی بودن قابل

 .شودیدر آن شرکت کند و هرگز بسته نم تواندیم یر هرزمانسراسر است و هر فردی د

 نیو بدون کمتر کندیها را فراهم مآن یهاتیها و فعالزمینة ارتباط متقابل و تعاملی بودن افراد ،سازمان فضای مجازی

 یهاتیا استفاده از ظرفلذا در مدیریت ورزشی ب،با هر آنچه پیرامون خود است ،تعامل داشته باشد تواندیانسان م یتیمحدود

مدیریت و اینترنت را باهم تلفیق داد و همانند بسیاری از کشورهای  توانی، میاهداف ورزش ةنیاینترنت و فضای مجازی درزم

 در زمینةورزش ایجاد کرد. یروزو مدیریتی جامع، سریع و شبانه یرسانپیشرفته یک مرکز اطلاع

عامل مؤثر در  نیترعنوان مهمبر نقش شبکه ارتباطی در اینترنت به یویی و کارمندهمچنین نتایج این پژوهش در بخش دانشج

ورزشی در فضای  یارتباط یهادر محیط دانشگاه برای توسعه ورزش تشکیل شبکه دیتوسعه ورزش دانشگاهی تأکید دارد، لذا با

 ژهیوارتباطی در جامعه دانشگاهیان به یهاورزشی از طریق این شبکه یهاتیمجازی بیشتر مدنظر قرار گیرد تا نفوذ فعال

را در فضای  یرسانعلمی نقش اطلاع نتایج این پژوهش در بخش اعضای هیات کهییازآنجا نیدانشجویان فراگیرتر شود. همچن

نترنت و ورزشی در ای یرسان، لذا باید در محیط دانشگاه برای توسعه ورزش، اطلاعداندیعامل مؤثر م نیترمجازی اولین و مهم

در محیط دانشگاه برای ایجاد بستر  شودیم شنهادیپ نیبیشتر مدنظر قرار گیرد. بنابرا یعلمئتیاعضای ه یبرا یفضای مجاز

 مجازی بیشتر مدنظر قرار گیرد. یارتباطی ورزشی در فضا یهامناسب توسعه ورزش تشکیل شبکه

 

پیام نور دانشگاه  میان دانشجویانکشور عوامل مؤثر فضای مجازی بر توسعه ورزش یبندرتبه -1جدول 

 اصفهان

 ردیف عوامل مؤثر میانگین رتبه رتبه

 1 یساز فرهنگ 2/9 3

 2 شبکه ارتباطی 3/56 1

 3 آموزش 2/46 5

 4 یرساناطلاع 3/22 2

 5 انگیزه و علاقه 2/87 4

 

 لگو( رتبه بندی عوامل موثر فضای مجازی بر توسعه ورزش کشور و ارائه ا2جدول )

 

 

 ردیف عوامل مؤثر میانگین رتبه رتبه

 1 یسازفرهنگ 3/25 3

 2 شبکه ارتباطی 3/32 2

 3 آموزش 2/69 4

 4 یرساناطلاع 3/64 1

 5 انگیزه و علاقه 2/1 5
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ها در ابعاد استفاده گروه یدوبرای تحلیل واریانس مقایسه نظرات دوبه  LSDآزمون تعقیبی -3جدول 

 کشور و ارائه الگو توسعه ورزشاز اینترنت برای 

 

p-value آزمودنی یهاگروه  میانگین تفاوت خطای استاندارد 

  یعلمئتیه 0/43 - 0/08 0/001

 دانشجو کارمندان 0/21 - 0/05 0/001

  دانشجو 0/43 0/08 0/001

0/022 

0/001 

0/08 

0/05 

0/22 

0/21 

 کارمندان

 دانشجو
 یعلمئتیه

 کارمند یعلمتئیه 0/22 - 0/08 0/022

  یعلمئتیه 0/23 - 0/07 0/004

 دانشجو کارمندان 0/08 - 0/04 0/168

0/004 

0/088 

0/168 

0/07 

0/06 

0/04 

0/23 

0/14 

0/08 

 دانشجو

 کارمندان

 دانشجو

 یعلمئتیه

 کارمند یعلمئتیه 0/14 - 0/06 0/088

  هیات علمی 0/34 - 0/09 0/001

0/010 0/06 - 0/18  

 کارمندان
 دانشجو

  دانشجو 0/34 0/09 0/001

0/198 

0/010 

0/09 

0/06 

0/16 

0/18 

 کارمندان

 دانشجو
 یعلمئتیه

 کارمند یعلمئتیه 0/16 - 0/09 0/198

  یعلمئتیه 0/36 - 0/09 0/001

 دانشجو کارمندان 0/01 0/06 0/981

  دانشجو 0/36 0/09. 0/001

0/001 

0/981 

0/09 

0/06 

 دانکارمن 0/01 - 0/37

 دانشجو
 یعلمئتیه

 کارمند یعلمئتیه 0/37 - 0/09 0/000
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  یعلمئتیه 0/28 - 0/06 0/001

0/111 0/04 - 0/08  

 کارمندان
 دانشجو

0/001 

0/004 

0/111 

0/06 

0/06 

0/04 

0/28 

0/2 

0/08 

 دانشجو

 کارمندان

 دانشجو

 یعلمئتیه
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