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همان مقام قرب به حق است. اما انسانِ دارای وجود دوساحتیِ جسمانی و روحانی، باید در همیین ایالم   

طبیعت، خود را رشد و تعالی دهد تا به کمال نهایی خود برسد. حال تأثیر خانواده در رسیدن انسان بیه  

یقی چیست؟ هدف از این نوشتار بررسی نقش خانواده در وصول انسان به کمال خود است که کمال حق

به شیوه مروری و تحلیل مفاهیم کلیدی انجام گرفته است. یکیی از اوامیل تأثیرگی ار در رشید انسیان،      
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انسان به غایت خود پی برد. خانواده هم بر مبنای تفکر دینی و هم توجه به اخلاقیات و تعلییم و تربییت   

حکام شرای میی توانید باای     اسلامی و همچنین با تحکیم پایه های ااتقادی به اصول دین و امل به ا

 تکامل افراد خانواده شود.
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 مقدمه

انسان موجودی غایتمند و کمال طلب است، کمال طلبی یکی از امیال فطری انسیان اسیت   

... توان آن را منشأ بسیاری از امیال فطری دیگر همچون قدرت طلبی، حقیقیت جیویی و    که می

شیود، منتهیا انسیان     دانست. میل به کمال مخصوص انسان نیست بلکه شامل حیوانات نییز میی  

شود، تفاوت میان انسیان و حییوان،    درجه خاصی از کمال را واجد است که در حیوان یافت نمی

در حوزه تشخیص مصداق کمال است. کمال دارای درجات و مراتب اسیت و انسیان بایید بیرای     

 ایی مراتب و مدارج مختلف را پیموده تا به سر منزل نهایی خود دست یابد.وصول به کمال نه

کنید و   از سوی دیگر انسان مدنی بالطبع بوده و در اجتماع و بویژه در خیانواده زنیدگی میی   

بالاتفاق فلاسفه و اندیشمندان و بویژه دین اسلام، بیه خیاطر نقیش میرثر خیانواده در اخیلاق و       

 هایی را ارائه دادند.  ها، آموزه معنویت انسان

گرچه در باب غایت و کمال انسان و همچنین مباح  پیرامیون خیانواده بطیور مجیزا تحقیقیاتی      

هیای متعیددی    های نگاشته شده است و برای وصول به کمال وسایل و راه صورت گرفته است و کتاب

 را برشمردند، اما کمتر توجهی به نقش خانواده در این امر مهم شده است.

مسأله اساسی این است که خانواده چه تأثیری در رسیدن انسان به هدف زندگی دارد؟ و در 

جستجوی این مسأله باید بدانیم که غایت وجیودی انسیان چیسیت؟ ایین مسیأله خیود بخیاطر        

های فلسفی، با نظرات متفاوت و گاه متضادی روبروست از  شناسی ها و انسان اختلاف جهان بینی

خگویی به مسأله، بر اساس دیدگاه دینی اسیت. همچنیین اینکیه آییا خیانواده      این رو مبنای پاس

 تواند مانع وصول انسان به غایت و کمال نهایی شود؟ می

بینی الهی، غایت وجود انسان، نیل به کمال نهایی و مقام قرب بیه حیق اسیت و     طبق جهان

ت و همیراه بیا اجتمیاع و    باید در این مسیر تلاش جدی نماید. و این هدف، از مسیر االم طبیعی 

گیرد. اینجاست که خانواده نقش خود را در رشد و ارتقاء بیه سیمت    بالاخص خانواده صورت می

رساند. چرا که اگر قالب فکری حاکم بر خانواده بر مبنای جهیان بینیی    کمال به منصه ظهور می

کیت او منجیر شیود.    مادی و ماتریالیستی باشد چه بسا به دوری انسان از کمال نهایی و گاه هلا

بینی دینی بنا شده باشد، استعدادها و صیفات و خصوصییاتی را    ولی چنانکه خانواده طبق جهان

 کند که رو به سوی غایت و کمال نهایی دارد. کسب می

در این مقاله سعی شده است تبیین مفهوم کمال، و تشخیص مصادیق آن، نقش خانواده در 

  ه مندی از آیات و روایات، مورد بررسی قرار گیرد.ارضاء حس کمال طلبی انسان، با بهر
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‌.‌معناشناسی‌هدف‌و‌کمال‌نهایی1

قبل از ورود به بح  بهتر است با اصطلاحات هدف، غایت و کمیال آشینا شیویم. هیدف در     

گیرد و تیر را بیه طیرف آن پرتیاب     ای است که تیر انداز در نظر می لغت به معنای نقطه و نشانه

شود که ااقل مختار از آغاز در نظر  رات ارفی به نتیجه کار اختیاری گفته میکند و در محاو می

دهد، به طوری که اگر نتیجه کار منظور نباشد و ایین   دارد و کار را برای رسیدن به آن انجام می

و از آن جهت که از آغاز مورد نظر و قصد فاال « غایت»نتیجه از آن جهت که منتهی الیه است 

و از آن جهت که مطلوبیت آن موجب تعلق اراده فاال به انجام کیار شیده   « رضهدف و غ»بوده 

 (.398: 1386شود )مصباح،  نامیده می« الت غایی»

در مورد غایتمندی جهان به طور کلی دو نظریه وجود دارد کیه یکیی نگیاه میادی گرایانیه      

اورای طبیعیی در  گونیه اامیل می    است براساس این دیدگاه، جهان از ماده به وجود آمده و هیی  

االم طبیعت چون بر اساس فعل و انفعالات فیزیکیی و شییمیایی پییدا    و  ایجاد آن دخالت ندارد

شد، هرگز هدف و غایتی را به دنبال نخواهد داشت. زندگی محدود به این زندگی دنیوی است و 

لََّا حَیاَتُنَیا الیدنَّنَیاَ نَمنیوتن    وقَاَلُوا ماَ هیَِ إِ» با مرگ به پایان می رسد چنانکه قرآن به آن اشاره دارد:

)و کافران گفتند که زنیدگی  « ونََحْیاَ ومَاَ ینهْلِکُناَ إِلََّا الدََّهْرُ ومَاَ لَهنمْ بِ َلِكَ مِنَ اِلمٍَ إِنَ هنمْ إِلََّا یَظُنَُّونَ

ما جز همین نشأه دنییا و میرگ و حییات طبیعیت نیسیت و جیز دهیر و طبیعیت کسیی میا را           

ن سییخن نییه از روی الییم و دلیییل بلکییه از روی جهییل و وهییم و خیییال     میرانیید. و اییی  نمییی

(. اما در مقابل این دیدگاه، رویکرد الهی مطرح است که بر پاییه آن، جهیان   24گویند()جاثیه/ می

سوی غرض و غایت خاصی در حرکت است. این دیدگاه تأکید دارد کیه   براساس حکمت الهی به

هایی که فاقد اراده  ها که اراده و آگاهی دارند و چه آن همه مخلوقات دارای غایت هستند چه آن

( بیه اصیل   16انبییاء/ «)و ما خلقنا السماء و الأرض و میا بینهیا لاابیین   »اند. چنانکه آیه  و آگاهی

هدفمندی آفرینش اشاره دارد، مبنی بر اینکه خلقت آسمان هیا و زمیین لغیو، ابی  و بیهیوده      

( که خطاب بیه  115مرمنون/«)خَلَقَناَکمُْ اَبَثاً وَأنَََّکمُْ إِلَیْناَ لاَ تُرَجَعنونَ أفََحَسِبْتمُْ أنَََّماَ»نیست و آیه 

آیا پنداشیتید کیه شیما را بیهیوده آفرییده اییم و اینکیه شیما بیه سیوی میا            »انسان می فرماید:

دیدگاه نخست خلاف اقل بوده و با اقل و حکمت سازگار نیست. امیا  «. بازگردانیده نمی شوید؟

دیدگاه الهی، چه طرفدار این اقیده باشیم که همیه مخلوقیات، حتیی موجیودات فاقید      در مورد 

منید بیدانیم، بایید     اراده دارای غایت هستند و خواه فقط موجودات دارای اراده و آگاهی را غایت

بپ یریم که انسان در این دار هستی، دارای وجیودی غایتمنید و هدفیدار اسیت. غاییت و هیدف       
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بایست در حد توان  ینش برای انسان در نظر گرفته شده است و انسان میچیزی است که در آفر

 و امکانات خود، برای وصول به آن سعی و تلاش کند.

حال این سرال مطرح است که هدف خلقت انسان چیست؟ اکثیر فلاسیفه و دانشیمندان و    

ننید. کمیال   دا المای اخلاق و ارفان و همچنین ادیان الهی غایت انسان را رسیدن به کمال میی 

هر حرکت آزادانه و آگاهانه و سازنده است که در جهیت فعلییت ییافتن اسیتعدادهای درونیی و      

سینا تفسیر  (. ابن365-367: 1386گیرد )مصباح،  شکوفایی شخصیت و حیات آدمی صورت می

کند که حصول چیزی برای امری کیه آن امیر    غالب فلاسفه را بر مفهوم کمال این گونه بیان می

واجد شدن آن را داشته باشد. کمال هر چیزی، رسیدن آن چیز بیه فعلییت و وضیعیتی     شأنیت

(. و به نظیر ملاصیدرا، کمیال هیر     340: 3، ج1369است که با آن شیء سازگار است )ابن سینا، 

ای از سنخ خود او. از این رو کمال انسیان کامیل، تنهیا بیا      چیزی ابارت است از آن چیز و زیاده

: 2ق، ج1419شیود )صیدرالدین شییرازی،     ر انسانیت انسان ناقص محقیق میی  انسانیتی افزون ب

 (.  196-198: 1392؛ خسروپناه، 462

طلبیی، از امییال    جا چند نکته حائز اهمیت است نخست اینکیه کمیال جیویی و کمیال     در این

فطری اصیل در انسان است و شاید بتیوان آن را بنییاد و اسیاس بسییاری از امییال فطیری دیگیر        

از لحیا  الیم بیه آن مییل و      دانست. البته میل به کمال در حییوان و انسیان مشیترس اسیت امیا     

برخی از صاحبنظران معتقدند اگر به فطیرت رجیوع کنییم،    تشخیص مصداق کمال اختلاف دارند. 

یابیم که او ااشق کمال مطلق است، به طوری که اگیر بیه همیه حقیایق کیهیانی آگیاه شیود و         می

 (.81-82: 1376کند )شیروانی،  ها در او منقدح گردد، آن را نیز آرزو می کمل از آناحتمالاً وجود ا

دوم اینکه شناخت کمال انسان به نوع نگاه و جهان بینی هر فردی بستگی دارد، چنانکه در 

گراییی و   گراییی، الیم   گراییی، قیدرت   نگاه غیر دینی و مادیگرایانه، بسته به مکاتب مختلف لی ت 

...، ل ت، قدرت، الم، توجه به فرد یا جامعه و سیود و منفعیت، بیه انیوان کمیال      گرایی و  انسان

کند )نصیری،   شوند اما در نگاه دینی، کمال انسان جنبه روحانی و الهی پیدا می انسان معرفی می

1382 :367-365  .) 

سوم اینکه هر موجودی، دارای مراتبی از کمالات است که در سیر تکاملی خود، بیه تیدری    

رود تیا   ای بیالاتر پییش میی    ای فروتر به مرتبه نهد و از مرتبه مراحل و مراتب را پشت سر می آن

که پس از این سیر استکمالی و صعود مدارج کمال، نهایتاً به مقام تکامل نهایی نائل و واصیل   این

 (.198: 1392شود )خسرو پناه،  می
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فراتیر از آن بیرای آن موجیود    ای است که کمیال   مقصود از کمال نهائی هر موجودی، نقطه

شود. بنابراین کمال حقیقی هر موجود، صفت یا اوصافی اسیت کیه فعلییت اخییر آن      تصور نمی

ها را دارد و امور دیگیر، در حیدی کیه بیرای رسییدن بیه کمیال         موجود، اقتضای واجد شدن آن

بیه  . (36: 1380اش مفید باشد، کمال مقدمّی و مقدمه الکمیال خواهنید بیود )مصیباح،     حقیقی

ها  ها و اوج گرفتن ابارتی دیگر کمال نهایی انسان، آخرین پله نردبان ترقی اوست که همه تلاش

(. هرچند تنها افراد اندکی بیه آن مقیام و مقصید    224: 1380برای رسیدن به آن است )رجبی، 

 (.81: 7ق، ج1410رسند )صدرالدین شیرازی،  االی می

 

‌ت.‌کمال‌نهایی‌انسان‌در‌قرآن‌و‌سن2
هیا آشینا شیدیم و     های مربیو  بیه آن   در مطلب قبلی، با مفاهیم کمال، کمال نهایی و گزاره

دانستیم که هر موجودی از جمله انسان در مسیر کمال نهایی در حرکتند. حال ایین سیرال بیه    

ها کمال نهایی وجود دارد  کند که مصداق کمال نهایی چیست؟ آیا به ادد انسان ذهن خطور می

مری نسبی بدانیم یا اینکه کمال نهایی واحد و مطلق است ؟ همیانطور کیه اشیاره شید     تا آن را ا

شناختی فلسفی مبتنی است، ل ا بیا توجیه    شناختی و انسان مصداق کمال نهایی، بر مبانی جهان

بینی و انسان شناسی، نظرات متفاوت و گیاه متضیادی در بیاب     ها در باب جهان به تفاوت دیدگاه

ه شده است. به نظر برخی، انسیان همیواره در جسیتجوی لی ت و پرهییز از درد      کمال نهایی ارائ

گییری هیر چیه بیشیتر از حیس خودخیواهی        است، ل ا سعادت و کمیال نهیایی انسیان را بهیره    

اند. برخی همچون بنتام و جان استوارت میل، خیر اجتماای و نفع امومی را مورد هدف  دانسته

هیای والای   بیا اصیالت دادن بیه انسیان و طرفیداری از ارزش      اند و مکتب ااطفه گرایی قرار داده

ای هم الم و دانیش را هیدف اایلای     اند. اده انسانی دستیابی به سعادت و کمال را میسر دانسته

برخیی همچیون نیچیه، قیدرت را کمیال و سیعادت دانسیته، و ییا         انید،   داده حیات آدمیی قیرار  

سان به انوان سعادت برتر تأکید دارند، شوپنهاور، اگزیستانسیالیست ها بر اراده و آزادی کامل ان

ادیان هندویی، بودایی و چینی در شرق و مکاتب کلبیی و رواقیی در غیرب، کمیال انسیان را در      

 (142-146: 1386؛ گرامی،353-362: 1382ترس دنیا و دنیا گریزی می دانند. )نصری، 

است و معیار و ملاس خاصی بینی غیر دینی، کمال، امری نسبی  بنابراین بر اساس جهان

انوان مصداق کمال در نظر   ندارد و هر مکتبی طبق مبانی فکری و فلسفی خود، چیزی را به

 گیرد و توجهی به آخرت ندارد. می
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بینییم کیه    بینی دینی چگونه است. با نظر به آییات و رواییات میی    حال کمال از منظر جهان

ت را به انوان هدف آفرینش معرفیی کیرده اسیت:    اهداف مختلفی را بیان کردند. قرآن گاه اباد
(، گیاه  118-119(، گیاه رحمیت )هیود/   56)ذارییات/ « و ما خلقت الجن و الإنس الَّیا لیعبیدون  »

، ج 1403( و در روایات هم معرفت به خداوند )مجلسیی،  2؛ ملك/7؛ کهف/7آزمایش الهی )هود/
؛ 62: 9م، ج1992، (  و در جییایی دیگییر وجییود مبییارس حضییرت رسییول)ص( )کلینییی198: 84

اند. بیا   ( هدف از خلقت جهان معرفی شده406: 1403؛ مجلسی، 319: 1382اقتباس از نصری، 
گردد که واحد باشد نه متعیدد، بنیابراین    نظر به این اهداف، ذهن کنجکاو دنبال هدف نهایی می

ییل بیه کمیال    ای باشند و ییا ابیزار و وسیایل ن    هر یك از این اهداف یا باید هدف و کمالِ مقدمه
نهایی هستند. پس مواردی که برشمردیم کمال نهایی نیستند ولی انسان را به سیوی آن غاییت   

رونید و بیه کجیا خیتم      باید بنگریم این اهیداف رو بیه چیه سیمتی میی     دهند. بنابراین  سوق می
انید  »، «اند ربهیم »شوند. نقطه نهایی این اهداف قرب الهی است و قرآن با واژه هایی چون  می
(( 369: 16،ج1378؛ طیب، 44-45:  5، ج 1386؛ مکارم شیرازی، 55و 54)قمر/« لیك مقتدرم
از آن یییاد مییی « فنییاء فییی اه»( و ارفییا بییا ابییارت 42نجییم/«)و إن الییی ربّییك المنتهییی»و 

( پس این مرتبه از کمال، همان کمیال نهیایی اسیت کیه بیالاتر از آن      44: 1386کنند.)انصاری، 
 کند. ای نیست و انسانی که به آن مقام رسید انوان انسان کامل را اخ  می دیگر کمال و مرتبه

با انایت به این رویکرد و جهان بینی، کمال امری مطلق و واحد است و به صورت فطری در 
و »ها وجود دارد. راه رسیدن به این مرتبه کمال، ابودیت و بندگی حضرت حق است: همه انسان

 (.56)ذاریات/« لیعبدون نس الَّاما خلقت الجن و الإ
 

‌کمال‌نهایی‌.‌خانواده‌و‌نقش‌آن‌در‌وصول‌به3
که از آن به خانواده هسته ای هم  ه استواسط مراد از خانواده، والدین و اولاد باواسطه یا بی

را درج « زن و شوهر»ای، معمولاً قید  تعبیر می شود و جامعه شناسان در تعریف خانواده هسته
ها است )بستانی،  کنند که به معنای وجود یك مرد و یك زن و تحقق ازدواج میان آن می

1393 :56.) 
نویسد: حتی ؛ استاد مطهری میها است  زندگی خانوادگی، مقتدای سرشت و  طبیعت انسان

اگر در مدنی الطبع بودن انسان تردید کنیم ولی در طبیعی بودن زندگی منزلیی و خیانوادگی او   
(. الامه طباطبایی نییز تصیرید دارنید کیه بیرخلاف      188: 1369توان تردید کرد )مطهری،  نمی

ای مالکییت میرد و زن   باورهای نادرست پدرسالارانه که ازدواج و تشکیل خانواده را متضمن نیو 
کردند و برخلاف نگرش حاکم بر جوامع غربی معاصر که ماهیت زندگی خیانوادگی را   معرفی می
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دانید کیه دارای جنبیه     های انسانی و نوای مالکیت و تصاحب طرفینی میی  صرفاً شرکت سرمایه

کیه   قراردادی است، ماهیت زندگی خانوادگی، یگانگی و وحدتی )طبیعی( است میان زن و میرد 
 (.277-278: 2آید )طباطبایی، بی تا، ج در شکل تجاذب و قطب مثبت و منفی پدید می
ترین نظام برای تأمین نیازهای مادی، روانیی و   خانواده اولین نهاد اجتماای است که مناسب

معنوی بشر بوده است و در رشد و تعادل و شکوفایی افراد جامعه نقش بسزایی دارد، از ایین رو،  
ادیان الهی، که فلاسفه و صاحب نظران الوم انسانی نیز به نقش مهم خانواده، در اخیلاق  نه تنها 

 (.5: 1393فر،  )سالاریاند.  های مهمی ارائه کرده آموزه ها، اشاره نموده و و معنویت انسان
توان بح  کرد: یکی از جهیت نفیسِ    در مورد رابطه خانواده با کمال انسان از چند حی  می

کیه بیا نظیر بیه      آورد، چنان اده و ازدواج که خود کمالی را برای انسان به ارمغان میتشکیل خانو
محبوب ترین و ازیزترین نهاد بشری نزد خداونید،  »آیات و روایات نیز مورد تائید است از قبیل: 

مین  »شیود:   (، نیمی از دین فرد با ازدواج حفظ میی 3: 14م، ج1991)حر ااملی، « ازدواج است
بیشتر اهل جهینم کسیانی هسیتند کیه     »(، 329: 5م، ج1992)کلینی، « صف دینهتزوج أحرز ن
خوانید   ( و دو رکعت نمازی که شخص متأهل میی 8: 14م، ج1991)حرااملی، « اند ازدواج نکرده

آورد )ابین بابوییه،    جا میی  افضل و بهتر است از هفتاد رکعتی که نمازگرار مجرد و بدون همسر به
 (.384: 3ق، ج1413

، همانطور که «ها هستید زنان، لباس همسران و شما لباس آن»سوره بقره آمده  187 در آیه
لباس موجب پوشش ایوب ظاهری بدن و یا حفظ از سرما و گرما و احساس آرامش و یا کمال 

کنند و در کنار هم به  است، همسران نیز یکدیگر را از فساد و تباهی و انحراف جنسی حفظ می
 د.رسن آرامش و کمال می

بنابراین با ازدواج و تشکیل خانواده، انسان یك قدم به سمت کمال برداشته است و از برخی 
ها دوری گزیده است، چرا که بر اثر ازدواج و اشباع تمایلات جنسی خیود از راه صیحید،    انحراف

 کند. ود را بیشتر فراهم میزمینه هدایت خ
توان مدنظر قرار داد آن  انسانی می جهت دیگری که در خصوص رابطه میان خانواده و کمال

شود. این حی  همیان چییزی اسیت کیه      کمالاتی است که در پرتو خانواده برای فرد حاصل می
 شود.آن بینی افراد خانواده ممکن است موجب رشد و کمال و یا مانع  بسته به نوع نگاه و جهان

هایی که جهان بینی غیر دینی و مادی گرایانه حاکم است زندگی را محدود به  در خانواده
های دنیوی و رشد اقتصادی و  دانند و کمال انسان را نهایتاً در ل ت همین زندگی دنیوی می

کنند. از این روست که قرآن مرمنین را از  جایگاه اجتماای و دیگر امور دنیوی جستجو می
وَلاَ تَنکِحنواالمنشرکِاَتِ حَتَّى یرمِنَّ... وَلاَ تُنکِحنوا المنشرِکینَ » رکین منع می کند:ازدواج با مش
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پرست، تا ایمان نیاورده اند ازدواج نکنید... و زنان خود را به یرمِنُوا؛ و با زنان مشرس و بتیحَتَّ

 (221بقره/«)پرست، تا ایمان نیاورده اند درنیاوریدازدواج مردان بت

ای که جهان بینی و انسان شناسی دینیی حکمفرماسیت ااضیای خیانواده بیا       خانواده اما در

کسب صفات و فضایلی همچون صیبر، گ شیت، فیداکاری، ایثیار و... بیه سیمت کمیال گیام بیر          

دانید و لی ا زنیدگی     بینی دینی، هدف زنیدگی را رسییدن بیه کمیال نهیایی میی       دارند. جهان می

دهید کیه بیه     هایش قرار میی  د و اموری را سرلوحه فعالیتخانوادگی روی به جانب آن غایت دار

کننید   شیود. در چنیین دییدگاهی ااضیای خیانواده سیعی میی        کمال نهایی انسیان منتهیی میی   

شناس باشند، حقوق یکدیگر را راایت کنند، در کارهای خیر همکاری داشیته باشیند، در    وظیفه

یرخواه باشند و سعادت خیود را در  حل مشکلات یکدیگر بشتابند، نسبت به همدیگر مهربان و خ

سعادت سایر ااضاء ببینند و همدیگر را به تقوا و امل صالد و انجام تکیالیف الهیی و توجیه بیه     

یا بننىَ أقَمِِ الصَّلاةَ وَأمَنر بِالمَعروُفِ وَ انهَ اَنِ المننکَروَِ اصبِر اَلى میا  »سمت حضرت حق سوق دهند:

در این صیورت نقیش مهمیی را در رسییدن بیه      و  (17)لقمان/« لأمُنورِأَصابَكَ إِنَّ ذلِكَ مِن اَزمِ ا

 کمال و قرب الهی خواهند داشت. 

شود پیش از اقدام به ازدواج، در گزینش همسر و انجام  در تعالیم اسلامی به افراد توصیه می

ن مراسم در مراحل بعدی، با نماز و داا و توکل به خدا رفتارهیای خیود را همیراه کننید، بیه ایی      

جهت است که ازدواج را با معنویت همراه کنند و به آن تقدس بخشند تا زمینه تکامیل و رشید   

 (.19: 1393فر،  انسانی را فراهم آورند )سالاری

جهت دیگری که می تواند مورد ملاحظه قرار گیرد بعید اخلاقیی و تربیتیی خیانواده اسیت.      

تعلیم و تربیت همدیگر و فرزندان قدم خانواده ای که به مسائل اخلاقی توجه داشته و در جهت 

یَیا أیَهَیا الَّی ینَ    » سوره تحریم میى فرمایید:    6گامی در مسیر کمال نهاده اند. خداوند در آیه بردارند، 

 «آمنَوُا قوُا أنَفسُکَمُ وَ آهَلیِکمُ ناَرا وقَوُدنهاَالنَّاسن وَ الحجِاَرة

ترس معاصى و ادم تسلیم در برابیر شیهوات   در تفسیر این آیه آمده است: نگه دارى خویشتن به 

سرکش است،و نگه دارى خانواده به تعلیم و تربیت و امر به معروف ونهیى از منکیر و فیراهم سیاختن     

محیطى پاس و خالى ازهرگونه آلودگى، در فضاى خانه و خانواده است. این برنامه اى است که بایید از  

زدواج و سپس نخستین لحظه تولد فرزند آغاز گیردد،  نخستین سنگ بناى خانواده، یعنى از مقدمات ا

: 5، ج 1386و در تمام مراحل با برنامه ریزى صحید و با نهایت دقت تعقیب شیود. )مکیارم شییرازى،    

227-226.) 
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نُصَرِّفن  وَالبَلدَن الطَّیبن یخرُجن نَباتُهن بِإِذنِ ربَِّهِ وَالَّ ِى خَبنثَلا یخرُجن إِلاَّ نَکِدا کَ لِكَ»در تفسیر آیه 

( به خانواده و نقش تربیتی آن اشاره شده و آمده است: کلمه 58ااراف/«)الآیاتِ لِقَومٍ یشکُرُونَ

، به معناى گیاه کم و بى «نبات نَکد»، به معناى چیزى است که در آن خیرى نباشد، «نَکِدا»

صادیق سرزمین پاس را فایده مى باشد. اگر با دید وسیع به این آیه بنگریم، شاید بتوان یکى از م

(. همچنین الَّامه 86: 3، ج 1386که محصول پاس مى دهد، خانواده پاس بدانیم )قرائتى،

طباطبائى در تفسیر این آیه، آورده است: این آیه صرف نظر از انضمامش به آیه قبلى، به منزله 

ه مى گیرد، مثال اامى است که مى رساند که اامال حسنه و آثار ارزنده از گوهر پاس سرچشم

 (200: 8، ج 1374و خلاف آنها از خلاف آن )طباطبائى، 

همچنین ااتقاد به اصول دین و پایبندی به آنها از سوی ااضای خانواده تیاثیر بسیزائی در مسییر    

تکامل تك تك ااضاء خواهد داشت. با ااتقاد به خدا در بین ااضاء خیانواده، همیه رفتارهیا و زنیدگی     

در سفارشیى بیه    )ع(یابید. امیرالمیرمنین الیى    رضیایت حیق، سیوق میی    خانوادگی به سیوی کسیب   

شما را به ترس از خیدا سیفارش میى کینم، بیه دنیاپرسیتى روى       »این گونه مى فرمایند:  )ع(حسنین

نیاورید، حق را بگویید و براى پاداش الهى امل کنید. شما را و تمام فرزندان و خاندانم را و کسیانى را  

رسد، به ترس از خیدا، و نظیم در امیور زنیدگى، و ایجیاد صیلد و آشیتى در        ىکه این وصیت به آنها م

 (.47)نه  البلاغه، نامه « کنممیانتان سفارش مى

هیای اینیی    از آنجا که افراد برای یادگیری شیوه رفتار و برخورد مناسیب در خیانواده، بیه نمونیه    

 شیوند:  الگوهیایی کشییده میی    رفتاری در همه ابعاد زندگی نیازمند هسیتند، خیواه نیاخواه بیه سیوی     

             المنرمنِیِنَ وَ منَ یفعیَل ذلَیِكَ فلَیَیسَ میِنَ اللَّیهِ فیى شیَىء         لایَتَّخِ ِ المنرمنِوُنَ الکاَفرِینَ أولیِاءَ منِ دنونِ»

(؛ مطابق این آیه یك فرد یا خانواده مرمن باید از میان مرمنین دوست انتخاب کنید و  28)آل امران/ 

. بهترین الگوهای اینی در میان امت اسلامی، پیامبر اسلام)ص( و ائمه معصیوم)ع( هسیتند   اگو پ یرد

 که ذیل بح  ااتقاد به نبوت و امامت می گنجند.

کنید و از   همچنین ااتقاد به معاد و زندگی پس از مرگ، ااضای خانواده را متوجه اهداف پاییدار میی  

هیا ممانعیت    هیا و نگرانیی   شکلات زنیدگی و اضیطراب  هدفی و سرانجام از جدایی و م احساس پوچی و بی

آورد همچیون صیبر، سیخاوت،     ( و خصایصی را برای فرد به ارمغان میی 114: 1393)سالاری فر، کند  می

 موثرند.گ شت، قناات، خوش بینی، صداقت و ... که همگی در جهت رشد و کمال انسان بسیار 

کمالی برای انسان به شمار می آیید و آثیاری همچیون    بنابراین ازدواج و تشکیل خانواده نه تنها خود 

را در پیی دارد، همچنیین در رشید اخیلاق حسینه و تحکییم         سکون و آرامش، تکمیل نصف دیین و ... 

 باورهای دینی و ااتقادات و نگاه خداباورانه و بطور کلی رشد و تکامل انسان نیز نقش مرثری دارد.
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 گیریبندی‌و‌نتیجه‌جمع

انسان، رسیدن به مرتبه کمال نهایی و قرب به حق است و خانواده یکی  هدف نهایی خلقت
تشکیل خانواده، هم خود ب اتیه ییك   سازد.  آن غایت رهنمون می از اواملی است که انسان را به

را   آثاری همچون سکون و آرامش، تکمییل نصیف دیین و ...   کمال برای انسان محسوب می شود و 
دارد، ااضای آن با هدف آفیرینش   که بر مبنای تفکر دینی گام بر میای  و هم خانوادهدر پی دارد 

آشنا شده و درصدد نیل به آن هدف هستند، همچنین توجه به اخلاق و تربیت درسیت در بیین   
ااتقاد به اصول دین و پایبندی به آنهیا  ااضای خانواده موجب رشد و ارتقاء افراد خواهد شد. و نیز 

بنیابراین   تاثیر بسزائی در مسیر تکامل تك تیك ااضیاء خواهید داشیت.     از سوی ااضای خانواده نیز 
خانواده در کنار سایر اوامل رشد و تکامل، نقش بسزائی در ارتقاء و تعالی کمال انسان بر اهیده  

 دارد. 
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