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 مقدمه

تواند کند مىرش نفوذ مىیا بدى که در ضمیپذیر است و القائات اوب انسان موجودی تأثیر

ر کند. اما توجه بره منشرأ تلقرین و    یا ناآگاهانه او را وارد همان مسیدر وى اثر گذاشته و آگاهانه 

شود که انسان در مسیر تعالی و تکامل اود بره شرکلی    میرى، موجب یپذنیی صحیح تلقنحوه

اَللَّهُرم   :»فرمایرد عالمانه حرکت نماید. همانطور که امام علی )ع( در مناجات اود با پروردگار مری 

-. نروری، بری  13،ص11، ج4149مجلسری، «)بِرذقکْرََ  یوْمَ اَلْقراََ، وَ اَْلْقرقْ لقسران   ی یحجّت یلَقِّن
کنم ، حجت و برهان قطعی به مرن القرا   ( )ادایا در  روزی که  تو  را ملاقات  می943،ص4تا،ج

پرذیری  که منشرأ تلقرین  المؤمنین)ع( ضمن اینکن و زبانم را بدان گویا گردان.( در این فراز امیر

ْلبرد.  اود را ادای متعال قرار داده، تلقین حجّت را در مسیر نجات و سعادت اویش از او می

ای الهی است که اگر آن را در وجود اود کشف کند، پذیری در ضمیر انسان سرمایهاین انعطاف

پرذیری   ل و تأثیراجتناب کرده و پیوسته در حال تحو اساس اوداز جمود و تعصّب بر عقاید بی

اواهد بود و به تدریج این رفتار، نوع شخصیت و باورهای درونی او را شکل اواهد داد. لذا آنچه 

-ساز مجموعه رفتارهای فرد شده و نقش محوری و تعیینبه عنوان عامل درونی یا بیرونی زمینه
شرود وی در  او وارد میی فرد یا جامعه به ذهن ست که از ناحیههاییکند، تلقینکننده پیدا می

شود؛ آنکه زمینه ساز رشد و سرازندگی بروده و   ها با دو ْیف کاملاً متفاوت مواجه میاین تلقین

ی مهم آنکه این عامرل  دیگری که آفتی اجتماعی و عامل جمود و عقب افتادگی اوست. اما نکته

ثیر این اصل مهم بره  ی تأاصیل تربیتی همیشه نتایج مثبت به همراه نخواهد داشت بلکه نتیجه

کننده، تلقین شونده، شرایط و موقعیت تلقین و موضروع مرورد ن رر نیرز     عواملی از جمله تلقین

یابد. پر   های متفاوتی میی آن، ویژگیکنندهبستگی دارد زیراکه القاء و تلقین بر اساس تلقین

اربرد آن از ی کرربررا توجرره برره تنرروع کرراربرد در ایررن واهه )آنگونرره کرره اواهررد آمررد( دایررره    

 شود.تر شده و شامل وحی، الهام، وسوسه و تلقین به نف  میگسترده«تعلیم»

انرد تلقرین را بره    بنا به تقسیمات دقیقی کره برانوی اصرفهانی در تفسریر ارود انجرام داده      

هرای  چهارگونه تقسیم نموده که عبارتند از: القاءق شریطانی، نفسرانی، روحرانی، رحمرانی. تلقرین     

های نفسانی کره از  ای بسیار قوی بنام نف  اماّره دارد. تلقیننف  انسان گیرنده شیطانی که در

نف  بوده و موجب گناه نخواهد شد. تلقین روحانی کره انسران را بره ْاعرات و عبرادات الهری       

اند. تلقین رحمرانی:  کند ایشان در تفسیر اود از آن با عنوان الهام مَلقکی تعبیر نمودههدایت می

-شش نوری در افق قلب انسان است و موحِّد را به سروی حقیقرت راهنمرایی مری    همچون درا
-ای از مفسران از تلقین به عنوان روشی کار( عده942-949،ص3،ج4914کند.)بانوی اصفهانی، 
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اصوصاً در  -اند اما متأسفانه صحبت از این روش تربیتی و به کارگیری آنآمد و موفق یاد کرده

منرد و  . ایرن روش ن رام  فقط به اشاراتی در تفاسیر محدود مانرده اسرت   ر لا به لای آیات قرآنی

تواند در جوانب مختلف زنردگی مرا منشرأ اثرر      میهدفدار را کسی تا به حال به عنوان روشی که 

ی تلقین در قرآن در پی تبیین مسأله هقرار گیرد مورد بررسی و مداقّه قرار نداده است؛ این مقال

حث پیرامون آن است  از جمله: بکرارگیری ایرن روش توسرط اداونرد بره      کریم و مسائل قابل ب

های تربیتی در قرآن کریم؛ بررسیِ معناشرنااتی ِمشرتقات لفرل تلقرین در     عنوان یکی از روش

اداوند القاء و تلقین را به عنوان یکری از  چگونه اقسام تلقین در قرآن و نهایتاً اینکه ؛ قرآن کریم

   .ها مورد استفاده قرار داده استروند هدایت انسانهای تربیتی اود در روش

 

 مفهوم شناسی القاء و تلقین و کاربرد آن ها -5
آمواتن، تعلیم و تربیرت  »، «فهمانیدن»گرفته شده و به معنای« ل ق ن » ی تلقین از واهه

 ( به علاوه در زبان عربی ایرن واهه 1432: 4939آمده است.)دهخدا،« گرفتن سخن از کسی»و « 

؛ 4:254ج ،ق4145رازی،؛ 934: 49ج تا،من ور،بیاست. )ابن« تفهیم» از باب تفعیل و به معنای

( و بره  395: 2،ج ترا بی .ابراهیم مصطفی، 214: 5، جق4124فارس،.ابن412: 5تا، جبی فراهیدی،

بری   شرود. )ابرن من رور،    مری فردی که در فهم و ادراَ در جایگاهی والا قررار دارد لَققرن گفتره    

 ( 214: 5، ج4124ابن فارس؛ 934: 49،جتا

رفتن سخنى اسرت کره بره    یی القاء و تلقىّ قول آمده است که به معناى گرفتن و پذدر واهه

( در لسان العرب از زجّاج منقول است کره  494: 45، جق4143کنند. )ْباْبایی، انسان القاء مى

راغب ؛ 255: 45ج ،ق4141 ور،منالقاء به معنای افکندن چیزی؛ ویکی از معانی وحی است.)ابن

 (  452: 1، ج4931اصفهانی،

همان جملات ااصیّ که هنگرام   -در زندگی روزمره ما معنایی واحد« گفتنتلقین»اصطلاح 

کنرد. عمرل    را بره ذهرن متبرادر مری     -شوددفن کردن فرد مرده در گوش او اوانده و تکرار می

فرراوان شرده و در علرم فقره ذیرل       مستحبی که در روایات اهل بیت)ع( بره انجرام آن سرفارش   

 به آن پردااته شده است. « میّتتلقین»و « محتضرتلقین»عناوینی چون 

در قررآن هرم   باید یادآور شرد کره    کاربرد واهه های القاء و تلقین در قرآن کریمدر اصوص 

(، 45(، تَلَقَّونَْهُ)نور/43/انِ)قیتَلَقَّى الْمُتَلَقِّی(، 44کلمات مشتق این دو واهه به شکل: لَقَّاهمُْ )انسان/

( در آیرات زیرر   5(، سَنُلققی)مزمل/35لَقَّوْنَ)فرقان/ی(، 95، فصلت/34لَقَّاهاَ)قصص/ی(، 1لَتُلَقَّى)نمل/

 به کار رفته اند:  
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( ْبق این آیه نوع دریافت آیات نرورانی  1نمل/«)مٍیمٍ عَلقیوَإِنَّكَ لَتُلَقَّى الْقُرْآنَ مقنْ لَدُنْ حَکق» -

وحریِ  »از ْرف اداوند متعال، به تعبیر اودق آیه از راه القاء یا به تعبیر جناب سرورآبادی،   الهی

ترا  اند.)ْوسی، بیای از مفسران آن را دریافتن و تفهیم از راه تلقین دانستهاست که عده« تلقین

 ( اما گروه دیگرری از مفسرران  452: 1،ج 4935اسروی،؛ 539: 2تا، جسمرقندی، بی؛ 35: ،3،ج

توان گفت که به معنای رو به رو شدن، استقبال کردن است. با این بیان می« لَتَلَقیّ»بر آنند که 

آیرد حراکی از وجرود پیونرد     است آنچه از آیات به دست مری « تلقّن»به تعبیری، همان « تلقیّ»

ن میان این معانی است؛ و به تعبیر صاحب قاموس این تفهمّ گاهی همراه با نوعی رو بره رو شرد  

التبیران فری تفسریر    »یابرد؛ همچنرین در کتراب    که در آن جبرئیل نزد پیغمبر حضور می-است

تلقیّ وحی، به معنای رو به رو شدن و در موضرع قبرول و دریافرت چیرزی قررار      « غریب القرآن

( اما با توجه به عدم محدودیت ایرن روش تلقرین بره حضروری     13: گرفتن است. )ْوسی، بی تا

 رسد. میتن و تفهیم مناسب تر به ن ر بودن، معنای دریاف

مفسرران  « لقاّهم»( در معنای 44انسان/«)وْمِ وَلَقَّاهمُْ نَضْرَةً وَسُرُورًایفَوقَاَهمُُ اللَّهُ شَرَّ ذَلقكَ الْ» -

. اسرتقبالی کره برا پرذیرش     213،ص(29،ج4143استقبال از آنان )فضرل ا،،   عباراتی از جمله 

( بره دل افکنردن شرادی و سررور بره جرای ترس)برانوی        433 :4،ج 4932همراه باشد)ْبرسی،

اند. به علاوه بنا به اتفراق ن رر شریعه و گروهری از اهرل      ( بیان نموده223: 41،ج4914اصفهانی،

ایرن آیره بیرانگر رهرور     هرا   آن ی دهر در شأن پنج تن آل عبا و کنیرز سنت مبنی بر نزول سوره

پذیری این حالات از ْرف اداوند است کره  باور وها  آن شادمانی و بهجت قلبی در چهره و نف 

کند. لذاست که  میرا از هول روز قیامت برْرف کرده و شادی و سرور در آن القاءها  آن اضطراب

، «اعطراهم »ای از تلقین است؛ در غیر این صورت امکان استفاده از افعرالی چرون   این عمل گونه

عبیر چه تلقین در ن ر گرفته شود و چه القراء  هم وجود داشت؛ با این ت« جعل لهم»یا « أتاهم»

 شوند.نیز می ر دریافتنر هردو شامل معنای ذکر شده برای تلقین 

( در تفسیر ایرن آیره همچرون    43ق/«)دٌینِ وَعَنِ الشِّمَالِ قَعقیمقیانِ عَنِ الْیتَلَقَّى الْمُتَلَقِّیإِذْ » ر

آیات دیگر، تلقی همان تلقّن دانسته شده است . با این بیان که فرشتگان نویسنده، اعمال انسان 

 ( . صراحب قراموس  522: 4141. محلی،411: 1، ج4933شوند(. )ْبرسی، میرا دریافته )تفهیم 

( بر این اسراس اعمرال   942: 1،ج4934)قرشی،«. برد میی اعمال نام گیرنده و فهمنده»را ها  آن

 شود. میبشر به نوعی به فرشتگان القاء 

نًرا وهَُروَ عقنْردَ اللَّرهق     ی َ لکَُرمْ بِرهق عقلْرمٌ وتَحَسَْربوُنهَُ هَ    یإذِْ تلَقََّونْهَُ بأِلَسْقنتَقکمُْ وتَقَوُلوُنَ بأِفَوْاَهقکمُْ ماَ لَ» ر

دشرمنان بره همسرر پیامبر)ص(بیران شرده و      ی افرك بسرتن براری    ( این آیه درباره45نور/«)مٌیعَ ق
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در این آیه به معنای گرفتن و باورپذیری اقفك به وسیله نقل از یکردیگر اسرت گرردش ایرن     « تلقوّنه»

ها موجب تکرار و بالا رفتن سطح باورپذیری آن )تهمت( شد. در نتیجه تفاوت این تلقرین  قول بر زبان

 نزد افراد است.      میی علبودن کلام از پشتوانهآن و االی  ی هبا تلقین الهی در تلقین کنند

لَقَّاهَرا إِلَّرا   یرٌ لقمَرنْ آمَرنَ وعََمقرلَ صَرالقحاً وَلَرا      یر لَکمُْ ثَروَابُ اللَّرهق اَ  ینَ أوُتُوا الْعقلمَْ وَیوقََالَ الَّذق» ر

در این آیه از مصدر تلقیه به معنای فهماندن، دریافتن و « یلقاّها» ی ه( کلم34قصص/«)الص ابِرُونَ

: 3ترا، ج . ْوسی، بری 142: 2تا، جسمرقندی، بی؛ 933: 3،جق4124درَ نمودن است.)اندلسی،

تلقّرری برره معنررای »( آمررده کرره 434: 45، جق4143( در روض الجنرران )ابررو الفترروح رازی،431

لذاست که نوعی همپوشانی میران ایرن   « شودال میاستقبال است که به جای تلقین هم استعم

معانی برقرار است؛ دریافتن و درَ چیزی عموماً با رضایت و استقبال فرد دریافت کننده همرراه  

را هرا   آن است اصوصا اگر تلقین کننده اداوند باشد. و اگر نخرواهیم ایرن امرر و ارتبراا میران     

 کند.لهی موضوعیت پیدا میی مسائل قرآنی و اتعمیم دهیم، حداقل در باره

در ایرن آیره   « یلقاها( »95فصلت/«)مٍیلَقَّاهاَ إِلَّا ذُو حَلٍّ عَ قینَ صَبَرُوا ومَاَ یلَقَّاهاَ إِلَّا الَّذقیومَاَ » -

-ابرن ؛ 111: 5،ج 4914)مترجمران، -هرا هرا برا نیکری   دفرع بردی  -شدن و القاء ایرن اصرلت  داده
 ؛541: 4،ج4931همرردانی،شررده )موسرروی ( و پررذیرفتن آن معنررا  54: 1،ج4142قجرروزی،

 ( که به صابران تعلیم و تلقین اواهد شد.51: 22،ج4933مترجمان،

( ملائکره مؤمنران را   35فرقان/«)ةً وَسَلاَماًیهاَ تَحقیلَقَّوْنَ فقیجْزَوْنَ الْغُرفَْةَ بِماَ صَبَرُوا وَیأُولَئقكَ » ر

ی ایرن برارورد   کننرد نتیجره  اسرتقبال مری   مورد استقبال قرار داده و با تحیّت و سلام از آنران 

 هاست؛  دریافتن این اوشامدگویی

( قول ثقیل در ایرن آیره همران قررآن و حقرایق آن      5مزمل/«)لاًیكَ قَوْلاً ثَققیعَلَ یإنَِّا سَنُلْقق» -

است. سنگینی این قول به جهت تحولاتی است که هنگام نزول وحی در شرخص پیرامبر ایجراد    

بینریم کره در ایرن آیره     ( مری 414، ص44تا، جساات.)ْوسی، بی میرگون شده و حال او را دگ

 تفهیم قرآن به پیامبر با فعل القاء تعبیرشده است.

اما در واکاوی مبحث تلقین و بررسی کاربردهای  آن در کتب فقهی، روایی و تفسیری نقش 

ود. در مباحرث  شر محوری و مهم این روش به عنوان روشی تعلیمی، تربیتی و هدایتی آشکار می

 فقهی تلقین در اصطلاحات و ترکیباتی مانند:

کند و او بررای  یعنی فردی که حاکم یا قاضی صورت لعان را به او تلقین می« تلقین لقعان» ر

 شود.اثبات صدق گفتار اود آن را تکرار نماید و بدون تلقین لعان محقق نمی
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ی به چیزی اقرار نموده پر  مردعی شرود    عرب(که به زبان عربیعنی عجمی)غیر« تلقین اقرار» ر

 شود.که دیگری او را تلقین کرده است که در صورت اثبات این ادعا به اقرار او ترتیب اثر داده نمی

را  میکه حاکم یا قاضی میان دو نفر دعوا به نفع یکی از ْرفین کلا«تلقین حاکم و قاضی» ر

 تلقین کند؛ به کاربرده شده است. 

یی هم اغلب مفسران و اهل لغت تلقیّ، تلقّن و تلقّف را تقریبا بره یرك معنرا    در کتب روا     

: 1،ج ق،4143عجیبره،  ابن؛ 444: 1، جق4143. بیضاوی،533: 1، جق4145اند.) درویش،دانسته

را « إِنَّكَ لَتُلَقَّری الْقُررْآنَ  » ی ی لتلقیّ در آیه( به ْوری که کلمه231: 1ج 4914مترجمان،؛ 24

انرد.  تفسیر نموده« تعلیم و آمواتن»اند. برای دیگر هم تلقین را به معنای معنا نموده« لتلقّن»

بیت )ع( را بره شرکل   ( آنان در تأیید تلقین موجود در آیات، روایات اهل411: 4تا، ج)ْوسی، بی

اند. برای نمونه، مفسران فرازهایی از داسرتان حضررت یوسرف)ع( را نروعی     مستدل به کار گرفته

یا به تعبیردیگر پاسخ  توجیهی که حضرت یعقوب به « تلقین حجّت»اند؛ از جمله دانسته تلقین

شود که  ایشران از  اند ؛ذیل این آیه روایتی از حضرت پیامبر)ص( ذکر میفرزندان اویش داشته

نّ علمروا أ یعقوب لم ی یفإنّ بن ;لاتلقّنوا الکذب، فتَُکذبَُوا» فرمود: تلقین حجّت به دشمن نهی می

حسرررینی ؛ 241: 42، جق4149مجلسررری،«)أکرررل اانسررران حترّررى لقرّررنهم أبررروهمیالرررذئب 

(  و ضمن آن داستان حضرت یعقوب و تلقین 33: 3ج نمازی، بی تا، ؛33: 4ج ،ق4143موسوی،

که براز هرم اغلرب مفسرران در     -فرمود. مورد دیگرایشان به فرزندانش را به عنوان مثال ذکر می

زمانی است که برادران یوسف نزد او با ندامت به اشرتباه ارود    -دارند تلقین بودن آن اتفاق ن ر

 تجربگی( بهعذرشان را )جوانی، نادانی و کم« اذ انتم جاهلون»اعتراف کردند و حضرت با عبارت 

ق: 4142شربر،  ؛ 211: 3،ج4933.ْیرب،  922ص44، ج4931، ْباْبرایی تلقین نمودند. )ها  آن

 ( 245: 5، ج4914لی،عام؛ 439: 9ق، ج4933. ثقفی،213
 

 کریمالقاء و تلقین کنندگان در قرآن -5

تلقین کننده است  -ْور که در مقدمه بیان شد همان ریکی از ارکان اصلی در القاء و تلقین   

 یطانیب شر یاو نیست بلکه بر عک ، ممکن است ناشی از غ یب رحمانیکه همیشه اداوند و غ

پرنج  »مان قرار بگیرد. بر این اساس ْبق آیرات قررآن   یبرگرفته از ا یباشد و در برابر شهود واقع

 کننده اواهیم داشت: تلقین «گروه

« وحری تلقرین  »ی وحری را  : سور آبادی در تفسیر اود یکی از وجوه هفتگانره شیطاناول. 

نَ الْرإنِْ ِ وَالْجِرنِّ   یاْقیوَ شَ»...ی : تواند باشد؛ برای نمونه در آیهدانسته که فاعل آن هر کسی می
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( شیاْین سخنان آراسرته بره درور را   442انعام/«)بَعْضُهمُْ إِلىَ بَعْضٍ زُاْرُفَ الْقَوْلِ غُرُورًا... یوحقی

کرد شما در این کردند که اگر پروردگارتان اراده میبه افراد مستعد انحراف و گمراهی تلقین می

( در ایرن  229شرعراء/ «)لْقُونَ الس مْعَ وَ أکَْثَررهُمُْ کراذقبُونَ  ی»... دیدید . راه چنین آزار و اذیت نمی

هایی بر ی شعرا اداوند گروه مشرکین، دروغگویان گنهکار و...را جزو گروهآیات سه گانه از سوره

ها و استراق سرمع از اابرار آسرمانی را کره     فرود آمده تا وسوسهها  آن شمارد که شیاْین بر می

ائقهمِْ یر وحُرونَ إِلَرى أَوْلق  ینَ لَیاْقیوَإِنَّ الشَّ»...فرماید: با درور بوده را تکذیب میاکثرا ناقص و همراه 

بررای   -( شیطان به مشرکان و یاران اود ایرن اسرتدلال و توجیهراتی را    424انعام/«)جاَدقلُوکمُْیلق

ولری از  اوریرد  اید را مری کند که چرا آنچه اود ذبح نمودهدر گفتگو با شما تلقین می -دشمنی

 یلْققررینْسَررخُ اللَّررهُ مَررا  یفَ»... ی ورزیررد. همچنررین در آیرره آنچرره ارردا کشررته اجتنرراب مرری  

را در دل افرراد  هرا   آن کره شریطان ارلاف    می( بر نسخ و ازبرین برردن احکرا   52حج/«)طاَنُیالشَّ

افکند تأکید ورزیده و به محو القائات شیطان و افکنردن ارلاف آن توسرط اداونرد تصرریح       می

است. در آیات دیگری هم از القاء شیطان و بکارگیری او از این روش در باورپذیری افراد  فرموده

(، 25(، قول)تکویر/413(، اطوات الشیطان)بقره/59حج/«)طاَنُیالشَّ یلْققی»... با تعابیری از جمله: 

(، 244(ْررائف)اعراف244(ینزغنررك )اعررراف/ 23(، یفتنکم)اعررراف/435یخرروِّف)آل عمررران/ 

(، 44(، النجوی)مجادلره/ 12(یصرد نکم)زارف/ 14(مس رنی)ص/ 424(، فوسوس)ْه/44ل/رجز)انفا

 ( آمده است.23(،همزات)مؤمنون/43استحوذ)مجادله/

پذیری در افراد درجات متفراوتی  پذیر دارد؛ این تلقین: انسان ضمیری تلقینانساندوم.      

جهرت بره برترری ارود      نراروا و برى   نیی قرآنی آن هم یهودیانی بودند که در اثر تلقدارد؛ نمونه

گفتند فقرط مرا محبروب و در     ده داشتند و برای تلقین آن به دیگران هم تلاش نموده و مىیعق

( 11، ص،9 ، ج4933قرشری، «)نَحْنُ أَبْناءُ اللَّرهق   هُودُ وَ النَّصارىیوَ قالَتق الْ»م یجاى فرزند ادا هست

إِذْ تَلَقَّونَْرهُ بأَِلْسقرنَتقکمُْ وَ تَقُولُرونَ    » ی :اشرد آیره  ی تلقرین انسران ب  تواند نمونره آیه دیگری که می

رفتن سرخنى )راسرت   یتلقى و القاء قول، به معناى گرفتن و پذ...«  َ لَکمُْ بِهق عقلمٌْ یبأِفَْواهقکمُْ ما لَ

( در ایرن آیره   494: 45، ج4931، ْباْبرایی  قبولاننرد.) یا درور( است که افراد به یکدیگر مری 

ك تعبیر ومعنا به کار رفته اند.)این کلمه در اصرل:  یکریمه  تلقىّ القول، تلقّنه، و تلقّفه، همه به 

، 4914ف حرذف شرده اسرت() مترجمران،    یر حرف مضارع به ااْر تخف« تاء»بوده و « تتلقّونه»

فاً فى مَعرِفَتقه علرى  ینقه ضَعیناً فى دقیه السّلام فرمود: مَن قَوّى مقسکقی( حضرت على عل231ص1ج

 ؛43: 4،جق4149دلى فررى قَبرررِه ... )ْبرسرری، یررومَ یررناصقرربٍ مخررالفا فاَفَحَمَرره لَقَّنَرره اللّررهُ    

را در برابرر  هرا   آن د ویر ت نمایر (کسى که افراد مستضرعف فکررى را تقو  3: 2،جق4149مجلسی،
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ص اداونرد قررار   ان مجهّز کند، در برزخ مورد لطف مخصویی استدلال و بمخالفان ما به اسلحه

ن معارف حقّره در قبرر اسرت . علاّمره هرم در قردرت ارزش       یرد و آن لطف الهى همان تلقیگمى

ر انسان هم اثر بگرذارد،  یاگر اراده انسان قوى شد، ممکن است که در غ»گوید: آفرینی انسان می

ز دو یر نجرا ن یدر ااى ندارند اثر بگرذارد،   چ ارادهیگران که هین معنا که اراده صاحب اراده در دیبا

«. اى شررائط  کرى در صرورت وجرود پراره    ید و شررا و  یر چ قیکرى بردون هر   یجور ممکن است، 

( لررذا گرراه ایررن تلقررین پررذیری ناشرری از تأثیرپررذیری از جایگرراه  915: 4 ج، 4931،ْباْبررایی)

کنرد و  تلقین کننده است مثل وقتی که پزشك با فرد بیمار درباره بیماریش صرحبت مری   میعل

 ی بیمار باشد. )جدا از کیفیت و میزان پیشرفت معالجه(او بالا بردن روحیههدف اصلی 

-گاه تلقین پذیری در اثر ترس از قدرت، زور و اشونت ْرف مقابل است مثل حکومرت      
و ارتباا رئی  و مرئوسی حاکم میان آنهاست. همانگونره کره معاویره برا در پریش       میهایی ن ا

 های شوم اود را علیه حضرت علی)ع( به اجرا در آورد.یاستگرفتن این روش بر مردم شام، س

ت یر توان یافت؛ به این دلیرل کره ترب  ی میان والدین و فرزندان میی دیگر را در رابطهنمونه

ت اثرر  یدهى به این شخصت افراد است و آنان در شکلیوالدین، عاملی مهم در شکلگیری شخص

 شود.  آفرینی و تلقین آن به فرزندان میاانه موجب ارزشبسیار مهمى دارند، لذا رفتار آنان در 
( ملائکه مأمور تلقین و تفهیم امرور بره   5مرسلات/«)اتق ذقکْرًایفاَلْمُلْقق»ی در آیه: ملائکهسوم. 

( همانطورکره  233، ص، 5 ، ج4913مشرهدی،  مری . ق433، ص،1 ، ج4991انبیاء هستند )کاشانی،
لمان به متعلمین اود مسئولیت تعلیم و تلقین امرور را برر   انبیاء نسبت به قوم اود، همچون عا

ی تلقرین بره   ی تلقین به انبیاء با شیوهشود که آیا شیوهعهده داشتند. حال این سؤال مطرح می
ی تلقین این دو گروه بنا به آیات و تفاسیرشان دو گونره تلقرین   مردم یکی است؟ در بیان شیوه

م و تفراهم برا   یْریق القاء به قلب و روح آنهاست؛ چراکه تفهر اواهیم داشت تلقین انبیاء که از 
رد، یر ن صورت بگیات عالم ملائکه و با إلقاء و تلقیملائکه لازمست مطابق حال و باقتضاى اصوص

ها به یکردیگر  له دهان و زبان و تموّج هوا در حالی که تلقین انسانینه با کلمات و جملات و بوس
است که در این فرآیند گوش یرا بره تعبیرر قررآن سرمع از اهمیرت        زبانی و از پیامبران به مردم

والایی براوردار است. در روایات ما هم در تلقین میت به گوش او توجه شرده در حرالی کره در    
ی اعضای بدن انسان در یك حالت و موقعیرت قررار دارنرد؛ امرا در واقرع کرلام       زمان مرگ همه

انسان رسیده سپ  )در افراد زنده( آنچه در دل  کلمات الهی از ْریق گوش جسم  به گوش دل
 آید تا تأثیر این تلقین بالفعل شود.  میاست، بر زبان اواهد آمد بعد از آن تکرار لازم 

در حالتی که وحی برای شیاْین فرض شود معنایی کلی تر و وسیع ترر نسربت بره     :جنچهارم. 
هرای تلقرین آنران    اهد گرفت و به شیاْین و شیوهکاربرد رایج آن، یعنی القاءق تعالیم الهی، به اود او
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بعَضُْرهمُْ   یوحقیر نَ الْرإنِْ ِ وَ الجِْرنِّ   یاْقیعدَوًُّا شَ یوَ کذَلقكَ جعَلَنْا لقکلُِّ نبَِ:»ی شود. درآیههم اْلاق می
همچنان که نقشری از وحری   ...« بعَضْهُمُْ  یوحقی»( در عبارت 442انعام/«)بعَضٍْ زاُرْفَُ القْوَلِْ غرُوُراً  إلِى

رسانی برای شیاْین ان  فرض شده همان نقش هم برای شیاْین جرن در ن رر گرفتره شرده؛ لرذا      
ی نراس  کنند همانگونه کره در سروره  جنیان گنهکار، افکار ناپاَ را به انسان ها)ی گنهکار( تلقین می

 گیرد.ها به شخص صورت می سطه جنها و هم به واالقای افکار ناپاَ هم از راه انسان
کننده در این تقسیم بندی، اردای متعرال   آارین، مهمترین و ع یم ترین تلقین خداوند:پنجم. 

های کارآمد تربیتری ارود را در قررآن کرریم، در آیراتی برا مفراهیم اعتقرادی،         است که  یکی از روش
 ل چند عنوان قابل تحلیل و بررسی هستند:  االاقی، تربیتی و...  را تلقین قرار داده است. این آیات ذی

تلقین حجّرت نکتره ای رریرف،     :دکننآیاتی که تلقین به حجتّ)پاسخ و استدلال( می.1-5
شرد . تقریبرا همران    قابل توجه و تأمل است که در محورهای مختلف وحی، به پیرامبر القرا مری   

برا ایرن تفراوت کره ایرن      تلقینی که قبلا برای حاکم و قاضی میان ْررفین دعروا ممنروع برود؛     
مقردّر شرده   هرا   آن ممنوعیت برای قاضی و مشروعیت برای اداوند، به دلیل تفراوت در اهرداف  

ترین بخش از این آیات، آیاتی هستند به من ور تلقین حجّرت بره پیرامبر مطررح     گسترده .است
ای کره   ماننرد وعرده   -ی پیامبران الهی برا منکرران اسرت   های محاجّهشوند لذا یکی از روشمی

 -شرود دهد زمانی که از ْرف اداوند مأمور محاجه با فرعون مری اداوند به پیامبرش موسی می
ترا،  إصفهانی، بیاند. )مرزوقیشوند در قرآن آمدهرسد در عباراتی که با قل آغاز میکه به ن ر می

 ( 434: 42تا، جْنطاوی، بی ؛94: 4ج
هایی که در این دسته از آیات آمده در که حجّت بر این عقیده است« المیزان»علاّمه در      

-فرمایرد ای که اداوند در آیات به او تلقین مری واقع برای مزید بینایی رسول ادا نسبت به ادلّه
سوره یون  فرمود اینطور بگرو و چنرین    25تا 45است؛ اداوند در حدود چهل مورد ذیل آیات 

: 5 : ْنطراوی)بی ترا، ج  وه مفسررانی از جملره  ( به علا99 : 44، ج4931،ْباْباییاستدلال کن.)
( به وجود تلقین حجّت تصریح  144: 2 عاشور)بی تا، ج( ابن221: 9 ، جق4143( ابن عجیبه) 21

( اى انسران، چره   1)انفطرار/ « مِیهاَ الْإنِْساَنُ ماَ غَرَََّ بِرَبِّكَ الْکَرِیا أَی» اند. برای نمونه در آیه نموده
پروردگار بزرگوارت مغرور سرااته؟ مفسرران عبرارت را حراوی تلقرین حجّرت       ز تو را در باره یچ

 هایی از این آیات در جدول زیر آمده است:اند. نمونهدانسته _«غَرَّنقی کَرَمُك» پاسخ  _)جواب( 

 

أبُدَِّلَهُ  أَنْ یکُونُ لقیرِ هذا أَوْ بدَِّلْهُ قُلْ ما یرْجُونَ لققاءنَاَ ائْتق بِقُرْآنٍ غَینَ لا یقالَ الَّذق
 یمقنْ تقلْقاءق نَفْسق

 45یون /

 41رعد/اءَ لا یقُلْ مَنْ رَبُّ الس ماواتق وَ الأَْرْضِ قُلِ اللَّهُ قُلْ أَ فاَتَّخذَْتُمْ مقنْ دُونقهق أَوْلق
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؛ 41؛ یرون / 1؛ فصرلت/ 4؛ فلرق/ 4؛ االاص/4؛ کافرون/15)ص/این تلقین حجّت را در آیات  
همانطورکه در فررازی   (4492: 3 تا، جتوان یافت. )اطیب، بیدیگری هم می(41؛ رعد/44یون /

شرود؛  ی ثمالی و در مناجات با ادای متعال با صفات والای الهی احتجراج مری  حمزهاز دعای ابو
 یحملُنر ی»شود: های قدسی اهل بیت )ع( به ما تلقین میها الهاماتی است که از نف ی اینهمه
إلرى   یسررِّعن ی، ویسرترََُ علر  اءق یر إلرى قلّرةِ الح   یدعونی، ویتكَ حلمُكَ عنّیعلى معص یجرِّئنیو

اوانیم: أسألك در مناسك حج می«. مِ عفوََِیبسَعقة رحمتقكَ وع  یالتوثُّبِ على محارمقكَ معرفَتق
کنم ی( از تو مسألت م152: 3،ج4121قمجلسی، ؛153: 9،ج4913أن تلقینی عفوَ )ابن بابویه،

سرجاد)ع( در مسرجد النبری    که عفوت را بر من القاء کنى. به علاوه در اطابره ای کره حضررت    
. 439: 3،جق4143دهند )کلینری، داشتند، تلقین )حجّت( مؤمنان را به اداوند متعال نسبت می

هرا  ( و دعاهای دیگری از این قبیل که در کنار مسئلت از او پاسخ213 ق:4141شعبه حرانی،ابن
 توجیهاتی دراور از جانب بندگان آمده است. و

دهری و  نروعی جهرت   ،منارره به پیامبراویش تلقین فرمروده  هایی که اداوند در هرحجّت
هایی که برای عراجز و نراتوان نمرودن کرافران و برت      هدایت روند این گفتمان بوده است؛ پاسخ

 شد.  پرستان القاء و تلقین می
این آیات اغلب : کنندآیاتی که عکس آنچه در ذهن مخاطب شکل گرفته را القاء می . 5-1
اساسی بود که از پدران و اسلاف به افراد رسیده و نسبت بره آن  باورها و عقاید بیبرای تغییر  یا 

 حقیقتی که مورد غفلت واقع شده است: یا در جهت اثبات و تلقین ورزیدند،به شدت تعصب می

( آنران  11)انعرام/ « کمُْ مقنْهرا وَ مقرنْ کرُلِّ کرَرْبٍ ثرُم  أنَرْتمُْ تُشرْرکُِونَ        ینَجِّیقُلِ اللَّهُ »  .5-2-5
پردازد که دانستند؛ اداوند در این آیه به رد عقاید و تلقیناتی می میها را از غیر ادا امدادرسانی

 پردازد.می -در ذهن مشرکین کارساز شده بود

در « رمِراحُکمُْ  کمُْ وَیدقیر دق تَنالُرهُ أَ یءا مقرنَ الص ر   یبْلُونََّکمُُ اللَّهُ بِشَینَ آمَنُوا لَیهاَ الَّذقیا أَی» .2-2-5

کند، تا مخاْرب را  مقدارى شکار را القاء می زى و بىیاواهد ناچ مى«  دقیءا مقنَ الص  یبِشَ» عبارت:

 مْلقکُونَ لقأَنْفُسقهمِْ نَفْعاً وَ لا ضَرًّای
مَعَکمُْ مقنَ  یبُ لقلَّهق فَانْتَ قرُوا إنِِّیفَقُلْ إنَِّمَا الْغَ ةٌ مقنْ ربَِّهقیهق آیقُولُونَ لَوْ لا أنُْزِلَ عَلَی

 نَیالْمُنْتَ قرِ
 24یون /

الس ماواتق وَ لا  یعْلَمُ فقیقُولُونَ هؤُلاءق شُفَعاؤنُا عقندَْ اللَّهق قُلْ أَ تُنَبِّئُونَ اللَّهَ بِما لا ی
 الأَْرْضِ یفق

 43یون /

ال ُّلُماتُ وَ النُّورُ أَمْ جَعَلُوا لقلَّهق  یرُ أَمْ هَلْ تَسْتَوِیوَ الْبَصق  ىالأْعَْم یسْتَوِیقُلْ هَلْ 
 شُرکَاءَ اَلَقُوا کَخَلْققهق

 41رعد/
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ه بعرردى اسررت و یررکنررد؛ آای کنررد کرره در آن نرراچیزبودن صررید را گوشررزد مرری متوجرره نهرری

بعَْردَ ذلقركَ فلََرهُ      دىفَمَنِ اعْتَ»فرماید:ز آن، کمك کند تا جایی که مییش از سود ناچیبردار دست

 (   249: 1 ج،4931،ْباْبایی« .)مٌیعَذابٌ أَلق

ثَبِّرتَ بِرهق الأْقَْردامَ    یقُلُوبِکمُْ وَ   رْبِطَ عَلىیطانِ وَ لقیذهْقبَ عَنْکمُْ رِجْزَ الشَّیطَهِّرکَمُْ بِهق وَ ی» .9-2-5

شردن و  مثرل کشرته   - هرایی ( در این آیه رجز شیطان یعنی تلقین و القای وسوسره 44انفال/«)

 ها و راهکارهای الهی از جمله:که ضعف را در مقابل وعده –اسیری 

 (42)انفال/«. نَ کَفَرُوا الرُّعْبَیقُلُوبِ الَّذق یفق یسأَُلْقق»افکندن ترس و وحشت در دل کافران:  -

 (42)انفال/«. مَعَکمُْ فَثَبِّتُوا یأنَِّ» :تقویت و ثبات قدم -

 «فَاضْربُِوا فَوقَْ الأْعَْناقِ وَ اضْرربُِوا مقرنْهمُْ کُرلَّ بَنرانٍ    »و پای کافران را زدن:محل ذبح و دست  -

 شود.ی ملائکه به مؤمنان تلقین میبه واسطه( 42)انفال/

درعلوم رفتاری به فرآیندی کره بره شرکل     :که تلقین را به صورت ضمنی دارندآیاتی. 3-5

ای را بپرذیرد،  ا به گونه ای ااص انجام دهد، عقیرده باعث شود که فرد رفتاری ر« غیر مستقیم»

( ادای متعال هم در آیات زیرر  55،:4933شود.)پورافکاری،یا چیزی را باورکند، تلقین گفته می

 تلقین را به شکلی نامحسوس به کار برده است :

مفسران اتفاق ن رر دارنرد کره     می( تقریبا تما5)حمد/« نُیاََ نَسْتَعقیاََ نَعْبدُُ وَإِیإِ» .4-9-5

بیان فرموده –حتی در عبادت -اداوند این آیات را در تلقین توحید در عبادت و ارهار استعانت 

سرورة  »( برای هم آن را 99: 4ج ق1408سال انتشار گنابادی،؛ 11: 4ج ،م4335است. )اویی،

ی حمد را درسی سازنده و امینی )ره( سوره(  امام541: اند.)شاهرودی،بی تالقب داده« التلقین

ی آن ی تکرار چندین باره( فلسفه933،ص49، جاند. )صحیفه اماممستلزم تکرار و تلقین دانسته

 تواند ناشی از این هدف الهی باشد.های یومیه هم میدر نماز

( رراهر  434عمرران/  ل)آ...« بْخَلُونَ بِما آتاهمُُ اللَّهُ مقنْ فَضْلقهق ینَ یحْسَبَنَّ الَّذقیوَ لا »  .2-9-5

بره  « بِمرا آتراهمُُ اللَّرهُ مقرنْ فَضرْلقهق     »آیه در بحث بخل و انفاق است اما به ْور ضمنی و در عبارت

 تلقین سرمنشأ بودن اداوند درمالکیت و ثروت افراد پردااته است. 

ی دیگررهم بره   درآیره ( چنان که 3حدید/...«)هق ینَ فقیوَ أنَْفققُوا مقم ا جَعَلَکمُْ مُسْتَخْلَفق» .9-9-5

 (192: 4 ، ج4939ها اشاره فرموده است. )دروزه،ْور ضمنی به اعتباری بودن مالکیت انسان

« تقررکَمُْ أعَْمرالَکمُْ  یفَلا تَهِنُوا وَ تدَعُْوا إِلىَ الس لمِْ وَ أَنْتمُُ الأْعَْلَوْنَ وَ اللَّرهُ معََکُرمْ وَ لَرنْ    » .1-9-5

یات گذشته متضمن این مفهوم است که شما برتر و والاترید امرا  ( این آیه هم مانند آ95)محمد/
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برتری و غلبه شما منوا به همراهی شما با اداست لذا ارلاف آنچره کره در ذهرن مومنران از      

 کند.ضعف، نقص و...  شکل گرفته را به ْور ضمنی محو می

« إِذا ااَْبَهمُُ الْجاهقلُونَ قالُوا سَرلاماً  ( »55)القصص: «ُ إِذا سَمقعُوا اللَّغْوَ أعَْرَضُوا عَنْه»  .5-9-5

( ابرن عاشرور در تفسریر ارود آورده     32)الفرقران:  « إِذا مَرُّوا باِللَّغْوِ مَرُّوا کقرامراً  ( » 19 ن/ )الفرقا

الاقی متضرمن روش تلقرین شرده انرد.     است:که این آیات برای نهادینه کردن این ارزش های ا

هرای تربیتری را تلقرین    ( و اداوند به شکل غیر مستقیم این ارزش431: 21 تا، جعاشور، بی)ابن

ن کننرده،  یتواند به عنروان عراملى تلقر   فرماید. همانطور که در زندگی روزمره ما، تبلیغات میمی

ز باورهراى فرردى و اجتمراعى انسران،     ارى ایباورهاى اجتماعى ما راتحت تأثیر قرار دهد لذا بسر 

ر یشتر موارد به صورت نااودآگاه، فرد و جامعه را تحت ترأث یى است که در بینهایبرااسته از تلق

 دهد.ش قرار مىیق اویعم

با توجه بره اینکره در بحرث تلقرین،      )آیات( دعاهای قرآنی که متضمن تلقین هستند: .1-5

ف، موضوع، مخاْبی ااص را در ن ر داشته، به تمرام  تلقین کننده از به کارگیری این روش هد

شود که در آن شرایط چره بگویرد و بره کره     شرایط توجه دارد. مثل وقتی که به میت تلقین می

کردن بندگان توجه داشته باشد؛ در برای آیات قرآن الفاری ااص برای گفتگو و به عبارتی دعا

مرورد بررسری   « های قرآنیادعیه»تحت عنوان شده که چه بگویند و چه بخواهند؛ این آیات ذکر

تمروهم فلقِّنروهم الردعاء فانره     یاذا اعط»گیرند. در روایتی از امرام صرادق )ع( آمرده کره     قرار می

حررر  ؛431: 39،جق4149)مجلسرری،« سررتجاب لهررم فررى انفسررهم یکم ولا یسررتجاب لهررم فرری

یاد دهید کره شرما را دعرا     ها آن دهید، به(. هرگاه به فقرا چیزی می121: 3ج ،ق4143العاملی،

-شود ولری در حرق اودشران مسرتجاب نمری     در حق شما مستجاب میها  آن کنند، زیرا دعای
ی حمد و... لذا به اند، یا آیات سورهمثل آیات فراوانی که در تسبیح و تحمید پروردگار آمده.شود

 تربیتی دارد.  -کارگیری این روش توسط اداوند اثری آموزشی

ه السّلام( از جانب ادای متعرال دعرایی را   یل )علیی دیگر منقول است که جبرئدر روایت    

ا غرو   یر ب رجرائى و  یر ن لا تخیا رجراء المرؤمن  یر »م فرمود:ین و تعلیه السّلام تلقیعقوب علیبه 

-ابرن «)ن تب علرىّ و اسرتجب لهرم   یب التوّابیا حبین أعنىّ و یا عون المؤمنین أغثنى و یالمؤمن
د یرر( هرران اى ام222: 31،جق4149مجلسرری،؛ 913: ق4143حلّرری، ؛213: ق4145ْرراووس، 

ادم برس؛ اى یآوردگان! به فر مانیادرس ایل مساز؛ اى فریدى تبدید مرا به نومیآوردگان! ام مانیا

نان یر و دعاى ایام را بپذ کاران! توبه م برسان؛ و اى دوستدار توبهیاریآوردگان!  مانیار و مددکار ای

 را باش!یرا پذ
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 از آیات مذکور عبارتند از: برای

 (231)البقرة:  «نا أوَْ أَاْطأَْنا...یرَب نا لا تُؤااقذنْا إِنْ نَسق»

 (434عمران/)آل «رَب ناَ ماَ اَلَقْتَ هَذَا باَْقلًا سُبْحاَنَكَ فَققناَ عَذَابَ النَّارِ»

 (431عمران/)آل «عاَدَیامةَِ إنَِّكَ لاَ تخُلْقفُ المْقیومَْ القْقیربَ ناَ وآَتقناَ ماَ وعَدَتْنَاَ علَىَ رسُلُقكَ ولَاَ تخُزْنِاَ »

 (33)اعراف/ «نَیرُ الْفاَتقحقینَ قَوْمقناَ باِلْحَقِّ وَأَنْتَ اَینَناَ وبََیرَب ناَ افْتَحْ بَ»

 و...

ر یشفرض روش تلقین به نف ، تأثیپ :آیاتی که متضمن القاء و تلقین به نفس هستند .1-1

روش »ن روش در روانشناسى به یگر است. از ایکدیتى انسان )راهر و باْن( در یهاى شخصهیلا

سخن گفتن با ارود و  »کبنتام معتقد است که یشود. مار مىیتعب« آموزش به اود دستور دادن

ار مرؤثر  یا ناسرازگارانه بسر  یر ا حذف رفتارهاى سرازگارانه  یجاد یدر ا« ن به اودیتلق»به عبارتى 

ادى یر هراى ز هیات و کلام بزرگان ما توصی( در قرآن، روا44: 4ج بی تا، ،ده آبادى یحاج«)است.

 ن روش شده است :یرى ایبر به کارگ
فةًَ ودَوُنَ الجْهَرِْ منَِ القْوَلِْ باِلغْدُوُِّ واَلآْصاَلِ ولَاَ تکَُننْ  ینفَسْكَِ تضَرَُّعاً وخَِ یواَذکْرُْ ربََّكَ فِ»  .5-1-1

ش اودت، پرورگارت را بامدادان و شرامگاهان برا تضررع و تررس و برا      یپ :(501)اعراف/« نَیمنَِ الغْاَفلِِ

ن یشرتر یرى لحن را ْوری کره ب یی به کارگاد کن. این آیه همچنین کیفیت و شیوهیى آهسته، یصدا

 ت دلِ را به همراه داشته باشد.یکند لحنى که اشر را بر نف  داشته باشد، تبیین مییتأث

: (553توبنه/ «)مِیهِ توَکََّلتُْ وَ هُنوَ رَُّ  الََْنرشِْ الََْ ِن   یاللَّهُ لا إلِهَ إلَِّا هوَُ علََ یقلُْ حسَبِْفَ»  .5-1-1

ن کن که اداوند متعال مرا کرافى اسرت، و بجرز او برراى عروالم و      ین و متأثرّ مباش، و بخود تلقیغمگ

کرنم، و او پروردگرار    واگرذار مرى   ست، و من همه امور ارود را بره او  یموجودات معبود و پروردگارى ن

 (   941: 44 ، ج4934ت کننده همه موجودات است.)تکرار تلقین به نف (  )مصطفوی،یوترب

انْ لَرمْ  »از امیرالمؤمنین علی علیه السلام در این باره سخنی دلنشین چنین نقل شرده اسرت:   

: 45ج ،ق4143حرر عراملی،   «)بقِوَمٍْ إلاّ أوشكََ أنْ یکَوُنَ مقنهْمُتکَنُْ حلیماً فتَحَلََّمْ، فاَقنَّهُ قلََّ منَْ تشَبَ هَ 

( اگر بردبار نیستی، پ  اود را بردبار جلوه ده؛ زیرا اندَ پریش  243: 3ج ،ق4141. مجلسی،213

ضرت آثار تلقین را بر اعضا و نشود.سخن حها  آن آید کسی اود را به گروهی شبیه سازد و جزو می

 رساند.ك رفتار را میرح و درونی سازی یجوا

اران امام صادق)ع( بره آن حضررت عررض کررد، گراهى در دلرم       یکى از یست که ا همچنین مروی 

اوانرد، چره کرنم؟ امرام در پاسرخ      کند و مرا را به باْل مىشان رانه مىیهاى ناصواب و افکار پرشهیاند

 (423: 13ج  ،ق4149)مجلسی،«.لاله الا ا،» :ن شد، با اود بگویفرمود: هرگاه چن
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دسازی باید مسرائل مربوْره را برا ارود     او یانسان برا اند کهامینی )ره( بر این عقیدهامام

-تکرار و تلقین کند ایشان تکرار در نماز و ادعیه را ضرورت سازندگی نف  دانسته و آیات سوره
-ی درسری سرازنده و ضرروری بررای اودسرازی و تلقرین بره نفر  دانسرته         ی حمد را نمونره 

 (433: 49، ج4913)امینی،اند.
علرم  »ن از مسائل برزرگ  یگوید: مسئله تلقدر باب تلقین می  یمطهر ید استاد مرتضیمتفکر شه

اند کره انسران   ر کردهیه و تفسیتوج ین مسئله را امروز با روان نااودآگاه به شکل عالیاست . ا «الروح

ر اسرت.... امرروز مسرئله معالجره     ین پرذ یهرم تلقر   یداریر رد. انسران در ب یپذین میچگونه روانش تلق

ت یار جالب توجه و بره رسرم  یك مسئله بسین، یمثل تلق یها با وسائل روحیماریاز ب یاریبس میجس

 (        453: 4934شنااته شده است. )مطهری،
در قرآن بعضی از عبارات تکرار شده؛ این تکررار   اند:آیاتی که به قصد تلقین تکرار شده  .6-1

، «مرسرلات »، «الرحمن»علاوه بر فواید دیگر نوعی تلقین و حالت سوق دادن را دارد مثلاً در سوره 

مرتبره )پر  کردامین نعمرت هرای       94« فبرای آلاء ربکمرا تکرذبان   :»به ترتیرب عبرارات   « قمر» 

)وای در آن روز)قیامرت( برر تکرذیب    « مکرذبین ویل یومئرذ لل »کنید؟(،  میپروردگارتان را تکذیب 

مرتبه )ما قرآن را برای یادآوری آسان کردیم آیرا   1« و لقد یسرّنا للذکر فهل من مدکر»کنندگان( 

کسی هست که متذکر شود؟( تکرار شده اسرت. امرام امینری )ره( در اصروص راز تکررار براری       

رآن کتاب معجزه است و در عین حرال در  دانید که ق میشما »فرماید:  میموضوعات در قرآن کریم 

-قرآن راجع به مسایل، تکرار، زیاد است. برای اینکه قرآن برای رشد مرردم آمرده اسرت. در انسران    
شود یك دفعه بگوینرد و از آن رد شروند، بایرد    سازی ومسائلی که برای سااتمان انسان است نمی

ای را تربیت کنید د. اگر بخواهید بچهشوتوی گوشش مکرر بخوانند. تلقین با یك دفعه درست نمی

باید یك مسأله را چندین بار با چند زبان، با چند وضع به او بخوانید. مطلب یکی باشرد لکرن ْررز    

ی تلقینی دارد تا گوش جان ( این تکرارها بیشتر جنبه 459: 3،ج4913امینی،« ) بیانش مختلف

راً وسََربِّحْ  یر واَذکُْررْ ربَ ركَ کثَق  » ، نقرش ببنردد.   ما، این امور را مکرر در مکرر بشنود ودر اعماق جران 

هرا   آن و صلوات که به تکرار زیاد« لا إله إلا ا،»( یا  ذکرهایی مثل 14عمران/)آل«ِ واَلإْبِکْاَر یباِلعْشَق

ی معصومین همانگونه که مطرح شد، تخلقّ بره بعضری   اند. در روایات و در سیرهتأکید فراوان نموده

اند که همرانطور کره   ل تحلمّ، تباکی و...مطرح شده است. امام امینی)ره( بر این عقیدهالقیات مث

یك ْفل برای به حرف آمدن و زبان باز کردن نیاز به تلقرین و تکررار زیراد دارد قلرب انسران هرم       

: 41بری ترا،ج   همرو، ؛ 415: 3،ج4913مانند این ْفل نیازمند تلقین، تکرار و مراقبه است.)امینی، 

   (.29: 4933.همو، 449: 4933و، .هم243
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 گیری نتبجهبندی و  جمع
آید که روش دیگر در تربیت و هدایت بشر القراء و تلقرین بره عنروان      میاز آنچه گذشت به دست 

هاست  و شاید تکررار در براری آیرات و    یکی از مؤثرترین راههای ورود حقایق و معارف به قلب انسان
 اذکار با هدف باورپذیری، جای اندااتن و مستقرکردن آن در دل انسان است.    

القاء و تلقین اصلی دو جانبه است که اثرات مثبت فراوان و گاهی هم آثار منفی در پی دارد آنگراه  
نردگی روزمرره همچرون    که با اشباع ضمیر از القائات مثبت و سلامت بخرش واریم تررین شررایط ز    

هرا و  ه آنان در جنگیکند یا مثلاً آیاتی که براى دلگرمى مسلمانان و بالا رفتن روحبیماری را دفع می
و در مواقرع اطرر   هرا   آن سازد که ادا مرولى و سرپرسرت  های اوف و هراس ااْرنشان مىموقعیت

-در ذهن و عقرل اوسرت.لذا مری    اورآنهاست؛ گاهی هم راه کار شیطان برای اغوای انسان و نفوذیارو ی
های تربیتی مورد نیاز برای انسان به شمار آورد؛ زیراکره برا   توان تلقین را نوعی تدری  و یکی از روش

برای تعلیم و تفهیم این کتاب آسمانی و نام برردن از اداونرد متعرال برا صرفت      « تلقینِ قرآن»تعبیر 
-رگیری آن توسط اداوند در قررآن اثبرات مری   در منابع مختلف، ضرورت وجود تلقین و بکا« ملقِّن»

توان مطلقاً شبه تربیت یا ضد آن تصرورکرد بلکره ایرن روش    شود. براین اساس آموزش تلقینی را نمی
 زا باشد.های تربیتی با کاربرد نادرست، آسیبهم همچون سایر روش

تلقرین )توسرط اداونرد و    های فراوانی ازکاربرد القاء و بر اساس آنچه در این پژوهش ذکر شد نمونه 
هرای  ها وجود داشرته کره از پر  آن حرواد  و انقرلاب     غیر او( و تأثیر آن در افکار، عقاید و اعمال انسان

در عملکرد میدانی و زندگی واقعی افراد شکل گرفته است.تبلیغاتی که امروزه درترلاش اسرت ترا     میع ی
هایی اسرت کره   سوق دهد همان القاء و تلقین ها و باورهای افراد را به سمت هدف مورد ن ر اودذهنیت

 باشد.  در پی تحکیم یك باور عمومی)مثبت یا منفی( در جامعه می
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