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هاي پردازش اطلاعات با نشانگان باليني در  رابطه حساسيت پردازش حسي و سبک

  افراد وابسته به مواد
   2غازاني  چ نسرين رهبري 1 سجاد بشرپور

 19/08/1399تاريخ پذيري:   22/03/1399تاريخ دريافت: 
 

 چكيده 

هاي پردازي اطلاعاد در  نقش حساسيت پردازي حسي و سبكهدر پژوهش حاضر بررسي    :هدف

همبستيي بود.  –پژوهش حاضر توريفي    روش:بيني نشانيان باليني در افراد وابسته به مواد بود.  پيش
كننده به مراكز درمان اعتياد شهر تبريز بود. از بين  جامعه آماري شامل همه افراد وابسته به مواد مراجعه

هاچ از مقياس شخ   آوري دادهاي انتخاچ شدند. براي جم نيري خوشهبه روي نمونهنفر  290هاچ آن
هاي اختلالاد رواني  نراييچ و رك ليست نشانهتجربه  -نامه خردنرايي با حساسيت حسي بالاچ پرسش

ها با استفاده از همبستيي پيرسون و رنرسيون خبي رندنانه تجزيه و تحليل شدند.  استفاده شد. داده

هاي مرضي مانند شاخ   هاي حساسيت پردازي حسي و شاخ نتايج نشان داد كه بين مولفه  ها:فتهيا
نشانه مجموع  كليچ  نشانهشدد  ناراحتي  شاخ   و  مثبت  وجود  هاي  معنادار  مثبت  راببه  مثبت  هاي 

هاي مرضي مذكور راببه منفي معنادر وجود  داشتچ اما بين سبك پردازي اطلاعاد منبقي و شاخ 
هاي مرضي وجود نداشت. نتايج نشان  اي و شاخ ت. راببه معناداري بين پردازي اطلاعاد تجربهداش

هاي مرضي  دررد از واريانس شاخ    38داد كه حساسيت پردازي حسي و پردازي اطلاعاد منبقي  
كليچ   نشانه  32شدد  مجموع  و  دررد  مثبتچ  نشانه  22هاي  ناراحتي  پيشدررد  را  مثبت  بيني  هاي 

توان نتيجه نرفت كه حساسيت پردازي حسي  با توجه به نتايج پژوهش حاضر مي  گيري:نتيجه   كردند.
آسيبو سبك پيشايندهاي  از  اطلاعاد  پردازي  مواد  هاي  به  وابسته  افراد  در  باليني  نشانيان  شناختي 
 هستند. 

حساسيت حسيچ اختلا  پردازي حسيچ پردازي اطلاعادچ پردازي اطلاعاد منبقيچ    ها:کليد واژه
 ايپردازي اطلاعاد تجربه

 
 

  

 دانشيارچ نروه روانشناسيچ دانشياه محقچ اردبيليچ اردبيلچ ايران. 1

ويسانده مسائو : دانشاجوي دكتري روانشاناسايچ نروه روانشاناسايچ دانشاياه محقچ اردبيليچ اردبيلچ ايران. پسات الدترونيك:  ن. 2
nr1362@yahoo.com   
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 مقدمه

پزشااادي تحت عنوان  هاي روانبنديو وابساااتيي به مواد در تقسااايم  1ساااوءمصااارر مواد

عنوان دومين اختلا  رواني شااي  محساوچ  اختلالاد مرتبط با مواد تعريف شاده اسات و به 

 . وابساتيي به مواد يدي از معضالاد عمده  1393چ  2پزشادي آمريداشاود اانجمن روانمي

زيساتيچ رواني و اجتماعي اسات كه بي شاك تمان كشاورهاچ به نوعي با آن درنير هساتند.  

ي پرخبرچ در ها به عنوان يدي از رفتارهانردانمصااارر مواد مخدر و رواناعتياد و ساااوء

ميليون نفر مصارر كننده غير قانوني دارد اراراميچ قرباني   240سابح جامعه جهاني بيش از 

  . 1392و تقويچ 

از جمله مشادلاتي كه افراد وابساته به مواد با آن دسات به نريبان هساتند وجود نشاانيان 

وهشااايچ باليني مربوط به اختلالاد رواني ديير اسااات. به طوري كه بر اسااااس ادبيااد پژ

درراد از افراد مبتلا به اختلالاد مرتبط با موادچ يك يا رند اختلا  رواني ديير  90حدود  

ها شااامل اختلالاد خلقي و اضاابرابي و اختلا  شااخصاايت ضااد ترين آننيز دارند كه مهم

 . همايندي مرضاي ساوءمصارر مواد 2015چ  3باشاد اساادوکچ ساادوک و روئزاجتماعي مي

و   4ضاابرابي در مبالعاد زيادي به اثباد رساايده اساات امييدسااونو اختلالاد خلقي و ا

ناارياان2011هااماادااارانچ   و  داناار  در 2015چ  5د  اضااااباارابااي  و  خاالااقااي  اخااتاالالاد   . 

دهد انلدنرچ  برابر بيشااتر از جمعيت عادي رخ مي 7/4كنندنان مواد بيش از سااوءمصاارر

درخور توجه اسااات.    كه اين ميزان بالاي همايندي  2014چ 6لاساااتدچ رويرکچ رن و فيشااار

كنندناني كه از افساردني و اختلالاد اضابرابي دهد كه ساوءمصاررمبالعاد نشاان مي

نردناد ادانر و برناد بيشاااتر درماان خود را قب  كرده و باه مصااارر مجادد بر ميرنج مي

شااناختي مربوط به اين  . بنابراين توجه به عوامل مرتبط و پيشااايندهاي آساايب2015نرينچ  

 شناسي رواني اعتياد است.هاي اساسي در آسيبلاد جزء اولويتعلائم و اختلا

 
1. substance abuse 
2. American Psychiatric Assossiation 
3. Sadock, Sadock & Roiz 
4. Magidson 

5. Dagher & Green 
6. Goldner, Lusted, Roerecke, Rehm, & 
Fischer 
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تواند با نشاانيان باليني كه افراد يدي از عواملي اسات كه مي 1حسااسات پردازي حساي

درراد از كل 15دهد كه كنند در ارتباط باشاد. مبالعاد نشاان ميوابساته به مواد تجربه مي

د به نقل از 2007و همدارانچ 2دارند اميلرتشاديد شاده جمعيت اليوي پردازي حساي بيش

 . اين اليوهاا ممدن اسااات باه رفتاارهااي نااساااازنااراناه و 2016و همداارانچ    3ياانر-اينيال

د  2012و همدارانچ   4آوي-د بن2007شده منجر شوند اميلر و همدارانچ كاركردهاي مختل

ردازي حسااي در ميان   . همچنين شاايوع اختلا  پ2016يانر و همدارانچ -به نقل از اينيل

 .  2013چ  5ويز -ليوينچ و ليو-يانرچ پلجي-افراد مبتلا به اختلالاد رواني بالا اساات ااينيل

سابك پردازي حساي بالا يا همان حسااسايت پردازي حساي با اختلالاد رواني مرتبط اسات 

د به نقل از خدابخش ريون  2015چ  7د تامچكچ ليتيچ و دان2015و همدارانچ  6ااساادار

  .2016چ 8و روسلي

پردازي حساي به توانايي سايساتم عصابي در مديريت اطلاعاد حساي دريافتي از جمله 

هاي حساااي اشااااره دارد محرک 12و ساااازماندهي  11ساااازيچ يدوارره10چ تعديل9دريافت

. حسااااسااات پردازي حساااي را نيز باه عنوان ياك رااافات  2011چ  13ياانر و دان-ااينيال

نشاان دهنده افزايش حسااسايت سايساتم عصابي  اند كهشاخصايتي ذاتي يا ژنتيدي تعريف كرده

هاي فيزيديچ اجتماعي و هيجاني است اآرونچ  تر محرکمركزي و پردازي شناختي عميچ

د باه 2001ا  16دان .  2016چ  15د باه نقال از بوتبرگ و وارين2012چ  14آرونچ و جاانيلوويدز

  مدلي از حسااسايت حساي پيشانهاد كرده كه به تعامل  2016يانر و همدارانچ -نقل از اينيل

تنظيمي فعا  و منفعل اشااره دارد و تعامل  بين آساتانه عصابي بالا و پايين و راهبردهاي خود

اآساااتانه   17جوييآورد كه عبارتند از حسها رهار اليوي پردازي حساااي را پديد ميآن

 
1. sensory processing sensitivity 
2. Miller 
3. Engle-Yager 
4. Ben-Avi 
5. Engle-Yager, Palgy-Levin & Lev-
Wiesel 
6. Schaaf e 
7. Tomchek, Little & Dunn 
8. Khodabakhsh, Cheong & Rosli 

9. recception 
10. modulation 
11. integration 
12. organisation 
13. Engle-Yager & Dunn 
14. Aron, Aron & Jagiellowicz 
15. Boterberg & Warreyn 
16. Dunn 
17. sensation seeking 
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  2اآساتانه پايين و پاساخ فعا  چ حسااسايت حساي   1صابي بالا و پاساخ فعا  چ اجتناچ حسايع

 اآستانه بالا و پاسخ منفعل . 3اآستانه پايين و پاسخ منفعل  و ثبت پايين

نيز ناامياده   4عنوان اختلا  پردازي حساااياليوي پردازي حساااي مفرط كاه همچنين باه

عاد حساي و ساازماندهي درونداد حساي براي شاودچ شاامل مشادل در ثبت و تعديل اطلامي

د به 2007باشاد اميلر و همدارانچ هاي موقعيتي مياجراي موفچ پاساخ انبباقي به درخواسات

 . اين اليوي پردازي حساااي عمادتااب در بيش ياا كم 2016ياانر و همداارانچ  -نقال از ايتيال

 .  2016همدارانچ  يانر و-شااود ااينيلآور فعا  ميبيزاري  هاي غيرحساااساايتي به محرک

اند كه حسااسايت پردازي حساي و اختلا  پردازي حساي  در اين راساتاچ مبالعاد نشاان داده

 چ نق  در تعاملاد 2016و همدارانچ   5قببي اسااارافينيقببي و تكبا اختلالاد خلقي دو

 چ علائم و نشااانيان اختلا  اسااترس پس از سااانحه  2013چ 6اجتماعي اماتسااوشاايما و كاتو

د باه نقال 2014و همداارانچ    7 چ كيفيات زنادني پاايين افاايفر2013ياانر و همداارانچ  -ااينيال

 چ افساااردني و اضااابراچ 2016د سااارافيني و همداارانچ  2016از خادابخش و همداارانچ  

 چ خلچچ عاطفه سااارشاااتي و 2016د خدابخش و همدارانچ 2013يانر و همدارانچ -ااينيل

  و نشاااانياان بااليني اعباادخات و مجاديچ  2011ياانر و دانچ  -كااركردهااي روزاناه ااينيال

   راببه دارد.1397

تواند با نشااانيان مرضااي تجربه شااده در افراد وابسااته به مواد در متغير دييري كه مي

و  8و پاسايني هاي پردازي اطلاعاد اسات. در اواخر قرن بيساتم اپساتينارتباط باشاد سابك

را براي تبيين رفتارچ احسااس  9ايتجربه _  نظريه شاخصاي شاناختي2008و    1999همداران ا

 پردازي   رويدرد  تركلي  دساااتاه  زيرمجموعاه  نظرياه  اناد. اينو تفدر انسااااان مبر  كرده

 يك  در كه  هاساااتنظريه از ايمجموعه  شاااامل  رويدرد پردازي دونانه  اسااات. 10دونانه

 پردازي   متعامل و موازي ساامانه دو  طريچ از را  اطلاعاد  افراد:  اندمشاترک  اسااساي  فرض

 
1. sensaation avoiding 
2. sensory sensitivity 
3. low registration 
4. Sensory Prosecing Disorder 
5. Serafini 

6. Matsushima & Kato 
7. Fifer 
8. Epstain, &  Pacini 
9. cognitive- experiential self- theory 
10. dual process approaches 
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ااپساااتايانچ  ماي بارنار1999كانانااد  از  ناقاال  بااه  بار2011چ  1د   شاااخصاااي  ناظاريااه  اساااااس   . 

شااود:  سااازي ميافراد مفهون در  اطلاعاد پردازي  نظان دو  طريچ از دنيا  ايتجربه_شااناختي

مند شاوندچ  اسات از هر دو سابك بهرهها ممدن  . انر ره انساان3نراييو تجربه  2خردنرايي

  .1999ها مستقل از هم هستند ااپستين و پاسينيچ اما آن

 اساتنباطي  نظان  يك  شاودمي  ناميده نيز  عقلاني پردازي  سابك كه  منبقي پردازي ساامانه

. كندمي  عمل فرهن چ يك در قبو  مورد  اساتدلا   و قواعد از فرد  فهم اسااس  بر كه اسات

 و  باشاادمي  هشاايار و غير هيجاني  كندچ عاطفهچ از عاري تحليليچ كلاميچ بيشااتر سااامانهچ اين

  برنرچ  د2003  اپساااتينچاكناد  مي  هادايات  رويادادهااچ  آنااهااناه  ارزياابي  طريچ  از  را  رفتاارهاا

 اساتچ   مشاهور  نيز  شاهودي  پردازي سابك به  كه ايچتجربه  پردازي  ساامانه  مقابل در .  2007

 بر   آمده دساات به شااواهد اساااس  بر و بوده محور  تداعي و ناهشاايار  عمدتاب  هيجانيچ  سااري چ

  تعامل  طريچ از هم  افراد . رفتار 2011 و  2007  برنرچاكند  مي عمل پيشااين تجارچ اساااس

نيرد. اما بايد توجه داشات  مي  قرار تأثير تحت  شاده كنتر   و خودكار پردازي  نظان دو اين

پردازي نسابت به دييري برتري نسابي  كه در هر تدليف و شارايط خاص يدي از دو سابك

 پردازي   روانيچ  فشار  و  زندني  پردغدغه  هايموقعيت  در  كه  است  داده  نشان  دارد. پژوهش

 مشاادلاد   ويژه به مشاادلادچ با آمدن كنار براي تناقض  بدون  و  شااديد  عقلاني با ادراک

طلب   و احسااااسااااد  ابراز با ايتجربه پردازي و دارد  مثبت ارتباط   و روانشاااناختي  انبباقي

  .2007حمايت اجتماعي در ارتباط است ابرنرچ 

هاي پردازي اطلاعاد را با توجه به مبالب مذكور كه اهميت پردازي حساي و سابك

شااناسااي  دهند و نيز وجود ضاارورد پژوهش در آساايبدر زندني رواني انسااان نشااان مي

هاي  زي حساي و سابكرواني اعتيادچ هدر پژوهش حاضار بررساي راببه حسااسايت پردا

پردازي اطلاعاد با نشاااانيان باليني در افراد وابساااته به مواد بود. بنابراين ساااوا  پژوهش  

هاي پردازي اطلاعاد با عبارد از اين بود كه آيا حسااااسااايت پردازي حساااي و سااابك

 نشانيان باليني افراد وابسته به مواد راببه دارد؟

 
1. Berger 
2. rationality 

3. experientiality 
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 روش 

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

پژوهش حاضار تورايفي و از نوع همبساتيي بود. جامعه آماري اين پژوهش افراد وابساته به 

كه به مراكز درمان دارويي ترک اعتياد مراجعه    1398مواد شاااهر تبريز بودند كه در ساااا   

نفر تخمين زده شااادكاه مباابچ   1300كرده بودناد. حجم جاامعاه مورد نظر باه طور تقريبي

  297 چ حجم نمونه متناساب با آن 1390ي و سايف نراقيچ جدو  كرجساي و مورنان انادر

نيري  نفر در نظر نرفته شاااد كه به روي نمونه  300اي به حجم  نفر اسااات. بنابراينچ نمونه

نانه شهر نيري به اين رورد بود كه از ميان مناطچ دهاي انتخاچ شدند. روي نمونهخوشه

مركز ترک اعتياد انتخاچ شد. سوسچ از    10تبريز سه منبقه انتخاچ شد و از بين اين مناطچچ

نفر به عنوان نمونه انتخاچ شدند. در نهايتچ به دليل مخدوي   30هر يك از مراكز مذكورچ  

هااي خروج از  نفر تقليال ياافات. ملاک 290نفرچ تعاداد نموناه نهاايي باه    10نااماه بودن پرساااش

ساا  و بالاتر    18تر از  ينمبالعه عبارد بودند از نداشاتن حداقل تحصايلاد ابتداييچ سان پاي

 سا چ و عدن رضايت براي شركت در تحقيچ.  50از 

 ابزار

هاي اختلالاد  ليست تجديدنظرشده نشانهرك  :1هاي اختلالاد روانيليست نشانهرك  -1

  طراحي شااده براي ساانجش سااري  نوع و شاادد  1994ا  2رواني كه توسااط دروناتيس

پورچ ميدائلي و بخشاي جي بسايار مفيد اسات ابخشايهاي بيماري افراد از طريچ خودساننشاانه

عبارد توراايفي در مورد علايم بيماري   90 . اين رك ليساات متشاادل از 1394بارزيليچ  

بندي   درجه4  تا شاااديد ا0اي از هي  اها را در دامنهاسااات كه فرد برحساااب شااادد آن

  10عملي ا -دريساوا  چ وساواس ف  12بعد متفاود جساماني كردن ا  9ها در كند. نشاانهمي

سااوا  چ   10سااوا  چ اضاابراچ ا  13سااوا  چ افسااردني ا 9فردي اسااوا  چ حساااساايت بين

پريشاي  ساوا  چ روان 6پردازي پارانوييدي اساوا  چ انديشاه 7ساوا  چ فوبي ا  6خصاومت ا

هاي مثبت و رنين سااه شاااخ  شاادد كليچ شاااخ  درماندني نشااانهسااوا  چ و هم  10ا

 شوند.نذاري ميهاي مثبت نمرهمجموع نشانه

 
1. Symptoms Checklist-90-Revised 2. Derogatis 



 غازانی رهبری و نسرین  سجاد بشرپور   

 

299 

299 

 

ل 
سا

ده
هار

چ
م، 

ره 
ما

ش
75 ،

يز
پای

 
13

99
 

V
o

l.
 1

4
, 
N

o
. 
5
7

, 
A

u
tu

m
n

 2
0
2

0
 

 

مبالعه رااورد نرفته اساات كه نشااان    1000براي بررسااي روايي اين مقياس بيش از 

 9اند اين رك ليساات از اعتبار خوبي برخوردار اساات. ضاارايب همساااني دروني براي داده

ابراي افداار    79/0هااي بيمااري در مورد بيمااران رواني سااارپاايي در دامناه  بعاد از نشااااناه

د به نقل از  1999ابراي افساااردني  قرار دارد ادروناتيس و سااااويتزچ    90/0پارانوييدي  تا 

 . در بررسااي روايي اين رك ليساات توسااط دروناتيس و 1394پور و همدارانچ بخشااي

هاي هر دو   معلون شاده كه مقياس1394پور و همدارانچ د به نقل از بخشاي1994همداران ا

نامه بهداشات عمومي با ابعاد  و پرساشساوتا مينه رندمحوري شاخصايتي  نامهآزمون پرساش

هاي  راببه هميرا و با سااير مقياس  هاي اختلالاد روانيشاده در رك ليسات نشاانهبينيپيش

 بيني شده راببه وانرا داشت.پيش

   1997اين مقياس توساط آرون و آرون ا  :1مقياس شاخ  با حسااسايت حساي بالا -2

شاناختي  پذيري رواناسات كه واكنش  دهيساوا  خودنزاري  25سااخته شاده و مشاتمل بر  

 . اين آزمون مشاتمل  1394دهد ابشارپورچ  هاي محيبي را مورد سانجش قرار ميبه محرک

ساوا  چ و حسااسايت   7ساوا  چ آساتانه حساي پايين ا  12مقياس ساهولت تحريك ابر ساه خرده

 7يدرد نامه در مقياس لها به ساوالاد اين پرساشساوا   اسات. آزمودني  6شاناختي ازيبايي

دهناد. اين آزمون اعتباار و   پااساااخ مي7  تاا كااملا موافقم ا1اي از كااملا مخاالفم ادرجاه

پايايي خوبي نشاان داده اسات. ضاريب آلفاي كرونباخ اين آزمون در مبالعه اسامولواسادا و 

نزاري شاااده اسااات. اسااامولوسااادا و   80/0 1394د به نقل از بشااارپورچ  2006همداران ا

نامه نشاان    با بررساي سااختار عاملي از اين پرساش1394قل از بشارپورچ  د به ن2006همداران ا

ها بارنزاري نشادند. بنابراينچ اين دو ساوا  مقياسيك از خردهدادند كه دو ساوا  در هي 

 آيتم داشتچ حذر شدند. 27نامه اوليه كه از پرسش

نامه    پرسااش1999ا 3: پاساايني و اپسااتين2هاي پردازي اطلاعادنامه ساابكپرسااش -3

افراد در ساااباك  4نراييتجرباه  -خردنرايي هااي پردازي  را براي سااانجش ترجيحااد 

سوا  است و دو   22نامه شامل   . اين پرسش1999و پاسينيچ  اطلاعاد توسعه دادند ااپستين

 
1. Highly Sensitive Person Scale 
2. Rational- Experiential Inventory 

3. Pacini & Epstein 
4. Rational- Experiential Inventory 
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  را مورد 22تا    12  و منبقي اساوالاد  11تا    1سابك پردازي اطلاعاد تجربي اساوالاد  

شااود تا نظرشااان درباره هر آيتم را بر دهندنان خواسااته ميدهد. از پاسااخساانجش قرار مي

اكااملا موافقم  مشاااخ    5اكااملا مخاالفم  تاا  1اي از  روي ياك مقيااس ليدرد پنج درجاه

نذاري  به راورد معدوس نمره  21و   17چ  16چ 14چ  13چ  12چ 11چ  7كنند. همچنين ساوالاد  

نامه را مورد تاييد قرار داده اسات.  اين پرساش  سااختار دو عاملي 1391شاوند. رضاايي امي

اند كه هر دو مقياس اين نامهچ نشااان دادهتحقيقاد رااورد نرفته با اسااتفاده از اين پرسااش

  خوبي برخوردارناد  r>76/0  و باازآزماايي اα>85/0نااماه از همساااااني دروني اپرساااش

مهدي آباديچ رساتمي   د به نقل از حسايني2010ا 1 . اسالادکچ بوند و فيليپ1391ارضااييچ  

مقيااس خردنرايي و ضاااريب  را براي خرده  90/0  نيز آلفااي كرونبااخ 1395و يااراحماديچ 

 نرايي نزاري كردند. را براي تجربه 84/0آلفاي كرونباخ 

 روش اجرا

ها  هاچ دادهنيري و جلب رضاااايت آناهانه آزمودنيپس از كساااب مجوزهاي لازنچ نمونه

آوري شدند. به طوري كه ابتدا مصرر مواد جم رماني سوءبصورد نروهي و در مراكز د

دهي باه ابزارهاا توساااط محقچ باه اطلاعااتي در رابباه باا اهادار پژوهش و نحوه پااساااخ

ها بر روي افراد نمونه اجرا شاد. نامهراورد نروهي پرساشها ارائه شاد و ساوس به آزمودني

هاي آماري تورااايفي مانند شااااخ هاي نردآوري شاااده با اساااتفاده از در نهايتچ داده

هاي آماري استنباطي شامل ضريب همبستيي ميانيين و انحرار استاندارد و همچنين روي

 تجزيه و تحليل شدند. 18-افزار اس پي اس اسپيرسون و رنرسيون خبي رندنانه در نرن

 هايافته

ار ساااني نفر مرد وابساااتاه باه مواد باا مياانيين و انحرار معيا   290در پژوهش حااضااارچ  

نشاان   1شاناختي نمونه پژوهش در جدو   شاركت كردند. اطلاعاد جمعيت  99/0±76/26

 داده شده است.

 

 

 
1. Sladek, Bond & Philip 
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 شناختي نمونه پژوهش هاي جمعيت : ويژگي 1جدول  

 دررد  فراواني   متغيرها 

 31 90 زير ديولم  تحصيلاد 

 51/ 75 150 ديولم  

 17/ 25 50 كارشناسي  

 1/ 7 5 بله  سابقه بيماري جسمي 

 98/ 3 285 خير  

 6/ 2 18 بيدار  شغل 

 19 55 كارنر  

 64/ 5 187 آزاد  

 10/ 3 30 كارمند  

 14/ 5 42 پايين  اجتماعي - وضعيت اقتصادي 

 82/ 4 239 متوسط  

 3/ 1 9 بالا  
 

هاي نشانگان باليني  : ماتريس همبستگي حساسيت پردازش حسي و پردازش اطلاعات با شاخص 2جدول  

 مواد در افراد وابسته به  

 8 7 6 5 4 3 2 1 متغير 

        -  سهولت تحريك   - 1

       -  0/ 72**  شناختي حساسيت زيبايي   - 2

      -  0/ 53**  0/ 66**  آستانه حسي پايين   - 3

     -  - 0/ 22**  - 0/ 37**  - 0/ 43**  پردازي منبقي   - 4

    -  - 0/ 05 0/ 46**  0/ 24**  0/ 30**  اي پردازي تجربه   - 5

   -  0/ 03 - 0/ 61**  0/ 17**  0/ 27**  0/ 36**  شاخ  شدد كلي   - 6

  -  0/ 92**  0/ 01 - 0/ 56**  0/ 14*  0/ 22**  0/ 33**  هاي مثبت مجموع نشانه   - 7

-شاخ  ناراحتي نشانه   - 8

 اي مثبت ه 
 **28 /0  **21 /0  **18 /0  **47 /0 - 05 /0  **69 /0  **44 /0  - 

* p <0.05.  ** p <0.01. 

هاي  دهد. نتايج نشاان داد كه بين مولفهنتايج همبساتيي بين متغيرها را نشاان مي 2جدو   

شاناختي راببه مثبت معناداري وجود داشات  هاي آسايبحسااسايت پردازي حساي و شااخ 
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شاناختي راببه هاي آسايب . همچنينچ سابك پردازي اطلاعاد منبقي با شااخ p<01/0ا

  هااي با اين شااخ  چ اما سابك پردازي اطلاعاد تجربهp<01/0منفي معناداري داشات ا

  .p>05/0راببه معناداري نداشت ا

  قبل از انجان رنرساايون خبي رندنانهچ رندين مفروضااه بايد رعايت شااوند. مفروضااه

  در 90/0هاي كمتر از بين اهمبساتييوجود حداقل همبساتيي بين متغيرهاي ملاک و پيش

مورد تاييد قرار نرفت. مفروضاااه توزي  نرما   2بررساااي همبساااتيي پيرساااون در جدو   

 هاي كجي و كشيدني مورد بررسي قرار نرفت. هاي متغير ملاک با استفاده از آمارههداد
 : بررسي کجي و کشيدگي بر اساس نمرات متغيرهاي ملاک  3جدول  

 كشيدني  كجي  متغيرهاي ملاک 

 - 0/ 77 0/ 23 ها شاخ  شدد كلي نشانه 

 - 0/ 89 - 0/ 42 هاي مثبت مجموع نشانه 

 1/ 19 0/ 60 هاي مثبت ناراحتي نشانه 

دهادچ مقادار كجي و كشااايادني هر ساااه متغير  نشاااان مي  3طور كاه نتاايج جادو  هماان

ها  دهنده تاييد مفروضاااه توزي  نرما  داده+ بودند كه نشاااان2و  -2ملاک در محدوده بين  

 بود.
هاي پردازش  بر اساس حساسيت پردازش حسي و سبک   ها بيني شاخص شدت کلي نشانه پيش   : 4جدول  

 اطلاعات 

 t ضريب بتا  بين متغيرهاي پيش 
-پيش ضريب  

 شده تعديل بيني  
 معناداري 

آماره  

 تحمل 

عامل تورن  

 واريانس 

 2/ 11 0/ 47 0/ 002 *  0/ 38 3/ 16 0/ 25 سهولت تحريك 

 2/ 07 0/ 48 0/ 31  - 1/ 01 - 0/ 07 شناختي حساسيت زيبايي 

 1/ 24 0/ 80 0/ 32  - 1/ 07 - 0/ 07 آستانه حسي پايين 

 1/ 27 0/ 78 0/ 001 **   - 10/ 67 - 0/ 54 منبقي پردازي  
* p<0.01. ** p<0.001. 

ها بر اسااس حسااسايت پردازي حساي  بيني شااخ  شادد كلي نشاانهمد  پيش 4جدو   

- دهد. نخساتچ مقادير غيرمعنادارآماره دوربين هاي پردازي اطلاعاد را نشاان ميو سابك

  چ مفروضاه مربوط به اساتقلا  خباها يا عدن همبساتيي خباها  p>05/0چ  2واتساون اآماره=

را تاييد كرد. سااوسچ بررسااي مفروضااه عدن وجود هم خبي رندنانه نشااان داد كه مقادير  
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كننده اين مفروضااه بود تاييد  90/0و آماره تحمل كمتر از    10عامل تورن واريانس كمتر از 

ل رنرسايون رندنانه رعايت شادند. نتايج هاي مربوط به تحليبنابراينچ مفروضاه   .4اجدو   

ها معنادار  بيني شااخ  شادد كلي نشاانهتحليل رنرسايون نشاان داد كه مد  مربوط به پيش

پردازي منبقي     و ساابكp<01/0سااهولت تحريك ا   و مولفهp<01/0چ  F=76/37بود ا

كلي درراد از كل واريانس شااخ  شادد    38  توانساتند به شادل معناداري  p<001/0ا

هاي  شااناختي و آسااتانه حسااي پايين امولفهبيني كنند. حساااساايت زيباييها را پيشنشااانه

ها را به شاادل معناداري  حساااساايت پردازي حسااي  نتوانسااتند شاااخ  شاادد كلي نشااانه

  .4بيني كنند اجدو  پيش
  هاي پردازش بر اساس حساسيت پردازش حسي و سبک   هاي مثبت بيني مجموع نشانه : پيش 5جدول  

 اطلاعات 

 بين متغيرهاي پيش 
ضريب  

 بتا 
t 

-ضريب پيش 

 شده بيني تعديل 
 معناداري 

آماره  

 تحمل 

عامل تورن  

 واريانس 

 2/ 11 0/ 47 0/ 007 *  0/ 32 2/ 72 0/ 22 سهولت تحريك 

-حساسيت زيبايي 

 شناختي 
08 /0 - 13 /1 -  26 /0 48 /0 07 /2 

 1/ 24 0/ 80 0/ 39  - 0/ 86 - 0/ 06 آستانه حسي پايين 

 1/ 27 0/ 78 0/ 001 **   - 9/ 45 - 0/ 51 منبقي پردازي  
* p<0.01. ** p<0.001. 

هاي مثبت بر اسااس حسااسايت پردازي حساي و بيني مجموع نشاانهمد  پيش 5جدو   

واتسااون  -دهد. مقادير غيرمعنادار آماره دوربينهاي پردازي اطلاعاد را نشااان ميساابك

عامل تورن واريانس    نشاانير اساتقلا  خباها بود. همچنينچ مقادير  p>05/0چ  82/1اآماره= 

مربوط باه تحليال    خبي بودناد. بناابراينچ مفروضاااهنشاااانير عادن وجود همو آمااره تحمال  

بيني مجموع رنرسايون رندنانه رعايت شاد. نتايج تحليل رنرسايون نشاان داد كه مد  پيش

  و p<01/0ا  ساااهولات تحرياك    وp<01/0چ  F=55/28هااي مثبات معناادار بود انشاااااناه

  32  توانساتند به شادل معناداري  p<001/0هاي پردازي اطلاعاد منبقي اطلاعاد اسابك

بيني كنند و حسااااسااايت زيبايي هاي مثبت را پيشدرراااد از كل واريانس مجموع نشاااانه
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هاي حساااساايت پردازي حسااي  نتوانسااتند مجموع شااناختي و آسااتانه حسااي پايين امولفه

  .5  اجدو  p>05/0بيني كنند اي مثبت را پيشهانشانه
هاي  بر اساس حساسيت پردازش حسي و سبک   هاي مثبت بيني شاخص ناراحتي نشانه پيش   :6جدول  

 پردازش اطلاعات 

 بين متغيرهاي پيش 
ضريب  

 بتا 
t 

بيني  ضريب پيش 

 شده تعديل 
 معناداري 

آماره  

 تحمل 

عامل تورن  

 واريانس 

 2/ 11 0/ 47 0/ 30 0/ 22 1/ 03 0/ 09 سهولت تحريك 

-حساسيت زيبايي 

 شناختي 
04 /0 - 53 /0 -  60 /0 48 /0 07 /2 

 1/ 24 0/ 80 0/ 48  0/ 70 0/ 05 آستانه حسي پايين 

 1/ 27 0/ 78 0/ 001 *   - 7/ 62 - 0/ 44 پردازي منبقي 
* p<0.001. 

هاي مثبت بر اسااس حسااسايت پردازي بيني شااخ  ناراحتي نشاانهمد  پيش 6جدو   

- دهد. نتايج غيرمعنادارآماره دوربين هاي پردازي اطلاعاد را نشاااان ميحساااي و سااابك

  نشانير استقلا  خباها بود. مقادير عامل تورن واريانس و p>05/0چ  78/1واتسون اآماره=  

هاي مربوط به تحليل  خبي بود. بنابراينچ مفروضااهآماره تحمل نيز نشااانير عدن وجود هم

تحليال رنرسااايون رنادنااناه نشاااان داد كاه ماد     رنرسااايون رنادنااناه رعاايات شاااد. نتاايج

  و تنها سابك p<01/0چ  F=56/17هاي مثبت معنادار بود ابيني شااخ  ناراحتي نشاانهپيش

درراد از كل واريانس شااخ   22پردازي اطلاعاد منبقي توانسات به شادل معناداري  

حساي نتوانساتند   هاي حسااسايت پردازيبيني كند. اماچ مولفههاي مثبت را پيشناراحتي نشاانه

  .6بيني كنند اجدو  را پيش  هاي مثبتشاخ  ناراحتي نشانه

 گيريبحث و نتيجه

هاي پردازي هدر پژوهش حاضاار بررسااي راببه حساااساايت پردازي حسااي و ساابك

ها نشاان دادند كه  هاي باليني در افراد وابساته به مواد بود. در اين راساتا يافتهاطلاعاد با نشاانه

هاي مرضاي افراد وابساته به مواد  هاي مربوط به نشاانهحساي با شااخ حسااسايت پردازي  

هاي حساااساايت پردازي حساايچ مولفه سااهولت  راببه مثبت معنادار دارد و از ميان مولفه

هااي  هااي مرضاااي دارد. اين ياافتاه باا ياافتاهبيني شااااخ تحرياك ساااهم معنااداري در پيش
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پردازي حساي و اختلا  پردازي حساي با اند حسااسايت نشاان دادهكه  هاي پيشاين  پژوهش

 چ نق  در تعااملاد 2016قببي اسااارافيني و همداارانچ  قببي و تاكاختلالاد خلقي دو

 چ علائم و نشااانيان اختلا  اسااترس پس از سااانحه 2013اجتماعي اماتسااوشاايما و كاتوچ  

د  2013يانر و همدارانچ - چ افساردني و اضابراچ ااينيل2013يانر و همدارانچ -ااينيل

  راببه 1397شناختي اعبادخت و مجديچ   و نشانيان آسيب2016خدابخش و همدارانچ 

داردچ همخوان اسات. پردازي رويدادهاي حسايچ به عنوان بخشاي از زندني روزمرهچ تاثير 

 . طبچ تعريف 2016قاابال توجهي بر تجرباه و رفتاار انساااان دارد اخادابخش و همداارانچ  

عصاابي در مديريت اطلاعاد حسااي دريافتيچ از جمله  پردازي حسااي به توانايي ساايسااتم

يانر -هاي حساي اشااره دارد ااينيلساازي و ساازماندهي محرکدريافتچ تعديلچ يدوارره

 . حسااسات پردازي حساي نشاان دهنده افزايش حسااسايت سايساتم عصابي  2011و دانچ  

اآرون  هاي فيزيديچ اجتماعي و هيجاني اسات تر محرکمركزي و پردازي شاناختي عميچ

 . افراد با حساااساايت پردازي حسااي 2016د به نقل از بوتبرگ و وارينچ  2012و همدارانچ 

هاچ  شااوندچ زيرا آنهاي بيروني برانييخته ميبالا بر اين باورند كه به راحتي توسااط محرک

تري از  نسااابت به بساااياري از افراد دييرچ آساااتانه اداركي پايين و پردازي شاااناختي عميچ

د. همچنينچ حساااساايت پردازي حسااي مسااتقل از كيفيت حسااي خاصچ با ها دارنمحرک

پاذيري منفي باالا و ثبااد هيجااني پاايين اآرون  نرايش باه تجرباه برانييختيي مفرطچ هيجاان

 چ خلچچ عاطفه ساارشااتي و كاركردهاي 2016د به نقل از بوتبرگ و وارينچ  2012و آرونچ  

تواناد عااملي براي از اين طريچ نيز مي    رابباه دارد و2011ياانر و دانچ  -روزاناه ااينيال

توان نفت كه حساسيت پذيري در برابر اختلالاد رواني و رفتاري باشد. بنابراين ميآسيب

تواند به طور بالقوه پردازي حسايچ بخش مهم و منحصار به فردي از شاخصايت اسات كه مي

ا  نوروتيك  شاناساي روانيچ مخصاوراا اشادپذيري ارثي براي انواع حالاد آسايببيماري

  .1394آن باشد ابشرپورچ 

يافته ديير پژوهش حاضاار نشااان داد كه ساابك پردازي اطلاعاد منبقي با نشااانيان 

 پردازي   ساااباك  تعريفچ  مرضاااي افراد وابساااتاه باه مواد رابباه منفي معنااداري دارد. طبچ

 شاده   تعريف  هاموقعيت به  واكنش و پردازي تفسايرچ  براي انساان ترجيحي  روي  بصاورد
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 هاي ساابك  ايچتجربه-شااخصااي شااناختي نظريه  مفروضاااد   . طبچ1994ااپسااتينچ اساات 

  كه شادل  اين به. داشات خواهند دنيا از  متفاوتي  هايبازنمايي و ادراكاد  متفاودچ شاناختي

  هيجاني تجارچ جهت اين از فقط پيرامون  هايموقعيت به پاساااخ در انساااان  اسااات ممدن

دهد ااپساتينچ مي پاساخ  محيط به متفاود شاناختي سابك دو با كه باشاد داشاته  نونانوني

  مقاابال  كننادچ درمي  تحليال فرايناد مادارتر و ترتحليلي باه طور  را اطلاعااد كاه   . افرادي2008

هاي  موقعيت در توانندمي افراد اين.  دارند  كمتري مشاادل خود احساااساااد شااناخت در

  زمان در كه را احسااسااتي و دارند احسااسااتي  نوع ره  كه دهند تشاخي   خوبي به  مختلف

كنند احسيني مهدي آبادي و همدارانچ   درک  توانندمي  خوبي  به  استچ  جريان  در  هاآن  در

  منبقي  تحليال  و  تفدر  دخاالات  باا  و  منبقي  ببور  را  اطلاعااد  كاه   . همچنينچ افرادي1395

اطلاعااد  كننادچ كمتر دراار خبااهااي شااانااختي و خبااهااي مربوط باه پردازي  مي  پردازي

 شوند.ساز ميهاي منفي و علائم آشفتهشوند و از اين رو كمتر درار هيجانمي

هااي شااانااختي اعتقااد بر اين اسااات كاه ساااونيري در فرايناد  در نهااياتچ در هماه نظرياه

كند اكلارک  پردازي اطلاعادچ نقش مهمي در ايجاد و تدوان اختلالاد هيجاني بازي مي

علاوهچ افراد مبتلا باه اختلالاد افساااردني و اضااابرابي داراي   . باه  2002چ  1ماانوسو ماك

ها و نونه پردازيهاي شااناختي و پردازي اطلاعاد ناكارآمدي هسااتند كه اينسااونيري

هاا  كنناد. براي مثاا چ پژوهش افداارچ نقش مهمي را در ايجااد و تاداون اين اختلالاد ايفاا مي

زاده  ر اطلاعاد منفي همراه اساات ااسااماعيلاند كه افسااردني با توجه انتخابي بتاييد كرده

هااي شااانااختي در مياان افراد   . همچنينچ ساااونيري1395عليزاده نمينيچ آخونادي و محماد

هاي خود را  ها و اسانادهاي منفي همراه اسات. اين نونه افراد شادساتافسارده با قضااود

 . از طرفيچ  2005  چ2نيرناد اكلارکهااي خود را ناادياده ميكنناد و موفقياتنماايي ميبزرگ

  سابك خردنرايي سابو  بالايي از مناب  شاناختي را طلبيده و بيشاتر 2008طبچ نظر اپساتين ا

كناد. اين نظاانچ  بااشاااد كاه از طريچ قوانين منبقي اساااتنتااجچ عمال ميتحليلي و آنااهااناه مي

كنادچ بناابراين دور از انتظاار  نري ميرفتاارهاا را از طريچ ارزياابي آنااهااناه رويادادهاا مياانجي

 
1. Clark & Mc Manus 2. Clark 
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نيسات كه اين نوع پردازي اطلاعادچ اثر بازدارندني براي تجربه نشاانيان باليني اختلالاد 

 رواني داشته باشد.

هاي پژوهش حاضاار محدود بودن جامعه آماري و نمونه پژوهش به از جمله محدوديت

شاااود در كناد. پيشااانهااد ميهاا را براي زناان باا مشااادال مواجاه ميمردان بودكاه تعميم ياافتاه

و مقاايساااه قرار نيرد.   اي متشااادال از زناان و مردان مورد مباالعاههااي آتي نموناهپژوهش

هاي  نامه از مصاااحبههاي مرضااي در كنار پرسااشهمچنين جهت بررسااي علائم و نشااانه

هاي پردازي اطلاعاد  ساختاريافته و نيمه ساختاريافته نيز استفاده شود. جهت بررسي سبك

توان از ابزارهاي آزمايشاياهي كه دقت بيشاتري دارندچ نيز بهره جسات. همچنين با توجه مي

هاي  هاي پژوهش حاضار كه نشاان دهنده اهميت حسااسايت پردازي حساي و سابكبه يافته

شاااود كاه  هااي مرضاااي اساااتچ پيشااانهااد ميپردازي اطلاعااد در تجرباه علائم و نشااااناه

ند يدوارره سااازي حسااي و پردازي مجدد شااناختيچ  هايي مبتني بر اين متغيرهاچ ماندرمان

 تهيه و مورد كارآزمايي باليني قرار نيرد.

 منابع 
آناهي و  هاي ذهن  . مقايسه مولفه 1395عليزاده نمينيچ آناهيتا ا زاده آخونديچ محمد و محمد اسماعيل 

روانشناسي    مجله هاي عاطفي در افراد با افسردني اساسيچ اضبراچ منتشر و افراد بهنجار. مزاج 
 . 12- 26 چ  4ا   3چ  و روانوزشدي شناخت 

.  پنجمين ويراست راهنماي آماري و تشخيصي اختلالاد رواني  .  1393پزشدي آمريدا ا انجمن روان 

  . 2013ا تاريخ انتشار به زبان ارليچ    نشر روان   : ترجمه يحيي سيد محمدي. تهران 

 تهران: انتشاراد ساوالان.   آزمون . رفاد شخصيت انظريه و   .  1394بشرپورچ سجاد ا 

ا بخشي  محبوچ  بارزيليچ  بخشي  و  عصمت  ميدائليچ  عباسد  طر  1394پورچ  ارتباط  هاي  واره  . 

علامت  نيمرخ  با  يان   اوليه  پژوهش ام فصلن .  SCL-90-Rشناختي  غيرانبباقي  نوين  ه  هاي 
 . 21- 48  چ   38ا   10  روانشناختيچ 

- شهودي   اطلاعاد   پردازي   هاي سبك   پرسشنامه   پايايي   و   عاملي   ساختار    . بررسي 1391رضاييچ اكبر ا 

 .  20- 29 چ  1ا   10چ  تحقيقاد علون رفتاري دانشجويان.    جامعه   در   ردنرايانه خ 
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- . ررسي راببه سبك 1395حسيني مهدي آباديچ سيد مهديد رستميچ رنييز و ياراحمديچ يحيي ا 

امان  ه  امداد  اي پردازي اطلاعاد و نانويي خلقي امبالعه موردي زنان تحت پوشش كميته 

 . 33- 45چ  مجله علون پزشدي دانشياه علون پزشدي كردستان خميني اره  شهر كرمانشاه .  

ا  پدرو  روئيزچ  ايد  ويرجينيا.  بنجامين. جيد سادوکچ  روان  .  1395سادوکچ  علون  خلاره  پزشدي: 
اتاريخ انتشار به    تهران: انتشاراتي ارجمند   چ . ترجمه فرزين رضاعي ي باليني پزشد رفتاري/ روان 

  . 2015زبان ارليچ  

 . بررسي دو دهه تحقيقاد شيوع شناسي مصرر  1392منصور ا   چ رراميچ حميدد قربانيچ مجيد و تقوي 

 . 9- 39  چ   27ا   7چ  فصلنامه اعتياد پژوهي هاي ايران.  مواد در بين دانشجويان دانشياه 

اكبر عبادخت  ا   و   چ  و   .  1397مجديچ هادي  پردازي حسي  نقش كاركردهاي شناختيچ حساسيت 
. نزاري پژوهشي منتشر نشدهچ  شناختي نوجوانان بيني نيمرخ روان آسيب كيفيت خواچ در پيش 

 دانشياه محقچ اردبيلي. 

علون انساني  هاي تحقيچ و ريونيي ارزيابي آن در  روي  .  1390نراقيچ مريم ا اله و سيف نادريچ عزد 
 . تهران: نشر ارسباران. ابا تاكيد بر علون تربيتي  
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