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Abstract 

Semantics is the knowledge by which the meaning of words and phrases can be studied and is 

helpful in understanding the exact meaning of a word. According to the semantic system and 

vocabulary in which a word is placed, its meaning and significance are determined and its use and 

frequency determine the importance and exact position of the word.. The high frequency of the 

word Zohd (asceticism) in mystical texts has made it one of the most important keywords. Sanaei, a 

poet of the sixth century AH, first arranged mystical concepts and san in the language of poetry. 

Asceticism is one of the most important mystical concepts that Sanaei has expressed in his poems. 

As the word asceticism is one of the keywords in his works,  the semantics study of asceticism in 

his works is especially important. The authors of this study intend to use the semantic method to 

explain Sanai's view on asceticism and show the exact meaning of this word in his works. The 

semantic analysis of the word asceticism showed that Sanai did not use the word asceticism in its 

original meaning; rather,he gave it a relative and new meaningwhich expresses his special view on 

asceticism. 
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 دهیچک
باتوجه.راهگشاستکلمهقیدقیمعنافهمدرودشومیلیوکلماتتحلهاواژهمفهوم،آنبااستکهیدانشیشناسیمعن

،آنبسامدوکاربردوشودیممشخصآنیمعناومفهوم،ردیگیمواژهدرآنقرارکیکهیواژگانۀریوداییبهنظاممعنا

براقیدقگاهیوجاتیاهم را مشخصیکلمه بهیْعرفانمتوندرزهدیبالابسامد.کندیمما نیترمهمازیکیآنرا

رابهنظمدرآوردوبهزبانشعریعرفانمیمفاهبارنینخست،یشاعرقرنششمهجر،ییکردهاست.سنالیتبدهادواژهیکل

ییسناکهاستیعرفانمیمفاهنیترمهمازیکیزهد.سرود زهدۀواژکهیاگونهبه؛استهکردانیباشعارشدرآنرا

دارد.یاژهیوتیاهماوزهددرآثارۀواژیشناسیمعنیبررسرونیااز؛رودیمشماربهاوآثاردریدیکلواژگانازیکی

یمعناودنکننییزهدتبۀدربارراییسنادگاهید،یشناسیمعنۀویازشتفادهاسباتاهستندپژوهشبرآننیاسندگانینو

یاصلیزهدرادرمعناۀواژییسناکهدهدیمنشانزهدۀواژیمعناشناختلیتحل.دندهنشاناوآثاردرراواژهنیاقیدق

بهزهداست.اوزهدرادرنسبتاوۀژیودگاهیدانگریکهبهدیبخشآنبهیدیجدوینسبیمعنایحتوهخودبهکارنبرد

.بردیپمعنانیبهاتوانیمیشناسیمعنۀویکهبااستفادهازشاستهتازهومتفاوتبهکاربردییمعنا
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 مقدمهـ 1

.دیبهکلماتبخشیاتازهیمعناودرآوردنظمبهرایعرفانمیمفاهبارنینخستشاعروعارفقرنششم،،ییسنا

کلماتاما؛شوددیدهمیزیازاونشیپیدرآثارعرفان،هاستبردکاربهاشعارشدراوکهیاصطلاحاتوکلمات

کهیطوربه؛کندجادیایدرمعانیتوانستتحولاتشگرفییوسناافتییکاربردمتفاوت،اودرآثارگانژواو

وراتییکردند.باتوجهبهتغانیرادرقالبشعربیعرفانمیومفاهندآوردیرواوۀویبهش،شاعرانازیاریبس

یضرورتداردتامعناد،یازواژگانبخشیبهبرخیدیجدیمعناوکردجادیدرزبانشعراییکهسنایتحولات

؛بههمینواژگاناستگریبادهادرگروارتباطوکاربردآنهاواژهحیصحفهم.شودنییتباوثارآدرهاواژهقیدق

مانندیعارفبزرگیفکرةمنظومویعرفانزبانقیدقشناختیبراکرد.یآنهارابررسیواژگانۀریدادیباسبب

.شودلیوتحلیشاعربررسنیایاصطلاحاتعرفانییمعناۀریدااستیضرور،ییسنا

بایمعناقیدقیبررسعلتنیهمبهاست؛ییسنااشعاردرهادواژهیکلنیپربسامدترازیکیزهد آنمارا

نشانیشناسیمعنۀویشازاستفادهبادنکوشیمپژوهشنیانویسندگان.دکنیمآشناشتریبییوتفکرسناشهیاند

درزهدراۀواژیاصلیهمانمعناییزهدسناایآ.بهکاربردهاستییدرچهمعناقاًیزهدرادقییسناکهدنده

ۀژیونگاهازکهاستافتهییدیجدومفهوممعنا،ییدراشعارسناکاررفتهبهواژگانازیاریمانندبسایداردبر

هاپرسشنیزهدمتصورشد،چگونهاست؟درپاسخبهایبراتوانیمکهیواژگانۀریدا؟ردیگیمنشأتییسنا

طولدرواژهنیمفهوما،یرزماندَشکلبهیمعناشناختۀویشبانیهمچن؛شودیبررسزهدیاصلیمعنالازماست

یواژگانۀریدامیترسویزمانهمیشناسیمعنازاستفادهباسپس؛دگردمشخصآنینسبیومعنایبررس،خیتار

.دیآدستبهییآندراشعارسنایزهد،معنا

.استمتقابلومترادفیهاواژهازجملههاواژهریارتباطآنباسایدرگروبررس،زهدیمعناوگاهیجانییتع

 یمعنا،زوتسویاۀویشازالهامباکهاندآنبرپژوهشنیانویسندگان در را مثنوییسناوانیدزهد یو

ۀدیچیپةشبککیواژگان»کهکندیمانیبقرآندرخداوانساندرکتابزوتسوید.انمشخصکنقهیالحقحد

ویوستگیپنیهم.(1393:36زوتسو،ی)ا«هستندآنیشناختزبانیمایساعتباربهارتباطاتوهایوستگیپازواحد

از درفهمواژه ما زوتسویایشناسیمعنیالگودرعنصرنیترمهم.کندیمکمکگریدواژگانقیطرارتباطبه

هرکلمهانیمزنهادنیتماوینسبویاساسیمعنا ومستقلداراصورتبهآنهاست. یمعنامعناستویمجزا

آنرابهکارهرکسورفتهکاربهکلمهنیاهرجاکهراثابتیشناختیمعنعنصرنیا».داردراخودشخاص

یمعنابرعلاوهکلمات.(14)همان:«میبخوانکلمهآنیاساسیمعننامبهمیتوانیمبهآناستةوستیبردهباشد،پ

خارجکهابدییمیدیجدیمعنا،شودیمیدیجددستگاهونظامواردکلمهیوقت.ددارزینیگریدیمایس،یاصل

داشتنخواهدرامعناآن،یشناختیمعندستگاهآناز دروداردیضمندلالتکهاستیزیچ،ینسبیمعن».

ودرشودیمافزودهووستهیپیاساسیمعنابهخاص،یانهیزمدرکلمهآنیبرایخاصوضعداشدنیپةجینت

واژهیمعناافتنییبرا.(15)همان:«کندیمدایپگوناگونروابطوهانسبتگر،یدمهمکلماتبهنسبتنظامتازه

قرارآندرواژهکهیشناختیمعندستگاهبراساسواژگانتوجهکردوگریواژهبادیوستگیبهارتباطاتوپدیبا

.کردیواژهرابررس،استگرفته
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ازیتعدادفقطومینداراریاختدریشناسیمعنةافتیسازمانکنواختِیعلمِکیاستمعتقدزوتسویا

یمعنۀدربارمختلفیهاهینظر او دارد. دهدنشانیشناسیمعنازراتصورشکوشدیموجود ،اوۀدیعقبه.

یقومینیبجهانسرانجامآنکهمنظوربه؛زباناستیدیکلماتکلۀدرباریلیتحلیامطالعهوقیتحق»یشناسیمعن

 یالهیوسهمچونآنازترمهمبلکهدن،یشیاندوگفتنسخنةلیهمچونوستنهانهشناختهشودکهآنزبانرا

یشناسیمعناما؛(4:همان)«بردیمکاربهاست،کردهاحاطهراقومآنکهیجهانرکردنیتفسوتصورکردنیبرا

است.یدرکمعنیچگونگیبررسیکاربرد زبان کاربرد هنگام بهیمعنةمطالعبه»یکاربردیشناسیمعنبه

زبانازیکاربردشناس.(1386:20،ی)صفو«پردازدیمگفتارهاپارهیمعنۀدرباربحثواجتماعدرزبانکاربردهنگام

است.یمعنةزبان،مطالعیکاربردشناس»اختصاصدارد.یمعنةمطالعبهکهاستیکاربردیشناسیمعنیهاشاخه

گوییمعنا برداشتندهیکه شنونده منتقلو را کندیمآن بیکاربردشناس. تحلشتریزبان ازلیبا افراد منظور

«استندهیگومنظوریکاربردشناس.برندیمکاربهکهیعباراتایکلماتیمعنباتاداردسروکارشانیهاگفتهپاره

بارۀدرتواندیملگریتحلرونیازا.دکنیمخودواردیهالیتحلعنصرانسانرادریکاربردشناس.(1389:11ول،ی)

زوتسویکهایاوهیش.(12:همان.ک)رکندبحثگفتارهنگامبهآنهایهاکنشنوعومقاصدافراد،نظرموردیمعن

ییدرالگویسهعنصراصلنیواستاکلماتیونسبیاصلیومعنایدیکلماتکلیبرمبنا،هآنرابهکاربست

نده،یگومقاصدشنونده،وندهیگوزبانیکاربردشناسویکاربردیشناسیمعندر.استلیدخ،دهدیمکهارائه

.ددارینقشپررنگ،اجتماعدرزبانکاربردنیهمچنورفتاروکنش

 پژوهش ةنیشیپ 1ـ1

سنایعرفاناسلاممیمفاهنیترمهمازیکیزهد درزهدازیعرفانیهاتجربهبایشاعرعنوانبهییاستو

ازبردهبهرهخوداشعار تیوزهداوصورتگرفتهاست.اهمییسناۀدرباریمتعددیهاپژوهشرونیااست؛

دربابگرفتهصورتیهاپژوهشازجمله.نامندیممثلوزهدشاعررااوکهاستیااندازهزهددراشعاراوبه

ومسبوق،یزی)الوار،عز«یریالبابواسحاقویغزنوییسنااشعاردرزهدیمعانونیمضامدریریس»،ییزهدسنا

1392 وایدنبهآنهانگرششیوۀوزهدشعربهآوردنیرودرراشاعردونیایهازهیانگکهاست(114-93:

دوشاعربهمفهومنیاکردیدررواریبسیکهباوجودهماننددهدیمنشانوکندیمیبررسآنیهایدلبستگ

 «هیابوالعتاهوییسنااتیزهدیقیتطبیبررس»ةمقال.داردوجوددوآننیبیاملاحظهقابلیهاتفاوتزهد،

 1385)فتوت، یبررسرازاهدانهمیمفاه(29-18: ةمقالدر است.کردهلیتحلیقیتطبویاسهیمقاصورتبهو

سناواسابوناتیزهدیقیتطبیبررس» 1390،ینیرحسیم،ی)مقصود«ییو اشعارانددهیکوشسندگانینو(303-279:

یقیتطبیبررساست،...ومرگآخرت،ا،یدنهمچونیمشترکموضوعاتیداراکهراییسناوابونواسیزهد

کنند ۀدرباریمتعددمقالاتنیهمچن. ؛استرفتهکاربهیشناسیمعنۀویشآنهادرکهزهدبهنگارشدرآمده

:1396،وهمکارانیشامل)«یرضفیشروانیددرآنبازتابوقرآندر«زهد»یمعناشناختدانیم»ةمقالازجمله

102-79 ةشرفتیپیاجزاانیمةرابطوکندیممیترسراآنیمعناشناسدانیمویبررسرازهدموضوعکه(

وانیددرآنیفنابعادسپس؛کندیمکشفرامیکرقرآندرآنبامرتبطیاخلاقواژگانگریدوآنکیستماتیس

شودیمیواکاو،یرضفیشر،یعیشبزرگشاعرومعالِ ةمقالدرزینیمحمدمروتوپورییمصلاعباس.

وواژهیمعناشناختلیتحلبه(97-1390:127)«زوتسویایمعناشناختروشبراساسالبلاغهنهجدرزهدیمعناشناس»
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زهدییمعناحوزۀدرکهاندکردهتوجهییهاواژهبهمنظورنیایبراوپرداختهالبلاغهنهجدر«زهد»مفهوم

وهانسیةنوشتیفارسةانیشعرصوفکتاب.داردآنباییمعناارتباطواستداشتهقراریکانونواژۀعنوانبه

تاآغازازراانهیصوفتفکرریسوپردازدیمیفارساتیدرادبیتحولاشعارعرفانیبهبررسنیتوماسدوبرو

.دهدیماختصاصییسنااتیزهدبهنیزرایبخش؛کندیمیبررسیهجرنهمقرناواخر

دراشعارسناۀواژ،متفاوتیدگاهیدبایکنونپژوهش کندیمیبررسییزهدومفهومآنرا یهاپژوهش.

؛استصورتگرفتهییزهدسناۀدرباریمتعدد بودهیاسهیمقاویقیصورتتطببهایاما یاشعارایاستو

ینسبویاصلیمعنابهشده،انجامیهاپژوهشازکیچیهدر.داردبردررازهدمفهومکهاستشدهیبررس

سنایواژگانۀریداوزهد سناۀواژمفهوموهنشدیتوجه،هگرفتنظردرآنیبراییکه اشعار باییزهددر

.استنشدهیوبررسقیمعناشناسانهتحقۀویاستفادهازش

 پژوهش روش 2ـ1

یاسنادپژوهشنیاروش یفیتوصکردیروبایاکتابخانهـ استیلیتحلـ ییسنایهاکتابکهمعنانیابه.

آنهااززهدۀواژبهمربوطیهابخشوهاجملهویبررسیویهایمثنوواشعاروانید،قهیالحققهیحدازجمله

یریگجهینتولیتحل،فیتوصمباحثْ،آنهاازاستفادهباوشدهاستخراجمطالبیبنددستهباسپس؛شداستخراج

.شد

،یکانونۀواژیمبنابریشناسیمعنۀویشازاودگاهیددادننشانوییسنااشعاردرزهدمفهومدرکیبرا

است،کهزهددرآنقرارگرفتهیایمعناةشبک،منظورنیایاستفادهشدهاست.براکلمهینسبویاساسیمعنا

کلمهبدوندریکههمانمعناشدیبررسزهدیاصلیشود.معناانیزهدبیمعناقیطرنیتاازاشدمشخص

زهددرمیمفاهیدرزمانیشناسیمعنازاستفادهبا؛سپساستییسنااشعاریشناسیمعننظرگرفتنواژهدرنظام

اسلام ایعرفان شد. یبررسنیآشکار معدهدیمنشان عرفان و تصوف در زهد ازجملهیمختلفیانکه

ومیترسییسنااشعاردرزهدیواژگانیهارهیداسپسرابهخودگرفتهاست.غیرهوایترکدن،نداشتنتیمالک

کهیکلماتسطح،نیاولدرواستیشناختیمعندانیمنیچندیدارازهد.شددادهنشانزهدۀواژباارتباطشان

دهدیمنشانزهدبامرتبطواژگاننیا.هاستدادلیتشکرایشناسیمعنۀریداکیدارد،زهدبایمیمستقةرابط

 زاهد فرد داردیظاهریهایژگیوکه نشأتزهدازکهاستیاعمالانگریبکلماتۀریدا،یبعدسطحدر.

ردیگیم میشویمروروبهیشناسیمعندانیمدوبامرتبهنیادر. واژیکی: با دیدیکلۀهمسو و یگریزهد

هیدوسوییکلماتمتقابلباآن.زهدسنا ةشبکاستفادهازباکهییایزهدریگریودیقیزهدحقیکیدارد:

یگریدیشناختیمعندانیممیموجبترسیشناسیمعنةشبکنیا.شودیممشخصشانیهایژگیو،یمعناشناخت

.دهدیمحیترجراکدامییسناکندیممشخصودهدیمزهدوعشقرانشانةکهرابطشودیم

 

 یشناس یمعنـ 2

ۀریدانیتدوباوشودیمیبررسزمانهمیهادهیپدگریدبادهیپدکیارتباطاتسلسله،یشناسیمعنبحثدر

استنباطمعناشناخت،دواژهیکلکییبرایواژگان انجامدمیآنیبه حفظمعناواژهکی. بهیاصلیبا توجه با
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مصادطیشرا گاهابدییمیگوناگونقیوکاربردش، ازدستیاصلیمعنای. یدیجدیمعناودهدیمخودرا

.شودیمواژگانمشخصگریباتوجهبهکاربردوارتباطشبادینسبودیجدیمعنانیاکهابدییم

وهاجملهوکلماتمعنایکهاستآنازمستقلایشاخهاییشناسزباندانشازیبخشیزبانیمعناشناس

رایزبانیمعناشناسشیدایپةنیزم.کندیممطرحراآنمندنظامیشکلبهمختلفهایدگاهیدازولیتحلرامتون

،یگریدفیدرتعرنیهمچن.(1377:212بورشه،.کر)افتیسخنوریفنویشناسشهیر،یشناسواژهدرتوانیم

صراحتوپژوهشگرهایانگاشتهشیپنبودِبریمبنةمطالعهمانکهاندگفتهزینیمعنیعلمةمطالعرایمعناشناس

،یشناسیمعن».پردازدمیهاپدیدهوزبانمیانرابطةبهشناسیمعنی.(1386:14صفوی،.کر)استآنةجینتانیبدر

وندیپاءیاشبهناًیعکلماتچگونهیعنی؛کندیمیبررسرایهستیهادهیپدویزبانیهاصورتانیمروابط

جهاندرامورتیوضعویزبانیهافیتوصنیبموجودروابطسقموصحتتاکوشدیمیشناسیمعن.ابندییم

.(1389:12ول،ی)«ابدیبکلامۀندیگوگرفتننظردربدونراخارج

.بردیپکلماتقیدقیمعنابهتوانیمآنازاستفادهباکهاستیشناسزبانیهاشاخهازیکییشناسیمعن

یدیکلۀاستکهباواژیشاملواژگاندانیمنیاکهاستیشناسیمعندانیمکییدارایدیکلواژگانازکیهر

دوبهیشناسیمعن.شودیمشناختهویبررسترقیدق،کلماتیمعانومیمفاهآنهایمبنابروهستندارتباطدر

گیردیمانجامصورت کلیمعنایبررسیکی: یدیکلمات زمان طول در آن تحولات آنبههکاستو

واژهدیکلیمعنایبررسبهکهاستیزمانهمیشناسیمعنیگرید؛شودیمگفتهیزماندراییخیتاریشناسیمعن

.پردازدیمیدیکلۀوکلماتمرتبطباواژیواژگانۀریدابهتوجهبا

 

 زهد یشناس یمعنـ 3

ییکمالوهدفنهاتیبهغادنیرسیبراستنیزۀویکردنوشیزندگچگونهۀدربارمهمموضوعاتاززهد

شمرندیمزاهدوعتیشربهبندیپایشاعررااوکهیطوربهدارد؛یاژهیومسئلهنگاهنیبهاییسنامیاست.حک

.دهندیمقراراتیزهدۀزمردررااواشعارو

استدادهیمضمونزهدرادرخودجاشیهاازسرودهیاریبسوداردییبسامدبالاییزهددرآثارسناۀواژ

بارآمدهاست.15قهیحدبارودر42ییسناوانیدزهددر.دارداذعانمسئلهنیابهزینودشخو

هایسناییخاصـهدرزهـدومثـلباسخن



فخرداردخـاکبلـخامـروزبـربحـرعـدن

 (1388:489،ییسنا)

موضوعاتزهد پیاز سناشیاستکه ییاز مطرحشده قرآن یقرآنواژگانازراآنتوانیمواستدر

یبهبررسدیواژگان،باگریودرارتباطبادییزهددراشعارسناۀواژیبررسبرعلاوه،سببنیهمبه.دانست

درهمانمعناییتامشخصشودسناپرداختییازسناشیپ،واژهنیایمعنا کهدرقرآنویاصلیزهدرا

،گریهرکلمهقطعنظرازکلماتوواژگاندرایاست؛زدهیبهآنبخشیدیجدیمعناایسنتآمده،بهکاربرده

،آنوکندیمخودحفظیآنمعنارابرا،یشناسیمعنازدستگاهرونیکهبیطوربهخاصخودرادارد؛یمعنا
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یاساسیمعنا است. اعلاوهکلمه د،یاصلیمعنانیبر دستگاهزینیگریوجه به توجه با که دارد وجود

.استواژهینسبیمعناکهردیگیمبهخودیمتفاوتیمعن،یواژگانۀریداویشناسیمعن

 

 زهد یاصل یمعناـ 4

فیتعارنرفااعواسترفتهیپذیگوناگونیهاصورت،یاسلامعرفانرتطوّدرکهاستیدیکلواژگاناززهد

اندکردهارائهزهدازرایمختلف معنامتوندرنیهمچن. مختلفیلغت، اشکال به صاحبیزهد است. آمده

نسبتیقلبشیگراولیتماعدمازاستعبارتیزیچبهنسبتزهد:»دیگویمزهدفیتعردرنیالبحرمجمع

یعنییزیچدردنیورززهد،یواعراضوترکاستوازمنظریزهدبهمعنا.(3:59ج،1375،یحیطر)«بدان

در)یحداقلاکتفاکردن:»استآمدهزهدیمعنادرالعروستاجکتابدر.آنازدنیگردانیرووکردنترکراآن

بهورغبتمتضادزهد،.«متعالخداوندیرضایبرازائدمقدارازکردنیپوشچشموحلالبه(خودازیننیتأم

نیهمبهرازهد،العربلساندرزینمنظورابن.(4:480ج،1414،یدیزبینیحس)استکردناعراضوترکیمعنا

بهدنیادرزهد.(3:197ج،1396،منظورابن)«الدنیاعلىوالحرصالرضد:والزُّهد»:نگاردیمواستآوردهمعنا

ونباشدعاجروناتوانآن،شکرازوباشدشکرگزار،کندمیاعطاخداوندکهحلالیروزیبرکهاستآنمعنای

کتابصاحب.استرغبتخلافوداردقراردنیاپرستیوآزوحرصمقابلدرزهد.نکندصبرحرامترکبر

اشیاوامورةهمدررازهادتمادۀودین،دررازهدمادۀاستعمالاست،لغتهایکتابترینقدیمیازکهالعین

 .(4:12ج،ق1409فراهیدی،)«کلّهاالاشیاءفیالزهادوخاالدینفیالزهد:»استدانسته

المطعملیقلوالماللیقلرازاهدوکمزیچرادیالزهوکندیمدلالتاندکزیچبرلغت،درزهدنیهمچن

نیچنزهد،البلاغهنهجقاموسدر.(1397:425فارس،ابن.ک)ردانندیمکفافقدررااندکازمنظورواندکردهمعنا

:1366،ی)شرقشمردنشپستیبرایزیچازشدنروگردانیعنی؛«لهإحتقارایالشعنالإعراض:»استشدهمعنا

،نداشتنلیتمایمعنابهزهدکهدهدیمنشان،استشدهانیبزهدبابدرلغتیهاکتابدرکهیفیتعار.(251

.استگردانیروایدنمتاعازوداردیکممالکهاستیکسزاهد.استاعراضوترکویپوشچشم

وگردانیرویزیچازوباشدخشنودکمبهکهاستیکسزاهدواستاندکوکمزیچیمعنابهزهد

لیالزهدقل:»دیگویمزهدۀدربارریاثابن.(2:156ج،1383،یاصفهانراغب.کر)باشدیراضآنازیاندکبهولیمیب

.استلیکموقلزیکههمانچ(1385:321ر،یاثابن)«ءیالش

بهازدستنسبتکهییبدانندتاجازیوناچریآناستکهآنراحقیبهمعنایزیبهچنسبتدنیزهدورز

درقرآنکریاحساساندوهوشاد،دادنوبهدستآوردن استآمدهمینکنند. دَراَهمَِبخَْسٍبِثَمَنٍشرََوْهُوَ»:

ویگردانیرویمعنابهرازهده،یآنیاریتفسدرییطباطباعلامه.(20:وسفی)«الزَّاهدِِینَمِنَفِیهِکاَنُواوَمَعدُْودَ

بهیرغبتیبویلیمیباندکوزیزهد،چیاصلیمعنا.(11:117ج،1378،ییطباطبا.رک)استگرفتهییاعتنایب

لفظنیع.استرفتهکاربهییاعتنابیونداشتنرغبتیمعنابه،میکرقرآندرزهد.استآنقلتلیدلبهیزیچ

مَعدُْودَ».استشدهاستفادهزاهدۀواژیعنیمشتقاتزهدازاما؛ستینقرآندرزهد بخَْسٍدَراَهِمَ بِثَمَنٍ وَشرََوْهُ

.(20:وسفی)«وَکاَنُوافِیهِمِنَالزاَّهدِِینَ
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گیردمییجادستهسهدرزاهدانبینیجهانزهد،درجاتیبندتقسیمبراساس :1 هیاولمعرفت( ایتَزَهُّد:

کسبهدفبا،مشقتونفسمجاهدتبادنیابهمیلوجودبامحرماتترکایدنیایهالذتازاعراض

زاهدکهمعنینیبد؛ارزشباوبرتریکالاباناچیزیکالاةمعاوض:هیثانومعرفت(2؛جاودانهبهشتییهالذت

وهانیتمربالدنبهدنیاعمتابهنداشتنلیتماوآوردمیدستبهراآخرتعمتادنیا،عمتاةمعاوضلقبادر

(3؛گیردمیصورتآنودگیلآبهظنَّبا،لحلاازاعراضوآخرتنعیمبهاومعرفتافزونودرپیپیاضاتیر

ودنیایمادةامتعوزخارفازرضاوشوقباگذشتبلکهنکردن،اعراضزهد،ةمرتبنیترعالی:یهلعامعرفت

هیلاحبازناشیوقینیوحکمتمعرفت،،لکمابهرسیدنودنیایوجودنداشتنارزشازمعرفتکسب

.(1396:87،وهمکارانیشامل.ک)راست

 

 یزهد در عرفان اسلام یمعناـ 5

اما؛پذیرفتنددانستندوآنرامیمیاریومعارزشةمنزلبهرایستیزسادهوزهدهمگاناسلام،صدردوراندر

وموردتوجهندبرجستهشدمردمانیمدرزاهدانکهییجاتارفتنیبازمسلمانانانیمدرآنرواججیرتدبه

باگذشتزمانوباپ شاساسوهیپاکهگرفتشکلیمتفاوتیعرفانیهامشربتصوف،شیدایقرارگرفتند.

.(1393:34،52،53،فردیرباقریمویدهباش.ک)رزهدبود

رونیازهدبنانهادهشدهاستوازیعرفانوتصوفبرمبنارایز؛استریجداناپذگریکدیزهدوعرفاناز

،یبغداددیزهداست.جنیمعناانگریزهدوجودداردکهبۀدرباریمختلفسخنانتصوف،یریگشکلیازابتدا

)سراج«الطمعمنالقلوبیتخلوالاملاکمنیدیالایتخلالزهد»:دیگویمزهدۀدربار،یعارفقرنسومهجر

عارف،یبسطامدیزیآناست.باةمشغلوطمعازدلکردنیخالوملکازیدستیتهزهد،.(46م: 1914،یطوس

مالکاوزیچچیهوستینیزیچمالکزاهد،کهاستمعتقدخراسان،مکتبشگامانیپازودیجنعصرهم

.(1:471جق،1417،ی)مک«ءیشملکهیولائایشملکیماالزاهدمنلاانّئایشملکیالزاهدمنلاسیل.»ستین

بدانخاطرتعلقوباشدیخالآنازدلشدیبارایزد؛ینامزاهدرااوتوانینمنباشد،یزیچمالکیکساگر

نتواندمالکآنشخصشود.زیچچیهکهییجاتاباشدنداشته

،یاصلیمعنابرعلاوهویافتهییمعناگسترشزهد،نرفااعانیمدرویهجرسومقرندررسدیمبهنظر

استگرفتهخودبهیدیجدیمعنا ویدستیتهیمعنابهاست،اندککهیزیچبهنسبتیرغبتیببرعلاوه.

یلیمیبیگردد؛نوعیآنرانداشتهباشدوازآنخالةمشغلزیندلآنکهشرطبهاست؛یزیچبرنداشتنتیمالک

.بهکمالمطلوبدنیرسیبرایاخروویویدناموربهیقلب

شمردیبرمزاهدیبرارامرتبهسهیبسطامدیزیبا استیدنبهنسبتزاهدبودنمرتبهنیاول. ،دومةمرحل.

.(1374:39،یریقش.کر)خداستجزیزیچهربهیرغبتیب،سومةمرتب.استآندرهرچهوآخرتبهیرغبتیب

چیلیمیبزهدْینسبیمعنا هر ریغیزیبه وترقیعمییمعناومفهومنیاکهاستیتعالیبارخداونداز

استزهدیاساسیمعناازترگسترده آنازنرفااعکهاستزیناچوریحقیقدربهخداوند،جزیزیهرچ.

.شوندیملیمیبآنبهنسبتوشوندمیگردانیرو
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کوتاهیثورانیسف را یزهد دیگویموداندیمآرزو نهاو،حطامرداستاملیکوتاهایدندرزهد»:

؛داندینمزهدرانداشتنواتیمادترکودنیکشیسختاو.(1393:45،یعباد)قطب«وخوردنجُنهودنیپوشمیگل

یادهیپوسوشکستهوخشکاهیگبهراآنکهایدنبهیرغبتیبویوابستگنداشتنیعنیزهداونظرازبلکه

استکهحضرتییهمانمعنانیندارد.ایارزشدلبستگیکهحتشماردیمریحقیااندازهبهوکندیمهیتشب

الناسالزهادهقصرالاملوالشکرعندالنعموالتورعهایا:»دیفرمایموکندیماشارهنآبهالبلاغهنهجدر)ع( یعل

المحارم مردماى؛«عند گگفتنحاضرنعمتشکرواست،درچیدنآرزودامنپارسایى،! کناره ازیریو

هنگامبهشکرآرزو،یکوتاهرینظینسبیمعنایدارا،البلاغهنهجزهددرةکلم.(81خطبة:البلاغهنهج).محرمات

رایمختلفیمعانزهد،یبراسنتوقرآنیهاآموزهریثتأتحتنرفااع.استیالهمحارمبرابردرورعونعمت

رودیبهشمارمزهدینسبیمعنایهمگکهاندگرفتهنظردر ترکدننرفااعازیاریبس. ثوابیبراایزهدرا

نظرعارفانحقایدن»رایز؛استفیضعزهد،نیامعتقدندودانندیمآخرت ومختصراست.ریوآخرتدر

آنها.(1386:33،ی)نسف«ندارنددیامبهشتگوناگونیهانعمتبهونترسنددوزخگوناگونیهاعذابازشانیا

یتعالحقشناختومعرفتطلبدرودارنددیاماوبهوترسندیمخدااز،کنندیمعبادتخودشیبراراخدا

تصوفدر».هستندییغاهدفبهدنیرسیدرپوکنندمیترکرادوهرآخرت،وایدنلیدلنیهمبههستند؛

بلکه؛نبردبهرهمشروعیهانعمتازوشودمنعایدنیبرخوردارازسالککهستینمعنانیابهزهد،یاسلام

قرارخودهدفومرادراییایدنیآرزوهاولذاتبهیابیدستونبنددایدندردلیآدمکهاستآنزهداساس

.(1393:37،فردیرباقریموی)دهباش«ندهد

 

 ییزهد در اشعار سنا یمعناـ 6

شاشعاروانیددروحتیقهیالحقحدیمثنودر؛شوددیدهمیییسناآثاربیشتردرکهاستیواژگاناززهد

ییسناةعلاقموردومهمموضوعاتاززهدکهاستآنۀدهندنشانمسئلهنیا.مینیبیممکررراواژهنیازین

.کندانیبنظمزبانبهموضوعنیاۀدرباررادگاهشیدتاکوشدمیواستداشتهتوجهبدانکهاست

پرمعنــیزهــدگویــدکــهشــدمســلمراســنایی





داردکـرگـوشکـوآنهرنظمش،قیمتنداند

 (1388:112،ییسنا)

 معنا،شدهاشارکههمانطور لغتبه قلزیچیزهددر لیاندکو تارجیتدربهاستکه طول در عرفانخیو

.استرفتهبهکارزینیگریمتعدددیخود،درمعانیاصلیبرمعناعلاوهوافتهییدیجدینسبیمعنا،یاسلام

یالریاست.عارفدرسییبههدفغادنیرسیبرااتیبهمادنداشتنوتعلقایترکدنیبهمعنا،عرفاندرزهد

سریمامرنیاوگرددحاصلمقصودشتاکندیمیتهآنبهلیمازراقلبشوکشدیمدستیهستازالله

 .ایدنازاعراضبامگرشودینم

 زاهد یها نشانه 1ـ6

دررایمتعددیواژگانیهارهیداتوانیمزهدیبرا.استارتباطدریمختلفیهاواژهباییسنااشعاردرزهد

تضادوتقابلدرکلماتیبرخباسوکیاززهد.کردلیتحلویبررسرازهدیمعناآنهابراساسوگرفتنظر
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یابدمیییارتباطمعناهاواژهیبرخباگریدیازسوواست شدهاستفادهزهدکناردرکهیکلماتنیترمهماز.

زهدکناردرراحیتسبوخرقهسجاده،یهاواژهییسنانیهمچن.کرداشاره...ونیدطاعت،ا،یربهتوانیم،است

یواژگانبهتوجهبا.داندیمزاهدلباسراخرقهوکندیمیمعرفیپوشنهیپشمصفتبارازاهدوبردیمکاربه

وسجادهح،یتسبشاملکهبرشمردهراییهانشانه،زاهدیبرااوبریممیپیاست،مطرحزهدباارتباطدرکه

زاهداست.ینشاناصلیپوشنهیپشمایخرقهژهیوبه؛استخرقه


اول کندیمزیمتماگرانیدازرااوکهاستیظاهریهایژگیویدارازاهدکهبریممیپیسطحنیدر از.

ازراخودواستمشغولعبادتبههموارهاست،دوزخآتشازییرهاوآخرتطلبدرزاهدکهییآنجا

کندیمعبادتصرفراخودیزندگومحرومهانعمت حیتسبباذکرگفتنمشغولسجادهیروبرهموارهاو.

کهیدرصورت.خواندیمپوشنهیپشمرازاهدوداندیمزهدةنشانراسجادهییسنا.کندیمتنبرخرقهواست

در.ردیگیمازخرقهوسجادهکمکگرانیخودبهددادنزهدِنشانیورزد،براییایزاهدمنافقباشدوزهدر

.دهدیمیاست،برترحیبرظاهرزهدکهخرقهوسجادهوتسب،استکفرنشانکهرازنارییسناکهنجاستیا

ــتی ــهدسـ ــهکـ ــمدوســـتعهـــدبـ دادیـ



ــداز ــاقبنــــــ ــادیمنفــــــ برگشــــــ

 برســـــــتیمتکلفـــــــیزهـــــــدزان



ــقدامدر ــادیمتعلــــــــــ اوفتــــــــــ

 ــیشاز ــجادهپـــــ ــرفتیمســـــ برگـــــ



ــات ــرزطاعـــــ ــادیمســـــ فرونهـــــ

 (401)همان:

نمــازوتســبیحوزهــدورزقونــاموسازکــیتــا





بــــاشخمــــارخــــادموشــــرابجــــامبنــــدۀ

 (311)همان:

 زاهد اعمال2ـ6

اعمالانگریاستکهبیکلماتشامل،شودیممطرحیکانونةعنوانکلمبه،زهدیکهبرایگریدیواژگانۀریدا

غیره.وامیصاستغفار،،یقرائطاعت،از:استعبارتهاواژهنیزاهداست.ا


سناۀدهندنشانکهاستمرتبطییهاواژهبازهدسطح،نیدومدر ابییاعمالزاهداست. ،مختلفاتیدر

کلمات با انجامیزاهداعمال،یظاهریهانشانهبرعلاویعنی؛بردیمطاعتواستغفاربهکارمانندیزهدرا را
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نیاکهپردازدیمبهطاعتوعبادت،شودیمایدنتارککهیکس.رودیمشماربهاویهایژگیوازکهدهدیم

طاعات،یقیحقزاهدآنکههمهازترمهم.شودیمروزهگرفتنوقرآنخواندناستغفار،شاملعبادتوطاعت

.دهدینمقرارشینمامعرضدرراآنوکندیمپنهانگرانیدازراخود اسبابترککهاستیخداترساو

.کندیم

مســـتوریزمـــنکـــهبیـــاوقـــتآن



ــهردر ــویشزشــ ــردمزاهــــدیخــ کــ

 (362)همان:

سنا،عبادتوطاعتوتعلقاتترک قبول کو؛استییمورد او ترجیقلاشیاما آن به ودهدیمحیرا

.بودیمباروکارشسَهموارهداشتسازشسراوباامیاوروزگاراگردیگویم

روزگارســتینامسـاعدایـنمحنـتنـهاگـر



چکارسـتیمسـتوریوقرایـیوزهدبامرا

 دوستارسـتیاومـراخودپارساییدراگر را



ــنایی ــهراس ــاهب ــوم ــیمن ــتینس نوبهارس

 (623)همان:

مانندفسق،نفاق،است؛زهدباتقابلدرودهدیرانشانمیوجودداردکههرکدامعملیکلماتگریدیسواز

 :دادنشانریزیواژگانۀریداشکلبهتوانیمکلماترانیاقماروشراب.

 
حکمگذاشتنیمعنابهلغتدرواستگناهسبببهطاعتازشدنخارجویالهیترکدستورهافسق

استینافرمانویتعالیخدا مخالفکهدهدیمانجامرایاعمال،شودیمگردانیروخداحکمازکهیکس.

شودیمآلودهگناهبهواستخداونداحکام شودینمفسقدچاراست،طاعتاهلزاهدکهییآنجااز. رایز؛

 .دیجویمیکهمشغولطاعتوعبادتاستازگناهاندوریقرارداردوزاهدطاعتبرابردرفسق

.استگریکدیتقابلوتضاددردونیاوکندیمیازشربخمردور،ردیگیمروزهکهیکسییسنانظراز

بهبندیکهپایحراماستوزاهد،اسلامعتیشردرقماروخمرشرب.داندیمزهدمتضادراشرابخوردناو

ونمازمشغولوپردازدیمعبادتبهوکندیمیزندگعتیبهاحکامشریبندیوپانیدةیاستودرساعتیشر

وشرابازیدورزاهد،گریدیژگیونیبنابرا؛کندیمیدور،باشدحرامنیددرکهیزیچهرازاست،روزه

.استقمار

یمعنابهلغتدر.استیروییدورویمعنابهنفاق.استنفاق،تابدیبرمیروآناززاهدکهیاعمالگریداز

:3 ج،1381،یاصفهان)راغباست«عتیشرازرفتنرونیبدوبارهوشدنداخلورفتنیپذرانیایعلتویراهاز»

اندشدهخارجعتیشرازکههستندیکسانمنافقانو(387 وقربتقصدبهدیبامعاملاتوعباداتانجام.
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آنبهدیبازینباطندر،دهدیمنشانزاهدراخود،ظاهردرکهیکس.مردمیرضایبرانهباشد،حقبهیکینزد

کند،امادرونشیظاهرونزدمردمخودرازاهدمعرفبهیکساگر.کندیخالایدنحظازرادلشوباشدمعتقد

دیبا،ورزدیمکهزهدیدرتعارضاست.کسیقیاستکهبازهدحقییاززهدباشد،دچارنفاقودورویخال

.زدیبپرهییباشدوازنفاقودورویکیظاهروباطنش

شودباعثهرآنچهرونیاازاست؛تعارضدرفسقبازهدکهدهدیمنشانزهدمتقابلکلماتیگانواژۀریدا

ازطاعتخداوندرو زهدهمخوانیبنده با نداردودریگرداندومخالفاحکامودستوراتخداوندباشد،

انجامیکی؛داردیرودو،دهدیمکهزاهدانجامیمانندنفاقوخوردنشراب.پساعمال؛ردیگیممقابلآنقرار

فسق،ازیدوروزیپرهیگریدواستیمستورویدارروزهاستغفار،قرآن،خواندنشاملکهاستطاعات

.استشرابخوردنونفاقگناه،

 یقیحق زهد و ییایر زهد 3ـ6

.استیرباآنارتباط،ییسنااشعاردرآنکاربردبهتوجهبازهدیواژگانۀریدانیچهارم


کهداردزهدبهیگریدنگاهییسناکهدهدیمنفاق،غروروتوبهنشانا،یرمانندیزهدباکلماتۀواژارتباط

یرضایبرانهوباشدمردمانیمتیمحبوبقصدبهوایریبراتنهاکهیزهد.استناپسندومذموماونظراز

وناپسنداست.ییایاست،زهدریویودنیبهمقاصدماددنیرسیبراوقیطریطوحق

درةتوبتوبهکردواو،استییدوروونفاقباهمراهکهییایرزهدازدیبااستمعتقدییسنا نصوحرا

غرور،داشتن،طمعوحرص.استبودنتلخ،ییایرزهدیهایژگیواز.کندیمنوعزهدمطرحنیارتباطباهم

آزاردهندهوتلخیظاهر،ورزدیمزهدایربرایکهیکس.استییایرزهدیهایژگیوگریدازنفاقوینادان

توبهآنازدیباکهاستیویدنویمادیزهایچگریدوزربهدنیرسرایباوزهدواستصیحرومنافق.دارد

.کند

ــدورزى ــراىزهـــــ ــردارىبـــــ مـــــ



ــس ــهپ ــهىیگــوچ بــارىکــیممــنک

 نصـــوحجـــوىتوبـــهزهـــدازیـــنتـــو



ــه ــالمروىبیــــدلورنــ ــهعــ روحبــ

 (1383:430،یی)سنا

 ویظاهریهایژگیونیهمچن.دننامیمیاصلزهدراآنکهداردقراریقیحقزهدباتقابلدرییایرزهد

یقیحقزاهدشکلبهراخودتاکوشدیمومنافقییایمتفاوتاست.زاهدرییایرزاهدبایقیحقزاهداعمال

یزهداصلاوست.یینفاقودوروۀدهندنشانکهداردییهاتفاوتاوبااما؛دهدجلوهموجهراخودودرآورد

اصالتاست،اتیمادجهتدروخلقتیرضابهیابیدستهدفشکهییایامازهدر؛رساندیمانسانرابهوصل

.ندارد

ــد ــلىزهــ ــاندتاصــ ــلدررســ وصــ



اصـــــلنـــــداردمشـــــترىزاهـــــد
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(372:همان)

راییایاست.اوزهدریقیزهدحقیگریودییایزهدریکیکهکندیماشارهزهددوبهاشعارشدرییسنا

.کندیمادیزینیومنافقزیآمرنگ،مزور،یباعنوانزهدتکلف

کـردخـواهیچـهتـابـاشخـوشدمیک



ــن ــدایــــ ــزورزهــــ ــقمــــ رامزیــــ

 (1388:28)همان،

 مشـــعبدیدیـــنموشـــدمنـــافقیزهـــدم



ــق ــاتحقی ــایشه ــرابآبــمونم شــدس

 (857)همان:




راییایزهدرییسنا.داردزهدبهیاهیدوسونگاهرایز؛دهدیمقرارعشقنظامبرابردررازهدنظامییسنا

رابیسعشقشرابازوگذاردیمقدمعشقراهدرکهیعارف.اوستتوجهموردیقیحقزهداما؛کندیمحیتقب

اورابه،نداردیتفاوتشیبرا،صومعهدرچهباشدریددرچهاو.استدوربهییخودنماوایرهرگونهاز،شودیم

ییخودنمایبرافقطکهیامابرزهد؛شودیمیعشقسبببدنامنی.اندیبیماوتنهاخدارا؛زهدایکفربشناسند

بر،بازدیمراخودیهستونوشدیمقتیحقشرابازورودیمکدهیومریکهبهدیباشد،ارجحاست.عاشق

.داردرجحان،کندیمیفروشنیدویزهدفروشوگیردمیدستبهحیتسبورودیمصومعهبهکهیعابدوزاهد

.داردزاهدوعابدازبالاتریامرتبهعارفیعبارتبه

زهــدنظــامآمــدصــومعهودیــنوتســبیح



ــار ــروزن ــدهوکف ــدمیک ــامآم ــقنظ عش

 (337)همان:
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زاهدیظاهریهانشانهیکی:کندیماشارهزهدسطحسهبهییسناکهبریممیپیزهدیشناسیمعنبهتوجهبا

سجادهذکریزاهدبررو،ییسنانظرازکهمینیبیمزهدیشناسیمعندانیماستکهباتوجهبهارتباطکلماتو

زاهدوۀادیعقبهوکندیماشارهزاهداعمالبهییسناسطح،نیدومدر.داردهمراهبهخرقهوحیتسبودیگویم

سناکندیماستغفارواستذکرمشغولهموارهوپرداختهعبادتوطاعتبهکهاستیکس سومیی. نیدر

نظامباتقابلدررازهدنظام.کندیممشخصعشقباراآنةرابطواستپرداختهییایرویقیحقزهدبهسطح،

نیاطلبدرایزاهدوباشدایرباهمراهتواندیمزهدرایز؛داندیمزهدازبرترراعشقودهدیمقرارعشق

.استمعشوقطلبدرعاشقاماجهان؛آنایاستجهان

کــــنعیســــیبــــهاقتــــداورز،زهــــد



کــــــندنیــــــاتــــــرکواوطلــــــب

 (1389:183)همان،

 زهدرابه.اوبخشدیمبهآنیدیجدیمعناوحتیبردیآنبهکارنمیواساسهیاولیزهدرادرمعناییسنا

وایدنترکیعنییی.زهددراشعارسناکندیماستفادهنفساضتیروایانجامطاعتوعبادتوترکدنیمعن

حیتسبباذکرویپوشخرقهماننداییظاهریهایژگیوزاهد،اونظرازنیهمچن.فسقونفاقمانندیگناهانترک

.دارد

 

 یریگ جهینتـ 7

یشناسیمعنۀویشنده،یگویاصلمقصودبهبردنیپواژگانوجملاتوقیدقیبهمعنایابیدستیهاراهازیکی

استمتنیشناسیمعنلیتحلو مفاهیشاعرنینخستعنوانبهییسنا. زباننظمبیعرفانمیکه به کرد،انیرا

ازیکیزهد.داردتیاهماواشعاردرواژگانیعرفانمیومفاهیدیکلکلماتیبررسنیبنابرا؛شودیمشناخته

.استیدیکلواژگاننیا

:استریزصورتبهبهخودگرفتهکهیمختلفیزهدمعان،یعرفاناسلامدر

 ؛یدستیتهوتیمالکنداشتن (1

 ؛حظوظترکوایاشوملکبهیقلبیلیمیب (2

 ؛آنرشمردنیحقوایدنترک (3

 ؛آخرتوایدنترک (4

 .املیکوتاه (5

آنزهدقتیحقواستزهد،شودیمخداوندبهاودنیرسمانعوداردیبازمخداازراانسانهرچهترک

یبرخوردارتواندیمعارفیعنیاست؛یرغبتیبونخواستنبلکه؛ستینداشتنننگردد.زهدْآنهاریاسکهاست

بهنسبتیوابستگنداشتناصلزهددرعرفان،رایبازهدندارد؛زیمسئلهمنافاتنیداشتهباشدواایمعقولازدن

بهآخرتیابیودستیبهپاداشاخرودنیرسیبراایواعراضازدنیدوریومظاهرآناست.زهدبهمعناایدن

مطلوبتیغاووالاتریهدفبهدنیرسیبراآخرتوایدنبهنسبتیلیمیبورغبتبیبلکهست؛یوبهشتن

.است
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بهزهدنظراو،اززهدندارد.یاصلیبهمعنایتوجهچندانییکهسنادهدیمنشانزهدیمعناشناختیبررس
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