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Abstract 
Aims: In the architecture of traditional houses, the environment used to be 
formed by the mutual interaction of human beings and nature. With the 
emergence of environmental crises in the contemporary world, the integration 
of natural and human processes became the most important environmental 
issue in the domain of sustainability. The aim of the current study is to 
recognize those ecological criteria of traditional houses that can be productive 
in the contemporary world so as to arrive at ecological solutions based on the 
thermal behavior of these houses in cold regions. 
Methods: The ecological criteria of traditional houses are investigated in two 
traditional houses in Ardabil using descriptive methods, field observations, and 
quantitative analyses. 
Findings: The investigation of the most critical climatic condition of the region 
is indicative of the thermal resistance of the rooms against temperature 
fluctuations. Furthermore, the analysis of the architectural features taken from 
the physical environment (topography and climate) and structural 
environment (building form, spatial organization, material, landscape, and 
infrastructure) showed that there was an optimal interaction between these 
components. The recognition of these architectural features can also provide 
ecological solutions. 
Conclusion: The results of the assessment of the ecological criteria in the 
traditional houses are also indicative of their conformity with the environment. 
In fact, these structures have overcome climatic effects via the use of natural 
resources in a way that rooms like Shahneshin and basement which have a 
seasonal function, have optimal performance against temperature fluctuations. 
For example, in a sample Shahneshin room in smaller dimensions, the 
minimum difference between the inside and the outside temperature is 13°C. 
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 دهیچک

 با دوجانبه تعاملی در انسان توسط محیط ،تاریخی یهاخانه معماری در اهداف:

 ادغام ،معاصر محیطیزیست یهابحران ایجاد با .گرفتیم شکل طبیعت

 .شد پایداری حوزه در اکولوژی مساله نیترمهم انسانی و طبیعی یهافرآیند

 با تاریخی یهاخانه در اکولوژیکی یارهایمع شناسایی حاضر، مطالعه از هدف

 رفتار به توجه با اکولوژیکی یهاحلراه ارایه به تا است معاصر در یور بهره امکان

  .شود پرداخته سردسیر مناطق در حرارتی

 از نمونه دو در ،تاریخی یهاخانه در اکولوژیکی یارهایمع شناسایی :هاوشر

 میدانی هایبرداشت توصیفی، هایروش از استفاده با اردبیل تاریخی یهاخانه

  است. پذیرفته صورت یکمّ  یهاداده تحلیل و
 حرارتی مقاومت از نشان ،منطقه اقلیمی شرایط نیتریبحران بررسی :هاافتهی

 معماری یهایژگیو شناسایی همچنین دارد. دمایی نوسانات برابر در هااتاق

 (فرم ساختانسان محیط و اقلیم) و (توپوگرافی طبیعی محیط از برگرفته

 بهینه تعامل برعلاوه )هارساختیز و منظر مصالح، فضایی، سازمان ساختمان،

  است. اکولوژیکی یهاحلراه دهندهارایه ،هامولفه این بین

 محیط با یسازگار  دهندهنشان ،اکولوژیکی یارهایمع سنجش :گیرینتیجه

 فائق سرد اقلیمی راتیتاث بر طبیعی منابع از استفاده با واقع در ؛است زیست

 مقابل در سرداب و نشینشاه نظیر فصلی کارکرد با هایاتاق که نحویبه ؛اندآمده

 ترکوچک ابعاد با ایهنمون در مثال برای .دارند ایبهینه عملکرد دمایی، نوسانات

  .رسدیم ١٣℃ به خارج و داخل دمای اختلاف حداقل ،نشینشاه

 عملکرد طبیعت، ساخت،انسان محیط تاریخی، یهاخانه اکولوژیکی، معماری :هاهکلیدواژ 
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 مقدمه

 یازهاین تامین برای انسان، توسط محیط سازماندهی گذشته در

 این به .گرفتیم شکل طبیعت راستای در خود ادراکی و کالبدی

 فصول، نظم د،یخورش تابش مانند طبیعت عناصر از ،ترتیب

 یهاخانه در محیطی سلامت و شیآسا جادیا یبرا غیره و درختان

 باعث طبیعت با سازگاری ایجاد واقع در .گرفتندیم بهره تاریخی

 که حالی در .شدیم ساختانسانمحیط  در انرژی مصرف کاهش

 روند منابع همه مصرف ،تکنولوژی سریع پیشرفت سبببه امروزه،

 برگرفته مشکلات گسترش سبب مروربه وضعیت این دارد. سریعی

 انرژی منابع مصرف از فراتر که شد محیطیزیست مسائل از

 اقلیمی، یالگوها در تغییر نظیر مواردی و [1]است تجدید غیرقابل

 ایجاد ها،انسان سلامت رفتنازبین جهانی، گرمایش بالارفتن

 را غیره و ناعدالتی و فقر گسترش اقتصادی، و اجتماعی مشکلات

 با بیگانگی داخلی، فضای ناسالم شرایط و [2]ردیگیم دربر نیز

 میان این در .[3]شودیم موجب را غیره و یمکانیب طبیعت،

؛ [2]هستند انرژی منابع به زنندگانبیآس نیتربزرگ هاساختمان

 محیط انرژی، زمینه در محیط طراحی از ییهاحلراه یافتن بنابراین

 منابع تحلیل یا تقلیل بدون طبیعی محیط با سازگاری و زیست

 کاهش .[1]تاس ضروری یمحیط پایداری به دستیابی منظوربه

 تعامل در توانیم را محیطیزیست مسائل از برگرفته مشکلات

 مساله نیترمهم که یافت ساختانسان محیط و طبیعی محیط

 با جدید یاوهیش واقع در است. پایداری حوزه در کیاکولوژی

 در توانیم را آن طراحی یارهایمع از برخی که تاریخی هایپیشین

 در اکولوژیکی مسائل به توجه ،[4]یافت تاریخی اولیه یهانمونه

 تنزل و یمحیطزیست مشکلات سبببه بیستم قرن دوم نیمه

 یهاطرح لذا .[5]است یافته زیادی اهمیت محیطی کیفیت

 حفظ با همزمان را طبیعت با سازگاری و رفتار چگونگی ،اکولوژیکی

 ارایه مدرنیته مشکلات حل برای بستر یهاهیسرما و هاارزش

 جهان یکشورها اغلب اخیر، یهادهه در که یطور به ؛[6]دندهیم

 تبدیل الزام یک به را پایدار یهایانرژ  و اکولوژی به توجه

 .[7]اندکرده

 هماهنگی با هارگ مک ایان توسط ۱۹۶۹ سال از اکولوژی توسعه

 نگاهی با تا شد مطرح طبیعی محیط و انسانی محیط بین

 غیره و اجتماعی فیزیکی، جغرافیایی، یهاهیلا ادغام به جدیدتر

 شد تبدیل معماری از فرمی به اکولوژی تدریجبه .[6]شود پرداخته

 زنده یهافرآیند با ادغام طریق از را یمحیطزیست مخرب اثرات تا

 و اکوسیستم چرخه از و برساند حداقل به هاگونه تنوع به توجه و

 اهداف نیترمهم از یکی به تا [3]کند محافظت زیستگاه کیفیت

 وجود این با .[8]دست یابد محیطی کیفیت ارتقاء یعنی خود

 یهامشخصه با هایسیستم مثابه به کمتر اکولوژیکی یهافرآیند

 رابطه ایجاد با که صورتی در؛ اندشده گرفته نظر در محیطی -فضایی

 بستر یا اکوسیستم هر توانیم طبیعی محیط و انسان بین

 مطالعه روش که آنجا از [6]کرد. احیا را دهیدبیآس طبیعی

 زمانی، لحاظ از و است مکان و زمان اساس بر اکوسیستم

 .ندداشت اکوسیستم با خوبی تعامل غالباً  تاریخی یهاخانه

 منظوربه را کمتری هایپژوهش سردسیر مناطق همچنین

 پژوهش در رواین از دارند. طبیعی محیط با ارتباط در محدودیت

 تاریخی یهاخانه از نمونه دو در اکولوژیکی مطالعه به حاضر

 ،اردبیل تاریخی بافت در این، برعلاوه .شودیم پرداخته اردبیل

 ،تحقیق بدون فردهبمنحصر یهایژگیو با تاریخی خانه زیادی تعداد

 محیطی کیفیت تعیین برای .اندشده فراوانی تغییرات دستخوش

 یارهایمع به باید معاصر در یور بهره امکان با فضاها این
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 ساختانسان و طبیعی محیط تعامل سبب کهآنها  اکولوژیکی

 هایبرداشت توصیفی، هایروش با رواین از .نمود توجه ،شودیم

 تعادل از برگرفته یهایژگیو به کمی هایداده تحلیل و میدانی

 (فرم ساختمحیط انسان و )اقلیم و (توپوگرافی طبیعی محیط

 و منظر مصالح، ،کالبدی -فضایی سازمان ساختمان،

 در اینکه به توجه با این برعلاوه .شودیم پرداخته )یهارساختیز

 محدوده از خارج و سرد منطقه هوای و آب ،سال مواقع اغلب

 نیتریبحران در حرارتی عملکرد نظر از هاخانه ،است شیآسا

 نیاز به آن پاسخگوی میزان و (سرما) منطقه اقلیمی وضعیت

 تاکید با اکولوژیکی یهاحلراه تا رندیگیم قرار توجه مورد ساکنان

  .شود مشخص سردسیر هایبافت در حرارتی رفتار بر
 نظری مطالعه

 آن طراحی یارهایمع و اکولوژی

 بوم؛ معنای به (οἶκος) اکو یونانی واژه دو از که اکولوژی واژه

 تشکیل دانش و شناخت معنای به (λογία) لوژی و بستر و خانه

 اینکه با .[3]شد مطرح هگل ارنست توسط باراولین ،است شده

 چون فارسی رایج هایمعادل تمام در »اکولوژی« واژه معنای

 این همه با اما است، مستتر غیره و یشناسطیمح ،یشناسبوم

 را آن خواننده که دیآیم پدید مساله این و دارد تفاوت معانی

 معنای به دیگر بار و منطقه فرهنگ شناخت معنای به باریک

 واژه واقعی معنای که حالی در .بردیم کاربه بوم با سازگاری

 و استخراج به طبیعت، با سازگاری و محیط شناخت برعلاوه

 پردازدیم منطقه بیولوژیک و اجتماعی فیزیکی، یهاهیلا ینههمبر 
 موجودات و محیط تعامل و ادغام به که است ابزاری بر ناظر و [6]

 یهایحلراهتا  شود منجر محیط با سازگاری و هاگونه تنوع با زنده

 بر انسان بارانیز اثرات کاهش و پایدار توسعه به توجه با را

 اصل به وفاداری دلیلبه اساس این بر .[2]دهد ارایه اکوسیستم

 به را واژگان برخی توانینم هنوز متون ترجمه در امانت و دقت

 کاربه فارسی املای باآنها  اصل ناگزیر و نمود ترجمه فارسی

 .رودیم

 افزایش و زندگی کیفیت کاهش با معاصر، طراحی کنونی روند

 است. کرده ایجاد را ایهجانب همه یهابحران ،یانرژ  مصرف

 و انسانی جامعه نفع به اکولوژیکی اصول با مطابق طراحی بنابراین

 یهماهنگ دیجد قرن بزرگ چالش ،رواین از .است طبیعی محیط

 طراحی در که یاگونهبه .[3]است اطراف محیط با انسان تیفعال

آنها  یدادها محتویات و طبیعی هایسیستم سکونتگاه، و بوم

 و سازگاری با ستانده و داده تساوی و [9]نرود بین از و نیافته تنزل

 مصرف رساندنحداقل به توجه رواین از بگیرند. شکل برهم ادغام

 با هارمونتیک زندگی کنار در غیره و تکنولوژی از یر یگبهره انرژی،

 مدیریتی اکولوژی دانش واقع در .[10]است اهمیت حائز طبیعت

 زیستی یهاسامانه در طبیعت و انسانی طراحی همزیستی برای

 ساختمحیط انسان در تعادل ایجاد با اکولوژی این برعلاوه است.

 ایفا پایدار توسعه مفهوم تکوین در کلیدی نقش طبیعت، و

 لذا. دست یابد محیطی کیفیت ارتقاء به آن، وسیلهبه تا [2]کندیم

 ؛[11]شود محقق محیطی کیفیت که ابدییم تحقق زمانی ،پایداری

 برمبنای یتفکر  سیستم بلکه نیست سبک اکولوژی واقع در

 در طبیعی طیمح بر مبتنی جایگزین یهاستمیس از استفاده

 با طبیعی محیط از هامولفه باید اساس این بر است. طراحی

محیط  از هاداده و ساختانسان محیط در بهینه یبردار بهره قابلیت

 سپس د،نشو شناسایی است، طبیعت با تعامل در که ساختانسان

 .)۱ (شکل پرداخت هانمونه در هاطیمح این واکنش مطالعه به
 

 
 طبیعت با ساختمحیط انسان تعامل از متاثر اکولوژیکی طراحی )١ شکل

 

 طبیعی محیط یهایژگیو

 به بشر تاریخ در طبیعت، با هماهنگ زندگی داشتن به تمایل

 توجه همواره رواین از .گرددمیباز  میلاد از قبل سال ۲۵۰۰ از بیش

 در است. بوده اهمیت حائز ساختانسان هایمحیط در طبیعت به

 به وی دستیابی چگونگی با طبیعت به انسان وابستگی واقع

 اولین بنابراین ؛[12]دارد قرار مستقیم رابطه در معاش و آسایش

 خود، اطراف محیطی هویت یا طبیعت از فرد هر برای آشنا نشانه

 گیاهی، یهاگونه موقعیت، )،غیره و نهرها ،هاکوه( توپوگرافی در

 اقلیم با همسازی این، برعلاوه .[13]است طبیعی محیط و بستر

؛ [14]است تاریخی معماری به مربوط موضوعی چیزی هر از بیش

 اقلیمی طراحی که ایران سنتی شهرسازی و معماری در خصوصاً 

 که نحویبه ،[1]است بوده توجه مورد ویژه پارامتری عنوانبه

 تبع به و یابد کاهش ممکن حداقل به مصنوعی یهاکنندهتنظیم

 توجه لذا. [15]شود نیز یمحیطزیست و اقتصادی منافع شامل آن

 ورطبه م،یاقل با همساز معماری عنوانبه یمیاقل یپارامترها به

 آسایش داخل، هوای کیفیت فضا، کاربران سلامت بر مستقیم

 یپارامترها این .است رگذاریتاث انرژی مصرف میزان و حرارتی

 یطور به ؛[16]است هوا جریان و آفتاب رطوبت، دما، شامل اقلیمی

 مجموع به روزانه، هایداده وسیلهبه و دما ارزیابی با توانیم که

 .برد پی آن نوسانات و خارجی داخلی، دمای اختلاف
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 ساختمحیط انسان یهایژگیو

 ایهمجموع با انسانی زیست فضای ،ساختمحیط انسان از منظور

 محیط در موثر رفتاری یهاسامانه و فعالیتی یهانظام از

 طبیعت، از تجربه گونه هر ساختمحیط انسان در .[12]است

 ذهن بازیابی و روحی یازهاین هکنندتامین سلامتی، برعلاوه

 همراهبه را غیره و استرس نگرانی، آن نبود که صورتی در ؛شودیم

 و تجدیدناپذیر منابع مصرف کاهش ،این برعلاوه .[17]داشت خواهد

. [18]است موثر محیط در انسان سلامت بر زیست محیط توسعه

 پوسته از جزیی عنوانبه طبیعی مصالح حضور به حتی ،هاپژوهش

 واقع در .دارند تاکید طبیعت با مستقیم ارتباط کنار در ساختمان

 از حداقل استفاده و افتیباز سازگاری، قابلیت با طبیعی مصالح

 برعلاوه .[19]هستند یمحیطزیست بارانیز اثرات فاقد یانرژ  و مواد

 در آب از استفاده و انباشت برای هاحلراه و بازیافت مصالح،

 برخوردار بسیاری اکولوژیکی اهمیت از ساختمحیط انسان

 کاربران و طبیعت مابین پیچیدگی و نظم ترتیب این به .[4]است

 در که یطور به .[20]است یکنواخت و خطی تفکر از فراتر بنا،

 ذاتی کشش و غریزی پیوندی از بیوفیلیا فرضیه ،اخیر یهادهه

 برای طبیعت اساس این بر .[3]دیگویم سخن طبیعت و انسان بین

 اصلی اجزای در متفاوتی هایصورتبه باید ازهاین به پاسخگویی

 اکولوژیک معماری در ،این برعلاوه .کند ظهور ساختمحیط انسان

 اعمال با ،بصری محیط از برگرفته شناختی -زیبایی یهایژگیو

 آن کالبد و ساختانسان محیط در اطراف طبیعت یهایژگیو

محیط  بین هماهنگی گذشته در که چنانچه .[8]شودیم محقق

 فرم در عتیطب یعملکردها از یر یگبهره با طبیعت و ساختانسان

 بازیافت و هاچرخه اصول از آموختن با و بنا فضایی ساختار و

 و ساختار با نیز بصری محیط نتیجه در .[21]گرفتیم صورت

 شدندگرگون و زمان مرور به بود. منطبق بصری یاستانداردها

 و گرفت فاصله طبیعی محیط از بصری محیط ،بشر زیست هنحو

 فضا کاربران تعامل ،رواین از .[8]شد ایجاد بصری اکولوژیکی بحران

 یارهایمع از بصری آسایش و اندازهاچشم واسطههب طبیعت با

 .[22]است طبیعت و ساختمحیط انسان ارتباط در بنا سنجش

 در توانیم گذشته از را طبیعت با یر یپذانطباق ،ترتیب این به

 مصالح، عملکرد، فرم، فضا، سازماندهی برای طبیعت از استفاده

 محیطیزیست یهااستیس .[23]نمود مشاهده غیره و تناسبات

 در اعمال قابلیت با ایجانبه همه ابعاد دارای اکولوژیکی معماری

 گروه به متعلق هایقابلیت بنابراین است. ساخت مراحل تمام

 انتظار طیمح ازآنها  فرهنگی و اجتماعی ساختار و مردم از خاصی

 ماهیت فضایی، ساختار فضا، فیزیکی یهامشخصه نظیر ؛رودیم

 اجتماعی و فرهنگی یالگوها و هایبندکرهیپ کاربران، یهاتیفعال

 هایفناوری از استفاده همچنین .[12]هستند اهمیت حائزکه 

 ابعاد از یز یربرنامه فرآیند اقتصادی، کارآیی حداکثر محیطی،

 استفاده برای ،اکولوژیکی یهاحلراه از .[24]است اکولوژی اصولی

 منابع از برگرفته پایدار یهاکیتکن به توانیم جدید یبناها در

 به رساندنآسیب بدونکه  نمود اشاره تاریخی هایخانه در طبیعی

 .[4]دندشمی تولید محلی یهایفناور  با طبیعت

 پژوهش) انجام (محل تجربی مطالعه

 با مختصات جغرافیایی اردبیل شهر :کلان) (مقیاس موقعیت

48°17’E, 38°15’N شمال در یآبرفت یدشت یجنوب انهیم در 

 و تالش یهاکوه با شرقی شمال از که است شده واقع ،رانیا غرب

 هایآب سطح .است همجوار سبلان کوه دامنه با غربی جنوب از

 سبببه شهر ارتفاع متوسط و ستا بالا شهر این در زیرزمینی

 تا ١٣٥٠ باً یتقر دشت محدوده در سبلان کوه دامنه در شدنواقع

 نیترکهن از اردبیل .[25]شودیم گرفته نظر در دریا سطح از متر١٥٠٠

 ایران قدیمی یشهرها در ءاجزا و عناصر .[26]است ایران یشهرها

 یطور به ؛[27]هستند پیوستههمبه و یکپارچه متقابل، ارتباط دارای

 بستر از زمان یط نیز یفعل یخیتار منطقه ای اردبیل میقد شهر که

 با .است رفتهیپذ را بسیاری راتیتاث اجتماعی و تاریخی ،یعیطب

 معنوی، پایتخت عنوانبه آن، شکوفایی و اصلی شاکله وجود این

 (شکل [26]گرددیمباز   صفیشیخ بقعه احداث و صفویان دوره به

 در را نقش نیترمهم آشکار و پنهان صورتبه آب که آنجا از .)٢

 شکل تعیین در ،[28]کندیم ایفا شهرها تاریخی بافت یدهشکل

 یهابافت بیکتر  و رودها نقش گذشته از نیز ،اردبیل ساختاری

 که یطور به .است انکار غیرقابل آن، آبرفتی بستر در نهرها با یشهر 

 یادیز از یازدهم قرن در ییاروپا جهانگردان از یکی واله لادِ  ترویپ

 ".است نموده هیتشب ایتالیا زیون شهر به را اردبیل شهر ،هرهان
 یشرق شمال به یغرب جنوب سمت از که است رودی هاتن "لوقیبال

 به گذشته در موجود، یهانقشه اساس بر که است حرکت در شهر

 است. ودهنمیم آبیاری را شهر باغات و دهشیم منقسم نهر نیچند

 تدافعی حالت شهر ،هاروس تهاجم با صفویان دوران از بعد

 اطراف در باروی و قلعهنارین ،۳شکل  اساس بر چنانچه .[26]گرفت

 از را شهر مهم یحصار  همچون لوقیبال رودخانه و گرفت شکل شهر

 اواخر در سپس .نمود افظتحم نیمهاجم مقابل در جنوب قسمت

 یهایخروج که شد نحوی به شهر ساختار ٤شکل  اساس بر قاجار،

 سوی از و آن همجوار پل و رودخانه به رو سو یک از شهر، جنوبی

 به که شهر گانهشش محلات مراکز به منتهی هایکوچه به دیگر

 خطی بازار همچنین .[29]شدند یر یگجهت ،دبودنزده حلقه بازار دور

 ادامه در بود شده یر یگجهت ابریشم راه سمت به که هم شهر

 یبافتتا  [26]نمود برقرار را صفیشیخ بقعه با مسجدجمعه ارتباط

 در شد حاصل یدرون یروهاین یمبنا بر ارگانیک و پیوسته ،یشعاع

 شهری، گسیختهلجام توسعه و جمعیت افزایش با بعدی هایدوره

 رکزم در قدیم شهر سریع، یبندشبکه و هایکشابانیخ

 محلات و بازار تاریخی، بافت و گرفت قرار دیجد یهایشهرساز 

 و مرکزی رینگ اطراف در شهر و شدند برونگرا و تضعیف تکه، چند

 رعایت عدم اخیر هایسال در یافت. گسترش رودخانه سوی آن در

 معرض در را شهر ،باغات و رودخانه یمحیطزیست ملاحضات

 .)۵شکل ( است داده قرار کامل نابودی
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 آدام از دستی ترسیم یلادی)؛م١٦٣٧( صفویه دوران در اردبیل )٢ شکل

 اولئاریوس
 

 
 سال دراردبیل  شهر از روسی نیمهندسوسیله به شدهتهیه نقشه )٣ شکل

 یلادیم١٨٢٧
 

 
 بازار با زیرمحلات و گانهشش محلات اصلی ارتباطات )٤ شکل

 

 
 شهر قدیمی رینگ اطراف درشمسی ١٣٤٦ سال  در شهر گسترش روند )٥ شکل

  دوم پهلوی دوره در

 اقلیمی هایداده

 با رابطه در جغرافیایی خاص موقعیت به توجه با اردبیل شهر

 و سرد مناطق ءجز  اقلیمی تقسیمات نظر از جوی، یهاسامانه

 سرد "بسیار یاقلیم گروه در و شودمی محسوب خشکنیمه

 هوا زمستان فصل در .[25]ردیگیم جای تابستان" مناسب -زمستان

 یفضاها یحرارت شرایط در یحت هک شودمی سرد یقدر به

 در تابستان فصل در اما ؛[30]هستند سرد بسیار نیز ،ریگآفتاب

 آسایش نظر از یمناسب یحرارت شرایط ،فضاها هم ساعات نیترگرم

 .[31]کنندیم تجربه را یهوای و آب و اقلیمی

 مقادیر میانگین که اردبیل یهواشناس ستگاهیا هایداده طبق

 متوسط .ستا )شمسی۱۳۵۶ از سال( اخیر سال ۴۲ طی اقلیمی

 سال ٤٢ طول در هاماه ساعات تمام برای دما حداقل و حداکثر

 هانیانگیم میان از سپس است. آمده دستبه میانگین صورتبه

 ١ نمودار در و استخراج ماه هر برای متوسط دمای حداکثر و حداقل

  است. شده داده نشان

 از آفتابی ساعات و ماهانه بارش میزان میانگین ،٢ نمودار در

 ماه هر برای و آمده دستبه سال هر در ماهانه مقادیر مجموع

 است. گرفته قرار نظر مد ماه همان ساله ۴۲ میانگین متناظر

 سال هر در ماهانه مقادیر میانگین از نیز باد سرعت متوسط

 ماه هر در سال ۴۲ برای مقادیر این از نهایت در و آمده دستبه

  است. شده گرفته میانگین متناظر

 سال مختلف هایماه در را نائب و غالب باد جهت، ۳ نمودار

 .کندیم مشخص

 زمانی بازه در دما بالاترین میانگین، ٢ و ١ی نمودارهابر اساس 

 تریننزدیک در و است ٢٤٫٣١ برابر که دهدیم رخ شهریور تا خرداد

 بالای و پایین حد .ردیگیم قرار حرارتی آسایش بالای حد به حالت

 و ۲۱ ترتیببه ،اردبیل داخلیهای محیط در حرارتی آسایش منطقه

 که است ۱۸℃ تعدیل دمای پایین حد همچنین. [32]است ۲۵℃

 تعدیلی دمای حداقل از ۴℃ تا ۳ تواندیم خارجیهای محیط در

از  .شوندیم گرفته نظر در فصل پوشش به توجه بالذا  باشد، کمتر

 ۱۲℃ خارجهای محیط برایاردبیل  سردی روزها دررو، این

 و آفتابی ساعات بیشترین نمودارها اینبر اساس  .[30]است

 این بر، دهدیم رخها ماه این در ماهانه بارش میزان نیکمتر

 استفاده گاهاً  و سایه ایجاد با توانیم هوا، اعتدال وجود با اساس

 در اسفند تا آذر از همچنین نمود.ی ساز خنک باد، جریان از

 -۵۲/۴ دما نیترنییپا میانگین با سالهای ماه سردترین محدوده

 نیکمتر و است آسایش پایین حد ازتر پایین که ردیگیم جای

 بارش و یخبندان با باد سرعت میزان بیشترین و آفتابی ساعات

 از پرهیز و آفتاب ازی ر یگبهره بیشترین است. همراه برف

 به نیازهمراه ها بهماه این در نامطوب باد سمت بهی ر یگجهت

 آبان و مهر اردیبهشت، فروردین،های ماه در است. ضروری گرمایش

 ازی ر یگبهره با روز ساعات نیترگرم درتنها  هوا سرمایدلیل به نیز

 در .شودیم فراهم آزادی فضاها در مناسبی شرایط آفتاب تابش

 به نیاز دما) نیترنییپا (متوسط شب طی در و صورت این غیر
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 انتقال و ذخیره جذب، به نیاز فصول این در بنابراین؛ دارد گرمایش

 بیشترین رده در مذبورهای ماه همچنین دارد. وجود آفتاب تابش

 اردیبهشت ماه میان این درکه  رندیگیم قرار ماهانه بارش میزان

 (متوسط روز درو  است واقع آسایش منطقه تحتانی مرز در

 (متوسط شب طی در ولی است آسایش منطقه در دما) بالاترین

 نیاز بعضاً  که ردیگیم قرار آسایش منطقه از خارج دما) نیترنییپا

 ستگاهیا گزارشات به استناد با این،بر علاوه دارد. گرمایش به

 تا %٥٠ از سال طول در نسبی رطوبت میانگین ،ی اردبیلهواشناس

 مطلق مقدار هوای دمابودن نییپادلیل ی بهول است. ریمتغ %٧٠

  .کندینم ایجاد را یاکنندهناراحت طیشرا هوا در موجود رطوبت

 شرق سمت از که مه باد نام با غالبی باد جریان ٣بر اساس نمودار 

 مهر تا اردیبهشت از آن شدت ولی وزدیمیک سال  طول در و

 در که نحوی به است همراه رطوبت و سرما بارش، با و بیشتر

 همراه سرما با زمستان درو  رودیم شماربه مطلوبی باد تابستان

 جنوب سمت از که گرمیج باد نام با دیگر غالب باد جریان است.

 فروردین تا آبان از آن شدتکه  وزدیم سال یک طول در و غربی

 باداست و  همراه گرما با تابستان در و سرما و برف با همراه بیشتر

 حداکثر کسب منطقه، این در بنابراین .رودیم شماربه نامطلوبی

 از پرهیز اینبر ؛ علاوه[30]است اهمیت حائز امری آفتاب تابش

 قفس ایجاد ی،حرارت نوسانات کاهش و نامطلوب غالب باد جریان

  .شودیم توصیه نیز خورشیدی انرژی ذخیره و حرارتی
 

 
 در یحرارت آسایش محدوده و ماهانه دمای حداکثر و حداقل متوسط )۱ نمودار

  اردبیل
 

 
 اردبیل در آفتابی ساعات و ماهانه بارش میزان باد، سرعت متوسط )۲ نمودار

 
 اردبیل در نائب و غالب باد جهت )۳ نمودار

 

 طبیعی محیط با تطابق

 بافت با همساز اردبیل تاریخی بافت موقعیت :توپوگرافی و بستر

 یطور به است. سبز فضای و اقلیم خاک، آب، نظیر آن اکولوژیک

 نیز تاریخی بافت محدوده کنندهتعیین اکولوژیکی بافت این که

 دوره از اردبیل ارگانیک بافت پیوستگی .)۶ (شکل باشد تواندیم

 ،اندزده حلقه بازار دور به که اصلی محله شش واسطهبه صفوی

 شعاعی ساختاردلیل به ۴شکل  با مطابق .[29]است گرفته شکل

 دیگر محلات و است نداشته وجود دیگری محلهشدن اضافه امکان

 بر سرد هوای و آب ،این برعلاوه .اندبوده محلات این لوای در

 بوده رگذاریتاث باز فضای حداقل ایجاد و هاخانه دنیچسبهمبه

 با مطابق تاریخی بافت در معابر و هاخانه ترتیب این به .[25]است

 از برخی وجود این با .گرفتند شکل متراکم صورتبه ارگانیک بافت

شدن کنالیزه از جلوگیری و جنوبی -شمالی یر یگجهت با معابر این

 رساندنحداقلبه با و نموده دریافت را خورشید تابش سرد، یبادها

 جلوگیری یخبندان از سال سرد مواقع در یانداز هیسا میزان

 .)۷ (شکل  [33] کردندیم
 

 
 دبیلر ا تاریخی بافت از یامحدوده برش )۶ شکل

 

 
 اردبیل در تاریخی بافت معابر )۷ شکل
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 هوای و آب دلیلبه ،اردبیل تاریخی یهاخانه :اقلیمی یهایژگیو

 متراکمی فرم مرکزی حیاط وجود با محلات، فشردگی و سرد

 صورتبه بیشتر ،زمین سطح در گسترش جایبه و اندداشته

 در مجاور یجدارها خاک، حرارتی جرم در قرارگیری با طبقاتی

 تا رساندندیم میزان نیکمتر به را حرارتی تبادلات و آزاد هوای

 کف حتی که یطور به ؛ندک عمل حرارتی عایق مانند زمین

 معبر از ترپایین متر یک غالباً  منطقه این در مرکزی هایحیاط

 مناطق از ترکوچک قدری هااطیح این ابعاد همچنین .[34]است

 از خارج و سرد سال مواقع اغلب در هوا .است ایران مرکزی

 تابستان به حیاط از استفاده بیشترین و است آسایش محدوده

 کاهش بر درختان زمستان، در وجود این با ؛[30]است شده محدود

 .اندبوده موثر باد شدت

 مهمی بسیار نقش ساختمان استقرار ،اردبیل سرد هوای و آب در

 طبیعی طورهب داخلی یفضاها حرارتی یازهاین از بخشی تامین در

 خورشید تابش دریافت جهت بیشترین منطقه این در .کندیم ایفا

 جهت نیکمتر و است غرب و غربی جنوب سمت از زمستان در

 .است جنوب و شمال سمت از تابستان در خورشید تابش دریافت

 شهر در ،باشد نظر مورد سال کل در ساختمان عملکرد اگر بنابراین

 حالت بهترین جنوب سمت به ساختمان یر یگجهت اردبیل

 در آفتاب تابش نظام برعلاوه .[32]است خورشید تابش دریافت

 در مهم بسیار عوامل از باد وزش جهت، اردبیل تاریخی بافت

 جنوب نامطلوب باد به توجه با است. بوده یر یگجهت تعیین

 یر یگجهت و کشیدگی بازشو، قراردادن از امکان حد تا غربی

 عرض به توجه با و تاس شده جلوگیری راستا این در ساختمان

 غربی -شرقی جهت در ساختمان کشیدگی، اردبیل جغرافیایی

 شرقی مطلوب باد از استفاده برای همچنین .[33]است بوده مطلوب

 جنوب سمت به جنوب برعلاوه تاریخی یهاخانه اغلب یر یگجهت

 یر یگجهت این از پیروی با نیز هایمرکز  حیاط تا است بوده شرقی

 باد دریافت با تابستان در و آفتاب تابش دریافت با زمستان در

 .شوند مواجه شرقی مطلوب

 فصلی هایبخش مایزت ،منطقه این اقلیمی یهایژگیو به توجه با

 یهاخانه در لذا است. نداشته الزامی اردبیل تاریخی یهاخانه در

 بنا مناسب عملکرد سبببه ،اندشده یر یگجهت جنوب سمت به که

 مجزا قسمت فاقد گرما فصل بودنکوتاه و زمستان و تابستان در

 یفضاها و هستند مرکزی حیاط جنوبی ضلع در نینشتابستان

 قرار جنوب نور به رو و مرکزی حیاط شمالی ضلع در خانه یاصل

 افزایش و خورشید تابش معرض در سال سرد هایفصل در تا دارد

 با سال گرم هایفصل در و گیرند قرار داخلی یفضاها در دما

 فضای جنوب سمت از خورشید تابش میزان نیکمتر دریافت

 حیاط شمالی ضلع از اوقات بیشتر در بنابراین .شود ایجاد مطلوبی

 استفاده نشینتابستان و نینشزمستان اتاق عنوانبه مرکزی

 یر یگجهت با هاخانه وجود این با. )١ شماره، ١ جدول( شودیم

 و نینشزمستان مجزا هایاتاق دارای معمولاً  شرقی جنوب

 شمالی ضلع مرکز در نشینشاه که یطور به هستند. نینشتابستان

 ضلع در دریسه اتاق ونشین زمستان اتاق عنوانبه مرکزی حیاط

 -١ جدول( اندبودهنشین تابستان اتاق عنوانبه مرکزی حیاط جنوبی

 وجه سه یا دو در هاتن زندگی یفضاها منطقه این در و )٢ شماره

  .اندشده گذاریجای حیاط

 نیاز و زیاد گرمایشی نیاز با مناطقی جزء اردبیل که آنجایی از

 بیشتری اتجزیی با زمستانی هایقسمت ،[32]است صفر سرمایشی

 واقع در .اندشده طراحی خورشید گرمای و نور از استفاده برای

 معرض در تابستان از بیشتر زمستان در اردبیل در جنوبی دیوار

 است برخوردار ییبالا اهمیت از بنابراین ؛ردیگیم قرار آفتاب تابش

 با لایه سه یا دو اروسی هایپنجره با آن مرکزیت در نشینشاه و

 عمق به خورشید تابش نفوذ انکام بلندتر تاج و تروسیع سطح

 وسیلهبه تا دینمایم میسر ایهگلخان اثر ایجاد برای را فضا بیشتر

 منجر زمستانی گرم فضای ایجاد به خورشیدی غیرفعال سیستم

 و تابستان نور نفوذ عمق از ترسیمی اتجزیی ،٣ جدول( شود

 انرژی سیستم این در واقع در )یمیابراه خانه در زمستان

 ذخیره و جذب داخلی فضای در مستقیم صورتبه خورشیدی

  مرکزیت در اتاق این که آنجایی از .[32]یابد انتقال تا شودیم

  قسمت در پنجره تعبیه یا رسانش طریق از گرما است، فضا

 .افتییم انتقال مجاور یفضاها به همرفت طریق از دیوار، بالای

 بر واقع هانهیشوم وسیلهبه غالباً  داخلی فضای تهویه، این برعلاوه

 با جنوبی دیوار ،تابستان در است. بوده اصلی هایاتاق دیوار

 نشینشاه فضای ،اردبیل در خورشید تابش میزان نیکمتر دریافت

 و روز دوره نیترگرم در وجود این با .کندیم استفاده قابل را

 کرد جلوگیری گرما از توانیم اروسی بالاکشیدن با ایگلخانه ریتاث

  ایجاد طبیعی تهویه با مفرح فضای مرکزی حیاط کنار در تا

  دارای نشینشاه مقابل فضای که هاخانه از برخی در نمود.

 ایجاد تابستانی فضای ،است عرضیکم ایوان عنوانبه افقی سایبان

 .شدیم

 سرداب یا مرکزی سرداب صورتبه اردبیل یهاخانه در سرداب

 راستای در و نشینشاه زیر در مرکزی سرداب است. غربی و شرقی

 اکثر خاک، در فرورفتن سبببه که است واقع حیاط مرکزی محور

 مرکزی سرداب از که یطور به است؛ خنک آن داخلی فضای اوقات

 عنوانبه غربی، و شرقی سرداب از ونشین تابستان اتاق عنوانبه

 هایاتاق هاخانه از بعضی در .شودیم استفاده غذایی مواد انبار

 جنوب و غرب نور دریافت با مرکزی حیاط شرقی ضلع در موجود

 با غربی ضلع در موجود هایاتاق و سال سرد یروزها در غربی

 عنوانبه سال گرم یروزها در شرقی شمال و شرق نور دریافت

  .اندداشته کاربرد خدماتی یا فصلی هایاتاق
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 )یرفتاحیم و یمیابراه  های(خانه اردبیل تاریخی بافت در رایج تاریخی یهاخانه از نمونه دو )١ جدول
 یرفتاحیم و یمیابراه خانه تصاویر و هاپلان هانمونه

 یمیابراه خانه

   
 خالی و پر فضای نسبت همکف پلان زیرزمین پلان

  
 کوچه سرچشمه، ،میداناردبیل قدیم بافت در بنا موقعیت

 شهیدگاه
 جنوب نور سمت به نشینشاه یر یگجهت

 یرفتاحیم خانه
   

 خالی و پر فضای نسبت همکف پلان زیرزمین پلان

  
 جنوب نور سمت به نشینشاه  شمالی؛ نور سمت به دریسه اتاق (قنبلان) میدانتازه محله ،اردبیل قدیم بافت در بنا موقعیت

 

 هاروش

 اکولوژیکی طراحی یارهایمع شناسایی به نظری مطالعات در ابتدا

 .شودیم پرداخته طبیعت با ساختمحیط انسان تعامل از متاثر

 اینکه به توجه با اردبیل سردسیر منطقه تجربی، ارزیابی برای سپس

 محیط با ارتباط در محدودیتدلیل به را کمتری هایپژوهش

 هایداده موقعیت، لحاظ از تا شودیم انتخاب دارند، طبیعی

 بررسی  )اقلیم و (توپوگرافی طبیعی محیط با تطابق و اقلیمی

 محیط تعاملات به مربوط مطالعات برای سپس .شوند

 قیاس قابل که منطقه این از تاریخی خانه نمونه دو ،ساختانسان

 .شوندیم انتخاب آماری جامعه عنوانبه باشند، کنونی یهاخانه با

 نیتریبحران در حرارتی، رفتار کردنمشخص برای هانمونه این در

 هوا دمای به مربوط هایداده برداشت منطقه، اقلیمی شرایط

 داخل و خارج دمای مقایسه به تا ردیگیم صورت دیتالاگر وسیلهبه

 ،دما تغییرات ینمودارها با و پرداخت خانه مختلف یهااتاق در

 در دمایی نوسانات مقابل در مختلف هایاتاق مقاومت میزان

 مربوط مطالعات سپس .شود تحلیل اقلیمی وضعیت نیتریبحران

 فضایی، سازمان ساختمان، (فرم ساختمحیط انسان تعاملات به

 و توصیف انتخابی یهانمونه در )هارساختیز و منظر مصالح،

 در نظری مطالعات از مستخرج یپارامترها تا شودیم تحلیل

 درآنها  یور بهره امکان و گیرد قرار ارزیابی مورد تجربی مطالعات

 به توجه با اکولوژیکی یهاحلراه و شود مشخص معاصر دوره

 .شود ارایه سردسیر مناطق در حرارتی رفتار و گفتهشیپ یپارامترها

 خرد) (مقیاس نمونه انتخاب

 یکی ،اردبیل تاریخی یهاخانه بین در ،موردی هنمون انتخاب برای

 ساختمان غالب یر یگجهت دو انتخاب توجه، مورد عوامل از

 کنونی، یهاخانه با قیاس برای است. شرقی) جنوب و (جنوب

 قابلیت که سالم نسبتاً  ،مربع متر٥٠٠ از کمتر زیربنا با یهاخانه

 هر در و شد انتخاب دارند، میدانی یهابرداشت انجام و دسترسی

 خدماتی، (اتاق کاربری لحاظبه تقریباً  که اتاق تعدادی خانه،

 قابل و مشابه  غربی) و شرقی دریسه اتاق سرداب، ،نشینشاه

 .)١ جدول( شدند مشخص ،انداسیق

 زیربنا با یمیابراه خانه :یمیابراه خانه اول؛ موردی نمونه

 دوره به متعلق ،اردبیل سرچشمه محله در واقع مربع متر٢٣٧٫٧٢

 ورودی است. گرفته قرار مرمت مورد قاجار دوره در که است زندیه

 شرق) و (شمال حیاط طرف دو و است جنوبی ضلع در بنا

. است پذیرفته صورت زیرزمین و طبقه یک در وسازساخت

 دیده دریسه اتاق آن طرف دو در و است شمالی ضلع در نشینشاه

 .)۱ مورد ،۱ جدول(د شویم
 

 مساحت به یرفتاحیم خانه :یرفتاحیم خانه دوم؛ موردی نمونه

 اردبیل میدان تازه لهمح در قاجار دوره به متعلق ،مربع متر٣٨٠
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 ضلع در است. شرقی جنوب سمت از بنا ورودی است. شده واقع

 و غربی ضلع در .دارد قرار دریسه اتاق و نشینشاه شمالی،

 زیرزمین و طبقه یک صورتبه هااتاق سایر جنوبی ضلع از قسمتی

 .)۲ مورد ،۱ جدول( اندشده تعبیه

  آن یآور جمع شیوه شرح و هاداده تحلیل

 اکولوژیکی ملاحظات و بنا طراحی در اقلیمی هایداده تحلیل

 ،انرژی مصرف در ییجوصرفه سبب لذا است. اهمیت با بسیار

 برای که شودیم طبیعی منابع از استفاده و داخل محیط در راحتی

 و اردبیل هوایی و آب یهامشخصه اساس بر منظور این

 در دما حداقل که بهمن) (دی، ماه دو سرما، فصل بودنطولانی

 ،دهدیم رخآنها  در اقلیمی شرایط نیتریبحران و یک سال طول

 برداشت در دقت افزایش برای که نحویبه .شودیم یر یگاندازه

 در سانتیمتر٨٠ ارتفاع با فضا مرکز در لاگردیتا دستگاه از ها،داده

 در که یرفتاحیم و یمیابراه تاریخی یهاخانه هایاتاق از یک هر

 استفاده است، مطالعات مرکز و گردشگری مرکز حاضر حال

  .شودیم

 در ١ جدول مطابق نسبی رطوبت و هوا دمای یرهایمتغ 

 هایاتاق ،نشینشاه جمله از خانه شدهمشخص هایقسمت

 مدل Benetech دیتالاگر وسیله به سرداب غربی، و شرقی دریسه

GM1365 دقت با CO۱/۰ که آنجا از ولی است. شده یر یگاندازه 

 یر یگاندازه فقط ،دهندینم نشان را آسایش تغییرات نسبی رطوبت

 در یر یگاندازه این نتایج است. شده گرفته نظر در هوا دمای

 ،۵ و ۴نمودارهای  در .است شده داده نشان ۷تا  ۴ ینمودارها

 در داخلی دمای با که است حیاط دمای نشانگر بیرون محیط دمای

 هفاصل به ساعت ٢٤ طی در مذکور، هایماه در خانه از قسمت هر

 ۶ ینمودارها ادامه در است. شده مقایسه باریک ساعت سه زمانی

 دستبه ۱ رابطه وسیلهبه که را خارج و داخل دمای اختلاف ۷ و

 .دندهیم نشان ،است آمده

ΔT=T2–T1                                                     :(١) رابطه  
 بیرون دمای 1T و داخل دمای رابطه این در 2T ترتیب این به

 مذکور ینمودارها در هم از دماها این اختلاف اساس این بر است.

 است. شده داده نشان
 

 
 چندین در خارج دمای با مقایسه و هااتاق دمای میدانی یهابرداشت )٤ نمودار

 )یمیابراه (خانه ماهدی در متوالی روز

 
 چندین در خارج دمای با مقایسه و هااتاق دمای میدانی یهابرداشت )٥ نمودار

 )یرفتاحیم (خانه ماهبهمن در متوالی روز

 

 
 یمیابراه خانه در خارج و داخل محیط یدما اختلاف )۶ نمودار

 

 
 یرفتاحیم خانه در خارج و داخل محیط یدما اختلاف )۷ نمودار

 

 در خارج و داخل هوای دمای روز) و (ساعت همزمان یر یگاندازه

 ماهدی مختلف یروزها در روز،انهشب یک طی و یمیابراه خانه

 در داخل دمای تغییرات نیکمتر ۴نمودار  مطابق که دهدیم نشان
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 است. نشینشاه و سرداب به مربوط خارج محیط با مقایسه

 در دما اختلاف بیشترین که دهدیم نشان ۶نمودار  همچنین

 در ۶ و ۴ ینمودارها به توجه با بنابراین .دهدیم رخ شب ساعات

 یعنی خانه فضای نیتریاصل زمستانی عملکرد یمیابراه خانه

 یطور به ؛شودیم ارزیابی مطلوب خارج محیط به نسبت نشینشاه

نمودار  مطابق آن خارج و داخل یدما اختلاف حداکثر و حداقل که

 حداقل ۴نمودار  مطابق که حالی در است. ۲۳℃تا  ۱۳ بازه در ۶

 خانه بعدی یفضاها است. ۱۲℃ اتاق این در شدهیر یگاندازه دمای

 دهدیم نشان ۴نمودار  مطابق خارجی دمای تغییرات به توجه با

 و غربی دریسه خدماتی، اتاق سرداب، ،نشینشاه از بعد که

 سرد فصل در روزانه دمایی نوسانات مقابل در شرقی دریسه

 دمای تغییرات بررسی در همچنین دارند. بیشتری مقاومت

، ۵نمودار  مطابق یرفتاحیم خانه در خارج و داخل یهاطیمح

 سپس و سرداب به مربوط داخل فضای در دمایی تغییرات نیکمتر

 که دهدیم نشان ۷نمودار  همچنین .است بوده نشینشاه

 خانه در .دهدیم رخ شب ساعات در دما اختلاف بیشترین

 نسبت بنا نشینشاه بخش زمستانی عملکرد ماهبهمن در یرفتاحیم

تا  ۸ بازه در ۷نمودار  مطابق دمایی تغییرات با خارج محیط به

 به توجه با خانه بعدی یفضاها .فضا) بزرگی سبببه( است ۱۱℃

 از بعد که دندهیم نشان ،۵نمودار  مطابق خارجی دمای تغییرات

 نوسانات مقابل در غربی و شرقی دریسه ،نشینشاه و سرداب

 از بنابراین دارند. بیشتری مقاومت سرد فصل در روزانه دمایی

 و نشینشاه خصوصاً ( داخلی یفضاها که دریافت توانیم نتایج

 اقلیمی آسایش برای یرفتاحیم و یمیابراه خانه در سرداب)

 در نوسانات مقابل در بیشتری مقاومت دارای و است شده طراحی

 است. اقلیمی وضعیت نیتریبحران
 ساختمحیط انسان با تطابق

 یهاخانه پلان بررسی در :ساختمان فرم و خصوصیات الگوها،

 (الگوی بسته و باز یفضاها ترکیب از رایج الگوی ،اردبیل تاریخی

 در نشینشاه و است شده تشکیل حیاط شمالی جبهه در نعلی)

 بنا زیبای و اقلیمی تعدیل دلیلبه ینشستعقب کمی با تقارن مرکز

 یر یگجهت با کناری در دو وسیلهبه داخل فضای به ورود دارد. قرار

 از دیگر الگوی این، برعلاوه .شودیم ممکن فیلترمانند یراهرو و

 شده تشکیل )داروانیا (الگوی بسته و بازنیمه باز، یفضاها ترکیب

 یفضاها به نسبت نشینیعقب با عرضکم ایوان دارای که است

 هوای که زمستان در نما، زیبایی و جلوه برعلاوه تا است کناری

 جذب و ورود مانع ،تابدیم مایل خورشید نور و است سرد بیرون

 عمل برعکس تابستان در و نشوند داخلی فضای به آفتاب تابش

 ۴ حیاط فرورفتگی به توجه با مرکزی حیاط بلند یوارهاید نماید.

 یانداز هیسا سبب تابستان در تا دارند ارتفاع حیاط کف از متر ۵ تا

 با زمستان در و آورند فراهم را مطلوبی محیط و شده حیاط در

 برف ترسریع ذوب سبب یانداز هیسا هایمحل در باغچه قرارگیری

 متر۲٫۵ تا ۲ اطراف معبر از حیاط دیوار ارتفاع وجود این با .شود

 سرد فصول در تا باشند کمتر معابر عرض از که نحویبه است.

 و جنوبی جبهه در .)۷ کل(ش [33]نشوند معابر به یانداز هیسا سبب

 وسیلهبه خصوصی به عمومی عرصه اتصال مرکزی، حیاط شرقی

 برعلاوه چرخش با فضا این است. بوده ریپذامکان دالان و هشتی

 در را اندرونی و بیرونی حیاط ارتباط داخل، به بصری ارتباط قطع

 و سرپناه ایجاد سروصدا، کنترل با .کردیم میسر وجود صورت

 ،بود شده تعبیه افراد نشستن برای آن هایدیواره در که یهاتاقچه

 از .نمودیم ایجاد صحبت و تعامل برای را مناسبی محیط

 ،منطقه مردم فرهنگ ساختمان، فرم در دیگر مهم یپارامترها

 هطبق لحاظ واقع در ست.ا آنها اجتماعی و اقتصادی سطح

 تعدد که یطور به ؛دارد ساختمان فرم بر بسیاری ریتاث اقتصادی

 برای اتاق اختصاص ،تقارن الگوی مختلف، یکارکردها با فضاها

 اصلی محل ،ترمفصل خدماتی یفضاها وجود کاری، هایملاقات

 از استفاده اروسی، هایپنجره و زیاد ناتتزیی با مهمان از پذیرایی

 از وجود این با است. اقتصادی طبقه به وابسته ترمرغوب مصالح

 روابط به توجه و اندبوده اسلام به معتقد غالباً  فرهنگی لحاظ

 در هایورود تفکیک در توانیم حریم حفظ با را خویشاوندی

 وجود یا اتمراسم هنگام مردان و زنان ورود برای راهروها فضای

 مطابق همچنین نمود. مشاهده وسیع بیرونی و اندرونی هایحیاط

 اتاق بهترین ،اجتماعی جایگاه به توجه با و ینواز مهمان خصیصه

 با نشینشاه یفضاها و افتییم اختصاص مهمان برای

 برگزاری برای وسیع هایحیاط و ساختهپیش یهاجداکننده

 تزیینات این برعلاوه .شدیم گرفته نظر در مجزا مذهبی مراسمات

 به توجه با نیز ورودی در تزیینات و بیرونی حیاط نمای داخلی،

 دادناهمیت با غالباً  رایج سلیقه و بود متفاوت اجتماعی جایگاه

 وجود این با .[15]گرفتیم شکل ظاهر به توجه مقابل در باطن به

 الگوی با سازیعادی یا متمایز با گاهاً  اجتماعی هویت بر تاکید

 بافت در دیگر اجتماعی مشترکات از .گرفتیم شکل مرسوم

 بر مبتنی (زندگی جمعی زندگی به توانمی اردبیل تاریخی

 .[35]نمود اشاره پدرسالاری) و چندخانواری

 یک صورتبه اردبیل در تاریخی یهاخانه :کالبدی -فضایی سازمان

 صورتبه حالت، نیترجیرا در یا زیرزمین فاقدو  طبقه دو یا طبقه

 سطح بالابودن سبببه. شدندیم ساخته زیرزمین بالای طبقه یک

 تکنیک و مصالح با زیرزمین، ساخت اردبیل در زیرزمینی هایآب

 وجود این ا. ببود میسر اقتصادی بالای سطح و قوی ساخت

 هااتاق :اندشده تشکیل شبخ سه از اردبیل در تاریخی یهاخانه

 منعطف یهایکاربر  با خواب (اتاق یدر پنج یا دریسه دودری،

 انبار، توالت، ،مطبخ( خدماتی یفضاها ؛لاقات)م یا کار اتاق و دیگر

 چندمنظوره و ویژه یفضاهاو  کبوترخانه) و راهروها گوشواره، اتاق

 .سرداب) و نشینشاه(

 طراحی با متنوع یهاتیفعال میزبان هاخانه این یهااتاق

 را طبیعی محیط بر نظارت و حیاط به دید امکان منعطفشان

 دارای و مستطیل شکل به اردبیل در هااتاق این غالباً  .اندداشته

 و متر۳٫۹ تا ۲٫۵ عرض همچنین متر۹٫۵۰ تا ۳٫۷۰ از متغیر طول

 تفکیک قابلیت هااتاق این .اندبوده متر۳٫۷۰ تا ۲٫۶ ارتفاع
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 را متنوع مراسمات یا خانواده هر برای چوبی یجداگرها وسیلهبه

 اتاق عنوانبه بزرگ یهاخانواده ساختار در همچنین ،اندداشته

 شماره، ۲ جدول( رندیگیم قرار استفاده مورد فصلی یا کار ،خواب

 یا مستطیلی صورتبه شکلی لحاظ از نشینشاه ویژه فضای .)۱

 در بود و متغیر متر۱۴٫۵ تا ۴٫۸۰ از طولشان که هستند دهیدرشکم

 حالت در و متر۶٫۸ تا ۲٫۸ از عرضشان بودنمستطیلی صورت

 همچنین است. متغیر متر۱۰٫۵ تا ۱٫۹۰ از عرضشان دهیدرشکم

 از ارتفاع این تراندبرجسته آسمان خط در بعضاً  نشینشاه ارتفاع

 با هااتاق و نشینشاه در ابعاد این است. متغیر متر۶ تا ۲٫۳۰

 نشینشاه باشد. ترکوچک یا تربزرگ تواندیم آن بردکاربه توجه

 با ارتباط در اروسی وسیلهبه جمعی هایفعالیت کانون عنوانبه

 از است. فضایی ارزش دارای رواین از ؛بوده حیاط طبیعی عناصر

 اروسی، هایپنجره به توانیم نشینشاه در کاررفتهبه عناصر

 مزین، گچبری با هاطاقچه طبیعت، از دیواری یهاینقاش

  هاخانه این ثیهاثا همچنین نمود. اشاره غیره و هامقرنس

 کلیه و [36]دبودن چوب جنس از غالباً  غیره و در ،یصندل ظیرن

 ،۲ جدول( اندشده ساخته طبیعی عناصر از شدهاستفاده مواد 

 .)۲ شماره
 

 اردبیل سنتی یهاخانه در متنوع یفضاها )٢ جدول

 یرفتاحیم و یمیابراه خانه در مختلف یفضاها تصویر فضا نام شماره

١ 
 با هااتاق

 متنوع یهایکاربر 
  

 یرفتاحیم خانه یمیابراه خانه

 نشینشاه ٢

  
 یرفتاحیم خانه نشینشاه یمیابراه خانه نشینشاه

٣ 
 کبوترخانه

 )یرفتاحیم خانه (

 

٤ 
 و غذایی مواد انبار

 سرداب

 
 یرفتاحیم خانه سرداب یمیابراه خانه سرداب  

٥ 

 یفضاها و راهروها

 فیلترمانند

 )یمیابراه (خانه

 
 

 تنورخانه، مطبخ، نظیر ،دهندهسیسرو یا خدماتی یفضاها

 و انبار بهداشتی، سرویس کبوترخانه، ل،اصطب خدمه، هایاتاق

 برخی حیاط، در برخی ترسالم محیطی اهداف برای که دبودن غیره

 مثال برای .گرفتندیم یجا زیرزمین بالای طبقه در یا زیرزمین در

 نورگیری فاقد که بنا شمالی بخش در هااتاق پشت در اغلب مطبخ

 سرمای در قعای و حفاظتی هلای یک مانند و شدیم ساخته ،بود

 قابل مواد از شدهساخته تجهیزات دارای و کردیم عمل اردبیل

 با هاخانه .اندبوده خاک و چوب مس، مانند مجدد استفاده

 فضاهایی هدربرگیرند یهانیرزمیز دارای ترمفصل خدماتی یفضاها

 حیاط در بهداشتی سرویس .بودند انبار و تنورخانه مطبخ، چون

 جلوگیری داخلی هایمحیط در ناخواسته بوی از تا داشت قرار

 و انبار این برعلاوه .شود متصل دفع سیستم به یراحتبه و شده

 تربزرگ یهاخانه در هشتی به نزدیک خدماتی یفضاها از اصطبل

 محلات فشردگی آب، به همگانی دسترسی وجود با است. بوده

به همین  بود شده اعیان یهاخانه در حمام نبود سبب گانهشش

 .کردندیم استفاده خود محلات مراکز حمام از دلیل

 وجود این با است، شده احاطه بلند یوارهاید توسط حیاط اگرچه

 مواردی از یکی است. نشده گرفته نادیده آن در طبیعی هایمحیط

 تاریخی یهاخانه از بعضی در حیاط داخلی یوارهاید سطوح در که

 که )۳ شماره ،۲ جدول( است کبوترخانه ،شودیم دیده اردبیل

 .است زنده موجودات و عتیطب به انسان احترام دهندهنشان

 خاک جرم در فرورفتن سبببه یخیتار یهاخانه در نیرزمیز

 روزانه ییغذا مواد داشتننگهتازه یبرا یاکنندهخنک یهامکان

 مانند یعیطب کاملاً  مواد در غذاها معمولاً  .اندبوده استفاده مورد
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 فضاها نیا نیهمچن .شدندیم ینگهدار  یسفال ای یچوب یهاظرف

 در )۴ شماره ؛۲ جدول( شوندیم هیتهو کوچک یهاپنجره توسط

 با نشینشاه ریز در یمرکز  سرداب نام با یگر ید اتاق نیرزمیز

 قرار استفاده مورد تابستان در دهیدرشکم ای لیمستط یشکل یالگو

 مطبخ ای راهرو به یهاپلهراه توسط معمولاً  سرداب .گرفتیم

 .)۴ شماره ؛۲ جدول( شدیم متصل
 و باز یفضا رابطه است، نییپا لیاردب در هوا یدما که آنجا از

 راهرو، توسط عمدتاً  خانه داخل به یمرکز  اطیح اتصال و بسته

 یفضا عنوانبه درها یر یگجهت با لترمانندیف یفضاها و زیدهل

 سرما نفوذ مانع یزمستان کارکرد با یمراتبسلسله و یارتباط

 یخیتار یهاخانه یکیاکولوژ تیشخص کنندهمنعکس که شوندیم

 از یبعض در نیا برعلاوه ).۵ شماره ؛۲ جدول( است لیاردب

 یفضا واسطه به بسته و باز یفضا رابطه ،لیاردب یخیتار یهاخانه

 همه تیاشراف .است شده برقرار یتابستان کارکرد با وانیا بازمهین

 -یجمع یهاتیفعال کانون عنوانبه یمرکز  اطیح بر فضاها نیا

 یغنا تنوع، بر دیتاک با یعیطب طیمح تیاهم دهندهنشان یفصل

  .است آن در موجود یعیطب عناصر یبصر 

 یبصر  طیمح :کاشت و اندازچشم ؛)یدئواکولوژ یو( یبصر  شیآسا

 گرفته قرار مطالعه مورد یکیاکولوژ عوامل از یکی عنوانبه ندرتبه

 و مثبت راتیتاث با یزندگ طیمح از ییجز که یصورت در ؛است

 ردیگ قرار کالیاکولوژ عوامل از یکی زمره در دیبا و است آن بر یمنف

 [8]باشد موثر انسان یروح و یکیزیف ،یستیز طیشرا بر تواندیم که

 .ستا فضاها نیا از یکی یخیتار یهاخانه در یمرکز  اطیح و

 یخیتار یهاخانه یمرکز  اطیح در اندازچشم و یعیطب عناصر

 درختان و باغچه طاقنما، سکو، پمپ، چاه، حوض، شامل لیاردب

 یبرا را ییفضا الزامات، برآوردن برعلاوه عناصر نیا که هستند

 هاباغچه نیا درختان .کنندیم فراهم یعیطب طیمح از بردنلذت

 در تا هستند قامت بلند ای دارخزان نوع از و پهن برگ با معمولاً 

 از زین گرم مواقع در و شود شتریب آفتاب نفوذ امکان ،سرد فصول

 و بادشکن عنوانبه نیهمچن .کند یر یجلوگ آفتاب اشعه نفوذ

 نیا .شوندیم استفاده زین یآلودگ و سروصدا دهندهکاهش

 و کگنجشزبان ،یز یتبر دیب صنوبر، چنار، رینظ یاهیگ یهاپوشش

 شمشاد چون ییهادرختچه و )لاسیگ ،یگلاب ب،یس( وهیم درختان

 مونیم بنفشه، بهار،شهیهم بو،شب سرخ، اطلس چون ییهاگل و

 و تنوع زیستی انسان روان بر یمثبت ریتاث که هستند یشمعدان و

 یغرب جنوب جهت در صنوبر درخت یر یقرارگ ،مثال یبرا .دارند

 باد وزش از مانع یادیز حد تا یمیابراه خانه یمرکز  اطیح

 ).۱ شماره ،۱ جدول( شودیم بنا به نامطلوب
 مکان ،یطیمحستیز ملاحضات با یمرکز  یهااطیح واقع در

 وجود لذا ؛[15]است طبیعی عناصر با انسان ارتباط برای مناسبی

 خانه داخل در را هوا رطوبت ،حیاط در آب و گیاهی هایپوشش

 تابستان در خنکی حرارت، درجه تعدیل در آب .دهدیم افزایش

 خانه اصلی یمحورها از یکی در غالباً  آب حوض است. موثر بسیار

 معماری، پیوند واقع در .[35]شودیم احداث نشینشاه مقابل در و

 از حوض .دوشیم منجر بصری نتیجه به انعکاس و آسمان نور،

 ضلعی،۱۲ صورتبه غالباً  اردبیل تاریخی یهاخانه در شکل نظر

 مناطق به نسبت بالا، رطوبت سبببه و است مستطیل و ضلعی۶

 آتشفشانی سنگ جنس از هاحوض این دارد. کمتری وسعت گرم

 کناره در بیرونی آبرو به همین دلیل بودند زیلبر همواره متخلخل

 جدول( بنوشند آب یراحتبه نیز پرندگان تا بود شده تعبیه حوض

 طراوت و منظر آوا، حوض وسط در فواره وجود این برعلاوه .)۳

 و مکان حس فضایی، کیفیت آب، حوض بنابراین ؛کردیم ایجاد

 .[24]دهدیم افزایش را یشناختییبایز آرامش

 تاریخی یهاخانه اجزاء و ارکان در دیگر بصری اکولوژیکال عوامل از

 مطابقت بینایی طبیعی یهاسمیمکان با که هایمحیط به توانیم

 محیط از برگرفته یهایژگیو به هامحیط این نمود. اشاره دارند،

 کافی، اتجزیی وجود نظیر یهایژگیو شامل و ترندنزدیک طبیعی

 ،یبندبیترک تباین، و کنتراست لازم، تاکید و عطف نقاط وجود

 در .[8]هستند غیره و طبیعی مصالح با هابافت متعادل، خطوط

 ۲ و ۱ هایجدول با مطابق اردبیل تاریخی یهاخانه در راستا این

 و پر فرم، یبندبیترک در تاکید و تنوع نظیر یهایژگیو توانیم

 و طاقنما با سطوح بندیتقسیم هندسه، حجم، بودنخالی

 نقوش از استفاده )،یموشدندان راسته، (خفته متنوع یهایآجرکار 

 مصالح از استفاده داخلی، یفضاها در هارنگ و هامقرنس ینی،تزی

 استفاده مصالح، بافت در کنتراست ایجاد طبیعی، بافت به نزدیک

 عدم (اروسی)، هاشیش سطوح و نور کنندهبازتاب مصالح از

 تاکید نقاط عنوانبه نما در یرفتگعقب تکراری، بازشو از استفاده

و  نما بصری تمهیدات سازیتعادل ،یکنندگدعوت و هایورود

   نمود. مشاهده را غیره

 باید نما مصالح و ساختمان پوسته :ساختمان پوسته و مصالح

 در .کند جلوگیری انرژی اتلاف از که باشد ییهاویژگی دارای

 با مواد از استفاده و جداره طریق از حرارتی تبادلات کاهش اردبیل

 بالا، حرارتی ظرفیت با مصالح .[34]است اهمیت حائز حرارتی جرم

 .[37]دهدیم کاهش را داخل دمای نوسانات دامنه

 سیلت نوع از عمدتاً  خاک شناسی،زمین لحاظ از اردبیل محدوده در

 تخلخل ضریب دارای و ریز بافت یبنددانه نظر از و است رس و

 و پیرامون ارتفاعات ریتاث تحت خاک جنس است. خوبی

 افزایش سبب و است گرفته قرار سبلان آتشفشانی هایفعالیت

 کرده فراهم خاک برای را درختان بالای رویش قابلیت و کانی

 زیادی گسترش اردبیل اطراف در آتشفشانی هایسنگ .[38]است

 و خارا سیاه، بازالت تراورتن، شامل غالباً  هاسنگ این .اندداشته

 و حیاط کف در غالباً  بالا حرارتی ظرفیت با خارا سنگ .است غیره

 از تا است شدهیم استفاده اردبیل تاریخی یهاخانه حوض

 یهاخانه در اساس همین بر .شود اجتناب سرد فصل در زدگییخ

 داخلی یساز کف (چهارتراش)، تیرچوبی نوع از سقف منطقه، این

 با خاک و آهک ملات با آجر از داخلی یوارهاید ،خاک و گچ خانه

 برایر در بیشتر مقاوت برای خارجی یوارهاید و گچی روکش

 سبببه .شدندیم ساخته گچ و آهک شیره ملات با آجر از رطوبت
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 امکان و یکشکانال با منطقه این در سنگی پی خاک، رطوبت

 است. شده تعبیه پوسیدگی از جلوگیری برای آن در هوایی جریان

 سنگ از متر٥/١ ارتفاع تا چینی کرسی شکل به سازیزارها همچنین

 صورت رطوبت برابر در مقاوم آهک ماسه ملات و سیاه بازالت

 آسایش تامین برای حمال، دیوار سیستم برعلاوه .گرفتیم

 ظرفیت با متر یک تا ۶/۰ بینما و قطور وارهاید ضخامت ،حرارتی

 کاهش ضریب ترتیب این به تا است زمانی تاخیر و بالا حرارتی

 ضریب برسد. حداقل به ٥ و ٤ هاینمودار  مطابق دما نوسانات

 گچ اندود و W/mK۰٫۵۰۸ هادیواه در آجر یحرارت هدایت

W/mK۰٫۵۷ اثر نیز حیاط بلند و ضخیم یوارهاید .[32]است 

 در فواره و آب صدای دارند. را هاخانه بین صدا انتقال کاهش

 در .شودیم مجاور یهاخانه در افراد بین شنوایی مانع حیاط

 محیط در اکثراً  و چندخانواری صورتبه افراد غالباً  که زمستان

 مجاور یهااتاق بین شنوایی مانع ضخیم یوارهاید هستند، یداخل

  .شودیم

 خوبی آفتاب تابش از شهر این ،اردبیل در پایین دمای وجود با

 زیاد اشعه معرض در جنوبی یوارهاید بنابراین است. برخوردار

 سطح رنگی، هایشیشه با هایپنجره و دارند قرار خورشید

 تابش جذب سبب تا اندداده اختصاص خود به را تریوسیع

 شب طول در و دنشو زمستان در داخلی فضای در خورشید

 دو در جداره دو هایپنجره وجود و هاجداره زیاد جرم واسطه به

 زیاد سرمای و باد رسانشی، حرارت انتقال شدت از درپوش یا لایه

 در همرفت و بالا حرارتی ظرفیت ،میان این در .[34]شود کاسته

 سبب ،شودیم تشدید شومینه وجود واسطه به که داخلی فضای

 مجدداً  مذکور چرخهتا  شودیم صبح تا دما پایداری و یساز گرم

 از ناشی یهاآب تخلیه برای ،هاپنجره سطح روی شود. تکرار

 معمولاً  هاخانه سقف است. شده گرفته نظر در ییروهاآب میعان،

آنها  روی برف تجمع از تا اندشده ساخته چوبی یرهایت با صاف

 دوپوش و لایه دو سقف وجود شود. دهاستفا حرارتی عایق عنوانبه

 حرارتی عایق نقش هاخانه نشینشاه و زیرزمین در هوایی فاصله با

 با یاگهواره طاق شکل به سقف هانیرزمیز بیشتر در .دندار  را

 تعبیه با فاصله این که است بالا طبقه کف تا هوایی فاصله

 .)٣ جدول( شودیم تهویه نماسنگی ازاره در هایحفره

 مشکلات وجود: )هارساختیز( انباشت ها،بازیافت چرخه

 بازیافتمساله  احیای و پسماند کاهش لزوم فراوان یمحیطزیست

 این بر .[21]کندیم مشخص ایرانی معماری میراث با مطابق را

 برای بناها ساختزیر  در مهم اکولوژیکی یپارامترها از اساس

 تاریخیی هاخانه در ،طبیعی منابع از مجدد استفاده و حفاظت

 از نمود. اشاره زباله و آب فاضلاب،نظیر  مواردی به توانیم

های آب از استفاده برای چاه حفراردبیل  در اقتصادی یهاحلراه

 از صفویه دوره در اردبیل شهر وجود این با است. بوده زیرزمینی

 آب تقسیم نحوه وی کشلوله سیستم دارایی شهرها اولین

تنها  نبود، همگان دسترس در سیستم این. [26]شودیم محسوب

 اساس این بر .اندبوده آن به مجهز اعیانی هاخانه از برخی

 را خود آبی نیاز، حیاط در آب چاه حفر بای کشلوله فاقدی هاخانه

 نشینشاه پشت در آشپزخانه که مواردی در .کردندیم برآورده

 سهولت حیاط به دسترسی راهرووسیله ، بهشدیمی گذار یجا

 نزدیکی در بهداشتی سرویس و آشپزخانه موارد بقیه درو  افتییم

 وجود اینبر علاوه .شود مقدور چاه به دسترسی تا اندبوده حیاط

 بوده آبکم فصول در آب کنندهتامین مهمی هامحله در انبارآب

 شدتامین می چاه از سطل یا پمپ توسط آب ترتیب این به. است

 پاکیزگی و آبیاری ذخیره، برای چاه این طریق از نیز حوض آب و

 سرویس به نزدیک دیگری چاه این،بر علاوه .شدیم مصرف

 .)۳جدول ( .شدیم حفر فاضلاب دفع برای بهداشتی
 

 اردبیل تاریخی هایخانه در اکولوژیک طراحی یهاحلراه بر مبتنی اکولوژی سنجش یارهایمع )۳ جدول

 اکولوژی سنجش یارهایمع تصاویر اکولوژیکی طراحی یهاحلراه محیط

    طبیعی

 در مسطح: توپوگرافی و بستر

 ١٣٥٠ ارتفاع به ایهجلگ دشتی

 دریا سطح از متر١٥٠٠ تا

 بافت در ارگانیک و متراکم صورتبه هاخانه

 دلیلبهه دیچسبهمبهی هاخانه ؛تارعنکبوتی

 و آب ریتاث و گانهشش محلات فشردگی

 معابر جنوبی -شمالی یر یگجهت ؛سرد هوای

 یخبندان و یانداز هیسا رساندنحداقلبه برای
 

 اردبیل شهر در قدیمی مرکزی رینگ

 اکولوژیک بافت و تاریخی بافت همسازی

 توجه با طبیعی محیط با کهارمونیمنطقه؛ 

 باد، خاک، (آب، توپوگرافی خصوصیات به

 )غیره و سبز فضای

 :اقلیمی ویژگی

 ؛معتدل تابستان ؛سرد زمستان

 باد ؛غربی جنوب نامطلوب باد

 زیاد زمان مدت ؛شرقی مطلوب

 آفتاب بیشترین ؛تابش

 ؛غرب) و غربی (جنوب زمستان

 (شمال تابستان آفتاب نیکمتر

 جنوب) و

 ؛خاک حرارتی جرم در بنا فرورفتن ؛درونگرایی

 چندمنظوره فضای عنوانبه نشینشاه اتاق

 صورت در و نشینیزمستان مختص

 تابستان در جنوب سمت به بنا یر یگجهت

 مختص سرداب دارند؛ کاربرد نیز

 غالباً  داخلی فضای تهویه؛ ینینشتابستان

 هانهیشوم در شدهتعبیه هایکانال وسیلهبه
 

 خانه در زمستان و تابستان نور نفوذ عمق از ترسیمی اتجزیی

 یمیابراه

 سمت به بناها غالب اقلیمی یر یگجهت

 تابش و باد وزش با شرقی جنوب و جنوب

 پوسته دو هایسقف با سرما کنترل ؛خورشید

 ایجاد برای قطور یوارهاید و هوایی فاصله با

 تابش حداکثر دریافت؛ حرارتی آسایش

 نفوذ و زمستان در زیاد نفوذ عمق با خورشید

 یاگلخانه اثر ایجاد و تابستان در کمتر
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 اردبیل تاریخیهای خانه در اکولوژیک طراحیی هاحلراه بر مبتنی اکولوژی سنجشی ارهایمع) ۳ادامه جدول 

 ی سنجش اکولوژیارهایمع تصاویر اکولوژیکیی طراحی هاحلراه محیط

    ساختانسان

 :ساختمان فرم

 با فضایی یالگوها انتظام

 ؛فرهنگ؛ یاواسطه یفضاها

 وضعیت؛ اقتصادی سطح

 اجتماعی

 و نعلی الگوی با بسته و باز یفضاها انتظام

 )؛افقی سایبان عنوانبه ایوان( داروانیا

 به توجه با فشرده بافت در هاخانه تقسیمات

 و روابط ؛ینواز مهمان ؛محرمیت؛ اسلام دین

 ساختار ؛خویشاوندی روابط ؛اجتماعی جایگاه

 سطح و اجتماعی هویت ؛گسترده خانواده

 اقتصادی

 

؛ منطقه خصوصیات و الگوها ؛موقعیت؛ محل

 سطح و فرهنگ اساس بر فضاها یر یگشکل

 اجتماعی و اقتصادی

 :فضایی سازمان

 بر مبتنی زندگی سبک

 و آسایش اهمیت ،همکاری

 وجود؛ بزرگ خانواده ،سلامتی

 ساختار و همسایگی روابط

 اقتصادی

 عناصر از استفاده ؛بزرگ هایاتاق و حیاط

 یک برای اتاق یک ؛طبیعی و کاربردی

؛ خدماتی یفضاها درنظرگرفتن؛ خانواده

 (تنوع مبلمان و متنوع یهایکاربر  با هااتاق

 ایهواسط یفضاها ؛زیبایی اهمیت ؛فضایی)

 ارتباط ؛سرما مستقیم نفوذ از جلوگیری برای

 جمعی هایکانون در مستقیم فضایی

 
 

 استفاده؛ زندگی سبک با متناسب طراحی

 ؛کاربر نیاز با مرتبط یفضاها از پذیرانعطاف

 ایجاد ؛رفتهازدست یفضاها از جلوگیری

 کاربردی تجهیزات ارایه؛ مطلوب فضایی ارتباط

 ؛مراتب سلسله ؛یر یپذانعطاف؛ طبیعی طوربه

 در طبیعی محیط به اشرافیت و تداوم ؛تنوع

 ؛زندگی سبک به توجه با فضایی سازمان

 بصری آسایش

 جمعی هایفعالیت کانون :نشینشاه

 داخل محیط با طبیعی محیط تداوم کهااتاق

 فیلترمانند ،ارتباطی فضای عنوانبه :راهروها

 مراتب سلسله با ایهواسط فضای دالان: و هشتی

 مطبخ با نشینشاه مناسب ارتباطات :مطبخ

 وجود فصلی، -جمعی هایفعالیت کانونمرکزی:  حیاط

 طبیعی عناصر ادراکی و بصری غنای و تنوع

 :ویدئواکولوژی

 عنصر عنوانبه منظر و کاشت

 ،بصری آسایش و یاقلیم

 از حفاظت؛ درونگرایی ساختار

 طبیعت

 چه،باغ ،آب حوض مانند درون طبیعت وجود

 در یکنواختی عدم ؛هاکبوترخانه درختان،

 وجود ؛مرکزی حیاط یوارهاید داخلی سطوح

 تطابق ؛طبیعت عناصر کنار در طبیعی مصالح

 بینایی طبیعی مکانیسم با محیط اتجزیی
 

 یمیابراه خانه در حوض ترسیمی اتجزیی و مرکزی حیاط

 اثر کاهش ؛طبیعت با هاخانه هماهنگی

 با سازگار ؛تابستان در کاشت وسیلهبه گلخانه

 زیست محیط

 :ساختمان پوشش

 از برگرفته و بومی مصالح

 (نظیر اطراف طبیعی محیط

 سیستم؛ خارا)بازالت و  سنگ

 غیرایمن یاسازه

 زمان و حرارتی ظرفیت با مصالح یر یکارگبه

 ؛پایین) حرارتی هدایت (ضریب بالا تاخیر

 یر یکارگبه با لایه دو پوشش؛ سنتی فناوری

 پی در هوا یکشکانال یا هاسقف در هوا عایق

 پوسیدگی از جلوگیری برای

 
 خانه در هوایی فاصله با دوپوش یهاهیلا ترسیمی اتجزیی

 یمیابراه

 نیکمتر با دسترس در و بومی صالحم

 استفاده قابل و سالم کاربردی و ییجاجابه

 استفاده با جویی صرفه ؛محلی شرایط با مجدد

 تجدیدپذیر منابع از

  
 خانه نشینشاه لایه دو سقف و پی هوایی هایکانال تصاویر

 یمیابراه

 :انباشت و بازیافت چرخه

 قابلیتو  جوارهم یساختارها

 عمومی استفاده

 آب از کاربردی استفاده؛ زیرساخت در سهولت

 پمپ و چاه ،انبار

 
 مرکزی حیاط در فاضلاب و آب چاه حفر تصاویر

 برای طبیعی و صرفهبهمقرون هایحلراه ارایه

 مزایای از استفاده ؛فنی هایزیرساخت

 و استفاده امکان ؛محلی منابع یحداکثر 

 زاید مواد بازیافت

 

های زباله و جامدهای زبالهصورت به ضایعات، نوع دو کلیطور به

مورد  سوختتامین  برای جامد زباله .شدندیم تولید خانه در مایع،

 از را گرمایش انرژی که رفتیم کاربههای حمام در استفاده

عنوان به آن،بر علاوهو  اندآوردهیم دستبه شهرهای زباله سوزاندن

 کنندگانعرضه هاکبوترخانه وها اصطبل، اقتصادی شاخصه یک

های زباله از همچنین .اندبودهها حیاط چهباغ برای نیازمورد  کود
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های حلراه بنابراین شد.می استفاده هاباغچه آبیاری برای نیز مایع

 برای ضایعات از استفاده و طبیعی منابع مصرف برایای بهینه

 بود. شده گرفته نظر در طبیعت به ضرررساندن از جلوگیری
 

 هاافتهی
 میزان دهندهنشان اکولوژیکی یارهایمع سنجش که آنجا از

 دو در اکولوژیک طراحی یهاحلراه .است زیست محیط با یسازگار 

 تعامل اساس بر ۳ جدول مطابق اردبیل تاریخی هایخانه از نمونه

 .اندشده یبندجمع ساختمحیط انسان و طبیعی محیط
 بافت و تاریخی بافت کلان، مقیاس در ۳ جدول اساس بر

 یر یگجهت که نحویبه یکدیگراند؛ با همساز منطقه، اکولوژیک

 همچنین است. بوده خورشید تابش و باد اساس بر بناها اقلیمی

 ایجاد خورشید، تابش حداکثر دریافت برای اقلیمی تمهیدات

 بررسی لذا است. شده گرفته نظر درغیره  و حرارتی آسایش

 ،دهدیم نشان دیتالاگر وسیلهبه منطقه اقلیمی شرایط نیتریبحران

 و داخل دمای اختلاف حداکثر و داقلح ،۷و  ۶ هایودار نم مطابق

تا  ۱۳ بازه در )نشینشاه( یمیابراه خانه فضای نیتریاصل در خارج

 واقع در است. ۱۱℃تا  ۸ بازه در یرفتاحیم خانه در و ۲۳℃

 آسایش برای سرداب) و نشینشاه خصوصاً ( داخلی یفضاها

 نوسانات برابر در مقاومت دارای و است شده طراحی اقلیمی

 تاریخی، خانه نمونه دو این در و خرد مقیاس در است. اقلیمی

 فضایی، سازمان ساختمان، فرم در اکولوژیکی یارهایمع غالباً 

 اقتصادی، سطح فرهنگ، اساس بر هارساختیز و مصالح ،منظر

 شکل غیره و آن از خصوصیاتی و طبیعی محیط زندگی، سبک

 با ساختمحیط انسان بهینه تعامل دهندهنشان که است گرفته

 مذکور یپارامترها به توجه رواین از است. بستر طبیعی محیط

 در راآنها  از یور بهره و فنی ضوابط استانداردها، تدوین قابلیت

  .کندیم مشخص معاصر دوره
 

 یر یگجهینت و بحث

 در پایدار نسبتاً  شرایط مطالعه، مورد یپارامترها به توجه با

 با سازگار یبناها لذا است. بوده برقرار اردبیل تاریخی یهاخانه

 فائق سرد منطقه این اقلیمی راتیتاث بر اندتوانسته ستیز طیمح

 تا گرفته شکل منطقه اکوسیستم اساس بر بومی یهایژگیو آیند.

 نحویبه .شود منجر محیطی آسایش ایجاد به آن اساس بر طراحی

 (سرما) منطقه اقلیمی وضعیت نیتریبحران در داخلی یفضاها که

 سرداب نمونه برای .اندبوده دمایی نوسانات برابر در مقاومت دارای

 از بعد دارد. کمی خیلی حرارتی نوسان خاک با همجواری دلیلبه

 ایرانی هخان یفضاها نیتریاصل از یکی عنوانبه نشینشاه اتاق آن

 دارد مناسبی عملکرد حرارتی آسایش جهت از خانه، دو هر در

 ترکوچک فضایی ابعاد با یمیابراه خانه نشینشاه در که نحویبه

 مناسب یر یگهتو ج رسدیم ٢٣℃ تا ١٣ از دمای نوسانات غالباً 

 نفوذ انکام لایه سه یا دو در اروسی هایپنجره تعبیه و اقلیمی

 محیا را حرارتی قفس ایجاد و فضا بیشتر عمق به خورشید تابش

 کانون و نشیمن فضای مهمان، اتاق عنوانبه نشینشاهتا  نمودیم

 تداوم و مطلوب منظر حرارتی، آسایش از جمعی هایفعالیت

 تاکید این برعلاوه باشد. برخوردار طبیعی محیط با پیوسته فضایی

 ظرفیت با مصالح از استفاده و هااتاق در فضایی ترکوچک ابعاد بر

 بودنپوش دو کاهگل، اندود گچ، اندود آجر، مانند بالا حرارتی

 هااتاق همجواری بازشوها، ابعاد و تعداد دیوارها، ضخامت و سقف

 .شود حرارتی آسایش ءارتقا موجب تواندیمآنها  قرارگیری جهت و

 پیرامون جدید بافت ضوابط و استانداردها که است حالی در این

 محیط به یتوجهیب و اقتصادی منافع اساس بر غالباً  قدیمی بافت

 .اندشده ساخته اطراف کالبدی و اجتماعی اقلیمی، شرایط ،طبیعی

 صرف شانپوسته و نداشته اقلیمی عملکرد هاساختمان ،رواین از

 در اکولوژیکی هایجنبه از بسیاری و اندکسانی موقعیتشان، از نظر

 یهاخانه در ،دیگر عبارتی به است. نگرفته قرار توجه موردآنها 

 محلی، توپوگرافی از پیروی با تاریخی هایبافت در موجود

 ساختمان فرم یر یگشکل اقلیمی، یهایژگیو جغرافیایی، موقعیت

 به توجه اجتماعی، و اقتصادی فرهنگی، خصوصیات اساس بر

 یهاپاسخ نیترنهیبه از زندگی سبک اساس بر فضایی سازمان

 به توجه با است. طبیعی محیط با تعامل در ساختمحیط انسان

 یر یگجهت با تاریخی یهاخانه اردبیل در سرما طولانی یهادوره

 پوسته برای بهینه مصالح ،یاگلخانه راتیتاث از استفاده و مطلوب

 و فرم همرفتی، هایجریان جنوب، به رو یهاپنجره ساختمانی،

 تدوین برای را مفیدی هایسرنخ ویدئواکولوژی و متناسب فضای

 .دهندیم ارایه منطقه این امروز معماری در ضوابط و استانداردها

 محیط با تاریخی یهاخانه در موجود هماهنگی و وابطر بنابراین

  شهری ریزی برنامه و معماری در مدلی عنوانبه تواندیم طبیعی

 مناسب یساختارهاتا  رود کاربه اکولوژیکی هایطرح برای

  دهد. ارایه پایدار هایبافت برای را هایمنطق

 

 .است نشده گزارش نویسندگان توسط موردی :قدردانی و تشکر

 .است نشده گزارش نویسندگان توسط موردی :اخلاقی هیدییتا

 با نودهیجواد مهسا یدکتر  رساله از برگرفته مقاله نیا :منافع تعارض

 ریسردس یشهرها ارزشمند بافت در کیاکولوژ یمعمار  مدل هی"ارا عنوان

 است. )"لیاردب :یمطالعات (مورد رانیا

 اصلی پژوهشگر اول)، (نویسنده نودهجوادی مهسا :نویسندگان سهم

 علیرضا ؛)%٣٠( کمکی پژوهشگر )،دوم (نویسنده شاهچراغی آزاده ؛)%٤٠(

 .)%٣٠( کمکی پژوهشگر سوم)، (نویسنده عندلیب

 گزارش نشده است. سندگانیتوسط نو یمورد :مالی منابع
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