
 

 

 

اهذاد  تهیکو تیتحت حوا اىیدانطجو یاز زنذگ تیهنسجن با رضا یو خودضناس یرابطه هوش هعنو

 هیضهرستاى اروه ینیاهام خو

 *2پٛضٔحٕس آظاز ػجس اِٝ ، 1اثبخّٛ ٣٤ضضب ٙب٥ٔ

 چکیذه
تحت  ب٤ٖزا٘كدٛ ٣اظ ظ٘سٌ ت٤ٔٙؿدٓ ثب ضضب ٣ٚ ذٛزقٙبؾ ٢ضاثغٝ ٞٛـ ٔؼٙٛثطضؾ٣  ثب ٞسف پػٚٞف حبضط :هذف

 ا٘دبْ قس ٥ٝأساز قٟطؾتبٖ اضٚٔ ت٥ٝوٕ ت٤حٕب

 ٥ٙ٣أساز أبْ ذٕ ت٥ٝتحت پٛقف وٕ ب٤ٖپػٚٞف زا٘كدٛ ٤ٗا ٢خبٔؼٝ آٔبضثٛز.  ٣ٕٞجؿتٍپػٚٞف   ضٚـ: روش

 بؼ٥اظ ٔمٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ا٘تربة قس٘س.  ثٝ ق٥ٜٛ زضزؾتطؼ ثٝ ػٙٛاٖ٘فط  200وٝ  ثٛز٘س 1394-95زض ؾبَ  ٥ٝقٟطؾتبٖ اضٚٔ

 ٣ذٛزقٙبؾ بؼ٥( ٚ ٔم2008) ٥ًٙو ٢ٞٛـ ٔؼٙٛ ٣ذٛزٌعاضق بؼ٥(، ٔم1985ٙط ٚ ٕٞىبضاٖ )٤ز ٣اظ ظ٘سٌ ت٤ضضب

 اعلاػبت اؾتفبزٜ قس.  ٢خٕغ آٚض ٢( ثطا2008ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٣ٔٙؿدٓ لطثب٘

 ٢ٔؼٙب س٥ِٛت ، ٢ا٘تمبز ٢تفىط ٚخٛز،  ٢ٞٛـ ٔؼٙٛ، ٔٙؿدٓ  ٣ذٛزقٙبؾٔتغ٥طٞب٢   ٥ٗ٘كبٖ زاز وٝ وٝ ث ٤بفتٝ ٞب: هایافته 

 ٥ٙ٣أساز أبْ ذٕ ت٥ٝتحت پٛقف وٕ ب٤ٖزا٘كدٛ ٣اظ ظ٘سٌ ت٤ضضبثب  ٢بض٥ثؿظ حبِت ٞك ٚ ٣ٔتؼبِ ٣آٌبٞ ،٣قره

ٚ تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ث٥بٍ٘ط ا٤ٗ اؾت وٝ ل٤ٛتط٤ٗ تج٥٥ٗ وٙٙسٜ ٚاض٤ب٘ؽ ضضب٤ت ٚخٛز زاضز.  زاض٣٢ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙ ٥ٝاضٚٔ

 (P<0.05).اظ ظ٘س٣ٌ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ف ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ اؾت

ا٤ٗ اؾت وٝ ٟٕٔتط٤ٗ ٔتغ٥ط ٔطتجظ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ وٝ اظ قبذهٟب٢ ٟٔٓ  ث٥بٍ٘طتحم٥ك حبضط  ایجنتنتیجه گیری: 

 ٚ تٕطوع ثط پطٚضـ ا٤ٗ ٞٛـ زض ذب٘ٛازٜ ٚ ٔح٥ظ آٔٛظق٣ حبئع ا٥ٕٞت اؾت.ت ؾثٟجبق٣ اؾت ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ا

 ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ، ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ کلیذ واژه:

                                                 
1
 .طا٤ٖٟٔبثبز، ا ،٣ٟٔبثبز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ،ٚاحس٣ػٕٛٔ ٣اضقس ضٚا٘كٙبؾ ٣وبضقٙبؾ 
2
 abdollahpour@gmail.com )٤ٛ٘ؿٙسٜ ٔؿئَٛ(طا٤ٖٟٔبثبز، ا ،٣ٚاحس ٟٔبثبز، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ ،٣ت٥تطث ٣ضٚا٘كٙبؾ بض٤اؾتبز 
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  ...ٔٙؿدٓ ثب ٣ٚ ذٛزقٙبؾ ٢ضاثغٝ ٞٛـ ٔؼٙٛ /2

 هقذهه

 ٣ػُٕ ٔ ـ آٖ ثـٝ ٣ٞـب٢ اذتهبنـ غـ٥ٝح ب٤ ٣وّ ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥وٝ ٞط فطز اظ و ٣قٙبذت ٣بث٤ثٝ ػٙٛاٖ اضظ ٣اظ ظ٘سٌ ت٤ضضب

ػٙـٛاٖ فمـساٖ    ضغٓ ٔفْٟٛ ؾبظ٢ وـٝ اظ ؾـلأت ثـٝ ٣ػّ(. 1999 ،1 ت٥ِٛوبؼ ٚ اؾٕ ز،ؾب ٙط،٤ز) قسٜ اؾت ف٤تؼط آٚضز،

ٓ       ٣ثطذ ـ ٘كـبٖ زاز،  ط٥ ـٔغبِؼبت اذ ثٝ ػُٕ آٔسٜ اؾت، ٕبض٥٢ث اذـتلاتت   اظ خٛا٘ـبٖ ثـب ٚخــٛز آقــىبض ؾــبظ٢ ػلائــ

ضضـــب٤ت اظ  (. 2001 ،2ٚ ؾبوّٛفؿـى٣  ٙؿپ٤ٌٖٛط) ثطذٛزاض٘س ٥٤ٙ٣پب بض٥ثؿ ٣اظ ظ٘سٌ ت٤اظ ؾغح ضضب ا٘سن، ٣ضٚا٘كٙبذت

ٚضـؼ٥ت   افـطاز اظ ضضب٤تجرف فطز٢ اؾت ٚ قـبُٔ اضظ٤ـبث٣ قـٙبذت٣ تظٔــٝ ٤ــه ظ٘ــس٣ٌ ٔف٥ــس، ٔــؤثط ٚ ظ٘ــس٣ٌ

زض ٚالغ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٔفٟـ٣ٔٛ وّـ٣ ٚ ٘بقـ٣ اظ ٘حـ٠ٛ ازضان     (. 2002، 3و٥ع، قٕتى٥ٗ ٚ ض٤ف)ظ٘س٣ٌ ذٛزقبٖ اؾت 

افطاز٢ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ثـبت   ( اقبضٜ ٣ٔ وٙس2010) 4ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ت٥ٓقرم اظ وُ ظ٘س٣ٌ اؾت.  (قٙبذت٣ ٚ ػبعف٣(

وطزٜ، اظ ٌصقـتٝ ٚ آ٤ٙـسٜ ذـٛز ٚ ز٤ٍـطاٖ، ض٤ٚــسازٞب٢ ٔثجــت ث٥كــتط٢ ضا ثــٝ     تدطثٝ  ٞـب٢ ٔثجـت ث٥كـتط٢ ضا ٥ٞدبٖ

زض حـب٣ِ وـٝ افـطاز٢ ثـب     . وٙٙــس ٤ـبز آٚضزٜ ٚ اظ پ٥طأـٖٛ ذـٛز اضظ٤ـبث٣ ٔثجتتط٢ زاض٘س ٚ آٟ٘ـب ضا ذٛقـب٤ٙس تٛنـ٥ف ٔـ٣

ٞـب٢ ظ٘س٣ٌ ذٛز ضا ٘بٔغّٛة  ٚ ٔٛلؼ٥ـت قبٖ، ز٤ٍـطاٖ ٚ ٥٘ـع ض٤ٚـسازٞب ٌصقتٝ ٚ آ٤ٙسٜ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ پب٥٤ٗ، ذـٛز،

ٗ )ٔب٘ٙس اضـغطاة ٚ افؿـطز٣ٌ ث٥كـتط٢ ضا تدطثـٝ ٥ٔىٙٙـس       ٞـب٢ ٔٙفـ٣ وٙٙس ٚ ٥ٞدـبٖ اضظ٤بث٣ ٣ٔ ، 5تظاضٚؼ ٚ فـــبِىٕ

ػٛأــُ ٔتؼــسز٢ ضا زض افــعا٤ف ( 2000) 7ضا٤ــت ٚ وطٚپــب٘عا٘ٛ(. 2009 ،6؛ ضا٤ــت، وطاٚفــٛضز ٚ زَ وبؾــت1984ّٛ٥

٘ظ٥ط آٔبز٣ٌ غ٘ت٥ى٣ ٚ ؾلأت )تـٛاٖ زض زٚ زؾتٝ ػٛأُ ظ٤ؿت٣  ا٘س. ا٤ٗ ػٛأُ ضا ٣ٔ ت افطاز اظ ظ٘س٣ٌ ٔغطح وطزٜضضب٤

ٝ  (٘ظ٥ـط ضٚاثـظ اختٕـبػ٣ ٔغّـٛة ٚ ٥٘بظٞب٢ ضٚا٘ـ٣ )ضٚا٘ـ٣  -ٚ ػٛأُ اختٕـبػ٣ (خؿٕب٣٘ ضا٤ـت ٚ  )ثٙـس٢ ٕ٘ـٛز    عجمـ

 (.2000وطٚپب٘عا٘ٛ، 

اؾبؾ٣ وٝ تفبٚت فطز٢ ضا زض ث٥ٗ ا٘ؿبٖ ٞب ٔٛخت ٣ٔ قٛز، اظ اثتسا٢ تبض٤د ٔىتٛة  ٢ ٞٛـ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٤ٚػ٣ٌ ٔؿأِٝ

ٞب٢ قٙبذت٣ آٖ ٘ظ٥طحبفظٝ، حُ ٔؿـئّٝ ٚ   تٛخٝ ثٛزٜ اؾت. أب اظ آغبظ ٔغبِؼٝ ٞٛـ اغّت ثط خٙجٝ ظ٘ـس٣ٌ ا٘ؿـبٖ ٔـٛضز

دب٣٘، قرهـ٣ ٚ  ٥تٛا٘ب٣٤ ػبعف٣، ٞ ٞب٢ غ٥طقٙبذت٣ ٞٛـ ٤ؼ٣ٙ تٟٙب خٙجٝ تفىط تأو٥س قسٜ اؾت، زض حب٣ِ وٝ أطٚظٜ ٘ـٝ

ٔٛفم٥ت ٚ ؾبظٌبض٢ زض ظ٘س٣ٌ ٥٘ـع ٔـٛضز ا٥ٕٞـت     اختٕبػ٣ ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز ثّىٝ زض پ٥ف ث٣ٙ٥ تٛا٘ب٣٤ فطز ثطا٢

٘ـٛػ٣   زضثطزاض٘ـسٜ  ٞـٛـ ٔؼٙـ٢ٛ ثـٝ ػٙـٛاٖ ٤ىــ٣ اظ ٔفــب٥ٞٓ خس٤ــس ٞــٛـ،    (. 2003 ًٚ٘ ٚ تٚ،) ٚالغ قسٜ اؾـت

ٞـب٢ ٔرتّـف قـٙبذت٣، اذلالـ٣، ٥ٞدـب٣٘، ثـ٥ٗ        ٔؿأِٝ اؾت وٝ ثبتتط٤ٗ ؾغٛح ضقس ضا زض ح٥غٝ ؾبظٌبض٢ ٚ ضفتبض حُ

ٞب٢ اعطاف ٚ زؾت٥بث٣ ثٝ ٤ىپبضچ٣ٍ زض٣٘ٚ ٚ ث٥طٚ٘ـ٣   ... ضا قبُٔ ٣ٔ قٛز ٚ فطز ضا زض خٟت ٕٞب٣ٍٙٞ ثب پس٤سٜ فـطز٢ ٚ

٤ٚسازٞب ٣ٔ زٞس ٚ اٚ ضا لبزض ٣ٔ ؾبظز ثـٝ  ز٤س٢ و٣ّ زض ٔٛضز ظ٘س٣ٌ ٚ ٕٞٝ تدبضة ٚ ض ٤بض٢ ٣ٔ ٕ٘ب٤س. ا٤ٗ ٞٛـ ثٝ فطز

غجـبض٢ ثٙـبة ٚ   ) قـٙبذت ٚ ٔؼطفـت ذـ٤ٛف ضا ػٕـك ثركـس      چبضچٛة ثٙس٢ ٚ تفؿ٥ط ٔدسز تدبضة ذــٛز پطزاذتــٝ،  

غـب٣٤ زضثـبضٜ ظ٘ـس٣ٌ ٚ     ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ظطف٥ت ا٘ؿبٖ ثطا٢ پطؾـ٥سٖ ؾـؤاتت (2001)ِٕٚٗ(. 1384ٕٞىبضاٖ،  

ٞـٛـ   ٥٘ــع  (2004)٘ـبظَ. ط ٤ه اظ ٔب ثب ز٥٘ب٣٤ وٝ زض آٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ وٙـ٥ٓ، تؼط٤ـف ٔـ٣ وٙـستدبضة ٕٞعٔبٖ ٚ اضتجبط ٞ
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ٔؼ٢ٛٙ ضا ثٝ ػٙٛاٖ تٛا٘ب٣٤ ٘عز٤ه قسٖ ثٝ تٛا٘ب٥٤ٟـب٢ ٔؼٙـ٢ٛ ٚ ٔٙجؼـ٣ ثـطا٢ قٙبذت،وكـف ٔؼٙـ٣ ٚ تح٥ّـُ ٚخـٛز٢،         

وٙٙـسٜ ػٕـسٜ ا٢ ثـطا٢     ث٥ٙـ٣  ثطاؾبؼ ثطذ٣ ٔغبِؼبت، ٞٛـ ٔؼٙـ٢ٛ پـ٥ف  . ػ٣ّٕ تؼط٤ف ٣ٔ وٙس ٔؼ٤ٛٙـت ٚ ضفتبضٞـب٢

اوؿـتطٔطا ٚ  ) احؿبؼ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ ػّٕىطز ث٥ٗ فطز٢ ٔحؿـٛة ٔـ٣ قـٛز    ٞب٢ ثٟع٤ؿت٣ ضٚا٣٘ اظ خّٕٝ قبذم

و٣ّ ٔطزْ ٤ه خبٔؼٝ ضا ٘ؿجت ثٝ خٟب٣٘ وٝ زض آٖ ظ٘ـس٣ٌ   ٞـب٢ ثٟع٤ؿت٣ ٤ب ضضب٤ت اظ ظ٘ـس٣ٌ ٤ٚػٌـ٣(. 2005فط٘ب٘سظ، 

 ت٥ ـ٘كب٘ٝ ا٢ ثـبضظ اظ ؾـبظٌبض٢ ٔٛفم   ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ضا ثٝ ػٙـٛاٖ(. 1999ٕىبضاٖ، ز٤ٙط ٚ ٞ) ٣ٔ وٙٙس، ٔٙؼىؽ ٣ٔ وٙس

 آ٥ٔع فطز ثب تغ٥٥ط زض ٔٛلؼ٥ت ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ظ٘س٣ٌ تؼط٤ف ٣ٔ وٙٙس. 

ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ظطف٥ت فٟٓ ظٔبٕ٘ٙس ٚ ا٘ؿـدب٣ٔ فطآ٤ٙـسٞب ٚ تدـبضة زضٚ٘ـ٣ ذـٛز اؾـت وـٝ ثـٝ فـطز أىـبٖ زضن           

( تب ثبؾبٔب٘س٣ٞ افىبض ٚ احؿبؾبت، ٔٙبؾـت تـط٤ٗ فؼب٥ِـت ٞـب ضا ثـطا٢      2003زٞس )وبپطاضا ٚ ٌطٖٚ، ٞب٤ف ضا ٣ٔتٛإ٘ٙس٢

 (. 2008ضؾ٥سٖ ثٝ ٘تب٤ح ٔغّٛة، قٙبؾب٣٤ ٚ ا٘تربة وٙس )لطثب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

تٛؾـؼٝ  ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت ثحث ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض ٥ٔبٖ لكط خٛاٖ خبٔؼٝ ثؼٙٛاٖ ٥٘ـطٚ فؼـبَ وكـٛض ٚ ٔٛتـٛض ٔحطوـٝ      

وكٛض، ا٥ٕٞت ثطضؾ٣ ػٛأُ ٔٛثط زض ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ث٥ف اظ پ٥ف ٔكٟٛز ٣ٔ ثبقس. اظ عـطف ز٤ٍـط و٥ٕتـٝ أـساز أـبْ      

ذ٣ٙ٥ٕ )ضٜ( وٝ ثب ٞسف وٕه ثٝ لكط آؾ٥ت پص٤ط خبٔؼٝ تبؾ٥ؽ قسٜ اؾت ٌبْ ٞـب٢ ظ٤ـبز٢ ضا زض خٟـت ثٟجـٛز و٥ف٥ـت      

ٞب٢ و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٥ٕٙـ٣ زض وٙـبض حٕب٤ـت ٔـب٣ِ اظ افـطاز      ظ٘س٣ٌ افطاز تحت پٛقف ا٘دبْ زازٜ اؾت. ٤ى٣ اظ ؾ٥بؾت

ثبقـس. زض ا٤ـٗ ٥ٔـبٖ    تحت پٛقف، اتربش ضاٞىبضٞب٢ حٕب٤ت ٔؼ٢ٛٙ ثب ٞسف ثٟجٛز ثٟع٤ؿت٣ ضٚا٣٘ افطاز تحت پٛقف ٣ٔ

 ؾـٛاَ انـ٣ّ  ثٙـبثطا٤ٗ  ؾلأت ضٚا٣٘ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ خٛا٘بٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز اظ ا٥ٕٞت ثؿعا٣٤ ثطذـٛضزاض اؾـت.   

پػٚٞف آٖ اؾت وٝ: چٝ ضاثغٝ ا٢ ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثـب ضضـب٤ت اظ ظ٘ـس٣ٌ زض زا٘كـد٤ٛبٖ تحـت      

 پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ قٟطؾتبٖ اض٥ٔٚٝ ٚخٛز زاضز؟
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قٟطؾتبٖ  بٔؼٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕخ. ثٛزٕٞجؿت٣ٍ اظ ٘ٛع  تحم٥ك حبضط 

ثطا٢  قس٘س.ا٘تربة  زض زؾتطؼ٘فط اؾت وٝ اظ عط٤ك ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢  200. ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف ٥٘ع ثٛز٘س 94-95زض ؾبَ  اض٥ٔٚٝ

 پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز اؾتفبزٜ قس: 3خٕغ آٚض٢ اعلاػبت ٥ٔسا٣٘ اظ 

ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ضضب٤ت اظ ( ثطا٢ 1985ٙط ٚ ٕٞىبضاٖ )٤٤ٗ ٔم٥بؼ تٛؾظ زا: ٔم٥بؼ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ز٤ٙط ٚ ٕٞىبضاٖ

ٔبزٜ ٣ٔ ثبقس وٝ ٞط ٔبزٜ ٞفت ٌع٤ٙٝ زاضز ٚ زض ا٤ٗ ثطضؾ٣ اظ ٤ه )وبٔلاً ٔربِفٓ( تب  5ظ٘س٣ٌ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ ٚ زاضا٢ 

 80/0( آِفب٢ وطٚ٘جبخ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا زض ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤طا٣٘ 1387ٞفت )وبٔلاً ٔٛافمٓ( ٕ٘طٜ ٌصاض٢ قسٜ اؾت. اؾٕبػ٣ّ٥ّ )

 ٌعاضـ ٕ٘ٛز.

ثبقس. ا٤ٗ ٔبزٜ ٣ٔ 24( ؾبذتٝ قس وٝ زاضا٢ 2008ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ و٥ًٙ ): (2008بؼ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ و٥ًٙ)ٔم٥

زضخٝ ا٢ ٥ِىطت پبؾد زازٜ ٣ٔ قٛز. ٕ٘طات ثبت ٘كبٖ زٞٙسٜ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ثبت ٚ ٤ب ٚخٛز  5پطؾكٙبٔٝ ثطاؾبؼ ٔم٥بؼ 

 7ثب  1(CET) فىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢ت وٝ ػجبضتٙس اظ: ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ زض ٔدٕٛع چٟبض ظ٤ط ٔم٥بؼ زاضز چ٥ٙٗ ظطف٥ت٣ اؾت.

 5ثب   2(CSE) ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢، آ٤تٓ 7ثب  1(TA)٣ آٌب٣ٞ ٔتؼبِ، آ٤تٓ 5ثب  2(PMP) ٢ قره٣بت٥ِٛس ٔؼٙ، آ٤تٓ

 .آ٤تٓ

                                                 
1
 . Critical Existential Thinking  

2
 . Personal Meaning Production  
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تطت٥ت ٞب٢ آٖ ثٝ ٚ ثطا٢ ظ٤طٔم٥بؼ 92/0( آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ وُ ٔم٥بؼ 2009زض ٘ؿرٝ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ )و٥ًٙ، 

ٚ  87/0زاضا٢ آِفب٢  TA، 78/0زاض٢ آِفب٢   PMP،78/0زاضا٢ آِفب٢  CET ٌٛ٘ٝ ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت: ظ٤ط ٔم٥بؼا٤ٗ

CSE  ثٛز٘س.  91/0زاضا٢ آِفب٢ 

زض ٤ه ٔغبِؼٝ زض ا٤طاٖ ٥٘ع ضٚا٣٤ نٛض٢ ٚ ٔحتٛا٣٤ پطؾكٙبٔٝ ثط اؾبؼ ٘ظط ٔترههبٖ تأ٥٤س قس. پب٤ب٣٤ اثؼبز پطؾكٙبٔٝ 

، ٚ آٌب٣ٞ 72/0، ثؿظ ٞٛق٥بض٢ 78/0، ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣ 76/0نٛضت ثٝ زؾت آٔس: تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢ ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ 

-(. پب٤ب٣٤ آظ1390ٖٛٔثٝ زؾت آٔس )حط٤ط٢ ٚ ظض٤ٗ آثبز٢،  91/0. پب٤ب٣٤ وُ پطؾكٙبٔٝ ٥٘ع ثب آِفب٢ وطٚ٘جبخ 80/0ٔتؼب٣ِ 

 (.1392ك٣ وٛت٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٌعاضـ قس )ذساثر 67/0ثبظآظٖٔٛ پطؾكٙبٔٝ ٥٘ع زض ٤ه ٔغبِؼٝ 

زض ثطضؾ٣ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ اظ پطؾكٙبٔٝ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ  :(2008ٔم٥بؼ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ لطثب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ )

( اؾتفبزٜ قس. ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ نٛضت ثٙس٢ ضٚقٗ تط ٚ ؾبظـ ٤بفتٝ تط ضا ثٝ ٕٞطاٜ 2008لطثب٣٘، ٚاتؿٗ ٚ ٞبضٌؿ٥ؽ )

ؾ٣ ذٛزقٙبؾ٣ اضائٝ وطزٜ ٚ اظ زٚ ٚخٝ تدطثٝ ا٢ ٚ تب٣ّٔ تكى٥ُ قسٜ اؾت وٝ ٔسِٟب٢ ٔٙبؾت ضٚا٘ؿد٣ ثطا٢ ثطض

ٔبزٜ ثٛزٜ وٝ ثطاؾبؼ ٤ه ٔم٥بؼ پٙح زضخٝ ا٢ پبؾد زازٜ ٣ٔ  12وٙٙس. پطؾكٙبٔٝ زاضا٢ ثهٛضت زضٞٓ ت٥ٙسٜ ػُٕ ٣ٔ

. 4،5،7،8،10،11،12، 1،2قٛز. زض ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ا٤ٗ تؼساز٢ ٔٛضز ٔؼىٛؼ ٚخٛز زاضز. ا٤ٗ ٔٛاضز ػجبضتٙس اظ ؾٛاَ ٞب٢ 

 (. 2008اؾت )لطثب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٥ٔ8/0ب٥ٍ٘ٗ ضطا٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ ا٤ٗ ٔم٥بؼ 

 

 ی پژوهصیافته ها

ٞب٢ آٖ( زض ٞب٢ آٔبض تٛن٥ف٣ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك )ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ، ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ٔؤِفٝقبذم

، 22/1ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز  13/40ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ زاضا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ قٛز آٔسٜ اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ ٣ٔ 1خسَٚ 

ٚ ا٘حطاف  48/81ٚ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زاضا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  61/1ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز  90/21ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زاضا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ثبقس.٣ٔ 01/4اؾتب٘ساضز 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك 1خسَٚ 

 اؾتب٘ساضزا٘حطاف  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔتغ٥ط

 22/1 13/40 ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ

 61/1 90/21 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 73/1 24/24 تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢

 10/1 47/17 ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣

 44/2 53/22 آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ

 01/1 86/16 ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢

 01/4 48/81 ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ

زضنس( ٔٛضز  95زضنس )ثب اع٥ٕٙبٖ  5زض ؾغح ذغب٢   اؾ٥ٕط٘ٛف-ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف

قٛز  ثطا٢ ( آٔسٜ اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ 2٣ٔاؾ٥ٕط٘ٛف زض خسَٚ )-٘تب٤ح آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف  ٌطفتٙس.آظٖٔٛ لطاض 

( ٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ تٛظ٤غ تٕب٣ٔ <05/0sigثعضٌتط اؾت)05/0زاض٢ آظٖٔٛ اظ ؾغح ذغب٢ تٕبْ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك ؾغح ٔؼ٣ٙ

                                                                                                                                                    
1
 . Transcendental Awareness  

2
 . Conscious state expansion  



 5نفحٝ  96 ٔؿتبٖظ، 6زٚضٜ  ،٣ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ تؼب٣ِفهّٙبٔٝ 

 

 

قٛز. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح زضنس ٘طٔبَ اؾت ٚ فطض٥ٝ نفط آظٖٔٛ )فطو ٘طٔبَ ثٛزٖ( تب٥٤س 95٣ٔب٢ تحم٥ك ثب اع٥ٕٙبٖ ٔتغ٥طٞ

 .وٙٙس اؾ٥ٕط٘ٛف ٔكبٞسٜ قس وٝ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك اظ تٛظ٤غ آٔبض٢ ٘طٔبَ پ٥ط٢ٚ ٣ٔ-آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف
 اؾ٥ٕط٘ٛف-٘تب٤ح آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف 2خسَٚ 

 زاض٢ؾغح ٔؼ٣ٙ اؾ٥ٕط٘ٛف-وٌِٕٛٛطٚف آٔبضٜ تؼساز ٔكبٞسات ٔتغ٥ط

 200/0 066/0 200 ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ

 084/0 126/0 200 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 056/0 135/0 200 تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢

 057/0 132/0 200 ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣

 148/0 118/0 200 آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ

 268/0 057/0 200 ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢

 156/0 116/0 200 ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ

 

 ٔبتط٤ؽ ٕٞجؿت٣ٍ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك 3خسَٚ 

 
خودضناسی 

 هنسجن

رضایت از 

 زنذگی

تفکر وجودی 

 انتقادی

تولیذ هعنای 

 ضخصی

آگاهی 

 هتعالی

بسط حالت 

 هطیاری

هوش 

 هعنوی

خودضناسی 

 هنسجن
1       

رضایت از 

 زنذگی
336/0**

 1      

تفکر وجودی 

 انتقادی
579/0**

 176/0*
 1     

هعنای تولیذ 

 ضخصی
031/0 332/0**

 136/0 1    

**312/0 آگاهی هتعالی
 387/0**

 091/0 237/0**
 1   

بسط حالت 

 هطیاری
380/0**

 461/0**
 396/0**

 419/0**
 506/0**

 1  

**465/0 هوش هعنوی
 548/0**

 500/0**
 532/0**

 760/0**
 743/0**

 1 

 :فطض٥ٝ ان٣ّآظٖٔٛ فطض٥ٝ ٞب:

ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ 

 ضاثغٝ ٚخٛز زاضز.

خٟت ثطضؾ٣ ضاثغٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ 

. قس)ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ( اؾتفبزٜ  ث٥ٗفپ٥ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ اظ ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ ثب زٚ ٔتغ٥ط

خٟت ؾٙدف اػتجبض ٔسَ  ANOVA( آٔسٜ اؾت، ٘تب٤ح آظٖٔٛ  4٘تب٤ح ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ زض خسَٚ )

وٙس وٝ ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ خٟت ٥ٔعاٖ پ٥ف ث٣ٙ٥ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ ث٥بٖ ٣ٔ

( ٤ؼ٣ٙ >05/0sigثبقس )زاض ٣ٔزضنس ٔؼ٣ٙ 5أساز  أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ زض ؾغح ذغب٢ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ 

زاض٢ ا٤ٙىٝ حسالُ ٤ى٣ اظ ٔتغ٥طٞب٢ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ضا ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ



  ...ٔٙؿدٓ ثب ٣ٚ ذٛزقٙبؾ ٢ضاثغٝ ٞٛـ ٔؼٙٛ /6

٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ فطو ذٛزٕٞجؿت٣ٍ ثبقس، ٣ٔ 5/2ٚ 5/1ثبقس وٝ  ث٥ٗ ٣ٔ 312/2ٚاتؿٖٛ  -وٙس ، آٔبضٜ زٚضث٥ٗپ٥ف ث٣ٙ٥ ٣ٔ

تٛاٖ اظ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ اؾتفبزٜ قٛز ٚ ٣ٔث٥ٗ خٕلات ذغب٢ ثطآٚضز زض ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ ضز ٣ٔ

زاض٢ ( ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ>05/0sig &142/0( ٚ ٔتغ٥ط ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ )>sig 05/0 & 482/0وطز. ٔتغ٥ط ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ )

وٙٙس وٝ ٔتغ٥ط قف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضا زض خٟت ٔثجت پ٥ف ث٣ٙ٥ ٣ٔضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛ

R;317/0ث٥كتط٤ٗ ؾٟٓ ضا زض پ٥ف ث٣ٙ٥ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ زاقتٝ اؾت. ٔمساض  482/0ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ثب ٔمساض 
2 

حت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ زضنس تغ٥٥طات ٤ب ٚاض٤ب٘ؽ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ت 7/31وٙس وٝ زض ٔدٕٛع ث٥بٖ ٣ٔ

ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ تٛؾظ ٔتغ٥طٞب٢ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ تج٥٥ٗ قسٜ اؾت، ثٙبثطا٤ٗ ٘تب٤ح ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ 

چٙسٌب٘ٝ ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز 

 ٌطزز.ض٢ ٚخٛز زاضز وٝ زض ٘ت٥دٝ فطض٥ٝ ان٣ّ تحم٥ك تأ٥٤س ٣ٔزاأبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔؼ٣ٙ

 ٘تب٤ح ٔسَ ضٌطؾ٥ٖٛ ذغ٣ چٙسٌب٘ٝ ثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ ان٣ّ 4خسَٚ

ٔتغ٥ط 

 ٚاثؿتٝ

ANOVA 

ضط٤ت 

ٕٞجؿتٍ

 ٢

 چٙسٌب٘ٝ

 

آٔبضٜ 

زٚضث٥ٗ

- 

 ٚاتؿٖٛ

ضط٤

ة 

 تؼ٥٥ٗ

 

ٔتغ٥طٞب٢ 

ٔؿتمُ ٚ 

ٔمساض 

 ثبثت

ضط٤ت 

ضٌطؾ٥ٛ

 ٖ

اؾتب٘ساضز 

 ٘كسٜ

B 

ذغب٢ 

 ٔؼ٥بض

ضط٤ت 

ضٌطؾ٥ٛ

 ٖ

اؾتب٘ساض

 ز قسٜ

 

t 

ؾغح 

ٔؼ٣ٙ 

 زاض٢

sig 

F sig 

ضضب٤

ت اظ 

 ظ٘س٣ٌ

620/

45 

000/

0 
563/0 312/2 

317/

0 

ٔمساض 

 ثبثت

343/1

- 

147/

3 
- 

427/0

- 

670/

0 

ٞٛـ 

 ٔؼ٢ٛٙ
194/0 

027/

0 
482/0 252/7 

000/

0 

ذٛزقٙب

ؾ٣ 

 ٔٙؿدٓ

186/0 
087/

0 
142/0 135/2 

034/

0 

ث٥ٗ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ : ٞب٢ فطػ٣فطض٥ٝ

 ضاثغٝ ٚخٛز زاضز.

٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ خٟت ثطضؾ٣ ضاثغٝ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف 

 366/0قٛز ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ( آٔسٜ اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ 5٣ٔ)و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ زض خسَٚ 

(، ٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ذٛزقٙبؾ٣ >05/0sigثبقس )زاض ٣ٔزضنس ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ 5ثبقس وٝ زض ؾغح ذغب٢ ٣ٔ

٤بثس، ٥بض افعا٤ف ٣ٔا٘حطاف ٔؼ 366/0ٔٙؿدٓ ثٝ ا٘ساظٜ ٤ه ا٘حطاف ٔؼ٥بض، ٥ٔعاٖ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ا٘ساظٜ 

قٛز وٝ ث٥ٗ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثٙبثطا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٣ٔ

 ٌطزز.زاض٢ ٚخٛز زاضز ٚ فطض٥ٝ فطػ٣ اَٚ تأ٥٤س ٣ٔاض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ

 ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ فطػ٣ اَٚ 5َ خسٚ

 ٔتغ٥ط

 

 ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ

 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 366/0 (rضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ )



 7نفحٝ  96 ٔؿتبٖظ، 6زٚضٜ  ،٣ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ تؼب٣ِفهّٙبٔٝ 

 

 

 (sig زاض٢ ) ؾغح ٔؼ٣ٙ
 

000/0 

 200 تؼساز ٔكبٞسات

 ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز.

ضاثغٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ خٟت ثطضؾ٣ 

ثبقس ٣ٔ 548/0قٛز ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ( آٔسٜ اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ 6٣ٔأساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ زض خسَٚ )

٢ ثٝ ا٘ساظٜ (، ٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ٞٛـ ٔؼٙٛ>05/0sigثبقس )زاض ٣ٔزضنس ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ 5وٝ زض ؾغح ذغب٢ 

-ثٙبثطا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٣ٔ ٤بثس،ا٘حطاف ٔؼ٥بض افعا٤ف ٣ٔ ٤548/0ه ا٘حطاف ٔؼ٥بض، ٥ٔعاٖ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ا٘ساظٜ 

قٛز وٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔثجت ٚ 

 ٌطزز.زْٚ تأ٥٤س ٣ٔزاض٢ ٚخٛز زاضز ٚ فطض٥ٝ فطػ٣ ٔؼ٣ٙ

 ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ فطػ٣ زْٚ 6خسَٚ 

 ٔتغ٥ط

 

 ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ

 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 548/0 (rضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ )

 (sig زاض٢ ) ؾغح ٔؼ٣ٙ
 

000/0 

 200 تؼساز ٔكبٞسات

و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٚخٛز ث٥ٗ تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف 

 زاضز.

٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ خٟت ثطضؾ٣ ضاثغٝ تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف 

 176/0قٛز ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ( آٔسٜ اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ 7٣ٔو٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ زض خسَٚ )

(، ٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ تفىط ٚخٛز٢ >05/0sigثبقس )زاض ٣ٔزضنس ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ 5وٝ زض ؾغح ذغب٢ ثبقس ٣ٔ

٤بثس، ا٘حطاف ٔؼ٥بض افعا٤ف ٣ٔ 176/0ا٘تمبز٢ ثٝ ا٘ساظٜ ٤ه ا٘حطاف ٔؼ٥بض، ٥ٔعاٖ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ا٘ساظٜ 

ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ  قٛز وٝ ث٥ٗ تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢ ٚثٙبثطا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٣ٔ

 ٌطزز.زاض٢ ٚخٛز زاضز ٚ فطض٥ٝ فطػ٣ ؾْٛ تأ٥٤س ٣ٔاض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ

 ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ فطػ٣ ؾْٛ 7خسَٚ 

 ٔتغ٥ط

 

 تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢

 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 176/0 (rضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ )

 (sig زاض٢ ) ؾغح ٔؼ٣ٙ
 

013/0 

 200 تؼساز ٔكبٞسات

ث٥ٗ ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٚخٛز 

 زاضز.



  ...ٔٙؿدٓ ثب ٣ٚ ذٛزقٙبؾ ٢ضاثغٝ ٞٛـ ٔؼٙٛ /8

پٛقف ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ خٟت ثطضؾ٣ ضاثغٝ ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت 

 332/0قٛز ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ( آٔسٜ اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ 8٣ٔو٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ زض خسَٚ )

(، ٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ >05/0sigثبقس )زاض ٣ٔزضنس ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ 5ثبقس وٝ زض ؾغح ذغب٢ ٣ٔ

٤بثس، ا٘حطاف ٔؼ٥بض افعا٤ف ٣ٔ 332/0اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ا٘ساظٜ  قره٣ ثٝ ا٘ساظٜ ٤ه ا٘حطاف ٔؼ٥بض، ٥ٔعاٖ ضضب٤ت

قٛز وٝ ث٥ٗ ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثٙبثطا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٣ٔ

 ٌطزز.زاض٢ ٚخٛز زاضز ٚ فطض٥ٝ فطػ٣ چٟبضْ تأ٥٤س ٣ٔاض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ

 آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ فطػ٣ چٟبضْ ٘تب٤ح  8خسَٚ

 ٔتغ٥ط

 

 ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣

 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 332/0 (rضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ )

 (sig زاض٢ ) ؾغح ٔؼ٣ٙ
 

000/0 

 200 تؼساز ٔكبٞسات

 ضاثغٝ ٚخٛز زاضز.ث٥ٗ آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ 

٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ خٟت ثطضؾ٣ ضاثغٝ آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ 

ثبقس ٣ٔ 387/0قٛز ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ( آٔسٜ اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ 9٣ٔأساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ زض خسَٚ )

(، ٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ ثٝ ا٘ساظٜ >05/0sigثبقس )زاض ٣ٔزضنس ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ 5وٝ زض ؾغح ذغب٢ 

-٤بثس، ثٙبثطا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٣ٔا٘حطاف ٔؼ٥بض افعا٤ف ٣ٔ ٤387/0ه ا٘حطاف ٔؼ٥بض، ٥ٔعاٖ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ا٘ساظٜ 

أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔثجت ٚ  قٛز وٝ ث٥ٗ آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز

 ٌطزز.زاض٢ ٚخٛز زاضز ٚ فطض٥ٝ فطػ٣ پٙدٓ تأ٥٤س ٣ٔٔؼ٣ٙ

 ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ فطػ٣ پٙدٓ 9خسَٚ 

 ٔتغ٥ط

 

 آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ

 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 387/0 (rضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ )

 (sig زاض٢ ) ؾغح ٔؼ٣ٙ
 

000/0 

 200 تؼساز ٔكبٞسات

ث٥ٗ ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٚخٛز 

 زاضز.

٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ خٟت ثطضؾ٣ ضاثغٝ ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف 

 461/0قٛز ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ ٔكبٞسٜ ٣ٔآٔسٜ ا (10و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ زض خسَٚ )

(، ٤ؼ٣ٙ ا٤ٙىٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ثؿظ حبِت >05/0sigثبقس )زاض ٣ٔزضنس ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ 5ثبقس وٝ زض ؾغح ذغب٢ ٣ٔ

٤بثس، ف ٣ٔا٘حطاف ٔؼ٥بض افعا٤ 461/0ٞك٥بض٢ ثٝ ا٘ساظٜ ٤ه ا٘حطاف ٔؼ٥بض، ٥ٔعاٖ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ ا٘ساظٜ 

قٛز وٝ ث٥ٗ ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثٙبثطا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٣ٔ

 ٌطزز.زاض٢ ٚخٛز زاضز ٚ فطض٥ٝ فطػ٣ قكٓ تأ٥٤س ٣ٔاض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ



 9نفحٝ  96 ٔؿتبٖظ، 6زٚضٜ  ،٣ٔكبٚضٜ ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ تؼب٣ِفهّٙبٔٝ 

 

 

 ٘تب٤ح آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ فطػ٣ قكٓ 10خسَٚ 

 ٔتغ٥ط

 

 ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢

 ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ

 461/0 (rضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ )

 (sig زاض٢ ) ؾغح ٔؼ٣ٙ
 

000/0 

 200 تؼساز ٔكبٞسات

 

 بحث و نتیجه گیری

٘جبقـس.   ثطذـٛضزاض  »اظ ظ٘س٣ٌ ٞٙط ضضب٤ت «اظ وبٜ ٥٘ؿت ٔٛفم٣ ا٘ؿبٖ ٥ٞچ ٚ اؾت وب٥ٔبث٣ ٚ ٔٛفم٥ت ثؿتط ٔٙس٢، ضضب٤ت

ٝ  ضاظٞـب٢  اظ ٤ى٣ ظ٘س٣ٌ، اظ ٔٙس٢ ٚخٛز ٘ساضز. ثٙبثطا٤ٗ ضضب٤ت ٔٛفم٥ت ٚ پ٥كطفت أىبٖ ضضب٤تٕٙس٢، ثسٖٚ  زض ٘بقـٙبذت

 وؿـب٣٘  ٚ ثـٛزٜ  ظ٘ـس٣ٌ  زض ٔٛفم٥ت قطط ٞٓ ٔٙس٢ ضضب٤ت اؾت، ثؿتط تىبُٔ ظ٘س٣ٌ اٌط اؾت. ٔٛفك ٞب٢ ا٘ؿبٖ ظ٘س٣ٌ

ٝ  ا٤ٗ ثٝ ثب٤ؿت٣ ثبقٙس. اِجتٝ ٘ساقتٝ ٔكىُ ذٛز ظ٘س٣ٌ ثب ث٥ٙس٤كب٘س وٝ تىبُٔ ثٝ تٛا٘ٙس ٣ٔ ٝ  ٘ىتـ ٝ  زاقـت  تٛخـ ٖ  وـ  « ٥ٔـب

 أـب  ٔكـىُ زاض٘ـس؛   ظ٘ـس٣ٌ  زض ٞب ا٘ؿبٖ ٕٞٝ . زاضز ٚخٛز تفبٚت »ظ٘س٣ٌ ثب زاقتٗ ٔكىُ«ثب  »ظ٘س٣ٌ زض ٔكىُ زاقتٗ

 ٤ـبز  ثب٤ـس  ا٘ؿبٖ و٣ّ ثٝ عٛض  .اظ ظ٘س٣ٌ ضضب٤ت ٤ؼ٣ٙ ا٤ٗ ٚ ثبقس ٘ساقتٝ ٔكىُ اـ ظ٘س٣ٌ ثب وٝ اؾت وؿ٣ ٔٛفك، ا٘ؿبٖ

 ِـصت  ذٛز ظ٘س٣ٌ اظ ٚ وٙس غّجٝ ثطٔكىلاتف تب وٙس ثب تٕبْ تٛاٖ تلاـ ٚ وطزٜ حفظ ضا ا٥ٔسـ ٘بوب٣ٔ  اٚج زض وٝ ث٥ٍطز

ٗ  ثـب  أط ا٤ٗ وٝ ذٛز ثؿبظز ثطا٢ ظ٤جب٣٤ ظ٘س٣ٌ ذٛزـ ثب تفىطات ظ٤جب٢ ثب٤ؿت٣ ا٘ؿبٖ ٕٞچ٥ٙٗ .ثجطز  ثـطا٢  ٔؼٙـب٣٤  ٤ـبفت

٘ـبثٛز   ٚ تغ٥٥طپـص٤ط  ظ٘س٣ٌ ٔٛاز وٝ حب٣ِ زض اؾت فٙب٘بپص٤ط ٚ پب٤ساض خبٚزا٘ٝ، ظ٘س٣ٌ، ٔؼٙب٢ ظ٤طا پص٤ط اؾت، أىبٖ ظ٘س٣ٌ

 (. 1388ٕٞىبضاٖ،  ظازٜ، ػجساِٝ(اؾت قس٣٘

٘تب٤ح حبنُ اظ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٥٘ع ٘كبٖ زاز وٝ وٝ ث٥ٗ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ 

ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، ث٥ٗ تفىط ٚخٛز٢ ا٘تمبز٢ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، ث٥ٗ ت٥ِٛس ٔؼٙب٢ قره٣ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ، ث٥ٗ 

ضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز آٌب٣ٞ ٔتؼب٣ِ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ ث٥ٗ ثؿظ حبِت ٞك٥بض٢ ٚ ض

  .زاض٢ ٚخٛز زاضزأبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼ٣ٙ

اؾت وٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض  ا٤ٗ ان٣ّ ث٥بٍ٘ط اظ فطض٥ٝ حبنُ ٤بفتٝ ٘ت٥دٝ

 .ٚخٛز زاضز زاض       ٔؼ٣ٙ ٚ ضاثغٝ ٔثجت ف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝزا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛق

ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ  ضاثغٝ زض ظ٥ٔٙٝ تحم٥ك ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤ح

(، 1390، ٤ٛؾف ٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ )(1393ٞب٢، ا٥ٔسث٥ى٣ ٚ ٕٞىبضاٖ ) تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثب ٤بفتٝ

( 2011(، احٕسذبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )2015(، حؿ٥ٗ پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )2015(، وٛٔبض )1385حؿ٥ٗ )ضٚ پٛعٟٕبؾت ٚ لطثب٣٘ 

 ٕٞرٛا٣٘ زاضز.

افطاز زاضا٢ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿـدٓ،وٕتط اظ ؾـب٤ط افـطاز اظ ا٤دـبز ٘بپب٤ـساض٢ زض ضٚاٖ آقـفتٝ       تٛاٖ ٌفت  زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٗ  ٔٙؿدٓ قٛز. ذٛزقٙبؾ٣ ظ٘س٣ٌ ٣ٔقٛ٘س، وٝ ٥ٕٞٗ أط ٔٛخت ضضب٤ت ث٥كتط آ٘بٖ زض  ٣ٔ ٌٛ٘ـٝ تؼط٤ـف قـسٜ اؾـت:      ا٤ـ

ٞب ٚ تدبضة ٌصقتٝ اقبضٜ زاضز ٚ  ٔٙس٢ اظ ث٥ٙف ذٛزقٙبؾ٣ تب٣ّٔ ثٝ تلاـ ذٛز ثطا٢ ٔؼٙب ثرك٥سٖ ثٝ تدطثٝ ٌصقتٝ ٚ ثٟطٜ

اقـبضٜ  ثٝ ذـٛز زض ظٔـبٖ حـبَ     ك٥حبَ ٚ تٛخٝ زل ذٛز ثطا٢ زضن تدطثٝ خبض٢ زض ظٔبٖ ٞب٢ثٝ تلاـ ٣تدطث ٣ذٛزقٙبؾ

ٝ  عطح تٛا٘ٙس . زض ٘ت٥دٝ ا٤ٗ ٟٔبضت، افطاز ٣ٔزاضز تـط ضا ذّـك وٙٙـس ٚ     تـط ٚ پ٥چ٥ـسٜ   ٞب٢ وٙف ٚ ٚاوٙف خس٤س، ؾبظـ ٤بفتـ

 ٔؼتمـس  ٔتؼـب٣ِ  ٔجسأ ٤ه ثٝ ٔصٞج٣ (. فطز٣2008 ٚ ٕٞىبضاٖ، لطثب٘ا٘ساظ٢ ٚؾ٥غ ثطا٢ ٞسا٤ت ضفتبض ذٛز فطاٞٓ آٚض٘س) چكٓ
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ٝ  اظ افـطاز  قـٙبذت٣  ٞب٢ ٔؤِفٝ ثط ٔؼ٢ٛٙ، ٚ ٔصٞج٣ ٞب٢ ٍ٘طـ ٚ ثبٚضٞب. وٙس ٣ٔ پطؾتف ضا اٚ ٚ اؾت  ٚلـب٤غ،  تفؿـ٥ط  خّٕـ

 ؾـلأت  ثـط  ضٚا٣٘  ػهج٣ ٚ ا٣ٕٙ٤ ؾ٥ؿتٓ عط٤ك اظ ٥٘ع ٞب ٔؤِفٝ ا٤ٗ ٚ ٌصاقتٝ تأث٥ط آٟ٘ب تفىطات ٘ٛع ٚ ثسث٣ٙ٥ ٤ب ذٛقج٣ٙ٥

ٖ   ثٝ ٔطثٛط ٞب٢ ز٤سٌبٜ ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞچ٥ٙٗ .ٌصاض٘س ٣ٔ تأث٥ط ا٘ؿبٖ ضٚاٖ ٚ خؿٓ ثٟساقت ٚ ثٟع٤ؿت٣  ٌطا٤ـ٣،  ٔىتـت ا٘ؿـب

ٛ  .زاضز آٌـب٣ٞ  ذـٛز  ٥٘بظٞـب٢  اظ وٙـس  ٔـ٣  ظ٘س٣ٌ حبَ ظٔبٖ زض وٝ اؾت ا٘ؿب٣٘ ؾبِٓ ا٘ؿبٖ ٝ  اظ ٤ىـ٣  ٔعِـ ٗ  ثطخؿـت  تـط٤

ٝ  وٙس: آزٔـ٣  ٣ٔ ث٥بٖ ٚ زا٘س ٣ٔ ٌطا٤ب٘ٝ ا٘ؿبٖ ٍ٘طـ ػٙبنط تط٤ٗ ٟٔٓ اظ ضا ٔؼ٤ٛٙت ٌطا، ا٘ؿبٖ قٙبؾبٖ ضٚاٖ  اظ چٟـبضچٛث٣  ثـ

ٗ  اٚ اؾت.  ٥٘بظٔٙس ز٤ٗ ثطا٢ ثٝ ز٣ّ٥ِ ٤ب ز٤ٗ ح٥بت، ثٝ ٘بظط ا٢ فّؿفٝ ٞب٢ اضظـ ٖ  ٕٞچٙـ٥ ٝ  اؾـت  ثـط آ ٖ  ضٚاٖ وـ  قٙبؾـب

ٝ  وٙٙـس  تّمـ٣  ٚخٛز٢ ٤ب ٘بثٟٙدبض ث٥ٕبض ثب٤س زٞس ٣ٕ٘ ا٥ٕٞت ز٣ٙ٤ ٔؿبئُ ا٤ٗ وٝ ثٝ ضا وؿ٣ احتٕبت ٌطا ا٘ؿبٖ  ظازٜ، )ػجساِـ

 (.1388ٕٞىبضاٖ، 

 زا٘كد٤ٛبٖ زض ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت ٚ ث٥ٗ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط فطض٥ٝ فطػ٣ اَٚ اظ حبنُ ٤بفتٝ ٘ت٥دٝ

 .اؾت زاقتٝ زاض       ٔؼ٣ٙ ٚ ٔثجت ضاثغٝ  اض٥ٔٚٝ ذ٣ٙ٥ٕ أبْ أساز و٥ٕتٝ پٛقف تحت

و٥ٕتٝ  ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف ضاثغٝ زض ظ٥ٔٙٝ تحم٥ك ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤ح

(، عٟٕبؾت ٚ لطثب٣٘ ٚ 1390(، ٤ٛؾف ٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ )1393ٞب٢، ا٥ٔسث٥ى٣ ٚ ٕٞىبضاٖ ) أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثب ٤بفتٝ

 (، ٕٞرٛا٣٘ زاضز.1385پٛضحؿ٥ٗ )

تٛاٖ ٌفت افطاز٢ وٝ اظ ذٛزقٙبؾ٣ ثبت٣٤ ثطذٛضزاض ٞؿتٙس، تٛا٘ب٣٤ ث٥كتط٢ ثطا٢ وٙتطَ افىبض ٚ  زض تجج٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

زٞٙس، ثٙبثطا٤ٗ ضفتبضٞب٢ ٔٙف٣ آٟ٘ب  تط ثٝ ٔح٥ظ پبؾد ٣ٔ اِؼُٕ ٘كبٖ ٘سازٖ(، آٟ٘ب آٌبٞب٘ٝ ا٢ ذٛز زاض٘س)ػىؽ تىب٘ٝ اػٕبَ

قٛز. ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ آٌب٣ٞ  وبٞف ٤بفتٝ ٚ زض ٟ٘ب٤ت ٔٛخت افعا٤ف ضضب٤ت ا٤ٗ افطاز زض ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

قٛز زض ٘ت٥دٝ  ٞب٢ ثس٣٘ ضا قبُٔ ٣ٔ ٞب٢ ػملا٣٘، ذّم٥بت ٚ حبِتٚ وٛقف زض خٟت فٟٓ ٥ٞدب٘بت، ضفتبضٞب، ػّٕىطز

 (.1390)٤ٛؾف ٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ، قٛز ٔٛخت افعا٤ف ضضب٤ت ث٥كتط٢ زض ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

 تحت زا٘كد٤ٛبٖ زض ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت ٚ ٔؼ٢ٛٙ ٞٛـ ث٥ٗ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط زْٚ فطػ٣ فطض٥ٝ اظ حبنُ ٤بفتٝ ٘ت٥دٝ

ٞٛـ  تبث٥ط زض ظ٥ٔٙٝ تحم٥ك ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤ح .اؾت زاقتٝ زاض       ٔؼ٣ٙ ٚ ٔثجت ضاثغٝ  اض٥ٔٚٝ ذ٣ٙ٥ٕ أبْ أساز و٥ٕتٝ پٛقف

(، احٕسذبٖ ٚ 2015) 1ٞب٢، وٛٔبض ٔؼ٢ٛٙ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثب ٤بفتٝ

 ( ٕٞرٛا٣٘ زاضز.2011ٕٞىبضاٖ )

٤ب  قره٣ ظ٘س٣ٌ وٙس زض ٣ٔ وٕه وٝ تٛا٘ب٣٤ ٞبؾت اظ ا٢ ٔدٕٛػٝ ٔؼ٢ٛٙ ٞٛـ ٌفت وٝتٛاٖ  زض تجج٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

 ظ٤ط ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ زاضا٢ ثبت ٔؼ٢ٛٙ ٞٛـ زاضا٢ ا٘ؿبٖ .و٥ٙٓ ثطلطاض ٤ب٘ٝ ٔساضاٌطا ٚ زٚؾتب٘ٝ ا٢ ضاثغٝ ز٤ٍطاٖ ثب وبض٢

 ٞسا٤ت ضا افطاز ا٤ٗ وٝ افطاز، حؿ٣ ا٤ٗ زض آٌب٣ٞ ذٛز ثٛزٖ ٞب، ثبت قىؿت ٚ زضزٞب ٞب، ؾرت٣ ثب ٔمبثّٝ ثبقس: لسضت ٣ٔ

 زا٘ؿتٗ، تٛا٘ب٣٤ ثطا٢ ؾبظز ٣ٔ فطنت٣ ظ٘س٣ٌ ٞب٢ زقٛاض٢ ٞب، اظ قىؿت ٚ تدطث٥بت اظ ٌطفتٗ وٙس، زضؼ ٣ٔ زض٣٘ٚ

آٟ٘ب،  ثٝ زازٖ ا٥ٕٞت ٚ اذلال٣ ؾدب٤ب٢ ثٝ ، پطزاذتٗ » چطا «ٔطز، ٌفتٗ ػبٔٝ ثب ٘كسٖ ضا٢ ٞٓ ٚ خٕغ ثطاثط زض ا٤ؿتبز٣ٌ

 (. ث1388ٕٝٞىبضاٖ،  ظازٜ، ثبت)ػجساِٝ پص٤ط٢ ا٘ؼغبف حؽ اظ ثٛزٖ ذ٤ٛف، ثطذٛضزاض وٙتطَ ٚ ذٛززاض٢ زض ثٛزٖ تٛإ٘ٙس

 ذٛز تٛا٘ٙس ٣ٔ ثبقٙس ٣ٔ ٞب٣٤ چ٥ٙٗ ٤ٚػ٣ٌ زاضا٢ ثبِغجغ ثطذٛضزاض٘س ثبتتط٢ ٔؼ٢ٛٙ ٞٛـ اظ وٝ ٞب٣٤ ا٘ؿبٖ وٝ ضؾس ٣ٔ ٘ظط

ٚ  ٘فؽ ثٝ ذٛز، اػتٕبز اعطاف ثب ؾبظٌبض٢ تٛا٘ب٣٤ ٥ٞدب٣٘ ثبت ٞٛـ ثب افطاز .وٙٙس آٔبزٜ ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت زاقتٗ ثطا٢ ضا
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 ٟٔٓ ٢ ا ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ پ٥ف ػٙٛاٖ ثٝٔؼ٢ٛٙ  ٞٛـ حبضط پػٚٞف خّٕٝ ٞب، اظ پػٚٞف اظ تؼساز٢ زض زاض٘س ٚ ثبت آٌب٣ٞ ذٛز

  .قٛز ٣ٔ ٔؼطف٣ ظ٘س٣ٌ ضضبت ثطا٢

 زا٘كد٤ٛبٖ زض ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت ٚ ٢ا٘تمبز ٢تفىط ٚخٛز ث٥ٗ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط ؾْٛ فطػ٣ فطض٥ٝ اظ حبنُ ٤بفتٝ ٘ت٥دٝ

 ضاثغٝ زض ظ٥ٔٙٝ تحم٥ك ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤ح .ٚخٛز زاضز زاض       ٔؼ٣ٙ ٚ ٔثجت ضاثغٝ  اض٥ٔٚٝ ذ٣ٙ٥ٕ أبْ أساز و٥ٕتٝ پٛقف تحت

، لٟطٔبٖ ٞب٢ ٣ٙ٥ٕ ثب ٤بفتٝأساز أبْ ذ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ ٢ا٘تمبز ٢تفىط ٚخٛز

 ( ٕٞرٛا٣٘ زاضز.2011(، احٕسذبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )2015(، وٛٔبض )1389)

 ٚخٛز، حم٥مت ثٝ ا٘تمبز٢ عٛض ثٝ ا٘س٤ك٥سٖ ٢، تٛا٘ب٣٤ا٘تمبز ٢تفىط ٚخٛزافطاز زاضا٢  تٛاٖ ٌفت وٝ زض تجج٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

 (،1983) ٌبضز٘ط تؼج٥ط ثٝ ٔؤِفٝ ا٤ٗ . ضا زاض٘س ٚخٛز٢ ٤ب عج٥ؼ٣ ٔبٚضاء ز٤ٍط ٔٛضٛػبت ٚ ٔطي ظٔبٖ، ٚخٛز، ػبِٓ ٞؿت٣،

 ذٛز ٥٘بظٞب٢ زض٣٘ٚ اؾبؼ ثط ٚ ث٥ط٣٘ٚ ٞب٢ ٔحطن ثسٖٚ تٛا٘ٙس ٣ٔ افطاز وٙس. ا٤ٗ ٣ٔ ٔٙؼىؽ ضا ثعضي ٞب٢ ٞٛـ پطؾف

 ٥٘ع زض ظ٘س٣ٌ ثبت آٟ٘ب ضضبت ضؾس ٣ٔ ٘ظط ثٝ ٚ ث٥ٍط٘س ٤بز تٛا٘ٙس ٣ٔ زٞٙس، ثٟتط لطاض ا٘سٚظ٢ تدطثٝ ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔؿ٥ط زض ضا

 ثبقس.

 زا٘كد٤ٛبٖ زض ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت ٚ ٣قره ٢ٔؼٙب س٥تِٛ ث٥ٗ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط فطػ٣ چٟبضْ فطض٥ٝ اظ حبنُ ٤بفتٝ ٘ت٥دٝ

 .ٚخٛز زاضز زاض       ٔؼ٣ٙ ٚ ٔثجت ضاثغٝ  اض٥ٔٚٝ ذ٣ٙ٥ٕ أبْ أساز و٥ٕتٝ پٛقف تحت

ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ  ٣قره ٢ٔؼٙب س٥تِٛ ضاثغٝ زض ظ٥ٔٙٝ تحم٥ك ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤ح

 ( ٕٞرٛا٣٘ زاضز.2011، احٕسذبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )(2015(، وٛٔبض )1389لٟطٔبٖ )ٞب٢،  أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثب ٤بفتٝ

 قره٣ ظ٘س٣ٌ زض زاضز لطاض ؾغح ثبت زض قره٣ ٔؼٙب٢ ت٥ِٛس آٟ٘ب زض وٝ افطاز٢ تٛاٖ ٌفت وٝ زض تجج٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

 ز٥ُِ ثٝ ثبت، ٣قره ٢ٔؼٙب س٥تِٛافطاز ثب ٤ٚػ٣ٌ  .ثطذٛضزاض٘س تظْ ذٛزآٌب٣ٞ اظ ذٛز ثٝ ٚضؼ٥ت ٘ؿجت ٚ ٞسف زاضا٢

 .وٙٙس قٙبؾب٣٤ ؾب٤ط٤ٗ ثطا٢ ضا ٘بٔغّٛة ٚ ٔرطة ضفتبضٞب٢ لبزض٘س خٟبٖ اعطاف ٚ ذٛز ثٝ ٘ؿجت ٚؾ٥غ ز٤سٌبٜ ٚ تفىط

 قره٣ ٔؼٙبؾبظ٢ ٟٔبضت زض ض٤كٝ تفىط عطظ ٞؿتٙس، ا٤ٗ ضٚحب٣٘ ٚ پبن شات٣ ظطف٥ت زاضا٢ ٥٘ع افطاز آ٘بٖ ؾب٤ط ٘ظط زض

 ٘بٔتٙب٣ٞ فطاٞٓ ٔتؼب٣ِ ٔٙبثغ اظ ضا تظْ قٙبذت٣ ضٚاٖ زض٤بفت ٥٘طٚٞب٢ فطنت ظ٘س٣ٌ، زض ٔؼٙب زاضز. خؿتد٢ٛ لطاض آ٘بٖ

 ثب ثطذٛضز زض ا٤ٗ افطاز وٙٙس. ٣ٔ وؿت ث٥كتط٢ لسضت ثب ضا ػٛاعف ٔثجت ٚ احؿبؾبت عط٤ك، ا٤ٗ اظ افطاز ٚ ؾبذتٝ

 ٚ ٞسف ٤ه ا٤دبز ٚ قره٣ ٔؼٙب٢ ٤ه ت٥ِٛس ٤ؼ٣ٙ ذٛز ش٣ٙٞ ٚ شات٣ ظطف٥ت اظ تغ٥٥طات ٚ ٞب ؾرت٣ ٞب، تٙف ٔكىلات،

وٙٙس وٝ  ٣ٔ ٔساضا ٚ قى٥جب٣٤ آٔسٜ ٚخٛز ثٝ تغ٥٥طات ٚ ظ٘س٣ٌ ٔكىلات ثطاثط زض آ٘بٖ تطت٥ت ثس٤ٗ وٙٙس، ٣ٔ اؾتفبزٜ ز٥ُِ

 قٛز. ث٥كتط ا٤ٗ افطاز ٥ٕٞ٣ٔٗ أط ٔٛخت ضضب٤ت 

 تحت زا٘كد٤ٛبٖ زض ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت ٚ ٣ٔتؼبِ ٣آٌبٞ ث٥ٗ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط فطػ٣ پٙدٓ فطض٥ٝ اظ حبنُ ٤بفتٝ ٘ت٥دٝ

 ضاثغٝ زض ظ٥ٔٙٝ تحم٥ك ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤ح .ٚخٛز زاضز زاض       ٔؼ٣ٙ ٚ ٔثجت ضاثغٝ  اض٥ٔٚٝ ذ٣ٙ٥ٕ أبْ أساز و٥ٕتٝ پٛقف

(، 1389ٞب٢، لٟطٔبٖ ) ٣ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثب ٤بفتٝٔتؼبِ ٣آٌبٞ

 ( ٕٞرٛا٣٘ زاضز.2011، احٕسذبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ) (2015وٛٔبض )

 ٔطظٞب٢ زا٘ف، اظ آٟ٘ب ٚخٛز٢ ظطف٥ت ٞؿتٙس، ثبت٣٤ ٔتؼب٣ِ زاضا٢ آٌب٣ٞ وٝ افطاز٢ تٛاٖ ٌفت وٝ زض تجج٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

 اظ اظ افطاز ٌطٜٚ ا٤ٗ .٥ٌط٘س ٣ٔ لطاض ٔبز٢ خٟبٖ ثٝ تؼّك ػسْ ٚ ٔطحّٝ تؼب٣ِ زض ٚ ضفتٝ فطاتط ثكط٢ ٔتؼبضف قؼٛض ٚ تدطثٝ

آٟ٘ب اظ ٘ظط ضٚا٣٘ افطاز٢   .ثبقس ٣ٕ٘ ٟٔٓ خؿٕب٣٘ ٚ ٔبز٢ آٟ٘ب اثؼبز ثطا٢ ٚ ثبقٙس ٣ٔ ثطذٛضزاض ٔتؼب٣ِ ٚ ثطتط ذٛز ٤ه

 اظ آٌب٣ٞ ٚ قٙبذت ثبت ثب ٔتؼب٣ِ آٌب٣ٞ ثب افطاز .ٕ٘ب٤ٙس ٣ٔ تحُٕ ضا ٞب ؾرت٣ ٚ ٔكىلات ثب ثطزثبض٢ ا٘س٤ف ٞؿتٙس ٚ ٔثجت

آٖ  حُ خٟت زض ٚ قسٜ ضٚثطٚ ٔكىلات ثب ضاحت٣ ثٝ ذ٤ٛف زضٖٚ زض ٔمسؼ ٚ ثطتط ثٝ ٥٘ط٢ٚ ثبٚض ٚ ٔبز٢ غ٥ط ذٛز ثؼس

 ٚ ز٣ٙ٤ پ٥ٛ٘سٞب٢ ٔٙس٢ ضضب٤ت ٚ ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت احؿبؼ افعا٤ف زض ٔؤثط ػٛأُ اظ ٤ى٣ .زاض٘س ٣ٔ ثط ضا ٞب٣٤ لسْ

 پٛچ٣ ضٞبقس٣ٌ، وٕتطاحؿبؼ اؾت، ٔؼ٢ٛٙ اػتمبزات ٚ اضتجبعبت زاضا٢ ثب ا٤ٕبٖ فطز وٝ آ٘دب اظ .اؾت ٔصٞج٣ ا٤ٕبٖ
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 زاض٤ٓ، ا٤ٕبٖ ٞب آٖ ثٝ وٝ اؾت ٔٛضٛػبت٣ ثٙب٢ ظ٤ط ٞٛـ خس٤س ٔفب٥ٞٓ اظ ٤ى٣ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ وٙس ٣ٔ ٚتٟٙب٣٤

  .ٔبؾت ظ٘س٣ٌ ؾبذتبض ٚ اػٕبَ ٚ ٞب اضظـ اػتمبزات، اؾبؼ ٕٞچ٥ٙٗ

 تحت زا٘كد٤ٛبٖ زض ظ٘س٣ٌ اظ ضضب٤ت ٚ ٢بض٥حبِت ٞك ث٥ٗ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط فطػ٣ قكٓ فطض٥ٝ اظ حبنُ ٤بفتٝ ٘ت٥دٝ

 ضاثغٝ ظ٥ٔٙٝزض  تحم٥ك ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤حٚ .ٚخٛز زاضز زاض       ٔؼ٣ٙ ٚ ٔثجت ضاثغٝ  اض٥ٔٚٝ ذ٣ٙ٥ٕ أبْ أساز و٥ٕتٝ پٛقف

(، 1389ٞب٢ لٟطٔبٖ ) ٢ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ ثب ٤بفتٝبض٥حبِت ٞك

 ( ٕٞرٛا٣٘ زاضز.2011(، احٕسذبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )2015(، حؿ٥ٗ پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )2015وٛٔبض )

ٚلب٤غ ٚ تدبضة ظ٘س٣ٌ ٚ پطٚضـ ذٛز آٌب٣ٞ اظ خّٕٝ آٌب٣ٞ ٞك٥بضا٘ٝ ٚ ؾبظٌبض٢ ثب  تٛاٖ ٌفت وٝ زض تجج٥ٗ ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

 ٞب٢ ٚ نلاح٥ت ٞب ظطف٥ت ٞؿتٙس، ثبت٣٤ ٞٛق٥بض٢ حبِت ثؿظ وٝ زاضا٢ قٛ٘س. افطاز٢ػٛأُ افعا٤ف ضضب٤ت تّم٣ ٣ٔ

 ٔكىلات ثب ض٤ٚبض٣٤ٚ زض لسضت آٟ٘ب .ثركٙس ٣ٔ ٔؼٙب ٚ ح٥بت ذٛز ثٝ ظ٘س٣ٌ ٚ زٞٙس ٣ٔ تٛؾؼٝ ضا ذٛز ث٥ط٣٘ٚ ٚ زض٣٘ٚ

ز٤ٍطاٖ ثب ٔكىلات  اظ ثٟتط ٚ ذبن٣ آضأف ثب تٛا٘ٙس افطاز ٣ٔ ا٤ٗ .ٌصاض٘س ٣ٔ ٔثجت تبث٥ط اؾتطؼ وٙتطَ ض٢ٚ ثط ث٥كتط ٚ

 ٔٙبثغ اظ ٚ وٙٙس تدطثٝ ٣ٔ ضا ٞٛق٥بض٢ اٚج حبتت ضفتٝ، فطاتط ٔبزٜ ٚ خؿٓ حس اظ ثبت ٢بض٥حبِت ٞك ثب ثطذٛضز وٙٙس. افطاز

 آ٘بٖ زض ضا ٌصقت تطحٓ، ٚ قٙبؾ٣ حك ثركف، چٖٛ تٛاضغ، ٞٓ ذهٛن٥بت٣ ٚ وٙٙس ٣ٔ اؾتفبزٜ ٔؿبئُ حُ ثطا٢ ٔؼ٢ٛٙ

 آٖ ثٟجٛز ثطا٢ ٚ زاض٘س ضضب٤ت ذٛز ظ٘س٣ٌ اظ افطاز ا٤ٗ ز٥٘ب ثٝ ٔثجت ٘ؿجت ٚ ز٤س ٞب ٤ػ٣ٌ ٚ ا٤ٗ ثٛزٖ زاضا ثب .ز٤س تٛاٖ ٣ٔ

ٚ  آضظٚ ثعضٌتط٤ٗ اظ ظ٘س٣ٌ ٔٙس٢ ضضب٤ت ٚ قٛ٘س ٣ٕ٘ خسا ٞٓ اظ ٞطٌع وٝ ٞؿتٙس ٔفب٣ٕ٥ٞ ظ٘س٣ٌ ٚ ا٘ؿبٖ . وٛقٙس ٣ٔ

 .زٞس لطاض٣ٔ تبث٥ط ذٛز تحت ضا افطاز ضٚا٣٘ ثٟساقت ز٤ٍط٢ اظ ٞط ػبُٔ ث٥كتط وٝ اؾت ثكط ظ٘س٣ٌ ٞسف ٟٕٔتط٤ٗ

آ٤ب ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض  وٝ ثٛز ٔؿئّٝ ا٤ٗ پبؾد ٤بفتٗ پ٣ زض حبضط پػٚٞف

و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز؟ ٘تب٤ح تحم٥ك ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف 

 .زاضز ٚخٛز ذٛزقٙبؾ٣ ٔٙؿدٓ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ زض زا٘كد٤ٛبٖ تحت پٛقف و٥ٕتٝ أساز أبْ ذ٣ٙ٥ٕ اض٥ٔٚٝ ٔؼٙبزاض

ٔكطق  ٔصاٞت ثب غطة تٕبؼ تىِٙٛٛغ٢، زؾت زض ثكط اذلال٣، اؾبضت ذلا احؿبؼ ظ٘س٣ٌ، قسٖ ٔؼٙب ث٣ لج٥ُ اظ ٔؿبئ٣ّ

ٞب٢  ٤بفتٝ تؼساز ثط ضٚظٜ ٞط. اؾت قسٜ ٔؼ٤ٛٙت ٚ ثٝ ز٤ٗ ٔؼبنط ا٘ؿبٖ افعٖٚ ضٚظ آٚضزٖ ض٢ٚ ٚ آٌب٣ٞ ٔٛخت ظ٥ٔٗ،

 ٤ب ٕٞؿٛ ٞؿتٙس ز٣ٙ٤ ٞب٢ ٌعاضٜ ثب وٝ قٙبؾ٣ خبٔؼٝ ٚ قٙبؾ٣ پعقى٣، ضٚاٖ ٤ٚػٜ ثٝ ػ٣ّٕ ٔرتّف ٞب٢ ظ٥ٔٙٝ زض پػٚٞك٣

 قتبة ثب ٤ه اذ٥ط ٞب٢ ؾبَ زض ثٛز٘س، ا٘سن لجُ زٞٝ ؾٝ زض وٝ ٞب ا٤ٗ ٤بفتٝ. قٛز ٣ٔ افعٚزٜ ٘ساض٘س، ثب ز٤ٗ تٙبلض٣ تالُ

 چ٥ع٢ ٚ ؾلأت٣ ز٤ٗ ث٥ٗ اضتجبط ذهٛل زض ث٥ؿتٓ لطٖ اَٚ ٥ٕ٘ٝ اظ ٔثبَ، پؽ ػٙٛاٖ ثٝ. ٞؿتٙس افعا٤ف حبَ زض ٘بٌٟب٣٘

 ٔثجت اضتجبط وٝ ٔؤ٤س ضؾ٥س پػٚٞف 5000 اظ ث٥ف ثٝ ٘بٌٟبٖ لطٖ، ا٤ٗ زٞٝ آذط زض وٝ زاقت ٚخٛز پػٚٞف 200 حسٚز

 ٤ه ثٝ آٖ اظ قب٤س ثتٛاٖ وٝ ٘ح٢ٛ ثٝ اؾت، افعا٤ف حبَ زض ث٥كتط٢ ثب ؾطػت ٔغّت ا٤ٗ أطٚظٜ،. اؾت ؾلأت٣ ٚ ز٤ٗ

 زض ؿبٖ،ا٘ زض ٔؼ٢ٛٙ ضقس ٚ ٔؼ٤ٛٙت (. ا٥ٕٞت1394ثٝ ٘مُ اظ ق٥بؾ٣ ٚ اػتجبض٤بٖ،2008و٥ًٙ،) وطز تؼج٥ط ػ٣ّٕ ٟ٘ضت

 .اؾت وطزٜ خّت ذٛز ثٝ ضا ثٟساقت ضٚا٣٘ ٔترههبٖ ٚ ضٚا٘كٙبؾبٖ تٛخٝ افعٖٚ ضٚظ نٛضت٣ ٌصقتٝ ثٝ زٞٝ چٙس

 ٔؼ٢ٛٙ ٥٘بظٞب٢ اؾت، قسٜ ز٤ٍط، ثبػث ؾ٢ٛ اظ ٤ٛ٘ٗ خٛأغ پ٥چ٥سٜ ٚ پ٤ٛب ٔب٥ٞت ٚ ؾٛ اظ ٤ه ضٚا٘كٙبؾ٣ ػّٓ پ٥كطفت

 اظ ث٥ف خٟبٖ، ٔطزْ ضؾسوٝ ٣ٔ ثٝ ٘ظط چ٥ٙٗ. ث٥بثٙس ث٥كتط٢ ا٥ٕٞت ٚ وٙٙس ػّٓ لس ٔبز٢ ٚ ٥٘بظٞب٢ ٞبٝذٛاؾت ثطاثط زض ثكط

 خؿٕب٣٘، اثؼبز ثٝ ا٘ؿبٖ، اثؼبز ٚخٛز٢ تؼط٤ف زض ثٟساقت خٟب٣٘ ؾبظٔبٖ . زاض٘س ٌطا٤ف ٔؿبئُ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ٔؼ٤ٛٙت ثٝ پ٥ف

 ٔغطح ا٘ؿبٖ تىبُٔٚ  ضقس زض ٥٘ع ضا ٔؼ٢ٛٙ ثؼس ٤ؼ٣ٙ چٟبضْ، ثؼس ٚ وٙس ٣ٔ ٔؼ٢ٛٙ اقبضٜ ٚ اختٕبػ٣ ضٚا٣٘،

 .(1394 ثٝ ٘مُ اظ ق٥بؾ٣ ٚ اػتجبض٤ب2008ٖو٥ًٙ،ؾبظز) ٣ٔ
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Purpose: The present study aimed to investigate the relationship between spiritual 

intelligence and coherent self-knowledge with the satisfaction of students' lives with the 

support of the Urmia Relief Committee. 

Method: The research method was correlation. The statistical population of this study was 

students under the auspices of Imam Khomeini Relief Committee of Urmia city in 2015-

16, and 200 people were selected as available as a statistical sample. The Dinner et al. 

(1985) Life Satisfaction Scale, King's Intellectual Intelligence Intelligence Scale (2008) 

and the Coherent Self-Esteem Scale of Victim et al. (2008) were used to gather 

information. 

Results: The findings showed that there was a positive relationship between the variables 

of coherent self-knowledge, spiritual intelligence, critical existential thinking, and 

production of personal meaning, sublime awareness and development of alert state with 

satisfaction of students' lives under the auspices of Imam Khomeini Relief Committee in 

Urmia. Has it. And regression analysis suggests that the strongest explanatory variance of 

life satisfaction is among the predictor variables of spiritual intelligence (P <0.05) 

Conclusion: The results of the present study indicate that the most important variable 

related to life satisfaction, which is one of the important indicators of health, is spiritual 

intelligence, and it is important to focus on cultivating this intelligence in the family and 

educational environment. 

Keywords: spiritual intelligence, Integrative Self- Knowledge, life satisfaction 
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