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 چكيده 
شناختيچ اجتماعيچ فر،نييچ روانعوامل فرديچ جمعيت شناختيچ  يبررس پژو،ش حاضر با ،در  :هدف

: اين روشانجان شد.  ليشهر اردبمواد  به وابسته افراددر اقتصادي و جغرافيايي موثر بر نرايش به مصرر مواد 

مصرر كنندنان مواد زن و مرد  ه آماري اين پژو،ش شامل كليه سوءمقاعي بود. جامع–پژو،ش از نوع توريفي  

بود. به ،مين منظورچ  97استان اردبيل در نيمه او  سا  ياد دولتي يا خصوريمراجعه كنند) به مراكز درمان اعت

،اي محق  ساخته براي نردآوري اطلاعاد از پرسشنامه.  نفر با روي نمونه نيري در دسترس انتخاچ شدند  250

،اي پژو،ش : يافتههايافته جهت دستيابي به ا،دار پژو،ش نيز از روي آمار توريفي استفاد) شد. استفاد) شد.

،اچ بيداري و داشتن مشاغل نشان داد كه عوامل فردي اساح تحصيلاد ابتدايي افراد وابسته به مواد و دوستان آن

كارنريچ پيشنهاد مصرر مواد توسط ،مداران محيط كارچ شروع مصرر با ترياک چ عوامل خانوادني اطرد  

خانوادنيچ مصرر مواد بعد از شدست عشقيچ   فرد در مشاجراد خانوادنيچ مصرر مواد براي فرار از مشدلاد

شناختيامصرر مواد براي لذد سابقه اعتياد در بين اعضاي خانواد) و عملدرد خانوادني نامناسب چ عوامل روان

جويي و خوشيذرانيچ مصرر مواد براي حس كنجداويچ نرايش به رفتار،اي پرخاشيرانه بالاچ ناتواني و ضعف  

،اي  ي زياد در سبك زندني چ عوامل فر،نيي اعدن عضويت و فعاليت در نرو)،ادر ابراز وجود و استرس

مذ،بيچ پايبندي كمتر به سبك زندني مذ،بيچ ناآنا،ي از اثراد و عوارض مواد مخدرچ معاشرد با دوستان 

ما،وار) چ عوامل  ،ا و استفاد) بالا از ناباچچ قبح شدني مصرر مواد در جامعهچ تبليغاد و كاركرد منفي رسانه

،اي اجتماعي و احساس محروميت اجتماعي چ عوامل اقتصادي اجتماعياعدن عضويت و فعاليت در نرو)

ابيداري و وضعيت اقتصادي ضعيفچاحساس محروميت اقتصادي و فقر  و عوامل جغرافيايي احاشيه نشيني و بالا 

ه اعتياد افراد وابسته به مواد نقش داشتند. بودن ميزان بروز جرن و اعتياد در محل سدونت فرد  در نرايش ب

: با توجه به نتايج فوقچ لازن است مسئولين و متخصصان امور نسبت به اين علل بومي توجه جدي و گيرينتيجه

 .برنامه ريزي بيشتري در حوز) پيشييري داشته باشند

 نرايش به اعتيادچ مواد مخدرچ علل اعتيادچ اردبيل ها: واژهکليد 
 

  

  پساااات الدترونياك: يچ اردبيالچ ايرانليدانشاااياا) محق  اردب چيكاارشااانااس ارشااااد علون اجتمااعنويساااناد) مسااائو : . 1
smrasadi@uma.ac.ir 

  يچ اردبيلچ ايرانليدانشيا) محق  اردب چيروان شناس استاديارچ نرو). 2
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 مقدمه

 بشااري جوام  پود و تار در تدريج به پيش سااا  ،زار شااش از كه اساات ايپديد) اعتياد

 خويش كان در را جهان مردمان از وسايعي طيف امروز) طوريدهه ب كرد) اسات. رساوخ

 به را جوام  امنيت و ساااخته مبتلا منفي پيامد،اي به بسااياري را ،ايخانواد) و برد) فرو

 حالتي به مواد ساوءمصارر يا  . اعتياد2007 چ1روز و پرساون اراساينچ اسات انداخته خار

د،د و درار  مي ادامه نامالوچ به مصارر علائم و عواقب رغم علي فرد كه شاودمي نفته

چ 2شاود اآنيريس مي رفتار،ا آن از ناشاي عصابي اختلالاد و يا رفتاري يا خلقي تغييراد

اعتياد به مواد يك اختلا  مزمنچ عود كنند) و پينيد) اساات كه طي آنچ مصاارر  .  2008

 . اين معضااال يدي 2012چ 3يابد اجيلو،اآميزچ ادامه ميمواد با وجود پياامد،اي منفي فاجعه

،اي مهم اجتماعي در سااااح بين الملل و كشاااور ماساااتچ به طوري كه نه نتها  از آسااايب

اندازد بلده موجباد انحااط رواني و اخلاقي  ساالامت فردچ خانواد) و جامعه را به خار مي

وابساتيي به  .  1394ياقوتي و بشارپورچ  آورد اپرزورچ عليزاد) نوراد چ افراد را نيز فرا،م مي

مواد به معناي تمايل شااديد فرد به ادامه مصاارر يك ماد) اساات به طوري كه وابسااتيي به 

شااود كه  ،اي رفتاريچ شااناختي و فيزيولوژيدي باع  ميعنوان يك سااندرن باليني با جنبه

عنوان يك حالت توان به فرد مصااارر مواد را به رفتاار،اي ديير ترجيح د،د. اعتيااد را مي

پاايادار تعريف كرد كاه در آن ظرفيات فرد براي تنظيم رفتاار،ااي اجبااري جساااتجوي دارو 

يابد بدون اينده خار پيامد،اي منفي جدي اين رفتار در نظر نرفته شود ا،ايمن كا،ش مي

  . 2001چ 4و ماليندا

صااادي و مصاارر طولاني مدد مواد با ايجاد اعتياد نه تنها تاثير سااوء در وضااعيت اقت

ناذاردچ بلداه در تفاا،م خاانوادني نيز نقش اجتمااعي شاااخ  مصااارر كنناد) ياا معتااد مي

 . اين معضال  1381د به نقل از فاضالي و مولويچ 1992چ  5كند اوراگاي ايفا ميتعيين كنند)

ديرين دامن نير اك ريت قريب به اتفاق كشااور،اساات و تقريبا  در كليه جوام  به طور روز 

نيردچ رنانده برخي از نويساندنان يدي از مشادلاد جدي و حاد جوام  ميافزوني قرباني 

 
1. Chassin, Presson & Rose 
2. Angres  
3. Jiloha 

4. Hyman & Malenka 
5. Wragg 
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ي  دانناد و رناد د،اهامروزي را مصااارر روز افزون مواد مخادر و دارو،ااي روانيردان مي

به آنچ از عوامل مختلفي نشااأد   اند. اعتياد و نرايشاخير را »عصاار دارو« ناميذاري كرد)

 مساااتلزن بيمااريچ ياك درماان كاه ناذارد. ،ماانيوناهمي نرفتاه و باه آن ،اا نيز متقاابلا  تاأثير

 ،ااي علات بااياد ابتادا نيز جاامعاه ياك در اعتيااد درماان براي اساااتچ بيمااري علات شااانااخات

 .  1381را شناخت افاضلي و مولويچ  آن مختلف

 پااشااايادني  ،م از باه توانمي كاه دارد پي در بسااايااري نااخوشاااايناد پيااماد،ااي اعتيااد 

 ،در  مشادلچ به اين در جوان نسال  شادن  درنير  سارپرساتچ بي  فرزندان طلاقچ و ،اخانواد)

 نمود اشاار) انحرافادچ  سااير افزايش  و ،ازندان  پرشادن  كشاورچ اقتصاادي و مالي مناب  رفتن

 رساااني  آساايب بالاي ميزان به بنابراين با توجه .  1392  شااا،ميرزايي بيدنليچ و فرد  باباييا

نااپاذير  اجتنااچ و ضاااروري امري ايجاامعاه و مناقاه ،ر در اعتيااد علال باه پرداختن اعتياادچ

  در پژو،شااي به اين نتيجه دساات يافتند كه كساااني كه به 1990ا 1برسااين  و فارو .  اساات

،اي آشفته بودند. براساس نتايج پرداختندچ اغلب داراي خانواد)مصرر زياد مواد مخدر مي

كنند   مصاارر كنندنان مواد مخدر اغلب بيان مي1989ا 2ماالعاد بروکچ نومرا و كو،ن

كه داراي تجارچ ساااخت ناساااازناري و تعارض بين والدين و فقدان انساااجان خانوادني 

 در خصاااوص علال اعتيااد در مياان  1994ا 3بااشاااناد. ،مننين نتاايج مااالعااد ارفوردمي

د درار سارخوردني دانشاجويان آمريدا نشاان داد) اسات كه اك ر دانشاجوياني كه معتاد بودن

،اي عاطفي آنان توساط اجتماع ،اي سااختاري و محياي بودند. عدن رسايدني به خواساته

 . نتاايج 1393از علال نرايش آناان باه اعتيااد اسااات اباه نقال از خوانناه سااا هر و معروفيچ 

،اي زندني و   با عنوان جنساايتچ ساابك2000ماالعاد نذر الاساالانچ حسااين و احساان ا

معتاادان در بنيلاديچ نشاااان داد كاه جواناان معتااد باا سااااح تحصااايلاد پاايياا) اجتمااعي 

و ،مننين شادد   متوسااهچ از درآمد،اي پايين و متوساط نسابت به ساايرين برخودار بود)

اعتياد در مردان متأ،ل بيشااتر از مردان مجرد اساات و زنان نساابت به مردان كمتر نرايش به 

 
1. Brissing & Farrow 
2. Brook, Nomura & Cohen 

3. Orford 
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دوسااتان معتاد در نرايش افراد به مواد مخدر را   تأثير معاشاارد با اعتياد دارند. اين محققان

 تاييد كردند.

بين جنساايتچ    در پژو،شااي نشااان دادند كه1393بابايي فرد و شااا،ميرزايي بيدنليا

شاغلچ محل سادونتچ درآمدچ تحصايلادچ شارايط نابهنجار اجتماعيچ ارتباطاد خانوادني 

 راباه معنادار وجود دارد. يابي نادرسااتچ عدن موفقيت اجتماعي و اعتياد ضااعيفچ دوساات

،مننين   ندردند. تعداد افراد خانوار و فقدان تفريحاد سااالم و اعتياد راباه معنادار پيدا  بين

يابي نادرساات و ارتباطاد مااب  با تحليل مسااير رااورد نرفته در اين پژو،شچ دوساات

رياان و خاانوادني ضاااعيف تاأثير مساااتقيم باا اعتيااد باه مواد مخادر دارد. نتاايج پژو،ش حجاا

،اي موثر در نرايش جوانان روساااتايي به به شاااناساااايي و تحليل مولفه   كه1392قنبري ا

اعتياد در مناط  روساااتايي شاااهرساااتان ارااافهان پرداختندچ نشاااان داد كه در بين عوامل  

خانوادني و ميزان مصاررچ اختلار خانوادني و وابساتيي خانوادني و منزلت شاغلي پدر 

،ااي اين پژو،شچ در بين ان موثر بود) اسااات. ،مننين طب  ياافتاهدر نرايش باه اعتيااد جوانا 

ن عوامل اجتماعي احساااسااي آنومي و ارتباط با افراد معتاد موثرترين عوامل نرايش جوانا

. در بين عوامل فردي نيز نشان دادند كه افزايش ميزان روساتايي به مصارر مواد مخدر است

شاود. باقريچ نبويچ ملتفت و نقي چ ميتحصايلاد امري بازدارند) در مصارر مواد محساو

  -داري بين پاييا) اجتماعي   در پژو،شاي نشاان دادند كه راباه معدوس و معني1389پورا

داري  اقتصاادي و شادد اعتياد وجود دارد. ،مننين نتايج اين پژو،ش راباه مساتقيم و معني

اعتياد را آشاادار بين بي ،نجاريچ احساااس انزواطلبي و معاشاارد با افراد معتاد با شاادد 

شدد اعتياد ارتباط معني   ساخت. اما بين متغير،اي سنچ وضعيت تا،ل و محروميت نسبي با

  نشان داد كه از بين 1383،اي پژو،ش مولوي و رسو  زاد) اداري به دست نياوردند. يافته

ترين عوامال فرديچ اجتمااعي و خاانوادني در نرايش جواناان عوامال مورد بررسااايچ مهم

ل به مصااارر مواد مخدر راچ وجود علائم افساااردنيچ طلاق و اختلافاد خانوادنيچ  اردبي

معاشاارد با افراد ناباچچ سااييار كشاايدن و شاادساات تحصاايلي اساات. احمدي و غلامي 

اجتماعي مؤثر بر اعتياد در شااهر شاايراز  -  نيز كه به بررسااي عوامل اقتصااادي1382آبيزا

اجتماعي معتادان با ميزان و شاادد اعتياد   -ديبين پاييا) اقتصااا پرداختندچ نشااان دادند كه
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داري وجود دارد. ،مننين نتاايج اين تحقي  روشااان كرد كاه معتااداني كاه از  ارتبااط معني

شادد اعتياد بيشاتري برخوردارندچ علاقه و دلبساتيي كمي نسابت به نهاد خانواد) و مدرساه 

،اي  يز ضاعيف بود) اسات. يافتهاند و پيوند و ارتباط آنان با ديير نهاد،اي اجتماعي نداشاته

  نشااان داد كه از بين عوامل مورد بررساايچ مصاارر موادي مانند 1381ا پژو،ش رحمتي

،اچ قهو)  پارک –،اي اجتماعي نرو) ،مساااالانچ و برخي محيطساااييار و الدلد خانواد)چ 

توانند ساابب افزايش و برخي عوامل روان شااناختيچ مي –،ا و زندان  ،اچ ساارباز خانهخانه

،اي  آسااايب پذيري دربرابر نرايش به مصااارر مواد مخدر و در نتيجه اعتياد شاااود. يافته

 چ اناريچ شافيعي تبار و 1391پيرسااقي وكياني پور ا پژو،ش حاجي حسانيچ شافي  آباديچ

شاناختي از  كه عوامل روان   نشاان داد1389 چ ساري  القدن و محمودعليلوا1390پوراعتماد ا

جملاه اضااااراچ اجتمااعي و كمرويي در تعااملاد و ارتبااطلاد اجتمااعي باا دييرانچ 

،اي خشام و وضاعيت ،ويتي افراد در نرايش به مشادلاد و انحرافاد شاخصايتيچ حالت

  در 1384اجوادي ييانه  و  الدين عد چ رااادرالساااادادچ بييلريانفروعاعتياد نقش دارد. 

قش عوامل فر،نيي ،منون ،منشاايني و معاشاارد با نرو) ،نجارشاادن در پژو،شااي بر ن

  نرايش به اعتياد افراد تأكيد كردند.

افااسردنيچ  معنويچ افااقر فردي عااوامل قالااب در توانعوامل مؤثر در اعتياد را مااي

 و شاخصايت طلبيچ عدن رشاااااد نفااااسچ اساتااااقلا  به اعتماد عدن جوييچلذد بيماريچ

 اعضاااي از نفر رند يا يك خاااااانوادني ااعاااااتياد عوامل پايين چ دتحصاايلا نااميديچ

خصاوراا  بيداري  والدين بيداري والدينچ سارپرساتي خانوادنيچ ضاعف اختلافاد خانواد)چ

 تفريحاد مدرسااهچ دوسااتان ناباچچ امحيط اجتماعي عوامل والدين چ سااوادي كم پدرچ

 ،ايمهاااجرد جمعيتچ رشااد فاااار،نييچفااقر  اجتماعيچ مقبااوليت بيااداريچ عدن ناسالمچ

 مااواد تااردد مسااير،اي در اساادونت اقتااااصادي غرافيايااااي واا ج عااوامل و رويه بااي

از   فرار و بيداري اقتصاديچ بحااااران و فااقر مخدرچ مااواد به سااااهولت دسااااترسي مااخدرچ

  جهات دو از اعتيااد سااااز زميناه عوامال ،مننين بررساااي .نمود ارائاه زنادني  مشااادلاد

 براي   لازن پيشاييرانۀ ،اياقدان و اعتياد خار معرض در افراد   شاناساايي1: دارد  ضارورد

معتادان.   براي  لازن ايمشاااور) و حمايتي خدماتيچ ،اياقدان و درمان  نوع انتخاچ   2 آناند
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بر ،مين اسااس ساوا    .نيسات  پذير امدان  علمي  پژو،ش با جز بنابراين شاناخت علل اعتياد

شااهر  در اين بود كه علل نرايش به مصاارر مواد مخدر ااعتياد   حاضاار  اراالي پژو،ش

  كدامند؟ اردبيل

 روش

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

. جامعه آماري اين پژو،ش با توجه به بررساي بود،مبساتيي   -تورايفي  اين پژو،ش از نوع

كنندنان مواد ازن و مرد  ،ساتند كه در نيمه او  ساوءمصاررعلل نرايش به اعتيادچ شاامل 

اند. جهت ترک اعتياد به مراكز درماني دولتي يا خصااورااي اردبيل مراجعه نمود)  97سااا   

مجوز از سااتاد مبارز) با مواد   اخذ از بعد بود كه در دسااترس  رااورد به  نيرينمونه  روي

نموناه مورد  عنوان باه نفر 250تياادچ ،ااي  ترک اعباا مراجعاه باه مراكز اكماپ مخادر اساااتاانچ

،ا افراد معتاد به ساااوألاد بررساااي در نظر نرفته شااادند كه با ،مداري مسااائولين كمپ

  .،ا پاسخ دادندنامهپرسش

 ابزار

به دليل  نامه محق  ساااخته ساانجش عوامل فرضااي مرتبط با نرايش به اعتياد: پرسااش -1

ارتبااط باا برخي از متغير،ااي پژو،شچ بر مبنااي  نااماه اساااتاانادارد شاااد) در فقادان پرساااش

،ااي محق   نااماهاطلاعااد حاارااال از منااب  مربوط باه اين متغير،اا و موضاااوعاادچ پرساااش

اي تنظيم شد كه اك ر سوالاد آن در قالب طيف ليدرد ارائه شدند. عوامل فردي و ساخته

نچ جنساايتچ  شااد عبارد بودند از: ساا نامه ساانجش ميجمعيت شااناختي كه در اين پرسااش

وضاعيت تأ،لچ سااح تحصايلادچ ساابقه اعتياد در دوساتانچ سان ازدواجچ نوع شاروع مصارر 

امواد سابك يا سانيين چ اولين فرد پيشانهاد د،ند) براي مصاررچ مصارر تفننيچ مصارر 

براي خواص درمانيچ مصارر با انييز) افزايش قواي جنسايچ مصارر براي تحمل و فرار از  

ن شااناختي و خانوادني مورد ساانجش عبارد بودند از: نوع مشاادلاد زندنيد عوامل روا

،اي فرزندپروريچ تعداد  روابط اعضاااي خانواد)چ تعارضاااد زناشااويي در خانواد)چ شاايو)

جويي و احسااس تنهاييد عوامل فر،نيي اعضااي خانواد)چ ساابقه ابتلا در خانواد)چ تحريك

داناد تفريحي در شاهرچ قبح  مورد سانجش عبارد بودند از: اليوي تفريحچ دساترساي به ام
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ايچ سابك زندني مذ،بيچ عدن شاناخت ،اي ما،وار)شادني مصارر موادچ اساتفاد) از شابده

،ااي فر،نييچ  ،ااي عموميچ امداان عضاااويات و فعااليات در نرو)از اعتياادچ نقش رسااااناه

نامه مذ،بيچ مصارر در مراساماد سانتي. ،مننين عوامل اجتماعي و اقتصاادي كه پرساش

كرد شاامل فراواني و در دساترس بودن موادچ امدان عضاويت و سانجش مي محق  سااخته

،اي اجتماعيچ احساس محروميت اجتماعيچ احساس محروميت اقتصاديچ  فعاليت در نرو)

ميزان درآمد خانواد)چ طبقه اقتصاااديچ وضااعيت اشااتغا  فرد بود. و نهايتا  عوامل جغرافيايي  

تچ مرزنشاينيچ مهاجر بودن فرد از روساتا يا  شاامل ساوألاتي بود كه به بررساي محل سادون

زا و فقيرنشين پرداخته بود. جهت برآورد روايي ،اي جرنشاهر،اي دييرچ سدونت در محله

شاااناساااان نظرخوا،ي شاااد اروايي محتوايي . ،مننين نامه از رند تن از رواناين پرساااش

 به دست آمد.  79/0نامه ضريب آلفاي كرونباخ براي پرسش

  1998ا 1نويه دارد و توساط كيز 33نامه  پرساشمه بهزيساتي اجتماعي: اين  ناپرساش -2

نياچ تدريس تبريزي و علي اكبري د،دردي  ساااخته شااد) اساات. در ايران توسااط راافاري

د،ي اسات كاغذي و خودنزاري-  به فارساي ترجمه و ،نجاريابي شاد. از نوع مداد1391ا

ماعيچ مشااااركت اجتماعيچ پذيري مقياس ،مبساااتيي اجتماعيچ انساااجان اجت  5و داراي 

اي  ،ا با مقياس ليدرد پنج درجهنذاري نويهباشد. نمر)اجتماعي و شدوفايي اجتماعي مي

نيا و ،مداران شااود. در پژو،ش راافاري  انجان مي1  تا كاملا مخالفم ا5از كاملا موافقم ا

 نزاري شد. 85/0  ضريب آلفاي كرونباخ كل برابر با 1391ا

فرچ نويه اسات كه زا،دي  30نامه شاامل اين پرساشنامۀ پرخاشايري ا،واز: پرساش -3

د،ي مداد كاغذي اساات.   ساااختند. يك مقياس خودنزاري1379نجاريان و شاادركن ا

آيد. افرادي كه در اين مقياس  ،ا به دساات ميبا جم  نمراد نويه  90نمرۀ كلي از راافر تا 

ايين خوا،ند داشت. ضرايب آلفاي كرونباخ نمرۀ آنان از ميانيين كمتر استچ پرخاشيري پ

  نزاري شد) است. 79/0 و براي افراد معتاد84/0براي افراد غيرمعتاد 

نيري و سااانجش عملدرد خاانواد) از ابزار باه منظور اناداز) ابزار سااانجش خاانواد): -4

نامه بر اسااس مد  مك مساتر و با ،در تورايف سانجش خانواد) اساتفاد) شاد. اين پرساش
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چ 1،اي سااازماني و ساااختاري خانواد) تهيه شااد) اساات ااپسااتينچ بيشاااپ و بالدوين ويژني

اعضااااي   ،ااي ساااالم و بيماارچ اليو،ااي تباادلي مياان . ابزار فوق براي تميز خاانواد)1983

شااااااامل اين مولفه   خاااااانواد) در اين ابزار  د،د. عملدردخانواد) را مورد ارزيابي قرار مي

  كه اينونه به مسااائلهحل براي خانواد)  توانايي از اسااات  عبارد: مشااادل حل.  1  ،اسااات:

  رفتار،ا  از  تدراري  اليو،اي  از  است  عبارد:  ،انقش.  2  .يابد  استمرار  خانواد)  مؤثر  تعاملاد

  درجه به:  عاطفي ،مرا،ي.  3.  بخشادمي تحق  را خانواد) ،ايكنش ،اآن  وسايله به افراد كه

  يعني: ارتبااط . 4.شاااودمي نفتاه ،م باه نسااابات خاانواد) اعضااااي نيراني و علاقاه كيفيات و

 و  مشاااااركات ميزان باه: عااطفي درنيري. 5. كنادمي مباادلاه را اطلاعااد ريوناه خاانواد)

  ادار) براي خانواد) كه  اليويي: رفتار  كنتر . 6. شاااودمي نفته خانواد) در اعضاااا ،مداري

  مقياس لذا. كندمي اتخاذ  اجتماعي زيساتيچ  رواني جسامانيچا موقعيت ساه در رفتار  كردن

 علاو)  به  سنجيدنچ  براي مقياسخرد)  شش  از  بعدچ  شش  اين  با  متناسب  خانواد)  سنجش  ابزار

اين آزمون پس از    .اساات  شااد) تشااديل خانواد)  كلي  عملدرد با  مرتبط ديير مقياس يك

 0/ 73نفري اجرا شاد. دامنه ضارايب آلفا بين    500تهيه توساط مك مساتر بر روي يك نمونه  

تواند اعضااي  نزاري شاد) اسات. روايي ملاكي آن نشاان داد) اسات اين آزمون مي  92/0تا 

مقيااس از يداديير متماايز ساااازد اثنااييچ ،ااي غير بااليني و بااليني را در ،فات خرد)خاانواد)

1389.  

توساط نمبريل و   1975ساوا  اسات و در ساا   40شاااااامل نامه ابراز وجود: پرساش -5

د،ند) بايااد باشد كه پاسخ  ساخته شد) است. ،ر سوا  بيان يك موقعيت مي1975ا 2ريني

 چ متوسط 4 چ زياد ا5،اااي خيلااي زياااد امياازان امدان اجرايي رنين رفتار،ايي را با نزينه

پژو،ش انجان شااد) توسااط پيري و شااهرآراي    مشااخ  كند.1لي كم ا چ خي2 چ كم ا3ا

درراد كل واريانس ابراز   48با تحليل عاملي نشاان داد) كه روي ،م    روايي سااز)1384ا

شود. عامل نخست با ابراز وجاااود بنيادي ،م خوان است كه در ،ا تبيين مااايوجود با مولفه

ق و باور،ا و احساساد اساتد عامال دون ابراز برنيرند) عمل ساد) ابزار و پافشاري بر حقو

اي دارد و در مقابلااه بااا اي ناميد) شد) اساات. اين عامل ابراز وجودچ بعد مقابلهوجود مقابله

 
1. Epstein, Baldwin & Bishop 2. Gambrill & Richie 
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شود. اعتبار بازآزمايي در ماالعااااه نمبرياااال ،اي بين فردي مار  ميدييااران و در كنش

  ضريب آلفاي كرونباخ 1384و در پژو،ش پيري و شهرآراي ا  82/0   1975و رينااااااي ا

 برآورد شد) است.  83/0كل 

،اي زندني در نمونه جهت ساانجش اسااترسنامه اسااترس ساابك زندني:  پرسااش -6

باشاند اي مينزينه  4به راورد    ساوا  بود) و ساوالاد  22مورد ماالعه اساتفاد) شاد. داراي 

و  3چ باه نادرد 2چ ناا،ي 1 . براي نزيناه معمولا  امتيااز 2005چ 1اراادان و پااساااتيوسااازاک

يعني ساابك زندني   20در اين پرسااشاانامه امتياز زير   شااود.در نظر نرفته مي 4،رنزچ نمر)  

 –   33تياز بين  پذيري پايين نسابت به اساترسچ اميعني آسايب 20  –  26بسايار ساالمچ امتياز بين 

پذيري بالا يعني آسايب  34  –  39پذيري متوساط نسابت به اساترسچ امتياز بين يعني آسايب  27

 پذيري بسيار بالا نسبت به استرس است. به معني آسيب  40نسبت به استرس و امتياز بيشتر از 

نامه اسااتاندارد خارجي اساات كه به زبان فارسااي ي يك پرسااشنامهچ ترجمهاين پرسااش

اند) شاااد) اسااات. لذا روايي و اعتبار آن در ايران مورد بررساااي قرار نيرفته اسااات برنرد

 به دست آمد. 86/0 . در پژو،ش حاضر ضريب آلفاي كرونباخ 1390امقيمي و رمضانچ 

 روش اجرا

 در اين پژو،ش محققينچ به دنبا  شاناساايي عوامل متعدد اعتياد در شاهر اردبيل بودند. براي 

جاامعاه   بين از آمااري  نموناه انتخااچ از بعاد  لازنچ مجوز،ااي اخاذ از بعاد اطلاعااد  آوريجم 

 به  شاااد  خواساااته از  و شاااد) داد) توضااايح ،اآن به ماالعه ا،دار مورد نظر اافراد معتاد چ

  .د،ند ،ا پاسخنامهپرسش به انفرادي رورد

 هايافته

بودند  زن   دررااد  2/3ا  نفر 8 و مردنمونهچ   افراد از   دررااد8/96انفر    242در اين ماالعهچ 

 82/ 4بود. ميزان   40تا   31كنند) در پژو،شچ بين  . دامنه ساني افراد معتاد شاركت=250Nا

ساااليي ازدواج    25تا   21دررااد  در دامنه سااني   4/40دررااد متأ،ل بود) كه بيشااترشااان ا

دررااد    42ادررااد  و را،نمايي  6/33كرد) بودند و غالبا  نيز داراي تحصاايلاد ابتدايي ا

درراااد  بود) و تعاداد بيشاااتري نيز شاااغال   2/31بودناد. اك ر افراد مبتلا باه اعتياادچ بيداار ا

 
1. Chadam, & Pastuszak 
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 87/ 6،ا غالبا  درراد  داشاتند. وضاعيت اقتصاادي آن  6/27درراد  يا آزاد ا  8/30كارنري ا

،اي تورايفي عوامل شاناساايي شاد) از ديدنا) آمار)  درراد ضاعيف يا خيلي ضاعيف بود.

  ارائه شد) است. 1و  معتادان در جد
 هاي توصيفي عوامل شناسايي شده از ديدگاه معتادان : آماره 1جدول 

 دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا  دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا 

 

دسترسي  

به  

امداناد  

 تفريحي 

  22 55 خيلي خوچ 

 

ميزان استفاد) از  

 ما،وار) 

 21/ 2 53 ارلا  

 11/ 6 29 نا،ي اوقاد  37/ 6 94 خوچ 

 40 100 زياد  12/ 8 32 متوسط 

 13/ 6 34 خيلي زياد  23/ 2 58 پايين 

 13/ 6 34 ،ميشه  4/ 4 11 خيلي پايين 

امدان  

فعاليت در  

،اي  نرو) 

اجتماعي  

 و ،نري 

ميزان   9/ 2 23 خيلي خوچ 

عضويت/فعالي 

-نرو)   د در 

اجتماعي و    ،اي 

 ،نري 

 25/ 6 64 ارلا  

 32/ 8 82 نا،ي اوقاد  14/ 4 36 خوچ 

 24/ 4 61 زياد  46/ 4 116 متوسط 

 12/ 8 32 خيلي زياد  21/ 6 54 پايين 

 4/ 4 11 ،ميشه  8/ 4 21 خيلي پايين 

امدان  

فعاليت در  

،اي  نرو) 

  - مذ،بي 

 ديني 

ميزان عضويت   19/ 2 48 خيلي خوچ 

  و فعاليت در در 

  ،اي نرو) 

 ديني - مذ،بي 

 41/ 2 103 ارلا  

 25/ 2 63 نا،ي اوقاد  36 90 خوچ 

 19/ 2 48 زياد  28 70 متوسط 

 9/ 2 23 خيلي زياد  9/ 2 23 پايين 

 5/ 2 13 ،ميشه  7/ 6 19 خيلي پايين 

اقامه  

،اي  نماز 

 واجب 

  38/ 4 96 ارلا  

پايبندي به  

 اعتقاداد ديني 

 

 22 55 خيلي كم 

 30/ 4 76 كم  26 65 نا،ي اوقاد 

 34/ 4 86 متوسط  26 65 زياد 

 8 20 زياد  5/ 2 13 خيلي زياد 

 5/ 2 13 خيلي زياد  4/ 4 11 ،ميشه 

 

ريونيي  

نذراندن  

اوقاد  

فراغت  

  فرد   اولين  21/ 2 53 خوابيدن 

  د،ند)   پيشنهاد 

  مصرر   براي 

 مواد 

 35/ 2 88 ،مداران محل كار 

 18/ 4 46 ااقوان  يدي از وابستيان   32/ 4 81 خوشيذراني با دوستان 

 14 35 دوستان  1/ 2 3 ورزي 

 6/ 4 16 يدي از افراد خانواد)  3/ 6 9 رفتن به نردي و... 

 26 65 بدون پيشنهاد دييران  26/ 4 66 تماشاي تلوزيون 

 52/ 4 131 ترياک   6/ 4 16 مسجد و اماكن مذ،بي 
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 هاي توصيفي عوامل شناسايي شده از ديدگاه معتادان : آماره 1جدول 

 دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا  دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا 

قبل از  

 اعتياد 

  مواد   اولين  6/ 4 16 ماالعه كتاچ 

 مصرفي 

 26 65 سييار 

 6/ 4 16 مشروباد الدلي  2/ 4 6 ساير موارد 

 

اولين  

موقعيت  

براي  

شروع  

مصرر  

 مواد 

 11/ 6 29 قليان  18/ 4 46 منز  

 3/ 6 9 ساير مواد  4/ 8 12 اماكن عمومي 

ارتباطاد   46/ 4 116 مهماني دوستان 

خانوادني و  

نوع ارتباط در  

 خانواد) 

رميميت والدين با  

 يدديير 

73 2 /29 

رميميت فرزندان با   12 30 مهماني خانوادني 

 والدين 

23 2 /9 

رميميت فرزندان با   3/ 2 8 سربازخانه 

 يدديير 

29 6 /11 

طرد اعضاي خانواد) در   3/ 2 8 دانشيا) 

 رورد مشاجر) 

109 6 /43 

مشورد با والدين در   3/ 6 9 مراسماد عروسي اسنتي  

 رورد بروز مشدل 

16 4 /6 

 -  -  -  -  8/ 4 21 ساير موارد 

-ويژني 

،اي  

غالب  

دوستان  

 فرد معتاد 

 -  -  -  -  39/ 2 98 اتحصيلاد پايين   دوستان  

 -  -  -  -  28/ 8 72 ااعتقاداد ديني پايين  دوستان  

 -  -  -  -  18/ 8 47 دوستان معتاد 

اسابقه سرقت/ارتباط  دوستان  

 با قاراقني  
12 8 /4  -  -  -  - 

 -  -  -  -  4 10 ،اي طلاق  دوستان ابنه 

 -  -  -  -  4/ 4 11 ساير موارد 

 59/ 6،ا دسااترسااي خوبي انظر بيشااتر معتادان شااهر اردبيلچ آنمااب  با جدو  فوقچ از 

درراااد    2/23درراااد  به امدااناد تفريحي داشاااتناد. ،ر رناد درراااد قابل توجهي نيز ا

درراد از افراد معتاد زياد تا به راورد مداون از    2/67اند. ميزان تري داشاتهدساترساي پايين

 21/ 6دررد  يا پاييني ا  4/46ان متوسط ا،ا امدكردند. آناي استفاد) مي،اي ما،وار)شبده

درراااد    8/32،ا ا،اي اجتماعي و ،نري داشاااتند. اك ر آندرراااد  براي فعاليت در نرو)

 55/ 2،اا ا،ااي اجتمااعي و ،نري فعااليات داشاااتناد. ،مننين اك ر آنناا،ي اوقااد در نرو)
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ا دررااد قابل  اند. ام،ا و محافل مذ،بي داشااتهدررااد  امدان و دسااترسااي مناساابي به نرو)

 25/ 2،اا فعااليات ناداشاااتناد ياا ناا،ي اوقااد ادرراااد  ياا ارااالا  در اين نرو)2/41توجهي ا

،ا  درراد  فقط به راورد تفنني فعاليت داشاتند. اين نشاانير وضاعيت پايين و نامناساب آن

دررااد  در اقامه نماز،اي   4/38،ا ا،اي مذ،بي بود) اساات. اك ر آندر نرايش به فعاليت

،ا پايبندي كمتري به اعتقاداد ديني  دررااد آن  4/52نامناساابي داشااته و واجب وضااعيت  

باا   ياوقااد فراغات خود را باا معااشااارد و خوشاااياذران ادچيا اك ر افراد مبتلا باه اعت داشاااتناد.

 ز ي  ن4/26ا  يونيزيتلو ي،ابرنامه يتماشااا  نينذراندند. ،منن يدررااد  م  4/32ا دوسااتان

درراااد  توساااط ،مداران محيط كارشاااانچ   2/35،ا ااك ر آن  دارد. يدرراااد قابل توجه

دررد بدون پيشنهاد دييران مصرر مواد    26اند و فقط  پيشنهاد مصرر مواد دريافت كرد)

درراد    4/46،ا اولين ماد) مصارفي ترياک بود) اسات. غالبا  ادرراد آن  4/52اند. در داشاته

درراد در منز  شاخصاي خود شاروع به   4/18،اي دوساتانه و افراد معتاد در موقعيت مهماني

 ي دررااد  از افراد معتاد با طرد اعضااا  6/43ا يدررااد قابل توجه  اند.مصاارر مواد كرد)

با  يافراد  بي،ا به ترتدوساااتان آن ااند. غالبروبرو شاااد) يخانواد) در مشااااجراد خانوادن

دررااد  و   8/28ا نييپا يمذ،ب ي،ايبنديبا پا  يدررااد چ دوسااتان  2/39ا نييپا  لاديتحصاا 

،اي تورايفي عوامل جغرافيايي موثر بر اعتياد در آمار)  .بودند   ددررا   8/18دوساتان معتاد ا

 ارائه شد) است. 2جدو  
 موثر بر اعتياد، از ديدگاه معتادين  هاي توصيفي عوامل جزرافيايي  : آماره 2جدول 

 دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا  دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا 

وضعيت  

محل  

 سدونت 

سدونت در محلاد حاشيه  

 شهر 
139 6 /55 

ميزان بروز  

جرن و اعتياد  

در محل  

 سدونت 

 8 20 خيلي كم 

 9/ 2 23 كم  40/ 4 101 سدونت در محلاد متوسط 

 38/ 4 96 متوسط  4 10 سدونت در محلاد بالاي شهر 

مهاجرد از  

 روستا به شهر 

 30/ 4 76 زياد  41/ 2 103 بله 

 14 35 خيلي زياد  58/ 8 147 خير 

سابقه  

 مرزنشيني 

مهاجرد از   39/ 2 98 بله 

ساير  

 ،ا شهرستان 

 16/ 4 41 بله 

 83/ 6 209 خير  60/ 8 152 خير 
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درراااد  از افراد معتااد در   6/55شاااود تعاداد قاابال توجهي ا،ماانيوناه كاه مشاااا،اد) مي

سااكن بودند. درراد در محلاد متوساط شاهر    4/40محلاد حاشايه نشاين سااكن بود) و  

اند. درراد بروز جرن و اعتياد در محلاد خود را زياد يا خيلي زياد اعلان كرد)  4/44ميزان 

درراد نيز جزء مهاجران    4/16درراد افراد معتاد جزء مهاجران از روساتا،ا و    2/41،مننين 

 ،اي توريفيدرراد سابقه مرزنشيني داشتند. آمار)  2/39،اي ديير بودند. فقط از شاهرساتان

ارائاه   3عوامال فر،نييچ روانيچ خاانوادنيچ اجتمااعي و اقتصاااادي موثر بر اعتيااد در جادو  

 شد) است. 
 : آناليز توصيفي عوامل فرهنگي، رواني، خانوادگي، اجتماعي و اقتصادي موثر بر اعتياد 3جدول 

 دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا  دررد  فراواني  ،ا نزينه  متغير،ا 

عوامل  
فر،نيي  
 مؤثر 

 16 40 ،ا تبليغاد و كاركرد منفي رسانه 

عوامل  
خانوادني  
 مؤثر 

 18/ 4 46 اعتياد در بين اعضاي خانواد) 
ناآنا،ي از اثراد و عوارض مواد  

 مخدر 
78 2 /31 

مصرر براي فرار از  
 خانوادني   مشدلاد 

71 4 /28 

معاشرد دوستان ناباچچ  
 ،ا فريب/فشار آن 

 12/ 4 31 والدين مشدلاد خانوادني   30 75

عدن شناخت از نحو) اعتياد به  
 مواد 

 3/ 6 9 تعارضاد زناشويي  8/ 4 21

 26/ 4 66 شدست عشقي  6/ 4 16 نداشتن تفريح و سرنرمي سالم 

 8 20 نداشتن عقايد ديني و مذ،بي 
از دست دادن يدي از  

 عزيزان خانواد) 
27 8 /10 

عوامل  
رواني  
 مؤثر 

 40 100 نذراني جويي و خوي لذد 

عوامل  
اقتصادي  
 مؤثر 

 41/ 2 103 بيداري 
 25/ 6 64 احساس محروميت اقتصادي  30/ 4 76 حس كنجداوي 

مصرر براي قود و لذد جنسي  
 بيشتر 

53 2 /21 
زندني در محلاد شلوغ و  

 پر جمعيت 
32 8 /12 

 3/ 2 8 رفا) مالي بيش از حد  4 10 تسدين درد جسمي 
رف  احساس تنهايي و كمبود  

 عاطفي 
 14/ 4 36 فقر  4/ 4 11

عوامل  
اجتماعي  
 مؤثر 

 2/ 8 7 ورشدستيي مالي  20 50 احساس محروميت اجتماعي 
در دسترس بودن مواد مخدر و  

 فراواني آن 
108 2 /43  -  -  -  - 

شدني از مصرر مواد در  قبح 
 جامعه 

56 4 /22  -  -  -  - 

عوامل ديير مربوط به مسائل  
 اجتماعي 

26 4 /10  -  -  -  - 
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ترين عوامل موثر در اعتياد افراد به ترتيب شاااامل  شاااود مهم،مانيونه كه مشاااا،د) مي

 فريب   ناباچچ دوساتان با  درراد چ معاشارد  2/31مخدر ا مواد  عوارض  و اثراد از ناآنا،ي

درراد  بودند. مهمترين   16،ا ارساانه منفي  كاركرد و درراد  و تبليغاد  30،ا اآن فشاار يا

جويي و خوشايذراني عتياد افراد به ترتيب شاامل مصارر براي لذدعوامل رواني موثر در ا

درراد  و مصارر براي قود و لذد جنساي بيشاتر   4/30درراد چ حس كنجداوي ا  40ا

درراااد  بودناد. مهمترين عوامال خاانوادني موثر در اعتيااد افراد باه ترتياب شاااامال  2/21ا

درراد  و   4/26ا درراد چ شادسات عشاقي  4/28مصارر براي فرار از مشادلاد خانوادني ا

درراد  بود. مهمترين عوامل اقتصاادي موثر در اعتياد    4/18اعتياد در بين اعضااي خانواد) ا

درراد  و   6/25درراد چ احسااس محروميت اقتصاادي ا  2/41افراد به ترتيب شاامل بيداري ا

درراد  بودند. مهمترين عوامل موثر در اعتياد افراد به ترتيب شاامل در دساترس   4/14فقر ا

شادني از مصارر مواد در جامعه  درراد  و قبح  2/43دن مواد مخدر و ميزان دساترساي ابو

،ااي تورااايفي متغير،ااي مربوط باه عوامال خاانوادني و دررااااد  بود. آماار) 4/22ا

 ارائه شد) است. 4شناختي موثر در نرايش به اعتياد در جدو  روان
شناختي موثر در گرايش به  خانوادگي و روان هاي توصيفي متزيرهاي مربوط به عوامل  : آماره 4جدول 

 اعتياد 

 ميانيين  ،ا مولفه  متغير،ا 
-انحرار 
 استاندارد 

 ميانيين  ،ا مولفه  متغير،ا 
-انحرار 
 استاندارد 

عملدرد  
 خانواد) 

 0/ 78 2/ 27 ،ا نقش 

بهزيستي  
 اجتماعي 

 2/ 18 14/ 42 ،مبستيي اجتماعي 
 2/ 23 15/ 37 مشاركت اجتماعي  0/ 87 2/ 61 حل مشدل 

 2/ 14 18/ 32 شدوفايي اجتماعي  0/ 89 2/ 27 ،مرا،ي عاطفي 
 2/ 87 19/ 34 پذيري اجتماعي  0/ 99 3/ 26 آميزي عاطفي 
 2/ 15 13/ 42 انسجان اجتماعي  0/ 67 2/ 39 ارتباطاد 
 7/ 11 80/ 87 بهزيستي اجتماعي كل  0/ 81 2/ 98 كنتر  رفتار 

عملدرد خانواد)  
 كل 

 12/ 81 52/ 33 پرخاشيري  پرخاشيري  1/ 12 2/ 63

ابراز  
 وجود 

 11/ 78 86/ 33 ابراز وجود 
،اي  استرس 

سبك  
 زندني 

،اي سبك  استرس 
 زندني 

56 /39 52 /8 
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ي كل عملدرد خانواد)چ عددي كه نمر)شاااود با توجه به اين،مانيونه كه مشاااا،د) مي

عملدرد خانواد) نامالوچ و بيشاتر باشاد وضاعيت    4اسات و ،ر قدر نمر) به سامت   4تا  1بين  

  و از باابات  =82/2Mاساااتچ بناابراين باا توجاه باه نتاايج نمر) كال بيشاااتر از متوساااط بود) ا

نامالوچ بودن عملدرد خانوادني افراد معتادچ اين مورد قابل بررساااي اسااات. ،مننين در 

 به   متوساط اجتماعي  بهزيساتي  از وضاعيت معتاد د،ند افرادبهزيساتي اجتماعي نتايج نشاان مي

ميزان  . اسااات تاأمال قاابال كاه ،ساااتناد برخوردار  82 نمر)ا آن بري نقااه باه نسااابات پااييني

  بود) و پرخاشاايري آنان نيز قابل  45پرخاشاايري افراد معتاد نيز بالاتر از نمر) بري انمر)  

  100تأمل و بالاسااات. ميزان توانايي ابراز وجود در افراد معتاد نسااابت به نقاه بري انمر)  

  اسات كه  56/39،اي زندني ااسات. ميانيين نمراد افراد معتاد در اساترس سابكتر  پايين

 د،د. استرس را نشان مي به نسبت بالا پذيريآسيب

 گيريبحث و نتيجه

اردبيل بود.   به مصرر مواد مخدر در  شيعوامل مرتبط با نرا  يبررس،در پژو،ش حاضر  

و دوسااتان فردچ بيداري و داشااتن نتايج نشااان داد كه ساااح تحصاايلاد ابتدايي فرد معتاد 

 مشاااغل كارنريچ وضااعيت اقتصااادي ضااعيف و يا خيلي ضااعيفچ اولين پيشاانهاد مصاارر 

،اي فردي اك ر افراد  از ويژني كار و شاااروع مصااارر با ترياک محيط ،مداران  توساااط

اردبيال براي نرايش باه اعتيااد بود. اين ياافتاه باا نتاايج برخي مااالعااد و در شاااهر معتااد 

  در پژو،شاي 1382اي سااب  و مرتبط ،مخواني دارد. ساتاريچ اعظم و محمدي ا،پژو،ش

 اساتان ا  1381  ساا  در  ساا  د)  بالاي  سانين در اعتياد به  نرايش ميزان  تحت عنوان بررساي

 ساوادان و بي بيدارانچ قبيل از  ،ايينرو) در اعتياد به  نرايش نشاان دادند كه ميزان  اردبيل

 چ د،قانيچ زارع،اي مشااابه اساات.  مواد بيشااتر از نرو)  مصاارر سااابقه داراي ،ايخانواد)

 به  نرايش عوامل  ترين  در پژو،ش خود يدي از مهم1389اپورموحد   ورااادقي  چ د،قاني

،اي پژو،ش حاضار با نتايج پژو،ش حجاريان و قنبري  كردند. يافته  عنوان بيداري اعتياد را

  نيز مبني بر ارتبااط اعتياد با بيداريچ فراواني شاااروع مصااارر با ترياک و تعامل و 1392ا

  نيز در ماالعه خود 1393دوسااتي با افراد معتاد ،مخواني دارد. خواننه ساا هر و معروفي ا

فراد متأ،ل استان كردستانچ نشان تحت عنوان بررسي عوامل مستعد كنند) مصرر مواد در ا
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 دوساااتان و  در اعتياد زندنيچ ساااابقه  مشااادلاد از فرار و تحمل براي  دادند كه مصااارر

،اي پژو،ش دوسااتان از عوامل مسااتعد كنند) اعتياد اساات. يافته  توسااط  مصاارر پيشاانهاد

 و  ساا هر   و خواننه1390ا محمديچ آقاجااااااني و ز،تااااااچ ورحاضاار با نتايج ماالعاد 

   نيز ،مخواني دارد.1393ي امعروف

نتاايج اين پژو،ش نشاااان داد كاه بين عوامال روان شااانااختي و خاانوادني باا نرايش باه  

 فرار  براي خانوادنيچ مصارر مشااجراد فرد در  اعتياد افراد معتاد ارتباط وجود دارد. »طرد

د) خانوا اعضاي  بين  در  عشقيچ سابقه اعتياد  خانوادنيچ مصرر بعد از شدست  مشدلاد  از

  حل ،اچو ،مننين عملدرد خانوادني نساابتا  ضااعيف و پايين ادر تمامي ابعاد شااامل نقش

رفتاار « از جملاه عوامال  كنتر  و ارتبااطااد عااطفيچ آميزي عااطفيچ ،مرا،ي مشااادالچ

خانوادني نرايش به اعتياد در اردبيل شناسايي شدند. به عبارد دييرچ ،ر ره فرد با طرد و 

،اي خانواد) و با مشادلاد خانوادني و حتي عاطفي بيشاتري امانند شادساتعدن توجه در 

عشاقي  مواجه شاود و ساابقه اعتياد در خانواد) فرد وجود داشاته باشادچ ميزان ابتلا و نرايش 

،اي اين پژو،ش در خصاوص عوامل خانوادني مؤثر بر به اعتياد نيز بيشاتر خوا،د بود. يافته

  مبني بر نقش عملدرد 1389اسعيدي    واميري  چ  ئيزكيچ  ديمراچ  كماسياعتيادچ با پژو،ش  

 ،اييافته با ،مساااو پژو،ش اين خانواد) در آمادني به اعتياد زنان ،مخواني دارد. نتايج

  چ زيناليچ1390ا  نژاد و نجفلوي فلساافي نژادچ نوابي آباديچ  چ شاافي 1392اقليما ا و ساايار

اساات.    2009ا1نيلمن   و  بوكا نرما چ  كورنيكچ مك   چ اسااديرچ1389حامدنيا ا و وحدد

تعاارضااااد  و اختلار و درنيري باا خاانواد) توان نفات كاه رناانناهدر تبيين اين ياافتاه مي

  موارد قبيل اين در يابدچمي  دييري شاادل آن اعضاااي  وضااعيت باشاادچ مواجه خانوادني

 دييري  مأمن اراااالا  به يا و امن جاي دنبا  به و شاااوندمي  نريزان خانه از افراد  معمولا 

 و  دارند  ناساازنار  و پرخاشاير  ،مساران كه افرادي.  نباشاند مواجه تعارضااد با كه  نردندمي

 كنار  در را موجود خلاء عموما   نداردچ  برايشاان را  لازن اي ،ساتند كه جاذبهخانواد) داراي يا

 تهادياد  را افرادي رنين كاه خاري اولين. كننادمي جبران ناابااچ دوساااتاان اغلاب و دوساااتاان
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 و  دشاوار شارايط به پاساخي توان نفت كه اعتيادمي   .1391 جلاليچا اسات اعتياد كندچمي

  باا مقاايساااه در ،ااخاانواد) نوناه اين .مساااائال اسااات حال در خاانواد) و فرد تواناايي عادن

 كفاايات  باا موقعيات متنااساااب منفي و م بات ،يجاانااد و عواطف ابراز در عاادي ،اايخاانواد)

 نفات كاه تواند،ناد. مينمي نشاااان توجاه و علاقاه ،م باه نسااابات كاافي اناداز) باه و نادارناد

 ،اي)اساات. خانواد تأثيرنذار اعتياد به نرايش بر خانواد) در مساائله حل توانايي فقدان

 اند. از سااوي دييرچ ابرازداد) مشاادل از دساات حل در زمينه را خود توانايي معتاد افراد

  مقابل  طرر ،يجاناد داشاتن نظر در و  يدديير به و محبت مهر ابراز عبارتي به يا عواطف

وجود  معتاد مرد  كه ،اييخانواد)  در  .است خانواد)  از كاركرد،اي  مهمي بخش  خانواد) در

 و  سااير اعضااي خانواد) دوري و  انزوا به فرد اعتياد و  اسات ضاعيف  د،ي عاطفي داردچ پاساخ

  مادر يا پدر   . وجود1392اقليماچ  و  سايارا شاود منتهي مي ،اآن  بين  نزاع و عاطفي  تعل   عدن

 والدين  وجود.  باشاد اعتياد به سااير اعضااي خانواد)چ  نرايش در مهمي عامل تواندمي معتادچ

 ترغياب و تشاااوي  زميناه آورناد) وجود رفتااريچ باه اليوي ياك عنوان باه معتااد در خاانواد)

 بارچ  بند و  بي ،ايمعاشارد و مفرط  ،ايآزادي  وجود.  اسات مواد مخدر  مصارر به  فرزندان

 و  كودكان  تربيت به توجهي  بي و ،اآن  مسائوليت عدن احسااس  والدينچ فر،نيي فقر جهلچ

 و  معتاد  والدين وجود نتايج از درون خانواد) در آنان  توساااط شاااد) ايجاد  ،ايكشااامدش

 مهر و  درياافات نظر از معتاادچ،ااي خاانواد) فرزنادان. اسااات فرزنادان اعتيااد باه نرايش عوامال

 و سااردرنمي  كنند) نيج  شاارايط در مادر و  پدر حمايت  بالاخر) و نظارد  كنتر چ محبتچ

  نشائييچ حالت ايجاد و مخدر مواد مصارر ،نيان در معتاد مادر و  پدر  زيرا  برندچ مي سار به

 اسات  رنان آنانچ حد از بيش  نوازشايري نقش و  شاوندمي  عاوفت با و خل  بسايار خوي

 درند)  و  خشونت  از  لبريز رنان  خماريچ  ،نيان  در  و  نمايندمي  خود وابسته  به را  فرزندان  كه

 نشاان  خودشاان  فرزندان اسااساي نياز،اي به احسااس واكنشاي  كمترين كه  شاوندمي خويي

 در  دارند قرار  زايي  آسااايب سااااختار و شااارايط  رنين در كه  كودكاني نتيجه در  .د،ندنمي

 ساااوي  باه ايروزناه را مخادر مااد) مصااارر كاه ياابنادمي تجرباه در باه خودچ كودكااناه تفدر

 خوي  احساس به ،مين دليل است كه احتمالا   و  پندارندمي انساني خوچ  حضانت و محبت

  .1388آيد اباويچ به وجود مي كودكان قبيل اين در مخدر مواد مصرر به نسبي بيني
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 ،ر  كه  اساات خارناک و نابهنجار عوامل نيز از  يدديير از معتاد  ،مسااران  پذيري تأثير 

 جساماني برخورد،اي رنين ،م و آن  دوان و  نزديك معاشارد  به علت  شاو،ر و زن از يك

 به  را خود  ،مساار كه كندمي سااعي معتاد فرد زيرا  .دارند قرار بيشااتري  تهديد در جنساايچ و

 وي  برادر يا خوا،ر كه  نوجواني كه اندبرد) پي محققان ،مننين برخي  نمايد.  آلود)  دلايلي

 شاد)  معلون. كنند) مواد شاود مصارر مواد كه دارد احتما  بيشاتر اساتچ مواد  مصارر كنند)

  از  ترچساا   و سان كم  برادر شاخصايت  بر  برادر بزرنساا  شاخصايتي  ،ايويژني اسات كه

 و  خوا،ران بين ساااازي اين ،ماانناد. شاااودمي اعماا  برداري اليو و ،مااننادساااازي طري 

 راباه . شاودمشاترک مي رفتاري نيري جهت و  ،انيري ،اچارزي به منجر  احتمالا  برادرانچ

  عوامل  تأثير از بازتابي  اسااات  ممدن  ترچساااا  كم  برادر با  تربزرگ  برادر  شاااخصااايت ميان

 والادين ناابسااااماان كاه ،اايخاانواد) در بااشاااد. ،ر دو ياا و مشااااباه تربيات و تعليم ژنتيدي ياا

 خوا،ران  يا  برادران از  كودک باشاااناد  فرزندانشاااان رفتاار اليويي براي  عنوان به  تواننادنمي

شااود اباويچ مي اعتياد  نرفتار و كرد) والدين اسااتفاد)  جانشااين و اليو عنوان به خود معتاد

1388.  

 موثر  نرايش به اعتياد كه در شاناختيروان عوامل ترينطب  نتايج پژو،ش حاضارچ مهم

كنجداويچ    مصرر براي حس  خوشيذرانيچ  و  جوييلذد  براي  »مصرر  عبارتند از:بودند  

پذيري بالا نسابت به نرايش به پرخاشايري بالاچ ناتواني و ضاعف در ابراز وجود و آسايب

،اي ساابك زندني«. به عبارتي دييرچ پرخاشاايري بالاچ توانايي ضااعيف در ابراز اسااترس

ب پذيري در برابر اسااترس و ساابك زندني ،اي مختلف زندني و آساايوجود در موقعيت

شااناختي اسااترس زاچ مصاارر مواد با انييز) لذد جويي و براي كنجداويچ از عوامل روان

دخيال در نرايش باه اعتيااد در افراد معتااد در شاااهر اردبيال بودناد. اين ياافتاه باا نتاايج پژو،ش 

و ابراز وجود باا   مبني بر رابااه بين ميزان پرخااشااايري 1390حااجي حساااني و ،مدااران ا

آماادني باه اعتيااد ،مخواني دارد. ،مننين باالا بودن ميزان پرخااشااايري در افراد معتااد باا  

 چ 1995ا2 چ كوپرچ فرونچ راشااال و ماادر1994ا 1نتاايج مااالعاه ويلزچ واكاارو و ماك نااماارا
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 3يامز  و ناجمانچ بور و ويل1983ا  2 چ اپساتينچ باتوينچ ديازچ ويليامز و نريفين1997ا1باشامن

  ،ما،ن  اساات. يافته ديير پژو،ش در خصااوص پايين بودن ابراز وجود در افراد  2009ا

  1390د باه نقال از حااجي حساااني و ،مداارانچ 2005ا 4معتااد باا نتاايج پژو،ش لورياا و لوين

،مخواني دارد. ياافتاه مربوط باه باالا بودن ميزان مصااارر باه دليال حس كنجدااوي باا نتاايج  

  مبني بر بالا بودن تحريك جويي افراد معتاد در مقايساه  1383تمي اماالعه نودرزي و رسا 

 بيند مي كه زماني  دوساتانه مجالس در  شاركت با با افراد عاديچ ،مخواني دارد. برخي افراد

 مصارر  به  شاد)چ  تحريك ،اآن در كنجداوي حس كنندمي اساتفاد) مخدر مواد از دييران

 زيرا  شاااودمي فرد در اعتيااد زميناه شااادن مهياا باه منجر امر اين. كننادمي پيادا نرايش مواد

 اين   تدرار باع  و  نردد ايجاد م بتي احساااس فرد در اسااتفاد) مرتبه اولين با  اساات ممدن

. باشاد مي  ساوز  خانمان و  زودنذر  ،الذد اين كه  ،ساتند اين از غافل ،اآن البته.  شاود  عمل

  معتاد مصارر  يدبار با اينده تصاور با خودشاان  ارزيابي و كنجداوي  براي نيز افراد از  برخي

  مواد  مصرر به كنند  ابراز  دييران به را خودشان  قدرد اينده براي حتي نا،ي  و  شوندنمي

در تبيين ياافتاه مربوط باه پاايين بودن تواناايي ابراز وجود   . 1391د،ناد اجلاليچ مي تن مخادر

توان نفات افرادي كاه ابراز وجود كمتري دارناد از عزد نفس و خودپنادار) افراد معتااد مي

،اي ضاااعيفي برخوردارند و به واسااااه ،مين خودپندار) ضاااعيف توانايي رد درخواسااات

شاااان قويت خودپندار) ضاااعيفنامعقو  دييران را ندارند. اين افراد ممدن اسااات جهت ت

،ا قرار حتي در جهت ،مانندساااازي با دوساااتان معتادشاااان برآيند تا شاااايد مورد تأييد آن

 بييرند و از طرد شدن بيشتر نجاد يابند.

توان نفتچ افراد  در تبيين يافته مربوط به بالا بودن ميزان پرخاشاايري در افراد معتاد مي

،اي خود دارند. اين رد كمتري براي كنتر  تدانهبا ساااو  بالاي پرخاشاايري معمولا  قد

 . 2005چ  5تواند زمينه سااز نرايش به مصارر مواد شاود ااسا يلبرنر و سااراساونضاعف مي

توان نفت كه افراد پرخاشاير مصارر مواد را براي ساركوچ و رير) در تبيين دييري مي

ا  وجود دارد كاه  نيرناد. از ساااوي ديير اين احتما شااادن بر طغياان دروني خود باه كاار مي
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كاه در روياارويي باا   رفتاار پرخااشااايراناه بااعا  شاااود از جااناب دوساااتاان و ،متااياان م بات

د،ندچ طرد شااد) و و خويشااتندارانه نشااان مي مشاادلاد و مسااائل زندني واكنشااي مناقي

تواند زمينه  شاود كه به خودي خود مي،اي منحرر مي،مين امر سابب پيوساتن فرد به نرو)

پرخاشايريچ  -فرد به مصارر مواد مخدر مهيا كند. براسااس نظريه ناكامي  را براي نرايش

رناننه فرد به علت مشاادلاد و مسااائل شااخصااي و اجتماعي با موان  روبرو شااودچ اين امر  

كه از نظر فر،نيي و تربيتي در تواند باع  خشااام و پرخاشااايري او شاااود. از آنجاييمي

نونت آميز عملي ناپسااند تلقي شااودچ  جامعه ممدن اساات پرخاشاايري و اعما  رفتار خشاا 

اينيوناه افراد براي غلباه بر ،يجاانااد و نيال باه آرامش دروني باه موادي نيااز دارناد تاا ولو باه  

مهرابي زاد)  يابند ا،ا اين اثر را در مواد مخدر مي،ا باشد و آنطور موقت آرامشي براي آن

   .1387چ و شهني ييلاق  ،نرمندچ فتحي

،اي پذيري بالاي افراد معتاد در اثر اسااترسحاضاار در خصااوص آساايبيافته پژو،ش  

 چ فيش بينچ نواکچ 2013ا  1،اي مويتراچ اندرساون و اساتنسابك زندنيچ با نتايج پژو،ش

  چ زارعي و اساادي2010ا3 چ ولزموروچ لاساافيلد و روبرتي2011ا 2كربسچ وارنر و ،اموند

بودن ميزان اسااترس درک شااد) در افراد    مبني بر بالا 1394  و حاجلو و جعفري ا1391ا

 با عوامل استرس   ابله ناكارمد افرادتوان نفت كه مقمعتاد ،مسو است. در تبيين اين يافته مي

را به  مخدرپيامد،اي منفي نظير افساااردنيچ اضااااراچ و اساااتفاد) از مواد   دزا در بلندمد

،اي ساابك زندني سو اسااترتوان نفت كه اسااترس ادراک شااد)  بنابراين مي.  ،مرا) دارد

 بازنشت به مصرر مجدد است.  عاملي مهم براي مصرر مواد و به دنبا  آن

  ،اي اجتماعي و مذ،بيچنتايج اين ماالعه نشاان داد كه عدن عضاويت و فعاليت در نرو)

 با  معاشارد مخدرچ مواد  عوارض و اثراد از پايبندي كمتر به سابك زندني دينيچ ناآنا،ي

 و  جامعهچ تبليغاد در مواد  مصااارر از شااادني ،اچ قبحآن فشاااار اي  فريب ناباچچ  دوساااتان

فر،نيي و احساااس   ترين عواملمهم ،ا و اسااتفاد) بالا از ما،وار)چ ازرسااانه منفي  كاركرد

شاهر اردبيل بودند.  در اعتياد به  نرايش در جزء عوامل اجتماعي دخيل محروميت اجتماعي

 
1. Moitra, Anderson, & Stein, 
2. Fishbein, Novak, Krebs, Warner & 
Hammond 

3. Velezmoro, Lacefield & Roberti 
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ياانا چ ،ااماانچ  چ 1994ا 1كوئينا چ جورجچ مادورچ بلازر و فورداين ياافتاه باا نتاايج پژو،ش 

   و خوانناه سااا هر و1383فروع الادين عاد  و ،مداارانا چ 2009ا 2بورلنادچ فونا  و اوماار

دينداري و عضاويت در  كه نفت تواناين نتايج مي تبيين   ،مساو اسات. در1393معروفيا

 دارد. برانييزانناد) اخلاقي نقش و رشاااد رفتاار ت بيات تدرارچ چانجاان در ،ااي ماذ،بينرو)

 كه د،ند. ساازوكاريمي قرار مذ،ب براسااس را خود سابك زندني مذ،بي ،ايخانواد)

 دو نظريه براسااس توانمي را شاودمي اعتياد از پيشاييري موجب و دارد وجود مذ،ب در

 اجتماعي مهار نظريه طب  بر  اجتماعي. يادنيري نظريه و اجتماعي مهار داد: نظريه توضايح

 آنان و آيدمي وجود به جامعه و افراد بين كه دارد به التزامي بساتيي جامعه ،مرنيي در

 :اساات عنصاار رهار شااامل قرارداد اجتماعي و التزان دارد.مي باز قوانين شاادسااتن از را

 در افراد كه انر كندمي بيني پيش اجتماعيمهار  نظريه اعتقاد. و پيروي تعهدچ وابساتييچ

 از انحرار كمتر مسااتعد باشااندچ بالايي ساااح در اعتقاد و پيروي و تعهد وابسااتييچ

 ديدنا) اين به توجه بود. با خوا،ند مخدر مواد مصااارر جمله از ،نجار،اي اجتماعي

دارد.  مي باز مخادر مواد مصااارر از را فرد پايبنادي مذ،بي كه داشااات اظهاار توانمي

 ايمانچ   بيشاااتر ،رره بر تقويت وابساااتيي به مواد از  جلونيري براي  ،موار)  پژو،شااايران

  كاه دامناه دارد را معني اين ديادناا) اين مخاالف مفهون و دارناد تاأكياد اخلاق  و معنويات

 براي  كلي باه طور. دارد معدوس رابااه معنويات و ايماان باا اعتيااد جملاه از و انحرافااد

 و   شاايوع جرائمچ  نسااتري و  توسااعه جوانچ نساال فساااد قبيل از عوامليكنتر    و كا،ش

  ماذ،اب مالوچ كماا  باه رسااايادن براي را)  ترينمامئن كنونيچ جاامعاه در اعتيااد نساااتري

 نيروي ياك. بااشاااد... ،اا،اا و لغزينااامني ،ااچاضااااراچ كنتر  عاامال توانادمي دين. اسااات

. بيااورد  باه ارمغاان جاامعاه براي را پااكادامني و عفات توانادمي دين ماانناد قوي دروني  باازدارناد)

معرفت  و شاناخت  و ،ساتند آن فاقد يا و ضاعيف ايمان و تقوا نظر از كه كسااني  به طوركلي

  فردي  شااوند.مي  بز) مرتدب و  بازندمي  رن  دشااواري و  سااختي اندک با  ندارند را واقعي

 ،منوا  براي وظيفاه اخلاقي ،ي  نبيناد جاامعاه در معمو  اعتقااداد تااثير تحات را خود كاه

 
1. Koenig, George, Meador, Blazer 
& Ford 

2. Yong, Hamann, Borland, Fong & 
Omar 
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باشادچ   ترضاعيف اعتقاداد ديني فرد ،رره  بنابراين  نيردچنمي  نظر در قوانين  رعايت و  بودن

 . در تبيين اين 1385شااود اممتازچ  انحرافي  اعما  مرتدب كه دارد وجود  بيشااتري احتما 

اعتياد نقش داردچ  ،ا در نرايش به فريب يا فشااار آن  و ناباچ  دوسااتان با يافته كه معاشاارد

توان نفت كه يك فرد مخصااورااا  در ساانين نوجواني اغلب تحت تأثير اعما چ رفتارچ  مي

،اي  ،ا و معاشاردنيرد. به طوريده در ،مين دوساتينفتارچ و افدار دوساتان خود قرار مي

نادرسات با دوساتان ناباچ اسات كه نوجوان يا جوان براي اولين بار به خوا،ش دوسات خود 

د،اد. از ساااوي دييرچ افتاد« جواچ م بات مينوياد »باا ياك باار ،ي  اتفااقي نميكاه مي

. شاااودمي محساااوچ اعتيااد علال از نيز ،ااي اجتمااعيمحروميات و اقتصاااادي ،اايناابرابري

  تضااااد كاه اسااات اقتصاااادي رفاا) ناابرابر توزي  اينتيجاه جاامعاه ،ر در طبقااتي اختلافااد

 حالت  اين در. شااودمي اعتياد  موجب خود اجتماعي وتضاااد  آوردمي وجود به را اجتماعي

 و  عادالتي بي باا مقاابلاه باه قاادر كاه اجتمااعي و اقتصاااادي ،اايمحروميات از ر،اايي براي افراد

  از را خود موقات باور تاا آورنادمي روي مخادر مواد باه نيساااتنادچ موجود وضااا  در تغيير

 دارند. نيه دور جهان و جامعه تلخ ،ايواقعيت

اين پژو،ش نشاان داد كه از بين عوامل اقتصاادي افراد معتاد در اردبيلچ بيداري و نتايج 

ترين و و فقر مهم وضاعيت اقتصاادي ضاعيف يا خيلي ضاعيفچ احسااس محروميت اقتصاادي

  ،مساااو 1383باا نتاايج پژو،ش احمادي و غلامي آبيز ا مؤثرترين عوامال بودناد. اين ياافتاه

 آنده   بر  علاو) توان نفت كه بيداريل در اعتياد مياساات. در تبيين عوامل اقتصااادي دخي

محرون  مندانه  ،اي آبروشااايو) به  زيساااتن و نياز،ا ارضااااي براي درآمد داشاااتن از را فرد

بز،داران  و منحرفان ديير و معتادان  وليردانچ با فرد  آشانائي شادن فرا،م سابب ساازدچمي

 زاجرن  ،ايمحل در اوقاتشاااان از  ايعمد) قسااامت افراد اين مواردي شاااود. درمي جامعه

 مفهون  به اشاتغا   برعدسچ.  شاد  خوا،د فرد انحرار به منجر موارد كه اين شاودمي  سا ري

 تأمين   ضاامن  تواندمي آن وساايله به جامعه كه متعددي اساات پيامد،اي داراي بيداري  عدن

  از و  درآورد) كنتر  را تحات ،ااآن اعضاااايشچ رواني  سااالامات  تضااامين و ماادي  زنادني

افزايش  كاه معتقادناد شااانااساااان جرن بيشاااتر دليال ،مين باه بداا،اد. ،ااآن احتماالي انحرار
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 كا،ش   باع   ورزشايچ  تساهيلاد بودن فرا،م و وظيفه  نظان خدمت انجان تحصايلچ ،ايساا 

 شود.مي جوانان و نوجوانان در ميان رفتاري كج

 به   ثروتمنادان  مصاااونيات معنااي به اعتيااد به  نرايش در مؤثر عامل  به عنوان فقر  بر  تأكياد

. آورد  پادياد افراد در را اعتيااد انييز) توانادمي ثرود ،م و كاه ،م فقر ررا. نيسااات اعتيااد

 بايد   نيز عوامل  سااااير بلده شاااودچ مواد انييز) اساااتعما   تواندنمي تنهايي به يك  ،ر ليدن

 و  شااون پيامد،اي كه  شاادي نيساات البته .شااود اعتياد به منجر ثرود يا و فقر تا باشااد فرا،م

  از پيااماد،ااي مراتاب باه اجتمااعي ،اايكجروي و انحرافااد آوردن پادياد در فقر مخرچ

 براي  را بيشاااتري ،ايبهانه فقرا  وضاااعيت يعني.  اسااات ترقوي و  تروساااي   نانوارترچ  ثرود

  فقرا و  ثروتمندان بين مواد اساتعما  دليل حقيقتچ در. ساازدمي فرا،م اعتياد آنان به  نرايش

 به  ،اخوشااي و ،الذد دنياي به  رساايدن رون  دلايلي به  ثروتمندان بيشااتر  اساات. متفاود

  اثر بر محروميات و نااكاامي جهات باه فقرا بيشاااتر آنداه حاا  و پردازنادمي مواد اساااتعماا 

  جهل  و  بيسوادي  روحيچ  جسمي و  متعاد   رشد  عدن  و  تغذيهسوء  ،اچخواسته  نشدن  برآورد)

  و حاشاايه زا  جرن مناط  در  ساادونت فر،نييچ فقر مصااادي  به عنوان خرافاد به اعتقاد و

حتي   و اقتصاااادي  ،اينابرابري  .پردازندمي مواد اساااتعما  به قبيل  اين از  دلايلي و شاااهر،ا

 در  طبقاتي اختلافاد. شاودمي محساوچ اعتياد علل از نيز ،اي اقتصاادياحسااس محروميت

 آورد مي  وجود  به  را  اجتماعي  تضاد  كه  است  اقتصادي  رفا)  نابرابر  توزي   ايجامعه نتيجه  ،ر

 و  انحرار افزايش موجاب ،م نظاان طبقااتي. اسااات اعتيااد خود موجاب اجتمااعي و تضااااد

 ،اي آسايب و شارايط اقتصاادي  بين تنياتنيي راباه  زيرا. اسات  شاد) فقيران ميان در اعتياد

 ،اي اجتماعي آسايب اقتصااديد ،ايبحران و نراني و  تورن  موق  در. دارد وجود اجتماعي

 و  انحرافاد  براينده اسات محدمي دليل خود  اين و نيردمي شادد ،اانساان خلار  اعما  و

 دارد. مستقيمي راباۀ جامعه و ،اخانواد) اقتصادي وض  با فساد اخلاقي

اعتياد در نتايج اين ماالعه نشاان داد كه حاشايه نشاين بودن و بالا بودن ميزان بروز جرن و 

محله سادونتي فردچ از جمله عوامل جغرافيايي دخيل در اعتياد در اردبيل اسات. اين يافته با 

 توان نفت كه اوضاااع   ،ما،ن  اساات. در تبيين اين يافته مي1391نتايج پژو،ش جلالي ا

 آن  نوع و اعتيااد باه درنرايش مناقاه ،ر حتي و كشاااور ،ر جغرافياايي موقعيات و احوا  و
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 علت به ،ساتند مخدر مواد  عبور مساير در كه  روساتا،ائي و شاهر،ا  سات. سااكنينمتفاود ا

 به  اعتياد خار  معرض در بيشااتر قاراقنيان با ،مداري و  مواد مخدر به دسااترسااي  سااهولت

 كشاااورچ مرز،اي با ،مجواري بخشاااي از اساااتان اردبيل به واسااااۀ.  دارند قرار  مخدر مواد

تهيهچ    بخصااوص  جرائم  وقوع نظر از كه اساات مناطقي از يدي عوامل  ديير و  مهاجرپذيري

 از اقشاار   بيشاتر  و نوجوانان جوانان ميان اين در.  اسات مساتعد مخدر مواد مصارر و  توزي 

 زايي  جرن ،اايمحلاه اردبيال شاااهر ،مننين در دارناد. قرار خار معرض در جاامعاه ديير

 دسااترس  در  بدليل و  اساات شااهر  ساااح در مخدر مواد  توزي  محل معمولا  كه دارد وجود

 اين  رناانناه اسااات باديهي. پاذيرد مي راااورد آساااانتر آن باه نرايش مخادرچ مواد بودن

 برآيند محوله مسائوليت  عهد) از  نتوانند به نحوي آن متوليان و نشاود مهار آلود) ،ايمحيط

 در  بود و خوا،ند  ساااربار و  نالاي  افرادي  شاااوندمي جامعه وارد ،امحيط اين از كه افرادي

 .آورندمي روي مخدر مواد به مواردي

 پديد) آمدن  پديد شاهرنشاينيچ زد) شاتاچ  رشاد نامالوچ اثراد از از ساوي دييرچ يدي

 فقر  ،ايجزير) و  نشاين حاشايه ،اي مسادونيپهنه و عان  طور به  شاهري احاشايه نشايني  فقر

 مشاا،د)  توساعه در حا  كشاور،اي شاهر،اي اك ر در  پديد) اين  اسات. خاص  طور به شاهري

 قبيل توزي  از  جرائم ارتداچ كه شاااودمي  اطلاق  ،اييمحله به زا  جرن ،ايمحله.  شاااودمي

  ،اامحلاه اين در. نيردمي راااورد آنجاا در آسااااني باه مواد اين تولياد ناا،ي و مخادر مواد

 با  ،امحله اين. پردازدمي فعاليت به و نيردمي شاادل مواد  توزي  ،اييا شاابده باند،ا نا،ي

 آن  جانب از و  شااد) جدا خود مجاور  شااهري محيط از نساابتا  مشااخصااي كالبدي مرز،اي

  كه  شااودمي باع   مساائله اين. خوردمي منزلت اجتماعي بودن  پايين و انحرار ان  محيط

  محيط عامل كه نيساات شاادي در مجموع.  كند پيدا  افزايش افراد در  جرن ارتداچ به تمايل

. نيرد قرار  توجه بايد مورد جدي  باور و  نمايدمي ايفاء را مهمي نقش  بز) نيري شاادل در

زا   جرن عاامال ياك باه عنوان توانادمي نزيننادچبرمي خود  زنادني براي ،ااانساااان كاه محياي

  . 1391سازد اجلاليچ  فرا،م را بز،داري و رفتاري نا،نجاري براي لازن ،ايزمينه

 از  ،اي پژو،ش بود. اساتفاد)محدوديتاي از اساتفاد) رارر از نزارشااد پرساشانامه

،ا ساازد نيز از محدوديتنمي فرا،م را علي نتايج اساتنباط  امدان كه ،مبساتيي تحقي   طر 
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در اردبيال باا نموناه نيري در  اعتيااد نرايش باه عوامال باا رابااه در تحقي  اين بود. نتاايج

نمود.  احتياط   مناط  كشاور بايدسااير   به آن  پذيري تعميم در لذا اساتچ  شاد) انجان  دساترس

دييرچ  تحقيقااد نتاايج و تجربيااد و شاااد اشاااار) آنهاا باه كاه عوامال برخي تااثير باه توجاه باا

،ااي  محيط و خاانواد) بين دو طرفاه ارتبااطااد   ايجااد1 شاااوناد:پيشااانهااداد زير ارائاه مي

مخدر.  مواد  مصاررآثار ساوء مورد در خانواد) شاناخت و آنا،ي سااح افزايش و اجتماعي

  اختلافااد نمودن مخفي خاانواد)چ محيط و منز  در اختلار و تنش از ،ااخاانواد)  پر،يز2

 باه  آران محيط در فرزنادان تاا موثرچ راااورد باه اختلافااد فصااال و و حال فرزنادان از خود

  3شاااود.   جلونيري خانواد) محيط از  فرزندان فراري شااادن از و د،ند ادامه خود  زندني

 و  كنوني  عصاار در  زندني براي مناسااب  زندني اليوي و  ساابك يك ارائه و تنظيم و تهيه

  از ،ااخاانواد) باه اجتمااعي و فردي ارتبااطااد مسااائلاهچ حال ،اايمهاارد ،نر و آموزي ارائاه

مهاارد ابراز  ارتقااء جهات در  آموزشاااي ،اايبرنااماه ارائاه و    تادوين4ذيربط.   مراكز ساااوي

نه  مهارد  آموزي  ،اي كنتر  خشاام و پرخاشاايريچتواناييذ،ني و  قواي  پروري وجودچ

،ااي مخادرچ آموزي شااايو) مواد مصااارر باه تعاارر مقاابال در نوجواناان و جواناان باه نفتن

 ،اي رسانه  و  نهاد،اي آموزشي ،اچخانواد)  سوي  از  ،اي كاذچ و مضرّزندني بدون استرس

 طري  از  فراغت اوقاد مفيد  ساااازيغني  و  سااالامت فر،ن  اشااااعه و   آموزي5جمعي. 

 در  تحرک ايجاد و شاادماني نشااطچ ا،دار با ،نري ورزشايچ  ،اي جاييزينيفعاليت  تقويت

  اماكن  و امداناد   ارائه6ذيربط.   نهاد،اي و ،اساوي ارنان از  مذكور مناط  در جوان قشار

 توساط امداناداين  فاقد مناط  در بازي شاهر و پارک  ورزشايچ اماكن  ساينماچ مانند تفريحي

غني  براي   شااهرداري بدنيچ  تربيت اساالاميچ ارشاااد  نظيرا  ذيربط ،ايسااازمان و اداراد

 ،مه  كه  كشاور در مخاطب پر  رساانه عنوان به  سايما و    رادا7افراد.   فراغت اوقاد  ساازي

 و  پيامد از جوان قشااار  ساااازي آنا) اسااااساااي در  نقش  مندند بهر) آن از  نيز جامعه اقشاااار

  لحا   و ايجاد با لذا .دارد نردان روان و راانعتي مخدر مواد مصاارر از ناشااي  ،ايآساايب

با  مبارز) معاونت  كشاورچ مخدر مواد با مبارز) ساتاد  كارشاناساان از  دعود و ،فتيي برنامه

 خصاوص  اين در مسائوليتي كه ،اييساازمان و اداراد سااير شاناساان وناجاچ روان  مخدر مواد

نمود. ،ر رند در   برخوردار مالوبي كيفيت از را سااايما  رااادا و ،اي  برنامه توانمي  دارندچ



 ... به مصرف مواد مخدر شیگراعلل  یبررس 

 

194 

194 

 

سال 
چهارده

م، 
شماره 

56
 ،

تابستان 
1399

 
V

o
l. 1

4
, N

o
. 5

6
, S

u
m

m
er 2

0
2
0
 

 

 و  ساااازي    آنا)8،ا به نحو مالوبي نيز در حا  برنزاري اسااات.  اساااتان اردبيل اين برنامه

مصارر  از ناشاي  ساوء اثراد و مضاراد و  ،اآسايب از جوانان بينش و  دانش سااح ارتقاء

 در  بروشاااور تنظيم و تهياه و ماذ،بي اداجتمااعا  ،ااچدانشاااياا) مادارسچ طري  از مخادر مواد

 سااااير و انتظامي  نيروي  توساااط آن  مصااارر از ناشاااي ،ايپيامد و مواد مخدر  خصاااوص

ماذكور.  منااط  در نوجواناان و جواناان بين در توزي  آن و موضاااوع باا مرتبط ،اايارناان

 و  مخدر مواد با مبارز) ،ايطر  اجراي با مخدر مواد به آسااان  دسااترسااي از   جلونيري9

 -10محرون.  و پاذير آساااياب ،اايخاانواد) و زنادانياان خاانواد) از و معنوي ماادي حماايات

،ا به راورد ،اي روان شاناختي و خانوادني افراد با برنزاري مساتمر برنامهتقويت مهارد

،اي لازن در محله يا مساااجد محور ابالاخ  در محلاد حاشااايه نشاااين  و ارائه آموزي

 ندته  اين ذكر پايان يابي ساالم. در،اي دوساتمحور  در خصاوص مهاردمحلاد امساجد 

 و  شاااناساااايي عللچ درمان منظور به  بيشاااتر ،ايپژو،ش  و تحقيقاد انجان كه  اسااات  لازن

 را،دار،اي به دستيابي امدان متعدد ،ايپژو،ش و تحقي  بدون و است  پيشاييري ضاروري

  مختلف ،اايحوز) كاه در شاااودمي پيشااانهااد لاذا. ياافات تحق  نخوا،اد عملي و علمي

 واق    بيشاتري تحقي  مورد آنچ  عملي و  را،دار،اي علمي  پيشاييري و درمان  شاناسايچسابب

 شود.

 منابع 
: اعتياد بر مؤثر  اجتماعي  -اقتصاادي عوامل بررساي.   1382محسان ا  آبيزچ غلامي حبيب و  احمديچ

 . 81-102چ  5ا 2چ اعتيادپژو،ي فصلنامه. شيراز شهر پيربنانم اردونا) معتادان موردي ماالعه
 وضااعيت مقايسااه و بررسااي.   1390حميدرضااا ا اعتمادچ پور مهديه و تبارچ شاافيعي  آساايهد اناريچ

 5چ اعتياادپژو،ي فصااالنااماه.  معتاادغير و معتااد مردان در كمرويي و اجتمااعي اضااااراچ اختلا 
 .7-20چ  17ا
 اعتياد بر مؤثر  اجتماعي عوامل  . بررسااي1392محمد ا بيدنليچ ميرزايي شااا) و فردچ اسااداله بابايي
 .155-186 چ 2ا4چ ايران اجتماعي مسائل بررسيبيدنل.  و آران شهر متأ،ل افراد بين در
 عوامل بررسااي.  1389فاطمه ا پورچ نقي حسااين و  ملتفتچ عبدالحساايند نبويچ معصااومهد  باقريچ

 .119-136چ  2ا 21چ كاربردي شناسي جامعه. شهرا،واز در اعتياد ي پديد) بر مؤثر اجتماعي
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  دانشيا) انتشاراد . ا،واز:درمان  پيشاييريچ  شاناسايچ سابب موادچ انواع اعتيادچ   .1388سااساان ا باويچ
   ا،واز آزاد
 اثربخشااي.   1394سااجاد ا بشاارپورچ حساان و زرنرچ ياقوتي جابرد نوراد چ عليزاد) پرويزد پرزورچ

  مواد باه معتاادان زنادني كيفيات بهبود بر زنادني كيفيات بر مبتني نراي م بات درمااني روان
 .137-148 چ 35ا 9چ اعتيادپژو،ي فصلنامه. افيوني
 ت.تهران: انتشاراد بع چ ،اي سنجش خانواد) و ازدواجمقياس . 1389اثناييچ باقر 
 حمايت و ،يجانخوا،ي شاااد)چ ادراک اساااترس  . نقش1394و جعفريچ عيساااي ا حاجلوچ نادر

 .40-53 چ 16ا4چ فصلنامه روان شناسي سلامتاعتياد.  در اجتماعي
 و مخادر مواد باه دليجاان شاااهرساااتاان نوجواناان و جواناان نرايش علال . 1391احمياد  جلاليچ

 ساياسايچ علون و  حقوق دانشادد). حقوق ارشاد  كارشاناساي نامه پايان. آن با مقابله را،دار،اي
 .تهران دانشيا)

  . راباه ي1391عمر ا كياني پورچ فهيمه و  پيرسااقيچ عبداللهد شافي  آباديچ مهردادد  حاجي حسانيچ
  دانشاايا)  دختر دانشااجويان در اعتياد به  آمادني با  افسااردني و وجود ابراز  پرخاشاايريچ بين

 .65-74  چ3ا13 چكاربردي روان شناسي در پژو،ش و دانش مجله ي طباطباييچ علامه

 نرايش در موثر اجتماعي ،ايمولفه تحليل و شاناساايي   .1392يوساف ا  قنبريچ و احمد حجاريانچ
 7چ  اعتيادپژو،ي فصاالنامه. اراافهان شااهرسااتان روسااتايي مناط  در اعتياد به روسااتايي جوانان

 67-78چ 27ا
 مصااارر  مساااتعدكنند) عوامل بررساااي .  1393خواننه سااا هرچ شااايرزاد و معروفيچ فخرالدين ا

 . طر  پژو،شي ستاد مبارز) با مواد مخدر كشور.  كردستان استان متا،ل موادمخدر در افراد

شايوع و    .1389ا ز،را  چپورموحد و ،اجر چرادقي  دحميد) چد،قاني داراغر چزارع دخديجه چد،قاني
عوامل مرتبط با ساوء مصارر مواد مخدر در دانشاجويان دانشايا) علون پزشادي شاهيد رادوقي 

 .149-164چ  3ا 18چ مجله علمي پژو،شي دانشيا) علون پزشدي شهيد ردوقي يزديزد. 
عوامل مؤثر در شااروع مصاارر مواد مخدرچ با اشااار) به وضااعيت    .1381ا محمد مهدي  چرحمتي

 .131-150 چ 1ا1 چاعتيادپژو،ي فصلنامهمعتادان زن. 
 با اساترس مقابله ،ايسابك و شاخصايتي مقايساۀ ويژنيهاي  .1391ز،را ا اساديچ سالمان و زارعيچ

 .87-104 چ 5ا22چ پژو،ي فصلنامۀاعتيادبهنجار.  و معتاد نوجوانان در
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 اعتبارياااابي مقياسي و  . سااااخت  1379ا  حاااسين كنچ شدر و بهمن نجاريانچ شهيند  زا،دي فرچ
چ   2ا7 چا،واز رمران دانااشيا) شهيد روانشناسي و تربيتي علون  مجله. پرخاشيري  سنجش براي

102-73 
اعتياادي معتاادان و ،ااي پيش . بررساااي زميناه1386زينااليچ عليد وحاددچ رقياه و حاامادنيااچ رااافر ا

- 168 چ  33ا9 شاناسايچو پژو،ش در روان ي دانشمجله،ا با افراد ساالم غير معتاد. ي آنمقايساه
149. 

 سانين در اعتياد به نرايش ميزان  . بررساي1382عليا محمديچ محمد اعظمچ احد و ساتاريچ بهزادد
 .263-282چ 9چ رفا) اجتماعيااستان اردبيل .  1381 سا  در سا  د) بالاي
 مرد معتادان  شااخصاايتي نانهسااه ابعاد مقايسااه.   1389مجيد ا عليلوچ  محمود ز،را و القدنچ  سااري 

 .61-72چ  13ا 4چ اعتيادپژو،ي فصلنامه. بهنجار افراد و خودمعرر
 معتاد. غير و معتاد متأ،ل مردان در خانواد) كاركرد مقايساه  .1390مصاافيا اقليماچ ثريا و سايارچ

 .35-41 چ 2ا2 چمشهد بخشي توان و علون پيراپزشدي مجله
  .1390فاطمه ا نجفلويچ و محمدرضااا نژادچ فلساافي شاادو)د نژادچ نوابي عبداللهد آباديچ شاافي 

 را،برد،اي ي ارائه و عادي و مواد به وابسته عضو داراي ،اي خانواد اليوي تعاملاد مقايسه

 . 264-283 چ 3ا1 چخانواد) درماني و روان مشاور) فصلنامه اي.مداخله
 و رواسااازي  .1393د،درديچ مهنازا اكبري  علي تبريزيچ معصااومهد تدريس نياچ مجيددراافاري

  انداز)  فصاالنامهتهران.  شااهر ساااكن مردان و زنان در  اجتماعي بهزيسااتي  پرسااشاانامه اعتباريابي
 .133-115چ 18چ تربيتي نيري
. بررسااي مصاارر مواد مخدر در ميان معتادان مرد در  1381و مولويچ فاطمه ا  عصاامت چفاضاالي

 .52-40 چ 1ا1 چفصلنامه اعتيادپژو،يايران. 
  .1383ا محمدرضاا چجوادي ييانه و اكبر چبييلريان  دجلا  چرادرالساادادرد اكب چعد  الدينفروع

رفا) ي  فصاالنامه. يادتأثير ،منشاايني و معاشاارد با نرو) ،نجارشاادن و نرايش جوانان به اعت
 .319-332چ  15ا 4 چعياجتما

  .1389ا مژنان  چسااعيدي و محمد مهدي  چاميري دعلي  چئيزكي دطا،ر)  چمرادي دسااعيد چكماسااي
چ   13ا 4چ فصااالنااماه اعتياادپژو،ي،ااي زنادني و عملدرد خاانواد) در زناان معتااد. رابااه مهاارد

96-89. 
مقايساه ميزان تحريك جويي افراد ساوء مصارر    .1383ا دانشاور چرساتمي و  محمدعلي چنودرزي

 .85-96 چ 6ا 2يچفصلنامه اعتيادپژو،كنند) ترياک با افراد بهنجار. 
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آوري و  ارتباااط اعتيااادچ تاااچ .  1390ا غاالان چميتاارا و ز،تاااچ ور  چآقاجاااني دابوالفااضل  چمحمدي
 . 136-142 چ 2ا17چ روانشناسي باليني ايران زشدي و انمجله رو،ااي ،يجاني.  مولفاه
چ جلد پنجمچ تهران: انتشااراد را) پژو،شانامه مديريت . 1390ا  جيدرمضاان. ميد محمد و مقيميچ سا 
 ش.دان

بررسي عوامل موثر در نرايش جوانان به مصرر مواد   .  1383زاد)چ بهزاد ا مولويچ پرويز و رسو 
 .49-55  چ21ا 6چ ارو  بهداشت روانىفصلنامه  .مخدر

بررساي افساردنيچ ،يجان    .1387مهرابي زاد) ،نرمندچ مهنازد فتحيچ كيهان و شاهني ييلاقچ منيجه ا
خوا،يچ پرخاشايريچ سابك ،اي دلبساتيي و وضاعيت اقتصاادي اجتماعي به عنوان پيش بين 

 15  چمجله علون تربيتي و روانشاناساي. ،اي وابساتيي به مواد مخدر در نوجوانان پسار شاهر ا،واز
 .153 -174چ 19ا
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