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  از عراق مندي از مهاجرت در بین معاودینرضایت

 آن ساکن شهر ایلام و عوامل مرتبط با
 

 1مسعود الماسی

 دهیچک
در استان ایلام زندگی از عراق هزار نفر معاود  5نزدیک به در حال حاضر جمعیتی 

عدم نماید. با توجه به لزوم توجه به وضعیت زندگی آنها ضروري می که کنندمی
مندي از رضایتمقاله حاضر به بررسی میزان ، در این رابطه کافیانجام پژوهش 

پردازد. می روش پیمایش به ،و عوامل مرتبط با آناین گروه جمعیتی مهاجرت در بین 
نفر  357جامعه آماري، تمامی معاودین ساکن شهر ایلام و حجم نمونه مورد نظر 

گیري  باشد. اطلاعات مورد نیاز با استفاده از توزیع پرسشنامه به شیوه نمونه می
دهد نشان می هارزیابی فرضیهدر بین نمونه مورد نظر گردآوري شده است. ا ايخوشه

میانگین نمرات متغیر وابسته بر حسب متغیرهاي جنس، محل تولد، قومیت و شغل 
همبستگی بین متغیرهاي داري برخوردار است. همچنین پاسخگویان از تفاوت معنی

حمایت اجتماعی، مشارکت اجتماعی، راهبردهاي انطباق با فشارهاي روانی و 
دار است. از ا رضایتمندي معاودین از مهاجرت، مستقیم و معنی، بشهر ایلامامکانات 

اجتماعی با متغیر  و انزوايمحرومیت نسبی  احساس هايسوي دیگر رابطه متغیر
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دار، اما معکوس بوده است. تفسیر نتایج تحلیل رگرسیونی چند متغیره وابسته معنی
یت اجتماعی تقریبا ، احساس محرومیت نسبی و حماشهر ایلامدهد امکانات نشان می

تبیین در بین نمونه مورد بررسی درصد از تغییرات رضایتمندي از مهاجرت را  40
 نمودند. 

 ، شهر ایلام.سوقی، کرد فیلیمندي، مهاجرت، معاودین، رضایت :واژگان کلیدي

 و بیان مسأله مقدمه
مرز بودن با کشور هم به دلیلشود، یم که به آنها کردهاي فیلی اطلاقمردم استان ایلام کنونی، 

از دیرباز مراودات اقتصادي، اجتماعی و مذهبی عراق و نزدیکی با شهرهاي مهم این کشور، 
هاي اي با استاناي با این کشور داشته و بر این اساس پیوندهاي عمیق فامیلی و طایفهگسترده

اي متعددي نیز همهاجرتاند. همچنین دهاي ساکن در شهر بغداد صورت دادهرمرزي عراق و ک
از این منطقه به کشور عراق صورت گرفته و موجب شده جمعیت آن همواره از تعداد و رشد 

هاي فرزندان بر سر جانشینی حسن خان دنبال درگیريپایینی برخوردار باشد. به عنوان مثال، به
منطقه که جمعیت این طوريوالی، جمعیت زیادي از ساکنان منطقه راهی کشور عراق شدند، به

ه.ش کاهش یافته است.  1242خانوار در سال  7500ه.ش به  1213هزار خانوار در سال  12از 
هزار خانوار در  4هزار خانوار در سابق به  30الدوله نیز کاهش جمعیت منطقه از عبدالغفار نجم

مقدم، را ناشی از ظلم والیان و مهاجرت افراد به بلاد عثمانی ذکر کرده است (مرادي 1299سال 
، استقلال کشور عراق و رونق اقتصادي شهرهایی نیز در طی یکصد سال گذشته). 81: 1385

چون بغداد و بصره از یک طرف، و کم توجهی حاکمان قاجار و پهلوي به استان ایلام، و به تبع 
از سوي دیگر، سبب شد  ، سنگینی مالیات، قحطی و خشکسالیآن مشکلات اقتصادي مردم

از جمعیت ساکن در استان ایلام کنونی، به تدریج راهی کشور عراق شده و  يدیگر بخش عمده
و  )در همسایگی ایرانخانقین، کوت و حی (عراق و شهرهاي مهمی مانند ستان در جنوب کرد

دهاي فیلی در رک ساکن شوند.و چند شهر دیگر  بغداد، نجف، بصره، کاظمینشهرهاي نیز در 
، کرد بودن عللی چونبه  و در مبارزه علیه حکومت داشتندزمان رژیم سابق عراق نقش مهمی 

دانستند) مورد ظلم و ستم  (که آنان را اصالتاً غیرعراقی و ایرانی تبار می شیعه بودن و تابعیت
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و  1970هاي  . این گروه در زمان حکومت حسن البکر در سالگرفتندمضاعف دولت عراق قرار 
اجبار به ترك  ،تحت قتل عام گسترده، زندان 8019و در زمان حکومت صدام در سال  1975
در دو کردهاي فیلی از  یبخش به این ترتیب مهاجرت اجباري و اخراج قرار گرفتند. و خانه

، و در مرحله دوم که از شدت 1350مرحله از این کشور اخراج شدند: در مرحله اول در سال 
 ین افراد رانده شده از عراق، معاوداز آن زمان، به ا .1359 بیشتري برخوردار بود، در سال

 شود. (سوق داده شده) اطلاق می و سوقی از عراق (عودت داده شده)
بـر پایـه   شود که هاي اجباري قلمداد می، از نوع مهاجرتایرانمهاجرت معاودین از عراق به 

در آن عنصـري از  نوعی از مهـاجرت اسـت کـه     "،)2017( 1المللی مهاجرت سازمان بین تعریف
کند. این تهدیـد ممکـن اسـت ناشـی از     هدید میاجبار وجود دارد و معیشت و زندگی افراد را ت

عنوان مثال حرکات پناهندگان و آوارگان و همچنـین مـردم   علل طبیعی و یا علل انسانی باشد. به
هـاي  اي، قحطی و یـا پـروژه  آواره از بلایاي طبیعی و زیست محیطی، شیمیایی و یا فجایع هسته

حداقل ده درصد از افرادي کـه مهـاجرت    ) معتقدند2017( 2آلوتی و ورگیس. "مربوط به توسعه
(جنگ، خشونت، اجبار، و بلایاي طبیعی  کنند، به سبب وقایعی که در حیطه کنترل آنها نیستمی

 شان هستند. هايساز)، و براي بقا و حفاظت از جان خود و خانواده، مجبور به ترك خانهو انسان
راهی مناطق و سرزمین اجدادي خود در  اي از آنهابا بازگشت معاودین به ایران، بخش عمده

شهرهاي مختلف این استان سکنی گزیدند، اما به سـبب پـرورش آنهـا در     استان ایلام شده و در
میزبان همـواره   جامعه توسط آنها پذیري از جامعه عرب زبان آنجا، پذیرشکشور عراق و فرهنگ

 ـ   ین گروهـی از معـاودین کـه فاقـد     قابل تامل بوده، زندگی آنها را دشوار نموده اسـت. در ایـن ب
شناسنامه بودند و نتوانستند مدارك مستندي دال بر ایرانی بودن خود به مسولین دولتی ایران ارائه 

تري چون؛ مشکلات مربوط با مسائل و مشکلات افزونعنوان تبعه عراق قلمداد شده و به نمایند،
هـایی چـون   ت از سوي نهادها و ارگانبه تحصیل در مقاطع بالا براي خود و فرزندان، عدم حمای

کمیته امداد و بهزیستی، مشکلات مربوط به حق اشتغال، ثبت ازدواج و طلاق، صدور گذرنامه و 
مشـکلات و مسـائل   نمـود.  ... نیز مواجه شدند که این امر نیز مشکلات ایشـان را دوچنـدان مـی   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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و اجتمـاعی مناسـبی    مذکور سبب شده است تـا ایـن گـروه از معـاودین از وضـعیت اقتصـادي      
برخوردار نباشند و عمدتا به اشتغال در مشاغل سخت و سکونت در مناطق فقیرنشین شهر ایـلام  

اي از اقدام نمایند. اعطاي کارت سبز پناهنـدگی از سـوي دولـت ایـران بـه ایـن افـراد نیـز گـره         
 مشکلات عدیده آنها باز نکرده است.

از معـاودین، در حـال حاضـر در اسـتان ایـلام       هزار نفـر  5نزدیک به از آنجایی که جمعیتی 
منـدي ایشـان از   کنند، لزوم توجه به وضعیت زندگی آنها و نیز بررسی میزان رضـایت زندگی می

بـه فرهنـگ   آنها  نگرشمعاودین و پذیري راهبرد فرهنگ نماید.زندگی در این استان ضروري می
، سطح سـواد و تحصـیلات پـایین و    نمیزبا جامعه توسط آنها پذیرش، چگونگی ي میزبانجامعه

وضعیت اقتصادي نامناسب، سبب شده است معاودین از وضعیت اقتصادي و اجتمـاعی مناسـبی   
برخوردار نباشند و عمدتا به اشتغال در مشاغل سخت و سکونت در مناطق فقیرنشین شهر ایـلام  

ربـوط بـه معـاودین،    پیرامـون مسـائل م   کافیهاي انجام پژوهشعدم با توجه به مبادرت نمایند. 
تواند در شناخت زوایاي ، میآنهاهاي عمقی در زمینه شناسایی مسایل و مشکلات انجام پژوهش

مقالـه حاضـر در پـی آن اسـت بـه       ،گوناگون مسائل مربوط به ایشان یاریگر باشد. در این راستا
رتبط بـا آن  مندي از مهاجرت در بین معاودین ساکن شهر ایلام و عوامل م ـرضایتبررسی میزان 

بپردازد. این مقاله در نظر دارد ضمن فراهم آوردن اطلاعات لازم در زمینه رضایتمندي معـاودین  
ریزي مناسـب جهـت   از مهاجرت و شناخت عوامل مرتبط با آن، با ارائه نتایج علمی، زمینه برنامه

ورد اسـتفاده  هاي بعدي نیز ماقدامات بعدي توسط نهادهاي مسئول را فراهم نماید و در پژوهش
 پژوهشگران قرار گیرد.  

 مبانی نظري
 آیدوجود میاحساس رضایت، از بازتاب توازن میان آرزوهاي شخصی و وضعیت عینی فردي به

عنوان اختلاف اي دلالت دارد که به) و بر تجربه شناختی و داورانه241: 1382(اینگلهارت، 
دهد که از ن تعریف طیفی را تشکیل میشود. ایادراك شده بین آرزو و تحقق آرزو تعریف می
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گیرد و با مفهوم خوشحالی که ناظر بر تجربه ادراك کامروایی تا حس محرومیت را در بر می
 ). 69: 1386، 1(ازکمپ شود، تفاوت داردها و احساسات) می(هیجان عاطفی
 از رمهاج فهم شخص و درك به و داشته روانی جنبه بیشتر معتقد است رضایتمندي کبريا

از  دشومی کسب فرآیند یک در که گردد. رضایتمنديمی بر مقصد در خودش زندگی موقعیت
 شدن متقاعد با دیگر، طرف از و به میزبانان نسبت مهاجرین مطلوب هايگرایش با طرف، یک

(زاهد و  باشدمی دارند، توام هاآن به نسبت مناسب و مطلوب گرایش که میزبانان مهاجرین
 اقامت تنها محل مهاجران از ) نیز معتقد است رضایتمندي1999( 2). لو50: 1390خورشیدي، 

 هايمحیط به هاآن واکنش نوع کننده بلکه تعیین نیست، افراد زندگی کیفیت از مهم جنبۀ یک

 مندي مهاجران به عوامل متعددي وابسته است. آمادگی مهاجران،نیز هست. رضایت اجتماعی

 فرهنگی، هویت هاي شخصیتی،مهاجرت، ویژگی فرآیند خود میزبان، جامعه توسط آنها پذیرش

 ،)2001، 3بوگرا و جونز( مهاجران گروه خود در سایرین اجتماعی، پذیرش توسط حمایت
محرومیت نسبی، میزان رضایت از امکانات  اجتماعی، احساس اعتمادمشارکت اجتماعی، 

 هستند. رضایتمندي در بین مهاجران ایجاد ممه عوامل از محیطاجتماعی و راهبردهاي انطباق با 
 4یکی از مهمترین عوامل اثرگذار بر رضایتمندي از مهاجرت، سرمایه اجتماعی است. بوردیو

دهد داند که به یک فرد یا گروه اجازه میسرمایه اجتماعی را مجموعه منافع مادي یا معنوي می
اساس آشنایی و شناخت کامل را در اختیار  تا شبکه پایداري از روابط کم و بیش نهادینه شده بر

 افزایش با اجتماعی سرمایه )، عناصر2001( 5). بر اساس نظریه لین31: 1392(فیلد،  داشته باشد

 جسمانی، سلامت مانند نتایجی ایجاد به منجر نهایت در منابع، دسترسی به سطح و ارتباطات

اي از مفاهیم سرمایه اجتماعی را مجموعه 6شد. پوتنام خواهند زندگی از و رضایت روانی سلامت
داند که موجب ایجاد ارتباط و مشارکت بهینه یک اجتماع ها میچون اعتماد، هنجارها و شبکه

). در 61: 1383(وحیدا و دیگران،  شود و در نهایت منافع متقابل آنها را تامین خواهد کردمی
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ی و اعتماد اجتماعی سنجش شده بعد حمایت اجتماع 2پژوهش حاضر، سرمایه اجتماعی در 
داند که به پیشرفت اهداف فرد حمایت حمایت اجتماعی را هرگونه محرکی می 1است. کاپلان

(مشتمل بر امکانات  کند. او حمایت را در دو بعد حمایت اجتماعی ملموسشونده کمک می
کند تا مک می(به افراد ک نحوي که براي فرد سودمند است) و حمایت اجتماعی روانیمادي به
کند. اعتماد شود را در خود ایجاد کند) بیان میهاي هیجانی و عاطفی که باعث بهبود میحالت

کند. اجتماعی نیز نوعی قید و بند اخلاقی است که فرد را ملزم به رعایت معیارهاي اجتماعی می
دو نوع  2گیدنز). 101: 1380پور، (شارع عبارت دیگر نوعی ارتباط متقابل بین افراد استبه

سطح  (در (در سطح خرد سرمایه اجتماعی)، اعتماد به نهادها اعتماد را نام برد: اعتماد به افراد
 کلان سرمایه اجتماعی).
در برگیرنده انواع  ،هاي سرمایه اجتماعیاز مولفهدیگر عنوان یکی بهمشارکت اجتماعی 

خود و جامعه و تاثیر نهادن بر منظور دخالت در تعیین سرنوشت گروهی به -هاي فرديکنش
) 2011( 3آبلا و ). کوودو79: 1385(موسوي،  گیري درباره امور عمومی استفرایندهاي تصمیم

مشارکت  .دهدمی افزایش است، بهزیستی لازمه که را، تعلق احساس تعاملات اجتماعی،معتقدند 
عۀ اجتماعی جدید را در فعال مهاجران، احساس بیگانگی را کاهش داده و احساس تعلق به جام

  ).2014، 4برکبوسونوا(کند آنها ایجاد می
 است که مطرح سطحی) (در هر اجتماعی نظام هر براي خرده نظام از دیدگاه پارسونز چهار

جهت  در آنها کارکرد دارند. عهده را بر کارکردي یک هر و است ضروري هاهمه نظام براي
 و کل هستند مجموعه حفظ دنبال به همه در نهایت که است نظام نیازهاي یا نیاز یک برآوردن

 و انطباقنظام،  خرده چهار آورند. یکی از این وجود جامعه به در را ثبات و نظم خواهندمی
موثر بر از عوامل  که )137: 1394(ریتزر،  رفتاري است ارگانیسم طریق محیط از با سازگاري

زندگی و روانی، هر اندازه راهبرد عقلانی در در برخورد افراد با مشکلات  رضایتمندي است.
کار گرفته شود و بر اساس عقل سلیم با مشکل برخورد شود، فشارهاي جهت حل مسائل به

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Kaplan 
2. Gidens 
3. Quevedo and Abella 
4. Berekbussunova 
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 و رفتار نگرش ). عدم انطباق270: 2004، 1(کاسیچ یابدروانی ناشی از آن مساله کاهش می
کاهش سطح باعث حیطی، اطرافیان نسبت به اتفاقات زندگی مو رفتار  با نگرش مهاجران
و در ها به دلیل عدم پذیرش از سوي جامعه میزبان، و سلب اراده و آزادي عمل از آنها،  فعالیت
راجرز بر این باور است که افراد براي اقدام به  سبب بروز نارضایتی در بین آنان است.نتیجه 

ت جدید و نو را عملی مثل مهاجرت باید از لحاظ روانی نوعی آمادگی جهت پذیرش تغییرا
 است ازاسترس دهد رخ که مدتی هر یا دلیل هر به مهاجرت زیرا )115: 1394(ازکیا،  داشته باشند

(محمدیان و همکاران،  باشد ارتباط در روانی هاياختلال نرخ افزایش با تواندمی استرس ینا و
1384 :2 .( 

در  پردازنـد و ود با دیگـران مـی  بر اساس دیدگاه محرومیت نسبی انسانها عموماً به مقایسه خ
(مانند تعویض شغل،  هاي شدیدعاطفیکنند، واکنشعدالتی میاین رابطه وقتی احساس فقر و بی
دهند و وقتی این احساس به درجـه بـالاي خـود برسـد، بـه      کارشکنی، خودکشی و...) انجام می

). 45: 1378پـور،  ع(رفی ـ انجامد و تعارضات شـدیدي را در پـی دارد  احساس تضاد اجتماعی می
هـاي  هـا و توانـایی  عنوان تصور وجود تفاوت بـین انتظـارات ارزشـی انسـان    محرومیت نسبی به

عبارتی محرومیت نسبی برداشت بازیگران از وجود اخـتلاف بـین   شود. بهارزشی آنها تعریف می
باشـند  ی میهاي ارزشی است. انتظارات ارزشی، کالاها و شرایط زندگانتظارات ارزشی و توانایی

هاي ارزشی، کالاها و شرایطی هستند که مردم فکر دانند. تواناییکه مردم خود را مستحق آنها می
(گـار،   دست آورند و حفظ کنندتوانند آنها را بهکنند در صورت داشتن ابزارهاي اجتماعی میمی

، ی). بر ایـن اسـاس افـراد مهـاجر نیـز در صـورت احسـاس محرومیـت، دچـار زودرنج ـ         1387
 شود.شده و کیفیت زندگی آنها مختل میو انزواي اجتماعی گیري  گوشه

هـاي  معنـی جـدایی افـراد و گـروه    شـود، اول بـه  انزواي اجتماعی در دو مفهوم جدا بیان می
هـاي اجتمـاعی اولیـه، ماننـد     معنـی جـدایی افـراد از گـروه    تر، و دوم بهاجتماعی از جامعه وسیع

) که در پـژوهش حاضـر،   175: 2009، 2(کریستینا، اسکاملر و بوند خانواده، دوستان و همسایگان
 فرهنگـی،  انتقـال  و اشـاعه  تئـوري  بـه  با توجهانزواي اجتماعی در معنی اول استفاده شده است. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Kosic 
2. Christina, Scambler  and Bond 
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 شـوند،  موجب را اينشده ریزيبرنامه و ناخواسته فرهنگی توانند، انتقالمی اجباري هايمهاجرت

 اجتماعی تحرك و کاهش فرهنگی انزواي و نموده مختل را افراد یريپذفرایند فرهنگ امر این که

 فرهنگی ثقل مرکز در مهاجرت، اثر مختلف بر فرهنگی هايبرخورد هویت شود.می موجب را آنها

 و اجتمـاعی  نظـارت  نظـام  ضـعف  چـون  تبعات متعـددي  و کندمی ایجاد انشقاق مختلف مناطق
 هنجارهـاي  در نـاهمگونی  و اجتمـاعی  -فرهنگـی  رسـوم و  آداب و هامناسبت در تغییر فرهنگی،

 ).63: 1391اردهائی،  علیزاده و قاسمی(رستم آورددنبال میبه مهاجران را اجتماعی و فرهنگی

 پیشینه تجربی
دسترسی کمتري  اصفهان کلانشهر در خارجیشان دادند مهاجران ن )1394( همکاران و زاهدي

تنها با وجود ها تبعیض و طرد اجتماعی شدیدتري دارند و نهیبه منابع دارند و در مقایسه با بوم
هاي هاي اجتماعی قومی از بین نرفته، بلکه مهاجران با سکونت در محلهگذر زمان، تبعیض

 .کنندمحروم، طرد اجتماعی را با طرد فیزیکی تجربه می
ا توجه به مدت ایرانیان ساکن شهر وین بدهد ) در پژوهشی نشان می1392( تبریزيفروزنده
پذیري بسیار بالایی با شهر وین داشته و از خدمات اجتماعی و فرهنگی شان انطباقزمان اقامت

 اند.  این کشور و شهر وین راضی بوده
) نشان داد نسل دوم مهاجران افغان در مقایسه با نسل اول از سازگاري 1390( صادقی

ها و  یران برخوردار بوده، و تغییر نگرشي ا اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی بیشتري با جامعه
، تا حدي ناشی از دسترسی به آموزش و تحصیلات، عدم آنهارفتارهاي ازدواج و باروري 

ي میزبان، خدمات بهداشت باروري، تعاملات  هاي اقتصادي و اجتماعی در جامعه امنیت
 باشد. ي جدید میها هاي اجتماعی رسمی و غیررسمی، اشاعه و پذیرش ایده اجتماعی و شبکه

گروهی مهاجران افغانستانی ساکن شهر  دهد میزان اعتماد درون ) نشان می1390( اکبريعلی
ها و روابط درون  در شبکه آنهاپائین است. مشارکت  شانگروهی اصفهان بالا و اعتماد برون

تر بسیار محدود و در سطح پائینی بوده،  کت اجتماعی آنها در جامعه گستردهگروهی بالا و مشار
 با جامعه مقصد دارد. شانکه نشان از عدم پیوستگی ای
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اي بین مهاجرت اجباري در دوران کودکی با پیامدهاي بهداشتی ) رابطه2016( 1سارلا و الو
لیل احتمالی آنرا یکپارچه شدن این پیدا نکردند و د ا فنلاندنمنفی در بین مهاجري منطقه کارولی

 اند.مهاجران با سایر مناطق جامعه فنلاند پس از جنگ عنوان کرده
) به بررسی میزان رضایتمندي از مهاجرت در بین مهاجران پرتغالی 2016( 2نتو و فونسکا

ها بیانگر پرداختند که یافته SWMLSساکن در سوئیس بر اساس مقیاس رضایت از زندگی 
هاي رفاه هاي روانی مهاجران، و اعتبار بین نمرات رضایت از زندگی با شاخصت ویژگیمطلوبی

 پذیري بود.و فرهنگ

مهاجران به وطن از  پشتیبانی روانیدهد روند ) در پژوهشی نشان می2014( برکبوسونوا
رد آسایش عاطفی در فسطح بالاتري از  گیري اعتماد به نفس کافی،بازگشته، باعث ارتقاي شکل

 و ایجاد مشارکتهاي خود شده، نیاز به توسعۀ ارتباطات اجتماعی توانایی مهاجر و اعتماد او به
و یک احساس تعلق به جامعۀ اجتماعی جدید را بیگانگی را کاهش داده را فعال کرده، احساس 

 کند.ایجاد می
 زندگی از ترضای با اجتماعی پذیرش مثبت دهند رابطۀ) نشان می2011( همکاران و 3ونگئل

 آنها اعتماد و اجتماعی پذیرش سطح و شهروندان بهزیستی مهمی بین رابطه که است آن معنايبه

 اطلاعاتی، و ارتباطی هايکانال با ارتباط وجود دارد. در جامعه خصوصی و عمومی هايبخش به

 بحسابه فرد از زندگی رضایت سطح تعیین در مهمی عامل دوستان از قوي اجتماعی شبکه
احساس  فرد که خویشاوندانی داشتن و بیشتر، دوستان داشتن و دوستان دیدار ویژهآید. به می
 داشت. زندگی از رضایت با مثبتی رابطه است، نزدیک آنها به کند می

 از کنند،می دریافت بالایی اجتماعی حمایت که دهد افرادي) نشان می2010( 4گولاکتی

 بر مستقیم تاثیري خانواده با وقت ارند. همچنین گذراندند بیشتري رضایت احساس زندگی خود

 اثر فرد رضایت سطح بر غیرمستقیم طوربه دوستان شده ادراك حمایت دارد و رضایت افراد

 گذارد. می

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Saarela and Elo 
2 . Neto and Fonseca 
3. Leung 
4 . Gulacti 
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 مدل تجربی

 
 روش تحقیق

است. جامعه آماري، در انجام این پژوهش از روش پیمایش، بر اساس طرح مقطعی استفاده شده 
، اطلاع دقیقی از آنهاساکن در شهر ایلام است که با توجه به محرمانه بودن آمار  تمامی معاودین

هزار  5هاي مسوولین استان ایلام، تعداد این افراد را حدود صاحبهمدر دست نیست.  شانتعداد
 فرض حداکثر واریانسکند. با توجه به این برآورد و بر اساس جدول لین، با نفر برآورد می

5/0 =,q 5/0=p  باشد. اطلاعات نفر می 357سطح اطمینان، حجم نمونه مورد نظر  95/0و با
 شد. در بین نمونه مورد نظر گردآورياي خوشهگیري  شیوه نمونهمورد نیاز با توزیع پرسشنامه به

مناطقی که ت و عنوان محلا، بهمنطقه شماره یک ، سرطاف ومحله کانوندر این راستا ابتدا 
، شناسایی شدند. در محله کانون و سرطاف سه بلوك در آن قرار دارد معاودینبیشترین تجمع 

، در در ابتدا، میانه و انتهاي محله انتخاب شده، با مراجعه پرسشگران به درب تک تک منازل
 منطقه شماره یک (محل شد. ، پرسشنامه تکمیل مینزلصورت حضور فرد واجد شرایط در م

 مشارکت اجتماعی

 امکانات شهري

 سن -
 جنس -
 شغل -
 درآمد -

 محل تولد -
 وضع تاهل -

 قومیت -
 مدت اقامت در ایلام -
 مدت اقامت در عراق -
 

 رضایتمندي
 معاودین

 راهبردهاي انطباق

 محرومیت نسبی

  اجتماعی اعتماد

 حمایت اجتماعی 

 انزواي اجتماعی 
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اشتغال اغلب معاودین) نیز به چهار بلوك تقسیم شد. با انتخاب دو بلوك به صورت تصادفی و 
ها، به توزیع پرسشنامه در بین افراد واجد شرایط اقدام شد. با مراجعه پرسشگران به درب مغازه

اطق ها برحسب منها، توزیع نمونهتوجه به نبود آمار دقیق ساکنین معاود در هر یک از این محله
 پرسشنامه) و به شکل تصادفی و در دسترس انجام شد.  120به صورت برابر (هر منطقه 

اي؛ سن، پرسشنامه مورد نظر از سه بخش تشکیل شده است. در بخش اول سوالات زمینه
شغل، محل تولد و سکونت، مدت اقامت در شهر ایلام، مدت اقامت در کشور عراق، سطح 

 ،ضعیت مسکن مورد سوال قرار گرفته است. در بخش دومسواد، سطح درآمد، قومیت و و
اند. سوالات در بخش سوم پرسشنامه، متغیر رضایتمندي، سنجش شدهو عوامل بالقوه مرتبط 

هاي کارشناسی ارشد و دکتري داخل کشور و یا از مقالات بخش از رسالهدو مندرج در این 
 اند. هنجاریابی شدهاند که توسط اساتید داخلی ترجمه و لاتینی اخذ شده

 آیدوجود میاز بازتاب توازن میان آرزوهاي شخصی و وضعیت عینی فردي به :رضایتمندي
عنوان اختلاف اي دلالت دارد که به) و بر تجربه شناختی و داورانه241: 1382(اینگلهارت، 

ز طیفی با استفاده اشود. متغیر رضایتمندي، ادراك شده بین آرزو و تحقق آرزو تعریف می
طور کلی مردم گویه (به نظر من اهالی شهر ایلام مردم خوب و صادقی هستند، به 8مشتمل بر 

 شهر ایلام با من رفتار خوبی دارند، از این که به این شهر مهاجرت کردم، راضی هستم و ...) بر
که  8کاملا موافقم) ارزیابی شده و حداقل نمره کلی  5کاملا مخالفم تا 1اساس طیف لیکرت (

 . است، بیانگر رضایتمندي بالا و بهتر 40بیانگر رضایتمندي پایین، و حداکثر آن 
فضا مانند  ها، پیوندهاي عاطفی، نزدیکی درحمایت اجتماعی: در این بررسی شامل دوستی

است ها و انجمن نهادها اداره، روابط خویشاوندي، عضویت در همسایگی و مجاورت مکانی در
 آیتمی 10نیز بر روي مقیاس  متغیردهی این . نمرهشودمییشاوندي مطالعه هاي خوشبکه درو 
مراقبت از خانه همسایه ، همسایه یا دوستانبه  قرض دادن وسایل خانه، رساندن فردي به مقصد(

و  10 آن بر اساس طیف لیکرت ارزیابی شده و حداقل نمره کلیو ...)  در زمان مسافرت آنان
 باشد. می 50حداکثر 

 ملزم به رعایت معیارهاي اجتماعی را که فرد استو بند اخلاقی  اجتماعی: نوعی قید عتمادا

. گیدنز دو نوع )101: 1380 پور،(شارع کند. به عبارتی نوعی ارتباط متقابل بین افراد استمی
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طح س (در اعتماد به نهادها) و سطح خرد سرمایه اجتماعی (در اعتماد به افراد اعتماد را نام برد:
توان به معاودها اعتماد کرد، (عموما نمی گویه 8 اعتماد در این مطالعه با. کلان سرمایه اجتماعی)

دهم با معاودها همسایه شوم تا با افراد با معاودها در این شهر ارتباط نزدیکتري دارم، ترجیح می
 ش شد. سنج 40و حداکثر  8حداقل نمره کلی دیگر و ...) و 

اعی: این احساس، مبین انفکاك فکري فرد از استانداردهاي فرهنگی و احساس انزواي اجتم
به دلیل عدم اطلاعات کافی بین اهداف شخصی  فردبیگانگی او از اهداف نظام اجتماعی است. 

با استفاده از طیفی  اجتماعی انزواي متغیر کند. و اهداف اجتماعی، تعارض وسیعی را احساس می
حاضرید با یک غیرمعاود همسایه شوید، با شخصی غیرمعاود (تا چه حد  گویه 8مشتمل بر 

و حداکثر  8حداقل نمره کلی با   وصلت کنید، با یک غیرمعاود رابطه دوستی برقرار کنید و ...)
 . مورد ارزیابی قرار گرفت 40

فراگردهاي اقتصادي  درگیرشدن مردم در دخالت و عبارت است ازاجتماعی: مشارکت 
این معنا مشارکت  گذارد. درمی سرنوشت آنها تاثیر بهداشتی که بر رهنگی وسیاسی، اجتماعی، ف

این تحقیق مشارکت شامل همکاري، همبستگی،  گروه است. در شرکتی فعالانه در ،داشتن
 گویه 10که به وسیله طیفی مشتمل بر  گروه است هاي اجتماعی درسازگاري و ایفاي نقش

تا چه حد در حفظ امنیت محله خود مشارکت  ؟اریددر مراسم مختلف مذهبی شرکت دچقدر (
و  10حداقل نمره کلی و ...) با  کنید؟تان شرکت میهاي محلهچقدر در تصمیم گیري دارید؟

 سنجش شد.  50حداکثر 
سه ي انطباق و کنار آمدن یا به عبارت دیگر سازگاري، بر اساس : راهبردهاي انطباقراهبردها

زمانی که فرد با مشکلی روبرو ( راهبرد احساس محور ند از:شود که عبارتمی بررسیبعد 
راهبرد )، کندصورت غیر منطقی و از روي احساسات عمل میشود، در برابر مشکلات به می

صورت منطقی به دنبال راه حلی درست و فرد در برابر مشکلات و فشارها به( مشکل محور
فرد راه حل مشکلات را به نیروهاي ماورایی ( راهبرد اجتنابی) و منطقی در برابر آن مشکل است

دست نیروهاي ماورایی بلکه به ،کند و معتقد است که حل مشکلات کار آنها نیستمحول می
 ،اراده هستم با مقابل مشکلات مصمم و در( سؤال 7جمع نمرات  با). این متغیر شودحل می
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 زندگی در کنارآمدن بامعمولا براي  ،مکن به آسانی براي مشکلات خودم راه حلی پیدا نیستم قادر
و  7حداقل نمره کلی (با  اي لیکرتدرجه 5بر روي طیف  و ...) هستم این شهر تحت فشار

 ه است.شد شسنجدر سطح کمی  )؛35حداکثر 
هـا و  عنوان تصور وجود تفـاوت بـین انتظـارات ارزشـی انسـان     محرومیت نسبی: بهاحساس 

شـود. در ایـن تحقیـق احسـاس محرومیـت نسـبی در بـین        مـی  هاي ارزشی آنها تعریفتوانایی
بـه   ما یدن محل زندگرک جهت آباد در کشور، نیامکانات ا( گویه 6مهاجران، در طیفی مبتنی بر 

حـداقل  و ...) بـا   اسـت  ادی ـز اریفاصله بس باشد، دیآنچه هست و آنچه واقعاً با نیب، رودینم کار
 شده است.  سنجیده  و در سطح کمی 30و حداکثر  6نمره کلی 

نفر از  5توسط  بـراي بررسی روایی پرسشنامه، از روایی محتوا استفاده شد و پرسشنامه
نور مورد تایید قرار گرفت. براي سنجش شناسی دانشگاه پیام اساتید گروه علوم اجتماعی و روان

نفر  35اولیه، در بین شد. در این راستا، پرسشنامه  ثبات درونی، از تکنیک آلفاي کرونباخ استفاده 
هایی که ضریب آلفاي آنها کمتر قرار گرفت. سپس گویه از افراد نمونه توزیع و مورد پیش آزمون

). 1(جدول  هاي ناپایا حذف شده و پرسشنامه نهایی تدوین گشتعنوان گویه/. بود، به70از 
همبستگی پیرسون) و ها با استفاده از آمار توصیفی و استنباطی (ضریب تحلیل داده تجزیه و

 انجام شد. 18نسخه  spssمعادله رگرسیون گام به گام در نرم افزار 

 هاي پرسشنامهضریب آلفاي کرونباخ مقیاس .1جدول 
 اجتماعی اعتماد مشارکت اجتماعی حمایت اجتماعی اجتماعی انزواي طیف

 8 10 10 8 تعداد گویه

 87/0 83/0 88/0 92/0 ضریب آلفا

 منديرضایت شهر ایلام امکانات محرومیت نسبی انطباق راهبردهاي طیف

 8 14 6 4 تعداد گویه

 91/0 89/0 90/0 72/0 ضریب آلفا

 هایافته

 65/41اي بیانگر آن است که میانگین سن پاسخگویان نتایج ارزیابی متغیرهاي فردي و زمینه
 985 افراد داراي درآمد سال بوده است. میانگین درآمد 28سال و نماي سن  41سال، میانه آن 
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 44یک میلیون تومان بوده است. لازم به ذکر است که  آنهاهزار تومان و میانه و نماي درآمد 
ها اند. در مورد مدت اقامت پاسخگویان، یافتهودهبدرآمد فاقد نفر)  152( درصد پاسخگویان

اند. م اقامت داشتهسال در ایلا 2/30طور میانگین بیانگر آن است که نمونه مورد بررسی به
اند، میانگین مدت زندگی آنها در این همچنین پاسخگویانی که زندگی در عراق را تجربه کرده

 50ارزیابی وضعیت شغلی پاسخگویان بیانگر آن است که بیش از سال بوده است.  23/18کشور 
 2جدول اند. شتهدرصد آنها در مشاغل دولتی فعالیت دا 6درصد آنها فاقد شغل بوده  و کمتر از 

 دهد.اي پژوهش را نشان میتوزیع فراوانی و درصد سایر متغیرهاي زمینه

 اي پژوهشتوزیع پاسخگویان بر حسب متغیرهاي زمینه .2 جدول
 درصد فراوانی متغیر درصد فراوانی متغیر

 جنس
 6/63 220 مرد

 کشور محل تولد
 41 142 ایران

 59 204 عراق 4/36 126 زن

 سن

19-10 18 2/5 

 شهر
 محل
 تولد

 35/37 130 ایلام

 9/33 118 بغداد 22 76 29-20

 45/3 12 بصره 3/17 60 39-30

 2/5 18 نجف 1/23 80 49-40

 6/8 30 کوت 5/18 64 59-50

 3/3 8 کاظمین 8/9 34 69-60

79-70 14 4 
سایر شهرهاي 

 عراق
12 45/3 

مدت اقامت در 
 ایران

 0 0 سال 0

قامت در مدت ا
 عراق

 41 142 هرگز
 8 28 سال 0-9 6 18 سال 9-1

19-10 
 سال

 26 90 سال 19-10 12 42

29-20 
 سال

 15 52 سال 29-20 29 102

39-30 
 سال

 10 35 سال 39-30 53 184
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 اي پژوهشتوزیع پاسخگویان بر حسب متغیرهاي زمینه .2 دولادامه ج
 درصد فراوانی متغیر درصد فراوانی متغیر

 شغل

 26/21 74 بیکار

 سطح سواد

 8/7 28 سوادبی

 9/44 152 ابتدایی 43/26 92 دارخانه

 3/26 90 دیپلم 9/2 10 محصل

 4/14 50 لیسانس 68/43 152 شغل آزاد

 4 14 فوق لیسانس 7/5 20 کارمند

 قومیت
وضعیت  3/91 316 کرد

 شناسنامه
 70 242 دارد

 30 104 ندارد 7/8 30 عرب

 وضعیت مسکن

 77 114 شخصی

 وضع تاهل

 6/29 100 مجرد

رهن و 
 اجاره

 7/65 222 متاهل 8/10 16

 9/2 10 فوت همسر 4/1 2 سازمانی

 8/1 6 مطلقه 8/10 16 جواببی

 
ها بیانگر حاکی از تفاوت میانگین متغیرهاي مورد استفاده در پژوهش است. یافته 3جدول 

مرات متغیر وابسته بر حسب متغیرهاي جنس، محل تولد، قومیت و شغل آن است که میانگین ن
مندي . بر این اساس میانگین رضایت)p˂05/0(داري برخوردار است پاسخگویان از تفاوت معنی
ها بیشتر از آقایان، در بین متولدین ایران بیشتر از متولدین عراق و در از مهاجرت در بین خانم
دهند ها نشان میها بوده است. در مورد شغل پاسخگویان نیز یافتهبین کردها بیشتر از عرب

داري اند. همچنین تفاوت معنیمندي کمتري از خود نشان دادهشاغلین در بخش آزاد، رضایت
 مندي از مهاجرت بر حسب وضعیت تاهل پاسخگویان مشاهده نشد.بین نمره رضایت
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 هشآزمون تفاوت میانگین متغیرهاي پژو -3جدول 

 میانگین تعداد ابعاد متغیر هیفرض
انحراف 
 استاندارد

T   یا F 
سطح 
 معناداري

مندي و رضایت جنس
 مهاجرین

 86/4 77/34 220 مرد
07/2- 04/0 

 13/4 84/36 126 زن
مندي و رضایت محل تولد

 مهاجرین
 10/4 63/36 142 ایران

121/2 03/0 
 89/4 68/34 204 عراق

دي منو رضایت قومیت
 مهاجرین

 26/4 7/35 316 کرد
50/2 01/0 

 68/6 23/32 30 عرب

مندي و رضایت شغل
 مهاجرین

 66/4 05/38 74 کاریب

 
88/4 

 
003/0 

 78/3 56/36 92 دارخانه

 87/2 33/37 20 کارمند

 74/4 9/33 152 آزاد

مندي وضع تاهل و رضایت
 مهاجرین

 57/4 77/36 100 مجرد

737/1 18/0 
 84/4 86/34 222 متاهل

فوت 
 همسر

10 33 66/5 

 72/4 32/33 6 مطلقه
 

دهد همبستگی بین متغیرهاي حمایت نشان می 4ها، اطلاعات جدول در ارزیابی فرضیه
و  =r)197/0(محیط ، راهبردهاي انطباق با =r)838/0( ، مشارکت اجتماعی=r)865/0( اجتماعی
با رضایتمندي معاودین از مهاجرت، مستقیم و در سطح حداقل  =r)547/0(شهر ایلام  امکانات

 محرومیت نسبی احساس هاي). از سوي دیگر رابطه متغیرp˂05/0( دار استدرصد معنی 95
)528/0-(r= اجتماعی و انزواي )0-/332(r=  درصد معنی 95با متغیر وابسته در سطح حداقل-

داري بین متغیرهاي سن، میزان رابطه معنی) اما معکوس بوده است. همچنین p˂05/0( دار
اجتماعی  اعتماد و درآمد، مدت زمان اقامت در شهر ایلام، مدت زمان اقامت در کشور عراق

)05/0>pشود.) با متغیر رضایتمندي معاودین از مهاجرت مشاهده نمی 
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 آزمون همبستگی متغیرهاي پژوهش .4جدول 
 سطح معناداري ضریب همبستگی فرضیه

 734/0 -035/0 مندي مهاجرینرضایت سن و

 844/0 015/0 مندي مهاجریندرآمد و رضایت

 403/0 064/0 مندي مهاجرینمدت زمان اقامت در شهر ایلام و رضایت

 41/0 -063/0 مندي مهاجرینمدت زمان اقامت در کشور عراق و رضایت

 00/0 547/0** مندي مهاجرینامکانات شهر ایلام و رضایت

 01/0 197/0** مندي مهاجرینو رضایت محیطدهاي انطباق با راهبر

 00/0 -528/0** مندي مهاجریناحساس محرومیت نسبی و رضایت

 00/0 838/0** مندي مهاجرینمشارکت اجتماعی و رضایت

 00/0 -332/0** مندي مهاجریناجتماعی و رضایتانزواي 

 00/0 865/0** مندي مهاجرینحمایت اجتماعی و رضایت

 81/0 018/0 مندي مهاجریناجتماعی و رضایت اعتماد
 

، متغیرهایی که داراي از مهاجرت معاودین رضایتمنديجهت تعیین سهم عوامل موثر بر 
تفسیر نتایج تحلیل دار با متغیر وابسته بودند، وارد معادله رگرسیونی شدند. همبستگی معنی

ر ایلام، احساس محرومیت نسبی و حمایت امکانات شه دهدرگرسیونی چند متغیره نشان می
 0,393و ضریب تعیین  0,627مرحله وارد معادله شده و در نهایت با همبستگی  3اجتماعی طی 

اند. در درصد از تغییرات متغیر وابسته یعنی رضایتمندي از مهاجرت را تبیین نموده 40تقریبا 
بینی خوبی ز قدرت تبیین و پیشدهد مدل پژوهش حاضر اها نشان میمجموع ارزیابی یافته

 ). 6و  5(جدول  برخوردار است

 بینی متغیر وابستهتحلیل چند متغیره براي پیش .5جدول 

 خطاي استاندارد تعدیل شده R R2 R2 مرحله
 3,7686 0,297 0,301 0,548 اول
 3,6099 0,354 0,362 0,602 دوم
 3,5322 0,382 0,393 0,627 سوم

Constant=13,681           Sig=  0,00  
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متغیرهاي امکانات شهر ایلام  دهدمینشان  6موجود در جدول  Bعلائم ضرایب 
)0,188B=) 0,098) و حمایت اجتماعیB=اثر مثبت بر رضایتمندي  و ي مستقیم) داراي رابطه

) داراي اثر منفی و =B-0,180همچنین متغیر احساس محرومیت نسبی ( .باشنداز مهاجرت می
 بر متغیر وابسته است.معکوس 

 بینی متغیر وابسته عناصر درون معادله براي پیش -6جدول 

 B T Sig Tضریب  نام متغیر

 0,00 5,127 0,188 شهر ایلامامکانات 
 0,00 -3,164 -0,180 احساس محرومیت نسبی

 0,00 2,905 0,098 حمایت اجتماعی

رضـایت از  بینـی میـزان   براي پیش 5ول بینی رگرسیون پنج متغیره با توجه به جدمعادله پیش
 در میان نمونه مورد بررسی به صورت زیر است: مهاجرت

Y= (13,681) + (0,188 × x1) + (-0,180 × x2) + (0,098 × x3) 

راهبردهاي انطباق و  اجتماعی انزوايدهد که متغیرهاي نشان می 7هاي جدول همچنین یافته
اند. این مساله به معنی کم اهمیت بودن متغیرهاي مذکور خارج از معادله قرار گرفته محیطبا 
باشد، بلکه از آنجا که در روش مرحله به مرحله، هدف انتخاب بهترین متغیر یا متغیرها براي نمی
بینی است، این نتیجه به دلیل وجود همبستگی بین متغیرهاي خارج از معادله با متغیرهاي پیش

 گیرد. درون معادله صورت می

 متغیرهاي خارج شده از جدول به روش گام به گام  .7ول جد
 Beta T Sig T همبستگی جزئی متغیر وارد شده

 0,895 1,381 0,088 0,107 اجتماعیانزواي 
 0,859 0,517 0,034 0,040 راهبردهاي انطباق

 گیريبحث و نتیجه
رهاي جنس، محل تولد، ها بیانگر آن است که میانگین نمرات متغیر وابسته بر حسب متغییافته

داري برخوردار است. بر این اساس میانگین قومیت و شغل پاسخگویان از تفاوت معنی
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ها بیشتر از آقایان، در بین متولدین ایران بیشتر از متولدین مندي از مهاجرت در بین خانم رضایت
ها نشان ز یافتهها بوده است. در مورد شغل پاسخگویان نیعراق و در بین کردها بیشتر از عرب

هاي اند. ارزیابی فرضیهمندي کمتري از خود نشان دادهدهند شاغلین در بخش آزاد، رضایتمی
دهد همبستگی بین متغیرهاي حمایت اجتماعی، مشارکت اجتماعی، پژوهش حاضر نشان می

جرت، و رضایت از امکانات اجتماعی، با رضایتمندي معاودین از مها محیطراهبردهاي انطباق با 
 دارمعنی اجتماعی با متغیر وابستهو انزواي  محرومیت نسبی احساس هايمستقیم و رابطه متغیر

 اما معکوس بوده است. 
بین حمایت اجتماعی با رضایتمندي از و مستقیم دار نتایج حاکی از وجود رابطه معنی
اجتماعی  یتحماداراي  معاودینعبارت دیگر هر اندازه مهاجرت در بین معاودین است. به

هاي اي از ذخائر ارزشمند مانند حمایتعنوان مجموعهبالاتري باشند، به این معنا که این متغیر به
هاي خویشاوندي، حس تعلق و وابستگی، حسن ، وجود شبکهآنهاروانی و مالی متقابل در بین 

باشد،  وجود داشته آنهاهاي مختلف زندگی همبستگی در برنامه و تفاهم، همدردي، دوستی
رضایت بیشتري از مهاجرت خواهند داشت. معاودین به سبب اینکه اصالتی ایلامی دارند و اکثر 

ویژه در خویشاوندان آنها در استان ایلام ساکن هستند، از حمایت اجتماعی بالا و متقابلی (به
 د.هاي حساس و شرایط حاد زندگی) در جامعه میزبان برخوردارنمواجهه با مشکلات، موقعیت

-می دریافت بالایی اجتماعی حمایت که دهد افرادي) نشان می2010( نتایج پژوهش گولاکتی

) نیز در پژوهش خود 2001( دارند. بوگرا و جونز بیشتري رضایت احساس زندگی خود از کنند،
 ایجاد اختلال روانی در مهاجران است.  مهم عوامل دهند که نبود حمایت اجتماعی ازنشان می

دار بین مشارکت اجتماعی و رضایت از همبستگی معنیوجود ها حاکی از یافتههمچنین 
 -هاي فرديمهاجرت در بین نمونه مورد بررسی است. مشارکت اجتماعی در برگیرنده انواع کنش

گیري منظور دخالت در تعیین سرنوشت خود و جامعه و تاثیر نهادن بر فرایندهاي تصمیمگروهی به
بیگانگی را احساس مهاجران،  فعال مشارکت). 79: 1385(موسوي،  است درباره امور عمومی

. )2014، برکبوسونوا( کندایجاد میو احساس تعلق به جامعۀ اجتماعی جدید را در آنها کاهش داده 
همانگونه که پیشتر اشاره شد، معاودین ساکن در استان ایلام، خود ریشه در این منطقه داشته و 

روند. بر این اساس مانند سایر افراد بومی در لات مختلف استان به شمار میعضوي از طوایف و ای
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طوایف و همشهریان خود حضور فعال و مراسم عزاداري، سوگواري، شادي و ... بستگان، هم
ایلام شده به جامعۀ اجتماعی بیشتر معاودین احساس تعلق مستمر دارند. این مشارکت فعال باعث 

 این شهر را افزایش داده است. در و رضایت آنها از زندگی
دار بین راهبردهاي انطباق با از دیگر نتایج حاصله در پژوهش حاضر، وجود همبستگی معنی

هرچه در برخورد با مشکلات زندگی و روانی،  هاجرینرضایتمندي از مهاجرت است. مو محیط 
سلیم با مشکلات از راهبردهاي عقلانی در جهت حل مسائل استفاده کنند و بر اساس عقل 

برخورد نمایند، از بار فشارهاي روانی بر روي آنها کاسته شده، رضایت آنها از زندگی بهبود 
خواهد یافت. راجرز بر این باور است که افراد براي اقدام به عملی مثل مهاجرت باید از لحاظ 

) زیرا 115: 1394(ازکیا،  روانی نوعی آمادگی جهت پذیرش تغییرات جدید و نو را داشته باشند
 نرخ افزایش با تواندمی استرس است و این ازاسترس دهد رخ که مدتی هر یا دلیل هر به مهاجرت

نگرش و رفتار همسویی ). 2: 1384(محمدیان و همکاران،  باشد ارتباط در روانی هاياختلال
مشارکت  سطح یشافزامعاودین با نگرش و رفتار اطرافیان نسبت به اتفاقات زندگی محیطی، باعث 

 است. و در نتیجه رضایت آنها از مهاجرت آناني اجتماعی در بین ها فعالیت و
و  شهر ایلامدار بین متغیرهاي امکانات معنی همبستگی از دیگر نتایج پژوهش حاضر،

 فروزنده ، )1392( نیاشیخی و طیبی. رضایتمندي از مهاجرت در بین نمونه مورد بررسی است
در هر یک ) 1386( محمودیان) و 1390( صادقی، )1390( زاهد و خورشیدي ،)1392( تبریزي

 رقرا تایید مورد را متغیرهاي رضایت از امکانات و رضایتمندي از مهاجرت رابطه پژوهشی
 شمار به برخوردار کمتر شهرهاي و هااستان از ایلام شهر آن تبع به و ایلام استان اند. داده
 با اما ندارند. چندانی رضایت شهر این اجتماعی امکانات از آن ساکن بومی افراد و روند می

 نمعاودی طرفی از و بوده اجباري مهاجرتهاي نوع از ایلام به معاودین مهاجرت اینکه به توجه
 دستیابی اند،نداشته را برخوردار هاياستان یا و دیگر کشورهاي به مهاجرت امکان ایلام ساکن

  نبود. انتظار از دور اينتیجه چنین به
با متغیر وابسته داشته  یمحرومیت نسبی همبستگی معکوس دهد احساسنشان میها یافته

 پردازند ومقایسه خود با دیگران میها عموماً به است. بر اساس دیدگاه محرومیت نسبی انسان
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(مانند تعویض  هاي شدیدعاطفیکنند، واکنشعدالتی میدر این رابطه وقتی احساس فقر و بی
دهند و وقتی این احساس به درجه بالاي خود برسد، شغل، کارشکنی، خودکشی و...) انجام می

). 45: 1378پور، (رفیع اردانجامد و تعارضات شدیدي را در پی دبه احساس تضاد اجتماعی می
سطح سواد و تحصیلات پایین و وضعیت اقتصادي نامناسب، سبب شده است معاودین از 
وضعیت اقتصادي و اجتماعی مناسبی برخوردار نباشند و عمدتا به اشتغال در مشاغل سخت و 

آنها  برخی ازبه سبب پرورش سکونت در مناطق فقیرنشین شهر ایلام مبادرت نمایند. از طرفی 
کورد زبان  جامعه توسط آنها پذیري از جامعه عرب زبان آنجا، پذیرشدر کشور عراق و فرهنگ

بخشی  بر این اساس. زندگی آنها را دشوار نموده است در مواردي با تاخیر مواجه شده ومیزبان 
 و بی عدالتی احساس محرومیتاند، از این افراد که بر فرهنگ عربی پافشاري بیشتري داشته

دچار اخلال و زندگی آنها انزواي اجتماعی شده دچار زودرنجی و خود به خود ، بیشتري داشته
 توانند، انتقالمی اجباري هايمهاجرت فرهنگی، انتقال و اشاعه تئوري به با توجه .شده است

 را افراد پذیريفرایند فرهنگ امر این که شوند موجب را اينشده ریزيبرنامه و ناخواسته فرهنگی
علیزاده و (رستم شودمی موجب را آنها اجتماعی تحرك و کاهش فرهنگی انزواي و نموده مختل
در پژوهش حاضر، انزواي اجتماعی با رضایتمندي معاودین از  ).63: 1391اردهائی،  قاسمی

دار و معکوسی دارد. به این صورت که هرچه میزان انزواي اجتماعی مهاجرت، رابطه معنی
معتقد   کبريمندي آنها از مهاجرت کاهش یافته است. اایش داشته، میزان رضایتمعاودین افز

 مهاجرین مطلوب هايگرایش با طرف، از یک دشومی کسب فرآیند یک در که است رضایتمندي

 مناسب و مطلوب گرایش که میزبانان مهاجرین شدن متقاعد با دیگر، طرف از و به میزبانان نسبت

 )1394( همکاران و زاهدي). 50: 1390(زاهد و خورشیدي،  باشدمی ، توامدارند هاآن به نسبت
ها تبعیض و دسترسی کمتري به منابع دارند و در مقایسه با بومی چون شان دادند مهاجرانن نیز

هاي محروم، طرد اجتماعی را با طرد فیزیکی با سکونت در محله ،طرد اجتماعی شدیدتري دارند
 .کنندتجربه می
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تهران: ، چاپ دوم )،ترجمه فرهاد ماهر( ،روانشناسی اجتماعی کاربردي). 1386( ازکمپ، استوارت 

 نشر. انتشارات به
 تهران: نشر کیهان. ، شناسی توسعهجامعه). 1394( ازکیا، مصطفی 

تهران: )، ترجمه مریم وتر، (تحول فرهنگی در جامعه پیشرفته صنعتی). 1382( اینگلهارت، رونالد  
 تشارات کویر.ان

مهاجرت اجتماعی -جمعیتی پیامدهاي و آثار"). 1391اردهائی (االله و علی قاسمیعلیزاده، ولیرستم 
 .59-79، صص: 2، شماره 1، سال نامه دفاع مقدسپژوهش، "ایران جامعه در تحمیلی هاي جنگ

 تهران: سروش.، اجتماعی آشفتگی یا آنومی ). 1378( فرامرز پور،رفیع 
تهران: )، ثلاثی ترجمه محسن، (معاصر در دوران شناسیجامعه هاينظریه ).1394( جورج ریتزر، 

 انتشارات علمی.

 بر موثر جمعیتی اقتصادي و  اجتماعی، عوامل بررسی"). 1390فریبا خورشیدي ( و سعید زاهد، 

صص:  ،2شماره  ،22، سال کاربردي شناسیجامعه، "ممسنی شهر نورآباد به مهاجرت از رضایتمندي
66-47. 

 طرد تبیین و سنجش" ).1394( حمیدیان اکرم و ملکی امیر و نصاريا ابراهیم ،زاهدي، محمدجواد 
شناختی شهري(مطالعات مطالعات جامعه ،"اصفهان کلانشهر در خارجی مهاجران اجتماعی
 .57-88 صص: ،17 شماره ،6 دوره ،شهري)

 شماره ،شناسی ایرانجامعه ،"فرسایش سرمایه اجتماعی و پیامدهاي آن"). 1380( پور، محمودشارع 
 .101-112، صص: 3

 رفاهی و فرهنگی اجتماعی، عوامل تاثیر ارزیابی" ).1392( نیاطیبی ساداتمهري و محمدتقی شیخی، 
 شناختی شهريفصلنامه مطالعات جامعه ،"تهران شهر به مهاجر خانوارهاي رضایتمندي بر

 .25-52 صص: ،7 شماره ،3 دوره(مطالعات شهري)، 

کتاب ماه   ،"ها در ایران جمعیتی نسل دوم افغان -اجتماعی سازگاري" ).1390( صادقی، رسول 
 .101، ص: 43و  42، دوره جدید، شماره 15، سال علوم اجتماعی
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موردي: مهاجرین  بررسی سرمایه اجتماعی مهاجرین افغانستانی(مطالعه"). 1390( ، اسحقاکبريعلی 
شناسی، دانشگاه ، پایان نامه دوره کارشناسی ارشد رشته جامعه"افغانستانی ساکن شهر اصفهان)

 اصفهان: دانشکده ادبیات و علوم انسانی. 

اجتماعی مهاجران ایرانی جامعه  -پذیري فرهنگی سنجش میزان انطباق"). 1392( تبریزي، نسترنفروزنده 
نامه دوره کارشناسی ارشد  ، پایان"رانیان مهاجر ساکن شهر وین کشور اتریش)مقصد (مطالعه موردي: ای

 دانشکده علوم اجتماعی. :دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزيشناسی، رشته جامعه

، تهران: انتشارات )ترجمه غلامرضا غفاري و حسین رمضانی، (سرمایه اجتماعی). 1392( فیلد، جان 
 کویر.

 ،زاد)، چاپ سوم(ترجمه: علی مرشدي ،؟کنندچرا انسانها شورش می). 1387( رابرت گار، تد 
 تهران: پژوهشکده مطالعات راهبردي.

غربالگري "). 4138( کیسمیجعفر بوالهري و عیسی کریمی و محبوبه دادفر ،محمدیان، مهرداد 
، 11، دوره نی ایرانروانپزشکی و روانشناسی بالی، "هاي روانی در مهاجران افغان مقیم تهراناختلال
 .270-277، صص: 3شماره 

 و اجتماعی اقتصادي، هايویژگی در تغییر ایران: به هاافغان مهاجرت" ).1386( حسینمحمودیان،  
 صص: ،4 شماره ،2 دوره ،ایران شناسیجمعیت انجمن نامه  ،"مقصد جامعه با انطباق و جمعیتی

69-42. 

، مطالعات ملی ،"تاریخ سیاسی و اجتماعی پشتکوه در دوران والیان فیلی"). 1385( مراد مقدم،يمراد 
 .71-96، صص: 1، شماره 7دوره 

، رفاه اجتماعی ،"اجتماعی سرمایه هايمولفه از یکی اجتماعی مشارکت" ).1385( میرطاهر ،موسوي 
 .67-92، صص: 23، شماره 6دوره 

رابطه سرمایه اجتماعی با هویت "). 1383( و ابولقاسم فاتحی صمد کلانتري، وحیدا، فریدون 
ژوهشی دانشگاه   مجله پ ،"العه موردي یازده دانشگاه دولتی شهر تهران)(مط اجتماعی دانشجویان

 .59-92، صص: 2، شماره17جلد  ،اصفهان
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