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 چکیده
آموسان پهررر پایه پنج   در پژوهش حاضررر تجارز سیهررته وا دین دانش 

شرریوه کی ی  ابتدایی اس کلاس معکوس و پیامدهای این روش یادگیری به 

شد. با توجه به ماهیت پژوهش        سی  سی برر شنا اس روش   ،و اس نوع پدیدار

ن ر اس وا دین،   8گیری هدفمند اسررت اده شررد که با مهرراحقه عمی  نمونه

های   و تحلیل داده  های اخذشرررده به اشرررقاع رسرررید. برای تجزیه        داده

  MAXQDA11افزار شررده اس روش تحلیل موررمون و اس نرمآوریجمع

های  ها اسررت اده شررد. یافتهعنوان یک شرریوه کمکی در واردکردن دادهبه

  6اس تجارز سیهررته وا دین در خهرروا پیامدهای این روش در   حاصررل

یادگیری، رفع مشکلات کلاسی، ارتقاطات    بهقود آموسش و  مومون اصلی  

های آموسشرری وا دین، آگاهی بیشرری جهت تکمیل آموسشرری، رفع لا ش

یادگیری و کنترل یادگیری خلاصرره شررد. تجارز سیهررته وا دین نشرران    

 اده اس کلاس معکوس گامی مثقت در ارتقا    ها اسرررتدهد که اس نگاه آن می

سطح آموسشی و دارای پیامدهای مثقتی در ابعاد میتلف است. است اده اس     

هائل روس و    سنتی خارج کرده و مقتنی بر م این روش، آموسش را اس حا ت 

یاس  ته اسرررت. همنینن این روش      آموسان و وا دین پیش های دانش ن رف

آموسان داشررته  دانشبرای و آموسش  گیریبیشررترین پیامد را در حوسه یاد

 است.
 

 

 کلاس معکوس، پدیدارشناسی، یادگیری، آموسش.: های کلیدیواژه

 Abstract 
In the present study, the lived experiences of 

parents of fifth-grade elementary schoolboys from 

the flip class and the consequences of this learning 

method were studied qualitatively and 

phenomenologically. Due to the nature of the 

research, purposive sampling was used that 

saturated data were obtained from in-depth 

interviews with 8 parents. Thematic analysis 

method and MAXQDA11 software were used to 

analyze the collected data as an auxiliary method 

for data entry. Findings from parents' lived 

experiences on the consequences of this method 

were summarized in six main themes: Improving 

education and learning, Classroom troubleshooting, 

Educational communications, Addressing Parents' 

educational challenges, Informing to complete 

learning and Learning Control. Parents' lived 

experiences show that from their viewpoint, the use 

of the flip classroom is a positive step in improving 

the educational level and has positive consequences 

in various dimensions. Implementing this method 

has led to the departure of traditional education and 

is based on the up-to-date issues and needs of 

students and parents, and it has the most impact on 

students' learning and education. 

Keywords: Flip Class, Phenomenology, Learning, 

Teaching 

 99 مردادویرایش نهایی :       98اسفند پذیرش:   98اسفند دریافت :   پژوهشینوع مقاله :

    مقدمه

سعه پدیده فناوری اطلاعات و   هر اطلاعات و دانایی در     1ارتقاطاتبا ظهور و تو شتابی فزاینده با محوریت عن روند تحولات جهانی، با  

ها های میتلف جامعه، نهادهای مرتقط با آموسش اسجمله دانشگاه ها و حوسه(. گهترش فناوری در لایه 1383حال گهترش است )عطاران،   
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شت تا تمام فرآیند جاری در این  هت    گونه و مدارس را بر آن دا ساخته و  سی ها، اس جمله آموسش و یادگیری را با رویکرد فناورانه منطق  

سی و باد ه،   شاورسی و خدمات را تحت تأثیر خود قرار    فناوری اطلاعات و ارتقاطات، بیش (.1393پیش برند )عقا صنعت، ک های میتلف 

عنوان رویکردهای نوین در های مقتنی بر فناوری اطلاعات بهبهره نمانده اسررت. انواع آموسشداده اسررت. آموسش نیز اس این پدیده قرن بی

شته    -فرآیند یاددهی صه وجود گذا ستمی یادگیری پا به عر شرایط یادگیری با توجه به  1395نژاد، سارعی سوارکی و مزینی، اند )ر (. امروسه 

های در آن مربیان و یادگیرندگان نقشها اسررت که پیشرررفت سررریع فناوری، ت ییر کرده اسررت، کلاس معکوس یک نمونه اس این روش  

 (.2018، 1اوتهی  و فو دنس-گیرند )استینجدیدی بر عهده می

کنند. در این روش، معکوس حمایت میشرردت اس آموسش های آموسش سررنتی ، برخی اس مربیان تربیتی بهامروسه برای ت ییر در روش

کند و ساعت  ها در خانه مشاهده و مطا عه می ها و وبلاگسایت ها، وزتازآموس خودش محتوای دروس را اس طری  ویدئو آموسشی، ک دانش

سی     صورت کاملاً کاربردی و م ید در جهت انجام تمرین و تکلیف به کلاس درس به سا صورت گروهی در جهت تحکی  و تقویت م اهی  ا

ساده، عطاران و علوی بهمنی، صرر ایی موحد، حکی  اس، به نقل 2شررود )برگمن و سررمزاند، اسررت اده میآموسان در خانه درک کردهکه دانش

گیرد. در این نوع روش تدریس، های آموسش سنتی را در بر می (. کلاس درس معکوس، یک نوع روش تدریس است که روش 1396، مقدم

ود. نقش معل  به ش سینرانی مربی خارج اس کلاس درس است و سمان کلاس به حل مشکل و کاربرد محتوای سینرانی اختهاا داده می     

 (.2017، 3کند )ا تمولار و  یننویهتگر ت ییر میسمت مربی  یادگیری و تههیل

ساس نظر بیشاپ و وار گر  نظران تعاریف میتل ی در مورد کلاس معکوس ارائه دادهصاحب  ( کلاس معکوس یک روش 2013)4 اند. برا

طور مهتقی  بر تعاملی در طول درس و بیش تدریس و آموسش فردی به های یادگیرییادگیرنده محور است که دارای دو بیش با فعا یت

را با دیدن فیل ، گوش  آموساندانشکند که در آن عنوان مد ی تعریف میکلاس معکوس را به 5روی کامپیوتر خارج اس کلاس اسرررت. مول

ها و تعاریف یک کلاس معکوس رله بهیاری اس نمونه(. اگ2016، 6کند )اوسداملی وآسیکهویها و خواندن مقا ه آماده میدادن به پادکهت

طورکلی یادگیری  (. به 2017وهمکاران،   7در یک بهرررتر آموسشررری وجود دارد، اما در مورد تعریف آن، هیع اجماعی وجود ندارد )مکنا ی      

بیند و در بیش خانه می های میتلف، درآموس، آموسش معل  خود را در قا ب رسررانهمعکوس دارای دو بیش اسررت که در بیش اول دانش

 (. 2017، 8)لانگ، کامینز و واقکنند نظر، آسمایش و طراحی میاند، بحث، تقادلدوم در مورد آننه مطا عه کرده

شیوه یادگیری به روش معکوس  گزارش کرده        ست اده اس  شمگیری را با ا هیاری اس آموسگاران موفقیت ل اند که کاربرد و کارایی این ب

(. بررسرری تحقیقات خارجی 1398، به نقل اس حجاسی و دهاقین، 9این یلددهد )در فرآیند آموسش و یادگیری نشرران می شرریوه آموسش را

، 10سررزایی دارد )آ قرت و بیتیآموسان تأثیر  بهدهد که کلاس معکوس بر یادگیری، میزان موفقیت و درگیری تحهرریلی دانشنشرران می

ساده، جع ر آقایی و  دهقان ،  (1397کاویانی،  یاقت دار، سمانی و عابدینی )        (،1396) همکاران  (. در ایران، بهمنی و2015، 11 یتل  ؛2014

ستانه  سقی، احقرو احمدی (، 1397) ساده وعلیزاده، دهقان(1397) خردادی آ سعدا لهی )   و  (1396) طهما صاحب یار و  در ( 1397پیری، 

دهد که آموسش اس طری  کلاس معکوس بر   هایشررران نشررران می های پژوهش هاند. یافت   هایی را انجام داده  حوسه یادگیری معکوس پژوهش 

آموسان تأثیرگذار اسررت. همننین  آموسان، خود راهقری، ارتقا ت کر انتقادی و عملکرد و پیشرررفت تحهرریلی دانش میزان مشررارکت دانش

( نشرران دادند که آموسش اس طری  کلاس 2018) 13اوتهی  و فو دنس-( و اسررتین2018) 12های آ هررانکاک سرریراکایاو اوسدمیر پژوهش

 حافظه و درگیری یادگیرندگان تأثیرگذار بوده است. معکوس بر پیشرفت تحهیلی، انگیزه،
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ست.   های میتل ی به روش کی ی در حوسه بررسی تجارز وا دین اس پیامدهای کلاس معکوس انجام تاکنون پژوهش جع رآقایی، شده ا

کارگیری مدل آموسشرری کلاس درس ( در پژوهشرری به بررسرری تجربه دانشررجویان پرسررتاری در به1396)ه ساده و خردادی آسررتاندهقان

درصرررد(  1/79) کارگیری روش کلاس معکوس بود. اکثریت دانشرررجویاناند. نتایج حاکی اس تجارز مثقت فراگیران اس بهمعکوس پرداخته

شتر     سنتی که در آن بی ستاد می      آموسش به روش کلاس معکوس را بر روش  سط ا سینرانی تو صرف   دهند.شود، ترجیح می سمان کلاس 

آموسان اس کلاس معکوس ( در پژوهش کی ی اس نوع مطا عه موردی به بررسررری و توضررریح تجارز دانش     2018) 1نوبلیع و کمپ -مر ین

 شررده اسررت.اخل و خارج اس کلاس ارائهسمینه،  ذت بردن، فواید و یادگیری در د 3ها در شررده اس مهرراحقهآوریهای جمعاند. دادهپرداخته

ها آموس را اس کلاس معکوس بررسرری کرده اسررت. تحلیل داده  دانش 20( در پژوهشرری کی ی ادراک  2018) 2اوتهی  و فو دنس-اسررتین 

همننین  دانند. آموسان، آموسش اس طری  کلاس معکوس را تجربه یادگیری مثقت و شامل درگیری بهیار میدهنده آن است که دانشنشان

سمینه، تعهد به همهرررالان، احهررراس آرامش، روابط معل ، محیط یادگیری فیزیکی، یادگیری با         7آموسان در ها مهررراحقه اس دانش  داده

 بندی شد.همهالان و است اده اس ویدئو، برای یادگیری محتوای جدید طققه

آموسان یا  میاطقین اصلی کلاس معکوس یعنی دانش  های کی ی در حوسهدهد، تمامی پژوهشطور که پیشینه پژوهش نشان می  همان

سی ادراک وا دین دانش        شی در حوسه برر ست و هنوس پژوه صورت گرفته ا شجویان  اند، انجام آموسانی که کلاس معکوس را تجربه کردهدان

آموسان فیل   دانش گیرد ونشررده اسررت و اس سرروی دیگر با توجه به اینکه بیش اول آموسش کلاس معکوس، در محیط خانه صررورت می   

سرراسی بهتر س این روش تدریس در اجرا و پیادههای وا دین اکنند.  ذا تجربهآموسشرری را در محیط خانه در کنار اعوررای خانواده نگاه می 

آموسان اس آموسشرری کمک شررایانی به کلاس درس معکوس کند. اس این  حاو پژوهش حاضررر تلاشرری در جهت فه  تجربیات وا دین دانش

آمده اس این پژوهش یک باسخورد مه  و اسرراسرری اس نحوه اجرا و اثرات کلاس معکوس دسررتدهای یادگیری معکوس اسررت و نتایج بهپیام

آموسان رو هدف اصلی در پژوهش حاضر کهب ادراک وا دین دانشطورکلی نظام آموسشی دارد. اساینخهوا آموسگاران و بهبرای معلمان به

یوه معکوس بوده است. بدین منظور سؤال اصلی پژوهش این است که وا دین دانش آموسان ابتدایی که کلاس      اس پیامدهای یادگیری به ش 

 معکوس را تجربه کرده اند، له ادراکی نهقت به پیامدهای آموسشی  یادگیری به شیوه معکوس دارند؟

 

 روش 
پدیدارشناسی است. مطا عه پدیدارشناسی، تجارز سیهته افراد       بنا به ماهیت موضوع موردمطا عه، رویکرد پژوهش حاضر کی ی اس نوع   

 کند.)یادگیری معکوس( توصیف می متعدد را اس یک م هوم یا پدیده

داد. اند، تشررکیل میجامعه آماری را وا دین دانش آموسان پایه پنج  ابتدایی ههررتند که روش تدریس کلاس معکوس را تجربه کرده

ست اده اس نمونه ن ر،  8نمونه پژوهش به حج   شد بطوری که اس میان وا دین، آن با ا شی  هایی که در مورد فیل گیری هدفمند انتیاز  آموس

و نحوه عملکرد معل  بیشترین اظهار نظر داشتند و با معل  مربوطه بیشترین ارتقاط را داشتند، انتیاز شدند. حج  نمونه تا اشقاع نظری        

 ها ادامه داشت.داده

سنجش  ساختاریافته بود. جمع   پژوهشزار اب: ابزار  هاحقه نیمه  هاحقه آوری داده، م ساختاریافته  ها اس طری  م های بین فردی نیمه 

 انجام گرفت. 
نحوه اجرای کلاس معکوس به این شکل صورت گرفت که بعد اس آن که اهداف و نقشه م هومی دروس تهیه شد. ضقط فیل  آموسشی       

سط خود معل  دانش  صورت گ تو ستعداد و توانایی آموسان  آموسان های دانشرفت. د یل انتیاز معل  خود دانش آموسان این بود که وی اس ا

شناسد و در توضیح و ارائه مطلب کمک رسان است. در تهیه فیل  سعی شد که درس به صورت کامل ارائه  گردد. هر فیل   خود را بهتر می

رداخته شرررد و در کنار این ارائه به کمک دیگر نرم افزارهای تو ید محتوای         جلهررره به ارائه مطلب پ    10دقیقه و در   12تا  10شرررامل  

های آموسشی پرداخته شد. برای اختیار قراردادن های آموسشی و عکسا کترونیکی به تهیه خلاصه اس دروس و همننین نمایش دادن کلیپ

شی به دانش  س فیل  های آموس شی      آموسان اس دو طری  فلش مموری و گروه تلگرامی ا شاهده فیل  ها آموس هه بعد اس م شد. در هر جل ت اده 

سط دانش  شات در فعا یت  در خانه تو سی و انجام آسمای صورت گرفت.  آموسان، در کلاس بحث و گ ت وگو در مورد مقاحث در های گروهی 
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 ادراک وا دین اس پیامدهای آموسشی یادگیری به شیوه معکوس: مطا عه کی ی
Parents' Viewpoints from Consequences of Flip Classroom Education: A Qualitative Study  

  

 
 

ها تشریح شد   عکوس برای آنهمننین برای توجیه وا دین جلهه با حوور معل  مربوطه گرفته شد. در این جلهه روش اجرای یادگیری م    

 دانش آموسان اس آنها درخواست شد.و همکاری وا دین با 

ستقرایی، اس نرم   آوریهای جمعوتحلیل دادهبرای تجزیه هیه   MAXQDAافزار شده علاوه بر روش کدگذاری ا شد،     11ن ست اده  ا

هاحقه به شد و مراحل تجزیه ها وارد محیط نرمطوری تمامی م افزار ها و ایجاد کدهای باس، محوری و منتیب در نرمهاحقه وتحلیل مافزار 

 تحلیل آماری کی ی انجام شد.

برای  هاها اس فنونی همنون تایید صلاحیت پژوهشگر برای گرفتن مهاحقه   بیشی به داده منظور اطمینانبه ها:داده اطمینان بخشی 

شونده، در شیوه مهاحقه نکات لاسم را رعایت کرد. اس    دریافت نظر مهاحقه ای با استادش انجام داد و پس اس  این منظور پژوهشگر مهاحقه  

وا  سؤال، جمع      1روش کنترل اع سخ هر  شد بدین منظور در پایان پا ست اده  هاحقه  ا صورت گرفت و به م ضمن      بندی  شد که  شونده ارائه 

شده اظهارنظر فرمایند. ثقت و ضقط    پذیری شرح ارائه شونده، آنان بتوانند در مورد صحت و اطمینان  تایید ش اهی محتوا اس سوی مهاحقه   

هاحقه  صور     ها  بهم صوتی و مکتوز  ضقط، پایایی پژوهش تقویت می   صورت  ست اده اس نوار و کی یت  شود. همننین در  ت گرفت که با ا

ن ر اس معلمین که در حوسه   2ها در اختیار   که مهررراحقه  طوریفرآیند کدگذاری باس و محوری اس تواف  بین کدگذاران اسرررت اده شرررد، به         

ی قرار گرفت تا ضررمن کدگذاری، میزان تواف  کدگذاران بررسرری و ریزی درسرریادگیری معکوس تجربه داشررتند و یک اسررتاد گروه برنامه

های کدگذاران متعدد به اصررلاحات در فرآیند کدهای باس و محوری صررورت گیرد. در پژوهش کی ی پایایی االب اشرراره به ثقات پاسررخ   

 (.1396ها دارد )کرسول، مجموعه داده

 

 هایافته
سب       تحقی در  صلی و فرعی متنا وامین ا ضر م سیله نرم ها بعد اس تحلیل و کدگذاری بههبا دادحا شکل و جدول    و ستیراج و در  افزار ا

 .شده استذیل ارائه

 ها. مضامین اصلی و فرعی استخراجی از داده1جدول

مضمون 

 اصلی

 کدها مضامین فرعی

پیامدهایی 

یادگیری 

 معکوس

 بهبود آموزش و یادگیری

 

یادگیری، ت ییر سرررقک یادگیری، یادگیری عمی ، تثقیت م اهی         یادگیری ان رادی، تمرکز در سمان   

درسی، فراموش نکردن مطا ب درسی، ارتقا نمره، افزایش علاقه به درس، افزایش مطا عه، مرور و رفع    

 مشکلات آموسشی، کمک به ت هی  مطا ب درسی، افزایش خوداتکایی

 افزایش ارتقاط بین معل  و وا دین.افزایش ارتقاط بین فرسند و وا دین،  ارتباطات آموزشی

پرتی درکلاس، حل مشررکل شررلوای کلاس، ایجاد انگیزه رقایتی، رفع مشررکل سرر وال      رفع حواس رفع مشکلات کلاسی

 نپرسیدن درکلاس

های آموزشی رفع چالش

 والدین

شدن   کاهش درگیری تحهیلی وا دین، افزایش کمک وا دین به فرسندان، کاهش اتکا به وا دین، آسان

آموس در مقاحث آموسشی، کمک به وا دین با تحهیلات ک ، کردن با دانشکارآموسشی وا دین، همراهی

 آموساندهی وا دین به دانشآموس، افزایش پاسخرفع نگرانی در سمان ایقت دانش

آگاهی بخشی جهت تکمیل 

 یادگیری

 آگاهی اس تکا یفآگاهی اس روش تدریس معل ، آشنا شدن وا دین به مقاحث درسی، 

 ها، تکرار مطا ب.ها، کنترل فیل نگاه لندیدن باره فیل  در صورت ن همیدن، دردسترس بودن فیل  کنترل یادگیری

  

شان می  1طور که جدول همان شامل     ن شیوه معکوس  شی یادگیری به  صلی بهقود     6دهد، ادراک وا دین اس پیامدهای آموس ومون ا م

شی، رفع لا ش      سی، ارتقاطات آموس شکلات کلا شی جهت تکمیل یادگیری و    آموسش و یادگیری، رفع م شی وا دین، آگاهی بی های آموس

                                                           
1 .Member checking 
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Rooyesh-e-Ravanshenasi,9(6), 2020 

 

 

ست. هر یک اس این موا   صلی، در ادامه          کنترل یادگیری ا ست. جهت توضیح بیشتر هر یک اس موامین ا صلی دارای موامین فرعی ا مین ا

 ذکرشده است.  8تا  1های آموسان با است اده اس کدهای وا دین دانشای اس تجربهنمونه

 الف(بهبود آموزش و یادگیری

شرکت  شان می ادراک وا دین  ست   کننده در این پژوهش ن شترین پیامد ا  اده اس کلاس معکوس در حوسه آموسش، در بهقود دهد که بی

شارکت     هائل یادگیری و آموسش که م ست. ابعاد ارتقا م شاره کرده  آموسش و یادگیری بوده ا سی به آن ا شامل سیر  کنندگان در این برر اند، 

ی ، تثقیت م اهی  درسررری،   آموس ، تمرکز در سمان یادگیری، ت ییر سرررقک یادگیری، یادگیری عم های یادگیری ان رادی دانشمورررمون

شی، کمک به ت هی  مطا ب      شکلات آموس سی، ارتقا نمره، افزایش علاقه به درس، افزایش مطا عه، مرور و رفع م فراموش نکردن مطا ب در

 آموسان بوده که اس رویکرد آموسشی اس طری  کلاس معکوس نشات گرفته است. درسی، افزایش خوداتکایی دانش
آموس تو روش دانش"بیان داشررت که  5شررونده شررماره طوری مهرراحقهدانند بهها را تمرکز در سمان یادگیری میوا دین یکی اس پیامد

سش متمرکز به درس نقود، عقب می    شما و ی اینجا لون بعدش قرار  سنتی مجقور بود که حالا اگه تو کلاس، حوا افتاد اس روش تدریس 

آموس اگر کنار دستیش یه صدای کولک   دانش 32کن  تو محیط آموسشی  باشه و فکر می بود حل تمرین انجام بده مجقور بود که متمرکز 

شد کرد دیگه حواسش به شما نقود که گوش بده که حالا بتونه تمرینا شو انجام بده اما تو خونه یه ن ر بود و متمرکز می  حواسشو پرت می  

در مورد تثقیت مهررائل درسرری و  4شررونده شررماره . مهرراحقه"و یاد بگیرهداد تا بتونه روش شررما رتا روش تونو یاد بگیره، واقعا گوش می

هایی که با این روش طرح شرردند بیشررتر در ذهن فرسندم مانده اسررت. آموسش درس "دارد کهآموسان به جهررتجو  بیان میاشررتیاق دانش

ساخت کلیپ          شابه در اینترنت و همننین  سی م هتجوی مطا ب در شتیاق فرسندم جهت ج ست       همننین ا شده ا شتر  شابه بی . "های م

 آموسان است.دیگر اس پیامدهای مه  در حوسه یادگیری و آموسش روش معکوس، خوداتکایی دانشیکی

 ب(رفع مشکلات کلاسی

های یکی اس پیامدهای مه  است اده اس روش معکوس رفع مشکلات کلاسی است. پیامد رفع مشکلات کلاس درس دارای سیر مومون       

سرکلاس، حل مشکل شلوای کلاس، ایجاد انگیزه رقابتی، رفع مشکل س وال نپرسیدن سرکلاس است.  متاس انه حوسه            پرتی رفع حواس

ها آموسان معتقدند یادگیری در این نوع کلاسآموسشی کلاس درس به عنوان محیط یادگیری دارای مشکلاتی است  به عنوان مثال دانش   

شده   آموسش معکوس در داخل منزل و به دور اس کلاس درس و دانشگیرد اما با توجه به اینکه روش صورت نمی  ست، م ید واقع  آموسان ا

کرد آموس اگر کنار دستیش یه صدای کولک حواسشو پرت می    دانش 32کن  تو محیط آموسشی  فکر می"گویدمی 5شونده  است. مهاحقه  

شو ا     شما نقود که بواد گوش بده که حالا بتونه تمرینا  سش به  شد تا روش تونو یاد  نجام بده اما تو خونه یه ن ر بود و متمرکز میدیگه حوا

 ."بگیره واقعا گوش می داد

های میتلف در آن قرار دارند و عوامل مزاحمی در کلاس درس وجود دارد و آموسان با سرررلیقهکلاس درس محیطی اسرررت که دانش

نگاه وا دین اسررت اده اس کلاس معکوس گامی مثقت در رفع این  پرتی فرسندانشرران در سرررکلاس ههررتند. اسوا دین همیشرره نگران حواس

سی می    شکل کلا هاحقه   م شد. م شماره    با سر کلاس بیان می در مورد اهمیت این روش برای جقران حواس 8شونده  اگر  "دارد  کهپرتی 

هیار روش خوبی ا          دانش شد، ب شته با وور ندا شد یا ح سش جایی دیگر با آموس ست و در هر  حظه دانش آموس در حین تدریس معل  حوا

های خود بیان داشررتند، مشررکل جرئت سرر وال . یکی اس مشررکلات کلاسرری که وا دین در مهرراحقه"تواند موضرروع درس را مرور کندمی

آموسانی که در کلاس نپرسیدن سرکلاس است و اذعان داشتند که است اده اس روش معکوس باعث شده است که مشکل آن دسته اس دانش         

س  ضوع تدریس اس معلمان خود نمی     درس  سی خود را پیرامون مو شکلات در هاحقه     کوت کرده و م شود. م سند، حل  شماره    پر  5شونده 

سرکلاس اینطور بیان می       سیدن  سوال نپر شکل  سوال       "دارد کهپیرامون رفع م سر کلاس  هرم عادت ندارد  ست لون پ این روش خوز ا

 . "کند

 پ( ارتباطات آموزشی

صل    وامین ا هاحقه    یکی اس م شده اس م ستیراج  شده دارای دو سیر           ی ا ستیراج  صلی ا ومون ا ست. این م شی ا ها بهقود ارتقاطات آموس

کنندگان در پژوهش بر این اعتقاد بودند مشارکت باشد.مومون افزایش ارتقاط بین فرسند و وا دین و افزایش ارتقاط بین معل  و وا دین می

آموسشی باعث افزایش ارتقاطات در بعد ارتقاط بین معل  و وا دین و همننین فرسندان و وا دین که یادگیری معکوس و اجرای آن در حوسه 

ست. مهاحقه    شت که  5شونده شماره   شده ا ست نه همد ی   در سندگی "بیان دا ستراحت ا شینی الان که خانه فقط محل ا ، این کار های ما

ا نگاه و مطا عه نمایند، که این خود ثمرات عاط ی خوبی به همراه دارد. باعث شررد سرراعتی وا دین و فرسندان در کنار ه  مطا ب درسرری ر
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 ادراک وا دین اس پیامدهای آموسشی یادگیری به شیوه معکوس: مطا عه کی ی
Parents' Viewpoints from Consequences of Flip Classroom Education: A Qualitative Study  

  

 
 

شتر می  هاحقه "شود ارتقاط وا دین با معل  ه  اس این طری  بی شماره    . همننین م ستای پیامد افزایش ارتقاط بین معل  و   3شونده  در را

شود و وا دین اس روش تدریس عل  ه  اس این طری  بیشتر میاس طری  روش یادگیری معکوس ارتقاط وا دین با م "دارد کهوا دین بیان می

 ".شوندمعل  و نحوه عملکرد او آشنا می

 های آموزشی والدینت( رفع چالش

های آموسشرری ، پیامدهایی در حوسه لا شدهد که اسررت اده اس کلاس معکوسکننده در این پژوهش نشرران میتجربه وا دین شرررکت

شته ا وا دین و رفع آن شارکت   ست. رفع لا ش ها دا شی وا دین که م شاره کرده   های آموس سی به آن ا شامل سیر  کنندگان در این برر اند، 

ومون  شی وا دین،       م شدن کارآموس سان  هیلی وا دین، افزایش کمک وا دین به فرسندان، کاهش اتکا به وا دین، آ های کاهش درگیری تح

دهی آموس، افزایش پاسخ وا دین با تحهیلات ک ، رفع نگرانی در سمان ایقت دانش آموس در مقاحث درسی ، کمک به  کردن با دانشهمراهی

هاحقه  وا دین به دانش ست. م شماره   آموسان ا میگ  فیلما رو که میدید  "دارد کهپیرامون کاهش اتکا فرسندش به وا دین بیان می 5شونده 

کرد مجدد دید یه تمرینی رو گیر میداد مثلا اگر میو انجام میدیگه به من کار نداشت یعنی مثلا خودش میشهت خودکار حل تمرینا ش    

گ ت  فیل  رو مجدد نگاه کن مامان بقین مشررکل کارت کجاسررت همین باس خوز بود یعنی   کرد، من بهش میفیل  رو میزاشررت نگاه می

 ."میگ  تو حل تمریناتش کاری به من نداشت

ست. مربیان باید     شان اس کلاس درس ا یکی اس پیامدهای مه  کلاس معکوس اس نگاه وا دین، رفع نگرانی وا دین در سمان ایقت فرسند

(. وا دین بر 137: 1387ای در پیش گیرند که حاصل آن هدایت و سعادت فرسندان باشد )قائمی،    ماندگی درسی راه و شیوه  در حوسه عقب

شود لون فرسندشان دسترسی    آموسان در سمان ایقت و مریوی جقران می ماندگی دانشا است اده اس این روش عقب این اعتقاد ههتند که ب 

ها در مواقعی که  همننین رفع نگرانی خانواده"در همین راسررتا بیان داشررت که  4شررونده شررماره  های آموسشرری دارد. مهرراحقه به فیل 

 . "باشددگیری در خانه در این روش فراه  میآموس در کلاس ایقت داشته است و امکان یادانش

ست. اس نگاه وا دین یکی اس         امروس یکی اس نگرانی شان ا ش له کاری خود شان به د یل م شی فرسندان های وا دین نرسیدن به امورات آموس

روش رسررریدگی کمتری  ها اسرررت. آنها معتقدند ققل اس اجرای اینپیامدهای این روش تدریس رفع این مشرررکل در خانواده و سندگی آن

شتند و هنگام راهنمایی کردن آن      شان دا  3شونده شماره   مهاحقه . ها اس توانمندی لاسم برخوردار نقودندنهقت به امورات تحهیلی فرسندان

که    های امروسه در سندگی  "پرداسندبیان داشرررت که   در مورد اهمیت و ثمرات این روش برای وا دینی که اکثر اوقات به امورات خویش می     

 ."که باید سمان صرف این کار انجام شود را نداشتندطورهای سیادی دارند، شاید آنها و مش لهوا دین درگیری

 ث(آگاهی بخشی جهت تکمیل یادگیری

ستیراج شد در مورد آگاهی بیشی جهت تکمیل یادگیری برای    پیامد دیگری که اس مهاحقه  های وا دین در مورد این روش تدریس ا

شدن وا دین به مقاحث درسی، آگاهی اس تکا یف تدریس معل ، آشناهای آگاهی اس روشست. این مومون اصلی دارای سیر مجموعهوا دین ا

شماره       شونده  هاحقه  ست. م شت که   4ا شدن خود خانواده  "بیان دا شنا  سی )علی آ ضی ( تا بتوانند در   ها با مقحث در ا یهوا درس ریا

تدریس م اهی  کتب درسررری به های وا دین عدم آگاهی اس روش.  امروسه یکی اس نگرانی"مک کنندصرررورت نیاس به اموسش کودک خود ک

ست اده اس روش معکوس و دیدن فیل        ست، آنها بر این باورندکه ا ضی ا هوا درس ریا شی آگاهی لاسم پیرامون روش خ تدریس های آموس

شان کمک کنن    صورت نیاس به فرسند هاحقه معل  پیدا کرده و بتوانند در  شماره    د. م ستا بیان می  5شونده  های فیل "دارد کهدر همین را

کردید، اس نظر فرسندم بهتر بود و علاقه بیشررتری به دیدن آن داشررت.  هایی که خودتان تدریس میآموسشرری بهرریارعا ی بود. فقط فیل  

 ."شوی  و این روش خوز استمطا ب آشنا میتدریس شما و نحوه یادگیری ها برای ما ه  بهتر است لون اس روشهمننین این فیل 

 ج( کنترل یادگیری

یکی اس پیامدهای مه  یادگیری معکوس اس نگاه وا دین، کنترل یادگیری است. این پیامد دارای سیر مومون هایی همنون تکرارپیش 

افزایش  "دارد کهبیان می 4نده شماره  شو ها، تکرار مطا ب است. مهاحقه  ها، کنترل فیل فیل  در صورت ن همیدن، دردسترس بودن فیل   

شونده . مهاحقه"های قدی  در هر سمان و هر مکان وجود داردسمان یادگیری و همننین امکان مرور لندین باره دروس و امکان مرور درس

بیش سال کلی رضایت   افتاد و نمراتش آخرکرد تا اون وقت براش جا میکرد و تکرار میلندین دفعه گوش می "بیان داشت که  1شماره  

 ."بود

هاحقه  شماره    م شت که  3شونده  شاهده   دانش "بیان دا ضوع درس و م سی را  ی کامل فیل آموس با اطلاعات ققلی اس مو ها، مطا ب در

ور آموس انجام بدهد، حتی برای درک بهتر لندین بار فیل  را مر     تر به ذهن میهرررپارد و لون تکا ی ی را در این سمینه باید دانش       عمی 
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ها  تواند فیل ها به د یل اینکه امید میاین فیل  "دارد که. همننین وی در جای دیگر بیان می"نمایدکند و به کتاز درسی مراجعه می می

 ."را به صورت مکرر نگاه کند م ید است

 

 گیریبحث و نتیجه
پژوهش حاضر جهت بررسی ادراک وا دین اس پیامدهای آموسشی یادگیری به شیوه معکوس صورت گرفته است. ادراک وا دین نشان          

 بهمنی و همکاران آموسان اسرررت. این یافته پژوهش با پژوهشدهد که یکی اس پیامدهای این روش، بهقود امر آموسش و یادگیری دانشمی

کننده این یافته ( تایید2018) 2(و ا هررانکاک سرریراکایاو اوسدمیر2014) 1(، سرراندرس1396) سمانی و عابدینی دار،کاویانی،  یاقت(، 1396)

کارگیری یادگیری معکوس باعث پیشرفت تحهیلی دانش آموسان در دروس میتلف شده است و دهند،  بهباشند که نشان میپژوهشی می 

بینند های آموسشی را در خانه می آموسان فیل دهنده آن است که وقتی دانش یافته نشان ها را بهقود ساخته است. این   عملکرد آموسشی آن 

شی می  و در کلاس درس ه  به فعا یت هوس در آن آموس شان می   شود. یافته ها دیده میپرداسند، ارتقا عملکردی مح شی ن دهد های پژوه

شوق آن    شور و  ست و همننین که  سوی درس   به ها به یادگیری افزایش پیداکرده ا ها  ها گرایش دارند و دیدن فیل صورت داوطلقانه به 

ست. همننین تجارز آن برای آن شان می ها جذاز ا ست و  ذا انگیزه آن   ها راحتدهد که یادگیری آنها ن شده ا ها برای درس تر و بهتر 

ی ی، نج ی  فیاری، س (، 1397) (، وحیدی وپوشنه 1397) های پژوهشی جوشقانی نژاد و باقری  خواندن نیز افزایش پیدا کرده است. یافته 

سیراکایاو اوسدمیر   2018) نوبلیع وکمپ-(، مر ین1396) وکیلیو  هانکاک  شان   ( تاییدکننده این یافته می2018) ( و ا  شند که ن دهنده با

ست که دانش  شتر  ذت می آموسان با دیدن فیل آن ا شتیاق آن ها اس یادگیری بی ست. یافته ها را افزایش یبرند و ا شان افته ا  های پژوهش ن

شاهده فیل  دهند که دانشمی شده که  ذت کافی را              آموسان با م شحال   هیار خو ست، ب شده ا شان تهیه   سط معلم شی که تو های آموس

ه فه  بهتر کارگیری یادگیری معکوس باعث یادگیری در حد تهلط فراگیران شده است. وا دین بر این اعتقاد بودند ک   همننین به برند.می

مطا ب کمک کرده و ماندگاری مطا ب درسی را در ذهنشان افزایش داده است و همننین فراموشی محتوا درسی را نیز کاهش داده است       

ست اده اس منابع متعدد مانند اینترنت، کتب کمک    سوی دیگر علاقه و میزان مطا عه و ا ست. یافته      و اس  شده ا شتر  سی بی شی  در های پژوه

های این پژوهش ههرررتند. در   ( تاییدکننده، یافته      1396) (، جع رآقایی وهمکاران  1395) (، گلزاری وعطاران 1396)کاران  و هم فیاری 

شت که یادگیری دانش اینطور می تقیین این یافته شی در محیط آرام خانه و یا محیط دل آموسان با دیدن فیل توان بیان دا خواه های آموس

اند و در صورت فراموشی مطا ب ها ، بهقود پیدا کرده است و مطا ب را بهتر و در حد تهلط یاد گرفتهه فیل خودشان و با دیدن لندین بار

 ها را پیش و آنها را تماشا کنند.توانند مجددا فیل می

در روش یادگیری معکوس، فعا یت آموسشرری کلاس به خانه منتقل  دیگر اس پیامدهای این روش رفع مشررکلات کلاسرری اسررت.  یکی

دهد که این ت ییرات محیطی اثراتی، آموسان نشرران میگیرد. تجارز دانشهای خانه، سررر کلاس صررورت می شررود و برخی اس فعا یتمی

پژوهشررری  های  این پژوهش با یافته   های  یافته  همنون افزایش آرامش و راحتی در حین آموسش، تمرکز حواس و فکر را به دنقال دارد.   

شررده اسررت، به موررامینی همنون احهرراس آرامش و محیط یادگیری  ( که طق  یک پژوهش کی ی انجام2018) 3نوبلیع وکمپ-مر ین

ایر ها و سوسیله  همکلاسیپرتی در کلاس بهآموسان اس حواسهای این پژوهش است. بیشتر دانشفیزیکی رسیده است و تاییدکننده  یافته

کارگیری روش کلاس معکوس باعث شررود، ناراحت بودند و بیان داشررتند که بهها میهای آموسشرری که باعث اختلال در یادگیری آنمیل

 های آموسشی مش ول شوند.گونه سروصدا به دیدن فیل شده است که در مکان امن و راحت خانه، بدون هیع

ش  ضایی، بیگ ساده  یکی اس پیامدهای مه  این روش تدریس آگاهی بی ی جهت تکمیل یادگیری بود که این یافته با پژوهش حقانی، ر

هت 1395) (، گلزاری و عطاران1396) (، بهمنی وهمکاران1397) (، دهقان ساده و علیزاده1395) و اققا ی (، 2017) 4(، ا تمولار و  یننوی

ستین 2017) 5 ووهو شان داده 2017) 6اوتهی  وفو دنس-( و ا شارکت و تعاملات دانش اند به( که ن آموسان کارگیری یادگیری معکوس در م

ست، هماهنگی دارد. دانش   سه، تأثیرگذار ا شارکت وا دین در حوسه تحهیلی بر این     در داخل و خارج  اس مدر آموسان در خهوا افزایش م

                                                           
1 Saunders 
2 .Alsancak Sirakaya & Ozdemir 
3 .Merlin-Knoblichb & Camp 
4 .Altemueller & Lindquist 
5 Lo & Hew 
6 .Steen-Utheim & Foldnes 
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26       

 ادراک وا دین اس پیامدهای آموسشی یادگیری به شیوه معکوس: مطا عه کی ی
Parents' Viewpoints from Consequences of Flip Classroom Education: A Qualitative Study  

  

 
 

شنا   شی در  نقودند اما با دیدن فیل باور بودند که وا دین ققل اس اجرای یادگیری معکوس با نحوه آموسش و روش تدریس معل  آ های آموس

 کردند.ها کمک میها را فراه  کرده بود و وا دین در مهائل آموسشی به آنخانه،  این آگاهی را پیدا کردند و سمینه تعامل با آن

ها  گیری است. یافته بحث در این پژوهش اس نگاه وا دین و همننین پیامدهای یادگیری معکوس، کنترل یادیکی اس موامین دیگر قابل 

شان داد که دانش  ست اده فیل  پژوهش ن شتر تجارز آن  آموسان با ا شی بر یادگیری خود، کنترل دارند. بی شاهده  های آموس ها در کنترل و م

-(، اسرررتین1397) ساده و علیزادههای پژوهش دهقانهای بحرانی و خاا مثلاً در روس امتحانات اسرررت. این یافته با یافتهها در سمانفیل 

شان   2018) اوتهی  وفو دنس ست و ن ست که به ( هماهنگ ا ست که کنترل یادگیری    دهنده آن ا شده ا کارگیری یادگیری معکوس باعث 

توان گ ت که در کلاس معمو ی امکان یادگیری مجدد با پژوهش اینطور می فراگیران در مهائل آموسشی بیشتر شود. در تقیین این یافته     

توانند آموسش معلمان خود را به عقب برگردانند، اما با اجرای کلاس آموسان نمیهای وی وجود ندارد و دانشو آموسش تدریس مجدد معل  

ها دارند، آنها را تماشررا نمایند و یادگیری توانند در صررورت  زوم و با کنترل شرریهرری که بر فیل های آموسشرری میمعکوس و دیدن فیل 

 ی داشته باشند. ساسی یادگیرکنترل شده و شیهی

شنهاد می با توجه به یافته ست اده اس آن،       های پژوهش پی سی مدارس و ایجاد فرهنگ ا شاعه کلاس معکوس در برنامه در شود جهت ا

  هایی برای توجیه و آموسش وا دین در مورد این موضوع برگزار شود.کلاس

کنندگان پژوهش حاضر اس  حاو محیط ج رافیایی  مشارکت . هایی مواجه بوده است ها با محدودیتاین پژوهش همنون سایر پژوهش 

ست، نتایج این پژوهش اس  حاو تعمی       شدند. اس این منظر ممکن ا صی انتیاز  های دیگر دارای محدودیت ها و نمونهپذیری به محیطخا

شد. همننین به د یل آنکه تعدادی اس وا دین دانش  وور آن   با شاال بودند،  ذا ح هاحقه   ها در مدآموسان  سه، جهت گرفتن م پذیر امکان ر

 نقود.

 

 منابع
. )ترجمه بیوک محمدی(، تهران: پژوهشگاه علوم ها(ها و روشاصول روش تحقی  کی ی)نظریه مقنایی رویه(. 1390استراس، آنهل  و کوربین، جو یت)

 انهانی و مطا عات فرهنگی.

آموسان دبیرستان (. بررسی میزان مشارکت و پیشرفت تحهیلی دانش1396بهمنی، م .، ص ایی موحد، س.، حکی  ساده، ر.، عطاران، م.، و علوی مقدم، س.)

 .49-35، 2، 8، های کاربردی روانشناختینامه پژوهشفهلدر درس سبان انگلیهی با است اده اس روش آموسش کلاس معکوس. 

پژوهشی فناوری -نشریه علمی(. تأثیر کلاس معکوس بر خود راهقری در یادگیری درس سبان انگلیهی. 1397یار، ح.، و سعدا لهی، آ.) پیری، م.، صاحب
 .236-229، 3، 12 آموسش،

. پژوهش معکوس(. تجربه دانشجویان پرستاری اس بکارگیری مدل آموسشی کلاس درس 1396).، دهقان ساده، ش.، و خردادی آستانه، ح.جع رآقایی، ف
 .36 -27، 1، 9، در آموسش علوم پزشکی

پژوهش در برنامه ریزی (. تاثیر کلاس درس معکوس بر انگیزش تحهیلی و یادگیری دانشجویان در درس کامپیوتر. 1397)باقری، م.و  .،جوشقانی نژاد، ف
 .107-95، 31، 2، درسی

 .158-149، 11، 8، رویش روانشناسیی و انگیزش در کلاس معکوس: مقا ه مروری. (. بررسی فرآیند بادگیر1396حجاسی، ا.، و دهاقین، وحیده.)

-105 ، 11، 16، مجله ایرانی آموسش در علوم پزشکی(. کلاس وارونه: یک روش آموسش تربیتی. 1395)حقانی، ف.، رضایی، ح.، بیگ ساده، ا.، و اققا ی، ز.

119. 

مجله توسعه ی آموسش در (. تقیین تجارز دانشجویان پرستاری اس آموسش به روش کلاس وارونه: مطا عه کی ی. 1397).، و علیزاده، ش.دهقان ساده، ش
 .11-1، 31، 11 ،علوم پزشکی

ر مجله توسعه ی آموسش د(. تقیین تجارز دانشجویان پرستاری اس آموسش به روش کلاس وارونه: مطا عه کی ی. 1397).،و علیزاده، ش.دهقان ساده، ش
 .11-1 ،31، 11 علوم پزشکی،

کارگیری روش آموسشی کلاس درس معکوس بر گرایش به ت کر انتقادی  تاثیر به(. 1397).، جع رآقایی، ف.، و خردادی آستانه، ح.دهقان ساده، ش

 .48-39 ، 6، 18، مجله ایرانی آموسش در علوم پزشکیدانشجویان پرستاری. 

 بیرجند: دانشگاه بیرجند. های مقتنی بروز.طراحی آموسش(. 1395اسماعیل و مزینی، ناصر)نژاد، محمدعلی؛ سارعی سوارکی، رستمی

فهلنامه پژوهش های کی ی در (. تاثیر روش یادگیری معکوس بر یادگیری خودراهقر در درس کارآفرینی. 1396).، احقر، ق.، و احمدی، ا.طهماسقی، ف
 .118-95 ، 6، 2 ،برنامه درسی

 تهران: موسهه فرهنگی هنری دیقاگران. تو یدمحتوای ا کترونیکی)نرم افزارهای آموسشی(.(. 1393باد ه، علیرضا)عقاسی، سیف ا ه و 
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 . تهران: موسهه توسعه فناوری آموسش مدارس هوشمند.فناوری اطلاعات بهتر اصلاحات درآموسش وپرورش(. 1383عطاران، محمد)

(. بکارگیری روش تدریس کلاس وارونه جهت ارتقا دانش و رضایتمندی دانشجویان دندانپزشکی در 1396)فیاری، ا.، سی ی، ن.، نج ی، م.، و وکیلی، م.

 .218-213 ،3، 26، طب و تزکیهدروس پری کلینیگ بیماری های  ثه و کودکان. 

 (. خانواده و مهائل مدرسه ای کودکان. تهران: انجمن او یا و مربیان.1387قائمی، علی )

(. فرآیند یادگیری در کلاس معکوس: باسنمایی اس برنامه درسی تجربه شده در آموسش عا ی. 1396)دار، م.، سمانی، ز.، و عابدینی، ی.کاویانی، ح.،  یاقت 

 .214-179، 15، 8، دو فهلنامه مطا عات برنامه درسی آموسش عا ی
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