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مقدمه
یجادا،یآموزشیکردهايدر روییرتغیزو نآوريفنروزافزون دانش و ییراتزمان با تغهم

به نظر يضروريامر،یننويمگام شدن با روش هاو هیادگیري-یاددهیيتحول در روش ها
آموزش شده است. یگزینجایريپذیتمسئولیوهبه شیادگیريامروز یاي. در دنرسدیم

یفعليهاضعف روشینکند بزرگ تریاشاره میزنGarrison, 2004)(یسونطور که گرهمان
معتقد یز) نMayer,2005(یربودن دانش آموزان است. مایرفعالو غيدر آموزش، معلم محور

نمود.يحافظه محوریگزینفراشناخت را جاهايیتفعالیدبایاهدافینتحقق چنياست برا
برند بلکهیميتربیشلذت یادگیريآموزان از انشنه تنها دیآموزشیطبا جذاب تر نمودن مح

و مقابلهیاجتماعبه مواجهه با مسائلیشخویتو خلاقییها، توانااز فرصتیريبا بهره گ
) مشارکت فعالانه Gardner،1983بنا به نظر گاردنر (یجهدر نتپردازندیمیزندگيبا بحران ها

تأثیرآن در ذهن ماندگاريوهادانش آموختهیادآوريیزانبر میادگیريیاندانش آموزان در جر
خواهد داشت. یمیمستق

فعال و تعداد تعامل یادگیريهايو راهبردینسخنراینثر بؤبه تعادل میدنرسيبرامعلمان
,.Kim et alزمان کلاس با کمبود زمان مواجه هستند (یریتمدینهچهره به چهره در زميها

2014; Strayer, 2012) منسوب .(Mansob, 2015ینباور است که ارزشمندترینبر ایز) ن
امل و رفع ابهامات در کلاس حضور تعیس،تدرياست که برایقیدقا،معلم و دانش آموزییدارا

بپردازد بلکه به قول روزنبرگ یهسویکزمان محدود کلاس را به آموزش یددارند و معلم نبا
)Rosenberg, 2013مطلقينقش خود را از انتقال دهنده اطلاعات و داناید) با

در دانش یادگیرريگیلتسهبه مباحثه ورايتربیشو زمان هدادییرو راهنما تغگريیلبه تسه
یادگیريتحول خود را از یرسیسگونه تدرین). بدThomas, 2012آموزان اختصاص دهد (

داده است.ییرتغآوريفندر بستر یآموزشیننويهابا توسل به روشیقعمیادگیريبه یسطح
و آموزش آوريفنيبه سویاقبال عمومت،اطلاعات و ارتباطاآوريفنشدن یربا فراگ
از کشورها یاريبسیآموزش رسمینفکلاياز اجزایکیکه به یشرفتپییتا جایکالکترون

يهایژگیویقیتلفیادگیري) Hwang et al., 2019شد. به اعتقاد هوانگ و همکاران ( یلتبد
نموده و با استفاده از یبترکیکدیگررا با یکیالکترونیادگیريیوهو شيآموزش حضور
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تر نسبت کمیمالینهتواند با هزیمیاستاندارد به سادگیآموزشيند، مانند محتواتوانميابزارها
یادگیريسد ریرو به نظر مینآموزش بالاتر را فراهم کند. از ایفیتکيحضوريهابه روش

بهتر بر طرف یادگیريرا به نفع يکلاس حضورهايازچالشیاريمعکوس قادر است بس
,Barzegar & Elahi(یدنما شود یمعکوس اداره میادگیريکه به روش هاییدر کلاس).2020

& Sams. طبق نظر سمز و برگمن (شودیمنزل با هم عوض میفمدرسه و تکالهايیتنقش فعال

Bergmann, 2013)روش دانش آموزان به جاي گوش فرادادن به سخنرانی معلم در ین) در ا
ضبط شدهيویدئوهايهدهدرس را به مشا،خارج از کلاسیزمانکلاس،

بار محتوا را مشاهده نموده و از آن ین. آنها در خانه چنددهندیمعلم اختصاص مهايو سخنرانی
پرسشگر و آماده یو مطالعات و تکالیف خود را انجام داده و با ذهنیندنمایمبرداريیادداشت

با کمبود زمان مواجه نخواهد در کلاسمعلمیبترتینبه ا.شوندیمکلاسجهت یادگیري وارد 
گروهدرتمرینفردي،تمرینات:چونهمفعالیادگیريهايکلاس نیز صرف فعالیتشد و زمان

فرصت یاز زمان اضافیزانمیناچنینهم. شودمیمورديمطالعاتوبحثکوچک،هاي
پروژه یال، بررسبه رفع اشکیمکلاس درس به طور مستقدرتا کندیمعلم فراهم ميبرايتربیش

بپردازد، دانش آموزان مستعد را به چالش بکشد یشگاهیآزماهايیتو فعالیفتکالها،
یادگیرندگانتوجه کند تا تربیشدارند یازنيتربیشبه کمک ترکهیفو به دانش آموزان ضع

در واقع کنند.یابیو ارزشیشرا آزماخودزمان دانش دانش نموده و همیجادبه صورت فعال ا
موضوعات در یو بررسیاساسیمزمان کلاس صرف کسب اصول و مفاه،یادگیرينوعیندر ا

,.Lage, 2000; McLean et al(شودیمیادگیريجذاب يهایتو ساخت موقعتربیشعمق 

از کلاس درس خارجدر یدندانش و فهمیعنییشناختیطهحییناساس سطوح پاین). بر ا2016
بادرون کلاس درسیابیکاربست، ارزشیل،تحلیب،ترکیعنیسطوح بالاتر شود ویمحقق م

یتمعلم با هدایت) و درنهاSee & Conry, 2019(یردپذیمعلم صورت مگريیلنقش تسه
پژوهش محور یدهد تا به کلاسیمیلدانش آموزان تشکيبرایکمکيخود سکو
یانتواند در کلاس درس حاضر شود یلیدلاگر معلم به هر یگر،ديبرسد. از سویمو خودتنظ

مشکل را مرتفع نمود یناتوانیمعکوس میادگیريیکردکند با رویبتاز کلاس غيدانش آموز
داشته و با استفاده از کتاب یمطالب دسترسیدائمیوبه آرشیدانش آموز قادر است به آسانیراز
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موجود وفق دهد و از زمان یطرا با شراآن خودیرپادکست و نظاید،اسلای،آموزشیلمفی،درس
یمو تنظیکه معلم از قبل طراحیعقب نماند. از آنجا که با کمک منابع آموزشیبرنامه درسيبند

خود یادگیريو متناسب با سبک یسرعت مطالعه را بر اساس برنامه زماندانش آموزان،نموده
یایدیسطح استرس در آنان کاهش مندکنیمیمدانش آموزان تنظیرسارعتاز سیبدون نگران

& Jamaludin.(افزایندیخود میلیعملکرد تحصيبر ارتقايتربیشیتو رضایزشو با انگ

Osman, 2014; Kakosimos, 2015باعث تعامل فعال دانش آموزان با معلمیزش) وجود انگ
) knapp, 2010(شود. نپیمیبه صورت مشارکتوصامخصیادگیرييهایتدر انواع فعال

ها یتگروه و نحوه ساختار فعالینهاست که با توجه به زميفرآیند،یگروهیادگیريمعتقد است 
ها یتاز فعاليامجموعهی،گروهیادگیريفرآینددر شود.یوعملکرد میادگیريمنجر به بهبود 

یزنینمعلمیکلاسینبه چنیابیدست يشود. برایمیمشخص طراحیجهنتیکبه یدنرسيبرا
یکردهايروینهکه در زمیمختلفهايآورده و از پژوهشيآموزش رویننويهایوهبه شیدبا
. یرندالگو بگ،یرفتهروز صورت پذآوريفنآموزش با کمک یننو

Lo(یولو و ه.معکوس انجام شده استیادگیريتأثیرینهتاکنون در زميمتعددهايپژوهش

& Hew, 2020و همکاران (یانگهو نهم،یهپایاضی) درس رHwang et al., 2019( درس
برزگرششم،یه) علوم پاSezer, 2017سوم تا ششم، سزر (یهپایوترو کامپیاضیر

,Barzegar & Faraji( یو فرج یهپایاضی) رTavana, 2019چهارم، توانا(یه) علوم پا2020
,Tulabi & Azizi(یزيو عزیچهارم، تولاب یششم، جعفرخانیهپایاضی) ر2018

,.Jafarkhani et alو همکاران( & Jafarkhani(يو دهواریپنجم، جعفرخانیهپایاضی) ر2018

Dehvari, 2017 پژوهش ها نشان داده است ینحاصل از اتایجنهفتم.یهپاآوريفن) درس کار و
یقفعال و عمدگیريیاثر و ؤبر دروس دوره میادگیريآموزش وینهمعکوس در زمیادگیريکه 

دروس یرامونانجام شده پهاينموده است. غالب پژوهشیترا تقومعموليهابا روشیسهدر مقا
شده است.يترتوجه کم»اجتماعیمطالعات «و به درس یرفتهصورت پذیاضیرو یعلوم تجرب

یه گروهمانند مباحثه، آزمون، مباحثیدرون کلاسيدراجرایمختلفيهاروشیگردياز سو
یلم،و تعامل با فيبرداریادداشتیلم،فيمانند تماشایکلاسیرونبيو اجرايارائه انفرادیا

یندر بهتريواحدياستراتژزهنویفوق و مانند آنها انجام شده وليهاخواندن متون در پژوهش
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ال ؤسینه ابییکلاس معکوس ارائه نشده است. لذا پژوهش حاضر به دنبال پاسخ گوياجرایوهش
تأثیرییدر دوره ابتدایادگیريیزانبر مییمعکوس با چه روش اجرایادگیريیکرداست که رو

برنامهیاندر میو مهماصخیگاهجا»یمطالعات اجتماع«یخواهد داشت؟ از آنجا که برنامه درس
العات مطیممفاهساختار وکهینرغم اینظام آموزش و پرورش کشور داشته است، علیدرسي

آورد یفراهم میازمورد نيهایشو گرارشد مهارتيرا برایو فراوانیغنيهافرصتیاجتماع
یستدریننويروش هاثرؤمییاز توانای،وجود هنوز معلمان در درس مطالعات اجتماعیناما با ا

& Virji & Adorf , 1993; Noshadi(یستندبرخوردار نآوريفندر بستر یادگیريو 

khademi, 2011ورود به عصر اطلاعات و روبرو شدن با تحولات يبرابایدآموزان). دانش
يبرارایاريزمان با حس همهمیلتفکر و تحلیتقدرت تقويایندهمستمرجامعه، به طور فزا

ینایر) درغRasooli & Issa Murad, 2015(یرندمناسب و حل مسائل جامعه فراگگیريیمتصم
جامعه يشناس برایفهشهروند وظیککه نه تنها شودیداده میلجامعه تحوبه يصورت افراد

رسد کلاس معکوسی. به نظر مسازندیفراهم میزرا نیاجتماعینبوده بلکه موجبات نابسامان
خودراهبر را یادگیريارائه دهد تایارانهو همیزچالش برانگیآموزشیطشرايبرايتواند بستریم

دهد.یشدر دانش آموزان افزاآوريفنبا کمک انیگربا حفظ درك د
کلاس گرام یکیشناپل،کلاس معکوسيبرگزاريدر دسترس برايهاآوريفناز جمله 

یشافزايباشد و برایکلاس درس و مدرسه میریتمدیگانراینرم افزار تخصصیککهاست
فراهم یاجتماعيستربیآموزشيهایتو دانش آموزان در فعالینمشارکت معلمان، والد

وزارت آموزش و پرورش یآموزشياز دفتر انتشارات و تکنولوژیمجوز رسميآورد و دارایم
سال 13یرکودکان زیتیو تربیدبستان، دبستان و مراکز آموزشیشاستفاده در پيبوده و برا

يمستندسازثبت و چونيموارد:فوق شاملیکیشناپلهايکارکردینترشده است. مهمیطراح
يبند، طبقهینکو درج لیلفایوستپامکانعکس،ارسالآموزان،دانشهايیتفعال

یناز بیارها و بازخوردها در کارپوشه طبق موضوع، انتخاب معلم یتتمام فعالیاتجزئیوو آرش
یقاز طریشرفتو رصد پیريدانش آموزان، گزارش گيآنها، گروه بندیاياولیادانش آموزان 

باشد. با توجه به موارد یدانش آموزان مضعیتاز ويو نموداريآماريهاانواع گزارشیافترد
معکوس در بستر کلاس گرام انجام شود و تفاوت یادگیريقصد بر آن شد تا روش ،ذکر شده
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یاگردد تا معلوم شود که آیسهمقایقتحقیهدر قالب فرضيو فردیبه صوت گروهیادگیريیجنتا
دانش آموزانیادگیريبر سطوح يفرداییمعکوس به روش گروهیادگیريیانمیتفاوت

؟یرخیاوجود دارد یاجتماعیماتدر درس تعل

روش
هاي کاربردي و از لحاظ نوع اجرا شبه آزمایشیجزء پژوهش،پژوهش حاضر از لحاظ هدف

18شهر تهران در منطقه می باشد. جامعه آماري را کلیه دانش آموزان دختر پایه پنجم دبستان
نفراز 60میان به صورت در دسترس ازحجم نمونه دهند.تشکیل می1399-98در سال تحصیلی 

آموزش و پرورش تهران انتخاب 18دانش آموزان دختر پایه پنجمِ مدرسه دولتی علوي منطقه 
دگیري گردید. دانش آموزان به صورت تصادفی در سه گروه یادگیري معکوس مشارکتی، یا

قرارگرفتند. درس از فصل دو (سرزمین ما) کتاب مطالعات معکوس فردي و آموزش معمول
هایی جلسه در بین سه گروه تدریس شد که شامل درس12اجتماعی پایه پنجم ابتدایی طی 

2و 1ها و حمل نقل با عناوین: جمعیت ایران، منابع آب ایران، نواحی صنعتی مهم ایران، راه
طور معمول ه). طبق تجارب قبلی معلم ببا یک مثال توضیح شده داده استکه1دول( جباشدمی

پس آزمون) براي -آزمون محقق ساخته (پیش آزمونبراي هر درس دو جلسه مورد نیاز است.
سنجش سطوح مختلف یادگیري حیطه شناختی بلوم از سطح (دانش، درك و فهم، تجزیه و تحلیل 

ابی) در درس مطالعات اجتماعی پایه پنجم استفاده گردید. هر آزمون ،کاربستن، ترکیب و ارزشی
نمره اي سطح بالا و پایین حیطه شناختی 10بخش نمره به خود اختصاص داد که در دو20

طراحی گردید. به جهت اطمینان از روایی صوري و محتوایی، آزمون توسط معلمین متخصص 
دست آمد. هب74/0بازآزمون-یایی آزمون وهمبستگی براي پاشدتأییددوره ابتدایی
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: شرح مراحل اجرا در گروه آزمایش 1جدول 
بـر  هاي آموزشی و فیلم تـدریس معلـم  یا انتخاب محتواي آموزشی با پاورپینت، انیمیشنتهیه)1

؛اساس اهداف هر درس
ح پـایین  نمـره مخـتص سـطو   10نمـره کـه   20الات تمرین و آزمون یادگیري بـا  ؤطراحی س)2

نمره مخـتص سـطوح بـالاي یـادگیري (تجزیـه تحلیـل،       10یادگیري (دانش، فهم، کاربرد) و 
؛ترکیب، ارزشیابی ) مطابق با حیطه شناختی بلوم

یـادگیري  فرآینـد و دانش آموزان بـه منظـور توضـیح شـفاف     ءبرگزاري جلسه توجیهی اولیا)3
گرام و شرح نحوه کارکرد بـا  معکوس و فعالیت دانش آموزان در منزل، عضویت در کلاس 

آن و شرح قوانین براي فعالیت گروه ها از نظرارسال تکلیف یا ارائه در کلاس از طرف گروه 
یـاددهی در  فرآینـد و یا به صورت انفرادي نیز ساعات مراجعه به واتـس آپ جهـت تکمیـل    

ون اعضـاي گـروه بـا یکـدیگر، برگـزاري پـیش آزم ـ      تـر بـیش صورت نیاز براي امکان تعامل 
؛یادگیري براي اهداف دروس

جلسه غیر کلاسی : ارائه محتواهاي آموزشی در کلاس گرام در ساعت مشخص بـه صـورت   )4
درهر سـه گـروه شـامل بـر :    تکالیف براي آنتعیین آب ایران ومنابعدرس مثلاآنلاین براي

رین مصاحبه دانش آموز با پدربزرگ و مـادربزرگ در رابطـه بـا دسترسـی بـه منـابع آب شـی       
(چاه، قنات، چشمه)در گذشته، فیلم برداري از سخنرانی دانش آموز در قالـب وزیـر نیـرو در    

بـا عنـوان  نویسـی رابطه با فواید و مضرات سدسازي، ساخت کتاب داستان بـه صـورت قصـه   
، سـاخت ماکـت و   ) زیرزمینیهايآبعنوانآب بهذخیرهتابارشاز( آبقطرهسرنوشت

برق از انرژي حرکتی آب پشت سـد هـا و یـا چگـونگی پمپـاژ آب از      دستسازه توربین تولید
؛درون چاه، و یا ساخت ماکت چرخه آب یا چاه

در یک گروه و بـه  به صورت انفراديجلسه کلاسی : بررسی تکالیف توسط معلم در کلاس)5
صورت مشارکتی در گروه دیگر و برگزاري پس آزمون یادگیري درس منابع آب ایران کـه 

شـکل  ،منـابع آب کشـور  طراحی شده است. اهداف شامل:س اهداف درس منابع آببر اسا
و يآب جـار يسـاز یـره خذیرزمینی،زيانواع آب هایژگیوینی،زمیرزيآب جاریريگ

کـاربرد رود، اسـراف و صـرفه    ،رود هایپراکندگ،وشوریو دائمیفصليانواع رود ها،سد
؛ییجو

مطابق بـا اهـداف دروس در حیطـه شـناختی     جلسات درسیبرگزاري آزمون نهایی براي کل )6
؛بلوم
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هایافته

نتایج آزمون توصیفی در سه گروه را نشان می دهد. کجی و کشیدگی نمرات2جدول شماره 
بنابراین توزیع نمرات متغیرهاي پژوهش داراي توزیع نرمال است.؛+ است3تا -3در دو گروه بین 

گروه براي متغیر یادگیريهاي توصیفی سه: شاخص2جدول

بود.05/0از تربیشو معناداري ها انجام شدآزمون لوین به منظور بررسی همگنی واریانس

انحراف میانگینتعدادگروهآزمونمتغیر
استاندارد

حداکثرحداقلکشیدگیکجی

ري
دگی

ونیا
آزم

ش 
3077/006/137/168/000/050/3کنترلپی

156/074/088/132/200/075/2فردي
1566/090/002/204/300/025/3گروهی

ون
آزم

س 
25/1375/18-1/1-3010/1661/11/0کنترلپ

1475/19-26/1-1523/1785/11/0فردي
50/1550/19-31/1-1586/1744/14/0گروهی

لوم
ی ب

اخت
 شن

یین
ح پا

طو
س

ون
آزم

ش 
3055/077/063/198/100/075/2کنترلپی

00/050/1-1551/052/066/08/0فردي
1551/057/036/199/100/02گروهی

ون
آزم

س 
3095/806/195/016/050/610کنترلپ

810-06/0-1538/966/01فردي
29/250/610-1530/901/183/1گروهی

لوم
ی ب

اخت
 شن

لاي
ح با

طو
س

ون
آزم

ش 
3021/058/004/340/100/03کنترلپی

1508/032/000/35/100/025/1فردي
1515/058/001/35/100/025/2گروهی

ون
آزم

س 
50/49-41/0-3008/712/125/0کنترلپ

50/575/9-03/1-1585/735/12/0فردي
75/650/9-1543/893/056/098/0گروهی
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متغیر یادگیري : تحلیل کواریانس براي 3جدول 

مجموع منبع
مجذورات

درجه 
آزادي

میانگین 
مجذورات

F مقدار
معناداري

مجذور 
ضریب 

ایتا

توان

13/78562/1572/7001/041/0999/0مدل تصحیح شده
57/8964157/896467/4429001/098/01عرض از مبدا

57/22228/1157/5006/017/083/0گروه
65/35165/3561/17001/024/098/0پیش آزمون

تعامل گروه و پیش 
آزمون

45/1272/035/07/001/01/0

28/1095402/2خطا

مقدار معنـاداري متغیـر مسـتقل    ، نشان می دهد که براي متغیر یادگیري3نتایچ حاصل از جدول 
نـابراین بـین دو گـروه آزمـایش و کنتـرل پـس از حـذف اثـر پـیش          ب؛اسـت 01/0تر از (گروه) کم

تعامل بین متغیر مستقل و متغیر کووریت نیـز  چنینهمآزمون، تفاوت آماري معناداري وجود دارد. 
هاي رگرسیون نیز برقرار است. مقدار مجذور ایتا نیز است پس مفروضه همگنی شیب05/0بیش از 

واریـانس متغیـر وابسـته توسـط متغیـر مسـتقل تبیـین مـی شـود.          درصد 17است بدین معنا که 17/0
یـادگیري حیطـه بلـوم انجـام     پـایین هـا بـراي سـطوح    آزمون لوین به منظور بررسـی همگنـی واریـانس   

).p>0.05(شد
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تحلیل کواریانس براي سطوح پایین یادگیري:4جدول 
مجموع منبع

مجذورات
درجه 
آزادي

میانگین 
مجذورات

F مقدار
معناداري

مجذور 
ضریب 

ایتا

توان

42/10508/246/204/018/073/0مدل تصحیح شده
36/2253136/225318/2668001/098/01عرض از مبدا

25/0212/015/085/0006/007/0گروه
66/7166/707/9004/014/084/0پیش آزمون

تعامل گروه و پیش 
آزمون

40/1270/083/04/003/018/0

60/455484/0خطا

مقدار معناداري متغیر ،) نشان می دهد که در سطوح پایین یادگیري4نتایچ حاصل از جدول (
بنابراین بین دو گروه آزمایش و کنترل پس از حذف اثر پیش ؛است01/0از تربیشمستقل (گروه) 

تعامل بین متغیر مستقل و متغیر کووریت نیز چنینهمآزمون، تفاوت آماري معناداري وجود ندارد. 
مقدار مجذور ایتا نیز هاي رگرسیون نیز برقرار است.است پس مفروضه همگنی شیب05/0بیش از 

آزمون درصد واریانس متغیر وابسته توسط متغیر مستقل تبیین می شود.6/0است بدین معنا که 006/0
).p>0.05(یادگیري حیطه بلوم انجام شدبالايسها براي سطوح لوین به منظور بررسی همگنی واریان
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: تحلیل کواریانس براي سطوح بالاي یادگیري5جدول 
مجموع منبع

مجذورات
درجه 
آزادي

میانگین 
مجذورات

F مقدار
معناداري

مجذور 
ضریب 

ایتا

توان

07/24581/471/3006/025/090/0مدل تصحیح شده
25/29681250/296833/2290000/097/01عرض از مبدا

89/20244/1006/8001/023/094/0گروه
12/1112/186/035/001/01/0پیش آزمون

تعامل گروه و پیش 
آزمون

70/0235/027/076/001/009/0

98/695429/1خطا

تر از متغیر مستقل (گروه) کم،رزش مقدار معنادارينشان می دهد که در ا5نتایچ حاصل از جدول 
بنابراین بین دو گروه آزمایش و کنترل پس از حذف اثر پیش آزمون، تفاوت آماري ؛است01/0

است 05/0تعامل بین متغیر مستقل و متغیر کووریت نیز بیش از چنینهممعناداري وجود دارد. 
است بدین معنا 23/0رار است. مقدار مجذور ایتا نیز هاي رگرسیون نیز برقپس مفروضه همگنی شیب

درصد واریانس متغیر وابسته توسط متغیر مستقل تبیین می شود. 23که 

گیريبحث و نتیجه
ءبه منظور ارتقایاطلاعات و ارتباطات در نظام آموزشآوريفنياز جوامع با توسعهیاريدر بس

یکرداز روايیژهاستقبال و،یتو تربیمه تعلدر حوزیادگیريو یاددهیهايروشیفیتک
شود. پژوهش حاضر به منظور یانآن نماییاجرايهایوهشینمعکوس شده است تا بهتریادگیري

يبه صورت انفرادیدرس مطالعات اجتماعیادگیريمعکوس بر سطوح یادگیريیسهمقا
حاصل یجنتا،پژوهشیهبه فرضاست. در پاسخیرفتهصورت پذییپنجم ابتدایهپايبرایو گروه

درون یانگینمیندهد که بی) نشان م2درجدول (یانسکواریلها به کمک تحلدادهیلاز تحل
یادگیريدر گروه یبنمرات به ترتیانگینوجود داشته و مداريسه گروه تفاوت معنا،یگروه

ش معمول بالاتر از گروه آموزيبه صورت معناداريمعکوس فردیادگیريو یمعکوس مشارکت
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بلوم یشناختیطهدر حیادگیرييمعنادار سطوح بالایشمعکوس سبب افزایادگیرياست. 
یزانبوده است اما در ميفردکوسنسبت به گروه معیبخصوص در گروه معکوس مشارکت

يهایافتهپژوهش با ینحاصل از ایجنداشته است. نتايمعنا دارتأثیربلوم يطبقه بند،یینسطوح پا
هوانگیادگیري،ياز نظر سطح مباحثه در سطوح بالا)Lo & Hew, 2020(یولو و هیمطالعات

سزر یادگیري،يبالا برانگیزشو ایمی) از نظرخودتنظHwang et al., 2019همکاران (و
)Sezer, 2017برزگر و فرج یادگیري،ي) از نظر تعامل و مباحثه با معلم در سطوح بالا

,Tavanaتوانا (یمی،و خودتنظیادگیري) از نظر Barzegar & Faraj Elahi, 2020(یاله

یادگیريرازنظ)Tulabi & Azizi, 2018(یزيو عزیتولابیادگیري،یزان) ازنظر م2019
یکلیجمعکوس همسو و هماهنگ است و نتایادگیريمثبت گذاريتأثیردرارتباط با یزشو انگ

روشیرمعکوس نسبت به سایادگیريیکردآموزان با رواز آن است که عملکرد دانش یحاک
داشتند دوره یلاز جمله آموزش معمول بهتر بوده است و اغلب دانش آموزان تمایآموزشيها
معکوس یادگیريیکردمعکوس بگذرانند. در واقع دانش آموزان در رویوهرا به شيتربیشيها

بلوم (دانش، دركیسطوح شناختیینحث پاخارج از کلاس، مبایآموزشيبا مشاهده محتواها
یشخويفرديهاو تفاوتیادگیريبر اساس سرعت تنظیمخودصورتبهرا) کاربردفهم،و

یش،خویشرفتو سطح پیشخصهايیژگیدانش آموزان متناسب با وچنینهم. یندنمایمطالعه م
ها را یلمبار فینزوم چندنموده و در صورت لیمخود را تنظیادگیريزمان، مکان و مراحل 
پرسشگریو با ذهنیندنمایتمرکز متربیشیبخش خاصيرویاکنند یمشاهده، جلو و عقب م
مشارکت در بحث و گفتگو و تعامل با يبرايتربیشالشوند واستقبیو آماده وارد کلاس م

در یکدیگرگروه با يهمه اعضایخود خواهند داشت. در معکوس گروهيهایهمکلاسیرسا
یبترتینپردازند و به ایبه مباحثه وتعامل میماز مفاهتربیشمشترك و درك یبه هدفیابیدست 

یترضایقت. درحقیابدیمیشآنان افزایشناختیلقدرت تفکر و تحل،یدوستعلاوه برحس نوع
يان برادر آنییهمگرایبترتینو به ایابدیگسترش میگراناز خود به درك متقابل ديمند

به یابیگروه در دست یکی. وقتیردگیشکل م،شدهیکتحریزشمباحث خلاقانه در کنار انگ
يرود و به همکاریبالا ماندر آنیزشانگیهروحکنندیميوشادیتاحساس رضا،موفقیجنتا

تربیش
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.شودیممعلم و دانش آموزان برقراریانو منعطف میاپویارتباط.شوندیمیقتشویکدیگربا 
نگرند. در هر دو گروه یبه موضوعات میقعمینموده و با نگاهیقتشویادگیريرا به یکدیگر

و به قول هوانیردگیملشکیادگیريدر يخودراهبریو مشارکتيمعکوس به روش انفراد
یتمسئولیرشمعکوس که همان پذیادگیري) اصل مهم در Kwon & Woo, 2018و وو (

ینکه بهترییمخصوصا دردوران ابتدایادگیريفرآینددر یادگیرندگانیرسازيو درگیادگیري
یگروهايدر اجرکهین. نکته قابل توجه ایونددپیبه وقوع ماستعدادهاستییشکوفايبستر برا

معلم یبانیدرگروه و پشتیانهمتایبانیپشتیعنی؛از دو بعد انجام شدیادگیرييبرایبانیپشت
یلتفکر، تحلپاسخ مباحثه،ینبهتریافتنيگروه برايکه سبب شد اعضاگریلبه عنوان تسه

املیتعیناز تجارب خود قبل از کلاس را به اشتراك گذارند. چنیو بازتابیندو مشارکت نما
& Mahoney(یوزریسو هریبه قول ماهونشده ویدرك مشترك و توافق گروهیجادسبب ا

Harris-Reeves, از خود و کنترل یارانههوشیآگاهیابیآن منجر به دست یجهنت)2019
یادگیريمنظور از یگردیانی. به بیدگردیگراننظرات دیابیزمان با ارزهمیذهنهايفرآیند

صرف و مشاهده آنها در خارج از کلاس نبود بلکه یلمفیهفقط ته،یقتحقینارمعکوس د
یکه دانش آموزان جواب برخيده بود به نحودر نظر گرفته شیلمفیهتعاملات هنگام ته

یپاسخ به پرسشکهینایاآوردند و ینوشتند و به کلاس میبه زبان خود میدالات را باؤاز س
فرآیندیحکردند و زمان ارزشمند کلاس به تصحیجستجو مینوالدظرنیرا از منابع مختلف حت

شد. یميسپریو گروهيبا دو روش انفرادفعالیادگیري
کلاس معکوس که در اغلب پژوهش ها برآن یکردفراوان استفاده از رواتتأثیربه باتوجه

و مدون به سمت یقدقیآموزشیو طراحریزيو با برنامهیبه طور علمیستبایشد میدکأت
که متناسبیکلاسیراز؛روش در امر آموزش و پرورش گام برداشتیناز ایحاستفاده صح

یطراحيبراینبوده است. معلمیزچالش برانگیزمعلمان نيشود برایمدارهمعکوس ایکردبا رو
يمحتوایدرا صرف تولیاديمستلزم آن هستند زمان ز،معکوسیادگیريیوهدرس به شیک

يبرایمناسبیگزینکه کامل و جامع بوده و بتواند جایندنمایننويهاآوريفنبر اساس یآموزش
یدانش آموزان را حتیادگیريیازمعمول شود و نهايیستدرحینبه چهره چهرههايتعامل

. یندبرطرف نمایابهامینترکه در منزل دور از دسترس معلم هستند بدون مواجهه با کوچکیزمان
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دانش آموزان به منظور شرکت یاقو اشتیزشجلب انگيقادر باشند برایدباینعلاوه بر آن معلم
جذاب، کارآمدهايیتفعال،یشو ابتکار خویتاز خلاقیريگمسائل، با بهرهها و حلدر پروژه

یارانههوشیاربسینهزمیندر ایدمعلمان بایجه. در نتیندنمایطراحیاجتماعیمتناسب با زندگو 
یکاهش عادت و هنجار شکنيشود سازمان آموزش و پرورش برایمیشنهادپعمل کنند.یقو دق
یکردبا روییضمن خدمت جهت آشناهايکلاس،معمولآموزش يهاه روشنسبت بینمعلم

دانش آموزان و کادر مدرسه ،ءیااولییعدم آشنایلبه دلچنینهم. یدمعکوس برگزار نمایادگیري
توجه کهيمعکوس برگزار گردد به نحویادگیريیکردرویدر رابطه با اثر بخشیهیجلسات توج

دانش آموزان است مورد یادگیريرفرهنگديجديهانقطه ضعفکه از یبه مبحث کارگروه
محتوا یدتولیآموزشهايکارگاه،یکردروینورانه اآساخت فنیر. باتوجه به زیردتوجه قرار گ

در زمان ییصرفه جويشود برایمیهتوص.رسدیبه نظر ميمعلمان و دانش آموزان ضروريبرا
يالات سطوح طبقه بندؤسحیو طرایآموزشيتواهامحيو کارآمدیفیتکیشو افزایدتول

هايمحتوایدتوليحالت براینترآلیده. البته ایندنمایتفعالیبه صورت تعاملینبلوم، معلم
یها، طراحان آموزشیستآن توسط تکنولوژیدو تولیاستاندارد و جذاب، طراحیآموزش

يمحتواهاهایتباشد و در نیمیدرسمختلف کتابيهاپودمانيبراینمعلمییو با راهنما
ینمعلم،هر زمان و هر مکانیسهولت دسترسيشده برایالات طراحؤو نمونه سیآموزش

درسفراخانه،مدارس (رشد)، مکتبیمانند شبکه ملیآموزشهايیتدر ساآموزانو دانش
و دانش آموزان ینمعموم معلیارگردد و در اختیوآرشیآن به صورت بانک اطلاعاتنظایرو

در یآموزشيملزم نمودن دانش آموزان به مشاهده محتواهایامشتاق يبرابهتر است.یردقرارگ
یادگیرييدر سطوح بالایزچالش برانگیالاتؤسیا،فعال و پویآموزشيمنزل و ساخت محتواها

و پاسخ و پرسش یقمطرح گردد تا دانش آموزان مستلزم به تحقیآموزشیدئويدر بطن و
ياز محتوايبرداریادداشتبا چنینهمشوند. یگریکدبا یتعاملیتو فعالیشآزمامانجا،ءیااز اول

یشو در کلاس آن را به نمایندنمایهخود محتوا تهیقهو سلیاندانش آموزان به ب،یآموزش
دسترسودرینتریجرای،آموزشيمحتوايشودمعلم هنگام اشتراك گذاریمیهبگذارند. توص

يحجم بالایلبه دلین. معلمیندبرگزتربیشیاییرا به جهت پوزمانهمازنوعیابزار ارتباطترین
یندنمایمرا به چند بخش تقسیلممستلزم آن هستند که ف،يمجازيدر فضايهنگام بارگزاریلمف
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از یبرخر دهند.مورد توجه قرایلمفیشناختیبازيو حجم آن را با توجه به جنبه هایفیتکاما
معترض هستند که یارساليهایلمفیريهنگام بارگیمصرفينسبت به مصرف حجم بالانیزءیااول

یلاستفاده کرد. به دلمشکلینتوان با ارائه محتوا در قالب لوح فشرده در پاسخ به ایم
اندك پژوهش ینایريپذیمتعمقدرت، یريموجود در اجرا و امکان نمونه گيهایتمحدود

در یمشابهيهاششود پژوهیمیشنهادپ،درجامعه دختران انجام شدهفقطکهمخصوصا ؛است
گسترده يمعکوس در آموزش و پرورش در جامعه و نمونه آماریادگیريیکردرويجهت توسعه

کتب مختلف ی،مختلف، دروس مختلف کتاب مطالعات اجتماعيهایتبا در نظر گرفتن جنس
یرو غیدولتیو حتییاستثناي،آموزان در مدارس عادشعملکرد دانیسهمقاوییدوره ابتدا

گذاريتأثیرچنینهم. یرددرون و برون کلاس صورت پذيمختلف اجرا برايهایوهبا شیدولت
.یردقرار گیسهمورد مقایکرديروینمختلف در چنیکردهايشده با الگوها و رویدتوليمحتواها
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