
 فكلٌبهِ هغبلعبت ثسًبهِ دزغی ايساى 

 5 – 40 ،1399ثْبز ، 56ؾوبزُ ، پبًصدّن لغب
Journal of Curriculum Studies (J. C. S) 
Vol. 15 (56); 2020, 5-40 

 مطالعٍ فزاتزکیة دعتايردَای تزوامٍ ريایت پضيَی تزای معلمان ي داوؾجًمعلمان 

A Meta-Synthesis of the Achievements of the Narrative Inquiry 

Program for Teachers and Student Teachers 
 12/1398/ 19: ؛ تبزيخ پريسؼ هقبل08/1398ِ/ 10: تبزيخ دزيبفت هقبلِ

1سَزٌ کزمی
 

 2فزَاد عزاجی

ِ    : چکیذٌ ات  زٍايت پطٍّی يکیی اش زٍيکسدّیبت تَغیعِ هسفی

ّدف اش ايیي پیطٍّؽ، هغبلعیِ     .هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى اغت

دغیییربٍزدّبت ثسًبهیییِ زٍايیییت پطٍّیییی ثیییسات هعلویییبى ٍ  

ايي پطٍّؽ ثب اغیرابدُ اش زٍؼ فساتسیبیت    .داًؿجَهعلوبى ثَد

 60هٌجع يبفت ؾدُ عی هساهل فساتسیبیت،  150اش  .اًجبم گسفت

دز  .غٌد ثب هعببزّب اًغجبق داؾت یِ هَزد هغبلعیِ ریساز گسفرٌید   

َ  15هقَلیِ اقیلی، ٍ    2 ،ّب ًربجِ تسیبت يبفرِ م اغیررسا   هاْی

ّیب،   غؤال پطٍّؽ ايي ثَد یِ ثس اغبظ ًریبي  پیطٍّؽ   .گسديد

زٍايت پطٍّی چِ دغربٍزدّبيی ثسات هعلوبى ٍ داًؿیجَهعلوبى  

داؾرِ اغیت  ثیِ هٌریَز پبغیخ ثیِ ايیي غیؤال، ثیب تَ یِ ثیِ           

ّیبت خیبز ی    ّیبت دادُ  ّبت داخلی، پبيگبُ هحدٍديت پطٍّؽ

ِ  .هَزد هغبلعِ رساز گسفرٌید  ِ ّیب، یدگیر   يبفری ثٌیدت ٍ   ازت، عجقی

پع اش اًجیبم هساهیل پیطٍّؽ فساتسیبیت،      .يبثی ؾدًد هضوَى

ًربي  هغبلعِ ًؿبى داد زٍايت پطٍّی ايي اهکبى زا ثسات هعلوبى 

ات خَد زا تغببس دادُ ٍ داًیؽ،   آٍزد تب َّيت هسفِ ثِ ٍ َد هی

 .ات خَد زا تَغعِ دٌّد ّبت هسفِ هْبزت ٍ ًگسؼ

 وبى، داًؿجَهعلوبى، زٍايت پطٍّیدغربٍزدّب، هعل :َاکلیذياصٌ
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Abstract: Narrative inquiry is one of the 

approaches to the professional development of 

teachers and student teachers. The purpose of 

this study was to investigate the achievements 

of the narrative inquiry program for teachers 

and student teachers. This study was conducted 

using a Meta-Synthesis method. Out of the 150 

sources found during the Meta-Synthesis steps, 

60 documents were consistent with the criteria 

which were used as the corpus for study. As a 

result of synthesizing the findings, two main 

categories and 15 concepts were extracted. The 

research question was that according to the 

results of the researches, what have been the 

achievements of narrative inquiry for teachers 

and student teachers? In response to this 

question and due to the scarcity of researches 

conducted nationally, international databases 

were studied. The findings were coded, 

categorized and themed and next the Meta-

Synthesis procedures were completed. The 

results showed that narrative inquiry enables 

teachers to change their professional identity 

and develop their professional knowledge, 

skills, and attitudes.  

Keywords: achievements, teachers, Sstudent 

teachers, narrative inquir 
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٦ 

 مقذمٍ  

 ثییِ عقبییدُ .ات اغییت ّییبت تَغییعِ هسفییِ ات هػییرلصم ا ییسات ثسًبهییِ تسثبییت هعلوییبى هسفییِ  

ّیبت هیَزد ًببشؾیبى زا     غبشد تب داًؽ ٍ هْبزت ات هؤثس، هعلوبى زا ربدز هی تَغعِ هسف1ِهبيصل

 .(Mizell, 2010) آهییَشاى، تَغییعِ دٌّیید ّییبت يییبدگبست داًییؽ ثییسات هَا ْییِ ثییب چییبلؽ 

زيصت ؾدُ ثیسات افیصايؽ    ثسًبهِ ّبت فعبلبت ٍ اش فسايٌدّب اغت عجبزت وبىهعل ات هسفِ ِتَغع

 آهَشاى ؾَد ثْجَد يبدگبست داًؽ هَ ت هعلوبى، ثِ ًحَت یِ ات هسفِ ًگسؼ داًؽ، هْبزت ٍ

 (Guskey, 2000:16). ِّیبت هٌبغیت اغیت؛     ات ؾدى هعلوبى، هػرلصم یػت قیحهبت  هسف

یبغرس،  ثسيکلوٌص،  یَزتب ي،  . بشغبشت آى هجبدزت ٍزشًدّبيی یِ دائوبً ثِ پبلايؽ ٍ ث قحهبت

ِ   زا  هعلوبى  ات هسفِ ّبت قحهبت 2ٍ  ٍاثلص ِ   پیٌ    ثی ِ   اًید  ییسدُ  تقػیبن   اقیلی   دغیر   یی

 زفرییبزت  قییحهبت ٍ  تسثبرییی،  غییبشهبًدّی،  ازتجبعییبت،  ترككییی،  داًییؽ  اش  عجبزتٌیید

(Koster, Brekelmans, Korthagen, & Wubbels, 2005).   ِ ِ   هیؤثس  ّیبت  ثسًبهی   تَغیع

 ـ  هحریَات   يیبدگبست   تجیبزة   ات، هسفِ  ؾیَد  هیی   ؾیبهل   زا  آى تیدزيع   زٍؼ ٍ  خیب

(Darling-Hammond, Wei, Richardson, Andree, & Orphanos, 2009).  

ّیبيی ّویساُ ثیَدُ     ات هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى ّویَازُ ثیب چیبلؽ    ّبت تَغعِ هسفِ ثسًبهِ

بي ًرس ٍ عول، ّوَازُ يکی اش هْورسيي هػیبئل ًریبم آهَشؾیی یؿیَزّب ثیَدُ      ؾکبف ث .اغت

هعلن ًبص ؾکبف ثبي ًرس ٍ عول، يکی اش هؿیکحت ثیصزپ پیبؽ      ّبت تسثبت دز داًؿگبُ .اغت

زٍت داًؿجَهعلوبى ثَدُ یِ تجسثِ یبزآهَشت ّن ثِ عٌَاى پلی ثسات عجَز اش ايیي ؾیکبف، ثیِ    

ّبت تدزيع توبم ٍرت، آهبدُ ًػیبخرِ اغیت     ِ ؾدى ثب پبچبدگیّب زا ثسات هَا اًداشُ یبفی آى

(Grudnoff, 2011).      داًؿجَهعلوبى اغلت ثبي آًچِ یِ ثیِ عٌیَاى تئیَزت دز دزٍظ خیَد

آهیَشاى دز   یٌٌد ٍ آًچِ یِ ثِ عٌَاى عول اش عسيق یبز ثب هعلوبى ثب تجسثیِ ٍ داًیؽ   دزيبفت هی

یٌٌید   ػیرگی ٍ عیدم ازتجیبعی زا تجسثیِ هیی     یٌٌد، يک گػ ّبت دزظ ٍارعی دزيبفت هی یحظ

(Darling-Hammond, & Hammerness, 2005).  

                                                 
1. Mizell 

2. Koster, Brekelmans, Korthagen, & Wubbels 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۷ 

 

ات هعلویبى ٍ داًؿیجَهعلوبى، ا یسات     ّبت تَغعِ هسفِ هػئلِ ديگس ايي اغت یِ دز ثسًبهِ

دز پیطٍّؽ خیَد تكیسي      1گیَتبسش . زٍيکسدّبت پطٍّؽ هحَز ثب هؿکل هَا ِ ثَدُ اغیت 

ات هعلوبى ٍ اقحهبت ثسًبهِ  ّبت هسفِ ت دز تَغعِ هْبزتّبت  د یٌد یِ ثب ٍ َد تحؼ هی

ّیبيی دز ا یسات هیؤثس ايیي      دزغی ٍ ثب اثجبت هصايبت فساٍاى زٍيکسد پطٍّؿیی، ٌّیَش ؾیکبف   

  (.Gutierez, 2015) زٍيکسد ٍ َد دازد

ات هعلن، ّدف اقیلی، اًرقیبل داًیؽ اش عیسف      ّبت تَغعِ هسفِ غبلببى هروبدت، دز ثسًبهِ

يبدگبسًدُ ثَد ٍ یػت داًؽ ًرست، ّدف اقلی ثَد ٍ ثیِ تجسثبیبت عولیی یوریس      يبددٌّدُ ثِ

ّبيی یِ اًجبم ؾد، هرَ یِ عیعو ٍ عیدم ییبزآيی ايیي       ثعدّب اش عسيق پطٍّؽ .ؾد تَ ِ هی

 دٍزُ هعلویبى  یسيویی  ثیس اغیبظ پیطٍّؽ    .زٍيکسد دز تسثبت ٍ تَاًوٌدغبشت هعلوبى ؾیدًد 

 فکیست،  ا رویبعی،  ؾركبری، زفربزت، علوی، زيع،آهَشؾی، تد ّبت قحهبت ًرس اش اثردايی

 ًدازًد هغلَثی ٍععبت فٌبٍزت، ٍ العوس هبدام يبدگبست ات، هسفِ اخحری، عولکسدت، هديسيری،

ِ  العویس،  هبدام يبدگبست فٌبٍزت، ّبت دز هؤلاِ ّب آى قحهبت ٍ  ٍ فکیست  عولکیسدت،  ات، هسفی

 بص دزً پطٍُ ٍ فسشادداًؽپطٍّؿ ًربي  .(Karimi, 2008) تس اش هد هرَغظ اغت تدزيع، پبيبي

 ا صات اثردايی دز هعلوبى یِ داد ًؿبى اثردايی دٍزُ هعلوبى ات هسفِ ّبت هْبزت ازشؾببثی شهبٌِ

ِ   دت ّبت ًبزغبيی ثب ثسخی تدزيع هْن  (. DaneshPajooh & Farzad, 2006اًید )  هَا ی

ِ  ًگسؾیی  ٍ داًؿیی  تّیب  ّیدف  اش یوریس  ّبت هْبزتی، ّدف ثِ آهَشؾی ّبت فعبلبت دز  تَ ی

 ّیبت  زٍؼ ٍ اعحعیبت  فٌیبٍزت  اش ٍ غٌری تدزيع ّػیرٌد  الگَّبت پبيجٌد ّب آى ایثس .یٌٌد هی

ِ  اغیت  هحیَز  هعلین  ثبؿیرس  ّب تدزيع آى زٍؼ .یٌٌد هی اغرابدُ هحدٍد قَزت ثِ فعبل  ٍ ثی

 هْیبزتی ًبیص هَفیق    ّیبت  ّیدف  ثِ تَ ْی ًدازًد، دز دغرببثی تدزيع چٌداى فعبل ّبت زٍؼ

 ٍارعیی  ثیب شًیدگی   زا دزغیی  هغبلت هعلوبى، داد ًؿبى پطًٍُؽدا  ّبت ّوچٌبي يبفرِ .اًد ًجَدُ

 علوی تاکس ٍ غبشت ثِ فسعبِ زا آهَشاى داًؽ یِ آى  بت ثِ ٍ دٌّد هی زثظ یورس آهَشاى داًؽ

ِ  غبسفعیبل  ّیبت  ثیب زٍؼ  زا ثسًبهِ هحرَات یٌٌد هی غعی اغلت ٍادازًد، هػألِ هل ٍ  ذّیي  ثی

  .(DaneshPajooh, 2003) ًوبيٌد هٌرقل آهَشاى داًؽ

هعلین    اًد؛ اهسٍشُ تسثبیت  ات ًػجت ثِ گرؾرِ تغببس پبدا یسدُ ّبت تَغعِ هسفِ اهسٍشُ ثسًبهِ

هعلن فکیَز، هراکیس،    .تسيي ًببشّبت آهَشؼ ٍ پسٍزؼ اغت تسيي ٍ اغبغی فکَز، يکی اش اقلی

                                                 
1. Gutierez 
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۸ 

عویل فکَزاًیِ دازات    .َزاًیِ اغیت  هعلین فکیَز، عولیؽ فک    .گس، هٌرقد ٍ خحق اغیت  تحلبل

دز پطٍّؿیی ثیب عٌیَاى     خَاُ هػبٌی ٍ ًطاد، هػبي هب ی پَز، هَغی ربغوی، .ّبيی اغت ٍيطگی

عساهی الگَت ثسًبهِ دزغی تسثبت اغربد تسثبت هعلن هجرٌی ثس ؾبيػرگی عول فکَزاًیِ، ًؿیبى   

گبست تجسثیی ٍ  چٌدثعدت ًگست،  بهعبت ٍ تعوق، تَغعِ خیسد ٍ فساؾیٌبخت، يیبد   »دادًد یِ 

 Ghasemi, Moosapour, Haji) ّبت عول فکَزاًیِ ّػیرٌد   اش  ولِ ٍيطگی« عول دز هَرعبت

Hosseinnejad, & Hosseinikhah, 2018).    ّیبيی هجْیص ؾیَد ییِ      هعلن فکیَز، ثبيید هْیبزت

ّبت هَزد ًببش هسفِ هعلوی زا ثِ دغیت آٍزد؛ اش  ولیِ    خَدؼ ثرَاًد داًؽ، هْبزت ٍ ًگسؼ

یبغیرسٍ گبزغیع ٍ     اش ًریس  .ّب، هْبزت يبدگبست هجرٌی ثس تاکس ٍ پیطٍّؽ اغیت   ايي هْبزت

هعلن اش عسيق زٍيکسدّبت پطٍّؽ هحَز، يیک عبهیل یلبیدت     ات هسفِ تَغعِ 1هبزتبٌص گساًبدا

ّیبيی ثیسات    هل هعلوبى فکَزت اغت یِ ربدزًد اش عسيق یبز تبوی ٍ هؿبزیری، زاُ  ثسات تسثبت

 Castro Garcés, & Martínez) بت دزغؿیبى زا ثْجیَد دٌّید   ّی  هػبئل پبدا یٌٌید ٍ ییحظ  

Granada, 2016).  

ِ  تَاى گات  ْت تَغعِ ثس اغبظ آًچِ ثحث ؾد، هی هعلویبى ٍ داًؿیجَهعلوبى،    ات هسفی

هحَزًید،   زٍيکسدّبت هررلای ٍ َد دازد؛ ٍلی اهسٍشُ زٍيکسدّبيی هدًرس ّػرٌد یِ پیطٍّؽ 

هعسٍفی ٍ  .تَاًٌد ثبي ًرس ٍ عول پبًَد ثسرساز یٌٌد ٍ هیهجرٌی ثس تجسثِ ٍ عول فکَزاًِ ّػرٌد 

دز پطٍّؿی ثیِ ايیي ًربجیِ دغیت يبفرٌید ییِ تلابیق        ( Maroofi & Karami, 2015یسهی )

هبٌیس، لیَت ٍ    ثِ عقبدُ .ات هعلوبى یوک یٌد تَاًد ثِ تَغعِ هسفِ پطٍّؽ دز ثسًبهِ دزغی هی

سگسفرِ اش ًرسيبت ٍيگَتػیکی،  یبى   ايدُ آهَشؼ هجرٌی ثس  ػرجَگست ٍ پطٍّؽ ث 2غٌچست

زاّجسدّیبت   .(Minner, Levy, & Century, 2010) ثبؾید  هی 3ديَيی، پببضُ، ٍ ديَيد آشٍثل

تدزيػی یِ ثِ عَز فعبل، يبدگبسًدگبى زا دز فسايٌد يبدگبست اش عسيق  ػرجَگست ٍ پیطٍّؽ  

ّیبت   ریِ ٍ دز ثبفیت  یٌٌد، ثبؿرس  ْت افصايؽ دزک هاَْهی هَزد اغیرابدُ ریساز گسف   دزگبس هی

ّیب ثبيید دز    ايیي فسقیت   .(Holland, 2003; Ma & Ren, 2011)گبسًید   عولیی  یبت هیی   

ّیبت دزظ ٍارعیی هروسییص ؾیًَد      ّیبت زٍشاًیِ هعلویبى تلابیق ؾیًَد ٍ زٍت ییحظ       فعبلبت

                                                 
1. Castro Garcés, & Martínez Granada 

2. Minner, Levy, & Century 

3. Vygotsky, John Dewey, Piaget & David Ausbel 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۹ 

 

(Mitchell & Cubey, 2003). تَاًد ثِ تحقیق   پطٍّی اش  ولِ زٍيکسدّبيی اغت یِ هی زٍايت

پطٍّی هَزد تَ ِ ثػیببزت   ات اش عسيق زٍايت ثِ ّوبي دلبل، تَغعِ هسفِ .دايي اهس یوک یٌ

   .اش هحققبى رساز گسفرِ اغت

 (Connelly & Clandinin, 1990) یبًلی ٍ یلٌديٌبي تَغظپطٍّی اٍلبي ثبز  ٍاضُ زٍايت

هعلن ثِ یبز گسفرِ ؾید ٍ ثیس زٍايیت فیسدت تأیبید        ات دز تسثبت ثسات تَقبو زٍيکسد تَغعِ

ّیبت   ّبت هب دز تعلبن ٍ تسثبت ثسگسفریِ اش ثیبشگَيی زٍايیت    ّب ادعب یسدًد یِ داًػرِ آى .تداؾ

زٍايت پطٍّیی عجبزتػیت اش هغبلعیِ تجسثیِ افیساد اش       .تجبزة آهَشؾی هب ثسات يکديگس اغت

ٍ زٍؾی ثسات ثسزغی  (Clandinin & Rosiek, 2007)یٌٌد  ّبيی یِ زٍايت هی عسيق داغربى

پطٍّیی ؾیبهل    زٍايت (.Yu, 2005) ّبت هررلو اغت ّب ٍ شهبى دز هکبى ٍ فْن تجبزة هعلن

ِ       آٍزت ٍ تحلبل داغربى  وع ّیبت   ّبت تجسثِ شًیدگی افیساد )هثیل تبزيرچیِ شًیدگی، هكیبهج

  ّیب ٍ خَدؾیسح هیبل    ّبت هؿبّدات زٍشاًِ، خبعسات، ؾسح هیبل ًَيػیی   زٍايری، يبدداؾت

 (.Ma & Ren, 2011ّبغت ) ايي ًَع فعبلبتّب( ٍ غپع ازائِ گصازؼ  ًَيػی

، ٍ ییبًلی ٍ  4، ؾیَى 3، ؾیَآة 2، ثسًٍیس 1گسايبًی چَى ديَيی پطٍّی دز اًديؿِ عول زٍايت

افرید ٍ تیدزيع ٍ    اش ًرس ديیَيی، يیبدگبست اش عسيیق تجسثیِ اتایبق هیی       .زيؿِ دازد5یلٌديٌبي

 ,Latta & Kim) ؾَد يبدگبست، فسايٌد هداٍم غبخري تجسثِ اغت یِ دز ؾکل زٍايت ازائِ هی

دٌّید ٍ زٍؼ   ّبت هب زا دز تعلیبن ٍ تسثبیت ؾیکل هیی     ّب، تجسثِ اش ًرس ثسًٍس، زٍايت (.2009

ثِ داًیؽ عولیی هعلین     (Schwab, 1970ؾَاة )  اًد تاکس ٍ ؾبَُ غبشهبًدّی تجبزة اًػبًی

ات،  ّبت هعلوبى دازد ٍ اش عسيق تجسثِ ٍ تعبهحت هسفِ تَ ِ دازد، ايي داًؽ، زيؿِ دز زٍايت

ًرسيیِ ؾیَى ًبیص هجرٌیی ثیس       .(Gholami, 2014، ثِ ًقل اش Bruner 2002 ,ؾَد ) هییػت 

غبشت اش عسيق تاکیس دز عویل، تأیبید     اٍ ثس هل هػئلِ ٍ هاَْم .عول ٍ تدزيع فکَزاًِ اغت

  .(Ord, 2012)دازد 

                                                 
1. Dewey 

2. Bruner 

3. Schwab 

4. Schon 

5. Connelly& Clandinin  
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۱۰ 

اش عسيق دزگبیس ییسدى هعلویبى دز     (Clandinin & Connelly, 1992یلٌديٌبي ٍ یبًلی )

ّب هعلوبى  اش ًرس آى .ی، هعلوبى زا ثِ عٌَاى غبشًدگبى ثسًبهِ دزغی دز ًرس گسفرٌدپطٍّ زٍايت

  .غبشًد آهَشاى، ثسًبهِ دزغی زا هی ثِ عَز فعبل، ّوساُ ثب داًؽ

تیَاى ثیِ قیَزت     پطٍّیی هیی   اش زٍايیت  (Kelchtermans, 2010) 1یلرسهٌیص  ثیِ عقبیدُ  

بؽ اش آى اغرابدُ یسد؛ اش ًرس یبزتس خدهت ٍ پ ات هعلوبى عوي ّدفوٌداًِ  ْت تَغعِ هسفِ

تاػیبس   .3ؾٌبغبيی ٍ اغررسا  هعٌیی   .2تَقبو ٍارعِ، .1ؾَد:  ايي زٍؼ دز غِ گبم اًجبم هی

یٌٌید، غیپع ٍارعیِ تجسثیِ ؾیدُ زا       هی افساد اثردا تجسثِ عولی یػت .(Carter, 1993)هعٌی 

پبيیبى، ثیِ تاػیبس هعٌیی      یٌٌید ٍ دز  تَقبو یسدُ ٍ هعبًی لاشم زا اش آى ٍارعیِ اغیررسا  هیی   

افساد فکَز هعوَلاً تجبزثؿیبى   .تجسثِ عولی ثسات زٍايت هعلن، ثػببز عسٍزت اغت .پسداشًد هی

 ,Kang، اثصاز اقلی ثیسات فْین تجسثیِ اغیت )    یٌٌد ٍ تاػبس زا ثِ ؾکل زٍايری زهصگرازت هی

2015.) 

دازت دز تدزيع،  عٌیهعلن فکَز یوک یٌد ٍ یبزثسدّبت ه  تَاًد ثِ تسثبت پطٍّی هی زٍايت

 (Conle, 2000ییبًلی)  ثیِ عقبیدُ   .(Latta & Kim, 2009)ات دازد  يبدگبست ٍ تَغعِ هسفِ

ثیِ   .هحققبى آهَشؾی اش زٍايت ثِ عٌَاى اثصاز هؤثست  ْت هغبلعِ داًؽ هعلن اغیرابدُ یسدًید  

ّیب   ايیت زٍ .داًؽ، زيؿِ دز تجسثِ دازد ٍ هػرلصم ثبشًوبيی اغت (Eisner, 1988 )2آيصًس ًرس

 Chanثیِ ًقیل اش   ) ّب ثیسات ثبشًویبيی تجیبزة اغیت     ّبت هعلوبى يکی اش ثْرسيي ؾکل يب داغربى

تجیبزة ثیِ قیَزت      (Clandinin & Connelly, 2000)یلٌديٌبي ٍ ییبًلی   اش ًرس .(2012،

 .افرٌد؛ ثٌبثسايي ثبيد اش عسيق زٍايت پطٍّی هَزد هغبلعِ رساز گبسًد زٍايی اتابق هی

هعلن ثس اغبظ ايي ايدُ ؾکل گسفرِ یِ هب هعٌی زا اش   زٍيکسد زٍايی دز تسثبتثِ عَز یلی 

ؾیَد ییِ آى ّین ثیِ عویل       غبشين؛ ٍ تاکس ٍ تأهیل هٌجیس ثیِ فْین هیی      عسيق تاکس ٍ تأهل هی

 ,Phillion) ّبت  ديد هٌرقل ؾَد تَاًد ثِ فعبلبت دز هَزد هعلوبى، تأهل ٍ فْن هی .اًجبهد هی

هعلن هیَزد    دزغی تسثبت پطٍّی زا دز هَشُ ثسًبهِ زٍايت (Conle, 2006یبًلی )(. 6 :2005

ِ  .اغت یسدُ دزغی زٍايی زا ازائِ  اغرابدُ رساز دادُ اغت ٍ ثسًبهِ ّیب   دزغیی زٍايیی آى   ثسًبهی

زٍايیت   .3زٍايیت ؾركیی اش تیدزيع ٍ يیبدگبست؛      .2تكیَيس زٍايیی اش هدزغیِ؛     .1ؾبهل: 

                                                 
1. Kelchtermans 

2. Eisner 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۱۱ 

 

هعلین    یِ داًؿجَهعلوبى تسثبتاغت ّبيی  ٍ تکٌبک ّب زٍايت اغرساتطت .4فسٌّگی ؾركی؛ ٍ 

  .دز تجبزة یبزآهَشت ؾبى هَزد اغرابدُ رساز دادًد

ِ    (Latta & Kim, 2009) نبلاتب ٍ ی اش ًرس ات اش  اّوبت زٍايت پطٍّیی دز تَغیعِ هسفی

ّبت هررلیو   ّوچٌبي ًربي  پطٍّؽ .ربثل اغررسا  اغت ، ديَيی، زيکٍَز ٍ گبداهسثسًٍس تاکس

ِ اش    ,Brown)  3(؛ بمموا  Douglas, 2012)  2داگمم  (؛ Smith, 2012) 1اسممت    ولی

(؛ بل ممو   Ming & Kwok, 2011) 5(؛ م نممو    مم    Chan, 2012) 4(؛ چمم 2011

 ,Bishop, Berryman) 7(؛ ب شاپ، ب وایت ،  َوَنا   تمی  Blake & Haines, 2009) 6هِ نس

Cavanagh, & Teddy, 2009( ؛ لاتا     م)Latta & Kim, 2009  8(؛ ما ، اسمروینرو   د 

(Moss, Springer, & Dehr, 2008 ؛)   9دا    د  هوتما (denHertog & Dolk , 

(؛  ممانل    Richert, 2002) 10(؛  یچممو Conle, 2000(؛  ممانل  )Yu, 2005(؛ یممو )2008

ِ تَاًید ثی   ًؿبى دادًد ییِ زٍايیت پطٍّیی هیی    ( Connelly & Clandinin, 1988 لنیین   )

  .ات هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى یوک ًوبيد تَغعِ هسفِ

پطٍّی ثِ ثساًگبرري تاکس، تأهل ٍ ثبیبى تجیبزة    ثِ عٌَاى ؾکلی اش پطٍّؽ هعلن، زٍايت

ٍ ثْجیَد   ّبيی اش ًحَُ عولؿبى  ْت افصايؽ يبدگبست هعلوبى، داغربى .پسداشد شًدگی ٍارعی هی

چگیًَگی ٍ چسايیی   ّب، هعلوبى ثبٌؿی دز هیَزد   اش عسيق گاري داغربى یٌٌد هَرعبرؿبى ثببى هی

ِ زٍايیت پطٍّیی ثیِ     .(McNiff, 2007) یٌٌید  ّبيؿبى یػت هی فعبلبت ؾیبَُ پطٍّؿیی    هثبثی

فِبیسثٌکع ٍ    دز پطٍّؿیی  .تَاًد ثِ هعلوبى یوک یٌد تب داًؽ خَد زا ثػیبشًد  هحَز هی هعلن

از دادًید ییِ دز آى،   ّبيی زا هَزد آشهَى رس زٍؼ (Fairbanks & LaGron, 2006) 11لگسٍى

اًد ٍ دزيبفرٌید ییِ    هعلوبى، داًؽ خَد زا اش عسيق گاروبى ثبي يک گسٍُ پطٍّؿی هعلن غبخرِ

دز ايي  سيبى، يبدگبست ٍ تدزيع هعلویبى اش عسيیق گارویبى دز هیَزد تئیَزت ٍ عویل ثیسات        

                                                 
1. Smith 

2. Douglas 

3. Brown 

4. Chan  

5. Ming & Kwok 

6. Blake & Haines 

7. Bishop, Berryman, Cavanagh, & Teddy 

8. Moss, Springer, & Dehr 

9. Dolk & den Hertog 

10. Richert 

11. Fairbanks & LaGron 
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۱۲ 

ّیبت   داغربى (Rushton, 2001زاؾرَى ) .ؾبى، دگسگَى ؾدُ اغت ّبت پطٍّؿی هوبيت تحؼ

زٍايی ثسات زؾد خَدیبزآهدت يک داًؿجَ هعلن دز عی دٍزُ ییبزٍزشت اغیرابدُ ًویَد ٍ ثیِ     

پطٍّیی ثیِ عٌیَاى اثیصازت ثیسات       زٍايیت  (Conle, 2000) ییبًلی  .ًربجِ هؤثست دغت يبفیت 

 ِ ِ  تَغیع  & Connellyی )ٍ ییبًل  يبٌيیلٌید  .هعلویبى رجیل اش خیدهت اغیرابدُ ییسد      ات هسفی

Clandinin, 1992) پطٍّیی، هعلویبى زا ثیِ عٌیَاى      بس یسدى هعلوبى دز زٍايیت اش عسيق دزگ

آهَشاى،  ّب هعلوبى ثِ عَز فعبل ّوساُ ثب داًؽ اش ًرس آى .دزغی دز ًرس گسفرٌد غبشًدگبى ثسًبهِ

دز ثسخیی غیوبٌبزّبت تسثبیت هعلین دز ثسخیی       1980ّیبت   دز غبل .غبشًد دزغی زا هی ثسًبهِ

ِ هؤغػبت، زٍايت پطٍّی ثِ عٌَاى اثصازت هؤ ّیبت دزغیی داًؿیجَيبى ثیِ ییبز       ثس ثسات ثسًبهی

ّبت فَق ًؿیبى دٌّیدُ اّوبیت زٍايیت پطٍّیی       ًربي  پطٍّؽ .(Grumet, 1988)گسفرِ ؾد 

 .اغت

 ,Golombek)ات هعلوبى دز ّس شهبى یوک ًوبيد  تَاًد ثِ تَغعِ هسفِ زٍايت پطٍّی هی

& Johnson, 2017). تب ثِ يبدگبسًدگبى فعبلی  غبشد پطٍّی، داًؿجَهعلوبى زا ربدز هی زٍايت

ِ  ٍ داًؽ خَد زا ثسات فعبلبت (Chan, 2012)تجديل ؾًَد   ,Phillion)ات ثػیبشًد   ّبت هسفی

ّیبت   دّید تیب ًگساًیی    ثبشغبشت تجبزة تدزيع زٍايی ثیِ داًؿیجَهعلوبى ا یبشُ هیی     .(2005

ؾرساک ثگرازًد ٍ ٍزشاًِ ثببى یٌٌد؛ آى زا ثب ديگساى ثِ ا ؾبى زا اًديؿِ اخحری، عبعای، ٍ غببغی

 یٌید تیب ثیِ دزک خیَد اش     ايي عول ثیِ داًؿیجَهعلوبى یویک هیی     .ّب هرایسُ یٌٌد دز هَزد آى

ّیبت   ّوچٌیبي زٍؼ  .(Kelchtermans, 2010)اصايٌید  ّبت هعلویی ٍ تجبزثؿیبى ثب   پبچبدگی

ّبت عوبقی دز هَزد خَدؾبى ثیِ عٌیَاى    یٌٌد تب ايدُ هررلو زٍايی ثِ داًؿجَهعلوبى یوک هی

ّبيؿیبى، ثبیبى ییسدُ ٍ آى زا     ّب، عقبيدؾبى دز هَزد تدزيع خیَة، ٍ اًگبیصُ   علن، ازشؼيک ه

ِ  ّب هی زٍايت .(Clandinin, 2013)تحلبل ٍ تاػبس ًوبيٌد   خحربًِ ات  تَاًٌد ثِ عَز ّدفوٌداًی

ات ثیسات هعلویبى هیبي خیدهت ٍ رجیل اش خیدهت هیَزد         ّبت تَغعِ هسفِ ثِ عٌَاى پداگَضت

دز ثسًبهِ دزغی داًؿگبُ فسٌّگببى ٍاهیدّبيی   .(Kelchtermans, 2010سًد )ثگب زاغرابدُ رسا

ِ   .چَى یبزٍزشت ٍ َد دازد یِ هجرٌی ثس زٍايت پطٍّی اغت ّیب ثیب ّیدف تَغیعِ      ايیي ثسًبهی

 پیَز،  غیعبدت  فرحیی،  ًربجِ پطٍّؽ .ات داًؿجَهعلوبى عساهی ؾدُ اغت ّبت هسفِ ؾبيػرگی

 (Fathi, Saedipour, Ebrahimi Ghavam & Delavar, 2018) دلاٍز ٍ ریَام  اثساّبویی 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۱۳ 

 

ّییبت دزغییی داًؿییگبُ فسٌّگبییبى اش  ولییِ یییبزٍزشت تَاًػییرِ اغییت    ًؿییبى داد یییِ ثسًبهییِ

 .ات داًؿجَهعلوبى زا ازتقب دّد ّبت هسفِ ؾبيػرگی

ات هعلوبى  پطٍّی، زٍؾی ثسات تَغعِ هسفِ تَاى گات زٍايت ثس اغبظ آًچِ ثحث ؾد هی

ات لاشم ثسات  ّبت هسفِ داًؿجَهعلوبى دز داًؿگبُ فسٌّگببى، قحهبتٍ داًؿجَهعلوبى اغت؛ 

دزغت اغت یِ زٍايت پطٍّی، زٍيکسدت  ديد  ْت  .یٌٌد هی ٍزٍد ثِ ؾغل هعلوی زا یػت

ات داًؿجَهعلوبى ٍ هعلوبى اغت؛ ٍلی لاشم اغیت ثیس اغیبظ هغبلعیِ فساتسیبیت       تَغعِ هسفِ

ٍزدّبيی داؾرِ اغت؛ ثٌبثسايي غؤال پیطٍّؽ  ّب هؿرف ؾَد یِ ايي زٍيکسد چِ دغرب پطٍّؽ

ثسًبهِ زٍايت پطٍّی چیِ دغیربٍزدّبيی ثیسات هعلویبى ٍ داًؿیجَهعلوبى داؾیرِ       ايي اغت یِ 

 اغت 

 ريػ پضيَؼ

پطٍّؿی اغت یِ خَد  ،فساتسیبت .دز ايي پطٍّؽ اش زٍؼ یبای فساتسیبت اغرابدُ ؾدُ اغت

ديگیس  ّیبت   ت ًَعی پطٍّؽ دزثبزُ پیطٍّؽ فساتسیب .پسداشد ّبت ديگس هی ثِ ازشؾببثی پطٍّؽ

ثِ عَز یلیی   .ّبت گرؾرِ داًػت هٌد پطٍّؽ ی ًربمتَاى هغبلعِ ٍ ثسزغ ايي زٍؼ زا هی .اغت

ّبت اغررسا  ؾدُ اش هغبلعبت ديگس  فساتسیبت ًَعی هغبلعِ یبای اغت یِ اش اعحعبت ٍ يبفرِ

 .(Zimmer, 2006) یٌد ثب هَعَعبت هستجظ ٍ هؿبثِ اغرابدُ هی

  َ  ( Sandelowski, Barroso & Voils, 2007: 105) 1ٍ ٍيُلیع   غٌدلَغیکی ٍ ثبزٍغی

اًد: دز ايي الگَ گبم اٍل تٌربن غؤال  یسدُات زا ثسات زٍؼ فساتسیبت ازائِ  الگَيی ّات هسهلِ

دز ايي هسهلیِ پطٍّؿیگس ثیِ  ػیرجَت      .هٌد هرَى اغت گبم دٍم، ثسزغی ًربم .پطٍّؽ اغت

 ...ّیبت هعرجیس، ٍ    ؿس ؾدُ دز هجیحت علویی، هٌیبثع عویَهی، غیبيت     غبػروبتبک هقبلات هٌر

اثردا یلوبت یلبدت هستجظ زا گصيٌؽ ٍ غپع ثب تَ ِ ثِ آًْب  ػرجَت خَد زا آغبش  .پسداشد هی

دز ايیي هسهلیِ، ثیب تَ یِ ثیِ ّیدف        .گبم غَم،  ػرجَ ٍ ثسزغی هرَى هستجظ اغیت  .یٌد هی

گیبم چْیبزم، اغیررسا      .یٌید  قبلات زا هیرف هیی  پطٍّؽ، هقبلات هستجظ زا اًرربة ٍ غبيس ه

ِ  .اعحعبت هقبلات اغت دز ايیي   .ّیبت یبایی اغیت    گبم پٌجن، تجصيِ ٍ تحلبل ٍ تسیبت يبفری

گبسد، غیپع ثیب    هسهلِ، پطٍّؿگس اثردا توبم عَاهل اغررسا  ؾدُ اش هغبلعبت زا ید دز ًرس هی

                                                 
1. Sandelowski, Barroso & Voils 
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۱٤ 

گیبم ؾؿین،    .یٌید  ثِ دغرِ ثٌدت هیی دز ًرس گسفري هاَْم ّسيک اش یدّب آًْب زا دز هابّبن هؿب

 ْت یٌرسل یبابت اش زٍؼ تَافق ثبي دٍ یدگیراز   .ّبغت یٌرسل یبابت ٍ گبم ّارن ازائِ يبفرِ

   .ؾَد اغرابدُ هی

غؤال پطٍّؽ ايیي ثیَد ییِ ثسًبهیِ زٍايیت پطٍّیی چیِ دغیربٍزدّبيی ثیسات هعلویبى ٍ           

ّیبت   َ ِ ثِ هحدٍديت پیطٍّؽ ثِ هٌرَز پبغخ ثِ ايي غؤال، ثب ت داًؿجَهعلوبى داؾرِ اغت 

)غبيٌع دايسیت، گَگیل اغیکَلاز، اغیپسيٌگس، تبلیَز اًید      ّبت خبز ی  ّبت دادُ داخلی، پبيگبُ

دز فساتسیبییت هرییي هقییبلات، ٍ غیبيس      .هَزد هغبلعِ رساز گسفرٌید فساًػبع، ازيک، ٍ اهسالد( 

اش غییبل  »د ثسزغیی  شهبًییی هریَى هیَز    ُثییبش .گیسدًد ّیب هحػیَة هی هرَى هعرجس  یصء دادُ

ّییییبت دادُ ثییییب اغییییرابدُ اش ٍاضگییبى ٍ   دز گییبم ًرػییییت، پبيگییبُ .ثییَد« 2017تییب  1980

اقغبهییبت یلبییدت خبـ  ػییرجَ ؾییدًد ٍ توبهییی هقیییبلات ٍ هریَى ثیییس اغیییبظ     

هیِ(  غٌد )هقبلِ، یربة ٍ پبيیبى ًب  150 .آٍزت ؾیدًد ازتجییبط عٌییَاى هقبلییِ ثییب آًْییب  ویع

ثٌبثسايییي،   .غٌد، هرٌبغیت ثییب غییؤالات پطٍّییؽ ثَدًید     60يبفیت ؾید ییِ اش ايیي تعیداد، 

اغٌبدت یِ ازتجبعیی ثیب غیؤالات ًداؾیرٌد، عیی ايییي هساهییل یٌییبز گراؾییرِ ؾییدًد ٍ دز      

فسايٌیید   .تسيیي اغٌبد ثییسات اغییررسا  پبغییخ غییؤال، هؿییرف گسديدًیید       ًْبيیت، هستجظ

 ْیت غیٌجؽ    .ؾیبهل ثسزغیی عٌیَاى هقییبلات، چکبییدُ ٍ هحرییَات آًْییب ثییَدثبشثبٌیی 

  .پبيبيییی اش زٍؼ تَافییق ثبییي دٍ یدگییراز اغییرابدُ ؾد یِ تَافق ثبلايی زا ًؿبى داد

 َای پضيَؼ یافتٍ

ثیِ هٌریَز    ثسًبهِ زٍايت پطٍّی چِ دغربٍزدّبيی ثسات هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى داؾرِ اغیت  

ّیبت   ٌبيی ثب دغربٍزدّبت ثسًبهِ زٍايت پطٍّی ثسات هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى، ًربي  پطٍّؽآؾ

يبثی ؾیدًد   ثٌدت ٍ هضوَى ّب، یدگرازت، عجقِ هستجظ ثب ايي هَشُ، هغبلعِ ٍ ثسزغی ؾد ٍ يبفرِ

   .ازائِ ؾدُ اغت 1یِ ًربي  آى دز  دٍل 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۱٥ 

 

 دغربٍزدّبت ثسًبهِ زٍايت پطٍّی .1 دٍل

)مفاَیم(َا  تم مقًلٍ  مىاتع اعتخزاج کذ 

تغییز دادن 

ای  ًَیت حزفٍ

 معلمان

تغببس دادى ًقؽ هعلن ثِ عٌَاى 
 خبلق ٍ غبشًدُ داًؽ

Byrne (2017); Lerseth (2013); Chan (2012); Dolk 

& den Hertog (2008); Yu (2005); (Conle, 2000); 

Fairbanks and LaGrone (2006); Connelly & 

Clandinin (1985); Jalongo, & Isenberg (1995) 

تغببس دادى ًقؽ هعلن ثِ عساح 
 ٍ غبشًدُ ثسًبهِ دزغی

Connelly & Clandinin (1992); Grumet (1988); 

Craig, You, & Oh (2013); Craig (2003); Moore 

(2009); Xu (2011); Coulter, Michael, & Poynor 

(2007)  
تغببس دادى ًقؽ هعلن ثِ هعلن 

  Taylor (2017) حققه

تًععٍ داوؼ، 

مُارت ي وگزػ 

 ای معلمان حزفٍ

ات اش عسيق  يبدگبست هسفِ
ثسرسازت ازتجبط ثبي ًرس ٍ 

 عول

Choi (2013); Attard (2012); Latta & Kim (2009); 

Johnson & Golombek (2002); Argyris & Schon 

(1974); LeFevre (2011); Yanda (2008)  

 ,Coles (1989); Williams (2000); Coulter, Michael فْنتَغعِ دزک ٍ 

& Poynor (2007); Englert & Hiebert (1984)  

 یػت داًؽ هعلوی
Heikkinen (1998); Kelchtermans & Ballet (2002); 

Li, Conle & Elbaz-Luwisch (2009); Douglas 

(2012); Hwang (2011);  

 دزک تدزيع
Richert (1992); Moen (2006); Golombek, & 

Johnson (2004); Kang (2015); Wilfong (1994); 

Ellis (1994)  
 Ai & Wang (2017); Blake & Haines (2009) هل هػبئل تدزيع

زيصت ثسات آيٌدُ ثس  ثسًبهِ
 Levin & He (2008); Lutovac & Kaasila (2011) اغبظ تجبزة گرؾرِ

 Bostrom (2006) زدا هعٌیدغرببثی ثِ يبدگبست 
دزگبست ٍ هَفقبت 
 Kinsey & Moore (2015) يبدگبسًدگبى

تسغبت خَدتأهلی ٍ یوک ثِ 
 Ambler (2012) ات يبدگبست هسفِ

 ؾٌبغبيی ٍ دزک تجسثِ افساد
Elliott (2005); Estola, Erkkilä, & Syrjälä (2003); 

Rosen (1994); Brown (2011); Connelly & 

Clandinin (1990)  
 Conle (2007) تًععٍ وگزػ َا

عوَهی ّبت  تَغعِ هْبزت
 ؾركی

Pence, & Macgillivray (2008); Rushton (2001); 

Carter (1993); Golombek & Johnson (2004)  
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۱٦ 

اًجبم گسفرِ، دغیربٍزدّبت ثسًبهیِ زٍايیت    ّبت  ٍ عجق پطٍّؽ 1ّبت  دٍل ثس اغبظ يبفرِ

هاْیَم فسعیی    15هقَلیِ اقیلی ٍ    2ايیي دغیربٍزدّب دز ربلیت     .ثبؾد یپطٍّی ثِ ؾسح ذيل ه

 ؾَد: ثٌدت ؾدًد یِ دز ذيل ثِ آًْب اؾبزُ هی عجقِ

ّیب زٍايیت پطٍّیی ریبدز اغیت َّيیت        ثس اغبظ يبفرِ: ای معلمان تغییز دادن ًَیت حزفٍ .1

هعلوبى هحقق  ات هعلوبى زا ثِ هعلوبى غبشًدُ داًؽ، عساهبى ٍ غبشًدگبى ثسًبهِ دزغی ٍ هسفِ

  .تغببس دّد

ّیب ًؿیبى داد زٍايیت پطٍّیی      ًربي  يبفرِای معلمان:  تًععٍ داوؼ، مُارت ي وگزػ حزفٍ .2

ک تَاًد ثِ ثسرسازت ازتجبط ثبي ًرس ٍ عول، تَغعِ دزک ٍ فْین، یػیت داًیؽ هعلویی، دز     هی

ثی ثیِ  زيصت ثسات آيٌدُ ثس اغیبظ تجیبزة گرؾیرِ، دغیربب     تدزيع، هل هػبئل تدزيع، ثسًبهِ

، دزگبست ٍ هَفقبت يبدگبسًدگبى، تسغبیت خَدتیأهلی ٍ یویک ثیِ يیبدگبست      داز هعٌیيبدگبست 

ّبت عوَهی ؾركی  ّب، ٍ تَغعِ هْبزت ات، ؾٌبغبيی ٍ دزک تجسثِ افساد، تَغعِ ًگسؼ هسفِ

   ِ ات آًْیب زا   هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى یوک یٌد ٍ شهبٌِ تَغعِ داًؽ، هْیبزت ٍ ًگیسؼ هسفی

  .فساّن آٍزد

 تحث ي وتیجٍ گیزی

ّبت پطٍّؽ، هْوریسيي دغیربٍزدّبت ثسًبهیِ زٍايیت پطٍّیی ثیسات هعلویبى ٍ         ثس اغبظ يبفرِ

 ثبؾد: داًؿجَهعلوبى ثِ ؾسح ذيل هی

 ای معلمان تغییز دادن ًَیت حزفٍ .1

 ِ تیبيلس   ّیبت  ًریبي  پیطٍّؽ   .ات هعلین اغیت   زٍايت پطٍّی، اثصازت ثسات غبخت َّيت هسفی

(Taylor, 2017؛) َتٍَاکل ٍ ( یبغبحLutovac & Kaasila, 2011؛)  ( ٍاتػیَىWatson, 

ًؿبى دادًد زٍايت پطٍّی، اثیصاز هیؤثست ثیسات غیبخت      (Soreide, 2006)  غسايد ٍ (؛2006

؛ ثِ  Connelly & Clandinin, 1999) یلٌديٌبي ٍ یبًلی پطٍّؽ .ات هعلن اغت َّيت هسفِ

ِ ًؿبى داد غ( Casey & Schaefer, 2016 ًقل اش ات  بخت ثسًبهِ دزغی ثب غبخت َّيت هسفی

 .ّبت شًدگی آغؿیرِ ؾیدُ اغیت    هعلن، عجبي ؾدُ اغت ٍ فسايٌد ثبفری غٌی اغت یِ ثب داغربى

ثیسات    ًبص ًؿبى داد هعلوبى ثِ ؾکل هؤثست اش زٍايت (Watson,2006ٍاتػَى ) ًربي  پطٍّؽ



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۱۷ 

 

 اش زٍيکیسد زٍايیی   (Cohen, 2010یَّي ) ثس اغبظ پطٍّؽ .غبخري َّيرؿبى اغرابدُ یسدًد

هابّبن  .گبست َّيت هعلوبى اغرابدُ یسد تَاى ثسات هغبلعِ دز هَزد ًحَُ تغببس دادى ٍ ؾکل هی

  هستجظ ثب ايي هقَلِ عجبزتٌد اش: 

اش یبزثسدّبت آهَشؾی ًرسيِ پببضُ ايي تغییز دادن وقؼ معلم تٍ عىًان خالق ي عاسوذٌ داوؼ: 

بدگبسًدگبى فساّن یٌد تب داًؽ خَد زا اش عسيق تجبزثؿبى ّبيی زا ثسات ي اغت یِ هعلن فسقت

تَاًید ًقیؽ    ّبت پطٍّؽ ًؿبى داد یِ زٍايت پطٍّی هی يبفرِ .(Kamii, 1973: 214) ثػبشًد

هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى اش عسيق خَاًدى، ًَؾیري   .هعلن زا ثِ خبلق ٍ غبشًدُ داًؽ تغببس دّد

ّیب   ٌید داًیؽ هیَزد ًبیبش خیَد زا اش دزٍى زٍايیت      تَاً ّبت تجسثِ ؾدُ هی ٍ تأهل زٍت زٍايت

تَاًٌد هعبًی زا اش تجبزثؿیبى خلیق یٌٌید ٍ ًقیؽ خیَد زا ثیِ عٌیَاى         اغررسا  ًوبيٌد؛ آًْب هی

 .یٌید  غبخت داًؽ تَغظ يبدگبسًدُ ثِ دزک عوبق هغبلت یوک هیی  .غبشًدُ داًؽ تغببس دٌّد

 .بى هٌرقل خَاٌّد یسدهعلوبى غبشًدُ داًؽ، ثعدّب ايي ًقؽ زا ثِ داًؽ آهَشاًؿ

 Dolk, & den) 1داک ٍ دى ّستیبپ  (،Connelly & Clandinin, 1985) یلٌديٌبي ٍ یبًلی

Hertog, 2008چي ) (Chan, 2012)( ؛ لسغتLerseth, 2013 ؛) ٍ( ثبيسىByrne, 2017) 

تَاًد اثصازت ثسات غبخت داًؽ اش عسيیق تجسثیِ ثبؾید ٍ ثیِ      ًؿبى دادًد یِ زٍايت پطٍّی هی

  .تَاًد ثسات غبخت هعٌی هَزد اغرابدُ رساز گبسد اى يک زٍيکسد زٍؾی ٍ اثصازت هیعٌَ

-Elbaz )2ؽبلیَئ  الجیبش  .دز زٍايت پطٍّیی، داغیربى اثیصازت ثیسات غیبخت داًیؽ اغیت       

Luwisch, 2005) ّبيی دز هَزد  یٌبن یِ داغربى هبى زا شهبًی خلق هی هعرقد اغت یِ هب َّيت

ؾیٌَين ٍ   گیَيبن، هیی   ّبيی ییِ هیی   پطٍّی ثب تحلبل ٍ ًقد داغربى زٍايت .یٌبن خَدهبى ثببى هی

قحجت هعلویبى دز هیَزد    .Webster & Mertova, 2007)ثِ ًقل اش (خَاًبن ازتجبط دازد  هی

ؾییبى دز عوییل، اغلییت ٍ خییَد ثییِ خییَد، قییَزت زٍايییت دازد  ات شًییدگی ٍ تجییبزة هسفییِ

(Kelchtermans, 2014). د تجسثیِ هعلین زا ثیِ قیَزت     دز زٍايت پطٍّی، هحقق غعی داز

ّیبت   تَاًٌد ثیِ ؾیکل داغیربى    ّب هی تجسثِ .(Aoki, 2009)زٍايی دزک یسدُ ٍ تَقبو ًوبيد 

 ,Rushton)زٍايی غٌی ثسگسداًدُ ؾًَد ٍ ثِ اثیصاز ردزتوٌیدت ثیسات هحققیبى تجیديل ؾیًَد       

 ,Clark) ثسًید  ّب زا ثسات دزک تجبزثؿبى ثیِ ییبز هیی    افساد داغربىیحزک  ثس اغبظ  .(2004

                                                 
1. Dolk, & den Hertog 

2. Elbaz-Luwisch 
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۱۸ 

ٍ  (Elbaz, 1983)ثبثت ؾیدُ ییِ زٍايیت، اثیصاز هٌبغیجی ثیسات هؿیبّدُ هؿیبزیری          .(2010

ّیبت   هعرقدًید ییِ داغیربى    1ٍ ییحزک  ریس يزٍش .(Conle, 2000)ًَيػی اغت  هبل ؾسح خَد

ِ  دزغی زا ٍارعی ؾركی ايي ربثلبت زا دازًد یِ هحرَات ثسًبهِ تیس   تیس ٍ ؾركیی   تس، ثحٍاغیغ

  .(Rossiter & Clark, 2007) ثػبشًد

 2ثسًبهِ دزغی زٍايری هجرٌی ثس یػت داًؽ اش عسيق تجسثِ اغت ٍ ثِ داًؽ عولی ؾركی

هعلویبى ٍ    دزگبیس ؾیدى   .ؾَد یِ ايي ًیَع داًیؽ ثیب داًیؽ ًریست هرایبٍت اغیت        هٌجس هی

آًْیب    تَغیظ   زا  داًیؽ عولیی ؾركیی     غبخت  زٍايت پطٍّی، اهکبى  دز  داًؿجَهعلوبى

ؾبهل تجبزة شيػرِ ؾرف، تجبزة هدزغیِ ٍ تجیبزة     ثسًبهِ دزغی زٍايری .آٍزد فساّن هی

ؾیَد   ّیبت تجسثیِ ؾیدُ يبفریِ هیی      خبز  اش هدزغِ اغت؛ ثِ ايي علت، داًؽ هعلن دز زٍايیت 

(Parker, Pushor, & Kitchen, 2011). دٌّید ییِ هعلویبى اش عسيیق      ّب ًؿیبى هیی   پطٍّؽ

غبخت  .ؾبى زا ثػبشًد تَاًٌد داًؽ عولی ؾركی ّبت تجسثِ ؾدُ هی اغررسا  هعبًی اش داغربى

 .(Conle, 2000)ّبت زٍايری، اثصاز هٌبغجی ثسات غبخت داًؽ عولی ؾركی اغیت   يبدداؾت

 دٌّید  ؾبى زا تَغعِ هیی  هعلوبى اش عسيق تجسثِ، داًؽ عولی ؾركی یبًلی ٍ یلٌديٌبي اش ًرس

(Connelly & Clandinin, 1988). 

ًریبي    .یٌید  هَزد ًرس ٍ عول ثیِ غیبخت داًیؽ یویک هیی      دز زٍايت پطٍّی، گاروبى دز

ًؿبى داد هعلویبى، داًیؽ زا اش    (Fairbanks & LaGron, 2006لگسٍى ) ٍ فبِسثٌکع پطٍّؽ

عسيق گاروبى ثبي يک گسٍُ پطٍّؿی هعلن غبخرٌد ٍ دزيبفرٌد یِ دز ايیي  سيیبى، يیبدگبست ٍ    

هعلویبى ثیب    .گیَى ؾیدُ اغیت   تدزيع هعلوبى اش عسيیق گارویبى دز هیَزد ًریس ٍ عویل، دگس     

تَاًٌد دزگبیس دز زٍايیت پطٍّیی ؾیًَد ٍ اش عسيیق       دزگبسؾدى دز عول ٍ تأهل زٍت عول هی

ِ  .ّبت تجسثِ ؾدُ، داًؽ خَد زا ثػیبشًد  هغبلعِ ٍ تحلبل زٍايت ّیب ًؿیبى    ّیبت پیطٍّؽ   يبفری

َاًٌید  ت ّبت تدزيع خَد ٍ ديگساى هی تحلبل زٍايتهعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى اش عسيق دّد  هی

یَّلس ٍ  دز هدل .ّب اغررسا  یٌٌد ٍ داًؽ تسثبری خَد زا ثػبشًد داًؽ تسثبری زا اش دل زٍايت

داًیؽ تسثبریی، داًیؽ عوبیق هعلین دزثیبزُ فسآيٌیدّب،         (Koehler & Mishra, 2009هبؿسا )

َ  ثس اغبظ ًربي  پطٍّؽ .ّبت تدزيع ٍ يبدگبست اغت زٍيکسدّب ٍ زٍؼ ٍ آيصًجیسپ    حًگی

                                                 
1. Rossiter & Clark 

2. Personal Practical Knowledge 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۱۹ 

 

(Jalongo & Isenberg, 1995) ّب ثِ عٌَاى اثیصازت ثیسات هغبلعیِ تیدزيع ٍ      ردزت داغربى

  .غبخت داًؽ تسثبری، یبهحً آؾکبز ؾد

 (Egan, 1988) 1ايگیبى  ثیس اغیبظ   تغییز دادن وقؼ معلم تٍ طزاح ي عاسوذٌ تزوامٍ درعیی: 

ّیب ثیسات    اغربىتَاًد اش د هعلن ثِ عٌَاى هحقق هی .دزغی اغتزيصت  ثسًبهِداغربى، اثصازت ثسات 

ّیب ثیِ دزک تجیبزة یویک      گَيی ٍ هغبلعیِ داغیربى   داغربى .ات خَد اغرابدُ یٌد تَغعِ هسفِ

 یلٌیديٌبي  ٍ هیَزفی  ّبیَثس،  .یٌد ٍ اثصاز هٌبغجی ثسات تَلبد ثسًبهِ دزغی تَغظ هعلن اغت هی

(Huber, Murphy & Clandinin, 2011: 150 ) ُب اًد یِ اش هعلوبى ثرَاّبید تی   پبؿٌْبد داد

دّد تیب   ّب ا بشُ هی ّبت خَدؾبى زا ثٌَيػٌد، ايي یبز ثِ آى هبل دز ربلت زٍايت پطٍّی، ؾسح 

 (Clandinin & Connelly,1992) ییبًلی  ٍ یلٌیديٌبي  .غبخت ثسًبهِ دزغی زا تجسثِ یٌٌید 

اًد ٍ آى داًؽ، داًیؽ عولیی    هعلوبى زا ثِ عٌَاى غبشًدگبى ثسًبهِ دزغی ٍ داًؽ دز ًرس گسفرِ

غت؛ داًؿی یِ دز گرؾرِ تجسثِ ؾدُ، ایٌَى دز ذّي ٍ  ػن هعلن اغت ٍ دز آيٌیدُ  ؾركی ا

 ,Huber, Liثِ ًقیل اش  )ؾَد  داًؽ عولی ؾركی دز عول هعلن يبفت هی .ؾَد ثِ آى عول هی

Murphy, Nelson & Young, 2014). تَاًٌیید دز  تجییبزة گرؾییرِ، هییبل ٍ آيٌییدُ، هییی

 & Connelly) یلٌیديٌبي  ٍ ییبًلی  اش ًریس  .ؾیٌد گبست ٍ غبخت ثسًبهِ دزغیی هیؤثس ثب   ؾکل

Clandinin, 1999) ثبيید  ّیب   آهَشاى ّس ثسًبهِ دزغی زا ثػبشًد، آى ثسات ايٌکِ هعلوبى ٍ داًؽ

دز فسايٌد غبخت ٍ ثبشغبشت داًؽ غْبن ؾًَد، ٍ ثبيید ايیي   دز فسايٌد غبخت ثسًبهِ دزغی، ٍ 

یسيی   اش ًریس   .ات اًجبم دٌّد داًؽ هسفِ اًداش ّب ٍ دز غساغس چؿن عول زا دز تٌَعی اش ثبفت

(Craig, 2010: 867-869 )  ِهعلن ثِ عٌَاى غبشًدُ ثسًبهِ دزغی، تكَزت اغت یِ هعلن زا ث

گبیسد ییِ دز ثسًبهیِ     عٌَاى قبهت، یبزثس، تَلبد یٌٌدُ داًؽ، ٍ يک فسد خَد تٌربن دز ًرس هی

غبخت ثسًبهیِ دزغیی    .َ ِ خبقی دازدّب ت دزغی ثِ ازتجبط فعبل ثب يبدگبسًدگبى ٍ ًببشّبت آى

ّیبت تیدزيع ٍ    آٍزد تیب هَرعبیت   ّب ثِ ٍ َد هیی  تَغظ داًؿجَهعلوبى، ايي اهکبى زا ثسات آى

  .يبدگبست زا ثْرس دزک یٌٌد

دز پطٍّؽ خَد ًؿیبى دادًید ییِ     (Clandinin & Connelly, 1992) یلٌديٌبي ٍ یبًلی

تَاًٌد اش عسيق زٍايت پطٍّی اریدام ثیِ غیبخت     آهَشاى، هی هعلوبى ثِ عَز فعبل ّوساُ ثب داًؽ

زٍايت پطٍّیی ثیسات هعلویبى ٍ     (Grumet, 1988گساهت )عجق پطٍّؽ  .ثسًبهِ دزغی ًوبيٌد

                                                 
1. Egan 
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داًؿجَهعلوبى ايي اهکبى زا ثِ ٍ َد آٍزدُ یِ خَدؾبى دزگبس دز غبخت ثسًبهِ دزغی ؾیًَد  

 یسي ، ًربي  پطٍّؽ .یٌٌد ات خَد زا یػت ّبت هسفِ ٍ اش ايي عسيق، داًؽ، هْبزت ٍ ًگسؼ

 َ ًؿیبى داد هؿیبیت یٌٌیدگبى دز پیطٍّؽ اش عسيیق       (Craig, You, & Oh, 2013) اٍُ ٍ يی

ّبت تجسثیِ هؿیبزیری اش    دز ايي پطٍّؽ، داغربى .زٍايت پطٍّی تَاًػرٌد ثسًبهِ دزغی ثػبشًد

 .تجبزة ؾركی ثِ ٍ َد آهدًد ٍ ثسًبهِ دزغی هؿبزیری دز تسثبت ثدًی زا ؾکل دادًد

اش عسيق دزگبس ییسدى هعلویبى دز   ( Clandinin & Connelly, 1992) یبًلی ٍ یلٌديٌبي

ّب هعلوبى ثیِ   اش ًرس آى .زٍايت پطٍّی، هعلوبى زا ثِ عٌَاى غبشًدگبى ثسًبهِ دزغی تلقی یسدًد

اش ًرس داًٍی ٍ یلٌديٌبي، دز ًْبيت  .غبشًد آهَشاى، ثسًبهِ دزغی زا هی عَز فعبل ّوساُ ثب داًؽ

ثیب عٌیَاى زٍايیت     (Xu, 2011ؾیَ )  دز پیطٍّؽ  .ؾیَد  هیی  1ي ثسًبهِ، ثسًبهِ دزغی شًدگیاي

، هحقق ثس اغبظ ايدُ یبًلی ٍ یلٌديٌبي دز پطٍّؽ خَد ايدُ ...پطٍّی دز ثسًبهِ دزغی شًدگی

ثسًبهِ دزغی شًدگی زا هغسح یسد ٍ ثببى یسد یِ تاکسؼ ثس اغبظ ايي ايدُ ؾیکل گسفریِ ییِ    

تَاى ثِ ايیي   اًد يک دزظ عولی شًدگی ثبؾد یِ ثِ یوک زٍايت پطٍّی هیتَ ثسًبهِ دزغی هی

ازائِ ايدُ ثسًبهِ دزغی شًدگی ثَد یِ ايیي ثسًبهیِ    ؾًَربي  پطٍّؽ  .ثسًبهِ دزغی دغت يبفت

؛ ثیِ  Greenberg, 2002) گسيٌجیسپ  دز پیطٍّؽ  .تَاًد اش عسيق زٍايت پطٍّی تحقق يبثد هی

گَيی ثِ عٌَاى يیک اثیصاز تیدزيع     ( داغربى Coulter, Michael, & Poynor, 2007ًقل اش 

ِ  هَزد اغرابدُ رساز گسفرِ ٍ ثِ آى ّیب ٍ ییحظ دزظ ازتجیبط     ّب یوک یسدُ یِ ثبي شًدگی ثچی

 .ثسرساز یٌٌد

زٍايریی  ّیبت   هعلوبى ثِ عٌَاى عساهبى ثسًبهیِ دزغیی، اش عسيیق زٍايیت پطٍّیی ٍ زٍؼ     

دز  .یٌٌد ٍ ثِ اقیحح ٍ ثْجیَد ثسًبهیِ یویک ًوبيٌید     تَاًٌد تغببساتی دز ثسًبهِ دزغی ايجبد  هی

ثب عٌَاى غبخربزّبت زٍايری ثسات شًدگی، يبدگبست، تحقبیق ٍ   (Moore, 2009) هَز پطٍّؽ

ّبت زٍايری  ْت عساهی ثسًبهِ دزغی دهکساتبک، عبدلاًِ ٍ ا روبعی  تدزيع، هحقق اش زٍؼ

بدگبست اغت ٍ تلابق زٍايیت دز ثسًبهیِ   ًربي  ًؿبى داد زٍايت، اثصازت اقلی دز ي .اغرابدُ یسد

هغبلعِ  .یساتبک، عبدلاًِ ٍ ا روبعی تَغظ هعلن یوک یٌدَتَاًد ثِ عساهی ثسًبهِ ده دزغی هی

ثیس   .تَاًد ثِ اقحح ثسًبهِ دزغی یوک یٌد ٍ تحلبل زٍايت ّبيی اش یحظ دزظ ٍ هدزغِ هی

                                                 
1. Curriculum Of Lives 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۲۱ 

 

َاى  ْت هدزغِ ٍ اقحح ت اش زٍايت پطٍّی هی (Craig, 2003یسي  ) اغبظ ًربي  پطٍّؽ

  .ثسًبهِ دزغی اغرابدُ یسد

زٍايت پطٍّی ربدز اغت ًقؽ هعلن زا ثِ هعلن هحقق ٍ تغییز دادن وقؼ معلم تٍ معلم محقق: 

ؾیًَد ٍ اش ايیي    هیی  هعلوبى اش عسيق پطٍّؽ زٍايری، دزگبس دز پطٍّؽ . ػرجَگس تغببس دّد

ؾیبَُ عیبدت ییسدُ اًید، دز آيٌیدُ ًبیص        هعلوبًی یِ ثِ ايي .دٌّد هی عسيق ًقؽ خَد زا ؾکل

ًؿیبى داد   (Taylor, 2017ربيلس)پطٍّؿی ًریبي    .زٍيکسد آًْب تحقبق ٍ  ػرجَگست خَاّد ثَد

تَاًد ًقؽ هعلوبى زا ثِ هعلوبى هحقق تغببس دّد ٍ ثیِ عٌیَاى اثیصازت ثیسات      زٍايت پطٍّی هی

داغیربى، اثیصازت    (Egan, 1988ايگیي )  ثس اغبظ .غبخت َّيت هعلن هَزد اغرابدُ رساز گبسد

ّیب ثیسات تَغیعِ     تَاًد اش ايي داغیربى  دزغی اغت ٍ هعلن ثِ عٌَاى هحقق هیزيصت  ثسًبهِثسات 

 .ات خَد اغرابدُ یٌد هسفِ

  ای معلمان تًععٍ داوؼ، مُارت ي وگزػ حزفٍ .2

ت ا تَاًد ثِ تَغعِ هسفِ زٍايت پطٍّی اش عسيق ثِ اؾرساک گرازت تجبزة ٍ تأهل زٍت آًْب هی

اؾرساک گرازت تجسثببت ٍ تأهل زٍت آًْیب ثیِ    هبٌ  ٍ یی ٍک دز پطٍّؽ .هعلوبى یوک یٌد

 ِ  ات هعلویبى آهیَشؼ هیرّت یویک یٌید      عٌَاى يک زاّجسد آهَشؾی تَاًػت ثِ تَغعِ هسفی

(Ming & Kwok). آٍزد تیب   ّب ايي اهکبى زا ثسات هعلوبى ثِ ٍ َد هی هغبلعِ ٍ ثسزغی زٍايت

ِ  ّب  زٍايت ثب هغبلعِ ٍ تأهل زٍت دز  .ات خیَد زا افیصايؽ دٌّید    داًؽ، هْبزت ٍ ًگیسؼ هسفی

آهیَشاى   ّیبت هعلویبى اش داًیؽ    ًریبي  ًؿیبى داد زٍايیت    تدت ٍ یًَََب ثبسايوي، ثبؿبح، پطٍّؽ

آهیَشاى،   تَاًد  ْت آگبّی اش دزک چگًَگی تجسثِ یسدى هدزغِ تَغیظ داًیؽ   دثبسغربًی هی

ّوچٌیبي   .(Bishop, Berryman, Cavanagh & Teddy, 2009) هَزد اغرابدُ ریساز گبیسد  

ّبت خَدؾبى ٍ  یٌد تب تدزيع، عقبيد ٍ فعبلبت آهَشاى ًبص ثِ هعلوبى یوک هی ّبت داًؽ زٍايت

ِ   تأثبسات آى زٍت داًؽ هعلویبى اش   .ات دغیت يبثٌید   آهَشاى زا ثسزغی ًوبيٌد ٍ ثِ تَغیعِ هسفی

ّیبت   اًٌد داًؽ، هْبزت ٍ ًگیسؼ تَ ات هی عسيق تأهل زٍت عول ٍ دزگبس ؾدى دز عول هسفِ

ًؿبى داد الگیَت ثسًبهیِ     عغبزاى ٍ یسهی غسا ی، ًربي  پطٍّؽ .ات خَد زا تَغعِ دٌّد هسفِ

      ِ ات  دزغی زٍايت پطٍّی دز تسثبت هعلن تَاًػت ثیِ تَغیعِ داًیؽ، هْیبزت ٍ ًگیسؼ هسفی

 غوبتا  ثس اغبظ پطٍّؽ .(Seraji, Karami & Attaran, 2018) داًؿجَهعلوبى یوک یٌد



 1399ثْبز ، پبًصدّن، غبل 56فكلٌبهِ هغبلعبت ثسًبهِ دزغی، ؾوبزُ     

 

 

۲۲ 

(Smith, 2012) ّب ٍ گسايؽ ايي زٍؼ ثِ تَغعِ داًؽ، عول، هْبزت  ِ ات هسثبیبى ٍ   ّبت هسفی

هعلوبى ؾسیت یٌٌدُ دز ايیي پیسٍضُ، اّوبیت فسايٌیدّبت زٍايیت       .یبز یوک یسد  هعلوبى تبشُ

ّوِ هؿیبزیت یٌٌیدگبى ثبیبى     .ؾبى زا اذعبى ًوَدًد ات ؾركی هحَز ثسات تَغعِ داًؽ هسفِ

دز  .ات، ثػببز فکَزاًیِ، دزگبیس یٌٌیدُ ٍ هیؤثس ثیَدُ اغیت       فسايٌد يبدگبست هسفِ یسدًد یِ ايي

ؾیسیت یٌٌیدگبى،    (Moss, Springer & Dehr, 2008) دز ٍ اغیپسيٌگس  هیبظ،  پیطٍّؽ 

ّبيی اش تجبزثؿبى دز ا سات یبزگبُ ًَؾربزت ٍ دزگبس ؾدى دز غؤالات تیأهلی ّیدايت    داغربى

  ثیبي   ازتجیبط   دٌّیدُ   ًؿیبى  پیطٍّؽ  ًریبي   .ؾبى ًَؾرٌد ات ؾدُ ثِ عٌَاى فسايٌد تَغعِ هسفِ

 ,Rossiter) یحزک ٍ زٍشيرس پطٍّؽ ًربي   .ات ثَد ٍ تَغعِ هسفِ  تأهل  زٍايری،  ّبت زٍؼ

& Clark, 2007)تیدت،  ٍ یًَََب ثبسايوي، ثبؿبح، ٍ ؛ (Bishop, Berryman, Cavanagh & 

Teddy,2009) ِات هعلویبى دز یؿیَزّبت    ّبت تَغعِ هسفِ ًؿبى داد زٍايت پطٍّی دز ثسًبه

ِ   هررلو ثِ یبز گسفرِ ؾدُ دز ًربجیِ   .ات هعلویبى داؾیرِ اغیت    ٍ ًربي  هؤثست دز تَغعِ هسفی

پطٍّیی   هعلوبى رجل اش خدهت اش عسيق دزگبس ؾدى دز زٍايت (Conle, 2000پطٍّؽ یبًلی )

 ,Connelly & Clandinin) یلٌديٌبي ٍ یبًلی ًربي  پطٍّؽ .ات دغت يبفرٌد ثِ تَغعِ هسفِ

1988)   ِ ییسد ٍ   ات هعلویبى فیساّن    ًؿبى داد ّوکبزت هحقق/هعلن، فسقری ثسات تَغیعِ هسفی

هابّبن هیستجظ ثیِ ايیي     .زٍايت ّن ثِ عٌَاى فسايٌد ٍ ّن ثِ عٌَاى ًربجِ، هابد ٍ هؤثس ٍارع ؾد

 هقَلِ عجبزتٌد اش: 

يکی اش هػبئل پبؽ زٍت هعلوبى ل: ای اس طزیق تزقزاری ارتثاط تیه وظز ي عم یادگیزی حزفٍ

تَاًٌد دز عول ثِ یبز ثٌدًد یِ يبدگبست هجرٌیی ثیس    اًد ًوی یبز ايي اغت یِ آًچِ زا آهَخرِ  تبشُ

پطٍّی ايي هػئلِ زا هل یسدُ؛ چسا یِ ربدز اغت ؾکبف ثبي ًرس ٍ عویل زا پیس ًوبيید؛     زٍايت

جسثِ یػت یسدُ ٍ هابّبن ًرست دز ايي زٍؼ، داًؿجَهعلوبى اش عسيق دزگبس ؾدى دز عول، ت

گبسًید ٍ گیبّی، تجیبزة     گبّی خَدؾبى هابّبن ًرست دز عول ثِ ییبز هیی   .آهَشًد زا ثْرس هی

ّیب زا دز ثسریسازت    تاکس ٍ تأهل دز تجبزة، آى .دٌّد ديگساى زا هَزد هؿبّدُ ٍ تحلبل رساز هی

َ  هسیت اش عول ثِ ًریس ثبعیث هیی    .یٌد ازتجبط ثبي عول ٍ ًرس یوک هی د داًؿیجَهعلوبى  ؾی

تَاًد ثِ دٍام يیبدگبست یویک    خَدؾبى ثِ هابّبن ٍ اقَل دغت يبثٌد، یِ ايي ًَع يبدگبست هی

تَاًد  زٍايت پطٍّی هی (Johnson & Golombek, 2002)   بًػَى ٍ گَلَهجک اش ًرس .یٌد
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۲۳ 

 

بفیت  ّبيؿیبى، داًیؽ ًریست زا دز ث    هعلوبى اش عسيق داغربى .ثبي ًرس ٍ عول ازتجبط ثسرساز یٌد

 ٍ لاتب ؛(LeFevre, 2011) لباَِزت ؛(Choi, 2013) چَت ّبت پطٍّؽ .دٌّد تدزيع  بت هی

تَاًد  ًؿبى دادًد یِ زٍايت پطٍّی هی (Moen, 2006) هَئي ٍ ؛(Latta & Kim, 2009) یبن

  .ات هعلوبى يب داًؿجَهعلوبى یوک یٌد اش عسيق ايجبد پلی هببى ًرس ٍ عول، ثِ تَغعِ هسفِ

ًؿبى داد یِ ثسًبهِ دزغی زٍايت پطٍّی اش عسيق ثسرسازت ازتجبط ثبي ًریس ٍ عویل   ّب  يبفرِ

 ,Choiچیَت )  پیطٍّؽ ًریبي    .ّبت غٌری داًؽ هعلن پبغخ دّد ّبت ًرسيِ تَاًػرِ ثِ چبلؽ

یٌید  چگًَیِ    ًؿبى داد ثب ثسزغی ثسخی غؤالات: زٍايت هعلن، چِ چبصت زا ثبیبى هیی   (2013

ِ        ًوبيبى هی ّبت شًدگی زا عقبيد يب ازشؼ ات  غیبشد  ٍ چیسا ايیي فسايٌید ثیسات يیبدگبست هسفی

ّبت غٌری داًؽ هعلن پبغیخ دّید ٍ ثیبي ًریس ٍ      ّبت ًرسيِ ازشؾوٌد اغت  تَاًػت ثِ چبلؽ

 .ات دز يیبدگبست دازد  دز زٍايت پطٍّیی، ًَؾیري ًقیؽ تعبیبي یٌٌیدُ      .عول تلابق ايجبد ًوبيد

س ٍ عول تلابق ايجیبد یٌٌید، ٍ اش عسيیق دزک ٍ    تَاًٌد ثبي ًر يبدگبسًدگبى اش عسيق ًَؾري هی

ًؿیبى داد   (Attard, 2012) اتیبزد  پیطٍّؽ ًریبي    .تحلبل تجسثِ شًدگی ثِ يبدگبست ثپسداشًید 

هؿبزیت یٌٌدگبى دز پطٍّؽ اش عسيق ًَؾري تَاًػرٌد ثبي ًرس ٍ عول ازتجبط ثسرساز یٌٌید؛ اش  

تجسثِ شًدگی اغیرابدُ یسدًید ٍ ًریبي     ًَؾري ثِ عٌَاى اثصازت ثسات يبدگبست ٍ دزک ٍ تحلبل 

ّوچٌیبي   .العویس دغیت يبفرٌید    هغلَثی یػت یسدًد؛ ٍ ثِ ًربي  هؤثست دز ايجبد يبدگبست هبدام

ّبت پطٍّؽ ًؿبى داد دز زٍايت پطٍّی، هحققبى اش عسيیق ثسریسازت ازتجیبط ثیبي ًریس ٍ       يبفرِ

 ,Latta & Kimییبن ) لاتیب ٍ   پیطٍّؽ ثیس اغیبظ    .تَاًٌد ثِ دزک عبٌی دغت يبثٌید  عول هی

ؾًَد ٍ دزک عبٌیی اش   اش عسيق زٍايت پطٍّی، هسثببى ثِ خلق فضبت عولی تسغبت هی (2009

ِ    .آٍزًید  عسيق ثسرسازت ازتجبط ثبي ًرس ٍ عول ثِ دغت هی ّیبت پیطٍّؽ دز    ثیس اغیبظ يبفری

 عجیق پیطٍّؽ   .تَاًٌد داًؽ ًرست زا دز ثبفت تدزيع  یبت دٌّید   هی زٍايت پطٍّی، هعلوبى

تَاًید ثیِ ايجیبد     زٍايت پطٍّی، هی (Johnson & Golombek, 2002گَلَهجک ) ٍ َى بًػ

ّبيؿبى، داًیؽ ًریست زا دز ثبفیت     ازتجبط ثبي ًرس ٍ عول یوک یٌد ٍ هعلوبى اش عسيق داغربى

ِ ثیس اغیبظ ي   .يبثٌید  هی ات دغت دٌّد ٍ ثِ يبدگبست هسفِ تدزيع  بت هی ّیبت پیطٍّؽ،    بفری

یٌد ییِ اش ًرسيیبت    ديگساى دز زٍايت پطٍّی، ثِ افساد یوک هیدگی خَد ٍ هغبلعِ تجبزة شً

ًؿیبى داد   (Argyris & Schon, 1974) ؾیَى  ٍ آ بسيع ًربي  پطٍّؽ .دز عول آگبُ ؾًَد

ّبت زٍايری، زٍؼ هؤثست ثسات هعلوبى ٍ پسغربزاى  ْت دزک عوبق ايي هَعَع اغیت   زٍؼ
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۲٤ 

غیبشد ٍ دز   ّبيؿبى دز عویل آگیبُ هیی   ِ ّب زا اش ًرسي یِ تجبزة شًدگی خَدؾبى ٍ ديگساى، آى

ّبت  ًؿبى داد داغربى (LeFevre,2011) لباَِزت پطٍّؽتحلبل  .غبشد ات دزگبس هی عول هسفِ

تَاًد ثِ عٌَاى ثسًبهِ دزغی ثِ یبز گسفرِ ؾَد ٍ پلیی   خَدؾسح هبل ًَيػی داًؿجَهعلوبى هی

ّیبت ؾركیی    زٍايیت  (Yanda, 2008) يبًیدا  پطٍّؽثس اغبظ  .ثبي عول ٍ ًرس ايجبد ًوبيد

  .تست اش تجسثِ تجديل ؾًَد تَاًٌد ثِ ًرسيِ پسداشت گػرسدُ هی

تَاًد ثِ تَغعِ دزک ٍ فْین یویک    ّب ًؿبى داد یِ زٍايت پطٍّی هی يبفرِتًععٍ درک ي فُم: 

ت پطٍّی،  ْت دغرببثی ثِ دزک ٍ فْن دزثبزُ هَعَع، پطٍّؿگس ثبيد ثِ تحلبیل  دز زٍاي .یٌد

ّیبت   اغیررسا  هعیبًی اش دادُ   .ّب اغررسا  ًوبيد ّبت زٍايری ثپسداشد ٍ هعبًی لاشم زا اش آى دادُ

ّب، تأهل زٍت آًْیب ٍ تحلبیل ٍ    هغبلعِ زٍايت .تَاًد شهبٌِ دزک ٍ فْن زا فساّن ًوبيد زٍايی هی

 ٍيلبیبهص  ٍ( Coles,1989) ییَلص  ّبت پطٍّؽ .یٌد ثِ افصايؽ دزک ٍ فْن یوک هی تاػبسؾبى

(Williams, 2000)    ازشؼ ٍ اّوبت اغرابدُ اش زٍايت دز يبدگبست ٍ فْن دًبیبيی پبساهیَى زا

هعلن رجیل اش خیدهت تَاًػیرِ دزک ٍ فْین      ّب دز تسثبت  خَاًدى ٍ ًَؾري زٍايت .ًؿبى دادًد

ثٌیییبثسايي  .ٌیییدفسٌّگی داًؿیییجَهعلوبى زا افیییصايؽ دّیییدهَعیییَع، دزک زٍؼ ٍ فْییین چ

تَاًٌد ثِ عٌَاى اثصازت  ْیت دزک ٍ فْین اغیرابدُ یٌٌید ٍ ثیِ       ّب هی داًؿجَهعلوبى اش زٍايت

 & ,Coulter, Michael)ّب دزک ٍ فْن خیَد زا اش يیک هَعیَع افیصايؽ دٌّید       ٍاغغِ آى

Poynor, 2007). ّبجست ٍ اًگلست ًربي  پطٍّؽ  (Englert & Hiebert, 1984)  ًؿبى داد

 .دٌّد یِ غبخربزّبت زٍايری، دزک ٍ فْن یَدیبى زا افصايؽ هی

دّد یِ زٍايیت پطٍّیی، اثیصازت ثیسات یػیت       هی ّب ًؿبى ًربي  پطٍّؽکغة داوؼ معلمی: 

ّبت عولی ٍ ًریست اغیت ییِ     اش ًرس ؾَلوي، داًؽ هعلن تسیبجی اش داًؽ .داًؽ هعلوی اغت

ايی هَاد هَعَعی، داًؽ هحرَايی تسثبری، داًؽ ثسًبهیِ دزغیی، داًیؽ    عجبزتٌد اش: داًؽ هحرَ

ّیبت آهَشؾیی، ٍ    ّیب، داًیؽ ثبفیت    ّیبت آى  تسثبری عوَهی، داًؽ دز هَزد يبدگبسًدُ ٍ ٍيطگی

چیي   پیطٍّؽ  .(Schlein, 2007: 201)  ّیبت آهَشؾیی   ّیب، اّیداف، ٍ ازشؼ   داًیؽ آزهیبى  

(Chan, 2012)     ثسًبهیِ دزغیی زٍايریی تَاًػیرٌد داًیؽ      ًؿیبى داد داًؿیجَهعلوبى اش عسيیق

ِ   ًبص اّوبت ثسزغی  ٌجِ (Brown, 2011) ثساٍى پطٍّؽ .ؾبى زا ثػبشًد هعلوی ات  ّیبت هسفی

یٌٌید، زا   آٍزت هی ؾبى  وع ات ٍ ؾركی هثل داًؽ عولی ٍ ًرست یِ هعلوبى اش تجبزة هسفِ



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۲٥ 

 

اًیؽ اش عسيیق تجسثیِ    تَاًد ثِ یػیت د  ّب ًؿبى داد زٍايت پطٍّی هی ًربي  پطٍّؽ .ًؿبى داد

 ,Heikkinen, 1998; Kelchtermans & Ballet, 2002; Li)تَغیظ هعلویبى یویک یٌید     

Conle & Elbaz-Luwisch, 2009). داگحظ دز پطٍّؽ (Douglas, 2012)  ًِربي  هقبيػ

رجل اش آغبش دٍزُ ییبزٍزشت ٍ ثعید اش آى ًؿیبى داد داًیؽ هحریَايی، داًیؽ تسثبریی ٍ داًیؽ         

ّبت دزظ ٍارعی اش عسيق هؿیبّدُ   ی دز عی دٍزُ یبزٍزشت ٍ ؾسیت دز یحظهحرَايی تسثبر

  لیَيبؽ، -الجیبش  ثیس اغیبظ پیطٍّؽ    .ؾیًَد  ٍ تأهل زٍت عول هسثی ٍ داًؿجَ هعلن یػت هیی 

Elbaz-Luwisch, 2007)  ؛ ثِ ًقیل اش(Hwang , 2011      ،ثیب اغیرابدُ اش زٍايیت پطٍّیی

رسا  ًوَدُ ٍ اش ايي عسيق داًیؽ هیَزد ًریس زا    تَاًٌد داًؽ هحرَايی تسثبری زا اغر هعلوبى هی

ّبت ثسًبهِ دزغی دز ثسدازًدُ داًؽ هحرَايی تسثبری اغیت   ًربي  ًؿبى داد داغربى .یػت ًوبيٌد

  .(Hwang, 2011)ؾَد  یِ اش عسيق يک زٍؼ زٍايری ؾکل دادُ هی

هعلویبى ٍ   .ّب اثصازت  ْت دزک تدزيع ّػرٌد ّب، زٍايت ثس اغبظ ًربي  يبفرِدرک تذریظ: 

تَاًٌید هعیبًی    ّبت تدزيع خَد ٍ ديگساى هیی  داًؿجَهعلوبى اش عسيق هغبلعِ ٍ تحلبل زٍايت

لاشم زا اغررسا  ًوَدُ، هػبئل زا دزيبثٌد، ثب فٌَى ٍ ثبفت تدزيع آؾٌب ؾًَد ٍ تدزيع زا ثْرس 

دز پییطٍّؽ خییَد ًربجییِ گسفرٌیید یییِ   (Latta & Kim, 2009) لاتییب ٍ یییبن .دزک یٌٌیید

ِ     تَاًد فضبت غیبشًدُ  پطٍّی هی  زٍايت ات ٍ تقَيیت   ات دز ییحظ دزظ ثیسات تَغیعِ هسفی

غیبشد تیب    هعلن زا ربدز هیی   پطٍّی، هدزغبى تسثبت زٍايت .ات ايجبد یٌد فسٌّ  يبدگبست هسفِ

 Meierبى ثب داًؿجَهعلوبى ثِ دغت آٍزًد )ّب، ٍ ًربي  یبزؾ تست اش اّداف، زٍؼ دزک عوبق

& Stremmel, 2010.) ٍدازت دز  ايت پطٍّی ثِ عٌیَاى يیک پیداگَضت، یبزثسدّیبت هعٌیی     ز

ثیب   (Clandinin, 1989) یلٌديٌبي ثس اغبظ پطٍّؽ .ات دازد تدزيع، يبدگبست ٍ تَغعِ هسفِ

اغرابدُ اش زٍايت پطٍّی يک هعلن یَدیػربى، داًؽ عولی اش ًحَُ یبز یسدى دز ییحظ زا ثیِ   

 .دغت آٍزد

هعلوبى ًؿبى دادًد یِ ًَؾري دز هَزد تجبزثؿبى  (Richert, 1999) زيچست عجق پطٍّؽ

ًریبي    .ّب یوک یسدُ یِ دز هَزد هَعیَع، داهٌیِ آى ٍ پبچبیدگی آى، ثْریس يیبد ثگبسًید       ثِ آى

ّب اثصازّبت هؤثست ثسات فْن پبچبدگی فسايٌید   ًؿبى داد زٍايت (Moen, 2006) هَئي پطٍّؽ

 ًریبي  پیطٍّؽ   .یٌٌید  زا ثب عول تلابق هیی  ّب، ًرس د ٍ هعلوبى، ٌّگبم ثببى زٍايتٌتدزيع ّػر

ّب، هعبًی غبلت زا  اغرابدُ اش زٍايت (Golombek & Johnson, 2004)  بًػَى ٍ گَلَهجک
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۲٦ 

یٌٌد،  دٌّد ٍ ثبفری یِ دز داخل آى تدزيع هی داًٌد، آًچِ یِ اًجبم هی اش عسيق آًچِ هعلوبى هی

داًیؽ هحریَايی تسثبریی زٍايیت     ًؿیبى داد   (Kang, 2015) یبًی   ًربي  پطٍّؽ .آؾکبز یسد

هحَز ثِ عٌَاى اثصاز هابدت ثسات تغببیس دزک هعلین دز هیَزد ذٌّبیت فٌیی دز شهبٌیِ تیدزيع        

دٌّد تب فساتیس اش   ّبت زٍايی ثِ داًؿجَهعلوبى ا بشُ هی زٍؼ .تَاًد هَزد اغرابدُ رساز گبسد هی

ی ثیِ عولکسدّیبت   ّبيؿیبى زا ثیسات دغیرببث    هَعَعبت فٌی ٍ اثصازت هٌبغت، داًؽ ٍ هْیبزت 

 ,Wilfong) ٍيلابً  ثس اغبظ پطٍّؽ .(Kelchtermans, 2010)تدزيع هؤثس ثِ یبز گبسًد 

ّبت خَدؾبى ٍ ديگساى، ثیِ فیسد    ّبت هعلوبى اش عسيق داغربى ًَؾري ٍ خَاًدى زٍايت (1994

ن ّب اثصازت ثسات دزک تدزيع ّػرٌد ٍ ثِ هعلوبى دز فْی  دّد؛ ٍ زٍايت ا بشُ خَد ایرؿبفی هی

زٍايیت پطٍّیی ثبعیث ؾید ییِ       (Ellis, 1994)  الیبع  عجق پیطٍّؽ  .یٌٌد تدزيع یوک هی

  .خَدتأهلی داًؿجَهعلوبى افصايؽ پبدا یٌد ٍ يبد گسفرٌد چگًَِ تدزيع یٌٌد

  تَاًٌید  هیی   هعلویبى   پطٍّیی،  زٍايت  یوک  ثِ  ّب، پطٍّؽ  ًربي   عجقحل مغائل تذریظ: 

ِ   اش  هعلوبى  پطٍّی، زٍايت  دز  .ًوبيٌد  هل  زا  تدزيع  هػبئل   تیدزيع   تجیبزة   هغبلعی

  پبدا  هل ٍ  ثسات  هل  هػبئل،  زاُ  ؾدُ  آؾٌب  تدزيع  هػبئل  ثب  تَاًٌد هی  ديگساى  ٍ  خَد

 ـ  هػیبئل   ثسخیی   ثیسات   ّیبيی  هل ّن  دزثسدازًدُ  زاُ  ّب زٍايت  اش  ثسخی  .یٌٌد   دز  خیب

داًؿیجَهعلوبى تَاًػیرٌد اش عسيیق     ، یسهیی ٍ عغیبزاى  غیسا ی  دز پیطٍّؽ   .ّػرٌد  تدزيع

 زٍايت پطٍّی، ثسخی هػبئل یحظ دزظ ٍ هدزغِ زا ثؿٌبغٌد ٍ اردام ثیِ هیل آًْیب ًوبيٌید    

(Seraji, Karami & Attaran, 2018). آت پطٍّؽ ٍ (  ًٍاAi & Wang, 2017)   ًؿیبى

ثیِ هیل هػیبئل تیدزيع      تَاًد داد زٍايت پطٍّی اش عسيق اًعکبظ تجسثِ ٍ تأهل زٍت آى هی

تَاًٌید ثیِ عٌیَاى يیک زٍؼ پیطٍّؽ ثیِ        ّیب هیی   زٍايیت  ِّبیٌع  ٍ ثلبیک  اش ًرس .یوک یٌد

ّیبت ییحظ دزظ ٍارعیی     ّبت اقبل تدزيع زا ثِ فعبلبت داًؿجَهعلوبى یوک یٌٌد تب تئَزت

ِ    .(Blake & Haines, 2009) ازتجیبط دٌّید   ّیبت   ّیبيی اش زٍايیت   دز ايیي پیطٍّؽ، ًوًَی

تَاًٌد ثسات دزک تَغعِ غیبخربزّبت   ّب هی ازائِ ؾد یِ ًؿبى داد چگًَِ زٍايت داًؿجَهعلوبى

ّییبت  ّییب اش عسيییق ثسزغییی زٍايییت  آى .فکییست داًؿییجَهعلوبى هییَزد اغییرابدُ رییساز گبسًیید 

ّیبيی زا تٌریبن    ّب فعبلبت ّب پی ثجسًد ٍ ثس اغبظ آى ّبت آى داًؿجَهعلوبى تَاًػرٌد ثِ پٌداؾت

تَاًد  کحت تدزيع علَم زا ثسات داًؿجَهعلوبى هؿرف یسدًد یِ هیّب، هؿ ايي داغربى .یٌٌد



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۲۷ 

 

ِ  ّب ًِ تٌْب هی زٍايت .هَزد اغرابدُ داًؿجَهعلوبى آيٌدُ ًبص رساز گبسد ات  تَاًٌد هَعَع يب هػیئل

  .تَاًٌد هَزد اغرابدُ رساز گبسًد زا هغسح یٌٌد، ثلکِ ثسات هل هػبئل ًبص هی

پطٍّی ثس اغبظ داًؽ ٍ تجسثِ رجلی  : زٍايتتجارب گذؽتٍتزای آیىذٌ تز اعاط ریشی  تزوامٍ

یٌد  ّب، ايي اهکبى زا ثسات افساد فساّن هی زيصت ثسًبهِيبدگبسًدگبى ٍ ًقؽ ايي داًؽ ٍ تجسثِ دز 

 & Levin) ّیی  ٍ لیَيي  .آيٌد خَد ثْسُ گبسًدّبت  زيصتِ تب اش ايي ؾبَُ يبدگبست  ْت ثسًبه

He, 2008) ً تَاًید ثیِ    ربجِ دغت يبفرٌد یِ داًؽ ٍ تجسثِ رجلیی هیی  دز پطٍّؽ خَد ثِ ايي

دز ايي هغبلعِ، شهبٌِ خبًَادگی ٍ تجسثِ  .دازت زٍت عول تدزيع آيٌدُ تأثبس ثگرازد عَز هعٌی

دٍزاى تحكبل رجل اش داًؿگبُ، تیأثبس ریَت زٍت عقبيدؾیبى دز هیَزد هبّبیت ییحظ دزظ ٍ       

تأثبس ثبؿرست زٍت عقبيد دز هَزد آهَشؼ  هعلن، هعلوبى داؾت، دز هبلی یِ تجبزة دز تسثبت 

 ,Lutovac & Kaasilaیبغیبح )  ٍ لَتیٍَاک  ًریبي  پیطٍّؽ   .ٍ هبّبت يبدگبسًدگبى داؾیت 

تَاًد زٍت هبل تیأثبس ثگیرازد ٍ ّوچٌیبي عویل آيٌیدُ زا       ًؿبى داد تجبزة گرؾرِ هی (2011

  .ؾکل دّد

طٍّی ثیِ هعلویبى ٍ داًؿیجَهعلوبى    ّب، زٍايت پ ثس اغبظ يبفرِ :دار معىیدعتیاتی تٍ یادگیزی 

ازتجبط دادى هغبلت  ديد ثب آًچِ رجحً  .دغت يبثٌد داز هعٌیدّد یِ ثِ يبدگبست  هی ايي اهکبى زا

هعلویبى   .ثرؿد هی ؾَد ٍ زًٍد يبدگبست زا ثْجَد داز هی يبدگبسًدُ آهَخرِ، ثبعث يبدگبست هعٌی

ديد زا ثب ٍربيع تجسثِ ؾدُ ازتجبط دٌّد تَاًٌد دزظ   آهَشاى هی داز داًؽ  ْت يبدگبست هعٌی

دز ايٌجیب ًبیص ثیِ یویک داًیؽ ٍ تجسثیِ رجلیی         .آهیَشاى هایبّبن زا ثْریس دزک یٌٌید     تب داًیؽ 

 (Bostrom, 2006)  ثبغرسام .ت زا ثسات آًْب فساّن ًوَدداز هعٌیتَاى يبدگبست  هی يبدگبسًدگبى

آهیَشاى،   ، ؾیبوی زا ثیسات داًیؽ   آهیَشاى  ّبت هعلوبى ٍ داًؽ دز پطٍّؽ خَد ًؿبى داد زٍايت

  .دازتس غبخرِ اغت هعٌی

تَاًید ثیِ    دّد زٍايت پطٍّیی هیی   ًؿبى هیّب  ًربي  پطٍّؽ درگیزی ي مًفقیت یادگیزوذگان:

 & Kinseyهیَز )  ٍ یبٌیصت  .دزگبست ٍ هَفقبت ثبؿرس هعلوبى ٍ داًؿیجَهعلوبى یویک یٌید   

Moore, 2015) بدگبست پطٍّؽ هحیَز، اغیرابدُ اش   دز پطٍّؿی ثب عٌَاى غبخربز زٍايری دز ي

يک زٍيکسد يبدگبست پطٍّؽ هحَز زا دزظ زيبعی ثب اغرابدُ اش غبخربز زٍايری هَزد ثسزغی 

ًربي  ًؿبى داد اغرابدُ اش زٍيکسد يبدگبست پطٍّؽ هحَز هجرٌی ثیس زٍايیت، ثبعیث     .رساز دادًد
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دگبى دز  سيیبى يیبدگبست،   دز ايي زٍيکسد، يبدگبسً .دزگبست ٍ هَفقبت ثبؿرس يبدگبسًدگبى ؾد

  .یبهحً فعبل ٍ دزگبس ّػرٌد؛ یِ ايي دزگبست، هٌجس ثِ هَفقبت آًْب خَاّد ؾد

ٍ 1تزغیة خًدتأملی زٍايیت پطٍّیی اش عسيیق تسغبیت تأهیل،      ای:  ي کمک تٍ یادگیزی حزفی

غبشد تب ٍربيع یلبدت ٍ هؿیکحت زا دز ییحظ دزغؿیبى تؿیربف دادُ ٍ      هعلوبى زا ربدز هی

ّبت  ًرسيِ .تأهل ًقؽ هْوی دز يبدگبست دازد .(Meier & Henderson, 2007)يٌد تاػبس ًوب

اش  .(El-Dib, 2007)يبثید   عولی داًؿجَهعلوبى اش عسيق تأهل هجرٌی ثیس عولؿیبى تَغیعِ هیی    

ثٌیبثسايي تأهیل    .یٌٌد عسيق تأهل، داًؿجَهعلوبى، تجبزة ٍ تاکساتؿبى زا هؿبّدُ ٍ ازشيبثی هی

يبدگبسًدگبى اش عسيق ثیبشگَيی   .ات داًؿجَهعلوبى ثبؾد ت دز تَغعِ هسفِتَاًد عٌكس یلبد هی

دزگبیس ؾیدى داًؿیجَ     .تَاًٌد هعبًی زا اغررسا  یٌٌد ّبت خَد ٍ ديگساى هی ٍ تأهل دز زٍايت

غیبشد ییِ اش عسيیق     هعلوبى دز ثسًبهِ دزغی زٍايت پطٍّی ايي اهکبى زا ثسات آًْیب فیساّن هیی   

ًؿیبى داد   (Ambler, 2012)  آهجلس ًربي  پطٍّؽ .ول ثببهَشًدپطٍّؽ ٍ تاکس ٍ تأهل هبي ع

ّب ّویساُ ثیب ؾیسح(     ًَيػی )تكبٍيست اش ٍربيع، هسدم ٍ هکبى تكبٍيس ؾسح داز خَدؾسح هبل

تَاًٌید   ّبت هرعددت هیی  ات هعلن ثبؾٌد ٍ دز هَرعبت تَاًٌد اثصازت هؤثس ثسات يبدگبست هسفِ هی

ّوچٌبي ًَؾیري ثیِ ؾیکل خَدؾیسح      .رابدُ رساز گبسًدات هعلن، هَزد اغ  ْت يبدگبست هسفِ

هبل ًَيػی، فسايٌد خَدتأهلی زا تسغبت یسدُ ٍ آى زا هٌجع ثب ازشؾی دز يبدگبست هعلن غبخت 

 .ات ؾًَد ٍ ثِ هعلوبى یوک یسد اش ايي عسيق، دزگبس دز يبدگبست هسفِ

اثصازت ثیسات ؾٌبغیبيی ٍ   ّب ًؿبى دادًد یِ زٍايت پطٍّی،  يبفرِؽىاعایی ي درک تجزتٍ افزاد: 

یٌد یِ هیسدم اش داغیربى    ثببى هی (Lichtman, 2011: 179لبچوي ) .دزک تجسثِ افساد اغت

زٍايیت پطٍّیی،    .یٌٌید  ؾبى ٍ دزک تجبزة اًػیبًی اغیرابدُ هیی    ثسات غبخت هعٌی اش شًدگی

ب زٍؾی ثسات دزک تجسثِ ٍ ّوکبزت ثبي هحقق ٍ هؿبزیت یٌٌدُ دز شهبى هعبي، هکبى هعبي يی 

ّدف زٍايت پطٍّیی، دزک تجسثیِ    .ّب ٍ دز تعبهل ا روبعی ثب هحبظ اغت ات اش هکبى هجوَعِ

زٍايت پطٍّیی ايیي    .(Clandinin & Connelly, 2000: 20)ٍ غبخت هعٌی اش تجسثِ اغت 

یٌد ییِ اش عسيیق هغبلعیِ ٍ تحلبیل تجیبزة افیساد، تجیبزة زا         اهکبى زا ثسات هحقق ايجبد هی

تَاًید ثیِ    ًؿیبى داد زٍايیت پطٍّیی هیی     البیَت ًربي  پطٍّؽ  .زک ًوبيٌدثؿٌبغٌد ٍ آًْب زا د

                                                 
1. Self-Reflection 



هعلوبى ٍ داًؿجَهعلوبى تثسا یپطٍّ تيثسًبهِ زٍا تبٍزدّبدغر تبهغبلعِ فساتسی  

۲۹ 

 

ثیس   .(Elliott, 2005) هعلوبى دز ؾٌبغبيی ٍ دزک تجبزة خَدؾیبى ٍ ديگیساى یویک ًوبيید    

اش  (Estola, Erkkilä & Syrjälä, 2003) غیبسيبلا  ٍ ازییبح،  اغیرَلا،  اغبظ ًریبي  پیطٍّؽ  

ثِ عٌَاى زٍؾی ثسات ؾٌبغیبيی ٍ دزک تجیبزة    تَاى هغبلعِ خَدؾسح هبل ًَيػی هعلوبى هی

ًؿبى داد زٍايت پطٍّی ثِ هب ا یبشُ   (Rosen, 1994) زٍشىًربي  پطٍّؽ  .آًْب اغرابدُ یسدًد

دّد تب زٍؼ هٌحكس ثِ فسدت زا ثسزغی یٌبن یِ هعلوبى اش عسيیق آى، دًببيؿیبى زا تجسثیِ     هی

َيت، عقبيد ٍ عویل آهیَشؼ دٌّیدگبى ثیِ     غبشد تب فْن ثب ازشؾی اش ّ یٌٌد؛ ٍ هب زا ربدز هی هی

تَاًٌید اش   ًؿیبى داد داًؿیجَهعلوبى هیی    (Brown, 2011) ثیساٍى  ًربي  پطٍّؽ .دغت آٍزين

عسيق زٍايت پطٍّی، ثب هغبلعیِ تجیبزة شًیدگی هعلویبى، ثیِ ؾیٌبخت ٍ دزک دز خكیَـ        

یلٌییديٌبي  ٍ یییبًلی ثییس اغییبظ ًرییبي  پییطٍّؽ  .ّبيؿییبى دغییت يبثٌیید ٍظییبيو ٍ هػییئَلبت

(Connelly & Clandinin, 1990)      ،هعبًی ثِ عَز هداٍم اش عسيق تجیبزة شيػیرِ افیساد

 .یٌٌد تَغعِ ٍ تغببس پبدا هی

تَاًید ثیِ    دّد اغرابدُ اش زٍيکسدّیبت زٍايریی هیی    هی ًؿبىّب  ًربي  پطٍّؽَا:  تًععٍ وگزػ

هعلوییبى ٍ داًؿییجَهعلوبى اش عسيییق تأهییل زٍت  .هٌجییس ؾییَدّییب  تَغییعِ عَاعییو ٍ ًگییسؼ

تَاًٌید هضیبهبي اخحریی زا اغیررسا  ًویَدُ ٍ اش ايیي عسيیق،         هی خَد ٍ ديگساىّبت  ٍايتز

تجسثیِ ؾیدُ   ّیبت   ًؿیبى داد زٍايیت   ییبًلی  ًریبي  پیطٍّؽ   .خَد زا تَغعِ دٌّدّبت  ًگسؼ

اخحری هیَزد اغیرابدُ ریساز    ّبت  تَاًٌد ثِ عٌَاى ثرؿی اش ثسًبهِ دزغی  ْت یػت دزظ هی

  .(Conle, 2007) گبسًد

ّیبيی ّػیرٌد ییِ     ّبت عوَهی ؾركیی، هْیبزت   هْبزتعمًمی ؽخصی: َای  ًععٍ مُارتت

ّیبت   زٍايت پطٍّی اش عسيق تَغیعِ هْیبزت   .ثسات ّس فسدت دز شًدگی لاشم ٍ عسٍزت اغت

 Connellyیلٌیديٌبي )  ٍ یبًلی اش ًرس .یٌد ات افساد یوک هی عوَهی ؾركی، ثِ تَغعِ هسفِ

& Clandinin, 1988 )  ّیبت دزظ هدزغیِ تجسثیِ     يی یِ هب دز داًؿیگبُ ٍ ییحظ  ّب داغربى

  فسٌّگیی   ا رویبعی،   ؾركی،  تغببسات  دادى  ؾکل    ثسات    یٌبن، ربثلبری یسدُ ٍ ثبشگَ هی

 ٍ پیٌع  ّبت پطٍّؽ (.Huber, Li, Murphy, Nelson & Young, 2014)  دازًد  ًْبدت  ٍ

 زاؾییرَى ؛(Hadley, 2003) ّییدلی ؛(Pence & Macgillivray, 2008)  بلبییَز ت هییک

(Rushton, 2001)ٍيلابًیی  ؛ (Wilfong, 1994)یییبزتس ؛ (Carter, 1993)داد  ًؿییبى ؛  

ّبت ؾركی هیَزد   ثِ عٌَاى اثصازت ثسات زؾد ٍ تَغعِ هْبزت  تَاًٌد هی  زٍايری  ّبت داغربى
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۳۰ 

 & Pence(Pence & Macgillivray, 2008)  بلبَز ت هک ٍ پٌعًربي   .اغرابدُ رساز گبسًد

Macgillivray (2008) ًؿبى داد یِ  لػبت یبزآهَشت هجرٌیی ثیس زٍايیت پطٍّیی      ّوچٌبي

 زاؾیرَى ثیس اغیبظ پیطٍّؽ     .ّبت فکست داًؿجَهعلوبى یوک یٌید  تَاًد ثِ تَغعِ هْبزت هی

(Rushton, 2001)عجق پیطٍّؽ   .یٌد زٍايی ثِ زؾد خَدیبزآهدت فسد یوک هیّبت  داغربى ؛

ات، اغلت ثیِ عٌیَاى زٍيکیسدت هیؤثس ثیسات       ّبيی اش عول هسفِ داغربى (Carter, 1993) یبزتس

 ,Golombek & Johnson)  بًػَى ٍ گَلَهجک .تَغعِ دزک ٍ فْن ٍ تاکس اًرقبدت ّػرٌد

تَاًد ثیِ ازتقیبء    دّد زٍايت پطٍّی هی ّب ًؿبى هی یٌٌد ًربي  ثسخی پطٍّؽ ًبص ثببى هی (2004

  .یٌد ّبت ؾركی یوک هی هْبزت

 تَاى ثِ عَز خحقِ ًربي  ذيل زا ازائِ ًوَد: ّبت ايي پطٍّؽ هی یلی ثب تَ ِ ثِ يبفرِ ثِ عَز

ات خیَد زا تغببیس دٌّید ٍ خیحق،      دّد تب َّيت هسفِزٍايت پطٍّی ثِ هعلوبى اهکبى هی .(1

تَلبد یٌٌدُ ٍ هحقق ؾًَد )اش عسيق تغببس دادى ًقؽ هعلن ثِ عٌیَاى خیبلق ٍ غیبشًدُ داًیؽ،     

 ًقؽ هعلن ثِ عساح ٍ غبشًدُ ثسًبهِ دزغی، تغببس دادى ًقؽ هعلن ثِ هعلن هحقق(؛تغببس دادى 

ِ ّیبت   ٍ ًگیسؼ  دّد داًیؽ، هْیبزت   هی زٍايت پطٍّی ثِ هعلوبى اهکبى .(2 ات خیَد زا   هسفی

تَغعِ دٌّد )اش عسيق ثسرسازت ازتجبط ثبي ًریس ٍ عویل، تَغیعِ دزک ٍ فْین، یػیت داًیؽ       

ثسات آيٌدُ ثس اغیبظ تجیبزة گرؾیرِ،    زيصت  ثسًبهِزيع، هعلوی، دزک تدزيع، هل هػبئل تد

، دزگبست ٍ هَفقبت يبدگبسًدگبى، تسغبت خَدتیأهلی ٍ یویک ثیِ    داز هعٌیدغرببثی ثِ يبدگبست 

عوَهی ّبت  ّب، ٍ تَغعِ هْبزت ات، ؾٌبغبيی ٍ دزک تجسثِ افساد، تَغعِ ًگسؼ يبدگبست هسفِ

 .ؾركی(
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