
 فهّٙبٔٝ ٔغبِقبت ثط٘بٔٝ زضؾی ايطاٖ 

 53 – 94، 1395 پبيیع، 42، قٕبضٜ يبظزٞٓؾبَ  
Journal of Curriculum Studies (J.C.S.) 
Vol.11 (42); 2016, 53-94 

 هطالعِ تجربی تأحیر برًاهِ درسی صلح هحَر بر هذیریت خطن کَدکاى پیص دبستاًی

An Experimental Study of the Impacts of Peace-oriented Curriculum on 

Pre-school Students’ Anger Management 
 08/1395/ 14؛ تبضيد پصيطـ ٔمبِٝ: 03/1395/ 02تبضيد زضيبفت ٔمبِٝ: 

 2هرین ضفیعی                              1دکتر هْذی هحوذی

 ٤هٌا جوال آبادی                              3فریبا خَضبخت
ٞسف پػٚٞف حبضط، ثطضؾی تأثیط ثط٘بٔٝ زضؾی  چکیذُ:

پیف زثؿتب٘ی ثٛز.  نّح ٔحٛض ثط ٔسيطيت ذكٓ وٛزوبٖ
ضاٞجطز پػٚٞف وٕی ٚ ضٚـ پػٚٞف ٘یٕٝ تدطثی ٚ عطح 
ٔٛضز اؾتفبزٜ ته ٌطٚٞی ثب پیف آظٖٔٛ ٚ پؽ آظٖٔٛ ثٛز. 

آٔبضی، قبُٔ وّیٝ وٛزوبٖ ٔمغـ پیف زثؿتب٘ی  خبٔقٝ
ٛز وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ث (ذٛضقیس )٘بحیٝ يه قیطاظ

ا٘ٛيٌٛجٛظ ٚ ولاؼ )وٛزن اظ زٚ  39ٌیطی تهبزفی ؾبزٜ، 
ٞبی  ( ا٘تربة قس٘س. اثعاض پػٚٞف فط5،2004ْٕٞىبضاٖ

( وٝ زض 2003اؾتب٘ساضز ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض )ؾیٕٛ٘سظ، 
تٛؾظ ٔطثیبٖ آٔٛظـ زيسٜ ثط ضٚی وٛزوبٖ  خّؿٝ 12عی 

ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ آٔبضی ذی  ٌطزآٚضی قسٜٞبی  اخطا ٚ زازٜ
 -1زٚ، ٔٛضز تدعيٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفتٙس. ٘تبيح ٘كبٖ زاز وٝ 

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ضفتبضٞبی ٕٞطاٜ ثب ذكٓ وٛزوبٖ 
پیف زثؿتب٘ی، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض 

ٞبی  تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ٚاوٙف -2ٚخٛز زاضز. 
وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی، پیف ٚ پؽ اظ اخطای  ٕٞطاٜ ثب ذكٓ

 ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض ٚخٛز زاضز.
برًاهِ درسی صلح هحَر، هذیریت خطن، پیص  ّا:کلیذٍاشُ
  دبستاًیی
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Abstract: The aim of this study was to 

investigate the effect of peace-oriented 

curriculum on anger management in 

preschool students. The research method 

was single group experiment with pre-test 

and post-test. The study population 

included all preschool students of Khorshid 

(Shiraz, district one) where using simple 

random sampling method, 39 students were 

selected from two classes. The research 

instruments were Standard piece-oriented 

curriculum and anger management forms. 

After 12 sessions, The data were analyzed 

using chi-square method. The results 

showed that: 1. there is a significant 

difference between the frequencies of anger 

associated behaviors of preschool students 

before and after the implementation of 

piece-oriented curriculum, 2. there is a 

significant difference between the 

frequencies of anger associated reactions of 

preschool students before and after the 

implementation of piece-oriented 

curriculum 

Keywords: piece-oriented curriculum, 

anger management, pre-school 
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 هقذهِ

وٙٙس وٝ فطايٙس خٟب٘ی قسٖ ثب قتبة ضٚظافعٖٚ زض حبَ فجٛض اظ  ٔی أطٚظٜ وٛزوبٖ زض لط٘ی ظ٘سٌی

قئٖٛ ظ٘سٌی افطاز  فطٍٞٙی، ذب٘ٛازٌی ٚ فطزی اؾت ٚ زض ٚالـ وّیٝٞبی  ٔطظٞبی ؾیبؾی، ٔحسٚزٜ

ـ تؿّیحبتی اتٕی، ؽٟٛض خٛأٞبی  ضا تحت تأثیط ذٛز لطاض زازٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ ضقس ؾیؿتٓ

ظيؿت ٔحیغی، ا٘عٚا ٚ ٌٛقٝ ٌیطی خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ اظ خبٔقٝ، افعايف ٞبی  فطانٙقتی، ترطيت

إِّّی خٟبٖ ضا ثب ٞبی ٔتقسز ٔحّی ٚ ثیٗخٙبيبت ذكٛ٘ت ثبض خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ زضٌیطی

(. ٕٞچٙیٗ ؽٟٛض ايٙتط٘ت ٚ 1998 1زيٛتؿچ،اؾت )ٔكىلات ٚ ٔقضلات خسی ضٚ ثٝ ضٚ ؾبذتٝ 

ثٝ ٘حٛی وٝ ذكٛ٘ت خعيی اظ  ا٘س. ضايب٘ٝ ای، ذكٛ٘ت ضا ثیف اظ پیف تطٚيح زازٜ ٞبی ثبظی

قٛز )فتحی ٚ  ٔی فطًٞٙ قسٜ ٚ زض لبِت ضفتبضٞبی فبزی ٚ ضٚظٔطٜ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٔتجّٛض

(، ذكٓ ضا ثٝ فٙٛاٖ آؾیت تقٕسی لبثُ اختٙبثی وٝ ثطای يه 2001) 2(. ضيطز1387ٖاؾلأی، 

ضؾب٘س يب وؿب٘ی وٝ غیط  ٔی ٌیطز وٝ يب ثٝ ذٛز ظيبٖ ٔی ظ ؾٛی فطز نٛضتٔكرم ا ٞسف يب ٘تیدٝ

زض ٕٞیٗ ضاؾتب آٔٛظـ  ؛ ٚضؾب٘ٙس تقطيف ٕ٘ٛزٜ اؾت ٔی ٔؿتمیٓ اظ فُٕ فطز پطذبقٍط ظيبٖ

قٛز  ٔی ثطز ٚ ؾجت ٔی ٔسيطيت ذكٓ، ٌفتٕبٖ تقبُٔ زض ٔٛضٛفبت اؾبؾی ضا زض لّت خبٔقٝ ثبلا

(، 2008) 3ض ذكٓ ثٝ فطًٞٙ نّح ضٚی ثیبٚض٘س. ثٝ ظفٓ ِئبَ ٚ پبچب٘بٞبی ؾتٓ پیكٝ اظ ٔساتب ٘ؾبْ

ٚاوٙف افطاز ٘ؿجت ثٝ ضفتبضٞبی ٔٙبؾت  ٌطزز وٝ غبِجبً ثٝ ٚاؾغٝ ٔی ذكٓ ثٝ ٘ٛفی اظ ٞیدبٖ اعلاق

قٛز وٝ اٌط ثطٚظ  ٔی زيٍطاٖ ايدبز قسٜ ٚ اظ يه فهجب٘یت وٛتبٜ تب يه فهجب٘یت وبُٔ ضا قبُٔ

ی افعايف زازٜ ٚ ثٝ فّٕىطز فطز زض ؾبظٌبضی اختٕبفی، زؾت يبثی ثٝ ٘ىٙس، ذهٛٔت زضٖٚ فطز

ظ٘س. زض چٙیٗ ٚضقیتی فسْ آٔٛظـ نّح،  ٔی اٞساف ٚ ؾبيط ٔؿبئُ ظ٘سٌی ٚ قغّی آؾیت

ؾبظٌبضی، تفبٞٓ، وٙتطَ ذكٓ آثبض قْٛ ٚ غیطلبثُ خجطا٘ی ضا زض ظ٘سٌی افطاز ثٝ ٚخٛز ذٛاٞٙس 

قبنط اغّت يه خٟبٖ ذكٛ٘ت آٔیع اؾت، يبزٌیطی ثطای نّح ثٙبثطايٗ ٘ؾط ثٝ ايٙىٝ خٟبٖ ٔ؛ آٚضز

ٕٞسيٍط ضا ثٟتط زضن ٞب  اؾت وٝ ا٘ؿبٖٞبيی  ٚ ثب ٞٓ ظيؿتٗ ضطٚضی اؾت ٚ ثٝ ز٘جبَ تحمك ٞسف

ٞب  ٕ٘بيٙس ٚ ثب تفبٞٓ، حك قٙبؾی ٚ ٕٞجؿتٍی ثب ٞٓ ظ٘سٌی وٙٙس ٚ زض ٔمبثّٝ ثب ٔكىلات ٚ ثحطاٖ

                                                 
1. Deutsch 

2. Reardon 

3. Leal & Pachana 
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ٕٞسضزی زاقتٝ ٚ غٕرٛاض يىسيٍط ثبقٙس ٚ حطٔت،  ثٝ عٛض زؾتٝ خٕقی ٔكبضوت، ٕٞىبضی ٚ

ٞبی زيٙی ازيبٖ  (. آٔٛظ1392ٜآشضقٟطی، فعيعی ٚ غلأی،زاض٘س )وطأت ٚ فغٛفت ا٘ؿب٘ی ضا پبؼ 

 زض حبفؾٝ ٔرتّف ٘یع ثط نّح ثیٗ افطاز تأویس زاض٘س ٚ ٘ٛيس ثرف نّح ٚ آضأف ٞؿتٙس. تبضيد

ٚ  زيٍطاٖ ثٝ ذسٔت ايثبض، آٔیع، ٔحجت فُٕ ایثط ضا ٔتقبِی زيٙی ٚ اٍِٛٞبی ثیٙی خٟبٖ ذٛز،

 (.2007، 2؛ آضٔؿتطا38ً٘: 2009، 1وطزٜ اؾت )خیٕع ثجت آفطيٙی نّح

تطيٗ ٌطٜٚ اختٕبفی خبٔقٝ ٞؿتٙس، ٞسف انّی آٔٛظـ ٚ پصيط٘ؾط ثٝ ايٙىٝ وٛزوبٖ آؾیت

ی ثبيس زضؾٞبی  پطٚضـ ٞط وكٛضی ثبيس ايدبز ٚ اؾتمطاض يه ؾیؿتٓ آٔٛظـ نّح ثبقس ٚ ثط٘بٔٝ

آٔٛظـ ٚ  .(32008فطًٞٙ نّح ثبقٙس )اٞبضٚ٘ی، ثبظتبة نّح ٚ فسْ ذكٛ٘ت ٚ تطٚيح زٞٙسٜ

 پطٚضـ ثطای پٛيبيی ٚ ثبِٙسٌی ٘بٌعيط اؾت ٔسضؾٝ ضا ثٝ ز٘یبی ٚالقی پیٛ٘س ثع٘س ٚ زض وٙبض اضائٝ

ضا وؿت ٞبيی  اٖ وٕه وٙس زا٘ف ٚ ٟٔبضتآٔٛظ زا٘ففّٕی، ثٝ ٞبی  ترههی زض ضقتٝٞبی  زا٘ف

ثبقٙس وٙٙس وٝ ثتٛا٘ٙس زض ٔٛاخٟٝ ثب ٚضقیت ٚ التضبئبت فهط خسيس، اظ خّٕٝ خٟب٘ی قسٖ، ٔٛفك 

(. اظ آ٘دب وٝ ٘ؾبْ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ وكٛضٞبيی ٔب٘ٙس ايطاٖ 1386حىیٓ ظازٜ، ویبٔٙف ٚ فغبضاٖ،)

تٛا٘ٙس قیٜٛ تفىط ٚ تقٕك ضا زض  ٔی زضؾیٞبی  ٚ ثط٘بٔٝٞب  وٝ وتبة ٔحٛض ٞؿتٙس، وتبة

ٞبی  زضؾی ٔساضؼ ثٝ فٙٛاٖ يىی اظ فبُٔٞبی  ط٘سٌبٖ تقییٗ ٕ٘بيٙس. اظ ايٗ ضٚ ٔحتٛای وتبةيبزٌی

تٛا٘ٙس زض ا٘تمبَ پیبْ زضن يىسيٍط زض يه فضبی وثطت ٌطا ٘مف ٔٛثطی ايفب  ٔی ٟٔٓ خبٔقٝ پصيطی

ٚ ٞب  آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٞط وكٛضی ثبيس ثب عطاحی ٚ تسٚيٗ ثط٘بٔٝ ثٙبثطايٗ؛ (1388ٞبقٕی، )ٕ٘بيٙس 

ٔٛضز ٘یبظ ظ٘سٌی، اظ خّٕٝ ٟٔبضتی ثٝ ٘بْ ٞبی  ٟٔبضت تطيٗ ٟٔٓاٖ ذٛز ضا ثٝ آٔٛظ زا٘فوتت زضؾی، 

 ٟٔبضت ٔسيطيت ذكٓ ٔدٟع ٕ٘بيٙس.

اؾت ثٝ ايٗ زِیُ وٝ أطٚظ فّی ضغٓ ايدبز تغییطات ٞب  ٟٔبضت تطيٗ ٟٔٓٔسيطيت ذكٓ يىی اظ 

طاز زض ضٚيبضٚيی ثب ٔؿبئُ ظ٘سٌی، فبلس ظ٘سٌی، ثؿیبضی اظ افٞبی  فٕیك فطٍٞٙی ٚ تغییط زض قیٜٛ

تٛا٘بيی لاظْ ٚ اؾبؾی ٞؿتٙس ٚ ٕٞیٗ أط آ٘بٖ ضا زض ٔٛاخٟٝ ثب ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ظ٘سٌی آؾیت 

نبحت ٘ؾطاٖ ثؿیبضی ٔقتمس٘س وٝ ٔسضؾٝ  (.1391ثطغٙساٖ، تطذبٖ ٚ ذٕبٔی، اؾت )پصيط وطزٜ 

وطٔی، ثبقٙس ) ٔی ت ذكٓ ثٝ وٛزوبٖٚ ٔساذلات اِٚیٝ ٔسيطيٞب  آٔٛظـ ثٟتطيٗ ٔىبٖ ثطای اضائٝ
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(. ثٝ ضغٓ آٖ وٝ آٔٛظـ نّح، ؾبظٌبضی، تفبٞٓ ٚ احتطاْ ثٝ فمبيس 1392تدطی ٚ پبن ٟٔط، 

آٔٛظـ ضيبضیبت، فیعيه ٚ قیٕی إٞیت زاضز. چطا وٝ آٔٛظـ نّح ثٝ فٙٛاٖ  زيٍطاٖ ثٝ ا٘ساظٜ

اؾت ٚ نّح خٟب٘ی ٚ  پبؾری ثٝ وبٞف ٔتبؿ اذلاق ٚ زٔٛوطاؾی زض خبٔقٝ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قسٜ

 زٔٛوطاتیه حبنُ اظ آٔٛظـ نّحٞبی  ٕ٘بيس. اضظـ ٔی اؾتٕطاض حیبت ٘ٛؿ ثكط ضا تضٕیٗ

تٛا٘ٙس اضظقٟبی ا٘ؿب٘ی ضا اضتمبء ثركٙس ٚ ؾجت ايدبز يه ٚخساٖ ثیساض ٚ ٔؿؤِیت پصيط زض  ٔی

 (.1،2017پب٘سيبقٛ٘س )خبٔقٝ 

ل وكٛضٞبی خٟبٖ ؾْٛ، ثٝ ٘سضت زضؾی زض وكٛضٞبی خٟبٖ ثٝ ذهٛ ضيعی ٞبی ثط٘بٔٝ ٘ؾبْ

لبزضی، ٔحؿٗ ) ا٘س زضؾی نّح ٔحٛض تسٚيٗ ٚ اخطا وطزٜ زضؾی ٔؿتمّی ثب فٙٛاٖ ثط٘بٔٝٞبی  ثط٘بٔٝ

ثؿیبض زقٛاضتط اظ تقطيف  "زضؾی نّح ٔحٛض  ثط٘بٔٝ "(. تقطيف 1387پٛض، ٘میت ظازٜ ٚ فغبضاٖ، 

اؾت. نّح يىی  "نّح "انغلاح زضؾی اؾت. ايٗ أط ثٝ زِیُ پیچیسٌی تقطيف  انغلاح ثط٘بٔٝ

 نبزلب٘ٝ ٚ نٕیٕی ٞط ا٘ؿبٖ اؾت وٝٞبی  ظ٘سٌی اؾت. نّح ِحؾٝٞبی  اظ انَٛ ٚ اضظـ

تساْٚ  تٛا٘س زض ظ٘سٌی ذٛز ٚ زض ظ٘سٌی اختٕبفی آٖ ضا تدطثٝ وٙس. نّح، پیف قطط فٕسٜ ٔی

ثبفث تقسيُ  ضا وٝٞبيی  آٔٛظـ، ٞٓ قطايظ ٚ ِٛاظْ ثطٚظ خًٙ ٚ ذكٛ٘ت ضا افكب وٙس ٚ ٞٓ ضاٜ

ضا وٝ ثبفث تقسيُ ايٗ ٚضقیت ٚ حتی ٞبيی  قٛز ضا افكب وٙس ٚ ٞٓ ضاٜ ٔی ايٗ ٚضقیت ٚ ذكٛ٘ت

(. نّح ثٝ فمساٖ ذكٓ فیعيىی ٚ ؾبذتبضی ٚ 1388فلاح ٘ٛزٞی،وٙس )قٛز، ٔغطح  ٔی غّجٝ ثط آٖ

زض يبثٙس، ٚلٛؿ تقبضو ضا  ثبيؿتی ضيكٝٞب  ٚخٛز فساِت ٚ ثطاثطی تقجیط قسٜ اؾت. آٔٛظـ ٌیط٘سٜ

 ؛ ٚٔسيطيت تقبضضبت ٚ تضبزٞب ضا يبز ثٍیط٘سٞبی  ثب حمٛق ثكطی آقٙب قٛ٘س ٚ ٟٔبضت

 زٞٙس، ايٗ ضٚحیٝ نّح ٔحٛضی ؾجت ٔی زضوكٛضٞبيی وٝ قٟطٚ٘ساٖ ذٛز ضا نّح ٔحٛض پطٚضـ

ؾبٔطفّت ٚ زٞٙس )قٛز قٟطٚ٘ساٖ اظ ذكٓ اختٙبة وٙٙس ٚ اظ ذٛز ضفتبض ٔكبضوت ٔحٛض اضائٝ  ٔی

 (.2008، 2ٚاْ ثٟیس

ٔب٘ٙس زٚؾتی، ٞٓ ٌطايی، ٞٓ ٞبيی  زض خبيی زيٍط نّح ثٝ ٔقٙبی ٘جٛز خًٙ ٘یؿت ٚ ٚاغٜ

ٞبقٕی ٚ )آٍٞٙی، فلالٝ ٔٙسی، آضأف ٚ فسْ تقبضو ثٝ زضؾتی ٔقٙبی ايٗ ٚاغٜ ضا ثیبٖ ٕ٘ی وٙٙس 

سْ نّح زض خبيی ثٝ ٔقٙبی ٘جٛز خًٙ تقطيف قسٜ اؾت زض خبيی ثٝ ٔقٙبی ف ٚاغٜ (.1391فجبؾی، 

                                                 
1. Pandia 

2. Sommerfelt &Vambheim 



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

٥۷ 

 

 

اقىبَ تقبضو فیعيىی، قٙبذتی، اختٕبفی، ؾیبؾی، ؾبذتبضی تقطيف قسٜ اؾت  تقبضو زض ٕٞٝ

زضؾی  ( زض خبيی ثٝ ٔقٙبی فساِت خٟب٘ی ٚ ... ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ثط٘ب1391ٝٔ)ٞبقٕی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

زضؾی ثطای تفبٞٓ، وثطت ٌطايی فطٍٞٙی ٚ ...  زضؾی ٔساضا، ثط٘بٔٝٞبی  نّح ٔحٛض ثب فٙٛاٖ ثط٘بٔٝ

زض اغّت ٔساضؼ خٟبٖ زض لبِت زضٚؾی ٔب٘ٙس ٔغبِقبت اختٕبفی، اذلاق ٚ  ؛ ٚخٛز زاض٘سٚ

زضؾی  ثٙبثطايٗ تهٛضات ٚ تقبضيفی وٝ اظ ٔفْٟٛ نّح ٚ ثط٘بٔٝ؛ قٛ٘س ٔی ظ٘سٌی اضائٝٞبی  ٟٔبضت

نّح ٔحٛض ٚخٛز زاضز، ٌٛ٘بٌٖٛ اؾت ِٚی ايٗ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثطای فقبلاٖ ٚ ٔطثیبٖ نّح حبٚی 

وٝ ثب ضٛاثظ ٚ ٞٙدبضٞبی ٞب  اظ خّٕٝ ٌؿتطـ زا٘ف ٞب، تطٚيح فمبيس ٚ زيسٌبٜ ٟٕٔیٞبی  پیبْ

 قٛز ٚ تٛخٝ ٔب ضا ثٝ ؾٛی تدؿٓ يه خٟبٖ نّح آٔیع ٚ ا٘ؿب٘ی ٔقغٛف ٔی ٔٛخٛز زض نّح آغبظ

وٙس وٝ ٞسف آٖ افعايف ٞٛقیبضی ٚ آٌبٞی ٔطزٔی اؾت وٝ ٔؿَٛ ثطلطاضی نّح خٟب٘ی  ٔی

 ثبقس. ٔی ٞؿتٙس

 ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ قطح ظيط اؾت: تقبضيف اضائٝ قسٜ اظ ثط٘بٔٝ ظ خّٕٝثٝ ٞط حبَ ا 

زضؾی نّح ٔحٛض فجبضت اؾت اظ ٔحتٛا ٚ فطايٙس ضؾٕی ٚ غیط ضؾٕی وٝ اظ عطيك آٖ فطاٌیطاٖ 

ضا ثب ٘ؾبضت  (تدطثیبت يبزٌیطی افٓ اظ نّح ٌطْ ٚ ؾطز )زا٘ف نّح، ٟٔبضت نّح ٚ ٍ٘طـ نّح

 زضؾی نّح ثٝ عٛض وّی ثٝ ز٘جبَ اضائٝٞبی  (. ثط٘ب1387ٕٝٔٞىبضاٖ زضی ٚ ٌیط٘س )لب ٔی ٔسضؾٝ فطا

ٔٛضز ٘یبظ ثطای حُ تقبضضبت، ٔجبضظٜ ثب ٞبی  ٚ اضظـٞب  ٟٔبضت ٞب، زا٘ف ثطای تٛؾقٝٞبيی  فطنت

ثط٘بٔٝ  (.2010تبپب، )ذكٛ٘ت ٚ ثٝ ٚخٛز آٚضزٖ يه ٔحیظ تٛأْ ثب ٕٞىبضی ٚ ٔكبضوت اؾت 

ٔٛاز زضؾی وٝ ثب تسضيؽ زض ولاؼ زضؼ تٕبيلات افطاز ضا ثٝ  اظ زضؾی نّح ٔحٛض فجبضت اؾت

غیط ذكٛ٘ت آٔیع خٟت ٔسيطيت تقبضضبت ٞبی  وٙس ٚ آٟ٘ب ضا ثب ضاٜ حُ ٔی ؾٕت نّح تكٛيك

نّح ٔحٛض ٔتٕطوع ثط ٔغبِقبت نّح، فساِت ٞبی  . ثط٘بٔٝ(2008 ٞبٚيّؿطاز،) سيٕ٘ب ٔی ٔدٟع

، حُ تقبضضبت ثسٖٚ (، ٔكبضوت ؾیبؾی )قٟطٚ٘سی(بؾیضفـ ٘یبظٞبی اؾ)اختٕبفی، ضفبٜ التهبزی 

ٞبی  ٞسف اظ ثط٘بٔٝ (؛ 2008ٚ، 1ذكٛ٘ت، حمٛق ثكط ٚ ٍ٘طا٘ی ثطای ٔحیظ ظيؿت اؾت )اؾتٛٔفی

نّح، تحَٛ ٔحتٛای آٔٛظقی، ؾبذتبض آٔٛظقی ٚ آٔٛظـ ثٝ قىُ ٔؿتمیٓ ٚ غیطٔؿتمیٓ فسْ 

 یٞبقٕ( ثٝ ٘مُ اظ 2002) 3(. اؾتبة2008، 2وٙتطَ آٖ اؾت )ٌطيٙبٚی ٚ ٞطيؽٞبی  ذكٛ٘ت ٚ ضاٜ
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٥۸ 

(، ٘یع زض ثیبٖ زيسٌبٜ ذٛز زض ذهٛل ٕٞعيؿتی ٔؿبِٕت آٔیع، اٞساف آٔٛظـ نّح ضا 1388)

وٙس: زضن ٚ ٔٛضز تٛخٝ لطاض زازٖ تٕبيُ ا٘ؿبٖ ثٝ اضج ٟ٘ٙبزٖ ثٝ ٌطٜٚ  ٔی ثسيٗ تطتیت شوط

ؾبظ٘سٜ ٚ ذكٛ٘ت آٔیع ٚ  غیطٞبی  ثٝ خبی ضاٜ حُٞب  غیطذٛزی، افعايف حُ ٔؿبِٕت آٔیع تقبضو

ٔرتّف ٞبی  ثٝ عٛض ايسٜ آَ قبُٔ ازغبْ ٌطٜٚٞبيی  فٟٓ ٔٙكأ ذكٛ٘ت؛ اظ زيس اٚ چٙیٗ آٔٛظـ

اؾت وٝ زض ٞبی  ٔمِٛٝ تطيٗ ٟٔٓثبقس. اضتجبط ٔتمبثُ ٚ زضن زيٍطاٖ يىی اظ  ٔی اختٕبفی ٚ لٛٔی

ٞبی  ٚ زا٘فٞب  ٍ٘طـ ٔجبحث ٔطثٛط ثٝ نّح ٔغطح اؾت. ثٝ فجبضتی اٌط ثرٛاٞیٓ اظ ٟٔبضت ٞب،

لاظْ ثطای تحمك نّح ٔرطج ٔكتطن ثٍیطيٓ، اضتجبط ٚ تفبٞٓ ٔتمبثُ ٚ زضن زيٍطاٖ قبِٛزٜ تٕبٔی 

 (.1388 ٞبقٕی،ثٛز )ٔٛاضز ٔصوٛض ذٛاٞس 

نّح ٔحٛض ضا زض چٟبض زؾتٝ ثٝ قطح ظيط لطاض زازٜ اؾت: ٞبی  (، اٞساف ثط٘ب2002ٝٔ) 1زٚی

 ثكط ٚ اثعاضٞبی ٔطثٛط ثٝ آٖ ضا زض اذتیبض خٛا٘بٖ لطاض اعلافبت زض ذهٛل ٞٙدبضٞبی حمٛق -1

ٚ ای  ٔمبثّٝ ثب ذكٛ٘ت ضا چٝ زض ؾغح ّٔی ٚ چٝ زض ؾغح ٔٙغمٝٞبی  ٚ ٔىب٘یعْٞب  زٞس ٚ قیٜٛ ٔی

ثٝ ٔربعجیٗ زض خٟت فٟٓ اضتجبط ثیٗ قطايظ التهبزی ٚ زؾتیبثی  -2زٞس.  ٔی ثیٗ إِّّی آٔٛظـ

قٛ٘س تب حٕبيت اظ ضاٞىبضٞبيی ضا ثط ٌعيٙٙس وٝ  ٔی ٗ تكٛيكٔربعجی ؛ ٚوٙس ٔی ثٝ حمٛلكبٖ وٕه

افعايف ٞٛقیبضی  -3ؾجت تغییط ضٚيىطز آٟ٘ب ثٝ ضٚيىطزٞبی زٔٛوطاتیه ٚ غیط ذكٛ٘ت ثبض قٛز. 

تقّیٓ ٌطيط٘سٌبٖ زض تٕبٔی ثركٟب ٚ ؾغٛح تب ٔٙبفـ حبنُ اظ ٕٞىبضی ٚ ٔكبضوت ضا اظ عطيك 

 -4آٔٛظـ حمٛق ثكط ٞبی  ٕه ثٝ آٟ٘ب ثطای ايدبز قجىٝايٙتط٘ت زضيبثٙس ٚ ٕٞچٙیٗ وٞبی  قجىٝ

ٚ تطغیت ٔدبٔـ ثیٗ إِّّی زض تأٔیٗ ٚ تمٛيت فطًٞٙ نّح ثط اؾبؼ ٔجب٘ی ٞب  تكٛيك حىٛٔت

 حمٛق ثكطی

. زض 1ٔحىٓ زاضز وٝ اظ ايٗ لطاض٘س:  ٔقتمس اؾت زضذت نّح چٙسيٗ قبذٝ (،2005) 2ثّٛؾتیٗ

آٔٛظ٘س تب تحُٕ ٚ پبيساضی ذٛز ضا  ٔی زيٍطٞبی  فطًٞٙ آٔٛظـ ثیٗ إِّّی وٛزوبٖ زض ضاثغٝ ثب

ذّـ ؾلاح ٚ آٔٛظـ حمٛق  آٔٛظـ .2خٟت ا٘دبْ ضفتبض نّح آٔیع ٔٙبؾت تط ثٝ اخطا زضآٚض٘س. 

ٌیطز، آٔٛظـ پیكطفتٝ  ٔی ثكط خٟت ثیب٘یٝ خٟب٘ی حمٛق ثكط ثٝ فٙٛاٖ يه انُ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض

اٖ زض ٔٛضز آٔٛظ زا٘ف. آٔٛظـ ٔحیغی ثٝ 3ؾبذتبضی ثٝ وٛزوبٖ زض ٔٛضز ٔهبئت فمط ٚ ذكٛ٘ت 

                                                 
1. Davi 

2. Bluestein 
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آٔٛظز. اذیطاً ثیبٖ ايٗ حمیمت وٝ زض ٞط  ٔی اٚضبؿ ٚذیٓ وكٛضٞب، ٔكىلات اوِٛٛغيىی ٚ اختٕبفی

ثبقس.  ٔی زضٌیطی ٚ خًٙ ضطٚضی ٚ حیبتیٞبی  خبيی وٝ زضٌیطی ٚ خًٙ اؾت، آٔٛظـ ضاٜ حُ

آٔیع ٚ ثسٖٚ زضٌیطی خٟت حُ اذتلافبت اؾتفبزٜ تٛا٘ٙس اظ اثعاض نّح  ٔی اٖآٔٛظ زا٘فزض ٘تیدٝ 

 زضؾی نّح ٔحٛض ٚ ٔبٞیت ايسئِٛٛغيه ٞط ثط٘بٔٝٞبی  ضؾس ٔحتٛای ثط٘بٔٝ ٔی ٕ٘بيٙس. ثٝ ٘ؾط

زضؾی نّح ٔحٛض، تحت تأثیط ٘یطٚٞبی ولاٖ ّٔی ٚ ثیٗ إِّّی اؾت وٝ ظ٘سٌی زض فهط زا٘بيی ضا 

ضاٖ ٚ ثط٘بٔٝ ضيعاٖ زضؾی ٔساضؼ ثٝ ذهٛل وٝ زؾت ا٘سضوبٞبيی  وٙس. اظ خّٕٝ تلاـ ٔی تقطيف

 ٔساضؼ پیف زثؿتب٘ی ٚ زثؿتبٖ وٝ ثب وٛزوبٖ وٝ آؾیت پصيطتطيٗ لكط خبٔقٝ ٞؿتٙس ٔطتجظ

ثبقٙس آٖ اؾت وٝ ثطای آٔٛظـ نّح ٚ ايدبز ٟٔبضت ٔسيطيت ذكٓ زض وٛزوبٖ تلاـ ٕ٘بيٙس  ٔی

نّح ٔحٛض( زض آٔٛظـ ٚ ٞبی  (. ٔتأؾفب٘ٝ زض حبَ حبضط ايٗ ٘ٛؿ ٔحتٛا )ثط٘ب1392ٝٔ)ولاٌط، 

آٔٛظقی زض ٞبی  ثؿیبضی اظ فقبِیت اٌطچٝ (.2008، 1قٛز )پطاؾبز ٔی ثٝ ٘سضت زيسٜٞب  پطٚضـ ّٔت

وٙٙس، أب فمساٖ پیٛؾتٍی ٘ؾطی ٚ تقبضيف فّؿفی  ٔی خٟت ثطلطاضی نّح، ٔٙبؾت ٚ ذٛة خّٜٛ

 ٚ اضظقیبثی لبثُ ٔكبٞسٜ ٞؿتٙس.ٞب  زض ٔٛضز اٞساف، ٔٛضٛفبت، قیٜٛ

نّح ٔحٛض ضا ثٝ ؾٝ ثقس تمؿیٓ  ضيعی ٞبی ثط٘بٔٝ اثقبز ٚ ِٔٛفٝ (،1391بقٕی ٚ ٕٞىبضاٖ )ٞ

زضن ٚ  اعلافبت، اظ آٌبٞی،ای  ٔدٕٛفٝ ٔٙؾٛض اظ زا٘ف نّح، داًص صلح: (الف: ا٘س ثٙسی وطزٜ

تٛاٖ  ٔی زض ايٗ ضاثغٝ نّح آٔیع اؾت وٝ ٞط فطز ثطای ظ٘سٌی زض خبٔقٝ ٘یبظ زاضز.ٞبی  فٟٓ

ٞبی  ثٝ زؾت آٚضزٖ اعلافبت، آٌبٞی اظ حمٛق ٚ آٌبٞی ٘ؾیط آٌبٞی اظ ٔفبٞیٓ ٚ ٘حٜٛيی ٞب ٔؤِفٝ

 (بفطزی، آقٙبيی ثب ٔفْٟٛ تغییط، آٌبٞی اظ لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات اختٕبفی ٚ ... ضا زض ٘ؾط ٌطفت. 

اؾت وٝ ٞبيی  ٚ تٛإ٘ٙسیٞب  اظ ٟٔبضت ٞب، لبثّیتای  ٔدٕٛفٝ ٔٙؾٛض اظ تٛا٘ف نّح، تَاًص صلح:

٘ؾیط احتطاْ ثٝ حمٛق ٞبيی  تٛاٖ ٔؤِفٝ ٔی ثطای ضفتبض نّح آٔیع ثٝ آٖ ٘یبظ زاضز. زض ايٗ ضاثغٝ فطز

 ًگرش صلح: (جاضتجبعی ٚ ... ضا زض ٘ؾط ٌطفت. ٞبی  ثكط، زضن ٔتمبثُ، ٌفتٍٛ ٚ تفبٞٓ، ٟٔبضت

ثطای نّح آٔیع اؾت وٝ ٞبی  ثبٚضٞب ٚ زيسٌبٜ اظ عطظ تّمی ٞب،ای  ٔدٕٛفٝ ٔٙؾٛض اظ ٍ٘طـ نّح،

٘ؾیط تمٛيت فطًٞٙ ثطزثبضی ٚ ٔحٛ ٞبيی  تٛاٖ ٔؤِفٝ ٔی زض ايٗ ضاثغٝ يه فطز ضطٚضی اؾت.

 (،2005ٕٞىبضی ٚ ... ضا زض ٘ؾط ٌطفت. ثّٛؾتیٗ ) ٔكبضوت، ذكٛ٘ت ٚ زضٌیطی، پطٚضـ ضٚحیٝ

                                                 
1. Parsad 
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٦۰ 

. زض آٔٛظـ ثیٗ 1ٔحىٓ زاضز وٝ اظ ايٗ لطاض٘س:  ٘یع ٔقتمس اؾت وٝ زضذت نّح چٙسيٗ قبذٝ

آٔٛظ٘س تب تحُٕ ٚ پبيساضی ذٛز ضا خٟت ا٘دبْ  ٔی زيٍطٞبی  ٛزوبٖ زض ضاثغٝ ثب فطًٞٙإِّّی و

ذّـ ؾلاح ٚ آٔٛظـ حمٛق ثكط خٟت  آٔٛظـ .2ضفتبض نّح آٔیع ٔٙبؾت تط ثٝ اخطا زضآٚض٘س. 

ٌیطز، آٔٛظـ پیكطفتٝ ثٝ وٛزوبٖ  ٔی ثیب٘یٝ خٟب٘ی حمٛق ثكط ثٝ فٙٛاٖ يه انُ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض

. آٔٛظـ ٔحیغی ثٝ وٛزوبٖ زض ٔٛضز اٚضبؿ ٚذیٓ 3هبئت فمط ٚ ذكٛ٘ت ؾبذتبضی زض ٔٛضز ٔ

آٔٛظز. اذیطاً ثیبٖ ايٗ حمیمت وٝ زض ٞط خبيی وٝ  ٔی وكٛضٞب، ٔكىلات اوِٛٛغيىی ٚ اختٕبفی

ثبقس. زض ٘تیدٝ  ٔی زضٌیطی ٚ خًٙ ضطٚضی ٚ حیبتیٞبی  زضٌیطی ٚ خًٙ اؾت، آٔٛظـ ضاٜ حُ

 اض نّح آٔیع ٚ ثسٖٚ زضٌیطی خٟت حُ اذتلافبت اؾتفبزٜ ٕ٘بيٙس.تٛا٘ٙس اظ اثع ٔی وٛزوبٖ

(، زض پػٚٞكی تحت فٙٛاٖ آٔٛظـ نّح ٔحٛض 2017) 1اٌٛٚ تدطثی،ٞبی  أب زض حٛظٜ پػٚٞف

وٙس وٝ آٔٛظـ نّح ثسٚاً لهس زاضز تب ٔب٘ـ اظ  ٔی ٚ تٛؾقٝ: آٔٛظـ فّیٝ ذكٓ زض ٘یدطيٝ ثیبٖ

فسْ  تب ثٝ افطاز خبٔقٝ حیبت ٔؿبِٕت آٔیع ثط پبيٝوٛقس  ٔی تقبضضبت ٚ تضبزٞب قٛز ٚ ؾپؽ

ذكٛ٘ت، زضن ٔتمبثُ ٚ ثبلا ثٛزٖ ؾغح فُٕ افىبض ٚ فمبيس ٔتضبز، ثطاثطی، احتطاْ ثٝ زيٍطاٖ ٚ 

زٞس. ٍٞٙبٔی وٝ افطاز إٞیت حُ ٚ فهُ اذتلافبت ثٝ نٛضت  ٔی فساِت اختٕبفی ضا آٔٛظـ

ٚ ٞب  ذٛاٞس قس چطا وٝ اظ ٞسض ضفتٗ ٞعيٙٝ ٔؿبِٕت آٔیع ضا ثیبٔٛظ٘س وكٛض زچبض تٛؾقٝ ؾطيـ

( زض پػٚٞكی ثب ٞسف 2016) 2قٛز. تٛفیك ٔی اختٕبفی، التهبزی ٚ آٔٛظقی خٌّٛیطیٞبی  تلاـ

ا٘سٚ٘عی زضيبفت وٝ ثطای  3ٔغبِقٝ آٔٛظـ نّح زض ؾٝ ٔسضؾٝ چٙس لٛٔیتی زض قٟط ؾٛضاوبضتب

زضؾی ٌٙدب٘سٜ قٛز ٚ ٔطاحُ  ٔٝآٔٛظـ نّح، زض ٔطحّٝ اَٚ، ٔفْٟٛ آٔٛظـ نّح ثبيس زض ثط٘ب

ٞبی تبضيری تضبز اختٕبفی  زضؾی ٔب٘ٙس زضن ظٔیٙٝ ٞبی نّح ثٝ ثط٘بٔٝ ٔتقسزی ثطای ازغبْ اضظـ

ٞبی لٛٔی، اضظيبثی ٘یبظٞب، تهٕیٓ  ٞبی زضٌیطی ٔیبٖ ٌطٜٚ زض قٟط ؾٛضاوبضتب، قٙبؾبيی پتب٘ؿیُ

اخطا، ٘ؾبضت ثط ثط٘بٔٝ ٚ اضظقیبثی ٞبی زض حبَ  ٌیطی زض ٔٛضز اٞساف، تٟیٝ ثط٘بٔٝ فُٕ، ثط٘بٔٝ

ٞبی ذبنی ضا ثطای افعايف زضن ٔتمبثُ ثیٗ  ا٘دبْ قٛز. زض ٔطحّٝ زْٚ، ٔساضؼ ثبيس فقبِیت

ٞبی ؾٙتی زض  ای ٚ چیٙی اظ خّٕٝ ايدبز ٌطٜٚ ٔغبِقٝ چٙس لٛٔیتی، پٛقیسٖ ِجبؼ اٖ خبٜٚآٔٛظ زا٘ف

ؾیؿتٓ ٔسضؾٝ )ٔسيط، ٔقبٖٚ،  ضٚظٞبی ذبل ٚ زازٖ ٞسيٝ ؾبظٔب٘سٞی وٙٙس. زض ٔطحّٝ ؾْٛ،
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ٚ وبضوٙبٖ( ثبيس ٘مف ٟٕٔی ثطای حٕبيت اظ آٔٛظـ نّح ٔب٘ٙس ؾیبؾتٍعاضی ثب تٛخٝ ثٝ  ٔقّٕبٖ

چكٓ ا٘ساظ ٚ ضؾبِت يه ٔسضؾٝ وثطت ٌطای فطٍٞٙی، ٕٞبٍٞٙی ٔقّٕبٖ ثطای تسٚيٗ يه 

ؾبٌىبلا، تٛض٘ٛوِٛٛ  وٙٙس. زض پػٚٞف زيٍطی وٝ پكتیجب٘ی ثبظی ٞبی  زضؾی يىپبضچٝ ٚ ثط٘بٔٝ ثط٘بٔٝ

اٖ پبيٝ قكٓ اثتسايی زض آٔٛظ زا٘ف( زض ٔٛضز تأثیط آٔٛظـ نّح ثط ؾغح ٕٞسِی 2012ٚ تٛتبٖ )

ا٘س، ٔكرم ٌطزيس وٝ ثط٘بٔٝ آٔٛظـ نّح ٔٙدط ثٝ افعايف ؾغح ٕٞسِی  اظٔیط تطویٝ ا٘دبْ زازٜ

( تأثیط ثط٘بٔٝ 2015) 1اٖ پؿط ٚ ٞٓ زذتط قسٜ اؾت. اضؾلاٖ، ٌٛ٘ىبٚز ٚ پٛلاتآٔٛظ زا٘فٞٓ زض 

پػٚٞكی  ا٘س. آ٘بٖ ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازٜ 2فطٍٞٙی آٔٛظـ نّح ثٝ زا٘كدٛيبٖ ثط حؿبؾیت ثیٗ

( 2008) 3تٛؾظ ٞطيؽ ٚ ٔیؿچٝ "اضتجبط ثیٗ آٔٛظـ نّح ٚ آٔٛظـ ٔحیغی  "زض ضاثغٝ ثب 

فْٟٛ ٞطيؽ زٜ ٞسف اظ آٔٛظـ نّح ضا ثٝ قطح ظيط افلاْ وطز: زضن ٟٔٓ تطيٗ ٔ نٛضت ٌطفت.

زضن ضفتبض  نّح خٟت ثطذٛضز ثب تطؼ، فطاٞٓ وطزٖ اعلافبت لاظْ زض ٔٛضز ؾیؿتٓ أٙیتی،

ايدبز تكریم ٔٛلقیت زض آيٙسٜ، يبز زازٖ ٚ آٔٛظـ  تٛؾقٝ زضن زضٖٚ فطٍٞٙی، ذكٛ٘ت آٔیع،

ثبقس. ترٕیٗ احتطاْ  ٔی نّح ثٝ فٙٛاٖ يه ضٚ٘س، اضائٝ ٔفْٟٛ نّح وٝ قبُٔ فساِت اختٕبفی ٘یع

ٞبی  ظ٘سٌی ٚ پبيبٖ ذكٛ٘ت. ٕٞچٙیٗ تأویس وطز وٝ آٔٛظـ نّح آٔیع ثبيؿتی ثٝ ٕٞٝ تلاـثطای 

ٔطتجظ ثب تسضيؽ نّح ٚاثؿتٝ ثبقس. فٙبنط وّیسی چٙیٗ آٔٛظقی يبزٌیطی ٔكبضوتی، اختٕبؿ 

( ثٝ 2015) 4زٔٛوطاتی، حؿبؾیت ٔحیغی ٚ تفىط ثٙیبزی ٞؿتٙس. اضؾلاٖ، وب٘ىبٚزی ٚ پٛلات

ٝ زضؾی نّح ٔحٛض ثط حؿبؾیت پصيطی فطٍٞٙی زا٘كدٛيبٖ پطزاذتٝ ٚ زضيبفتٙس ثطضؾی تأثیط ثط٘بٔ

فطٍٞٙی، افتٕبز ٚ تقٟس ثیٗ زا٘كدٛيبٖ آٔٛظـ ٞبی  وٝ تفبٚت ٔقٙبزاضی اظ ِحبػ احتطاْ ثٝ تفبٚت

زيسٜ زض ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٚ زا٘كدٛيب٘ی وٝ تحت آٔٛظـ ايٗ ثط٘بٔٝ ٘جٛز٘س )ٌطٜٚ وٙتطَ( ٚخٛز 

 زاضز.

ثطضؾی ٔیعاٖ  "زض پػٚٞكی تحت فٙٛاٖ  (،1387وكٛض، فتحی ٚاخبضٌبٜ ٚ ٕٞىبضاٖ )زض زاذُ 

اثتسايی اظ زيسٌبٜ ٔترههبٖ تقّیٓ ٚ تطثیت،  زضؾی زٚضٜ تٛخٝ ثٝ آٔٛظـ نّح زض ثط٘بٔٝ

 اثتسايی قٟط تٟطاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٔقّٕبٖ زٚضٜ زضؾی ٚ ٔقّٕبٖ زٚضٜ ضيعی ثط٘بٔٝوبضقٙبؾبٖ 
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٦۲ 

ٞبی  زضؾی ثب آٔٛظـ ٔفبٞیٓ ٚ ٔؤِفٝ ضيعی ثط٘بٔٝیٓ ٚ تطثیت ٚ وبضقٙبؾبٖ اثتسايی، ٔترههبٖ تقّ

 تٛا٘ف ٚ ٍ٘طـ زض حس ثؿیبض ٚ ٘ؿجتبً ظيبز ٔٛافك زا٘ف،ٞبی  زض حیغٝ "آٔٛظـ نّح  "ٔغطٚحٝ 

ضا  "آٔٛظـ نّح  "ٞبی  ٔیعاٖ تٛخٝ ثٝ ٔفبٞیٓ ٚ ٔؤِفٝ زضؾی، ضيعی ثط٘بٔٝثبقٙس. وبضقٙبؾبٖ  ٔی

ٔقّٕبٖ زٚضٜ  ا٘س. ٘بٔٝ زضؾی زٚضٜ اثتسايی ثؿیبض ٚ ٘ؿجتبً وٓ اضظيبثی ٕ٘ٛزٜزض حیغٝ عطاحی ثط

ضا زض حیغٝ اخطا ٚ اضظقیبثی ثط٘بٔٝ  "آٔٛظـ نّح  "ٞبی  ٔیعاٖ تٛخٝ ثٝ ٔفبٞیٓ ٚ ٔؤِفٝ اثتسايی،

ثیٗ ٘ؾطات ٔقّٕبٖ، ٔترههبٖ ٚ  ا٘س. زضؾی زٚضٜ اثتسايی ثؿیبض ٚ ٘ؿجتبً وٓ اضظيبثی ٕ٘ٛزٜ

تفبٚت ٔقٙبزاضی ٚخٛز ٘ساقت. زض پػٚٞكی زيٍط  "آٔٛظـ نّح  "ض ذهٛل وبضقٙبؾبٖ ز

اختٕبفی، ٞبی  قبُٔ ٔحتٛای وّیٝ زضٚؼ وتبةای  (، ثب ا٘تربة 1393ٕٝ٘ٛ٘حبخی ظازٜ ٚ وطٔی )

فبضؾی، زيٙی ٚ تبضيد ؾٝ پبيٝ ٔمغـ ضإٞٙبيی ثب ضٚيىطز تحّیُ ٔحتٛا زضيبفتٙس وٝ ٔؤِفٝ نّح زض 

( زض ثطضؾی 1385ؾط چٙساٖ ٔٛضز تٛخٝ ٘جٛزٜ اؾت. فلاح ٘ٛزٞی )زضؾی ٔٛضز ٘ٞبی  وتبة

آٔٛظـ نّح زض اؾٙبز ٚ ٔساضن خٕٟٛضی اؾلأی ايطاٖ زضيبفتٙس وٝ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٞبی  ٔؤِفٝ

تٟٙب ٟ٘بز ضؾٕی اؾت وٝ ٔؿؤِیت تقّیٓ ٚ تطثیت وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ضا ثط فٟسٜ زاضز ٚ زض ٘ؾبْ 

زضؾی ثٝ فٙٛاٖ ٔحٛض انّی ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ٞبی  ٜ زض وتبةآٔٛظقی وكٛض ٔب، ٔغّت تسٚيٗ قس

 قٛز ٚ ثبيس ثط اؾبؼ اٞساف ٔٙسضج زض اؾٙبز ٚ ٔساضن ثبقس. ٔی لّٕساز

ٔتقسزی ٘یع زض ظٔیٙٝ ٔسيطيت ذكٓ ا٘دبْ قسٜ اظ خّٕٝ زض ذبضج اظ وكٛض ٘یع، ٞبی  پػٚٞف

ٞبی  ٔغبِقٝ اظ ؾبَ 60دٕٛفٝ فطاتحّیّی اظ پیكیٙٝ ٔسيطيت ذكٓ زض ٔ ( ٔغبِق2012ٝ) 1وب٘سلاضيب

تٛا٘س  ٔی ا٘دبْ زاز ٚ ٘تبيح تدعيٝ ٚ تحّیُ ٘كبٖ زاز وٝ آٔٛظـ ٔسيطيت ذكٓ 2010تب  1979

ثبفث وبٞف ضفتبضٞبی فبعفی ٚ ٔٙفی وٛزوبٖ اظ خّٕٝ ذكٓ، پطذبقٍطی ٚ اظ زؾت زازٖ وٙتطَ 

وٙتطَ ٞبی  اضی ثیٗ ٟٔبضتٔثجت ٚ ٔقٙبز ٘كبٖ زاز وٝ ضاثغٝ (،2009) 2ِئبَ پبچب٘ب پػٚٞف ٚی قٛز.

( ثب 2015) 3ذكٓ ٚ ثیبٖ احؿبؾبت ٚ ذكٓ ٔرطة ٚخٛز زاضز. ٔغبِقٝ اؾپیٗ ضاز ٚ اِیؿیٗ ثطي

وٛزن ٘كبٖ زاز٘س وٝ وٛزوب٘ی وٝ زچبض ذكٓ ٚ  191وٕه ٔبزاضاٖ ٚ ٔطثیبٖ ٚ آظٔبيف ثط ضٚی 

قٛز ٚ لسضت  یٔ زض آٟ٘ب ثؿیبض وٓ زيسٜ (ذٛز ٘ؾٓ زٞی)فهجب٘یت ٞؿتٙس ٟٔبضت ذٛز وٙتطِی 

زٞٙس. زض زاذُ ٘یع، ٔغبِقٝ ٞبقٕیبٖ، قفیـ آثبزی ٚ ؾٛزا٘ی  ٔی ذٛز تٙغیٕی ذٛز ضا اظ زؾت
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ٔسيطيت ذكٓ ثط ؾبظٌبضی فطزی ٚ اختٕبفی ٞبی  (، زض ذهٛل اثطثركی آٔٛظـ ٟٔبضت1387)

وٙتطَ ذكٓ ٔٛخت ٞبی  قٟطؾتبٖ ٔبٞكٟط ٘كبٖ زاز وٝ آٔٛظـ ٟٔبضت وٛزوبٖ زذتط ؾبَ ٔتٛؾغٝ

قٛز. اثٛئی ٟٔطيعی، عٟٕبؾجیبٖ ٚ اثٛيی ٟٔطيعی،  ٔی عايف ؾبظٌبضی فطزی ٚ اختٕبفی وٛزوبٖاف

( ٘یع زض پػٚٞكی تحت فٙٛاٖ تأثیط آٔٛظـ ٔسيطيت ذكٓ ثٝ 1389عٟٕبؾجیبٖ ٚ ذٛـ وٙف، )

ذٛز ٘ؾٓ زٞی ٚ تقبضضبت ٚاِس ٘ٛخٛاٖ زض زذتطاٖ زٚضٜ ضإٞٙبيی قٟط تٟطاٖ، ٘كبٖ ٞبی  ٟٔبضت

ذٛز٘ؾٓ زٞی ضا افعايف زازٜ ٚ ٔٛخت وبٞف ٞبی  ٛظـ ٔسيطيت ذكٓ، ٟٔبضتزاز٘س وٝ آٔ

( ٘یع زضيبفتٙس وٝ آٔٛظـ 1393) بٖياحٕسقٛز. نسالت، ٔطازی ٚ  ٔی ٘ٛخٛاٖ –تقبضضبت ٚاِس 

 زٞس. ٔی ٌطٚٞی ٔسيطيت ذكٓ ثٝ عٛض ٔقٙبزاضی پطذبقٍطی وٛزوبٖ ضا وبٞف

، اظيه ؾٛ إٞیت ٚ خبيٍبٜ ٚيػٜ ثب ثطضؾی ٔدٕٛفٝ ٔغبِقبت ا٘دبْ قسٜ زض ايٗ حٛظٜ

قٛز وٝ زض ثقس ثط٘بٔٝ  ٔی ٌطزز ٚ اظ ؾٛی زيٍط ٔكرم ٔی ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض ٔكرم

تحّیُ ٔحتٛا اوتفب قسٜ ٚ زض ظٔیٙٝ ٔسيطيت ذكٓ  ویفی يبٞبی  زضؾی نّح ٔحٛض تٟٙب ثٝ پػٚٞف

؛ ٓ پطزاذتٝ قسٜ اؾتثطای وٙتطَ ٔسيطيت ذكٞب  ٘یع تٟٙب ثٝ ثطضؾی تبثیط آٔٛظـ يىؿطی ٟٔبضت

أب ٞیچ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔٙؿدٓ ٚ زاضای زأٙٝ ٚ تٛاِی ٔكرهی ثطای آٔٛظـ ثط٘بٔٝ زضؾی نّح 

ثط٘بٔٝ زضؾی نّح أب ؛ ٔحٛض ٚ زض لبِت ضٚيىطزی تدطثی خٟت وبٞف ذكٓ ا٘دبْ ٘كسٜ اؾت

( ثب ايٗ ٞسف عطاحی قسٜ اؾت وٝ ثٝ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ٚ وٛزوبٖ 2003) یٕٛ٘عؾٔحٛض 

زثؿتب٘ی وٕه وٙس تب فٟٓ ثٟتطی اظ فهجب٘یت ذٛز زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثتٛا٘ٙس ضٚاثظ لٛی تطی ضا ثب 

ؾبِٓ تط ٚ ٔٛفك تطی زاقتٝ ثبقٙس. ثٝ عٛض وّی اٞساف ثط٘بٔٝ ٞبی  زيٍطاٖ ثطلطاض ٕ٘بيٙس ٚ ا٘تربة

كریم ذٛز ضا ت زضؾی نّح ٔحٛض زض ايٗ ضاؾتب اؾت وٝ وٛزوبٖ زض آٖ ثتٛا٘ٙس ضفتبض پطذبقٍطا٘ٝ

فّٕی ضا ٞبی  ٚ ٟٔبضتٞب  ايٗ ثط٘بٔٝ اؾتطاتػیٞبی  زٞٙس ٚ ٔسيطيت ٕ٘بيٙس ٚ ثب يبزٌیطی ٟٔبضت

ثیبٔٛظ٘س وٝ زض خٟت ٔسيطيت احؿبؾبت آٟ٘ب ثٝ ايكبٖ وٕه ٕ٘بيس ٚ ٔٛخت افعايف فعت ٘فؽ 

ثط  ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، ٞسف اظ ا٘دبْ ايٗ پػٚٞف، ثطضؾی تبثیط ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛضزض آٟ٘ب ٌطزز. 

ٔسيطيت ٞبی  ثبقس ٚ ثٝ زِیُ إٞیت زٚضاٖ اَٚ ظ٘سٌی زض يبزٌیطی ٟٔبضت ٔی ٔسيطيت ذكٓ

ذكٓ، ايٗ ٔغبِقٝ ثط ضٚی وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ا٘دبْ قسٜ اؾت. زض ثرف ضٚـ قٙبؾی ثٝ 

 تٛضیح وبُٔ ايٗ ثط٘بٔٝ زضؾی پطزاذتٝ قسٜ اؾت.
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٦٤ 

 اّذاف پصٍّص

زضؾی نّح ٔحٛض ثط ٔسيطيت ذكٓ وٛزوبٖ  ط٘بٔٝٞسف وّی اظ ا٘دبْ ايٗ تحمیك ثطضؾی تأثیط ث

 ٔمغـ پیف زثؿتب٘ی اؾت.

 اٞساف خعيی پػٚٞف فجبضتٙس اظ:

ذكٓ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی ٞبی  ٔمبيؿٝ فطاٚا٘ی فّت -1

 نّح ٔحٛض

ٔمبيؿٝ فطاٚا٘ی ضفتبضٞبی ذكٍٕیٙب٘ٝ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ  -2

 ضؾی نّح ٔحٛضز

 رٍش ضٌاسی پصٍّص

ثیٗ ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض  ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ زض پػٚٞف حبضط ثٝ ثطضؾی ضاثغٝرٍش پصٍّص: 

ٚ ٔسيطيت ذكٓ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی پطزاذتٝ قسٜ اؾت، ثٝ ِحبػ ٞسف وبضثطزی ٚ ضاٞجطز 

آظٖٔٛ ٚ پؽ پػٚٞف وٕی، ضٚـ پػٚٞف ٘یٕٝ تدطثی ٚ عطح ٔٛضز اؾتفبزٜ ته ٌطٚٞی ثب پیف 

ثبقس. ٔتغیطٞبی پػٚٞف قبُٔ ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ فٙٛاٖ ٔتغیط ٔؿتمُ ٚ  ٔی آظٖٔٛ

 ثبقس. ٔی ٔسيطيت ذكٓ ثٝ فٙٛاٖ ٔتغیط ٚاثؿتٝ

خبٔقٝ آٔبضی پػٚٞف، قبُٔ وّیٝ وٛزوبٖ آهاری، ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ گیری پصٍّص:  جاهعِ

٘بحیٝ يه )زض پیف زثؿتب٘ی ذٛضقیس  1395ٔمغـ پیف زثؿتب٘ی اؾت وٝ زض ؾبَ  (زذتط ٚ پؿط)

٘فط اظ ايٗ وٛزوبٖ  39ٔكغَٛ ثٝ تحهیُ ثٛز٘س. ثب اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تهبزفی ؾبزٜ  (قیطاظ

لطاض  (زذتط ٚ پؿط)ا٘تربة ٚ پؽ اظ وؿت ٔدٛظ ٚ ضضبيت اظ ٚاِسيٗ ٚ ٔطثیبٖ زض زٚ ٌطٜٚ 

 ٌطفتٙس.

اؾتب٘ساضز ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٞبی  اظ فطْٞب  زض پػٚٞف حبضط خٟت خٕـ آٚضی زازٜابسار پصٍّص: 

( ثٝ قطح ظيط BB,AA,B.A( وٝ قبُٔ چٟبض فطْ )2003ٔحٛض ٚ ٔسيطيت ذكٓ )ؾیٕٛ٘سظ، 

اؾتفبزٜ قس. پیف اظ اخطای ايٗ فطْ ٞب، ثب اؾتفبزٜ اظ زيسٌبٜ اؾبتیس ضقتٝ ٔجب٘ی ٚ پیف زثؿتب٘ی 

تبيیس قسٜ ٚ ؾپؽ ثب وٕه ٔطثیبٖ ٞب  زا٘كىسٜ فّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘كٙبؾی افتجبض نٛضی ايٗ فطْ

ثٝ وٛزوبٖ ٔغبثك ثب ؾٗ ٚ ظثبٖ وٛزوبٖ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٞب  پیف زثؿتب٘ی ٘حٜٛ اضائٝ ايٗ فطْ



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

٦٥ 

 

 

 الف(ّای  فرم ٚ ثطذی ٔٛاضز وٝ ثب فطًٞٙ ثٛٔی وكٛض، ٔغبثمت ٘ساقتٝ حصف قس٘س(. ٌطفت

 ت(تجبٞبت آٔٛظـ پصيطـ ٔؿؤِیت اق پ(فُّ فهجب٘یت  ب(تكریم ظٔبٖ فهجب٘یت 

آٔٛظـ  چ(حُ ٔؿأِٝ ٞبی  ٟٔبضت ( آهَزشجاحؿبؾبت انّی ٞبی  ( کارتثاذغبض ٞبی  وبضت

ٚ چٍٍٛ٘ی ٞب  فُّ فهجب٘یت ذب٘ٛازٜخ( ضاٞىبضٞبی وٙتطَ ذكٓ  ح(پٙح ٌبْ اؾبؾی وٙتطَ ذكٓ 

تٛظيـ  (الف الفپیبٔسٞبی ٔثجت ٚ ٔٙفی وٙتطَ ٚ فسْ وٙتطَ ذكٓ  د(فىؽ اِقُٕ آٟ٘ب ثٝ ذكٓ 

ثٝ  فرم ارزیابی ًْاییظٔبٖ ٚ فُّ فهجب٘یت ٚ زض خّؿٝ آذط  می( تكرفطْ اِف ٚ ة ٔدسز

 ٔٙؾٛض ؾٙدف ثٟجٛز ٌطٜٚ اظ خّؿٝ اَٚ تب اذط.

پػٚٞف پؽ اظ وؿت ٔدٛظ اظ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٘بحیٝ ٞبی  خٟت خٕـ آٚضی زازٜرٍش اجرا: 

ض ٔطوع پیف زثؿتب٘ی يه قیطاظ ٚ ٕٞبٍٞٙی ثب ٔسيطيت پیف زثؿتب٘ی ٚ زثؿتبٖ ذٛضقیس، ٔحمك ز

حضٛض يبفتٝ ٚ پؽ اظ ثطٌعاضی زٚ خّؿٝ آٔٛظقی ثطای ٔطثیبٖ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ٚ آقٙب ٕ٘ٛزٖ 

خّؿٝ وٝ ثٝ ٔست چٟبض ٞفتٝ ثٝ عَٛ  8ٚ قیٜٛ اخطای ايٗ ثط٘بٔٝ، زض عی  ٔرتّفٞبی  آ٘بٖ ثب فطْ

وٝ ثطاؾبؼ زيسٌبٜ  پػٚٞف خٕـ آٚضی ٌطزيس. ثسيٗ تطتیتٞبی  ا٘دبٔیس، ثط٘بٔٝ اخطا ٚ زازٜ

وٛزن پیف  39آظٔبيكی، ٞبی  ( زض ٔٛضز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض پػٚٞف2004ا٘ٛيٌٛجٛظ ٚ ٕٞىبضاٖ )

تمؿیٓ  (٘فط 14ٚ پؿطاٖ ) (٘فط 25زثؿتب٘ی ٌطٜٚ ٞسف ثٙب ثٝ خٙؿیت ذٛز ثٝ زٚ ٌطٜٚ زذتطاٖ )

قبُٔ ايٗ ثط٘بٔٝ قس٘س. ضضبيت ٚاِسيٗ ايٗ وٛزوبٖ ٘یع ثطای ٕٞىبضی زض آظٔبيف خّت قس. 

ٞط خّؿٝ زاضای اٞساف ٔرهٛل ثٝ ذٛز ٚ ضٚـ اخطای ذبل ثٝ  ؛ وٝثبقس ٔی زٚاظزٜ خّؿٝ

ظٔبٖ  آٌبٞی آ٘بٖ اظ -2افتٕبز ؾبظی زض وٛزوبٖ ٚ  -1اٞساف ايٗ خّؿٝ اٍل:  جلسِثبقس:  ٔی ذٛز

هي  "فرم ضوارُ یک ٚ فُّ فهجب٘یتكبٖ. زض ايٗ ٔطحّٝ ٔطثیبٖ آٔٛظـ زيسٜ، ثطای ٞط وٛزن 

ضا تٟیٝ وطزٜ ٚ يه وبضت ؾجع ثٝ ٔقٙبی ا٘تربة ٌعيٙٝ ٚ يه  "ضَم کِ: ....  هی صباًیزهاًی ع

وبضت لطٔع ثٝ ٔقٙبی فسْ ا٘تربة ٌعيٙٝ تٟیٝ قسٜ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ وٝ ضٕٗ ٔقطفی ذٛزقبٖ ٚ 

قطح زازٜ قسٜ زض ٞبی  تٛضیح زٞٙس وٝ زض وساْ يه اظ ٔٛلقیت زض يه فضبی أٗ ٚ لبثُ افتٕبز،

، اؾبٔی ٕٞٝ وٛزوبٖ ضا ٘ٛقتٝ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ Aؾٛاَ فطْ  25قٛ٘س. ٔطثی زض ٔمبثُ  ٔی ٘یفطْ، فهجب

اٞساف دٍم:  جلسٌِعيٙٝ ٔمبثُ اؾٓ وٛزن فلأت ثٍصاضز.  25 يٗاا٘تربة وٛزوبٖ، زض ٞطيه اظ 

ٞبيی  تكریم ٔٛلقیت -2تلاـ خٟت ٟ٘بزيٙٝ ؾبظی نسالت زض ٌطٜٚ وٛزوبٖ،  -1ايٗ خّؿٝ، 
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٦٦ 

تكریم تأثیطات -3ٚ  فىؽ اِقُٕ زض ثطاثط ذكٓ ٚ ثیبٖ زلايُ فهجب٘یت ٚايدبز فهجب٘یت 

ٚلتی وٝ  "زٚ  فطْ قٕبضٜ فیعيىی فهجب٘یت ثط ذٛز. زض ايٗ خّؿٝ زٚ فطْ ثطای ٞط وٛزن تٟیٝ قس

تٟیٝ وطزٜ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قٛز ثٝ ؾؤالات ثب ا٘تربة  ضا ثٝ تقساز وٛزوبٖ "قْٛ .... ٔی فهجب٘ی

پبؾد ثّٝ يب ذیط  (لطٔع )ؾجع ثٝ ٔقٙبی ٔٛافك ثٛزٖ، لطٔع ثٝ ٔقٙبی ٔربِف ثٛزٖؾجع يب ٞبی  وبضت

وٙیٓ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قٛز وٝ ثیبٖ وٙٙس  ٔی ؾٝ ثب وٛزوبٖ نحجت ثقس زض ٔٛضز فطْ قٕبضٜ ؛ ٚزٞٙس

 احؿبؾی وٝ ٍٞٙبْ فهجب٘یت زاض٘س چیؿت؟ ٚ افضبی ثس٘كبٖ زض ٍٞٙبْ فهجب٘یت چٝ قىّی

پصيطـ ٔؿؤِیت  -1 اٞساف ايٗ خّؿٝجلسِ سَم: . (یعيىی فهجب٘یتقٛز )تأثیطات ف ٔی

افعايف نسالت زض ثیٗ وٛزوبٖ. زض  -3يبزٌیطی ٚ تٕطيٗ ٟٔبضت لجَٛ اقتجبٞبت ٚ -2اقتجبٞبت 

ثٝ وٛزوبٖ اٞساف خّؿٝ ا٘تمبَ زازٜ قٛز.  ايٗ خّؿٝ فمظ ثب نحجت ٚ ذٛا٘سٖ زاؾتبٖ ٚ ققط

زاذّی فهجب٘یت ٚ  وٛزوبٖ ثب فلائٓ ٞكساض زٞٙسٜاٞساف ايٗ خّؿٝ، آقٙبيی چْارم:  جلسِ

قٛز وٝ  ٔی اذغبضی ثٝ وٛزوبٖ ٘كبٖ زازٜٞبی  خٌّٛیطی اظ فهجب٘یت. زض ايٗ خّؿٝ، وبضت

فلأت  3يب  2قٛز وٝ  ٔی ذٛاؾتٝ ضايح زض فهجب٘یت ذٛز ضا ا٘تربة وٙٙس. اظ ٞط وٛزنٞبی  ٘كب٘ٝ

تٛا٘س ثٝ نٛضت زضز  ٔی فلائٓ يٗا ة وٙس.زٞس ا٘ترب ٔی قرهی ضا ٍٞٙبٔی وٝ وٙتطـ ضا اظ زؾت

: اٞساف ايٗ خّؿٝ، پٌجن جلسِٔثُ زَ پیچٝ ٚ يب فىؽ اِقُٕ فبعفی ٔثُ خجغ ظزٖ ثطٚظ ٕ٘بيس. 

 - ٚ 2آٌبٞی وٛزوبٖ اظ ٕ٘ٛز احؿبؾبت زيٍطقبٖ ٔثُ ذدبِت ٚ يب تطؼ زض لبِت ذكٓ  -1

احؿبؾبت ٞبی  وبضت "پٙح خؿتدٛ ٚ قٙبؾبيی ايٗ احؿبؾبت انّی. زض ايٗ خّؿٝ، فطْ قٕبضٜ 

زض اذتیبض ٞط وٛزن لطاض زازٜ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قٛز ٞط احؿبؾی زاض٘س آزٔه ضا ٕٞبٖ  "انّی 

ضٍ٘ی وٙٙس. احؿبؾبتی ٔب٘ٙس آؾیت زيسٖ، حؿبزت، ٌیح قسٖ، وؿُ قسٖ، ٘بزيسٜ ٌطفتٝ قسٖ ٚ ... 

آٔٛظـ ايٗ  -2حُ ٔكىُ ٞبی  آٔٛظـ ٟٔبضت -1 ايٗ خّؿٝ فجبضتٙس اظ جلسِ ضطن: اّذاف

يبزٌیطی لسضت حُ ٔكىُ ٚ ذلالیت.  -3 ٔب ثبيس ثٝ ز٘جبَ آضأف ٚ نّح ثبقیٓ ٚ ٔفْٟٛ وٝ ٕٞٝ

اٞساف ّفتن:  جلسِزض ايٗ خّؿٝ وٛزوبٖ ثبيس ثب ؾبذتٗ لهٝ ٚ ؾٙبضيٛ اٞساف فٛق ضا ثیبٔٛظ٘س. 

ٞب  تٔثجت حُ ٔؿئّٝ زض ٔٛلقیٞبی  آٔٛظـ قیٜٛ -2آٔٛظـ حفؼ لسضت قرهی  -1ايٗ خّؿٝ، 

ٌبْ اؾبؾی وٙتطَ  5ٌبْ اؾبؾی خٟت وٙتطَ ذكٓ. پؽ اظ آٔٛظـ  5آٔٛظـ  -3 ()ظ٘سٌی ٚالقی

قٛز ضٕٗ يبزآٚضی  ٔی قف ضا زض اذتیبض ٞط وٛزن لطاض زازٜ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ ذكٓ، فطْ قٕبضٜ
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۷۷ 

 

 

 -1ايٗ خّؿٝ  اٞسافّطتن:  جلسٌِبْ، ٞط ٌبْ ضا ثٝ تهٛيط ٔطثٛط ثٝ ذٛز ٚنُ ٕ٘بيٙس.  5

افعايف لسضت  -2زقٛاض ٞبی  حُ ٔؿئّٝ زض ٔٛاخٟٝ ثب ٚضقیتٞبی  ذلالیت ٚ ٟٔبضتپطٚضـ 

ٔكبثٝ ٚ يبزٌیطی چٍٍٛ٘ی ضفتبض ٞبی  تٕطيٗ زض ٔٛلقیت -3ٌطٜٚ وٛزوبٖ ثٝ فٙٛاٖ نّح ؾبظاٖ ٚ 

ٞفت زض  لجُ، فطْ قٕبضٜ ٌبْ اؾبؾی خّؿٝ 5زض آٖ ٔٛلقیت ٞب. زض ايٗ خّؿٝ، ضٕٗ يبزآٚضی 

زازٜ قٛز ٚ ضٕٗ تٛضیح ايٙىٝ، ٚلتی قرهی ؾقی زض فهجب٘ی وطزٖ ٔب ٚ  اذتیبض ٞط فطز لطاض

زضؾتی  ٌعيٙٝ (٘بضاحت وطزٖ ٔب زاضز ٕٞیكٝ ٘بزيسٜ ٌطفتٗ ٚ يب وٕه اظ پسض ٚ ٔبزض )ثعضٌؿبلاٖ

ٌبٞی لاظْ اؾت ثب آٖ ٔٛلقیت وٙبض ثیبيٓ ٚ ذٛزٔبٖ خٛاة زٞیٓ اظ ٞط ٞب  ٘یؿت زض ايٗ ٔٛلقیت

ٞبيی  حُ ٔؿئّٝ اؾتفبزٜ وطزٜ تب ضاٜٞبی  ذلالب٘ٝ ٚ ٟٔبضتٞبی  اظ ايسٜقٛز وٝ  ٔی وٛزن ذٛاؾتٝ

ًْن:  جلسِپیسا وٙٙس تب ضٕٗ حفؼ غطٚض قرهی ٚ ثسٖ ذكٍٕیٗ قسٖ خٛاة فطز ضا ثسٞس. 

تٕطيٗ ثیبٖ احؿبؾبت ٚ تٕطيٗ ثیبٖ  -2ايدبز تغییطات ٔثجت زض وٛزوبٖ  -1اٞساف ايٗ خّؿٝ 

خؿتدٛی ايٙىٝ چٍٛ٘ٝ افضبی ذب٘ٛازٜ قبٖ، فهجب٘یت  -3 ذٛاٞٙس ٔی آ٘چٝ وٝ اظ قرم زيٍط

 قرهی وٛزوبٖ ضا تحت تأثیط لطاض زٞٙس ٚ چغٛض اثطاظ فهجب٘یت ذب٘ٛازٜ، تدطثٝ ٔی ذٛز ضا ٘كبٖ

قٛز ثیبٖ  ٔی ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ ثطای وٛزوبٖ ذٛا٘سٜ ٞكت ضا زٞس. زض ايٗ خّؿٝ، فطْ قٕبضٜ ٔی

ٚ چط ا؟ ٚ زٚؾت زاض٘س ثٝ خبی آٖ چٝ اتفبق زيٍطی  وٙٙس زض ٍٞٙبْ فهجب٘یت چٝ احؿبؾی زاض٘س

آٟ٘ب چٝ  قٛز ثٍٛيٙس ذب٘ٛازٜ ٔی ٘ٝ ضا تٛظيـ وطزٜ ٚ ذٛاؾتٝ زاز. پؽ اظ ايٗ، فطْ قٕبضٜ ٔی ضٚی

 دّن: جلسِزٞٙس.  ٔی ذٛز، فىؽ اِقُٕ ٘كبٖٞبی  قٛ٘س ٚ چٍٛ٘ٝ ثٝ فهجب٘یت ٔی ظٔب٘ی فهجب٘ی

آٔٛظـ تفىط زض ٔٛضز  -2جت ٚ ٔٙفی ا٘تربة ٞبيٕبٖ يبزٌیطی پیبٔسٞبی ٔث -1اٞساف ايٗ خّؿٝ 

ؾرت ٚ چبِف ثط ٞبی  ضفتبضٞبی ٔٙبؾت زض ٔٛلقیت تٛؾقٝ-3٘تبيح ٞط وبض لجُ اظ ا٘دبْ آٖ ٚ 

ٚز تب پیبٔس وبضٞبی ٔثجت ٚ ٔٙفی  ٔی زٜ ثطای وٛزوبٖ تٛضیح زازٜ اٍ٘یع. زض ايٗ خّؿٝ، فطْ قٕبضٜ

آ٘چٝ  اٞساف ايٗ خّؿٝ، يبزٌیطی ٚ يبز آٚضیجلسِ یازدّن: ذلالب٘ٝ ذٛز ثیبٖ وٙٙس. ٞبی  ضا ثب ايسٜ

 "قْٛ  ٔی ٚلتی فهجب٘ی "يبظزٜ  تب ايٗ خّؿٝ آٔٛظـ زازٜ قسٜ اؾت. زض ايٗ خّؿٝ، فطْ قٕبضٜ

ذٛز تب ايٗ خّؿٝ ٞبی  ٔٙبؾت ضا ثب تٛخٝ ثٝ آٔٛذتٝ ثیٗ وٛزوبٖ تٛظيـ وطزٜ ٚ ذٛاؾتٝ قٛز ٌعيٙٝ

اَٚ تب  ؾٙدف ثٟجٛز افضبی ٌطٜٚ اظ خّؿٝ -1ساف ايٗ خّؿٝ اٞدٍازدّن:  جلسِا٘تربة ٕ٘بيٙس. 

ثطٌعاضی خكٙی ثطای  -3ٌطٜٚ وٛزوبٖ ٚ ٔحتٛای حبنُ اظ خّؿبت لجُ  اضظيبثی تدطثٝ -2وٖٙٛ 

 "وٝ چغٛض فهجب٘یت ذٛز ضا ٟٔبض ٕ٘بيٙس. زض ايٗ خّؿٝ، فطْ قٕبضٜ زٚاظزٜ  ا٘س ايٙىٝ يبز ٌطفتٝ



 1395، پبيیع يبظزٞٓ، ؾبَ 42بٔٝ ٔغبِقبت ثط٘بٔٝ زضؾی، قٕبضٜ فهّٙ          

 

 

 

۸۸ 

ثط٘بٔٝ زضؾی ٚ ای  ب احؿبؼ وٛزوبٖ ضا پؽ اظ ٌصضا٘سٖضا ا٘دبْ زازٜ ٚ ت "اضظيبثی ٟ٘بيی 

 ثكٙبؾیٓ. ا٘س وٝ آٔٛذتٝٞبيی  ٟٔبضت

آٔبضی ٞبی  ثٝ ٔٙؾٛض پبؾرٍٛيی ثٝ ٞط زٚ ؾٛاَ پػٚٞف اظ ضٚـرٍش تجسیِ ٍ تحلیل پصٍّص: 

 ٔدصٚض ذی زٚ اؾتفبزٜ ٌطزيس.
 

 پصٍّصّای  یافتِ

ثبقس، ثب تٛخٝ ثٝ ٕٞىبضی وبُٔ  ٔی یتپػٚٞكی شوط يه ٘ىتٝ حبئع إٞٞبی  لجُ اظ ثیبٖ يبفتٝ

ٔطثیبٖ وٛزوبٖ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب پػٚٞكٍطاٖ زاقتٝ اؾت، اثتسا زض زٚ خّؿٝ آٔٛظقی ٔفْٟٛ ٚ ٞسف 

ٚ اققبضی وٝ تٛؾظ پػٚٞكٍطاٖ ٔغبثك ثب فطًٞٙ ايطاٖ تٟیٝ قسٜ ٞب  ٞط خّؿٝ، ٞط ؾٛاَ ٚ زاؾتبٖ

ٝ ٞط ٔطثی ثب تٛخٝ ثٝ آقٙبيی وٝ ثب وٛزوبٖ ثٛز، ثطای ايكبٖ تٛضیح ٚ تجییٗ ٌطزيس ٚ ٔمطض ٌطزيس و

ذٛيف زاقت ثب حٛنّٝ ٚ زلت ٚ ثب ظثبٖ ذٛز وٛزوبٖ، ٔفْٟٛ ٞط ؾٛاَ ضا ثٝ ظثبٖ ذٛز آ٘بٖ ثطای 

عطظ ثیبٖ  ٗي؛ ثٙبثطاوبٔلا ثطای وٛزوبٖ ّٕٔٛؼ ٚ فیٙی ثبقسٞب  آ٘بٖ تكطيح ٕ٘بيس ثٝ ٘حٛی وٝ ؾٛاَ

ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٛالاتی وٝ زض خساَٚ آٔبزٜ اؾت ٔتفبٚت  قس ثب ٔی وٝ تٛؾظ ٔطثیبٖ ٔغطحٞبيی  پطؾف

اؾت. ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ وٛزوبٖ ايٗ ٔمغـ تحهیّی لبزض ثٝ ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ ٘جٛز٘س اظ 

 ؾجع ٚ لطٔع ثطای ثّٝ يب ذیط ثطای ٞط ؾٛاَ اؾتفبزٜ قس.ٞبی  وبضت

ستاًی پیص ٍ پس خطن کَدکاى پیص دبّای  سَال اٍل: آیا تفاٍت هعٌاداری بیي فراٍاًی علت

 از اجرای برًاهِ درسی صلح هحَر ٍجَد دارد؟

پیص ٍ پس از اجرای برًاهِ درسی  خطن کَدکاىّای  : هقایسِ فراٍاًی علت1جذٍل ضوارُ 

 صلح هحَر

 ضًَذ هی کِ باعج عصباًیت هيّایی  علت

 فراٍاًی پیص از

اجرای برًاهِ 

 درسی

 فراٍاًی پس از

اجرای برًاهِ 

 درسی
X

2 
df sig 

 0001/0 1 09/22 3 30 ضا وٝ پٛقیسٜ اْ ٔؿرطٜ وٙٙس.ٞبيی  ِجبؼ -1

 003/0 1 9 14 35 پسض يب ٔبزضْ ضا ٔؿرطٜ وٙٙس. -2

 23/0 1 39/1 19 27 پسض ٚ ٔبزضْ ثب ٞٓ زفٛا وٙٙس -3

 0001/0 1 57/11 5 23 ٞیچ وؽ ثٝ ٔٗ تٛخٝ ٘ىٙس. -4



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

۹۹ 

 

 

 ضًَذ هی کِ باعج عصباًیت هيّایی  علت

 فراٍاًی پیص از

اجرای برًاهِ 

 درسی

 فراٍاًی پس از

اجرای برًاهِ 

 درسی
X

2 
df sig 

 1/0 1 57/2 18 29 ٔقّٓ ؾط ٔٗ زاز ثع٘س. -5

ض ثبقٓ ثٝ يه پیف زثؿتب٘ی خسيس ٔدجٛ -6

 ثطْٚ.
27 2 2/19 1 0001/0 

 0001/0 1 82/20 4 31 احؿبؼ وٙٓ زيٍطاٖ ٔطا زٚؾت ٘ساض٘س -7

 0001/0 1 05/23 3 31 ثٝ ٔٗ ثٍٛيٙس ظقت ٞؿتی. -8

ٔدجٛض قْٛ وبضی ضا وٝ ٕ٘ی ذٛاٞٓ ا٘دبْ -9

 زٞٓ.
34 2 44/28 1 0001/ 

 0001/0 1 11/25 6 29 اظ وؿی وته ثرٛضْ -10

 ٘تٛا٘ٓ ذٛزْ زض ٔٛضز چیعٞبيی وٝ -11

 ذطْ )ِجبؼ، وفف، اؾجبة ثبظی ٚ ...( ٔی

 تهٕیٓ ثٍیطْ.

28 6 23/14 1 0001/0 

 19/0 1 48/5 13 28 وبضی ضا ثٝ زضؾتی ا٘دبْ ٘سٞٓ. -12

 59/0 1 27/0 27 31 ثطازض يب ذٛاٞطْ ٔطا ٔؿرطٜ وٙٙس -13

 0001/0 1 24/15 8 33 .اظ زاقتٗ ذب٘ٛازٜ اْ ذدبِت ثىكٓ -14

 71/0 1 13/0 33 36 احؿبؼ وٙٓ ثبٞٛـ ٘یؿتٓ. -15

احؿبؼ وٙٓ وؿی ثٝ ٔٗ ٌٛـ ٕ٘ی  -16

 زٞس.
31 27 27/0 1 59/0 

 0001/0 1 94/26 3 35 پسضْ ضا ٘جیٙٓ. -17

 0001/0 1 55/19 7 36 ٔبزضْ ضا ٘جیٙٓ. -18

 0001/0 1 33/13 5 25 وؿی ثبفث قٛز ٔٗ ٌطيٝ وٙٓ. -19

 001/0 1 53/8 7 23 احؿبؼ وٙٓ زٚؾتی ٘ساضْ. - 20

 0001/0 1 94/16 5 29 ذدبِت ثىكٓ. -21

ثقس اظ ٔسضؾٝ وبضی ثطای ا٘دبْ زازٖ  -22

 ٘ساقتٝ ثبقٓ.
32 21 28/2 1 13/0 

ثٝ وبضی وٝ ثٝ ؾرتی ٚ ثب تلاـ ظيبز  -23

 ا٘دبْ زازٜ ثبقٓ، تٛخٝ ٘ىٙٙس.
34 17 66/5 1 01/0 
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۷۰ 

 ضًَذ هی کِ باعج عصباًیت هيّایی  علت

 فراٍاًی پیص از

اجرای برًاهِ 

 درسی

 فراٍاًی پس از

اجرای برًاهِ 

 درسی
X

2 
df sig 

 0001/0 1 33/13 5 25 ثسٌٛيی وٙس وؿی پكت ؾطْ -24

 0001/0 1 05/23 3 31 ٌصاضز. ٔی ٚلتی وؿی ؾطثٝ ؾطْ -25

 

ذكٓ وٛزوبٖ پیف ٞبی  ٔدصٚض ذی ثطای ٔمبيؿٝ فطاٚا٘ی فّت 1ثط اؾبؼ خسَٚ قٕبضٜ   

 زثؿتب٘ی پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض ٘كبٖ زاز وٝ:

o 30 زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وؿی آٟ٘ب ضا زض  ٔٝ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘ب

ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای  ؛ وٝٔؿرطٜ وٙٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس ا٘س ٔٛضز چیعی وٝ پٛقیسٜ

( 09/22)٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ  3زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ثط٘بٔٝ

فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ  1آظازی  زض زضخٝ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) اخطای ثط٘بٔٝ

o 35 ٝٔزضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وؿی پسض يب  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘ب

زضؾی نّح  ٔبزض آٟ٘ب ضا ٔؿرطٜ وٙٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس. ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 1آظازی  ( زض زضخ9ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ ) 14ٔحٛض ثٝ 

زضؾی  تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ( ٚخٛز زاضز.003/0نّح ٔحٛض زض ؾغح )

o 23 ی ثٝ آٟ٘ب ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وؿ

 5زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝتٛخٝ ٘ىٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

تفبٚت  1آظازی  ( زض زضخ57/11ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ )

زضؾی نّح  ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ( ٚخٛز زاضز.001/0)ٔحٛض زض ؾغح 

o 27 وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط ٔدجٛض ثبقٙس ثٝ  ٘فط

زضؾی  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝقس خسيس ثطٚ٘س، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس يه ٔسضؾٝ



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

۷۱ 

 

 

 آظازی ( زض زضخ2/19ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ ) 2نّح ٔحٛض ثٝ 

 تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ 1

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح )

o 31  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط احؿبؼ وٙٙس

زضؾی نّح ٔحٛض  طای ثط٘بٔٝايٗ تقساز پؽ اظ اخ ؛ وٝ، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قسا٘س وٝ عطز قسٜ

تفبٚت  1آظازی  ( زض زضخ82/20ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ ) 4ثٝ 

زضؾی نّح  ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0ٔحٛض زض ؾغح )

o 31 ی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وؿی ثٝ آٟ٘ب ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾ

زضؾی نّح  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝثٍٛيس ظقت ٞؿتٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

 1آظازی  ( زض زضخ05/23ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ ) 3ٔحٛض ثٝ 

زضؾی  اظ اخطای ثط٘بٔٝ تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0نّح ٔحٛض زض ؾغح )

o 34  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط ٔدجٛض قٛ٘س

 ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝوبضی ضا وٝ ٕ٘ی ذٛاٞٙس ا٘دبْ زٞٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

( زض 44/28وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ )٘فط وبٞف پیسا  2زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ 

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای  1آظازی  زضخٝ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) ثط٘بٔٝ

o 29  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط اظ وؿی وته

٘فط  6زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝض٘س، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قسثرٛ

تفبٚت ٔقٙبزاضی  1آظازی  ( زض زضخ11/25ٝوبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ )

زضؾی نّح ٔحٛض زض  ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ضز.( ٚخٛز زا0001/0ؾغح )

o 28  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط ٘تٛا٘ٙس زض ٔٛضز

ايٗ تقساز پؽ اظ  ؛ وٝذط٘س ذٛزقبٖ تهٕیٓ ثٍیط٘س، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس ٔی چیعی وٝ
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۷۲ 

٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ  6زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  اخطای ثط٘بٔٝ

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ  1آظازی  ( زض زضخ23/14ٝ)

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

o 33  ٗ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط اظ زاقت

زضؾی  قساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝايٗ ت ؛ وٝذب٘ٛازٜ قبٖ ذدبِت ثىكٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

 ( زض زضخ24/15ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ ) 8نّح ٔحٛض ثٝ 

 تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ 1آظازی 

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح )

o 35 ای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط پسضقبٖ ضا ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخط

٘فط  3زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝ٘جیٙٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

تفبٚت ٔقٙبزاضی  1آظازی  ( زض زضخ94/26ٝوبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ )

زضؾی نّح ٔحٛض زض  پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ 

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0ؾغح )

o 36  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط ٔبزضقبٖ ضا

٘فط  7زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝ٘جیٙٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

تفبٚت ٔقٙبزاضی  1آظازی  ( زض زضخ55/19ٝت آٔسٜ )وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾ

زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح  پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ثیٗ ايٗ ضفتبض زا٘ف وٛزوبٖ،

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0)

o 25  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وؿی ثبفث

زضؾی نّح  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝسقٛز وٝ آٟ٘ب ٌطيٝ وٙٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس ق

 1آظازی  ( زض زضخ33/13ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ ) 5ٔحٛض ثٝ 

زضؾی  تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0نّح ٔحٛض زض ؾغح )

o 23 ٖپیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط احؿبؼ وٙٙس  ٘فط اظ وٛزوب

زضؾی نّح  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝوٝ زٚؾتی ٘ساض٘س، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

۷۳ 

 

 

 1آظازی  ( زض زضخ53/8ٝ٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ ) 7ٔحٛض ثٝ 

زضؾی  جب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝتفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فه

 ( ٚخٛز زاضز.001/0نّح ٔحٛض زض ؾغح )

o 29  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط ذدبِت

 ٘فط 5زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝثىكٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

تفبٚت ٔقٙبزاضی  1آظازی  ( زض زضخ94/16ٝ)ؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾب

زضؾی نّح ٔحٛض زض  ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0ؾغح )

o 34  ٝ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وبضی ضا وٝ ث

ايٗ تقساز پؽ اظ  ؛ وٝزازٜ ثبقٙس وؿی ثٝ آٖ تٛخٝ ٘ىٙس، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قسؾرتی ا٘دبْ 

٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ  17زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  اخطای ثط٘بٔٝ

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ  1آظازی  ( زض زضخ66/5ٝ)

 ( ٚخٛز زاضز.01/0حٛض زض ؾغح )زضؾی نّح ٔ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

o 25 اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وؿی پكت ؾط  ٘فط

زضؾی نّح ٔحٛض  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ؛ وٝآٟ٘ب حطف ثع٘س، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

تفبٚت  1آظازی  ( زض زضخ33/13ٝ)٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ  5ثٝ 

زضؾی نّح  ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0ٔحٛض زض ؾغح )

o 31 اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ اٌط وؿی ؾط ثٝ ؾط  ٘فط

 3زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ظ اخطای ثط٘بٔٝايٗ تقساز پؽ ا ؛ وٝآٟ٘ب ثٍصاضز، ذكٍٕیٗ ذٛاٞٙس قس

تفبٚت  1آظازی  ( زض زضخ05/23ٝ)٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ 

زضؾی نّح  ٔقٙبزاضی ثیٗ فطاٚا٘ی ايٗ فّت فهجب٘یت وٛزوبٖ، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0ٔحٛض زض ؾغح )

o زضؾی نّح ٔحٛض، تفبٚت ٔقٙبزاضی زض فطاٚا٘ی زض ؾبيط ٔٛاضز پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘ب ٝٔ

 فُّ فهجب٘یت، ٔكبٞسٜ ٘كس.
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۷٤ 

آیا تفاٍت هعٌاداری بیي فراٍاًی رفتارّای خطوگیٌاًِ کَدکاى پیص دبستاًی پیص  سَال دٍم:

 ٍ پس از اجرای برًاهِ درسی صلح هحَر ٍجَد دارد؟

 ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض : ٔمبيؿٝ فطاٚا٘ی ضفتبضٞبی ذكٍٕیٙب٘ٝ وٛزوبٖ پیف2خسَٚ قٕبضٜ 

ٍقتی از دست کسی یا بخاطر چیسی 

 ضَم ... هی عصباًی

فراٍاًی پیص از 

 اجرای برًاهِ

فراٍاًی بعذ از 

 اجرای برًاهِ
X

2 
df sig 

 0/.0001 1 13/23 1 16 ظ٘ٓ. ٔی اٚ ضا -1

 0001/0 1 2/24 6 39 وٙٓ. ٔی ثٝ اٚ ثی ٔحّی -2

ذٛز ضا  وكیٓ ٚ ٔی ٘فؽ فٕیك -3

 وٙٓ. ٔی آضاْ
5 28 03/16 1 0001/0 

حطف وؿی وٝ اظ اٚ٘بضاحت  -4

 زٞٓ. ٔی ٞؿتٓ ضا ٌٛـ
33 39 5/0 1 48/0 

 اٚ ضا ثب يه وّٕٝ ثس ذغبة -5

 وٙٓ. ٔی
11 1 33/8 1 004/0 

 0001/0 1 14/24 1 27 وٙٓ. ٔی اٚ ضا تٟسيس -6

 56/0 1 33/0 2 11 وٙٓ. ٔی زيٍطاٖ ضا ٔؿرطٜ -7

ٔقّٓ يب فطز ثعضٌؿبَ ٔٛضز يه  -8

 وٙٓ ٚ ثب اٚ زضز زَ ٔی اعٕیٙبٖ پیسا

 وٙٓ. ٔی

36 39 120 1 72/0 

لجُ اظ ايٙىٝ فىؽ اِقّٕی ٘كبٖ  -9

 وٙٓ. ٔی زٞٓ فىط
25 39 06/3 1 08/0 

 

ٔدصٚض ذی ثطای ٔمبيؿٝ فطاٚا٘ی ضفتبضٞبی ذكٍٕیٙب٘ٝ وٛزوبٖ  2ثط اؾبؼ خسَٚ قٕبضٜ 

 ضؾی نّح ٔحٛض ٘كبٖ زاز وٝ:پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ ز

o 16 زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبض زاقتٙس وٝ ٚلتی اظ زؾت  اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ ٘فط

ظ٘ٙس وٝ ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای  ٔی ٚی ضا قٛ٘س، ٔی وؿی يب ثٝ ذبعط چیعی فهجب٘ی

٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ  1زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ثط٘بٔٝ



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

۷٥ 

 

 

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ ايٗ ضفتبض وٛزوبٖ پیف ٚ پؽ اظ اخطای  1آظازی  ( زض زضخ13/23ٝ)

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) ثط٘بٔٝ

o 39 زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبض زاقتٙس وٝ ٚلتی اظ زؾت  اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ ٘فط

س وٝ ايٗ تقساز پؽ اظ وٙٙ ٔی ثٝ ٚی ثی ٔحّی قٛ٘س، ٔی وؿی يب ثٝ ذبعط چیعی فهجب٘ی

٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ  6زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  اخطای ثط٘بٔٝ

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ ايٗ ضفتبض وٛزوبٖ پیف ٚ پؽ اظ اخطای  1آظازی  ( زض زضخ2/24ٝ)

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) ثط٘بٔٝ

o 5 زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ ٚلتی اظ زؾت ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘ب ٝٔ

وٙٙس وٝ  ٔی وكٙس ٚ ذٛز ضا آضاْ ٔی قٛ٘س، ٘فؽ فٕیك ٔی وؿی يب ثٝ ذبعط چیعی فهجب٘ی

٘فط افعايف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ  28ثٝ زضؾی نّح ٔحٛض  ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

ثیٗ ايٗ ضفتبض وٛزوبٖ  تفبٚت ٔقٙبزاضی 1آظازی  ( زض زضخ03/16ٝذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ )

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

o 11  ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضزاقتٙس وٝ ٚلتی اظ زؾت

وٙٙس وٝ ايٗ  ٔی ثس ذغبة قٛ٘س، اٚ ضا ثب يه وّٕٝ ٔی وؿی يب ثٝ ذبعط چیعی فهجب٘ی

٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ  1زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  طای ثط٘بٔٝتقساز پؽ اظ اخ

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ ايٗ ضفتبض وٛزوبٖ پیف ٚ  1آظازی  ( زض زضخ33/8ٝثٝ زؾت آٔسٜ )

 ( ٚخٛز زاضز.004/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ

o 27 اقتٙس وٝ ٚلتی اظ زؾت ٘فط اظ وٛزوبٖ پیف اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض اؽٟبضز

وٙٙس وٝ ايٗ تقساز پؽ اظ اخطای  ٔی اٚ ضا تٟسيس قٛ٘س، ٔی وؿی يب ثٝ ذبعط چیعی فهجب٘ی

٘فط وبٞف پیسا وطز ٚ ثطاؾبؼ ذی زٚ ثٝ زؾت آٔسٜ  1زضؾی نّح ٔحٛض ثٝ  ثط٘بٔٝ

تفبٚت ٔقٙبزاضی ثیٗ ايٗ ضفتبض وٛزوبٖ پیف ٚ پؽ اظ اخطای  1آظازی  ( زض زضخ14/24ٝ)

 ( ٚخٛز زاضز.0001/0زضؾی نّح ٔحٛض زض ؾغح ) ٝثط٘بٔ

o  زض ؾبيط ٔٛاضز، پیف ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض، تفبٚت ٔقٙبزاضی زض

 فطاٚا٘ی ضفتبض ذكٍٕیٙب٘ٝ وٛزوبٖ، ٔكبٞسٜ ٘كس
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٦٦ 

 ًتیجِ گیری

 اض ضفتبضی ٚ اٍِٛٞبی ٍ٘طقی ازيبٖ، تٕبٔی ٔقٙٛی ٞؿتٝ وٝ ا٘سيكٕٙساٖ ثط ايٗ ثبٚض٘س اظ ثؿیبضی

ٚ ثٝ ٚيػٜ  ٍٕٞطايی ٔكتطن، ٞبی اضظـ ثط تٕطوع ثب ٚ وبٞس تفطلٝ ٔی اظ وٝ زازٜ اؾت ذٛز خبی زض

ٚ پطٚضـ فمظ وؿت  آٔٛظـ (.2010، 1ضؾب٘س )ٞطتٛي ٔی اٚج ثٝ ا٘ؿب٘ی خبٔقٝ زض ضا پیٛؾتٍی

زا٘ف ٘یؿت ثّىٝ آٖ ٞٓ چٙیٗ قبُٔ يبزٌیطی ثطای زا٘ؿتٗ، ثطای ثبٞٓ ثٛزٖ، ثطای فُٕ وطزٖ ٚ 

اظ تدبضثی اؾت ای  طای ثب ٞٓ ظيؿتٗ اؾت. زض ٚالـ يبزٌیطی ثطای ثب ٞٓ ظيؿتٗ زض ثطٌیط٘سٜ زأٙٝث

 (.2،2010ثب٘ىعوٙس ) ٔی اختٕبفی ٘مف ٟٕٔی ايفبٞبی  وٝ زض ايدبز نّح ٚ ؾبظـ ٔیبٖ ٌطٜٚ

 اظٞبيی  تٛاٖ آٖ ضا زض ٔٛضز ثچٝ ٔی ثطای ثب ٞٓ ظيؿتٗ يه ٔٙجـ لبثُ ا٘قغبفی اؾت وٝ یطیبزٌي

ٔكتطن ا٘ؿب٘ی ٚ ٞبی  اختٕبفی ثؿیبض ٔتفبٚتی خٟت ضقس اضظـٞبی  ٚ ظٔیٙٝ فطًٞٙ ٞب، ٔصاٞت

( ٔقتمس اؾت وٝ 2016) 3قیدٚ ؾٙت ٔرتّف ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زاز. ٞب  احتطاْ ٔتمبثُ ثطای ظٔیٙٝ

 ثط اؾبؼ أبإِّّی ا٘دبْ قٛز  ای، ّٔی ٚ ثیٗ تٛا٘س زض ؾغٛح ٔحّی، ٔٙغمٝ آٔٛظـ نّح ٔی

ٞب  وٕی ٚ ویفی آٔٛظـ يبثی اظ ثط٘بٔٝ زضؾی زٚضٜ اثتسايی ايطاٖ ٔكرم قس وٝ ثب ٚخٛز تٛؾقٝاضظ

فّت ايٗ أط اظ يه ؾٛ  اذیط، ٞٙٛظ ايٗ اٞساف شوط قسٜ ثٝ ذٛثی ٔحمك ٘كسٜ اؾت.ٞبی  عی ؾبَ

 ثبقس ٚ اظ ؾٛی زيٍط ٔغبِقٝ ٔی فمساٖ ثط٘بٔٝ زضؾی تحت فٙٛاٖ آٔٛظـ نّح يب فٙبٚيٗ ٔكبثٝ

نّح ثٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ايطاٖ  ی زض ذهٛل ٔفبٞیٓ ٚ ٔضبٔیٙی وٝ ثتٛا٘ٙس زض ظٔیٙٝٔؿتمّ

 4ثٝ ظفٓ وٛيلا ٚ ٔبيؽ (.1387فتحی ٚ ٕٞىبضاٖ، )آٔٛظـ زازٜ قٛز زض زؾتطؼ ٕ٘ی ثبقس 

زض  ؛ وٝٔب٘ـ آٔٛظـ نّح زض وكٛضٞبی اؾلأی، ؾبذتبض آٔٛظقی ٔتٕطوع اؾت تطيٗ ٟٔٓ(، 2008)

 اٖ ذٛاٞس قس. لاظْ اؾت ايٗ ٘ٛؿ ثط٘بٔٝآٔٛظ زا٘فلالیت ٚ ٔٛخت ٘بآٌبٞی اوثط ٔٛاضز ٔب٘ـ ذ

لٛی ٘ؾطی ٚ فّٕی ٞبی  فّْٛ ا٘ؿب٘ی ٚ حتی فّْٛ عجیقی، پكتٛا٘ٝٞبی  زضؾی، زض اغّت ضقتٝ

فّٕی ٞبی  زضؾی نّح ٔحٛض ثبيس تّفیمی اظ ضقتٝٞبی  زاقتٝ ثبقٙس. ثٝ ايٗ ؾجت، ٔبٞیت ثط٘بٔٝ

، زيٗ، خبٔقٝ قٙبؾی، التهبز، فّْٛ ؾیبؾی، ظيؿت قٙبؾی ٚ ٔطوع ٔب٘ٙس فّؿفٝ، ضٚاٖ قٙبؾی

فقبلاٖ نّح زض ؾطاؾط خٟبٖ ثبقس. اظ ايٗ ضٚ ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ  ٌٛ٘بٌٖٛ خٟب٘ی ٚ ٌفتٍٛٞبی  ا٘سيكٝ
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2. Banks 

3. Sheikh 

4. Koylu & Mayis 
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وٝ آٔٛظـ نّح ٘تٛا٘ؿتٝ اؾت زض ثط٘بٔٝ زضؾی خبيٍبٜ ٚالقی ذٛز ضا پیسا وٙس پػٚٞف حبضط ثٝ 

تٛاٖ ثیبٖ وطز وٝ ٔمبيؿٝ فُّ  ٔی پػٚٞف حبضطٞبی  ثب تٛخٝ ثٝ يبفتٝثطضؾی ايٗ ِٔٛفٝ پطزاذت ٚ 

ايٗ  ذكٓ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی پیف اظ أٛظـ ٚ پؽ اظ أٛظـ نّح ٔحٛض ٘كبٖ زاز وٝ

ٔؿرطٜ قسٖ تٛؾظ ثطازض  ٚ ٔبزض، فسْ ا٘دبْ وبض ثٝ زضؾتی، زفٛای پسض ثٝ خع زض ٔٛاضز،ٞب  آٔٛظـ

ی ضا ثٝ زضؾتی ا٘دبْ ٘سازٖ، احؿبؼ ايٗ وٝ ثٝ آٟ٘ب ٌٛـ ٚ ذٛاٞط، احؿبؼ فسْ ثبٞٛقی، وبض

فّت زيٍط ثطٚظ ذكٓ ضا ثٝ عٛض  19 زازٜ ٕ٘ی قٛز ٚ وبضی ٘ساقتٗ ثقس اظ ٔسضؾٝ، فطاٚا٘ی

 (، )يبٚضيبٖ،1393زٞس. ايٗ ٘تیدٝ ثب ٘تبيح پػٚٞكٟبی )وطٔی ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٔی ٔقٙبزاضی وبٞف

ثبقس. زض تٛخیٝ ٘تیدٝ ثٝ زؾت  ٔی (، ٕٞطاؾتب2008ِئبَ ٚ پبچب٘ب، )( ٚ 1385ٚ افدبظی،  ٌّكٗ

تٛاٖ ٌفت وٝ ظٔب٘ی وٝ وٛزوبٖ ثب فُّ فهجب٘یت ذٛز آقٙب ثكٛ٘س ٚ اظ ؾٛی زيٍط ٘تبيح ٚ  ٔی آٔسٜ

پیبٔسٞبی ٔٙفی ذكٓ ٚ يب پیبٔسٞبی ٔثجت وٙتطَ ذكٓ ذٛز ضا ثكٙبؾٙس، لبزض ذٛاٞٙس ثٛز وٝ تب 

ضؾس فّّی وٝ ٔطثٛط ثٝ  ٔی أب ثٝ ٘ؾط؛ ٍیط٘سحسٚز ظيبزی خّٛی فهجب٘یت ٚ ذكٓ ذٛز ضا ث

ذب٘ٛازٜ ٞؿتٙس ٔب٘ٙس زفٛای پسض ٚ ٔبزض يب ٔؿرطٜ قسٖ تٛؾظ ثطازض ٚ ذٛاٞط ٚ ٌٛـ ٘ىطزٖ ثٝ 

تٛا٘س ثٝ  ٔی ثبقس. ايٗ ٔی حطفٟبيكبٖ ٚ ثیىبض ثٛزٖ زض ذب٘ٝ ٕٞچٙبٖ زض ايدبز ذكٓ زض آ٘بٖ ٔٛثط

ظ ذكٓ زض وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی لٛی تط اظ آٖ ايٗ ٔقٙب ثبقس وٝ ثطذی اظ فُّ ذب٘ٛازٌی ثطٚ

ضا وٙتطَ وطز. ثٝ فجبضتی فُّ ثیطٚ٘ی ثٝ ٞب  آٖٞب  ٞؿتٙس وٝ ثتٛاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ايٗ ٘ٛؿ آٔٛظـ

اضتجبط ٘عزيه تطی زاض٘س ٞب  زٞٙس چٖٛ ثب آٔٛظـ ٔی وٝ زض ٔحیظ ٔسضؾٝ ضخٞبيی  ذهٛل فّت

ٔب٘ٙس ٚ ضاحت تط  ٔی ثیكتط زض شٞٗ وٛزوبٖ ٌیط٘س ٔی ٚ اظ ؾٛی زيٍط تحت وٙتطَ ٔطثیبٖ لطاض

٘یع وٝ ٔقتمس٘س ظٔب٘ی وٝ فطز  (،1391ثط اؾبؼ زيسٌبٜ ٞبقٕی ٚ ٕٞىبضاٖ ) قٛ٘س ٔی وٙتطَ

ثٝ زؾت  نّح آٔیع ٘ؾیط آٌبٞی اظ ٔفبٞیٓ ٚ ٘حٜٛٞبی  اظ آٌبٞی، اعلافبت، زضن ٚ فٟٓای  ٔدٕٛفٝ

قٙبيی ثب ٔفْٟٛ تغییط، آٌبٞی اظ لٛا٘یٗ ٚ فطزی، آٞبی  آٚضزٖ اعلافبت، آٌبٞی اظ حمٛق ٚ آٌبٞی

تٛا٘س ثٝ ضاحتی ذكٓ  ٔی ضا وٝ ثطای ظ٘سٌی زض خبٔقٝ ٘یبظ زاضز، وؿت ٕ٘بيس ٔمطضات اختٕبفی ٚ ...

ذٛز ضا زض ٔٛالـ ثطٚظ فُّ ٔطثٛط ثٝ ايٗ فٛأُ وٙتطَ ٕ٘بيس ثٝ فجبضتی آٔٛظـ ٔسيطيت ذكٓ 

ٌطزز وٝ وٛزوبٖ ثطای حضٛض زض ضٚاثظ  ٔی ضٚا٘ی، اختٕبفی ٚ ضفتبضیٞبی  ؾجت پطٚضـ ٟٔبضت

 (.1391ثطغٙساٖ، زاض٘س )ثیٗ فطزی، ٔسضؾٝ، ٔحُ وبض ٚ ثٝ عٛض وُ اختٕبؿ ثٝ آٟ٘ب ٘یبظ 

ٔمبيؿٝ ضفتبضٞبی ذكٍٕیٙب٘ٝ ٚ فىؽ اِقُٕ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ٘ؿجت ثٝ ايٗ ضفتبضٞب، پیف 
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۸۸ 

ثٝ خع زض ٔٛاضز ٔؿرطٜ ٞب  ٚ پؽ اظ اخطای ثط٘بٔٝ زضؾی نّح ٔحٛض ٘كبٖ زاز وٝ ايٗ آٔٛظـ

وطزٖ زيٍطاٖ، ٌٛـ ٘سازٖ ثٝ حطف وؿی وٝ اظ اٚ ٘بضاحت ٞؿتٙس، پیسا وطزٖ يه ٔقّٓ يب فطز 

ضفتبض  5ثعضٌؿبَ ٚ ٔٛضز اعٕیٙبٖ ٚ زضز زَ ثب ٚی ٚ تفىط لجُ اظ فىؽ اِقُٕ، فطاٚا٘ی 

ٞبی  بيح پػٚٞفزٞس. ايٗ ٘تیدٝ ثب ٘ت ٔی پطذبقٍطا٘ٝ زيٍط وٛزوبٖ ضا ثٝ عٛض ٔقٙبزاضی وبٞف

ثبقس. زض تٛخیٝ ٘تیدٝ ثٝ  ٔی (، ٕٞطاؾتب1387ٚ )قفیـ آثبزی ٚ ٕٞىبضاٖ، (1393)وطٔی ٚ ٕٞىبضاٖ،

ذكٍٕیٙب٘ٝ ذٛز ٚ چٍٍٛ٘ی فىؽ  تٛاٖ ٌفت وٛزوبٖ ثب آٌبٞی ٚ قٙبذت ضفتبضٞب ٔی زؾت آٔسٜ

ٚزی اظ ثٝ ٚخٛز ٔثجت ٚٔٙفی ٞط يه، لبزض ذٛاٞٙس ثٛز تب حسٞبی  اِقُٕ ٘ؿجت ثٝ ٞط ضفتبض ٚ پیبٔس

 ٔرتّف خٌّٛیطی ٕ٘بيٙس. چطا وٝٞبی  ٕٞطاٜ آٖ زض ٔٛلقیت آٔسٖ ٚ ثطٚظ ضفتبضٞبی پطذبقٍطا٘ٝ

قرهی، اذتلاَ زض ٞبی  ٘بتٛا٘ی زض ٔسيطيت ذكٓ ٚ ثطٚظ ضفتبضٞبی پطذبقٍطا٘ٝ افعٖٚ ثط ٘بضاحتی

أب زض ؛ (2011ٖٛ، وٙزاضز )ظيبٖ ثبضی ٞبی  ؾلأت فٕٛٔی ٚ ضٚاثظ ٔیبٖ فطزی، ٘بؾبظٌبضی ٚ پیبٔس

تٛاٖ ٌفت وٝ تغییط ضفتبض ٘یبظٔٙس ظٔبٖ اؾت ٚ عی خّؿبت ٔتٛاِی ٚ  ٔی تٛخیٝ ٔٛاضز غیط ٔقٙبزاض

ٔؿتٕط ا٘دبْ ذٛاٞس ٌطفت. ِصا زض ايٗ پػٚٞف ثب تٛخٝ ثٝ ظٔبٖ ٔحسٚز ثطای اخطای ثط٘بٔٝ عطاحی 

ضو ٔٙفی ٚ ٔرطة فطزی ٚ ثٙبثطايٗ، ثب تٛخٝ ثٝ فٛا؛ ضفتبض تغییط وطز 9ضفتبض اظ  5قسٜ تٟٙب 

ٚ ٞب  ٞسف اظ زضٔبٖ ؛ ٚاختٕبفی ضفتبضٞبی پطذبقٍطا٘ٝ، وٙتطَ آٖ اظ إٞیت ثؿعايی ثطذٛضزاض اؾت

ٔساذلات ٔسيطيت ذكٓ، وبٞف احؿبؾبت ٞیدب٘ی ٚ ثط اٍ٘یرتٍی فیعيٛاٚغيىی ٘بقی اظ ذكٓ، 

 ٙؾٛض وٙتطَ آٖٔؤثط ثٝ ٔٞبی  ٚ ضاٞجطزٞب  افعايف آٌبٞی فطز ٘ؿجت ثٝ ذكٓ ٚ آٔٛظـ قیٜٛ

ٞبی  ثٙبثطايٗ آٔٛظـ ٟٔبضت ٔسيطيت ذكٓ اظ عطيك ثط٘بٔٝ؛ (1391ثطغٙساٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،ثبقس ) ٔی

زٞس ٚ  ٔی زضؾی نّح ٔحٛض ٔساضؼ، لاظْ ٚ ضطضٚی اؾت. چطا وٝ ؾغٛح پطذبقٍطی ضا وبٞف

آٖ ضٚـ ٔسيطيت وطزٖ ثط  اؾت وٝ افطاز ثٝ ٚاؾغٝای  ٔسيطيت ذكٓ، قیٜٛٞبی  يىی اظ ؾجه

تٛا٘س ٘مف ٟٕٔی زض ٔسيطيت ايٗ ٞیدبٖ  ٔی ثٙبثطايٗ يبزٌیطی ٚ آٔٛظـ؛ آٔٛظ٘س ٔی كٓ ذٛز ضاذ

 (.1393وطٔی ٚ ٕٞىبضاٖ، )زاقتٝ ثبقس 

زض لطٖ حبضط فطآيٙس خٟب٘ی قسٖ ٕٞٝ قئٛ٘بت ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ ضا تحت تبثیط ذٛز لطاض زازٜ 

قتٝ اؾت أب اظ ٘تبيح ظيب٘جبض آٖ اؾت. خٟب٘ی قسٖ ٌطچٝ ٘تبيح ٔفیس ثؿیبضی ثطای ثكط ثٝ ز٘جبَ زا

آٟ٘ب ٌؿتطـ ذكٓ ٚ ذكٛ٘ت زض خٟبٖ اؾت. اِجتٝ زلايُ  تطيٗ ٟٔٓ٘یع ٘جبيس غبفُ ثٛز. يىی اظ 

قٛز ٚ فٛأّی ٔب٘ٙس وٕطً٘ قسٖ ضٚاثظ اختٕبفی، ٌؿتطـ ذكٓ زض خٟبٖ ثٝ ٕٞیٗ خب ذتٓ ٕ٘ی
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ؾبٔی، ؽٟٛض خٛأـ وبٞف پیٛ٘سٞبی ذٛيكی ٚ ذب٘ٛازٌی، ضقس خًٙ افعاضٞب ٚ تؿّیحبت ٘

ذكٛ٘ت ثبض، ٌؿتطـ خًٙ ٞبی  ٚ فیّٓٞب  ٚ ؾطيبَای  ضايب٘ٝٞبی  فطانٙقتی، ؽٟٛض ايٙتط٘ت ٚ ثبظی

ٚ تطٚضؾیٓ ٚ ذكٛ٘ت زض خٟبٖ ٚ... ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ ؾجت قسٜ اؾت تب ثب وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘ب٘ی ٔٙعٚی 

 طح زض حٛظٜثٙبثطايٗ زض ز٘یبی أطٚظ يىی اظ ٔٛضٛفبت اؾبؾی ٚ ٔغ؛ ٚ ذكٗ ضٚثطٚ ثبقیٓ

ثٟساقت ضٚا٘ی، ٔٛضٛؿ ٞیدبٖ ذكٓ اؾت. چطا وٝ ايٗ ٞیدبٖ ثٝ عٛض اختٙبة پصيطی ضٚ ثٝ 

تٛا٘س ٘مف ثؿعايی  ٔی ٔتضبز ذكٓ يقٙی نّح ٘مغٝ افعايف اؾت. ِصا يبزٌیطی ٚ آٔٛظـ زض ظٔیٙٝ

ٔٝ زضؾی زض ٔسيطيت ايٗ ٞیدبٖ زاقتٝ ثبقس. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ زض ايٗ پػٚٞف ثط آٖ قسيٓ تب تأثیط ثط٘ب

اؾت ای  أطٚظ، خبٔقٝ نّح ٔحٛض ضا ثط ٔسيطيت ذكٓ وٛزوبٖ پیف زثؿتب٘ی ثطضؾی وٙیٓ. خبٔقٝ

ضٚا٘ی ٚ ضفتبضی ثیٗ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ، ٞبی  وٝ زض آٖ ٘بٞٙدبضیای  پیچیسٜ ٚ چٙس ثقسی ٚ خبٔقٝ

یح ثطای ضاٞجطزٞبی نح ظ٘سٌی اظ لجیُ وٙتطَ ذكٓ ٚ اضائٝٞبی  ِعْٚ پطزاذتٗ ثٝ آٔٛظـ ٟٔبضت

ٕ٘بيس. اظ زيٍط ؾٛ ذكٓ يىی اظ احؿبؾبت  ٔی وّیسی ضا تٛخیٝٞبی  تمٛيت ٚ قىٛفبيی ٟٔبضت

تٛاٖ آٖ ضا ا٘ىبض ٕ٘ٛز يب ثٝ ز٘جبَ حصف آٖ ثٛز ثّىٝ تٟٙب ثبيؿتی زض پی وٙتطَ ا٘ؿب٘ی اؾت وٝ ٕ٘ی

تٛا٘س زض  ٔی يػٜنحیح آٖ ٚ اؾتفبزٜ اظ آٖ زض ضاٜ قىٛفبيی ا٘ؿبٖ ثٛز. يىی اظ ٔٛاضزی وٝ ثٝ عٛض ٚ

ايٗ ٔؿیط وٕه ٕ٘بيس ٚ ثبفث تمٛيت ٚ ثٟجٛز ؾبظٌبضی اختٕبفی ٚ وبٞف ٚ وٙتطَ ذكٛ٘ت زض 

ثیٗ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٌطزز آٔٛظـ نّح زض زٚضاٖ ٔسضؾٝ اؾت. إٞیت آٔٛظـ نّح زض 

آٔٛظـ، اظ آ٘دبؾت وٝ ثٙبثط ٘ؾط نبحت ٘ؾطاٖ، ٔسضؾٝ ثٟتطيٗ ٔٛلقیت ٚ ٔىبٖ  اِٚیٝٞبی  ؾبَ

ثبقس. چطاوٝ زض ايٗ زٚضاٖ آٔٛظـ ٚ  ٔی آٔٛظـ ٚ ٔساذّٝ زض ٔسيطيت ذكٓ وٛزوبٖ طای اضائٝث

ايٗ زٚضاٖ ثطای وٛزن زضٚ٘ی ٞبی  قٛز ٚ ثٝ ضاحتی آٔٛذتٝ ٔی يبزٌیطی ثب ؾطفت ثبلايی ا٘دبْ

ٌطزز. لغقبً اٌط لطاض ثبقس يه قٟطٚ٘س نّح  ٔی قسٜ ٚ تجسيُ ثٝ ٘مكٝ ضاٜ ثطای ازأٝ ظ٘سٌی ٚی

وٕتط ٚ وبضايی ثیكتط ايٗ ٟٔٓ ضا زض زٚضا٘ی ضلٓ ظز وٝ  تٛاٖ ثب ٞعيٙٝ ٔی ض ضا تطثیت ٕ٘بيیٓ،ٔحٛ

وٛزن ثٝ ضاحتی پصيطای آٖ اؾت ٚ ٞٙٛظ ثٝ آفت ذكٓ ٚ فهجب٘یت زچبض ٘كسٜ اؾت. وٛزن أطٚظ 

ثٙبثطايٗ ثٟتط اؾت تب آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٞط وكٛضی ثب عطاحی ٚ تسٚيٗ ؛ فطزای خبٔقٝ ٞؿت آيٙسٜ

ظ٘سٌی أطٚظی ثكط يقٙی ٞبی  ٟٔبضت تطيٗ ٟٔٓٚ وتت زضؾی وٛزوبٖ ضا ثٝ يىی اظ ٞب  بٔٝثط٘

پیف آغبظ قسٜ اؾت ٞب  ٟٔبضت ٔسيطيت ذكٓ تدٟیع ٕ٘بيس. ايٗ ٌبْ زض ثؿیبضی اظ وكٛضٞب اظ ؾبَ

آٖ قٟطٚ٘سا٘ی نجٛض ٚ نّح ٔحٛض  ٚ اوٖٙٛ زض حبَ تجسيُ قسٖ ثٝ زضذتی تٙٛٔٙس اؾت وٝ ٔیٜٛ
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۸۰ 

ثٙبثطايٗ ثٝ تحمیك ٚ ؛ ٘رؿتیٗ اؾتٞبی  ضؾس زض وكٛض ٔب ايٗ ٔؿیط زض ٌبْ ٔی طاؾت. ثٝ ٘ؾ

 پػٚٞف ثیف اظ پیف زض ايٗ حٛظٜ ٘یبظ اؾت.

تٛا٘س ضٕٞٙٛزٞبيی ضٕٙی ثطای  ٔی ٞٓ اوٖٙٛ ثب ثطضؾی ضاثغٝ زٚ ٔتغیط، ٘تبيح پػٚٞف وٙٛ٘ی     

ٞبی  پػٚٞف، پیكٟٙبزٞبی  خٝ ثٝ يبفتٝثب تٛ فّصا ضيعاٖ زضؾی ثٝ ز٘جبَ زاقتٝ ثبقس.ٔسيطاٖ ٚ ثط٘بٔٝ

وبضثطزی پػٚٞكٍط زض چبضچٛة ٔٛاضز ٔغطح قسٜ زض ايٗ تحمیك ٚ ثٛيػٜ ثط اؾبؼ ٘تبيح آٖ، ثٝ 

ٚ ؾیبؾت ٌصاضی زض ٔساضؼ ٚ حتی زا٘كٍبٜ ٔٛضز  ضيعی ثط٘بٔٝثطای ثرف ٞبيی  فٙٛاٖ ضٞیبفت

نٛضت ٌطفتٝ آٖ اؾت وٝ ثط٘بٔٝ  حبنُ اظ پػٚٞف ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ٘تیدٝ ٔغبِقٝ پیكٟٙبز ٕ٘ٛز:

تٛا٘س ثط ٟٔبضت وٙتطَ ذكٓ ٚوبٞف ضفتبضٞبی پطذبقٍطا٘ٝ زض وٛزوبٖ زذتط  ٔی زضؾی نّح ٔحٛض

تٛا٘س زض وٙتطَ ذكٓ ٚ  ٔی ضؾس وٝ پیكٟٙبزٞبی ظيط ٔی ٚ پؿط پیف زثؿتب٘ی ٔؤثط ثبقس، ثٝ ٘ؾط

ٔٛظـ ٚ پطٚضـ ثٝ فٙٛاٖ آٔٛظـ ٚ تطٚيح آٖ زض خبٔقٝ ٔؤثط ٚ ضاٍٞكب ثبقس ٚ ؾجت قٛز تب آ

ٔتِٛی آٔٛظـ زض وكٛض ثتٛا٘س زض ايٗ ظٔیٙٝ ثٝ ٚؽبيف حیبتی ذٛيف فُٕ ٕ٘بيس. ثٝ زِیُ إٞیت 

ٚ ٞب  ٔٛضٛؿ نّح ثٝ ذهٛل ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ وٛزوبٖ ٘ؿُ حبضط ثٝ زِیُ فضبی حبوٓ ثط ضؾب٘ٝ

ؤلاٖ ٚ زؾت ا٘سض تط ٚ ٘بؾبظٌبضتط ٞؿتٙس. ثٝ ٔؿاختٕبؿ ذٛز ٘ؿجت ثٝ وٛزوبٖ ؾّف ذٛز ذكٗ

 قٛز: ٔی وبضاٖ ٘ؾبْ آٔٛظقی وكٛض پیكٟٙبز

ظ٘سٌی ثب تىیٝ ثط آٔٛظـ نّح ٔحٛض ٚ ٔسيطيت ذكٓ ٞبی  . زضؾی ثب ٔٛضٛؿ آٔٛظـ ٟٔبضت1 

پیف زثؿتب٘ی ٚ زثؿتبٖ اضبفٝ قٛز تب نّح ٚ  ٔرتّف ثٝ ذهٛل زٚضٜٞبی  ثٝ زضٚؼ زٚضٜ

ٞبی  ِفٝؤی وٝ تحت آٔٛظـ ٔآٔٛظ ا٘فزفطًٞٙ نّح زض ثیٗ وٛزوبٖ ٟ٘بزيٙٝ ٌطزز. چطا وٝ 

 ٌیطز، ٞٓ ٔفبٞیٓ تئٛضيىی ضا زض ٔٛضز ذغطات ذكٛ٘ت ٚ أىب٘بت نّح ٔی آٔٛظـ نّح لطاض

تٛا٘س زض ظ٘سٌی ثٝ قىُ  ٔی ضا فطا ذٛاٞس ٌطفت وٝ تٛؾظ آٟ٘بٞبيی  آٔٛظز ٚ ٞٓ ٟٔبضت ٔی

 (.1،2000پطِجطيوٙس )غیطذكٛ٘ت آٔیع ضفتبض 

ٞبی  ٚ ٔسيطاٖ ٔدطيبٖ انّی ٚ فبُٔ ٟٕٔی زض ٔٛفمیت اخطای ثط٘بٔٝ . اظ آ٘دبيی وٝ ٔقّٕب2ٖ 

حطوتی فطاٌیطاٖ  –ضا ثب ٘یبظٞبی قٙبذتی، فبعفی ٚ ضٚا٘ی ٞب  زضؾی ٞؿتٙس ٚ زض ٔٛالـ ِعْٚ ثط٘بٔٝ

آٔٛظقی ثب ٔٛضٛؿ ٞبی  ضٕٗ ذسٔت ٚ وبضٌبٜٞبی  قٛز وٝ آٔٛظـ ٔی ؾبظ٘س پیكٟٙبز ٔی ؾبظٌبض

ٌیطی ٔكبضوتی ٚ يبزٌیطی اظ عطيك ٕٞیبضی اظ خّٕٝ عطح وبضايی يبزٞبی  آٔٛظـ نّح ٚ ضٚـ

                                                 
1. Perleberg 



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

۸۱ 

 

 

تیٓ، عطح تسضيؽ افضبی تیٓ ٚ ... زض ثط٘بٔٝ وبضی ذٛز ثٍٙدب٘ٙس تب ٔقّٕبٖ ضٕٗ آقٙبيی وبُٔ ثٝ 

ثٝ ٞب  ثٝ ٔقّٕبٖ تٕبْ زٚضٜٞب  زض ولاؼ زضؼ، الساْ ٕ٘بيٙس ٚ ٘تبيح ايٗ ثط٘بٔٝٞب  اؾتفبزٜ اظ ايٗ ضٚـ

ثؿتب٘ی ٚ زثؿتبٖ اضائٝ قٛز تب ايكبٖ ثب آٌبٞی وبُٔ اظ إٞیت ٔٛضٛؿ ثتٛا٘ٙس پیف ز ذهٛل زٚضٜ

ثسٖٚ زضٌیطی ٚ ٞب  آٔیع تقبضوٛظٜ اظ خّٕٝ: ٟٔبضت زض حُ ٔؿبِٕتٔفبٞیٓ ٔٛخٛز زض ايٗ ح

ا٘ؿب٘ی زض حُ تقبضضبت، تمٛيت فطًٞٙ ثطزثبضی ٚ ٔحٛ ذكٛ٘ت ٞبی  ذكٛ٘ت، ثىبضٌیطی ضٚـ

ثبقس زض لبِت  ٔی ذٛزثبظزاضیٞبی  وٝ ثٝ ٘ٛفی زض ضاؾتبی ٔمیبؼ لبٖ٘ٛٚ زضٌیطی، اِتعاْ فّٕی ثٝ 

اٖ ثطای ضفتبض نّح آٔیع ثٝ آٖ ٘یبظ زاض٘س آٔٛظ زا٘فٚ ثبٚضٞب وٝ ٞب  اظ آٌبٞی ٞب، ٟٔبضتای  ٔدٕٛفٝ

 ضا ثٝ وٛزوبٖ ا٘تمبَ زٞٙس.

اظ عطيك . يىی اظ اضوبٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ نّح، تٛخٝ ٚ احتطاْ ثٝ تٙٛفبت فطٍٞٙی اؾت وٝ 3

ٞبيی  قٛز تب ٔقّٕبٖ فطنت ٔی ثٙبثطايٗ پیكٟٙبز؛ اضتمبی ضقس اختٕبفی زض افطاز لبثُ زؾتیبثی اؾت

وٝ زض آٟ٘ب تٙٛفبت فطٍٞٙی ثطخؿتٝ ا٘س، ثبظزيس اظ ٔطاوع ٚ ای  آٔٛظ٘سٜٞبی  ضا ٘ؾیط پرف فیّٓ

طيك آٟ٘ب ثحث ٚ تجبزَ اٖ فطاٞٓ وٙٙس وٝ اظ عآٔٛظ زا٘فأبوٙی وٝ ٔتقّك ثٝ الّیت ٞبؾت ٚ ... ثطای 

 تدبضة ٔیبٖ فطاٌیطاٖ ٚ ٔقّٕبٖ زض ايٗ ظٔیٙٝ قىُ ٌیطز.

ٌیطز، ثیكتطيٗ تٕطوع آٔٛظـ ٚ  ٔی . ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ وٝ ذكٛ٘ت ٚ تقبضو اثتسا زض اشٞبٖ قى4ُ

آٔٛظاٖ زض ظٔیٙٝ خًٙ، نّح، أىب٘بت ٚ پطٚضـ ٘یع ثبيس ثٝ انلاح شٞٗ ٚ ضقس لٜٛ تفىط زا٘ف

قٛز تب ٔٛاز وٕه آٔٛظقی ٔٙبؾت خٟت تطٚيح  ٔی قس. زض ٕٞیٗ ضاؾتب پیكٟٙبزذغطات ٞط يه ثب

اٌٛٚ ايٗ اؾبؼ،  ٚ ٌؿتطـ فطًٞٙ نّح تٟیٝ ٚ زض اذتیبض ٔساضؼ ؾطاؾط وكٛض لطاض زازٜ قٛز. ثط

لسضتٕٙس خٟت ايدبز ای  تٛا٘س ٚؾیّٝ ٔی ٔدبظی(ٞبی  وٙس وٝ ٚيسيٛ )آٔٛظـ ٔی (، پیكٟٙبز2017)

ايٗ  ؛ ٚحُ ٚ فهُ تقبضضبت ثسٖٚ تٛؾُ ثٝ ذكٛ٘ت ضا آٔٛظـ زٞسٞبی  ٟٔبضت ؛ ٚنّح ثبقس

آٔٛظاٖ ّٕٔٛؾی ثطای زا٘فٞبی  تٛا٘ٙس ٔثبَ ٔی قٛ٘س وٝ ٔی تّمی (زضؾی ٔدبظیٞبی  )ولاؼٞب  فیّٓ

 ضفتبض ٔكبثٟی ضا ا٘دبْ زٞٙس. ؛ ٚآٔٛظاٖ ٌطززؾجت تدطثٝ ا٘سٚظی زا٘ف ؛ ٚثبقٙس

آٔٛظاٖ ثطٌعاض ٕ٘بيٙس تب زض ٚ اضزٚٞبی تفطيحی ثطای زا٘ف فّٕیٞبی  . ٔسيطاٖ ٚ ٔقّٕبٖ ٌطزـ6

، حُ ٔكىلات ثسٖٚ یضٞجط خٕقی،ٞبی  اٖ ثب ٔفبٞیٓ ٕٞىبضی، تهٕیٓ ٌیطیآٔٛظ زا٘فايٗ اضزٚٞب 

 ذكٛ٘ت ٚ تفبٞٓ ٔتمبثُ، زٚؾتی ٚ .... آقٙب ٌطز٘س.

كبض ٔمبلات ٚ ٚ ا٘تای  ٔیبٖ ضقتٝٞبی  زض آذط حٕبيت ٔسيطاٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ اظ پػٚٞف ؛ 7ٚ
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ٔٛفك ٚ تقٕیٓ ٞبی  ٘كطيبت زض حٛظٜ ٔسيطيت ذكٓ وٛزوبٖ ٚ آٔٛظـ نّح، قٙبؾبيی پػٚٞف

 پػٚٞكی خسيس زض ٔمبعـ ثبلاتط ٚ ثب وٕه ٔدطيبٖ آٖ ٞب.ٞبی  آٖ ثٝ پطٚغٜٞبی  ضٚـ

 

 ابعهٌ
طيت ذكٓ تأثیط آٔٛظـ ٔسي(. 1389اثٛيی ٟٔطيعی، ٔحجٛثٝ؛ عٟٕبؾجیبٖ، وبضيٙٝ ٚ ذٛـ وٙف، اثٛاِمبؾٓ )

 ٘ٛخٛاٖ زض زذتطاٖ زٚضٜ ضإٞٙبيی قٟط تٟطاٖ.-ذٛز٘ؾٓ زٞی ذكٓ ٚ تقبضضبت ٚاِسٞبی  ثط ٟٔبضت

 .23قٕبضٜ ، 6ؾبَ فهّٙبٔٝ ذب٘ٛازٜ پػٚٞی، 

تقییٗ اثطثركی آٔٛظـ ٔسيطيت ذكٓ ثط (. 1391ٔطتضی ٚ لبئٕی ذٕبٔی، ٘یٕب ) تطذبٖ، ؾپیسٜ؛ ثطغٙساٖ،
. فهّٙبٔٝ ٔغبِقبت ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی، ٔمغـ زثیطؾتبٖ قٟط ضقت اٖ زذتطآٔٛظ زا٘فؾبظٌبضی اختٕبفی 

 .7قٕبضٜ  ،2ؾبَ 

تحّیُ ثط٘بٔٝ زضؾی لهس قسٜ ٚ اخطا قسٜ زض زٚضٜ ضإٞٙبيی (. 1393حبخی ظازٜ، ٞب٘یٝ ٚ وطٔی، ٔطتضی ) 

 .15پب٘عزٞٓ ، قٕبضٜ 11، ؾبَ 2 . فهّٙبٔٝ ثط٘بٔٝ زضؾی، زٚضٜآٔٛظـ نّح يٛ٘ؿىٛٞبی  ثط اؾبؼ ٔؤِفٝ

 زضؾی زٚضٜٞبی  ٔحتٛای وتبة ُیتحّ (.1386ٔحٕس )حىیٓ ظازٜ، ضضٛاٖ؛ ویبٔٙف، فّیطضب؛ فغبضاٖ،  

. فهّٙبٔٝ ٔغبِقبت ثط٘بٔٝ زضؾیٞبی  ثط٘بٔٝ ضإٞٙبيی ثب تٛخٝ ثٝ ٔؿبئُ ٚ ٔجبحث ضٚظ خٟب٘ی زض حٛظٜ

 .5زضؾی، ؾبَ اَٚ، قٕبضٜ 

زض  " ؿتٗيظيبزٌیطی ثطای ثب ٞٓ " ىطزيضٚ ٍبٜيخب (.1392) ُیذّ ،یغلأ الله، ٘قٕت ،یعيفع ؛آشض قٟطی، 

 ٔغبِقبت ثط٘بٔٝ زضؾی ايطاٖ، فهّٙبٔٝ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔساضؼ اثتسايی وكٛض ثط پبيٝ چبضچٛة يٛ٘ؿىٛ.

 .30قٕبضٜ ٟ٘ٓ،  ؾبَ

ضفتبضی  –اثطثركی آٔٛظـ ٌطٚٞی قٙبذتی (. 1393نسالت، ؾٕیطٜ؛ ٔطازی، أیس ٚ احٕسيبٖ، حٕعٜ )
. ٔدّٝ فّْٛ پعقىی زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، اٖ زذتط پطذبقٍطآٔٛظ زا٘فبقٍطی وٙتطَ ذكٓ ثط پطذ

 .4، قٕبضٜ 24زٚضٜ 

ثطضؾی ٔیعاٖ تٛخٝ ثٝ آٔٛظـ نّح زض (. 1387فتحی ٚاخبضٌبٜ، وٛضٚـ ٚ اؾلأی، ٔقهٛٔٝ اِؿبزات )
ی ٚ ٔقّٕبٖ زضؾ اثتسايی اظ زيسٌبٜ ٔترههبٖ تقّیٓ ٚ تطثیت، وبضقٙبؾبٖ ثط٘بٔٝ زضؾی زٚضٜٞبی  ثط٘بٔٝ
 .25، قٕبضٜ 7 آٔٛظقی، زٚضٜٞبی  . ٘كطيٝ ٘ٛآٚضیاثتسايی قٟط تٟطاٖ زٚضٜ

آٔٛظـ نّح زض اؾٙبز ٚ ٔساضن خٕٟٛضی اؾلأی ايطاٖ، ٞبی  (. ثطضؾی ٔؤِف1385ٝفلاح ٘ٛزٞی، ٔقهٛٔٝ )
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 .36، قٕبضٜ 16زٚضٜ  اٞساف زٚضٜ ٔتٛؾغٝ، ٘كطيٝ زا٘كٛض ضفتبض،

زضؾی  تجییٗ ثط٘بٔٝ(. 1387؛ ٘میت ظازٜ، فجساِحؿیٗ ٚ فغبضاٖ، ٔحٕس )لبزضی، ٔهغفی؛ ٔحؿٗ پٛض، ثٟطاْ
 .8، قٕبضٜ 2ؾبَ . وب٘ت نّح ٔحٛض زض فّؿفٝ

ٞبی  افعايف اثطثركی ثط٘بٔٝ زضؾی ٟٔبضت(. 1392وطٔی، ٔطتضی؛ تدطی، ٔدتجی ٚ پبن ٟٔط، حٕیس ) 
 .29، قٕبضٜ 9تطثیتی، ؾبَ فهّٙبٔٝ ضٚا٘كٙبؾی  .يبزٌیطی ؾبظ٘سٜ ٌطاٞبی  ظ٘سٌی اظ عطيك ذّك ٔحیظ

ٔغبِقٝ ٔیعاٖ اثطثركی آٔٛظقی ٔسيطيت ذكٓ ٚ ثیبٖ ٞیدب٘بت ثط وبٞف اذتلالات (. 1392ولاٌط، ّٔیحٝ )
 .7، قٕبضٜ 4ٔدّٝ ٔغبِقبت ٘بتٛا٘ی، زٚضٜ  .ضفتبضی زض وٛزوبٖ ٘بؾبظٌبض

ی ضقتٝ فّْٛ زضؾی زٚضٜ ٔتٛؾغٝ ٚ پیف زا٘كٍبٞٞبی  ٔحتٛای وتبة ُیتحّ (.1388ٞبقٕی، ؾٟیلا )
 .15. فهّٙبٔٝ ٔغبِقبت ثط٘بٔٝ زضؾی، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضٜ آٔٛظـ نّحٞبی  ا٘ؿب٘ی ثط اؾبؼ ٔؤِفٝ

زضؾی نّح ٔحٛض زض ٔساضؼ ضطٚضتی خٟت ايدبز  ثط٘بٔٝ(. 1391ٞبقٕی، احٕس ٚ فجبؾی، اثٛاِفضُ )
 ؾْٛ. زاذّی آٔٛظـ ٘ٛيٗ زض ٞعاضٜٞبی  . ٔمبلات وٙفطا٘ؽزض خبٔقٝأٙیت 

ٔسيطيت ٞبی  اثطثركی آٔٛظـ ٟٔبضت(. 1387، فبعٕٝ؛ قفیـ آثبزی، فجساِٝ ٚ ؾٛزا٘ی، ٔٙهٛض )ٞبقٕیبٖ
. ٘كطيٝ زا٘ف ٚ قٟطؾتبٖ ثب٘ٝ اٖ زذتط ؾبَ ٔتٛؾغٝآٔٛظ زا٘فذكٓ ثط ؾبظٌبضی فطزی، اختٕبفی 

 .36، قٕبضٜ 10پػٚٞف زض ضٚا٘كٙبؾی وبضثطزی، زٚضٜ 

(. ثطضؾی اثطثركی آٔٛظـ ٌطٚٞی ٟٔبض ذكٓ ثٝ قیٜٛ 1385يبٚضيبٖ، ضٚيب؛ ٌّكٗ، عیجٝ ٚ افدبظ، ٞبِٝ )
. ٞبی زذتطا٘ٝ قٟط اضٚٔیٝ اٖ زثیطؾتبٖآٔٛظ زا٘فضفتبضی ثط وبٞف پطذبقٍطی  -فبعفی -فملا٘ی

 .32ٔدٕٛفٝ ٔمبلات زٚٔیٗ وٍٙطٜ ا٘دٕٗ ضٚا٘كٙبؾی ايطاٖ، تٟطاٖ، قٕبضٜ 
Agwu,S.N. (2017). Education for Peace & Development: Education Against 

Violence In Nigeria. IOSR Journal Of Humanities And Social Science 

(IOSR-JHSS), 2(2). 

Aharoni, A. (2008). ‘Peace Education and Culture System’for the Middle East 
and Beyond. Encyclopedia of Peace Education, 1-6. 

 and emotional outcomes: A meta-analysis. School Psychology International, 

0143034312454360. 

Armstrong. K. (2007). The Great Transformation: the Beginning of our 

Religious Traditions. New York, Alfred A. Knopf. 

Arslan, Y., Günçavdı, G., & Polat, S. (2015). The impact of peace education 

programme at university on university students’ intercultural sensitivity. 
Procedia-Social and Behavioral Sciences, 174, 2301-2307.. 

Arslan. Y, Günçavd. G, Polat. S. (2015). The impact of peace education 

programme at university on university students’ intercultural sensitivity. 

Procedia - Social and Behavioral Sciences, 174 (2015) 2301 – 2307 



 1395، پبيیع يبظزٞٓ، ؾبَ 42بٔٝ ٔغبِقبت ثط٘بٔٝ زضؾی، قٕبضٜ فهّٙ          

 

 

 

۸٤ 

Banks, J. A. (2010). Multicultural education. In J. A. B. and C. A. M. Banks 

(Ed.),Multicultural 

 Bluestein, A. (2005). Fundamental Concepts of Peace Educatio. The Journal of 

Renaissance of Humanism. http://web. ebscohost. com. 

Candelaria, A. M., Fedewa, A. L., & Ahn, S. (2012). The effects of anger 

management on children’s social 
Cannon, M. (2011). The Gift of Anger: Seven Steps to Uncover the Meaning of 

Anger and Gain Awareness, True Strength, and Peace. New Harbinger 

Publications. 

Deutsch, M. (1998). Educating for a peaceful world. American psychologist, 

48(5), 510. 

Devi, A. (2002). Human Values–The Hallmark of an Active Citizen. In 

Presented at the ETGACE Research Project Conference–Brussels March 

(Vol. 15, p. 16). 

 education,Characteristics and goals. issues and perspectives (7th ed.,pp. 3–32.). 

Hoboken, NJ: Wiley. 

Greenaway, S., & Harris, A. (1998, March). Humanitarian security: Challenges 

and responses. In pre-conference draft presented to Forging Peace 

Conference, Harvard University, Cambridge, Massachusetts, USA (pp. 13-

15). 

Haavelsrud, M. (2008). Conceptual perspectives in peace education. 

Encyclopedia of peace education, 59-66. 

Hertog. K. (2010). The Complex Reality of Religious Peace building: 

Conceptual Contribution and Critical Analysis, Lexington Books, 2010. 

James. W. (2009). Varieties of Religious Experience: A Study in Human 

Nature. Seven Treasures Publications. New York. 

Leal, N. L., & Pachana, N. A. (2009). Validation of the Australian propensity 

for angry driving scale (AuPADS). Accident Analysis & Prevention, 41(5), 

1112-1117. 

Mische, P., & Harris, I. (2008). Environmental peacemaking, peacekeeping, and 

peacebuilding. Encyclopedia of Peace Education, 1-9. 

PANDIA, P. (2017). ROLE OF EDUCATION IN PEACE, HARMONY AND 

DEVELOPMENT IN DEMOCRATIC SYSTEM. International Journal of 

Transformation in English & Education, 2(2). 

Perleberg(2000).Factors that Promote Implementation of Peace Education 

Training.Journal for the Study of Peace and Conflict,23(4). 

Prasad, S. N. (2008). Access to peace education. Newsletter, 13(4), 3-7. 

Reardon, B. A. (2001). Education for a Culture of Peace in a Gender 

Perspective. UNESCO, 7, place de Fontenoy 75352 Paris 07 SP, France. 

Sağkala. A. S, Türnüklü. A, Totan. T. (2012). Empathy for Interpersonal Peace: 



ٓ ...ذك تيطينّح ٔحٛض ثط ٔس یثط٘بٔٝ زضؾ طیتأث یٔغبِقٝ تدطث  

۸٥ 

 

 

Effects of Peace Education on Empathy Skills. Educational Sciences: 

Theory & Practice – 12 (2): 1454-1460 

Sheikh. R. A. (2016). Review of Peace Education Activities in Pakistan. Global 

Campaign for Peace Education.available at: http://www.peace-ed-

campaign.org/review-peace-education-activities-pakistan 

Simmonds J. (2003).Seening Red an Anger Management and peacemaking 

Curriculum for Kids,79-80. 

Sommerfelt, O. H., & Vambheim, V. (2008). ‘The dream of the good’—a peace 

education project exploring the potential to educate for peace at an 

individual level. Journal of Peace Education, 5(1), 79-95. 

Stomfay-stitz, A. M. (2008). 1 A History of Peace Education in the United 

States of America. 

Taufik.T. (2016). Implementation of Peace Education in Pluralistic Schools. 

International Journal of Behavioral Science Copyright. Behavioral Science 

Research Institute 

Thapa, M., Dhungana, R. K., Mahalingam, B., & Conilleau, J. (2010). Peace by 

Peace: Mainstreaming Peace Education in South Asia. 

http://www.peace-ed-campaign.org/author/gcpe/
http://www.peace-ed-campaign.org/author/gcpe/
http://www.peace-ed-campaign.org/review-peace-education-activities-pakistan
http://www.peace-ed-campaign.org/review-peace-education-activities-pakistan


 1395، پبيیع يبظزٞٓ، ؾبَ 42بٔٝ ٔغبِقبت ثط٘بٔٝ زضؾی، قٕبضٜ فهّٙ          

 

 

 

٦٦ 

 ح جلسات برًاهِ درسی صلح هحَرپیَست: ضر

 . آٔٛظـ ايٗ وٝ چٝ ظٔب٘ی ٚ چطا فهجب٘ی2 اٞساف: افتٕبز ؾبظی زض وٛزوبٖاٍل:  جلسِ

 قٛ٘س؟ ٔی

ضا تٟیٝ  "ضَم کِ: ....  هی هي زهاًی عصباًی "فرم ضوارُ یک ثطای ٞط وٛزن رٍش اجرا: 

ٙبی فسْ ا٘تربة ٌعيٙٝ تٟیٝ وطزٜ ٚ يه وبضت ؾجع ثٝ ٔقٙبی ا٘تربة ٌعيٙٝ ٚ يه وبضت لطٔع ثٝ ٔق

تٛضیح زٞٙس  قسٜ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ وٝ ضٕٗ ٔقطفی ذٛزقبٖ ٚ زض يه فضبی أٗ ٚ لبثُ افتٕبز،

قٛ٘س. ٕٞچٙیٗ ٔطثی ثبيس زض  ٔی قطح زازٜ قسٜ زض فطْ، فهجب٘یٞبی  وٝ زض وساْ يه اظ ٔٛلقیت

ا٘تربة وٛزوبٖ، زض ٞطيه اظ  ؾٛاَ فطْ ظيط، اؾبٔی ٕٞٝ وٛزوبٖ ضا ٘ٛقتٝ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ 25ٔمبثُ 

 ٌعيٙٝ ٔمبثُ اؾٓ وٛزن فلأت ثٍصاضز. 25 يٗا

 ضَم کِ ............... هی یک: هي زهاًی عصباًی فرم ضوارُ
 ٔطا زض ٔٛضز چیعی وٝ پٛقیسٜ اْ ٔؿرطٜ وٙٙس. -1
 پسض يب ٔبزضْ ضا ٔؿرطٜ وٙٙس. -2
 پسض ٚ ٔبزضْ زفٛا وٙٙس. -3
 ٞیچ وؽ ثٝ ٔٗ تٛخٝ ٘ىٙس. -4
 ٔطثی ؾط ٔٗ زاز ثع٘س. -5
 ٔدجٛض ثبقٓ ثٝ يه پیف زثؿتب٘ی خسيس ثطْٚ. -6
 احؿبؼ وٙٓ ٞیچىؽ ٔطا ٕ٘ی ذٛاٞس -7
 ثٝ ٔٗ ثٍٛيٙس ظقت ٞؿتی. -8
 ٔدجٛض قْٛ وبضی ضا وٝ ٕ٘ی ذٛاٞٓ ا٘دبْ زٞٓ.-9

 اظ وؿی وته ثرٛضْ. -10
 ٘ؾط ثسٞٓ. بظی ٚ ...(ذطْ )ِجبؼ، وفف، ویف، اؾجبة ث ٔی ٘تٛا٘ٓ ذٛزْ زض ٔٛضز چیعٞبيی وٝ -11
 وبضی ضا ثٝ زضؾتی ا٘دبْ ٘سٞٓ. -12
 ثطازض يب ذٛاٞطْ ٔطا ٔؿرطٜ وٙٙس. -13
 اظ زاقتٗ ذب٘ٛازٜ اْ خّٛی زيٍطاٖ ذدبِت ثىكٓ. -14
 احؿبؼ وٙٓ ثبٞٛـ ٘یؿتٓ. -15
 احؿبؼ وٙٓ وؿی ثٝ ٔٗ ٌٛـ ٕ٘ی زٞس. -16
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 پسضْ ضا ٘جیٙٓ. -17
 ٔبزضْ ضا ٘جیٙٓ. -18
 ز ٔٗ ٌطيٝ وٙٓ.وؿی ثبفث قٛ -19
 احؿبؼ وٙٓ زٚؾتی ٘ساضْ. -20
 ذدبِت ثىكٓ. -21
 ثقس اظ پیف زثؿتب٘ی، وبضی ثطای ا٘دبْ زازٖ ٘ساقتٝ ثبقٓ. -22
 ٚ وؿی ثٝ آٖ تٛخٝ ٘ىٙس. وبضی ضا وٝ ثٝ ؾرتی ٚ ثب تلاـ ظيبز ا٘دبْ زازٜ ثبقٓ -23
 .(ثسٌٛيی وٙسثع٘س )ٚلتی وؿی پكت ؾطْ حطف  -24
 ٌصاضز. ٔی طْٚلتی وؿی ؾطثٝ ؾ -25

 

. ضٕٗ تكریم 2 . تلاـ خٟت ٟ٘بزيٙٝ ؾبظی نسالت زض ٌطٜٚ وٛزوب1ٖاٞساف: دٍم:  جلسِ

، حبَ زض ايٗ خّؿٝ ثبيس ثتٛا٘ٙس زلايُ (اَٚ قٛ٘س )خّؿٝ ٔی فهجب٘یٞبيی  ايٙىٝ زض چٝ ٔٛلقیت

. تكریم 3فهجب٘یت ذٛز ضا ثیبٖ وٙٙس ٚ ايٗ وٝ فىؽ اِقُٕ آٟ٘ب زض ثطاثط ذكٓ ذٛز چیؿت؟ 

 .(قٛ٘س زض ثسٖ ذٛز چٝ احؿبؾی زاض٘س ٔی ثٝ فجبضتی ٚلتی فهجب٘ی)تأثیطات فیعيىی فهجب٘یت 

 ٚلتی وٝ فهجب٘ی "زٚ  زض ايٗ خّؿٝ زٚ فطْ ثطای ٞط وٛزن ثبيس تٟیٝ قٛز فطْ قٕبضٜرٍش اجرا: 

ٞبی  تٟیٝ وطزٜ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قٛز ثٝ ؾؤالات ثب ا٘تربة وبضت ضا ثٝ تقساز وٛزوبٖ "قْٛ .... ٔی

ثقس  ؛ ٚپبؾد ثّٝ يب ذیط زٞٙس (ؾجع يب لطٔع )ؾجع ثٝ ٔقٙبی ٔٛافك ثٛزٖ، لطٔع ثٝ ٔقٙبی ٔربِف ثٛزٖ

وٙیٓ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قٛز وٝ ثیبٖ وٙٙس احؿبؾی وٝ  ٔی ؾٝ ثب وٛزوبٖ نحجت زض ٔٛضز فطْ قٕبضٜ

ز )تأثیطات قٛ ٔی ٍٞٙبْ فهجب٘یت زاض٘س چیؿت؟ ٚ افضبی ثس٘كبٖ زض ٍٞٙبْ فهجب٘یت چٝ قىّی

 (فیعيىی فهجب٘یت
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۸۸ 

 ضَم: هی دٍ: ٍقتی کِ از دست کسی یا بخاطر چیسی عصباًی فرم ضوارُ
 خیر بلِ سؤالات

   ظ٘ٓ. ٔی اٚ ضا

   وٙٓ. ٔی ثٝ اٚ ثی ٔحّی

   وٙٓ. ٔی وكیٓ ٚ ذٛز ضا آضاْ ٔی ٘فؽ فٕیك

   زٞٓ. ٔی حطف وؿی وٝ اظ اٚ٘بضاحت ٞؿتٓ ضا ٌٛـ

   وٙٓ. ٔی غبةاٚ ضا ثب يه وّٕٝ ثس ذ

   وٙٓ. ٔی اٚ ضا تٟسيس

   وٙٓ. ٔی زيٍطاٖ ضا ٔؿرطٜ

   وٙٓ ٔی وٙٓ ٚ ثب اٚ زضز زَ ٔی يه ٔقّٓ يب فطز ثعضٌؿبَ ٔٛضز اعٕیٙبٖ پیسا

   وٙٓ. ٔی لجُ اظ ايٙىٝ فىؽ اِقّٕی ٘كبٖ زٞٓ فىط

 

 

 ضَد؟ هی سِ: ٌّگام عصباًیت اعضای بذًت چِ ضکلی فرم ضوارُ

 ؾط قىٓ/ نسا/ لّت/ پب/ ٔٛ/ زؾت/ /چكٓ ٞب/ زٞبٖ

يبزٌیطی ٚ تٕطيٗ ٟٔبضت  -2 إٞیت ٔؿؤِیت پصيطی زض ثطاثط اقتجبٞبت -1اٞساف: سَم:  جلسِ

 افعايف نسالت زض ثیٗ وٛزوبٖ -3 لجَٛ اقتجبٞبت

ثٝ وٛزوبٖ اٞساف زضؼ ا٘تمبَ  زض ايٗ خّؿٝ فمظ ثب نحجت ٚ ذٛا٘سٖ زاؾتبٖ ٚ ققطرٍش اجرا: 

 زازٜ قٛز.

 

زاذّی فهجب٘یت ضا ثكٙبؾٙس تب ثتٛا٘ٙس لجُ اظ  اٞساف: وٛزوبٖ فلائٓ ٞكساض زٞٙسٜچْارم:  جلسِ

 ايٙىٝ زيط قٛز ٚ وٙتطَ ذٛز ضا اظ زؾت زٞٙس اظ فهجب٘یت خٌّٛیطی ٕ٘بيٙس.

ضايح زض فهجب٘یت ضا ا٘تربة وٙیس اظ ٞط وٛزن ثرٛاٞیس ٞبی  اذغبض: ٘كب٘ٝٞبی  وبضترٍش اجرا: 

 زٞس ا٘تربة وٙس. ٔی ی ضا ٍٞٙبٔی وٝ وٙتطـ ضا اظ زؾتفلأت قره 3يب  2وٝ 
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۹۹ 

 

 

 "فرم ضوارُ چْار "
 وٙٓ ٔی احؿبؼ ٌطٔب وٙٓ ٔی احؿبؼ زاقتٗ ظٚض ظيبز

 ٕ٘ی تٛا٘ٓ زضؾت فىط وٙٓ ٔی ذٛاٞٓ خیغ ثع٘ٓ

 ٔی ذٛاٞٓ اظ زؾت ٕٞٝ ذلال قْٛ ٔی ذٛاٞٓ ثٝ يه ٘فط نسٔٝ ثع٘ٓ

 ذٛاٞٓ ٌطيٝ وٙٓ ٔی وٙٓ ٔی احؿبؼ ثبفث قْٛ زيٍطاٖ حؽ ثسی زاقتٝ ثبقٙس

 قْٛ ٔی زچبض زِپیچٝ ٌیطْ ٔی ؾطزضز

 ٕ٘ی تٛا٘ٓ ثٝ آٖ فىط ٘ىٙٓ ٞیچىساْ

 

 -2وٙیٓ  ٔی ثطضؾی ايٙىٝ ٔب چٍٛ٘ٝ احؿبؾبتٕبٖ ضا ثب ذكٕٕبٖ ٔرفی -1اٞساف: پٌجن:  جلسِ

ٓ. وٙی ٔی وٝ ٔب اغّت ثب ذكٕٕبٖ ايٗ احؿبؾبت ضا ٔرفی (خؿتدٛ ٚ قٙبؾبيی )احؿبؾبت انّی

وٙٙس تب ثفٟیٓ چطا ٔب ٕٔىٗ اؾت احؿبؼ  ٔی ثٝ فجبضتی قٙبؾبيی احؿبؾبت زيٍطی وٝ ثٝ ٔب وٕه

فهجب٘یت وٙیٓ زض حبِی وٝ زض ٚالـ ٔب احؿبؾبت زيٍطی ٔثُ احؿبؼ حؿبزت، تطؼ ٚ ... زاضيٓ 

 وٙیٓ. ٔی ٘ٝ احؿبؼ فهجب٘یت أب ايٗ احؿبؾبت ضا ثٝ فهجب٘یت تجسيُ

ضا زض اذتیبض ٞط وٛزن لطاض زازٜ ٚ اظ  "احؿبؾبت انّی ٞبی  وبضت "فطْ قٕبضٜ پٙح رٍش اجرا: 

 آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قٛز ٞط احؿبؾی زاض٘س آزٔه ضا ٕٞبٖ ضٍ٘ی وٙٙس.

 احساسات اصلیّای  کارت

 ٘بضاحت آؾیت

 تطؼ حؿبزت

 ٍ٘طا٘ی ٌیح

 ٘بأیس وؿُ

 ٔقصة ثٛزٖ ٘بزيسٜ ٌطفتٝ قسٖ

 ذدُ ٞیچىساْ

 وٙٓ ٔی ............ٍٞٙبْ فهجب٘یتٓ ٔٗ احؿبؼ .

    ؾیبٜ; احؿبؾبت زيٍط    ؾجع; حؿبزت    آثی; ذدبِت   ٘بض٘دی ; ٍ٘طاٖ

 لطٔع; تطؼ ثٙفف; تٟٙبيی  ظضز; ٘بضاحتی   آؾیت زيسٌیای;لٟٜٛ
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۹۰ 

 ّر احساسی داری آدهک را ّواى رًگی کي

 

 
 

 ٞبی زض خّؿٝ پٙدٓ پیف اظ حضٛض ٘عز وٛزوبٖ اثتسا ثب ٔطثی ايكبٖ ٕٞبٍٞٙی تجربِ جلسِ پٌجن:

لاظْ ثٝ فُٕ آٔس. ثٝ ٔطثی ٌفتٝ قس زض ايٗ خّؿٝ ٘ؾط زاضيٓ ايٗ ٔفْٟٛ ضا ثٝ وٛزوبٖ ثیبٔٛظيٓ وٝ 

احؿبؾبت ذٛز ضا ٔب٘ٙس احؿبؼ حؿبزت، تطؼ، تٟٙبيی، ٘بأیسی،  ذیّی اظٞب  ٔقٕٛلاً ٔب ا٘ؿبٖ

تب  ٘بزاحتی، ذدبِت ٚ ... ثب ٘كبٖ زازٖ ذكٓ ٚ پطذبقٍطی پٟٙبٖ ٔیىٙیٓ. زض حبِیىٝ لاظْ اؾت

ثسا٘یٓ چطا فهجب٘ی قسٜ ايٓ تب ثتٛا٘یٓ آٖ ضا ثٟتط وٙتطَ ٕ٘بيیٓ. زض ٕٞیٗ ضاؾتب ٚلتی ٚاضز ولاؼ 

وبغصی ضا وٝ ثٝ قىُ ظيط ٚ ثٝ تقساز وٛزوبٖ ولاؼ آٔبزٜ قسٜ ثٛز ضا ثیٗ ٞبی  زضؼ قسيٓ آزٔه

بَ اٌط ٌبٞی ذٛاؾتٝ قس ثطای ٔثٞب  وٛزوبٖ تٛظيـ وطزيٓ ٚ تٛؾظ ٔطثی ٚ ثب ظثبٖ وٛزوب٘ٝ اظ ثچٝ

قٛز آزٔه ضا ثٝ ضً٘ ثٙفف زضآٚض٘س ٚ يب اٌط حؿبزت  ٔی اٚلبت تٟٙبيی ؾجت فهجب٘ی قسٖ آٟ٘ب

ٔٛخت فهجب٘یت وٛزن اؾت آزٔه ذٛز ضا ؾجع ضً٘ وٙٙس ٚ يب آزٔه چٙب٘چٝ ذدبِت ظزٌی 

تٛضیحبت وبُٔ ٚ ٔىفی ثٝ وٛزوبٖ، اظ  قٛز آثی قٛز. ٔطثی پؽ اظ اضائٝ ٔی ثبفث فهجب٘یت آٟ٘ب

قٛز؟ وٛزوب٘ی وٝ پبؾد  ٔی يكبٖ ثطای ٔثبَ چٙیٗ پطؾیس: چٝ وؿی اظ قٕب حیٗ تٟٙبيی فهجب٘یا

ٔثجت ثٝ ايٗ ؾٛاَ زاز ثب ضإٞٙبيی ٔقّٓ آزٔه ذٛز ضا ثٝ ضً٘ ثٙفف زضآٚضز ٚ تحٛيُ زاز ٚ ٕٞٝ 

احؿبؼ انّی پیف ثیٙی قسٜ ثٝ ٕٞیٗ تطتیت ٔٛضز ؾٛاَ لطاض ٌطفت ٚ وٛزوب٘ی وٝ ثٝ ثیف اظ  12

قس٘س آزٔه ٔدسز زضيبفت وطز٘س. زض پبيبٖ ٚلتی ٔكرم قس وٝ ٞط وٛزن  ٔی زِیُ فهجب٘ی يه

 ثٝ پكتٛا٘ٝ وساْ احؿبؼ پٟٙبٖ، فهجب٘یت ٚ پطذبقٍطی ضا زض فىؽ اِقُٕ آٖ احؿبؼ ثطٚظ

زٞس ٔطثی ثب ظثبٖ وٛزوب٘ٝ ٚ ثب ٟٔطثب٘ی ٚ نٕیٕیت ثطای وٛزوبٖ تٛضیح زاز وٝ ٕٞبٖ عٛض وٝ  ٔی

ت زِیُ فهجب٘یت ٔب احؿبؼ زيٍطی ٔب٘ٙس ذدبِت ظزٌی، تٟٙبيی ٚ يب ٘بضاحتی زيسيس ٕٔىٗ اؾ
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ثسا٘یٓ وٝ چطا ٚ زض  ٚ وٝ ٔب ٔؿتمیٕبً ٔتٛخٝ آٖ ٘یؿتیٓ ٔب ثبيس احؿبؾبت ذٛز ضاثكٙبؾیٓ ثبقس ٚ...

قٛز تب ثتٛا٘یٓ ثط آٖ اقطاف زاقتٝ ٚ  ٔی چٝ ٔٛالقی ٚ پیطٚ وساْ احؿبؼ فهجب٘یت زض ٔب ايدبز

 ظ آٖ ضا وٙتطَ ٕ٘بيیٓ.ذكٓ ٘بقی ا

ٔب ثبيس ثٝ  . آٔٛظـ ايٗ ٔفْٟٛ وٝ 2ٕٝٞحُ ٔكىُ ٞبی  . آٔٛظـ ٟٔبضت1: جلسِ ضطن: اّذاف

 . يبزٌیطی لسضت حُ ٔكىُ ٚ ذلالیت3 ز٘جبَ آضأف ٚ نّح ثبقیٓ

 : زض ايٗ خّؿٝ وٛزوبٖ ثب لهٝ ٚ ؾٙبضيٛ اٞساف فٛق ضا ثیبٔٛظ٘س.اجرا رٍش

ٔثجت حُ ٞبی  آٔٛظـ قیٜٛ-2 فؼ وطزٖ لسضت قرهیآٔٛظـ ح -1: ّفتن: اّذاف جلسِ

 ٌبْ اؾبؾی خٟت وٙتطَ ذكٓ 5آٔٛظـ  -3 ()ظ٘سٌی ٚالقیٞب  ٔؿئّٝ زض ٔٛلقیت

قف ضا زض اذتیبض ٞط وٛزن  ٌبْ اؾبؾی وٙتطَ ذكٓ، فطْ قٕبضٜ 5پؽ اظ آٔٛظـ رٍش اجرا: 

تهٛيط ٔطثٛط ثٝ ذٛز ٌبْ، ٞط ٌبْ ضا ثٝ  5قٛز ضٕٗ يبزآٚضی  ٔی لطاض زازٜ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ

 ٚنُ ٕ٘بيٙس.

پٙح ٔطحّٝ ثطای آ٘ىٝ فهجب٘یت ذٛز ضا وٙتطَ وٙیٓ. ٞط ٔطحّٝ ثٝ وساْ تهٛيط ضص:  فرم ضوارُ

 ٔطثٛط اؾت؟

 فهجب٘یت ذٛز ضا تكریم زازٜ ٚ آٖ ضا ثپصيطيٓ. -1

 تب زٜ ثكٕبضيٓ ٚ ٘فؽ فٕیك ثىكیٓ. -2

 آضاْ وٙس فىط وٗ. زض ٔٛضز چیعی وٝ ٔبضا -3

 افتس؟ ٔی ٗ ثبضٜ فىط وٗ وٝ اٌط وٙتطِت ضا اظ زؾت ثسٞی چٝ اتفبلیزض اي -4

 ثدبی فهجب٘یت يه وبض ٔثجت ا٘دبْ ثسٜ. -5

ٞبی  حُ ٔؿئّٝ زض ٔٛاخٟٝ ثب ٚضقیتٞبی  پطٚضـ ذلالیت ٚ ٟٔبضت -1 اٞساف:جلسِ ّطتن: 

بثٝ ٚ ٔكٞبی  تٕطيٗ زض ٔٛلقیت -3 افعايف لسضت ٌطٜٚ وٛزوبٖ ثٝ فٙٛاٖ نّح ؾبظاٖ -2 زقٛاض

 چٍٛ٘ٝ ثبيس ثبقیٓ؟ٞب  يبزٌیطی ايٙىٝ زض آٖ ٔٛلقیت

ٞفت زض اذتیبض ٞط فطز لطاض زازٜ  لجُ، فطْ قٕبضٜ ٌبْ اؾبؾی خّؿٝ 5ضٕٗ يبزآٚضی رٍش اجرا: 

قٛز ٚ ضٕٗ تٛضیح ايٙىٝ، ٚلتی قرهی ؾقی زض فهجب٘ی وطزٖ ٔب ٚ ٘بضاحت وطزٖ ٔب زاضز 

ٞب  زضؾتی ٘یؿت زض ايٗ ٔٛلقیت ٌعيٙٝ (ض )ثعضٌؿبلاٖٕٞیكٝ ٘بزيسٜ ٌطفتٗ ٚ يب وٕه اظ پسض ٚ ٔبز
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۹۲ 

ثب ذٛا٘سٖ فطْ ظيط ٞط  ٌبٞی لاظْ اؾت ثب آٖ ٔٛلقیت وٙبض ثیبيٓ ٚ ذٛزٔبٖ خٛاة زٞیٓ ثٙبثطايٗ

پیسا وٙٙس تب ضٕٗ ٞبيی  حُ ٔؿئّٝ اؾتفبزٜ وطزٜ تب ضاٜٞبی  ذلالب٘ٝ ٚ ٟٔبضتٞبی  اظ ايسٜ وٛزن

 اة فطز ضا ثسٞس.حفؼ غطٚض قرهی ٚ ثسٖ ذكٍٕیٗ قسٖ خٛ
 

چیعی وٝ ٕٔىٗ اؾت قرم ثٝ قٕب 

 ثٍٛيس
 تٛا٘یس ثٝ اٚ ثٍٛيیس ٔی چیعی وٝ قٕب زض ٔمبثُ

 ٕٖٔٙٛ ٔٗ ذٛزْ ضا ٕٞب٘دٛضی وٝ ٞؿتٓ زٚؾت زاضْ. 1 . تٛ ذیّی ظقتی1

 . ذیّی ذٙسٜ زاض اؾت. ٔٗ زيكت حٕبْ ثٛز2ْ زٞی ٔی . تٛ ث2ٛ

 چطا ايٙمسض اظ زؾت ٔٗ فهجب٘ی ٞؿتی .3 . ثطٚـ تٛ ٕ٘ی تٛا٘ی زض ٌطٜٚ ٔب ثبقی.3

 قْٙٛ ٔی . ٔتأؾفٓ وٝ ايٗ ضا4 . ٔٗ ٕ٘ی ذٛاْ زٚؾت تٛ ثبقٓ.4

وٙٓ ٔٗ ثٟتط اظ تٛ ثتٛا٘ٓ آٖ وبض  ٔی . فىط5

 ضا ا٘دبْ زٞٓ.
 ٌٓ ٔی . ذٛة پؽ تجطيه5

 . اظ ٔٗ زٚض ثبـ.6
. چطا ٕ٘ی ذٛای ٘عزيه ٔٗ ثبقی؟ آيب اظ ٔٗ يب اظ چیعی فهجب٘ی 6

 ٞؿتی

 قٛی وٝ ٔب ثجبظيٓ ٔی . تٛ ٕٞیكٝ ثبفث7
وٙٓ تب ثٟتطيٗ ثبقٓ. ذیّی ٔتأؾفٓ وٝ ايٍٙٛ٘ٝ  ٔی . ٔٗ ٕٞۀ تلاقٓ ضا7

 وٙی ٔی احؿبؼ

تٕطيٗ ثیبٖ احؿبؾبت ٚ تٕطيٗ ثیبٖ  -2 ايدبز تغییطات ٔثجت زض وٛزوبٖ-1اٞساف: ًْن:  جلسِ

ذٛز، فهجب٘یت  ذب٘ٛازٜخؿتدٛی ايٙىٝ چٍٛ٘ٝ افضبی  -3 ذٛاٞٙس ٔی آ٘چٝ وٝ اظ قرم زيٍط

 قرهی وٛزوبٖ ضا تحت تأثیط لطاض زٞٙس ٚ چغٛض اثطاظ فهجب٘یت ذب٘ٛازٜ تدطثٝ ٔی ذٛز ضا ٘كبٖ

 زٞس. ٔی

قٛز ثیبٖ وٙٙس زض  ٔی ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ ثطای وٛزوبٖ ذٛا٘سٜ ٞكت ضا فطْ قٕبضٜرٍش اجرا: 

 ٖ چٝ اتفبق زيٍطی ضٚیٍٞٙبْ فهجب٘یت چٝ احؿبؾی زاض٘س ٚ چط ا؟ ٚ زٚؾت زاض٘س ثٝ خبی آ

آٟ٘ب چٝ ظٔب٘ی  قٛز ثٍٛيٙس ذب٘ٛازٜ ٔی ٘ٝ ضا تٛظيـ وطزٜ ٚ ذٛاؾتٝ زاز؟ پؽ اظ آيٗ، فطْ قٕبضٜ ٔی

 زٞٙس. ٔی ذٛز، فىؽ اِقُٕ ٘كبٖٞبی  قٛ٘س ٚ چٍٛ٘ٝ ثٝ فهجب٘یت ٔی فهجب٘ی
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 "ّطت  فرم ضوارُ"

 ................................چٖٛ ......... وٙٓ، ٔی ٔٗ احؿبؼ .............................

 زٚؾت زاضْ ضا ايٗ .....................................

 ًِ: عصباًیت خاًَادُ فرم ضوارُ"

 قٛ٘س وٝ ............................ ٔی ٔی زا٘ٓ ذب٘ٛازٜ اْ ظٔب٘ی فهجب٘ی

ٙس فجبضتٙس اظ و ٔی زٞٙس وٝ ٔطا فهجب٘ی ٔی ثقضی وبضٞبيی وٝ افضبء ذب٘ٛازٜ اْ ا٘دبْ

........................ 

فجبضتٙس اظ وٙس  ٔی ٔٙفی وٝ افضبء ذب٘ٛازٜ اْ ثطای ٔمبثّٝ ثب فهجب٘یتكبٖ اؾتفبزٜٞبی  ثقضی ضاٜ

............. 

فجبضتٙس اظ وٙس  ٔی ٔثجت وٝ افضبء ذب٘ٛازٜ اْ ثطای ٔمبثّٝ ثب فهجب٘یتكبٖ اؾتفبزٜٞبی  ثقضی ضاٜ

............. 

 وٙٓ فجبضتٙس اظ ............................ ٔی ٔثجت وٝ ثطای ٔمبثّٝ ثب فهجب٘یتٓ اؾتفبزٜٞبی  ثقضی ضاٜ

آٔٛظـ ايٙىٝ لجُ اظ  -2 ٔبٞبی  ٔثجت ٚ ٔٙفی ا٘تربةٞبی  يبزٌیطی پیبٔسٜ -1اٞساف: دّن:  جلسِ

 ا٘دبْ وبضی ثٝ آٖ ٚ ٘تبيدف فىط وٙیٓ

 ِف ثط اٍ٘یعؾرت ٚ چبٞبی  ضفتبضٞبی ٔٙبؾت زض ٔٛلقیت تٛؾقٝ

اٖ تٛظيـ وطزٜ ٚ پیبٔس وبضٞبی آٔٛظ زا٘فضا ثیٗ  "٘تبيح ٞبی  وبضت "زٜ  فطْ قٕبضٜرٍش اجرا: 

 ذلالب٘ٝ ثیبٖ وٙٙس.ٞبی  ٔثجت ٚ پیبٔس وبضی ٔٙفی ضا ثب ايسٜ

ٔبزضت اظ تٛ ذٛاؾتٝ اتبلت ضا تٕیع وٙی ٚ ترت ذٛز ضا 
 ٔطتت وٙی ٚ تٛ ايٗ وبض ضا زضؾت ا٘دبْ زازی.

ذبٔٛـ وطزی ٚ ذٛاثیسی ٚ الاٖ ثطای ٔسضؾٝ  ؾبفت ضا
 زيطت قسٜ اؾت.

آيس ٚ ٞط وبضی تٛ  ثطازض وٛچىت ٔساْ ز٘جبَ تٛ ٔی وٙی. تٛ ٕٞیكٝ ٔكك ٞبيؿت ضا ؾط ٚلت تٕبْ ٔی
 ظ٘ی. زٞس. تٛ اٚ ضا ٔی وٙی ضا ا٘دبْ ٔی ٔی

تٛ يه ذٛزوبض ذٛة زض وبفی قبح ٔسضؾٝ پیسا وطزی. 
٘كبٖ زازی ٚ آٖ ضا ٍ٘بٜ  آٖ ضا ثطزاقتی، ثٝ زٚؾتب٘ت

 زاقتی.

ذٛاٞس وٝ ثٝ اٚ زض آقپعذب٘ٝ  ٔبزضثعضٌت ٔىطضاً اظ تٛ ٔی
وٙی ٚ اٚ ضا ٘بزيسٜ  وٕه وٙی. تٛ تّٛيعيٖٛ تٕبقب ٔی

 ٌیطی. ٔی
ذٛاٞس ثب قٕب ٚ زٚؾتب٘تبٖ  آيس ٚ اظ قٕب ٔی ای ٔی ثچٝ

ٌٛيی  ٌٛيٙس ٘ٝ ِٚی تٛ ٔی ثبظی وٙس، زٚؾتب٘ت ثٝ اٚ ٔی
 ثّٝ.

تٛ ضا ثب اؾٕی نسا ظز وٝ ٘بضاحت قسی. تْٛ ثٝ  ای ثچٝ
اٚ حطف ثسی ظزی ٚ اٚ ضا تٟسيس وطزی وٝ ثقس اظ 

 ظ٘ی. ٔسضؾٝ اٚ ضا ٔی
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۹٤ 

 آ٘چٝ تب ايٗ خّؿٝ آٔٛظـ زازٜ قسٜ اؾت. يبزٌیطی ٚ يبز آٚضی -1 اٞساف:یازدّن:  جلسِ

ثبقس ضا ٔدسزا  ٔی ٚوٝ قجیٝ فطْ قٕبضٜ ز "قْٛ  ٔی ٚلتی فهجب٘ی "يبظزٜ  فطْ قٕبضٜرٍش اجرا: 

 وٙیٓ. ٔی تٛؾظ ٔطثیبٖ ثطای وٛزوبٖ اخطا

 اضظيبثی تدطثٝ -2اَٚ تب وٖٙٛ  ؾٙدف ثٟجٛز افضبی ٌطٜٚ اظ خّؿٝ -1 : اٞساف:دٍازدّن جلسِ

 ٌطٜٚ وٛزوبٖ ٚ ٔحتٛای حبنُ اظ خّؿبت لجُ

 تساضن خكٙی ثطای ايٙىٝ يبز ٌطفتٝ ا٘س وٝ چغٛض فهجب٘یت ذٛز ضا ٟٔبض ٕ٘بيٙس.

ضا ثیٗ وٛزوبٖ تٛظيـ وطزٜ ٚ اضظيبثی وٙیس ثیجیٙیس  "اضظيبثی ٟ٘بيی  "فطْ قٕبضٜ زٚاظزٜ جرا: رٍش ا

ٞب  وٙٙس ٚ چغٛض ثٝ فهجب٘یت ٔی چغٛض احؿبؼٞب  أطٚظ وٝ ضٚظ آذط ٌطٜٚ اؾت پؽ اظ آٔٛظـ

 زٞٙس. ٔی فىؽ اِقُٕ ٘كبٖ

 "دٍازدُ فرم ضوارُ "

 ارزیابی ًْایی

 ٌطٜٚ اؾت.آذط  أطٚظ ضٚظ -1

 ثیٙٓ تٕبْ قس. ٔی وٙٓ ٚ ..................... وٝ ٔی احؿبؼ .................... ٔٗ

 ثٝ وبضی وٝ زض ايٗ ٌطٜٚ ا٘دبْ زازيٓ ٚ ٔٗ زٚؾت زاقتٓ. -2

ٔٗ احؿبؾبت ٔرتّفی زض عَٛ ايٗ ٌطٜٚ زاقتٓ: ثقضی اظ ايٗ احؿبؾبت فجبضتٙس اظ  -3

............................ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ثقضی اظ چیعٞبی ٟٕٔی وٝ زضثبضٜ فهجب٘یتٓ فٟٕیسْ فجبضتٙس اظ: -4

 وٝ زض ضاثغٝ ثب وٙتطَ فهجب٘یتٓ يبز ٌطفتٓ.ٞبيی  ثقضی اظ ٟٔبضت -5


