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چکیده
هدف پژوهش حاضر، بررسی نگارههایی از شاهنامه تهماسبی است که به شیوه زندگی 
زنان و موس��یقی در این دوره می پ��ردازد. این پژوهش، بنی��ادی و روش، توصیفی–

تاریخی بوده و با اس��تفاده از تحلیل اجتماعی ب��ه مطالعه نگاره هایی از عصر صفوی 
و نقش و جایگاه زن و موس��یقی در این دوره پرداخته اس��ت. جمع آوری اطلاعات به 
روش کتابخانه ای است. تجزیه و تحلیل سه نگاره از شاهنامه تهماسبی نشان از مهارت 
نوازندگی زنان هنرمند در عصر صفوی به ویژه شاه تهماسب دارد. نتایج این پژوهش 
نش��ان می دهد که با توجه به اهمیت شاهنامه ش��اه تهماسبی، توبه شاه تهماسب تأثیر 
فراوانی بر اوضاع سیاس��ی اجتماعی و فرهنگی ایران گذاشت و محدودیت های زنان 
نس��بت به دوره های قبل بیشتر شد؛ از این رو؛ موسیقی تحریم گردید و موسیقی دانان 
سختی های فراوانی را تحمل کردند. با توجه به توبه شاه تهماسب که مانع از فعالیت 
موس��یقی دانان و بالطبع فعالیت بانوان می گش��ت؛ با این حال نگاره هایی با نقش زنان 

درحال چنگ نوازی و دف نوازی اجرا شده است.
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مقدمه
س��یاحان اروپایی دستاورد تاریخی صفویان را استقرار حکومتی مقتدر، پس از قرن ها حکومت بیگانگان 
در ای��ران می دانند که دوره ای از تجربه ی آش��فتگی سیاس��ی بود. نقش صفویان در تش��کیل دولتِ ملی، 
مهم ترین رهاورد سیاسی آنان است و تشکیل دولت صفویه در ایران یکی از مهم ترین وقایع تاریخ مملکت 
و ملت ایران به  طور خاص و آس��یای غربی به طور عام اس��ت)هینتس1، 1992- 1906، ترجمه جهانداری، 
1361 :70(. یکی از علت های پیش��رفت بس��یار س��ریع قدرت صفوی همین احس��اسِ مبهمِ ملی، وحدت و 
تمرکز بود که باعث باقی ماندن وحدتِ ملی ایرانیان در برابر دش��منان شرق و غرب گردید. نخستین عامل 

اساسی ایجاد این وحدت و تمرکز، گرایش ملت به مذهب تشیع بود )صفا، 1372، ج4: 65(.
در زمان حکومت ش��اه تهماس��ب؛ اداره کشوری وسیع و تازه اس��تقلال یافته و شهرهای پررونق آن، تنها 
ب��ا اعمالِ دقیقِ تصمیماتِ ملوکانه امکان می یافت. از طرفی، قدرت بلامنازع سیاس��ی و مذهبی پادش��اهان 
صفوی، س��بب آن بود که هر فرمان��ی از آنها به منزله قانونی لازم الاجرا تلقی ش��ود )کریمیان و بیدگلی، 
1387(. با توجه به بس��تر اجتماعی– فرهنگی عصرصفوی، گس��ترش فعالیت  زن��ان در عرصه اجتماع، علم 
و بالاخص موس��یقی، با دیده تردید نگریس��ته می شده اس��ت. فعالیت های زنان به دلایل مختلف، همچون 
نگرش جنس��یتی که در آن دوره وجود داشته است، محدودیت حضور زنان در آن دوره و نقش  اجتماعی 
زنان در جامعه آن روز و به دلیل عدم خودباوری زنان، در س��طح بس��یار نازلی قرار داش��ت. بنابراین لزوم 
تحقیق در گذشته و مطالعه اوضاع و احوال سیاسی اقتصادی و فرهنگی دوره صفوی درباره زنان و موسیقی 
و پرداختن زنان به امر موسیقی احساس می شود. تصاویر ی از نگاره های دوره صفوی، گویای آن است که 
نوازن��دگان زن غالباً در مجالس ویژه زنان به نواختن می پرداختند. با توجه به عنصر جنس��یت که از اهمیت 
بس��زایی در این دوره برخوردار بوده اس��ت، در این دوره زنان نیز دس��ت اندرکار موسیقی بودند که منابع 
تاریخی به ندرت، نام آنان را آورده است و آنجا که نام آنها را می برد با صفاتی چون مغنیهّ، مطربه، رقاصه 
ی��اد  می کند. به طور کلی در دوره صف��وی به دلایل متعدد، جنبه علمی موس��یقی تاحد زیادی رو به افول 
نه��اد )جوادی،1380: 82 -81(. با توجه  به نقش زن و جای��گاه او در جامعه که بی ارتباط با فرهنگ و هنر 
خصوصاً موس��یقی زمانه خود نبوده، می توان با کم��ک گرفتن از منابع تصویریِ نگارگری و منابع تاریخی 
آن دوره، تأثیراتی که بر اوضاع هنری و فرهنگی زنان و همچنین موس��یقی آن دوره داش��ته را مورد مطالعه 
قرار داد. بنابراین لزوم تحقیق در گذشته و مطالعه اوضاع و احوال سیاسی اقتصادی و فرهنگی دوره صفوی 

درباره زنان و موسیقی و پرداختن زنان به امر موسیقی احساس می شود.
در ای��ن پژوهش با مطالع��ه تصاویر نگارگری و اطلاعات قابل توجهی که از س��فرنامه های آن دوران به 
دس��ت می آید می توان اوضاع و ش��رایط اجتماعی و فرهنگی ایران دوره صفویه را به خوبی توصیف نمود. 
هرچند س��یاحان از نگاه خود به اوضاع و احوال اجتماعی سیاس��ی و فرهنگی ایران دوه صفوی پرداخته اند 
اما این منابع یکی از منابع مهم ش��مرده می ش��وند. در برخی از  این س��فرنامه ها ذکر شده که نوازندگان زن 
نیز می توانس��ته اند در برابر مردان- و احتمالاً در براب��ر میهمانان خارجی- نوازندگی کنند )دلاواله1586،2-

1652،ترجمه بهفروزی، 1380: 296- 297(. »سفرنامه الئاریوس3« )1673-1603( از ضیافتی در همدان یاد 
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می کند و در آن مجلس، به رقص زنان اشاره نموده و نکته مهم این است که در منابع مکتوب دوره صفوی 
بیشتر به زنان رقصنده - روسپی اشاره شده و به نوازندگی زنان در این دوره تقریباً توجهی نشده است )رهبر، 
اس��عدی و گاژا، 1389(. کتاب »اطلاعات جامع موسیقی« )نفری، 1377(، اطلاعات بسیار مفید و خوبی از 
موس��یقی و سازهای ایرانی و شکل و نوع سازها در اختیار این پژوهش قرار داد. نام گذاری آلات موسیقی 
با کمک این کتاب انجام گرفته اس��ت.در پایان نامه کارشناس��ی ارش��د با نام »موسیقی و سازهای موسیقی 
ایران« )خلیلی بروجنی،1381(، در دوره های مختلف با توجه به ش��واهد تصویری و نگاره ها پرداخته است. 
وی ذکر می کند، برای پی بردن به موس��یقی و موسیقی س��ازی و شناخت آلات و ادوات موسیقی هر دوره، 
راه های مختلفی وجود دارد. یکی از این راه ها اس��تفاده از ش��واهد و اس��ناد تصویری باقیمانده از سازهای 
موس��یقی است. از این مقاله برای شناسایی نوع سازها اس��تفاده گردیده است. درکتاب »ضعیفه« )حجازی، 
1381(، بررس��ي جایگاه زن ایراني در عصر صفوي به بررسی جایگاه زنان ایرانی در دوره صفوی پرداخته 
است. مقاله با عنوان، »نگاهی جامعه شناختی به زنان در عصر صفویه« )قلی زاده، 1383(، با توجه به اوضاع 
سیاسی اجتماعی دوره صفویه، به بررسی جامعه و اندیشه های موجود در عرف و اجتماع پرداخته که نشأت 
گرفته از اوضاع سیاسی مذهبی حاکم بر کشور است. درکتاب »موسیقی عصر صفوی« )میثمی، 1381(، به 
توصیف و ش��رح موسیقی ایرانی در دوره صفویه و ذکر نام هنرمندان و اوضاع و احوال آنان پرداخته شده  
اس��ت. میثمی در این کتاب، دوره شاه تهماس��ب و علت نهی و منع موسیقی توسط )شاه تهماسب( و شرح 
مفصلی از احوال هنرمندان موسیقی در این دوره آورده است. در پایان نامه کارشناسیارشد با عنوان »بررسی 
س��هم زنان در آفرین��ش هنرهای زیبای ایران عصر صف��وی« )مختلف، 1390(، نگاه��ی تاریخی به جامعه 
عصرصفوی و هنر بانوان دارد و بطور مختصر به معرفی هنر موس��یقی در نزد زنان پرداخته اس��ت. در مقاله 
آثار دوره های عثمانی، مغول و صفوی )نسیپ اوغلو1، 1993(، سخن از مشکلات و شیوه های زندگی گفته 
ش��ده و برداشت این پژوهش از قس��مت صفویه این مقاله مفید بوده است.این پژوهش با توجه به مطالعات 
انجام ش��ده در پی معرفی و بررس��ی نگاره هایی درباب موقعیت و شرایط اجتماعی زنان و موسیقی دانان در 
عصر ش��اه تهماسب و ازجمله هنر موس��یقی نزد بانوان در این دوره تاریخی است. در این پژوهش براساس 
نگاره های »ش��اهنامه شاه تهماس��بی« گردآوری کنبی2 )2011( در این مقاله به زندگی اجتماعی بانوان در 
دوره صفوی و موسیقی و مهارت نوازندگی زنان با توجه به نگاره های شاهنامه تهماسبی پرداخته می شود.  
این پژوهش با توجه به برخی از نگاره های ش��اهنامه ش��اه تهماسب س��عی بر این دارد تا با توجه به زمینه 
تاریخ��ی، اجتماعی و فرهنگی آن دوره، نقش زنان در اجتم��اع را مورد مطالعه قرار دهد و به ارتباط زن و 
موس��یقی در دوره صفوی بپردازد. بر همین اساس به مطالعه نگاره هایی از عصر صفوی و نقش و جایگاه 
زن و موسیقی در دوره صفویه می پردازد. روش تحقیق در این پژوهش از نظر هدف، بنیادی است و روش 
تحقیق به ش��یوه توصیفی- تاریخی و تحلیلی با استفاده از منابع کتابخانه ای انجام گرفته است. تحلیل نگاره 

ها نیز براساس مطالعه و بررسی در منابع کتابخانه ای بوده است.
1- اوضاع زنان دردوره صفوی

 زنان در دوران طولانی تس��لط ترک ها و س��پس مغولان در ایران، از اهمیت و احترام بالایی برخوردار 

1. Necipoglu
2. Canby
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بودند و حقوق مادی و معنوی زن و مرد تا اندازه ی زیادی یکسان بود )غفاری فرد، 1387: 54(. زنان طبقات 
ب��الا در عص��ر صفوی تا حدودی دارای حضور کمرنگ تر اجتماعی بودند و اغلب در حرمس��راها به س��ر 
می بردند و از انجام امور پسَ��ت اجتناب می کردند و می توان گفت که بیش��تر به خوردن و خوابیدن مشغول 
بودند، در حالی که زنان طبقه ی متوس��ط اغلب کارهای خانه را خود انجام می دادند و زنان روس��تایی نیز 
علاوه بر کار خانه به دامداری نیز مشغول بودند و از گاو و گوسفند نگهداری می کردند )اولیویه1، 1814-

1756 ترجمه طاهرمیرزا، 1371: 86(. این به معنای منفعل بودن زنان درباری نیست. زنان صفوی گاهی در 
جنگ ه��ا )عکس ش��ماره 1( مانند جنگ چالدران  به همراه مردان به می��دان جنگ می رفتند  )جهاندیده و 

خوافی2011،2(.

 

 شاه بانو در ميدان جنگ

.۱۲۸: ۲۰۱۱ ،ی- کنب۱عکس شماره  

در ایران عهد صفویه، زنان به ش��ش طبقه تقسیم می شدند: زنان ازدواج کرده متعلق به طبقه مرفه جامعه، 
زنانی که کارهای هنری و صنایع دس��تی و فعالیت های صنعتی سازمان  یافته در شهرها انجام می دادند، زنان 
بخش روستایی که به شکل محلی در جامعه قومی و قبیله ای زندگی می کردند و کار اصلی آنها کشاورزی 
بود، زنانی که ازدواج موقت داش��تند، کنیزان و روس��پی ها )فری ی��ر1996،3، ترجمه مرزبان، 1374: 384-

385(. اگرچه حضور زنان ایرانی در جنگ ها اختصاص به این دوره نداشت و به عنوان مثال در دوران آق 
قویونلوها، کاترینو زنو4 س��فیر جمهوری ونیز به پوش��ش زنان ایرانی در هنگام حضور در ش��هر، دژها و یا 
همراهی ش��اه در میدان جنگ اش��اره می کند. البته معنای آن، عدم محدودیت زنان صفوی و آزادی مطلق 
آن ها نیست زیرا زنان عصر صفوی غیرت و ناموس مردانشان بودند و اغلب در منازل و به دور از چشم اغیار 

به سر می بردند )امیری،1381: 227(.
در نظام قش��ربندی عهد صفویه )1722-1501م( موقعیت زنان در اکثر موارد براساس موقعیت اجتماعی 
مردان تعیین می ش��د. سیاست گزاری شاهان و حاکمان در دوره های مختلفکه اغلب از باورهای دینی، طرز 
تربیت و نحوه ارتباط آنها با زنان حرمسرا نشأت می گرفت، در ارتباطات اجتماعی زنان و نحوه حضور آنها 

1. Olivier
2. Jahandideh & Khafi
3. Freer
4. Katrino Zeno
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در جامعه بس��یار تأثیرگذار بود )عکس ش��ماره 2، زنان را در امور اجتماعی بر بام یا پشت پنجره ها، ناظر بر 
امور نشان می دهد و زنان نباید در مراسم هایی که مردان هستند؛ حضور داشته باشند(. زنان در عهد صفوی، 
به علت وجود محدودیت های فرهنگی، از شرایط و موقعیت مناسب برخوردار نبودند. اکثر زنان زیر سلطه 
م��ردان و فاقد قدرت تصمیم گیری در زمینه ه��ای مختلف زندگی اجتماعی بودن��د )قلی زاده، 1383(.  در 
لابه لای متون به سختی، سخنی از زنان و نقشِ سیاسی، اجتماعی، فرهنگی آنان یافت می شود. آن جایی نیز 
که اشاره شده آن قدر قضیه مشهور خاص و عام بوده که پنهان داشتنش مقدور نبوده است، به ویژه اگر این 
زن از تبار خاندان سلطنتی بود که با ذکر نام و گاه تنها به نام مادر، دختر و یا همسر فلان شخص از او یادی 

کرده اند )اکبری و رضاپور، 1388: 1(. از این رو زنان اهلِ هنرکمتر و به ندرت معرفی شده اند.
 

زنان بر بام خانه يا پشت پنجره به 
تماشاي مراسم تقسيم كشور مي 
  در اندرونيزنان پردازند.

.83 و عكس سمت راست: 50. عكس سمت چپ: 2011: كنبي، 2عكس شماره   

2- اوضاع سیاسی- اجتماعی موسیقی و موسیقی دانان دوره صفوی  
سیاست های پادشاهان صفوی سبب گردید که در این دوره، موسیقی مورد بی اعتنایی قرار گیرد. هنرمندان 
موس��یقی با توجه به مخالفت های علما، مورد آزار و اذیت قرار می گرفتند. در چنین شرایطی و خصوصاً با 
توجه به تعصب مذهبی ش��اه تهماس��ب و منع موسیقی مگر در"نقاره خانه شاهی" در اوایل حکومت صفوی 
شاهد موج مهاجرت عده بسیار زیادی از موسیقی دانان به کشور هند شد. گروهی از این موسیقی دانان پس 
از مدتی به ایران برگشتند و گروهی برای همیشه در هند اقامت گزیدند. در این زمان با موسیقی دانِ زنی به 
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نام آتون هروی1 مواجه می شویم که با توجه به اوضاع و شرایط نامناسب هنر موسیقی به همراه شوهر خود 
و با گروهی از موس��یقی دانان مهاجر در زمان شاه تهماس��ب اول)930-984ه. ق( به هند مهاجرت می کند 
و دردربار همایون پادش��اه گورکانیان هند )963-967ه. ق( اقامت می گزین��د. زیرا، همایون از بذل مال و 
توجه به موس��یقی دانان کوتاهی نمی کرد )مختلف، 1390(. قطع حمایت دربار از هنرمندان و عدم تمایل به 
س��رمایه گذاري در گسترش و تحول هنر، به همراه نبود امنیت در اجتماعي که در ورطه ي سقوط و تباهي 
قرار داش��ت و در آن همه کس و همه چیز، همواره در معرض خطر قرار مي گرفت به مهاجرت گسترده ي 

هنرمندان انجامید)شاردن2، 1713-1643، ج8، ترجمه یغمایی،1372: 169(.

3-اوضاع موسیقی بانوان در دوره صفوی
با هجوم مغولان به ایران و ضربات جبران ناپذیر علمی و فرهنگی، هرچند نش��انی از موسیقی دانان زن در 
منابع تاریخی مربوط به این دوره یافت نش��ده، اما همچنان ش��اهد فعالیت "مغنیات شهری" هستیم )جوینی، 
681–623 ه� ق، ترجمه عباس��ی و مهرکی، 1388: 187(. با س��قوط ایلخانان و آغاز دوره فترت در ایران 
وش��کل گیری دولت تیموریان و حمایت آنها از انواع هنرها، شاهد حضور موسیقی دانان زنی می باشیم که 
در عرصه موس��یقی به فعالیت مشغول هستند که از جمله آنها می توان به شادمَلکِ آغا همسر خلیل سلطان، 
نوه تیمورو آتون هروی که دوره فعالیتش تا عصر صفویان می رس��د، اشاره کرد. زنان در تمامی این دوران 
با توجه به فراز و نش��یب های هنر موسیقی ایرانی، در جنبه های متفاوت آن از جمله خوانندگی و نوازندگی 

به فعالیت مشغول بوده اند )مختلف،1390(.
 به طور کلی بر اس��اس شواهد مستخرج از س��فرنامه ها، می توان برداشت کرد که موسیقی ارائه شده در 
مجالس دربار و همچنین در قهوه خانه ها و میخانه ها اغلب گونه ای از موس��یقی مجالس عیاش��ی به ش��مار 
می آمده و کمتر جنبه های هنری داش��ته است. موس��یقی اجرا شده توسط زنان اغلب در اندرونی ها و برای 
مخاطب��ان زن و همچنین برای پادش��اه ب��وده، یعنی حوزه ای خانوادگی به ش��مار می رفته اس��ت. این زنان 
می توانس��تد از زنان حرمسرا و یا جزء  کنیز  � موس��یقی دان ها باشند. این تقسیم حوزه بر اساس جنسیت در 
موس��یقی دوره ی صفویه بسیار مشهود است. دلاواله از همسران شاه سخن  می گوید که موسیقی می نواخته 
و می خوانده ان��د )دلاواله، 1652-1586، ج2. بهف��روزی، 1380: 279(. بنابراین زن��ان جز در مهمانی ها و 
اجتماعات خانوادگی، هرگز در مجالس مردان حاضر نمی ش��ده اند و سرگرمی آنان در خانه، سخن گفتن 
و گاه رقص ها و آوازهای در مجالس بدون مرد بوده اس��ت. در مورد حرفه موس��یقی اغلب این س��یاحان 
نوش��ته اند که نجبا و اش��راف ایران موس��یقی را شغل شریفی نمی دانند و بیش��تر مردم طبقه سوم به این کار 
اشتغال دارند. گوبینو3 )به نقل از راودراد، 1379( می نویسد: »به طورکلی در ایران آنهایی که تار می زنند و 
در موس��یقی اس��تاد هستند، غیر از طبقه اول و دوم و نجبا و اشراف ساز زدن را عیب می دانند و یا اقلًا باعث 

سَبکُی خود می شمارند«.
باتوجه به شرایط پیش آمده در زمان حکومت شاه تهماسب )توبه شاه تهماسب و تحریم موسیقی( که مردان 
از نواختن و پرداختن به موس��یقی منع ش��ده و از بیم جان دست از موسیقی کشیده بودند، بنابراین زنان که در 
1. Aton Heravic
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3. Gobineau
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جامعه در پرده نگاه داشته می شدند و حضور فعال اجتماعی نداشتد در عرصه موسیقی نیز نامی از آنان به میان 
نمی آمد. متن مربوط به توبه شاه تهماسب در سال 939ه. ق چنین برمی آید که نواختن برخی از سازها همچون 

چنگ، تنبور و رباب ممنوع شد و لیکن نی و آواز تا اندازه ای مستثنی گشت )راودراد، 1379(.

4- شیوه آموزش موسیقی در دوره صفوی
 در قرن های قبل از قاجار و گذش��ته تر از آن، آموزش موس��یقی به شیوه س��ینه به سینه از استاد به شاگرد 
منتقل می ش��د. » به طوری  که س��ابقه نش��ان می دهد تعلیم در موسیقی ایران همواره ش��فاهی و سینه به سینه 
بوده اس��ت. چه موس��یقی در اجتماع جلوه گری و تظاهر نداش��ته و خاص مجالس اختصاصی اهل ذوق و 
حال بوده نه مردم را وس��یله در دس��ت بوده که قادر به استفاده از هنرمند باشند، نه عده هنرمندان زیاد بوده 
ک��ه به طرف اجتماع رو آورند«)آریایی نیا، 1392: 56(. راجر س��یوری1)به نقل از راودراد، 1379( اش��اره 
کوتاهی به موسیقی دوران صفوی کرده مبنی بر اینکه ایرانیان در زمینه پزشکی و موسیقی مبتکر نبوده بلکه 
ادامه دهنده س��نن قرون گذش��ته بوده اند. به هر حال حضور نوازن��دگان زن در نگاره ها و اینکه نوازندگی 
س��ازهای مختلف را برعهده دارند، نوعی نظام آموزشی را طلب می کند؛ اما اینکه این آموزش چگونه- و 
به وس��یله مرد یا زن- انجام می شده، همچنان نکته ای مبهم اس��ت )حجازی، 1381 :83(. در زمینه خطاطی 
نیز عنوان ش��ده اس��ت کهدر خانواده های اهل فرهنگ و هنر که به تربیت دختران حساس بوده اند، برخی 
از دختران علاوه بر آنکه نزد پدر خود آموزش می دیدند، معلمانی جدا از افراد خانواده نیز داشته اند. برای 
مثال س��لطان بانو، دختر شِاه  اس��ماعیلِ صفوی، از شاگردان دوس��ت محمد هروی است. زینب سلطان، از 
زنان خطاط قرن دهم و دخترِ مقصود علی خِوش��نویس و گوهرش��اد، دختر عماد الدینِ قزوینی و همسرش 
میرمحمدعلی خدیوالخطاطین بوده اس��ت. موارد ذکرشده نشان می دهند کهآموزش هنر به دختران یا زنان 
بیشتر در خانواده های خواص یا دربار و بزرگان کشوری و یا خانواده هایی که پدر یا همسر اهل هنر بودند، 
صورت می گرفت و اینان خود آموزش دختر یا همسرش��ان را برعهده داش��تند، که این امری متداول بوده 
اس��ت. می توان این گونه استنباط کرد که در آموزش موس��یقی چنین سلسله مراتبی رعایت می شده است. 
در واق��ع نوازندگانِ زن، از زنان و فرزندان درباریان یا ب��زرگان بوده اند؛ که در این صورت ظاهراً اگر نزد 
اس��تادان مرد نیز آموزش می دیده اند، چندان اهمیتی نداش��ته اس��ت. دیگر این اس��ت که نوازندگان زن از 
فرزندان اس��تادان مرد یا از همس��ران آنها- و یا حتی از فرزندان زنان نوازنده- بوده اند، که این را می توان 
نوعی نظام موروثی حرفه برش��مرد. به علاوه، این می تواند درباره آموزش موس��یقی و فعالیت زنان عامه نیز 

صادق باشد و فقط منحصر به خواص نباشد )رهبر، اسعدی و گاژا، 1389(.
4-1- آموزش موسیقی زنان

تلاش ه��ای ارزن��ده زنان اصفهان از قرون اولیه اس��لامی در زمینه فراگیری عل��وم و دانش های مختلف 
بوده اس��ت. زنان ایرانی نیز در جامعه ی صفوی به تناس��ب جایگاه اجتماعی و سیاسی خود نقش آفرین بودند 
و به فراخور ش��رایط گوناگون، تأثیرات کوتاه مدت و یا عمیقی بر جریان سیاس��ی و فرهنگی روزگار خود 
گذاشته اند. اگرچه تاریخ نگاران صفوی و سفرنامه نویسان خارجی، به جهت محدودیت های مختلف، تصویر 
روشنی از آنان به دست نمی دهند، با وجود این، نقش آفرینی آنان در عرصه های سیاسی، فرهنگی و اجتماعی 

1. Roger Mervyn Savory
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مش��هود و غیر قابل انکار اس��ت. شاید بتوان گفت که به لحاظ تاریخی، زنان درباری حاضر در حرمسرا نقش 
قابل توجه تری در عرصه ی سیاس��ت از خود به جا گذاش��تند و همین زنان نیز بودند که در جریان حمایت از 
فرهنگ و دانش رسمی در عصر صفوی گام های مؤثری برداشتند. زنان سایر طبقات نیز اگرچه در جریانات 
سیاس��ی و هچنین تقویت بن مایه های فرهنگ رس��می کمتر اثرگذار بودند اما ب��ه فراخور موقعیت اجتماعی 
خود، چه در خانواده و چه در جامعه ی صفوی پرفروغ ظاهر می ش��وند. در مورد انگیزه های زنان صفوی در 
ورود به عرصه ی فرهنگ می توان به این نکته اش��اره کرد که تطورِ حیاتِ اجتماعی و فرهنگیِ زن در تاریخ 
و فرهنگ ایران، متأثر از س��ه عامل اصلی باورهای مذهب��ی، فرهنگِ ملی و خرده فرهنگ های قومی و نهایتاً 
محیط اجتماعی و سیاس��ی او بوده اس��ت )هینتس، 1992- 1906، جهانداری، 1361: 3(. از محتوای سفرنامه 
سانس��ون  اینگونه بدست می آید که  در دربار صفوی زنان در چارچوب حیات اجتماعی خویش برخوردار از 
آزادی های اجتماعی در جنبه های عملی  زندگی بوده اند. هرچند دقت سانس��ون در متن  س��فرنامه از تجسس 
زن�دگی ب�انوی درباری قابل تحسین است لیکن اطلاعات  مأخوذ  از آداب و رسوم زن عامه ی دوره ی صفوی 
محدود می باش��د )ش��عبانی، 1383(. در این دوره در حرمس��رای دربار آموزش هایی به زنان داده می شد. این 
آموزش ها شامل ادبیات، نقاشی، تاریخ و ریاضیات، تیراندازی و تیرو کمان، سوارکاری و موسیقی بوده است 
)مختلف، 1390(. در هرصورت به نظر می رس��د مواد درسی زنان صفوی نیز مانند سایر علم آموزان آن دوره 
بیشتر محتویِ دینی داشته است. در همین راستا، ابن بطوطه سیاح مغربی در کمتر از دوقرن قبل از ظهور صفویه 
به مجالس��ی در ش��یراز اشاره می کند که به صورت منظم در روزهای دوش��نبه، پنج شنبه و جمعه ویژه ی زنان 
برگزار می ش��ده است و زنان در آن ها برای استماع وعظ جمع می شدند. این موضوع نشان می دهد که ظاهراً 
برای کس��ب علوم دینی، موانع کمتری پیش روی زنان ایرانی قرار می گرفته است )فیگوئروا1، 1550-1624، 
ترجمه سمیعی، 1363: 127(. آنها ]زنان[ در زمینه ی موسیقی علاوه بر آوازخواندن، ساززدن و نواختن آلات 
موس��یقی را نیز فرا می گرفتند )سانس��ون2، 1695، ترجمه تفضلی، 1346: 119(. ما نمی دانیم این آموزشها از 
طریق اساتید موسیقی داده می شده است یا موسیقی دانان درباری که ممکن بوده است از لحاظ علمی و عملی 
در مرتبه ی پایین تری قرار داشته باشند این آموزشها را برعهده داشته اند؟! اما در هرصورت این امر نشان دهنده 
آن اس��ت که در محیط دربار که دسترس��ی زنان به بعضی امکانات بهتر بوده اس��ت، زنان به طور مستقیم در 
زمینه ی موسیقی آموزش می دیدند. با این وجود می دانیم که در حرمسرای پادشاهان همیشه زنان آوازه خوان و 
نوازنده ای وجود داشته اند که به سرگرم کردن بانوان حرمسرا بپردازند و در کار موسیقی فعالیت داشته باشند. 
آموزش زنان را نوازندگان مردِ نامدارِ عصر به عهده داش��تند. با توجه به ش��یوه آموزش قدیمی و سنتی که تا 
دوره قاجار مرس��وم بوده اس��ت احتمالاً در دوره صفوی نیز آموزش سنتی موسیقی بانوان بدین گونه صورت 

می گرفته است)یوسف زاده، 1394(.
 بررسی زنان نوازنده در نگاره های عصر صفوی

تصاویر بدس��ت آمده از دوره صفوی، حاکی از آن اند که بانوان در این دوره به فعالیت های موس��یقایی 
می پرداخته اند. با توجه به منابع مکتوب و تصویری، به نظر می رسد که رقصندگان عموماً در زمره روسپیان 
شناخته می شدند؛ اما درباره نوازندگان زن، این نکته به صراحت عنوان نشده است. تصاویر نیز نشان می دهند 
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ک��ه نوازندگان زن غالب��اً در مجالس مخصوص به 
خودش��ان، که در آنها فقط یک مرد - که آن هم 
احتمالا ش��خص پادشاه بوده است- حضور دارند. 
با این حال، گاه نوازندگان زن در همراهی با مردان 
نوازنده نیز به تصوی��ر درآمده اند. در این دوره، با 
توجه به ش��واهد موج��ود، در عین حال می توان به 
ن��وع آموزش موس��یقی زنان نیز پی ب��رد. با توجه 
ب��ه اینکه در ط��ول تاریخ دوره صف��وی- و حتی 
برای مث��ال، دوره تیموری- در منابع مکتوب زنان 
موس��یقی دان اشاره ای نشده است )رهبر، اسعدی و 
گاژا، 1389(. در ابتدای دوران ش��اه اس��ماعیل از 
مجلس بزمی یاد می کند که تعدادی نوازندگان مرد 
حضور داش��تند و "طاهرچَکه" و "ماه چوبک" در 
این مجلس می رقصیدند. ممکن است اینها نام های 
رقصندگان زن آن دوران باش��ند )اسعدی، 1379: 
36- 35(. از جمله اطلاعاتی که می توان از تصاویر 
نگارگ��ری ایرانی ب��ه دس��ت آورد، خصوصیات 
مربوط به جنسیتِ نوازندگان، سازهایشان و ارتباط 
نوازندگان با مخاطبان و محیط اطراف آنهاس��ت. 
در نقاش��ی های ایرانی، عموماً کن��ار همقرار دادن 
نوازن��دگان مرد و زن مش��اهده نمی ش��ود. در این 
گروه ها، بانوان، نوازنده چنگ یا قانون اند. عکس 
ش��ماره3، که برگرفته از هفت پیک��ر نظامی1)6 ه. 
ق.( اس��ت از جمله نگاره های عصر صفویه هستند 
ک��ه در آنها ب��ه نوازندگ��ی بانوان پرداخته ش��ده 
اس��ت. این نکته نیز درخور ذکراست که بانوان در 
صحنه های بزم های خصوصی شان، که فقط بانوان 
در آن حضور دارند، نوازنده کمانچه یا دف و نی 
هس��تند. اما هنگامی که بانوان و م��ردان نوازنده در کناریکدیگر حضور دارن��د، نوازنده چنگ و قانون به 
عهده آنهاس��ت. این نکته می تواند حاکی از قدرت بالای نوازندگی بانوان در این دو س��از باشد )اسعدی، 
1379: 123(. از دیگر خصوصیات مهم در این بخش آن اس��ت که بانوان نوازنده در جشن های مخصوص 
بان��وان حض��ور دارند؛ بدین معنی که غیر از ش��خصِ پادش��اه هیچ مردِ دیگری در صحنه دیده نمی ش��ود. 
می توان این گونه اس��تنباط کرد که نوازندگی بانوان در دوره صفوی عموماً در مجالس ویژه بانوان صورت 

1. painting in the Haft Manzar (Seven visages)

)www.paintrest( عکس شماره 3: هفت پیکر نظامی
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می گرفت؛ش��خص شاه تنها مرد حاضر در مجلس است)کمپفر1، 1716- 1651، ترجمه جهانداری، 1369: 
227-226(. کمپفر درباره زنان حرمس��را اش��اره می کند که آنها به اش��تغالات هنری مانند نقاشی، نساجی، 

آوازخواندن، ساز زدن، رقصیدن و هنرپیشگی می پردازند )رهبر، اسعدی و گاژا، 1389(.   
ب��ا توجه به تصاویر دوره صفوی در بخش بزم های درباری که فقط ش��اه و نوازندگان زن حضور دارند، 
چه  بس��ا بتوان گفت که برخی از نوازندگان نیز جزو کنیزکان دربار محس��وب می شوند؛ اگرچه زنان دربار 
نیز به نوازندگی می پرداخته اند اما به نظر نمی رس��د ک��ه اینان گروهی جداگانه و حرفه ای خارج از اندرون 
باش��ند. در این تصاویر، مردان دیگری غیر از ش��خص ش��اه هم در صحنه حضور دارند. دو نوازنده دف از 
بانوان، بین حضاری متش��کل از بانوان و مردان قرارگرفته اند. در حالی که تعداد نوازندگان مرد در تصاویر 
بیش��تر از بانوان اس��ت، رقصندگان عموماً از بانوان اند و بدین ترتیب مردان و پسربچگان رقصنده در اقلیت 
قرارمی گیرن��د. برخلاف آنکه بانوان و مردان نوازن��ده به ندرت در کنار یکدیگر جای می گرفته اند )رهبر، 

اسعدی و گاژا، 1389(.

تحلیل سه نگاره از شاهنامه تهماسبی
 

 زنان در حال نواختن موسيقي

 دف يا دايره

 چنگ

 زن رقصنده

 دف يا دايره

عکس شماره4: کنبی، 2011 :139. 

1. Kaempfer

جایگاه زن و موسیقی در عصر صفوی  و بازنمود آن در نگاره های شاهنامه شاه تهماسبی 
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نگاره هایی که در ش��اهنامه تهماس��بی به تصویر آمده اند، همانند عکس شماره 4 و جزئی از همان نگاره 
که ازدواج س��یاوش و فرنگیس را به نمایش کش��یده؛ داستانی از شاهنامه است و زنان )سمت چپ تصویر( 
در این نگاره در حال نواختن موس��یقی هستند. بانویی که در حال نواختن چنگ است و از زنان چنگ نواز 
کش��ور بوده که در مراسم جش��ن ازدواج شاهزاده دعوت شده و این نش��ان از مهارت وی در نواختن ساز 
چن��گ دارد. زن دیگری در این نگاره، دایره  یا دفی در دس��ت دارد و همراه چنگ نواز، دف می نوازد.در 
میان نگاره های عصر صفویه، تصاویر فروانی یافت می ش��ود که زنان را به عنوان نوازنده و خواننده مشاهده 
می کنیم. بنابراین این سخن شاردن که نوازندگی پیشه ای کاملًا مردانه محسوب می شده، قابل تأمل خواهد 
بود. از س��وی دیگر در محافل زنانه مانند حرمس��رای پادش��اهان، زنان به نوازندگی می پرداخته اند )میثمی، 

.)46 :1381
مضراب در انگشتان زن  

 چنگ نواز

                             عکس  5 : کنبی،2011: 243.                                                           عکس 6: کنبی، 2011: 244

  عک��س ش��ماره 5، نوازندگی بانوی چنگ نواز را در جش��ن تاجگذاری اردش��یر دوم نمایش می دهد. 
داستانی ایرانی قبل از اسلام از شاهنامه، در شرایط و محیط ایران اسلامی نقش بسته است و بالطبع از اوضاع 
اجتماعی - سیاس��ی ایران دوره صفویه تأثیر پذیرفته اس��ت. زن نوازنده از مهارت و تبحر در چنگ نوازی 
برخوردار بوده که در این مهمانی مهم حضور یافته و دعوت ش��ده اس��ت.گفتنی است که در بخش شکار، 
در داستان بهرام و آزاده یِ چنگ نواز، نوازندگیِ آزاده در مقام یک بانو به چشم می خورد. عکس شماره6، 
بهرام و آزاده را نشان می دهدکه آزاده در حالی که بر روی شتر سوار است، چنگ می نوازد؛ وی درمهارت 

به چنگ نوازی معروف بوده است.
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جدول1. )نگارندگان(، سازها و موارد استفاده آنها از کتاب شاهنامه تهماسبی، به تفکیک جنسیت.

جنسیت عکس سازساز
موارد استفاده ساز در مراسم هانوازنده

زن و مردچنگ

در جشن ها و مجلس های خصوصی 
نواخته می شد. در منابع مکتوب بیشتر 

از نوازندگی مردان نام برده شده 
است. و نامی از زنان نوازنده نیامده 

است. زنان بیشتر در حضور پادشاه و 
در مجالس زنان می نوازند.

سیتار یا 
مردقانون

در مجالس شاهی نواخته می شده 
در جشن ها و مراسم حضور سفیران 
خارجی . هنگام مراسم های درباری 
هنرمندان موسیقی گاه به صورت 

اهسته در گوشه ای به نواختن 
سازهایشان می پرداختند بدون اینکه به 

مراسم لطمه ای وارد شود.

جایگاه زن و موسیقی در عصر صفوی  و بازنمود آن در نگاره های شاهنامه شاه تهماسبی 
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مردرباب

در مراسم های دربار در جشن ها 
و نیز زمانی که مهمان داخلی و یا 

خارجی حضور داشت نواخته می شد 
و نیز به صورت موسیقی متن هنگام 
مراسم های مهمانی انجام می گرفت.

در مراسم ها و جشن های دربار دیده مردسه تار
شده و نیز تک نوازی می شده است.

مرددوتار

به غیر از تک نوازی به صورت 
هم نوازی با دف و عود و قانون و نیز 
نی در تصاویر شاهنامه تهماسبی دیده 

شده است.
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مردعود یا بربط
در بزم های دربار نواخته می گردید. 
در سفر وخارج از قصر شاهی نیز 

دیده شده است.

نی

 

مرد

در تصاویر بدست آمده به صورت 
تک نوازی در دربار هنگام مصاحبت 
پادشاه با بزرگان دیده شده است و 

نیز همراهی با عود و دف و چنگ نیز 
دیده شده است.

زن و مرددف و دایره
دف نیز به  همراه نی و چنگ و عود 
و قانون در تصاویر دیده شده که هم 

نوازی می شده است.

جایگاه زن و موسیقی در عصر صفوی  و بازنمود آن در نگاره های شاهنامه شاه تهماسبی 
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مردشیپور
در جنگ ها و مراسم شکار و بازی 
چوگان و خوش آمدگویی ها به کار 

می رفت.

در جنگ ها وجشن ها مراسم شکار و مردسرنا
بازی چوگان به کار می رفت.

کرنا در مراسم جنگ و جشن و در مردکرنا
مراسم چوگان بازی نیز بکار می رود.
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مردطبل و دهل

در جنگ ها و جشن ها و مراسم شکار 
و بازی چوگان به کار می رفت.)طبل 
ها را گاه بر روی زمین و گاه سوار بر 
شتران و گاهی سوار بر فیل می نمایند 

و می نوازند.(

تنها س��ه تصویر در ش��اهنامه تهماسبی، دیده ش��ده که زنان در حال نواختن موس��یقی هستند. و ما شاهد 
نوازندگ��ی و مهارت در نوازندگی نزد بانوان هس��تیم و مابقی تصاویری که در ش��اهنامه تهماس��بی نقش 
بس��ته اند، مردان را در حال نوازندگی به نمایش گذاش��ته اند. در ش��اهنامه تهماسبی به دلیل تحریم موسیقی 
توسط ش��اه تهماسب و عدم حمایت و بویژه سخت گیری و تکفیر موسیقی دانان، نگاره ها به تصویر نمودن 
انواع س��ازهای موس��یقی نپرداخته اند. آنچه هست طبل و شیپور و سرنا وکرناس��ت که در تمامی مراسم ها 
جنگ و جش��ن و خوش آمدگویی بزرگان و س��ران داخلی و خارجی از آنها اس��تفاده می شده است.زمان 
حکومت ش��اه تهماس��ب، وی به نفی موسیقی و تکفیر موسیقی دانان دس��تور داده بود، تنها نواهایی که در 
نگاره ها دیده می ش��ود، نوای نی نوازان در مجالس دربار و بیشتر از همه نواهای طبل ها و دُهُل ها و ساز های 

سُرنا و کرنا و شیپور )موسیقی نقاره ای( است.  

بحث و نتیجه گیری
در ش��اهنامه ش��اه تهماس��ب داس��تان ها همگی از متن ش��اهنامه و مربوط به زمان قبل از اسلام است؛ اما 
آنچه به تصویر درآمده اس��ت با توجه به تاثیرپذیری ش��رایط سیاس��ی، اجتماعی دوره صفویه انجام گرفته 
اس��ت. زنان به سبب شرایط اجتماعی، سیاس��ی و فرهنگی جامعه عصر صفوی در فعالیت های اجتماعی به 
صورت کمرنگ دیده می شدند، حتی زنان با نفوذ در دربار نیز فعالیت بسیار چشمگیری نمی توانستند داشته 
باش��ند. عمده فعالیت بانوان دربار در س��اخت اماکن عام المنفعه بوده اس��ت. با توجه به نگاره های شاهنامه 
تهماس��بی درباره حضور اجتماعی بانوان و حضور هنری آنان و مهارت نوازندگی، تنها در س��ه نگاره زنان 
در حال چنگ نوازی و دایره  یا دف زدن دیده شده اند، که در جدول شماره1، مشخص شده است. با تحریم 
موس��یقی تنها آنچه از وس��ایل و ابزارموسیقی دیده می شود در جش��ن ها، جنگ ها، شکار و بازی چوگان، 
سرنا، کرنا و دهل است که در موسیقی نقاره خانه نیز به کار می رود. در نگارگری دوران صفوی، موسیقی 
در صحنه هایی از قبیل بزم پادش��اهان و بزرگان صحنه های ش��کار، عزاداری، بازی چوگان، زندگی مردم 
عامه همچون چوپانان و دوره گردان، س��ماع درویش��ان و رزم دیده می ش��ود. در بین ای��ن تصاویر، بانوان 
نوازنده تنها در تصاویر بزم ش��اهان و بزرگان و همچنین صحنه های ش��کار دیده شده است. این بدین سبب 
اس��ت که؛ بیش��تر تصاویر مربوط به سلیقه قشر بالای جامعه و اغلب ش��اهان و بزرگان است و بیشتر فضای 
درباری و در نتیجه موسیقی درباری را منعکس می کند. بدین ترتیب آثاری که بازتاب دهنده زندگی عامه 
مردم و س��لیقه آنها- و در نتیجه موسیقی رایج بین آنها- باش��ند، بسیار اندک بوده اند. حتی در صحنه های 
ش��کار نیز نوازندگان زن از اعضای دربار محس��وب می شوند )اش��اره به داستان آزاده ی چنگ نواز و بهرام 

جایگاه زن و موسیقی در عصر صفوی  و بازنمود آن در نگاره های شاهنامه شاه تهماسبی 
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گور(. به طور کلی تعداد نوازندگان مرد در تصاویر بیشتر از تعداد بانوان نوازنده است که این خود حکایت 
از شرایط اجتماعی و سیاسی زمانه دارد. با توجه به جدول شماره 1، زنان؛ تنها در حال چنگ نوازی و دایره 
نواختن دیده ش��ده اند، آن هم در اندرونی یا اگر در بیرون از قصر و در طبیعت اس��ت، در حضور ش��خص 
پادش��اه به نوازندگی مش��غولند. مجالس جشن و س��روری که دردربار برگزار می شود اغلب مردان حضور 
دارند و زنان از پش��ت دیوار یا از پنجره های کاخ، ش��اهد مراسم هس��تند. با توجه به تحریم و منع موسیقی، 
موس��یقی در دوره ش��اه تهماس��ب رو به افول نهاد و هنرمندان موس��یقی دان به مهاجرت پرداختند یا گوشه 
عزلت طلبیدند به همین دلیل  آنچه اجازه نواختن داش��تند، س��ازهای نقاره خانه ای و نی و دف بود که مجاز 
شمرده می شد. با سخت گیری های بسیار زیادی که بر موسیقی ایران روا می شد و مردان از نواختن و نوشتن 
رساله در موسیقی پرهیز می کردند، بالطبع زنان نیز حضورشان کمرنگ ترگردید. با افول موسیقی زنانی نیز 
که در امر موس��یقی فعالیت داشتند کمتر ش��دند. با این اوضاع و شرایط امکان حضور زن ایرانی در عرصه 

موسیقی و علم آموزی آن به صورت حرفه ای، باز داشته شد. 
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Abstract

This study aimed to investigate the Persian paintings of Tahmasbi’s Shah-nameh and women's lifestyle and 
music in that era. This is a fundamental research with a descriptive-historical method and social analysis has 
been applied for studying the Persian paintings and the role and status of women and music in the Safavid 
era. The data were collected in library. Analysis of three Persian paintings of Tahmasbi’s Shah-nameh 
showed the proficiency and talent of the women artists in Safavid era in general and in Shah Tahmasb’s era in 
particular. The results showed that, given the importance of Shah Tahmasbi’s Shah-nameh, Shah Tahmasb’s 
penance had not only a great impact on Iran’s political, social, and cultural conditions but also made women 
more restricted than the previous eras. Accordingly, the music was boycotted and musicians endured many 
hardships. Although, repentance of Shah Tahmasb suppressed the activity of musicians and naturally, the 
activity of women, there are some Persian paintings containing women playing harp and tambourine.

Keywords: Safavid era, Shah Tahmasb, Tahmasbi Shah-nameh, women, music of Safavid era.
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