
کمال انسان در حوزه عقل نظری و عقل عملی از دیدگاه مکتب صدرایی
حنیف فطریانی1

چکیده 
کمال انس���ان در حوزه عقل نظری و عقل عملی از دیدگاه مکتب  تحقیق حاضر با موضوع 
کمال انسان به »ما هو انس���ان« و چگونگی وصول به آن، با استفاده  صدرایی، به بررس���ی 
کمال انسان را در دو بعد معرفتی  گردان مکتب او می پردازد. ملاصدرا  از آثار ملاصدرا و شا
کسب حقایق و معارف حقیقی است  کمال انسان در بعد معرفتی  و عملی دانس���ته است. 
کمال در بعد عملی،  که بالاترین درجه آن معرفت به خداوند و فنا در ش���هود ذات اوست. 
گونه ای  که حاصل آن قرب و فنا در صفات و افعال خداست به  تطهیر ظاهر و باطن است 
که انس���ان متصف به صفات و متخلق با اخلاق الهی ش���ده اس���ت. مهمترین عوامل برای 
کمال عبارت اس���ت از: تفکر و ش���ناخت س���لوک علمی، جه���اد نفس و ریاضت  رس���یدن به 

شرعی، اخلاص و عشق الهی. 
کمال، عقل نظری، عقل عملی، صدرا.  کلیدی: انسان،  گان  واژ

1. مقدمه

که انسان همیشه در جست و جوی آن بوده؛ زیرا سعادت انسان در رسیدن  کمال موضوعی است 

کمال و  کمال شرط لازم برای رسیدن به  کمال حقیقی خویش است. معرفت و حرکت به سوی  به 

کمال حقیقی او در چه چیزی است و سپس راه  که  س���عادت اس���ت، پس انسان در ابتدا باید بداند 

کمال انسان باید استعداد خود را  کمال را بشناسد. علاوه بر آن در مسیر جستجوی  رسیدن به آن 

کمال  کمال انس���ان نقش مهمی دارد. فلاسفه اسلامی مسئله  بشناس���د، از این رو معرفت نفس در 

کردند. ملاصدرا یکی بزرگ ترین فلاسفه شیعه  ح  و سعادت انسان را طبق مبانی مختلف خود مطر

کرده است.  کمال انسان را بر اساس مبانی اصالت وجود و حرکت جوهری تبیین  بحث 

کمال انس���ان از دیدگاه ملاصدرا با رویکرد مختلف نوش���ته شده  است،  مقالات زیادی پیرامون 

کمال انسان از دیدگاه ملاصدرا  مانند س���عادت حقیقی از دیدگاه ملاصدرا )محمدرضایی، 1387(، 

کمال و اس���تکمال نفس  کریم )خیراللهی، 1391(،  و بررس���ی میزان هماهنگی آن با آموزه های قرآن 

کلام اسلامی، مجتمع آموزشی عالی بنت الهدی.  کارشناسی ارشد  1 . دانش پژوه 

کلام حکمت / سال اول/ شماره اول/ بهار و تابستان 1397 دوفصلنامه تخصصی 
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انس���ان ب���ه روای���ت صدرالدی���ن ش���یرازی )مل���ک اف، 1390(، عوامل مؤث���ر در تکامل نفس انس���انی 

کمال انس���ان در حوزه عقل نظ���ری و عقل عملی به  از دی���دگاه ملاصدرا )ارش���د ریاح���ی، 1391(. اما 

گردان مکتب او  طور مس���تقل همراه با عوامل مؤثر برای رس���یدن به آن از دیدگاه ملاصدرا و نیز ش���ا

که دیدگاه ملاصدرا را با ملاحظه دیدگاه  کند  نوشته نشده است. بنابراین، نوشتار حاضر سعی می 

کند.  کمال انس���ان در حوزه عقل نظری و عملی همراه با عوامل مؤثر را تبیین  گردان مکتب او،  ش���ا

کمال در حوزه  در ای���ن نوش���تار ابتدا مبانی نظری، نفس و مراتب آن بیان ش���ده و س���پس مباح���ث 

کمال بررسی شده است.   عقل نظری و عقل عملی و رابطه آن و در نتیجه عوامل مؤثر در راهیابی به 

2. مبانی نظری 

کمال از اص���ول نظری مانند: اصالت وجود، تش���کیک وج���ود و حرکت  ملاص���درا در تبیی���ن مس���ئله 

کمال انس���ان در دو بعد عقل نظری و عملی  کرده اس���ت، بنابراین قبل از اینکه  جوهری اس���تفاده 

بررس���ی ش���ود ابتدا به مباحث اصالت وجود و تش���کیک آن و حرکت جوهری در قالب مبانی نظری 

کمال انسان می پردازد. 

2-1. اصالت وجود

ج  که در خار ج موجود اس���ت و ماهیت آنچه  که بالذات و به طور حقیقی در خار اصالت یعنی آنچه 

موجود نیست و وجود آن به اعتبار ذهن است. )عبودیت، 1392، صص 68-150( در نگاه ملاصدرا 

اصالت از آن وجود است و ماهیت امری اعتباری و ذهنی است: 
لم���ا‌کانت‌حقیقة‌کل‌شی‌ء‌هی‌خصوصیة‌وجوده‌التی‌یثبت‌له‌فالوجود‌أولی‌‌من‌ذلک‌

الشی‌ء‌بل‌من‌کل‌شی‌ء‌بأن‌یکون‌ذا‌حقیقة.

که حقیقت  که حقیقت هر چیزی خصوصیت وجودی آن است، پس وجود  ما می دانیم 

آن ش���یء اس���ت از خود آن ش���یء )ماهیت( به حقیقت دار بودن س���زاوارتر است. )صدرالدین 

شیرازی، 1981، 1/ 38-39؛ مصباح یزدی، 1380، 152/1(

کل ش���ی ء ه���و الأصل ف���ی الموجودی���ة و هو مبدأ   در ج���ای دیگ���ری می گوی���د: » أن الوج���ود فی 

ش���خصیته و منش���أ ماهیته؛ وجود در موجودیت در هر چیزی اصیل اس���ت و او منش���أ ش���خصیت و 

ماهی���ت خود اس���ت«. )صدرالدی���ن ش���یرازی، 1981، 324/3( بنابراین، مبتنی ب���ر اصالت وجود، 

که متن واقعیت را شکل می دهد و ماهیت بالذات  جهان پر از دریای وجود است. این وجود است 

که در عالم عین به ماهیت نس���بت  »باطل حقیقه« اس���ت و هیچ ظهور و وجودی ندارد. هر وصفی 

که وجود حقیقی »ظاهر بذاته و مظهر  گفته شده است  داده می شود همه از وجود است. از این رو 
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لغیره« است. وجود عین ظهور و تحقق است و ماهیت به واسطه او ظهور پیدا می کند )صدرالدین 

شیرازی، 1981،  68/1-69؛ مصباح یزدی، 1380، 352/1(.

2-2. تشکیک وجود

که متن واقعیت را شکل می دهد. این وجود یک  طبق مبانی اصالت وجود جهان پر از وجود است 

کلیات مانند جنس و فصل است )صدرالدین شیرازی، 1981، 50/1(  حقیقت بس���یط دور از احکام 

که ما به الامتیاز به مابه الاش���ترک برمی گردد و آن به وجود است  و نیز امر مش���کک اس���ت به نحوی 

)طباطبایی، 1384، 33/1(. 

ملاصدرا می گوید: 
أن‌الوجود‌کما‌مر‌حقیقة‌عینیة‌واحدة‌بسیطة‌لا‌اختلاف‌بین‌‌أفرادها‌لذاتها‌إلا‌بالکمال‌

و‌النقص‌و‌الشدة‌و‌الضعف.‌

وجود چنانکه بیان شد، حقیقت عینی واحد و بسیط است. اختلافی نیست بین افرادش 

کمال و نقض و شدت و ضعف. )صدرالدین شیرازی، 1981، 15/6( برای ذاتش به جز به 

پس حقیقت وجود حقیقتی واحد است و تمام وجودها از یک سنخ  اند در عین حال در همین 

کمال و نقص و شدت و ضعف حاصل شده  که از ناحیه  کثرتی هست  حقیقت واحد یک نحو میز و 

اس���ت. وجود حقیقتی اس���ت دارای مراتب مختلف: مرتبه اضعف، مرتبه ضعیف، مرتبه متوس���ط، 

کثرت  کم���ال و نقص ها و ش���دت و ضعف ه���ا موجب  مرتب���ه ش���دید، مرتب���ه اش���د و هکذا و همی���ن 

کثرت حاصل از اینها نه تنها با وحدت ناس���ازگار نیس���ت، بلکه به  ای���ن حقیقت واحد اس���ت. البته 

نحوی مس���تلزم وحدت و بلکه عین وحدت اس���ت. )مصباح یزدی، 1387، 159/1( بنابراین، عالم 

که داراى مراتب مختلفی از نظر ش���دت و ضعف بوده و  هس���تی یک حقیقت واحد مش���کک اس���ت 

که از نظر  ضعیف ترین مراتب آن »هیولاى اولی« و قوى ترین و شدیدترین آن  »وجود واجبی« است 

کمال و شدت هستی نامتناهی و نامحدود است )طباطبایی، 1387،  81/1(. قدرت و 

2-3. حرکت جوهری 

که حرکت اعراض  خ می دهد؛ چرا از نظر ملاصدرا حرکت نه تنها در عرض، بلکه حرکت در جوهر نیز ر

گردد و حرکات اعراض  نش���ان گر حرکت در جوهر اس���ت. در واقع تجدد حرکت به ذات متحرک برمی 

تابع حرکات ذات و جوهری هس���تند. )صدرالدین شیرازی، 1981، 47/6( در نگاه حکمت متعالیه 

که نحوه وجود س���یال دارد، بنابراین هر  جوه���ر یک موج���ود ممتد و متصل منطبق بر زمان اس���ت 

موجود طبیعی در اصل ذات و جوهرش در حرکت است )موسوی خمینی، 1381، 577/3(. برای 
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کند و وجود ممتد خود به امتداد زمان پیدا می  مثال در جوهر سیب، خود جسم سیب حرکت می 

کند. در هر لحظه ای جزئی فرضی از آن جوهر موجود است و در لحظه دیگر جزئی دیگر، پس جوهر 

که سیبی در لحظه اول غیر از سیبی در لحظه دوم  سیب همیشه در حال تغییر است. به این معنا 

اس���ت، اما این دو جوهر منفصل و جدا از هم نیس���تند، بلکه به هم پیوس���ته اند و همین طور است 

در بقیه آنات، پس در هر لحظه و آنی از آنات مدت زمان حرکت در جوهر در حقیقت ش���اهد جزئی 

کل این جسم در  کرد.  کل را مشاهده  گاه در یک آن نمی توان  از جوهر و جس���م س���یب است و هیچ 

کل زمان حرکت موجود است )عبودیت، 1392، ص345(.

ک  که ملا در حرک���ت جوهری یک اتص���ال وجودی برای متحرک در جریان حرکت متصور اس���ت 

وحدت حرکت و متحرک به ش���مار میآید؛ زیرا واحد بالاتصال در حقیقت یک وجود واحد ش���خصی 

است. )سعیدی، 1395، ص 83؛ صدرالدین شیرازی ، 1361، صص 246-246( در حقیقت حرکت 

ج  که نحوه وجود رو به ارتقا است و اصل هویت ثابت نیست، بلکه در تجدد و تدر در جوهر آن است 

اس���ت؛ زیرا جوهر »بما انه جوهر« از مقولات اس���ت و مقولات از مفاهیم و ماهیات هستند و حرکت 

که ماهیت جوهر از حد آن انتزاع می ش���ود،  در ماهیت غلط و محال اس���ت، پس آن نحوه وجودى  

خود آن وجود در حرکت بلکه عین حرکت است )موسوی خمینی، 1381، 562/3(.  

ای���ن حرک���ت جوه���ری به نح���و ایجاد بع���د از ایجاد یا لب���س بعد از لب���س یا به اصط���لاح به صورت 

کل موجود سابق و سیال صرف  که  گیرد به طوری  اس���تکمالی و سلوک در سلس���له طولی صورت می 

گرچه حدود  نظر از حدود ذهنی در ضمن موجود لاحق باقی است و به تعبیری استمرار دارد، یعنی ا

ذهنی و عدمی موجود پیشین از بین می رود و به این معنا موجود پیشین معدوم می شود با نظر به 

گسترش وجودی اتفاق می افتد بدون اینکه امری خارجی از بین برود. به عبارت  متن خارجی نوعی 

گسترش و بسط وجودی است، یعنی همان وجود نخست  دیگر سیلان وجودی در این قسم به نحو 

که در مرحله بعد توسعه و افزایش یافته است. )سعیدی، 1395، صص 85-83( است 

که بر اس���اس اصال���ت وجود حقیقت  گرفت  ب���ا توجه ب���ه مبانی نظری ملاص���درا می توان نتیجه 

که ب���ا حرکت جوه���ری مراتب  انس���ان ب���ه وجود او اس���ت و وجود او وجود س���یال و مش���کک اس���ت 

که بالاترین  کمال انس���ان نیز مراتب مختلفی دارد  گونی را طی می کند. بر اس���اس همین مبانی  گونا

کمال نفس ناطقه است و به لحاظ عقل نظری و عقل عملی تبیین می شود. مراتب آن 

2-4. نفس انسان و مراتب آن 

که از ه���ر مرتبه آن ماهیت  نفس انس���انی در اندیش���ه ملاص���درا یک حقیقت واحد ذو مراتب اس���ت 
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خاص���ی انت���زاع و به نام قوه خاصی موس���وم می ش���ود. )مصب���اح ی���زدی، 1375، 8/ 326 - 328( 

ازای���ن رو نفس دارای ق���وای نباتی )صدرالدین ش���یرازی، 1386، 194(، ق���وای حیوانی )صدرالدین 

ش���یرازی، 1386، صص 203-204؛ مظفر، 1390، صص 28-27( و قوای ناطقی اس���ت )صدرالدین 

شیرازی، 1386، صص 209 -211؛ عبداللهی، 1390،  ص190(. 

بی���ن ای���ن قوا از نظر زم���ان تحقق، تق���دم و تأخر وج���ود دارد. اول قوای نباتی و بع���د از آن قوای 

حیوانی و س���رانجام قوای ناطقه انسانی محقق می ش���ود. این تقدم و تأخر ناشی از حرکت تکاملی 

که به لحاظ وجود زمانی تقدم دارد از نظر مرتبه وجودی ضعیف تر و  یک وجود واحد اس���ت. آنچه 

پایین تر است. )مصباح یزدی، 1375، 8/ 248( بنابراین ازنظر مدرکات می توان عقل را بالاترین و 

حسی را پایین ترین مرتبه نفس و خیال را میان این دو دانست.

 ملاصدرا می گوید:

کامل تر از مرتبه  که هر یک از مراتب   نفس در حقیقت دارای مراتب طولی متعدد اس���ت 

که به اعتبار آن مدرک معقولات  مادونش اس���ت. مرتبه عالی نفس همان مرتبه عقل اس���ت 

اس���ت. مرتبه متوس���ط آن مرتبه خیالی است که نفس با این مرتبه از وجودش صورت خیالی 

کند چه اینکه با مرتبه حس���ی محسوس���ات را درک میکند. درک آن امور متفاوت  را درک می 

به این دلیل برای نفس مس���یر اس���ت که نفس دارای وجود مشککی است و از فرش تا عرش 

گسترده است. )صدرالدین شیرازی، 1981، 233/8(

که انسان را از سایر حیوانات جدا می کند. این  بالاترین مرتبه نفس انس���انی قوای ناطقه اس���ت 

ق���وا ب���ه اعتبار آنچه از مافوق خود دریافت می کند و به اعتب���ار آنچه بر مادون خود تأثیر می گذارد به 

دو قوه تقسیم می شود: قوه علامه یا عقل نظری و قوه عماله یا عقل عملی. این دو قوه در فعلیات 

دارای ش���دت و ضعف و در عقلیات دارای رأی و ظن است. )صدرالدین شیرازی، 1417، 210-209( 

کم���ال قواى مخصوص به انس���ان -بما هو انس���ان- نیل به مقام تجرد تام و تن���زه از ملایمات قواى 

حیوانی و به فعلیت رساندن نفس ناطقه انسانی است )آشتیانی، 1381، ص105(.

کمال انسان در حوزه عقل نظری  .3

که تصورات و تصدیقات را درک می کند )صدرالدین ش���یرازی،  کلیات اس���ت  ک  عقل نظری قوه ادرا

1387، صص 126-127( و در آنچه مورد تعقل و درک قرار می دهد معتقد به حق و باطل می ش���ود 

که  ک امورى اس���ت  )صدرالدین ش���یرازی، 1417، صص 209-210(. به عبارت دیگر عقل نظری ادرا

گر  که هس���تند، مطالعه می  کند. ا در واقع و نفس الامر هس���ت و عقل انس���ان اش���یا را به آن صورت 
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گر با واقع مطابقت نداشته  که درک می کند مطابق با واقع باش���د »حق« نامیده می ش���ود و ا آنچه را 

باش���د »باطل« نامیده می شود )مطهری، بی تا، 94/7-95(، بنابراین عقل نظری مدرک حقایق و 

محیط آن در اعتقاد است )صدرالدین شیرازی، 1383، 221/1(. 

کمال انس���ان در این حوزه از س���نخ علم و معرفت اس���ت، یعنی معرفت به حقایق عالم هس���تی 

اس���ت و چون حقیقت عالم هس���تی همان علت آن است معرفت به علت موجب معرفت به معلول 

کتب، رسولان و روز آخرت از معارف  می ش���ود. از این رو معرفت به خدا، اس���ما و صفات و افعال او، 

کسب حقایق باید به  حقیقی اس���ت. )صدرالدین ش���یرازی، 1386، ص336( بنابراین انسان برای 

که علوم را به انسان  کسی است  معرفت حقیقی دست یابد؛ زیرا خداوند متعال علت علل است. او 

می دهد. از این رو پیامبر؟ص؟ می فرماید: »العلم  نور یقذفه الله فی قلب من یشاء؛ حقیقت علم نور 

کسی بخواهد می دهد« )صدرالدین شیرازی، 1383، 4/ 425(. که خداوند به هر  است 

که  حصول علم برای نفس همان حضور معلوم نزد او است و معلوم بالذات صورت علمی است 

جوهر مجرد از ماده است و چون عقل فعال جامع تمام صورت علمی و عقلی و واسطه صدور اشیاء 

از خداوند و وس���یله بازگشت مخلوق به او است، )خواجوی، 1378، 142/2( حصول صورت علمی 

که صور علمی به نفس افاضه می شوند نفس  برای نفس به واسطه افاضه عقل فعال است. وقتی 

ب���ا آنها اتحاد می یابد )طباطبایی، 1387،ص 177؛ طباطبایی، 1384، ص152؛ ش���یروانی، 1390، 

ص250؛ طباطبای���ی، 1387، ص48؛ عبدالله���ی، 1390، ص���ص 222 -223(. اتح���اد عالم و معلوم 

که ماده با عروض صورت  که صیرورت ایجاد می کند. همان طور  همانند اتحاد صورت با ماده است 

جدید متحول به »چیزی دیگر« می ش���ود، عالم شدن نفس نیز برای آن یک صیرورت است، یعنی 

کند نه »دارای این معلوم« بلکه »او« می شود. چنانکه وقتی  که نفس چیزی را تعقل می  هنگامی 

نطفه انس���ان ش���د مراد نطفه دارای انس���ان نیس���ت، بلکه نطفه از نطفه بودن به انس���انیت تکامل 

که تحول از حالتی به حالت دیگر  می یابد. عالم ش���دن نفس نیز مانند انس���ان ش���دن نطفه اس���ت 

است )صدرالدین شیرازی، 1981، 327/3؛ عبداللهی، 1390، ص216(.

حص���ول صورت ه���ای عقلی ب���رای نفس و اتحاد نفس با آنها موجب اس���تکمال نفس و اش���تداد 

وجودی او می ش���ود. استاد مصباح یزدی اتحاد عالم و معلوم را به اتحاد حقیقت به رقیقت تفسیر 

ک���رده، یعنی اتحاد معلول به علت یا وجود رابط با وجود مس���تقل دانس���ته؛ زی���را نفس معلول عقل 

فعال است از این رو عقل فعال حقیقت نفس و نفس رقیقت عقل فعال است. هر چه وجود معلول 

قوی تر و ش���دیدتر باش���د اتحادش با علت نیز محکم و عمیق تر خواهد بود؛ زیرا احتیاج و ربط او به 
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علتش بیشتر است. )عبداللهی 1390، صص 270-269(

که همه موجودات  کبیر می شود  نفس در صورت اتصال و اتحاد با عقل فعال، تبدیل به انسان 

که همه اش���یا را ب���ه منزله اج���زای ذات خود می بین���د؛ )صدرالدین  در او تحق���ق دارن���د ب���ه صورتی 

ک���ی در نفس حضور دارند و  کمالات علمی و صورت های ادرا ش���یرازی، 1981، 132/8( یعن���ی همه 

نفس عالم عقلی همانند عالم عینی ش���ده اس���ت »...صیرورتها عالما عقلیا مشابها للعالم العینی لا 

ف���ی المادة بل فی صورته « )صدرالدین ش���یرازی، 1981،ص 20(. نفس ب���رای اتصال با عقل فعال و 

برای دریافت صور علمی باید س���لوک فکری و علمی داش���ته باش���د. او در سلوک فکری باید مراحل 

کند و معقولات بدیهی و نظری را به دس���ت بیاورد. فلاسفه مراتب عقل نظری را چهار  تعقل را طی 

که عبارتند از: نوع می دانند 

3-1. عقل هیولانی

ک���ه بالفعل خال���ی از هر صورتی اس���ت و تنها  عق���ل هیولان���ی پایینتری���ن مراتب نفس ناطقه اس���ت 

اس���تعداد قب���ول همه معق���ولات را دارد. در این مرتبه نفس دارای وجود عقلی بالقوه اس���ت و برای 

همین »عقل هیولانی« می نامد؛ زیرا همانند هیولای اولی دارای وجود حسی بالقوه است. در این 

که ذات و ماهیت و صورت هر موجودی بدون صعوبت و دشواری در وی  مرحله نفس قابلیت دارد 

مرتسم شود. )صدرالدین شیرازی، 1417، صص302 - 305(

که به صورت جنین اس���ت یا حتی در ابتداى تولد   این حالت در ابتداى تکون انس���ان در حالی 

که انسان بالفعل هیچ علمی ندارد )ر.ک: نحل: 78(، اما بالقوه می تواند به تدریج به  دیده می شود 

که خداوند به او داده به معلوماتی دست  یابد )مطهری، بی تا، 8/ 293؛ موسوی  واس���طه حواسی 

همدانی، 1374، 451/12(.

3-2. عقل بالملکه

کث���رت تجربه حواس و  ج می ش���ود و در اثر  در ای���ن مرتب���ه نف���س ناطقه به تدری���ج از حالت قوه خار

که همه افراد بش���ر در فهم  وارد ش���دن محسوس���ات زیادى در ذهن او واجد معقولات اولیه اس���ت 

ک آنها س���هیم و مش���ترک هس���تند. )موس���وی خمینی،1381، 3/3-6؛ صدرالدین شیرازی،  و ادرا

که ش���امل  1981، 420/3( منظ���ور از معق���ولات اولی���ه بدیهی���ات اعم از تص���ورات و تصدیقات بوده 

که از بدیهیات  اولیات و تجربیات و متواترات و مقبولات است. مانند مفهوم »هستی« و »نیستی« 

اولیه تصوریه اس���ت و محال بودن قضیه اجتماع نقیضین مانند »یک ش���یء در آن واحد هم باشد 

ک���ه از بدیهی���ات اولیه تصدیقیه اس���ت  )مطه���ری، بی ت���ا، 8/ 293؛ طباطبایی، 1384،  و نباش���د« 
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ص248؛ طباطبایی، 1387، ص308(.

در ای���ن مرتبه نفس با دریافت معقولات بدیهی آماده اس���ت معقولات نظرى را از راه فکر تحصیل 

کند. به این مرتبه »عقل بالملکه« گفته می شود؛ زیرا در این مرتبه معقولات بدیهی براى عقل حاصل 

ش���ده و اس���تعداد انتقال از آنها به معقولات نظرى در نفس ملکه ش���ده است. )ش���یروانی، 1390،  3/ 

298( حصول معقولات اولیه و مفاهیم بدیهیه در نفس بالطبع علت اندیش���ه و تفکر درباره مس���ائل 

نظری خواهد شد که نفس را به تفکر و اندیشه درباره آنها بر می انگیزد تا بدین وسیله علوم و معقولات 

گی���رد )صدرالدی���ن ش���یرازی، 1417، ص���ص306-307(. ازاین رو، تمام عل���وم نظرى بر  جدی���دی را فرا

بدیهیات متوقف هستند )طباطبایی، 1384، ص248؛ طباطبایی، 1387، ص 308(.

3-3. عقل بالفعل

ک علوم نظ���رى نائل آید. به این  پ���س از پیدای���ش علوم بدیهی، نفس می تواند توس���ط آنها به ادرا

صورت که از تصورات بدیهی، معرف و از تصدیقات بدیهی، قیاس و برهان تشکیل دهد و مجهولات 

کند. )شیروانی، 1387، صص  3/ 299- 300؛  شیروانی، 1387، 3/ 97( نظرى را براى خود معلوم 

کردن معقولات نظرى پس از حصول آنها را دارد. )شیروانی،  در این مرتبه نفس استعداد حاضر 

کلیه معقولات  ک���ه نفس ق���درت دارد  1390، 299/3-300؛ ش���یروانی، 1387، 97/3( ب���ه صورت���ی 

کند. حصول  کتس���ابی خود را هر وقت بخواهد بدون زحمت فکر و اندیش���ه در ذات خود مشاهده  ا

کثرت مراجعه ب���ه مبدأ فیاض و اتصال به  ای���ن مق���ام در نتیجه تک���رر و مطالعه مقولات پی در پی و 

که به  عق���ل فع���ال در وی پدید آید و برای همی���ن تمام مقولات و معلومات او در ی���ک ذات عقلانی 

کل است مخزون و محفوظ بماند و با اتصال و توجه به جانب او بی درنگ بر وی  منزله اصل و مبدأ 

کند )صدرالدین ش���یرازی، 1417، 307-308(. در این مرتبه نفس در اثر ملکه رجوع به عقل  تجلی 

کند. در این صورت صور عقل���ی قیام صدوری به نفس  فع���ال ق���درت دارد خود صور عقلی را انش���اء 

دارد )عبداللهی، 1390، صص 223-222(. 

3-4. عقل مستفاد

کلیه معقولات و صور علمیه  که بتواند  عقل مستفاد در حقیقت همان عقل بالفعل است هنگامی 

کند. )صدرالدین ش���یرازی، 1417،  را به وس���یله اتص���ال به مبدأ عقل فع���ال در ذات وی مش���اهده 

ک���ه در مرتبه عقل  ص   308( تف���اوت اساس���ی می���ان مرتبه عقل بالفعل و عقل مس���تفاد این اس���ت 

کرده است، اما این علوم در او حضور ندارد، یعنی چنین  کسب  گرچه عقل علوم فراوانی را  بالفعل ا

که همه با هم در صفحه نفس حاضر باشد و انسان به همه آنها با هم التفات و توجه داشته  نیست 
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کند، اما در این  که هرگاه بخواه���د، می  تواند آنها را اس���تحضار  باش���د، بلک���ه تنها این ق���درت را دارد 

کسب شده بالفعل در آن حاضرند و عقل به همه آنها  که همه علوم  مرتبه عقل به مقامی می  رسد 

التفات و توجه دارد )شیروانی، 1390، 3/ 300(.

ب���ه عبارت دیگ���ر در این مرحله تمام قوت ها و اس���تعدادهای قوه عاقله به فعلیت رس���یده اند و 

دیگر هیچ حالت منتظره ای در آن نیس���ت، حتی اس���تعداد اس���تحضار هم در آن وجود ندارد، بلکه 

تم���ام معق���ولات در نزد او بالفعل حاضر هس���تند. )دانش ش���هرکی، 1378، ص 194( در این مرحله 

کس���ب  که بیرون و مافوق خود اس���ت به نام »عقل فعال«  نفس علوم و معقولات را از عقل دیگرى 

می کند و به این دلیل به آن عقل مستفاد می گویند )شیروانی، 1387، 98/3(. در این مرتبه نفس 

کبیر  با عقل فعال اتصال و اتحاد می کند و صور عالم عینی را در ذات خود نقش می بندد و او انسان 

می شود )صدرالدین شیرازی، 1981، 132/8(. فلاسفه این مرتبه را بالاترین درجه نفس می دانند 

که تبدیل به یک عالم علمی ش���بیه عالم عینی می ش���ود. »صیرورت ها عالما عقلیا مش���ابها للعالم 

کمال نهایی انس���ان  العینی لا فی المادة بل فی صورته « )صدرالدین ش���یرازی، 20/1(، اما ملاصدرا 

کمال نهایی انسان را رسیدن به مبدأ خود،  را فراتر از اتصال و اتحاد نفس با عقل فعال می داند. او 

که  یعن���ی خداوند متعال می داند )صدرالدین ش���یرازی، 6/ 380(. حضرت ح���ق تعالی همان طور 

مبدا انس���ان و همه هستی اس���ت، معاد و مقصود وجود انسان نیز هس���ت و انسان در سیر تکاملی 

کمال انس���ان رس���یدن به ج���وار الهی و ق���رب به خداوند  خ���ود رو ب���ه س���وی او دارد، بنابراین غایت 

که به آن مق���ام »فنا ف���ی الله« می گوین���د )صدرالدین ش���یرازی، 1383، 225/1؛  بلندمرتب���ه اس���ت 

صدرالدین شیرازی، 1386، ص217(.

کمال عقل نظری علم حضوری و معرفت ش���هودی نس���بت به وجود  مقصود از »فنا فی الله« در 

خداون���د اس���ت. از طرفی مرات���ب وجودی میان یک ممک���ن تا واجب تعالی همگ���ی حجاب و مانع 

ش���هود حق تعالی برای آن ممکن هس���تند، بنابراین پس از رس���یدن نفس به مرتبه عقل فعال تنها 

که حجاب میان او و آفریدگارش می شوند. )صدرالدین شیرازی، 1981، 300/6(  عقول هستند 

گ���ذاردن این مراتب و رس���یدن ب���ه عقل اول دیگ���ر حجابی می���ان او و واجب  پس با پش���ت س���ر 

که میان عقل اول و خداوند بلندمرتبه هیچ حجابی نیس���ت، عقل اول  باقی نخواهد ماند. از آنجا 

کند. )صدرالدین ش���یرازی، 1375، صص 146-147( این علم حضوری  می تواند خداوند را ش���هود 

که انسان خود را عین ربط بیابد، یعنی او چیزی غیر از خدا و حتی وجود  هنگامی محقق می ش���ود 

خود نمی بیند. هر چه هست او است و غیر او وجود مستقل ندارد، همه ماسوی خدا وجود ربطی 
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بوده و تنها تجلی و ش���أن خداوند متعال هس���تند، بنابراین ندیدن س���الک نسبت به ماسوی خدا 

نه به دلیل اینکه او چش���م از دیگر موجودات فرو بس���ته و تنها بر جمال حق تعالی نگریس���ته است، 

که در دار هستی موجودی غیر از حق تعالی نیست تا سالک آن را ببیند. وقتی در  بلکه به این معنا 

که دیده باطنش به مشاهده حقیقت اشیا  کثرتی واقعیت نداشته باشد، سالکی هم  گس���تره وجود 

کلام فنای فی الله مش���اهده وحدت ش���خصی وجود  کثرتی نخواهد یافت. در یک  باز ش���ده اس���ت، 

است )صدرالدین شیرازی، 1981، 4/ 183؛ عبدللهی، 1390، صص 285-287 و 320-319(.  

کمال انسان در حوزه عقل عملی   .4

کارش درک و اس���تنباط رأی جزئ���ی مربوط به اعمال انس���ان اس���ت. )آمل���ی، 1378،  عق���ل عمل���ی 

ص  178؛ مطه���ری، بی ت���ا، 445/7( او با اس���تعانت از عقل نظری در افعال اختیاری انس���ان حکم 

کند و به دلیل  کدام عمل بد است و باید ترک  کدام عمل خوب است و باید انجام دهد و  که  می کند 

ک انس���ان را به انجام عمل وا می دارد )ش���یرازی، بی ت���ا، 4/ 329؛ طباطبایی، 1374، 2/  این ادرا

کردن به  که در واقع همان دین و عمل  کردن به آن افعال است  222(، بنابراین غایت این قوه عمل 

ک  که شامل اطاعت از اوامر الهی و دوری از معصیت و متخلق به فضایل اخلاقی و پا شریعت است 

کردن نفس از رذایل اخلاقی می ش���ود و حاصل این همه قرب الی الله اس���ت )صدر الدین شیرازى، 

.)225/1 ،1383

عق���ل عمل���ی در انجام همه افعال خود در این دنیا نیاز به بدن و قوای تحریکی دارد جز در مورد 

کامل و دارای  که افراد  استثنایی مانند چشم زدن برخی نفوس شریر و در مورد افعال خارق عادتی 

مقام تجرد دارند )صدرالدین شیرازی، 1382، صص 209-210؛ عبداللهی، 1390، ص191( ازاین رو، 

که توس���ط آنها  برای رس���یدن ب���ه آن غایت، عقل عمل���ی باید قوه حیوانی یعنی ش���هوت و غضب را 

کند و با رهایی از غضب و ش���هوت به تنظیم  مراح���ل مختل���ف عزم و اراده ش���کل می گیرد، مدیریت 

کند )آملی، 1378، ص 178(. انگیزه ها همت 

کرده و  که عقل عملی بر قوای حیوانی چیره می ش���ود، نفس حال���ت میانه و اعتدال پیدا   وقت���ی 

کمال عقل  کمال خود برس���د. پس  از افراط و تفریط دور می ش���ود. در این صورت عقل می تواند به 

عملی چیرگی یافتن نفس بر قوای حیوانی و رس���یدن به ملکه اعتدال اس���ت. )صدرالدین شیرازی، 

  )130/8 ،1981

که در چهار مورد منحصر می ش���ود:  عقل عملی بر حس���ب اس���تکمال خود دارای مراتبی اس���ت 

کار بردن قوانی���ن الهی و ش���ریعت نبوی؛ تخلی���ه، یعنی  گرداندن ظاه���ر با ب���ه  ک  تجلی���ه، یعن���ی پ���ا
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کردن  کس���ازی و پیرایش درون و قلب از ملکه ها و خلق های پس���ت و تاریک؛ تحلیه، یعنی نورانی  پا

درون و قل���ب ب���ا صورت های علمی و صفت های پس���ندیده؛ فن���ای نفس از ذات خ���ود و انحصار و 

کبریای او و این مرحله پایان راه در سیر و سلوک به سوی  اختصاص نظر بر ملاحظه پروردگار ازلی و 

خداوند است. )صدرالدین شیرازی، 1383، 225/1(

این مرتبه در اسفار اربعه به سفر اول تعبیر شده و بعد از این مرتبه منازل و مراحل زیادی است 

که بعضی »فی  کمتر نیس���ت. این مراحل س���فرهای دیگر اس���ت  کرده  که از آنچه انس���ان از قبل طی 

که پیش تر با یاری  الحق«، بعضی »من الحق«، اما »بالحق« و با نیروهای نور او اس���ت، همان طور 

کمال نهایی در عقل عملی  نیروها و مش���اعر بود. )صدرالدین ش���یرازی، 1386، ص 217( بنابراین، 

کم���ال در عقل نظری اس���ت، یعنی »فنا فی الله« اس���ت، اما مراد از فن���ا در عقل عملی  نی���ز همانن���د 

ک���ه نفس  متصف به اوصاف و اس���مای الهی و متخلق با اخلاق خدا اس���ت )صدرالدین  این اس���ت 

شیرازی، 1981، 20/1(.

کمال انسان در حوزه عقل نظری و عملی 5. رابطه 

کمال هر دو از  که در مرتبه پایینتری،  کمال عقل نظری و عملی روش���ن می ش���ود  با توجه به مراتب 

هم جدا هستند، اما در مرحله نهایی عقل عملی و عقل نظری متحد می شوند. عقل نظری و عقل 

عملی در س���یر تکاملی خود بر یکدیگر دیگر تأثیر می گذارند. عقل عملی در انجام افعال خود مبتنی 

ب���ر عقل نظری اس���ت؛ زی���را عقل عملی بدون عقل نظ���ری نمی تواند حکم جزئی فعلی را اس���تنباط 

که آیا آن فعل خوب اس���ت و باید انجام دهد یا بد اس���ت و نباید انجام دهد؛  کند و تش���خیص دهد 

کلیات  کننده  کلیات صورت می گیرد و درک  زیرا اس���تنباط حکم جزئی در یک فعل تنها به وس���یله 

گفت«  که عقل عملی می گوید: »این سخن راست است و باید  عقل نظری است. برای مثال وقتی 

که »راس���تگویی خوب است و هر خوبی باید انجام داده شود«. این قضیه  کند  در ابتدا باید روش���ن 

ج تحقق  کلی« در خار که با عقل نظری درک می شود و راستگویی به مانند فعل »حسن  کلی است 

ج تحقق یابد این فع���ل باید به مرحله  نمی یاب���د؛ ازای���ن رو برای اینکه مصداق راس���تگویی در خ���ار

کند  کلی استنباط  که رأی جزئی را به واسطه  کار وظیفه عقل عملی است  جزئی صدق برساند. این 

گفت«.  گفت، پس این سخن را باید  و می گوید: »این س���خن راست است، هر سخن را راس���ت باید 

)شیرازی، بی تا، 329/4(

بنابراین، عقل عملی برای رس���یدن به حکم جزئی و انجام اعمال خود نیاز به عقل نظری دارد. 

عقل عملی به عنوان مدبر بدن باید بر قوای حیوانی تس���لط داش���ته و آنها را به حد اعتدال برساند. 
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کمال عقل عملی یعنی به فضیلت اخلاقی می رسد )صدرالدین شیرازی،  در این صورت انس���ان به 

کمال بس���تگی به اس���تنباط حکم جزئی هر فعلی اس���ت و حکم  1366، 283/6( و وص���ول ب���ه این 

کامل می شود.  کلی فعلی دارد. ازاین رو عقل عملی توسط عقل نظری  جزئی فعلی بستگی به حکم 

از طرف دیگر وقتی نفس انس���ان در بعد عملی حد میانه و اعتدال را در برآوردن خواس���ته ای قوای 

کرد انس���ان از تعلق���ات حیوانی رهایی یافته و از رذایل اخلاق و اعمال زش���ت خالی  حیوان���ی رعایت 

ک���دورات صفا می یابد و آماده پذی���رش صورت های علمی و  می ش���ود. در ای���ن صورت آینه نفس از 

تکامل وجودی می شود )صدرالدین شیرازی، 1366،  285/6(. 

کمال عق���ل عملی زمینه ای  کم���ال عقل نظری دریاف���ت تمام صورت های علمی اس���ت،  چ���ون 

برای استکمال عقل نظری می شود. بنابراین، در مرحله استکمال نفس، عقل نظری و عقل عملی 

مکمل یکدیگر هس���تند )خواجوی، 1387، 140/2؛ شهرکی، 1387، ص 205(، اما در مرحله نهایی 

کمال عقلی و بی نیازی از حرکت ها  عقل عملی و عقل نظری متحد می شوند؛ یعنی وقتی نفس به 

و فکرها رسیده، قوه ای واحد می شود. در نتیجه علم آن عمل و عمل آن علم می شود، همان طور 

که علم و قدرت در مفارقات در نسبت به موجودات مادون خود واحد و عین هم است )صدرالدین 

شیرازی، 1382، ص 210(. 

کمال نهایی خ���ود دو بعد نظری و عملی دارد و عل���م و عمل او جدا از  نف���س در مرات���ب پیش از 

که در افعال جوارحی خود فاعل بالقصد اس���ت. علم تصوری و  هم هس���تند. به همین دلیل اس���ت 

کمال عقلی می رسد،  تصدیقی و شوق و اراده، مبانی فعل خارجی نفس هستند، اما وقتی نفس به 

کارهای خ���ود از راه ماده  اف���زون ب���ر تجرد ذاتی در افع���ال خود نیز غیرمادی ب���وده و نیازی به انجام 

ن���دارد. ب���ه همین دلی���ل فاعل های مج���رد علم زاید بر فع���ل ن���دارد و در افعال خود فاع���ل بالقصد 

ج  کند و پس از پیمودن دیگر مراحل فعل را در خار که نخس���ت فعل و معلول خود را تصور  نیس���ت 

پدی���د می آورد، بلکه نفس در این فعلی���ت فاعل بالرضا یا بالتجلی اس���ت. )طباطبایی، بی تا، 39-

که  40؛ عبدالله���ی، 1390، ص278( در نتیج���ه عل���م آن عمل و عمل آن علم می ش���ود، همان طور 

علم و قدرت در مفارقات در نس���بت به موجودات مادون خود واحد و عین هم اس���ت )صدرالدین 

کمال انسان از لحاظ عقل نظری و هم عقل عملی رسیدن  ش���یرازی، 1386، ص 210(. پس نهایت 

به مرتبه فنا فی الله است.

کمال ناطقه انسانی 6. راه وصول به 

کمال عقل نظری و عقل عملی باید س���لوک علمی و عملی داش���ته  انس���ان برای رس���یدن به هر دو 
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کمال تنه���ا از راه پرداختن به اعمال و افکار  باش���د )صدرالدین ش���یرازی، 1381، ص 220(؛ زیرا این 

و حرک���ت بدنی و فکری محقق می ش���ود )صدرالدی���ن ش���یرازی، 1981، 9/ 125-367(. مهم ترین 

که انسان را به سلوک علمی و عملی می رساند عبارت است از: تفکر، ریاضت شرعی، جهاد  عواملی 

نفس، رهایی از تعلق اغیار و عشق الهی.  

6-1. سلوک علمی با تفکر

که بالاترین  کمال عقل نظری اس���ت؛ زیرا ش���هود اله���ی  تفک���ر از مهمترین عوامل برای رس���یدن به 

کم���ال عقل نظری اس���ت با س���یر علم���ی و با قدم فک���ر و تأمل ممکن می ش���ود و انس���ان با  مرات���ب 

مراجعه پی در پی به علوم خود قلب را تمرین داده و آن را به نرمش و خضوع و خشوع وا می دارد، 

کند.  کش���ف  نورانیت و صفای قلب رفته رفته بیش���تر ش���ده و در اثر صفای قلب می تواند خداوند را 

)عبدالله���ی، 1390، 382؛ صدرالدی���ن ش���یرازی، 1363، 548/2( به این دلیل تفک���ر برتر از عبادت 

رُ سَاعَةٍ خَیْرٌ مِنْ  عِبَادَةِ سَنَة؛ تفکر یک ساعت بهتر از عبادت یک سال 
ُ
است. پیامبر؟ص؟ فرمود: »تَفَکّ

است« )صدرالدین شیرازی، 1362، 202/1(. 

ملاص���درا ش���یوه رای���ج یادگیری از اس���تاد بش���ری را »تعلیم خارج���ی« و تفکر را »تعلی���م داخلی« 

می خواند و معتقد اس���ت تفکر باطنی به منزله تعلم ظاهری اس���ت، جز اینکه یادگیری اس���تفاده از 

که تأثیر وی شدیدتر و از  کلی اس���ت  ش���خصی جزئی، یعنی اس���تاد است، اما تفکر استفاده از نفسی 

که خداوند  که علم نور است  همه عالمان و خردمندان در تعلیم قوی تر است. بدین دلیل می گوید 

کس���ی بخواه���د می دهد؛ این نور توس���ط عق���ل فعال به نف���س افاضه می کن���د. )صدرالدین  ب���ه هر 

گر انگیزه های جسمانی قوای بدنی مانند شهوت  که ا ش���یرازی، 1383، 425/4( وی معتقد است 

کثرت یادگیری است،  کسب و  و غضب بر نفس چیره باشد، آموزنده نیازمند مشقت فراوان و طول 

کند، جویای عل���م با فکری اندک از یادگیری فراوانی بی نیاز  گر عقل بر انگیزه های حس���ی غلبه  اما ا

می شود )صدرالدین شیرازی، 1362، 1/ 222-221(.

ملاصدرا معتقد است که سالک الی الله افزون بر آنکه باید به شیوه رایج تعلیم علوم و معارف الهی 

را از اهل علم و آثار زبانی و قلمی ایشان بیاموزد باید با پیراستن ضمیر نفس و زدودن آلودگی های آن 

کند. ملاصدرا برای راهنمایی سلوک علمی  کسب فیض معارف  به تفکر پرداخته و از مبادی بالایی 

کت���اب »الحکمه المتعالیه« معروف به »الاس���فار الاربع���ه« ارجاع می دهد.  به ش���یوه رایج تعلیم به 

که می خواهد س���لوک فکری را انجام دهد،  کس���ی  )صدرالدین ش���یرازی، 1381، ص 220( به نظر او 

کند. آن سفرها عبارت است از )آملی، 1388، 1/ 18-17(:  می تواند از سفر چهارگانه عقلی استفاده 
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س���فر اول: س���فر از خلق به س���وی حق )من الخلق الی الحق(. این س���فر طولی از س���یر طولی در 

مسائل وجودی آغاز شده و تا اثبات اصل هستی واجب ادامه می یابد. 

س���فر دوم: س���فر از حق به حق )بالحق فی الحق( اس���ت. در مقامات مختلف این سفر از وحدت 

و اطلاق ذاتی واجب و صفات حس���نا و اس���مای علیا و یگانگی این اس���ما و صفات با یکدیگر و عدم 

بینونت و جدایی آنها از ذات باری تعالی بحث می شود. 

سفر سوم: سفر از حق به خلق )من الحق الی الخلق بالحق( است. در این سفر از افعال خداوند 

کلی، عقلی، مثالی و طبیعی  کیفیت پیدایش عوالم  ح قاعده الواحد و  در صدور و آفرینش عالم و شر

و تنزل آنها از مخزن غیبی بحث می شود. 

س���فر چهارم: س���یر از خلق ب���ه خلق با دید حق )بالح���ق فی الخلق( انجام ش���ود. مقصد و غایت 

خ و قیامت و حقیقت بهشت و  داشتن جهان، باطل و عبث نبودن آن، شناخت نفس و مسئله برز

خ و درجات و درکات آن دو از جمله مسائل مطروحه در این سفر است.  دوز

بنابراین، سالک در سلوک فکری با استفاده از اسفار اربعه به شیوه رایج تعلیم می تواند حقایق 

کافی  کمال  کند، اما چنانکه اشاره شد تنها تفکر ظاهری و تعلیم رایج برای رسیدن به این  کسب  را 

نیس���ت، بلکه س���الک برای بهره برداری از استاد باطنی باید ضمیر نفس را از آلودگی های ظاهری و 

کند. از این رو س���لوک عملی نقش زمینه  کس���ب فیض معارف  کند تا از مبادی بالایی  ک  باطنی پا

سازی برای دریافت معارف و علوم الهی دارد.  

6-2. ریاضت شرعی 

یکی از مهمترین راه های س���لوک عملی ریاضت ش���رعی است. انس���ان برای تطهیر و تصفیه نفس از 

کدورات ظاهری و باطنی نیاز به ریاضت شرعی دارد. او باید قوه حیوانی را به ریاضت وا دارد، یعنی 

او را از تخیلات و توهمات و افعال برانگیزنده ش���هوت و غضب بازداشته، وادار به رفتار بر طبق عقل 

کند. وقتی قوه حیوانی  کند تا اینکه او را به خدمت خود در آورد و تابع اوامر و نواهی خویش  عملی 

به اطاعت عقل درآمد همه قوای جسمانی فرمان بر عقل می شوند. )مطهری، 1391، ص  140- 141(

در ای���ن هن���گام ق���وای حیوانی به انجام طاع���ات و ترک معصی���ات عادت دارد و نف���س از رذایل 

ک می شود. تأثیر اعمال بر نفس متفاوت است. هر طاعتی موجب نورانیت قلب می شود  اخلاقی پا

و آن را برای مکاشفه حقیقی آماده می کند؛ یعنی انجام طاعت نفس را صفا داده از تعلقات شهوانی 

بپیرای���د و س���بب رویگردانی نف���س از اغراض حیوانی ش���ود، بلکه برعکس نف���س را طلب وجه  الله و 

گناه و معصیت���ی موجب نزدیکی نفس به دنیا و ش���هوات آن و در پی  پرهی���ز از اغی���ار برانگیزن���د و هر 
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آن مای���ه ظلم���ت قلب، و مانع مکاش���فه و موجب دوری از رحمت اله���ی و محرومیت از نعمت های 

که معاصی به خاطر تأثیرشان بر  اخروی می ش���وند. با توجه به این دو معیار، ملاصدرا معتقد است 

کبیره هستند و بعضی دیگر صغیره. طاعات نیز به  ظلمت و قس���اوت قلب متفاوت هس���تند، برخی 

لحاظ مقدار تأثیرش���ان بر نورانیت قلب متفاوت بوده فضیلت هر یک از آنها به میزان تأثیرش���ان بر 

که ثمره هایش حالتی نزدیک به صفای قلب است برتر از  نورانیت قلب اس���ت. از س���وی دیگر عملی 

اعمال دیگر است. )صدر الدین شیرازى، 1366، 250/1-252؛ عبداللهی، 1390، ص 342(

از این رو ملاصدرا در میان عبادات، نماز و زکات را اصل اعمال صالح می داند. دلیل برش���ماری 

که مس���تلزم ترک تعلق به لذت نفسانی است؛ زیرا ثروت وسیله بیشتر لذات دنیوی  زکات آن اس���ت 

اس���ت. نماز نیز اصل اس���ت؛ زیرا دربردارنده اعم���ال عقلی و بدنی، اذکار و نیات پس���ندیده و حالت 

خضوع و تذلل است. ازاین رو نماز در میان عبادت بیشترین نقش را در حرارت بخشیدن به باطن 

ک���ردن قلب ب���رای یاد خدا دارد. افزون بر این نماز فحش���ای قوه ش���هوت و منکر قوه غضب و  و ن���رم 

تجاوز قوه واهمه را از انس���ان دور می کند؛ چون هدف ریاضت بدنی پالایش روح از اغراض پس���ت و 

کی و تحریکی اس���ت، پس س���رپیچی قوا  گرفتن قوای ادرا رهای���ی از امور مادی ظلمانی و در اختیار 

که با امور روحانی و اهداف عقلی در  از طاعت نفس دو علت دارد:  نخس���ت میل به ش���هوات حسی 

کردن  تضاد اس���ت. دوم، سس���تی و اهمال در اطاع���ت از عقل. رفع هر یک از ای���ن دو عامل با قطع 

سبب و ریشه آن یا با تمسک به ضدش امکان پذیر است و چون وسیله اصلی دستیابی به شهوات 

ثروت اس���ت؛ زیرا با ثروت، انواع لذت ها برای انس���ان فراهم می ش���ود و با ترک ثروت همه اس���باب 

شهوت های دنیایی قطع می شوند. منشأ سستی، غلبه ضعف و عدم نشاد و برانگیختگی بر قوای 

تحریکی اس���ت، بنابرای���ن باید آن را با انجام ضد آن، یعنی تحریکات بدن���ی مانند نماز و روزه و حج 

ک���رد. حاصل آنکه نم���از و زکات اعمال صالح بدنی اصلی هس���تند و دیگ���ر خیرات و طاعات  درم���ان 

بدنی را به دنبال خود می آورند. )عبداللهی، ص 354-353(

6-3. جهاد با نفس

که به قوه عقل جنود رحمان���ی و به قوه حیوانی جنود  انس���ان دارای قوای حیوانی و عقلانی اس���ت 

ش���یطانی می گوین���د. جن���ود عقلانی نفس را جذب ب���ه ملکوت اعلی و دعوت به س���عادت می کند و 

جنود ش���یطانی نفس را جذب به ملکوت س���فلی و دعوت به شقاوت می کند و همیشه بین این دو 

گر جنود رحمانی غالب شد  لش���کر جدال و نزاع اس���ت و انس���ان میدان جنگ این دو طایفه است. ا

گر جنود شیطانی و لش���کر جهل غالب آمد انسان از اهل شقاوت و  انس���ان از اهل س���عادت است و ا
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غضب است. )موسوی خمینی، 1387، ص 2(

کبر همان جهاد نفس در مبارزه با جنود شیطانی است. پیامبر؟ص؟ در استقبال لشکاریان  جهاد ا

کوچک را به جای آوردند و به جای ماند بر آنها جهاد  که جهاد  گروهی  جنگ فرمود: »آفرین باد به 

گفته ش���د: ای پیامبر خدا جهاد بزرگ چیس���ت؟ فرمود: جهاد نفس است«. )کلینی، 1407،  بزرگ. 

 )12 /5

که بزرگترین دشمن نفس خودش است. پیامبر؟ص؟ فرمود:  گویند  کبر می  جهاد نفس را از آن رو ا

که در میان دو  تِی بَیْنَ جَنْبَیْک؛ بالاترین دش���من تو همان نفس���ت است 
َ
کَ  نَفْسُ���کَ  الّ عْدَى  عَدُوِّ

َ
»أ

پهلویت قرار دارد«. بنابراین مقصود از دشمن بودن »نفس« خواسته های نفسانی و حیوانی است 

که ریش���ه آن در »حب نفس« اس���ت. این دشمن از دش���من خارجی بزرگ تر است؛ زیرا امیال نفس 

گر به پدیده غرور دقت ش���ود  تمام ناش���دنی اس���ت و موجب هر رذیله اخلاقی و جنایتی می ش���ود. ا

کند به این آفت  که انس���ان مغرور چون می خواهد خودش را از دیگران برتر معرفی  روش���ن می شود 

که ریش���ه در »حب نفس« دارد. انس���ان حس���ود نیز همین طور، چ���ون خوبی ها را برای  مبتلا ش���د 

خود می خواهد از اینکه دیگری آن خوبیی را داش���ته باش���د، رنج می برد و درصدد از میان بردن آن 

که  گیرد  بر می آید، همچنین پاره ای رذایل اخلاقی از احس���اس دش���منی افراد با یکدیگر نشأت می 

کینه ها، قتل ها،  منش���أ آن تزاحم امیال طغیانگر برخاس���ته از »خویشتن دوستی« اس���ت. حقدها، 

گویی ها و هزاران مورد از این دست همه مولود شوم این احساس ویرانگر هستند.  تجاوزها، ناس���زا

)کاویانی، 1392،  ص70(

انس���ان برای مبارزه با خواس���ته های نفس���انی خود باید »مش���ارطه«، »مراقبه«، و »محاس���به« 

که بر  کند  کب���ر بزند باید با خود ش���رط  که می خواهد دس���ت به جهاد ا انج���ام ده���د، یعنی انس���انی 

که از شرط خود نگذرد و آنگاه در پایان روز  کاری نکند، س���پس مراقب باش���د  خلاف رضای خداوند 

از خود حساب بکشد و ببیند چقدر پایبند شرط خود بوده است. )موسوی خمینی، 1387، ص1( 

در نتیج���ه این جه���اد، نفس از رذایل اخلاق���ی خالی و به فضایل اخلاقی متصف می ش���ود. در این 

هن���گام انس���ان  متصف به صفات خداون���د و متخلق به اخلاق الهی می ش���ود، چنانکه پیامبر؟ص؟ 

کنید« )مجلس���ی، 1406، 3/ 13؛ صدرالدین  ام���ر فرمود: »تخلق���وا بأخلاق الله؛ با اخلاق خدا رفت���ار 

شیرازی، 1382، ص 217(.

6-4. اخلاص و رهایی از تعلق اغیار

ک���ه از حجاب های ظلمانی  ک���دورات ظاه���ری و باطنی را  س���الک با ریاضت ش���رعی و جهاد نفس���ی 
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که در تعبیر فلسفی اتصال  کنار زده و نفس متصل به عالم ماورای طبیعت می شود  طبیعت است 

و اتحاد به عقل فعال اس���ت. در این هنگام چش���م دل س���الک باز ش���ده و حقایق را می بیند و سفر 

کند. مرات���ب وجودی میان یک ممکن تا واج���ب تعالی همگی حجاب و  جدی���د در ح���ق را طی می 

مانع ش���هود حق تعالی برای آن ممکن هس���ت، بنابراین پس از رس���یدن نفس به مرتبه عقل فعال 

گویند، پس  که حجاب میان او و آفریدگارش اس���ت و به آنها حجابهای نورانی می  تنها عقول اس���ت 

که نور محض اس���ت )صدرالدین ش���یرازی،، 1981، 300/6( و به  حج���اب نورانی عق���ول مجرد بوده 

گر برطرف شوند  که ا این حجاب، حجاب اس���ماء هم می گویند. این اس���ماء حجاب هایی هستند 

کنار رفتن آنها  احدیت ذات مقدس آشکار می شود؛ زیرا اسماء، مرتبه واحدیت را نشان می دهند و 

ب���ه معنای ظهور مرتبه احدیت اس���ت. وقتی احدیت ظهور یافت دیگ���ر هیچ چیزی وجود نخواهد 

که  که اسما موجود باشد، پس ممکنات وقتی وجود دارند  داش���ت؛ زیرا وقتی چیزی موجود اس���ت 

اس���ماء موجود باش���ند، ولی در مرتبه احدیت -که خبری از اسم های خاص و متعین نیست- اشیا 

گذاردن این مراتب و رس���یدن به  نیز وجود ندارند. )ابن عربی، 1382، 163/3(، پس با پش���ت س���ر 

که میان عقل اول و خداوند  عقل اول دیگر حجابی میان سالک و واجب باقی نخواهد ماند. از آنجا 

کند.  بلند مرتبه هیچ حجابی نیست عقل اول می تواند خداوند را شهود 

بنابرای���ن، نف���س برای رفع حجاب های نورانی و ش���هود الهی نه تنها بای���د از تعلق مادی رهایی 

یابد، بلکه باید از هر نوع تعلق و توجه به غیر از خدا، حتی امور غیب و مجرد عقول نورانی هم قطع 

کند. این ش���هود هنگامی محقق می شود  کند و فقط به ذات خداوند بنگرد و خدا را ش���هود  رابطه 

ک���ه انس���ان خود را عین ربط بیاب���د، یعنی او چیزی غیر از خدا و حتی وج���ود خود نمی بیند. هر چه 

هست اوست و غیر او وجود مستقل ندارد. همه ماسوی خدا وجود ربطی بوده و تنها تجلی و شأن 

خداوند متعال هست )آملی، 1385،  صص 285 -287 و صص 320-319(. 

که  کند به طوری  که انسان قلب خود را از اغیار خالص  چنین حالتی به »اخلاص« تعبیر می شود 

غیر خداوند در دل او شریک نباشد )صدرالدین شیرازی، 1366، 6/ 103(. به همین دلیل خداوند 

گر ش���ریکی در این میان باش���د آن عمل را به او وا  که فقط برای او باش���د و ا تنها عملی را می پذیرد 

می  گذارد و بنده را از رحمت خود محروم می کند، بنابراین ریا مانع راه در این س���لوک اس���ت. ریشه 

ریا،  ش���رک به خدا و اعتقاد به تأثیر داش���تن دیگران اس���ت. امام صادق؟ع؟ فرمود: »کُلُ  رِیَاءٍ شِ���رْکٌ  

کَانَ ثَوَابُهُ عَلَی الله ؛ هر ریایی شرک است.   ِ
اسِ وَ مَنْ عَمِلَ لِلهَّ کَانَ ثَوَابُهُ عَلَی النَّ اسِ  هُ  مَنْ  عَمِلَ  لِلنَّ

َ
إِنّ

کند برای خدا، ثواب او  که عمل  کسی  کند برای مردم، ثواب او بر مردم اس���ت و  کار  که  کس���ی  همانا 
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بر خداست« )کلینی، 1407، 2/ 293(. برای رهایی از فتنه شهرت و ریا باید اخلاص داشته باشد و 

اخلاص تنها با معرفت یقینی به خداوند، صفات و افعالش ممکن می ش���ود )صدرالدین ش���یرازی، 

.)329 /4 ،1366

کمال اس���ت. منش���أ تعلق به دنیا و امور  غیر از ریا، تعلق به دنیا و اغیار نیز مانع رس���یدن به این 

کُلِ  خَطِیئَ؛  سُ  
ْ
نْیَا رَأ

ُ
که ریشه همه لغزش هاست. پیامبر؟ص؟ فرمود: »حُبُ  الدّ مادی حب دنیا بوده 

دوس���تی دنیا ریشه همه لغزش ها اس���ت )ابن بابویه، بی تا، 45/1(. سالک باید وابستگی به دنیا را 

که جزء والاترین مقامات اس���ت  کند. ازاین رو، »زه���د«، یعنی قطع تعلق از دنیا  از دل خ���ود بی���رون 

کمال مطلوب میسر  )صدرالدین ش���یرازی، 1383، 319/1(. بدون زهد در امور دنیوی رس���یدن به 

نخواهد شد )صدرالدین شیرازی، 1366، 7/ 406( و زهد هم بدون معرفت به حقیقت دنیا و عالم 

برتر از آن محقق نمی ش���ود. انس���ان چون دست پرورده طبیعت اس���ت به طور طبیعی به آن علاقه 

که  که به عالمی برتر از آن ایمان نیاورده اس���ت اس���یر آن اس���ت، اما چون دریافت  دارد و تا هنگامی 

کنده  کمال طلبی او را بر آن می دارد تا از این دنیا دل  عوالم دیگری فراتر از این عالم هس���ت، حس 

گ���ذرگاه بودن آن  که به حقیق���ت این دنیا و  کس���انی  کم���ال مطلوب ش���ود. در نتیجه  و متوج���ه آن 

که لازم اس���ت برخوردار می ش���وند و مقصودشان را آخرت قرار  واقف ش���ده اند از آن به همان میزان 

خِرَة؛ دنیا 
ْ

نْیَا مَزْرَعَةُ ال
ُ

می دهند )موس���وی خمینی، 1387، ص69( چنانکه پیامبر؟ص؟ فرمود: »الدّ

مزرعه آخرت است« )علی مجلسی، 1403، 67/ 235(.

6-5. عشق الهی

که او را به پرس���تش معشوق می رس���اند. عشق الهی در  گرایش فطری انس���ان اس���ت  عش���ق الهی از 

گفته اند: »العش���ق هو الطریق  که برخی  س���لوک به س���وی خداوند جایگاهی بس مهم دارد تا آنجا 

و رؤیة المعش���وق هی الجنة و الفراق هو النار؛ عش���ق همان راه است و دیدار معشوق همان بهشت 

اس���ت و جدای از او آتش اس���ت« )صدرالدین ش���یرازی، 1381، ص414(، پس عش���ق راه رسیدن به 

کرد. از طرفی رؤیت و شهود الهی  کمال اس���ت و انسان بدون عشق الهی به سوی او شتاب نخواهد 

گرفتن به امور مادی و غیر الهی  که حب دنیا و توجه و الفت  کمال انسان است  از بالاترین درجات 

مانع آن ش���هود می ش���ود. بنابراین، تنها با بریدن تعلق و توجه به اغیار این شهود حاصل می شود 

و با عش���ق الهی این تعلق و توجه به اغیار بریده می ش���ود؛ زیرا عش���ق همانند »عش���قه« به هر چیز 

برس���د دور آن می پیچد و توجه آن را می گیرد )مطهری، 1369، صص84 -90( و عش���ق مس���بوق به 

کسب علوم الهی پروردگار خود را با  علم و معرفت الهی است، بنابراین سالک الی الله نخست باید با 
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که دلدادگی  صفات جمال و جلالش به خوبی بشناسد تا در پی این معرفت به او محبت بیابد؛ چرا

گرو شناخت صحیح آن است )عبداللهی، 1391، ص365-364(.  به هر امری در 

7. نتیجه گیری

در اندیش���ه مکتب صدرایی نفس انس���ان وجود ذو مراتب اس���ت و انس���انیت انسان در مرتبه نفس 

کمال ناطقه انسانی در دو  کمال انس���انی انس���ان در نفس ناطقه او است و  ناطقه اوس���ت، بنابراین 

گونی است  گونا کمال انس���ان در دو حوزه دارای مراتب  حوزه عقل نظری و عملی تعریف می ش���ود. 

کمال  که در مرحله پایین تری مکمل یکدیگر بوده و در مرحله نهایی متحد هستند. از نظر ملاصدرا 

انس���ان در حوزه عقل نظری از س���نخ علم و معرفت است و آن معرفت به حقایق عالم هستی است 

که انسان غیر از خدا چیزی  گونه ای  که بالاترین آن معرفت شهودی به ذات مقدس الهی است به 

دیگ���ر را نمی بیند؛  زیرا در ش���هود او وج���ود و موجود عینی در عالم هس���تی منحصر به ذات مقدس 

کمال انسان در حوزه عقل عملی از  الهی است و ماسوی الله ظهورات اسما و صفات او هستند، اما 

سنخ عمل است و این عمل برای رسیدن به ملکه اعتدال است و حاصل آن فضائل اخلاق و قرب 

کمال انسان در مرحله نهایی به  که او مظهر صفات و افعال الهی می ش���ود.  الهی اس���ت. به صورتی 

که در عقل نظری به معنی ش���هود الهی و در عقل عملی به  »فنا فی الله« و »قرب الهی« تعبیر ش���ده 

معنی متصف و متخلق با صفات و اخلاق الهی است و از مهمترین عوامل مؤثر برای رسیدن به این 

کمال را می توان سیر علمی با تفکر، جهاد با نفس و ریاضت شرعی، اخلاص و عشق الهی دانست.
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