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 چکیده

بهبود ظور من هها ب آن تیفیمناسب و حفظ ک ینظارت یها روشمند ازیو سد ن اچهیمخزن آب درازقبیل  یاز منابع آب نهیاستفاده به

کرده  دایپ یادیز تیاهم یدنیآب آشام تیفیک یابیآب، ارز تیفیو ک تیکاهش کمعلت  است. در حال حاضر به سلامت

ارزیابی افزایش اهمیت موجب افزایش نیاز آبی  آب دارد. عدر حفاظت از مناب یدیمف اریآب نقش بس تیفیک یابیاست. ارز

فیت آب شبکه توزیع مدارس به علت مواجهه دهانی کودکان، به عنوان گروه ارزیابی شاخص کیشده است. کیفیت منابع آب 

مقطعی بررسی شاخص -حساس و آسیب پذیر، با آلاینده های آب ضروری به نظر می رسد. هدف در این تحقیق توصیفی

 9/9/9939 الی 9/4/9939 بازه زمانیتهران در  کلانشهر 1منطقه کیفیت آب شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس ابتدایی منتخب 

شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس  95خوشه ای تصادفی در  تحلیلی -به روش نمونه گیری توصیفی باشد. این تحقیق می

متغیرهای برای ارزیابی شیر برداشت آب آشامیدنی مدارس  95نمونه برداری از ابتدایی در کلانشهر تهران انجام شد. 

توسط نمونه  آب pHو  یسخت الکتریکی، تیهدا ، اکسیژن محلول،تیترین نیترات،فیزیکوشیمیایی آب آشامیدنی ازقبیل 

میانگین غلظت کلر باقی  .مشخص گردیدمدرسه ابتدایی هر شاخص کیفیت آب . برداری درشرایط استاندارد انجام گرفت

کی به ترتیب ، مجموع سختی، مجموع کل کربن آلی، مجموع جامدات محلول و هدایت الکتریpHمانده، دما، کدورت، 

( نفلومتری، 4/5-5/6) 4/9±56/93( درجه سانتی گراد، 94-49) 1/91±16/4( میلی گرم بر لیتر، 1/5-9/5) 99/5±1/5

-543/590) 5/5±551/544( میلی گرم برحسب کربنات کلسیم بر لیتر، 495-455) 99/99±0/494(، 1/6-4/6) 45/5±1/6

( میکرومو بر سانتی متر 909-030) 0/919±11/995( میلی گرم بر لیتر و 955-155) 5/414±50/993( میلی گرم بر لیتر، 5/5

مطالعه نشان داد که  نیاشد.  یابی( ارز13-5خوب )بسیار در مجموع شبکه توزیع مدارس نتایج حاصل کیفیت آب می باشند. 

 دارد.کیفیت آب جامع  تیریمدریزی   برنامهبه  ازین عیآب شبکه توز تیفیحفظ ک

 لیدیواژگان ک
WQIشاخص کیفیت آب )

ریزی مدیریت جامع کیفیت  (، شبکه توزیع مدارس ابتدایی، کلانشهر تهران، متغیرهای فیزیکوشیمیایی، برنامه9
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 .تهران، ایران کارشناسی گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم پزشکی تهران،. دانشجوی 9

ان و عضو مرکز نشیار گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم پزشکی تهران، تهران، ایر. دا4
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1 - Water Quality Index (WQI) 
2 - Comprehensive Water Management Planning 
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 . مقدمه9

کیفیت آب آشامیدنی تصفیه شده باید از مقررات سخت در مورد آلاینده های شیمیایی و میکروبی به علت حفاظت 

ناشی از توسعه شهرنشینی و  افزایش مصرف آب. افزایش جمعیت، (4599)دکان،  ت عمومی پیروی کنداز بهداش

و مدیریت نامناسب آلاینده های محیط زیست به مسمومیت اتفاقی و اثرات  طبیعی آبخیره ، کاهش ذصنعتی

به افزایش نیاز آبی ت دیگر به عبار ؛(4594)شارما،  بهداشتی حاد و مزمن بیماری های منتقله از آب منجر می شوند

بازه های پایش تغییرات کیفی آب آشامیدنی در بنابراین  ؛منجر شده استارزیابی کیفیت منابع آب افزایش اهمیت 

میکروبی عوامل ، فیزیکی، رادیواکتیو و یك یا چند ترکیب شیمیایی. وجود رسد زمانی منظم ضروری به نظر می

 منجر به بیماری شودبا ریسك بهداشتی همراه باشد و کننـده  آن برای مصـرفبا مواجهه بیماریزا در آب به حدی که 

. جامعه شهری نیازمند آب بیش تری نسبت به جامعه (4591د )کومار، را آلودگی شیمیایی ومیکروبی اطلاق می کنن

. (4596نیل، آ) روستایی است و کیفیت آب استخراج شده شهری از نظر شیمیایی از سمیت بیش تری برخوردار است

آلودگی منابع آب زیرزمینی و سطحی به نیترات به عنوان آلاینده شیمیایی درجه اول و پارامتر کنترل کیفی آب 

آشامیدنی ناشی از نشست جوی، فاضلاب خانگی، زباله شهری، توسعه شهرنشینی، پساب ناشی از فعالیت های 

مدت با آب دارای غلظت زیاد نیترات، به عنوان منبع . مواجهه بلند(4591)یینگ،  کشاورزی و صنعتی می باشد

آلودگی غیرنقطه ای، برای مصرف کننده با ریسك بهداشتی همراه است. به منابع آب سطحی و زیرزمینی محسوب 

. متهموگلوبینیمیا، سرطان معده، پرفشارخون، بزرگ شدن غده گردن و نقص عضو هنگام تولد (4591د )لی، می شون

نیتروزو نیترات( زیاد -Nن مواجهه با آب آشامیدنی دارای نیترات )پیش ساز در تولید ترکیبات ازجمله نشانگا

این روش کاربرد دارد. ارزیابی کیفی آب ( در WQI) شاخص کیفیت آب. (4599)وارد،  محسوب می شوند

آب آشامیدنی ازقبیل  متغیرهای فیزیکوشیمیایی متداولارزیابی شد. پیشنهاد  هورتونتوسط  9365 لنخستین بار سا

انجام سختی  و هدایت الکتریکیمجموع جامدات محلول، نیترات، نیتریت، اکسیژن محلول، اسیدیته، کدورت، دما، 

ررسی مطالعات کیفی آب از نقش بسیار مفیدی در حفاظت منابع آب برخوردار می باشد. . ب(4593)حسینی،  می شود

ها بندی دادههای نقشه موضوعی، تجزیه و تحلیل، تفسیر و جمعایی داده( در شناسGISسامانه اطلاعات جغرافیایی )

ابزار مؤثری برای عملیات ضروری شامل نقشه  GISکاربرد دارد. امروزه دسترسی به داده های فضایی ازجمله 

 سازی، تعیین تغییرات زیست محیطی و تصمیم گیری های کاملا مطلع محسوب می شودبرداری کیفی، پایش، مدل

غلامزاده آهنگر و . برای مثال اند تحقیق نمودهشاخص کیفیت آب بسیاری از محققان در مورد . (4590)یوسفی، 

شهر  9 چاه نیمه مخزن آب در سنگینت فلزا غلظت و آبتحقیقی برای پارامترهای کیفی  4591همکاران در سال 

. (4591)آهنگر،  ز از حد مجاز فراتر رفته استزاهدان انجام دادند. نتایج تحقیق نشان دادند که غلظت آهن و منگن

درصد  99نتایج تحقیق نشان دادند که  برای ارزیابی کیفیت آب شهر سمنان انجام دادند. تحقیقی 4590سال کاشی در 

تحقیقی  4593. آیگبروآ و تاراوو در سال (4590)کاشی،  نمونه بررسی شده از نوع سولفات کلسیمی بودند 10از 

ی شاخص کیفیت آب شیرین درون کریك تایلر در استان بایلسا در کشور نیجریه انجام دادند. نتایج برای ارزیاب

هدف در این تحقیق . (4593)آیگبروآ،  تحقیق نشان دادند که اکولوبری از کم ترین کیفیت برخوردار است

انی کودکان، به عنوان مقطعی بررسی شاخص کیفیت آب شبکه توزیع مدارس ابتدایی )به علت مواجهه ده-توصیفی

 باشد.می 9939کلانشهر تهران در سال  1گروه حساس و آسیب پذیر، با آلاینده های آب( منتخب منطقه 
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 ها مواد و روش. 2

مدرسه  95جامعه آماری این پژوهش را  تحلیلی خوشه ای تصادفی می باشد. -روش تحقیق در این پژوهش توصیفی

کلانشهر تهران در کوهپایه های (. 9)شکل تشکیل می دهند  9939 نشهر تهران در سالکلا 1ابتدایی منتخب در منطقه 

مساحت، تعداد مدارس ابتدایی و جمعیت دانش آموزان  (.4599)رحیمی،  جنوبی رشته کوه البرز گسترده شده است

لی ا 09 ͦ 90′ ه درکدانش آموز می باشد  19555واحد و  959مترمربع،  3093516آموزش وپرورش به ترتیب  1منطقه 

مدرسه ابتدایی ازنظر موقعیت  95. استقرارگرفته  شمالی عرض 90 ͦ 13′الی  90 ͦ 94′و شرقی  طول 09 ͦ ′99

واحد مهم تشخیص داده  959کلانشهر تهران قرار دارند.  1جغرافیایی در مرکز، جنوب، شرق، غرب و شمال منطقه 

مدارس ابتدایی علت حساسیت بیش تر انتخاب گردید تا نشانگر کل محیط ( به واحدها% 95ایستگاه ) 95شد که 

شبکه توزیع آب آشامیدنی  95خوشه ای تصادفی در  تحلیلی -به روش نمونه گیری توصیفی این تحقیق .باشند

 موقعیت شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس ابتدایی ازنظر 95مدارس ایتدایی در کلانشهر تهران انجام گردید. 

تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی کلانشهر  رافیاییجغ

 زمانی دربازه برداری دارند. نمونه کلانشهر تهران قرار 1منطقه  شمال و غرب شرق، جنوب، تهران در مرکز،

لیتر( نمونه  9ی اتیلنی تمیز به حجم برای این منظور در شرایط تمیز )ظرف پل. گرفت انجام 9/9/9939 الی 9/4/9939

درجه سانتی گراد نگهداری و جهت بررسی به آزمایشگاه بخش شیمی آزمایشگاه بهداشت  1برداری، در دمای 

شد.  تهیه محل دو نمونه هر از گیرى نمونه محیط دانشکده و آزمایشگاه مورد تائید محیط زیست منتقل شدند. هنگام

استاندارد ملی ایران و دستورالعمل های  4916براساس دستورالعمل شماره  لیز متغیرهاروش نمونه برداری آب و آنا

. اندازه گیری غلظت اسیدیته، (4590)محمدی،  موجود در کتاب روش های استاندارد آب و فاضلاب انجام گرفت

ی طبق روش تسخ و هدایت الکتریکیمجموع جامدات محلول، نیترات، نیتریت، اکسیژن محلول، کدورت، دما، 

، رنگ سنجی طبق روش B 2550، طبق روش B 2130، نفلومتری طبق روش B 2310تیتراسیون طبق روش 

4500-NO2- B (HACH/DR 5000 اسپکتروفوتومتری فرابنفش طبق روش ،)4500، آمریکا-NO3- B 

(HACH/DR 5000 یدومتری ،)4500، آمریکا-O B 2540، طبق روش C 2510، طبق روش B (HACH ،

کتاب روش های استاندارد جهت انجام آزمایش های آب و  C 2340طبق روش  EDTAآمریکا( و تیتراسیون با 

برداری براساس آخرین شیر برداشت آب در مدرسه ابتدا نقاط نمونه. (AWWA, 2017) فاضلاب انجام گرفت

 نتایج دقت و شده اند. صحت بار تکرار شد و میانگین آن ها گزارش 9آزمایشات  .مشخص و کروکی نقاط تهیه شد

درصد بدست آمد.  99-954نمونه بررسی و گستره بازیابی  0 شیآزما تکرار و استاندارد های توسط نمونه ها داده

تهیه نقشه پراکنش جغرافیایی کیفیت آب در کلانشهر تهران با  .شد محاسبه درصد 959-96 بازیابی درصدگستره 

 T-test( و مدل آماری 99)نسخه  SPSSین گردید. با استفاده از نرم افزار ( تعیArc GIS,10.1) GISاستفاده از 

متوسط داده ها با مقادیر استاندارد  (.4590)کاشی،  درصد( تجزیه و تحلیل داده ها تعیین گردید 0)در سطح معناداری 

رل و پیشگیری بیماری سازمان بهداشت جهانی و استاندارد کشوری مقایسه گردید. بررسی تغییرات کیفیت آب به کنت

های منتقله از آب در کلانشهر تهران منجر می شود. شاخص کیفیت آب برای تجزیه و تحلیل نتایج استفاده شد. وزن 

دهی، محاسبه وزن نسبی و محاسبه مقیاس میزان کیفیت ازجمله مراحل انجام محاسبات شاخص کیفیت آب محسوب 

 (.4545)سامول،  (9الی  9می شوند )روابط 
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(9)           
 که:

RW ،نسبت وزنی متغیر :AW ،وزن هر متغیر :Qi ،میزان کیفی :Ci غلظت متغیر سنجش شده و :Si غلظت :

 استاندارد متغیر می باشند.

 

 
 : نقشه ایستگاه های نمونه برداری9شکل 

 

 نتایج و بحث .4

نمونه های شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس ابتدایی منتخب بررسی شده در سال  شیمیاییفیزیکو کیفیت ایجنت

، مجموع سختی، مجموع کل کربن آلی، pHمیانگین غلظت کلر باقی مانده، دما، کدورت، نشان می دهند که  9939

-49) 1/91±16/4یلی گرم بر لیتر، ( م9/5-1/5) 1/5±99/5مجموع جامدات محلول و هدایت الکتریکی به ترتیب 

( میلی 455-495) 0/494±99/99(، 4/6-1/6) 1/6±45/5( نفلومتری، 4/5-5/6) 93/9±56/4( درجه سانتی گراد، 94

( 955-155) 5/414±50/993( میلی گرم بر لیتر، 590/5-543/5) 544/5±551/5گرم برحسب کربنات کلسیم بر لیتر، 

پیش آزمون ها نشان (. 9)جدول ( میکرومو بر سانتی متر می باشند 909-030) 0/919±11/995میلی گرم بر لیتر و 

( آشامیدن در فصل های کم بارش و 13-5درصد نمونه های بررسی شده در رده بسیار خوب ) 955دادند که اگرچه 

ر( در پربارش قراردارند لکن کاهش محسوس کیفیت آب در فصل گرم کم بارش )دارای شاخص کیفیت آب بیش ت

بنابراین می توان نتیجه گیری نمود که ؛ مقایسه با فصل سرد پربارش )دارای شاخص کیفیت آب کم تر( وجود دارد

این یافته تحقیق با تحقیق افزایش تبخیر آب و کاهش سطح آب به افزایش شاخص کیفیت آب منجر شده است. 

هش کیفیت آب آشامیدنی در اثر تغییرات آب و همکاران مطابقت دارند. آنان روند کا انجام شده توسط دلپلا و

روند افزایشی کاهش کیفیت آب ناشی از افزایش غلظت آلاینده ها  .(4553)دلپا،  هوایی نظیر دما را گزارش کردند

در جهت شمالی جنوبی و غربی شرقی مشاهده شد. این یافته تحقیق با تحقیق انجام شده توسط لی و همکاران 

 (.4599)لی،  همخوانی دارد
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نمونه های شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس بررسی شده در  شیمیاییفیزیکو کیفیت. 9جدول 

 9318سال 

کلر  ایستگاه

باقی 

مانده 

)میلی 

گرم 

 بر لیتر(

 دما

)درجه 

سانتی 

 گراد(

کدورت 

 )نفلومتری(

pH  مجموع

 سختی

)میلی 

گرم 

برحسب 

کربنات 

کلسیم بر 

 لیتر(

مجموع 

کربن 

آلی 

 )میلی

گرم بر 

 لیتر(

مجموع 

جامدات 

محلول )میلی 

 گرم بر لیتر(

هدایت 

الکتریکی 

)میکرومو 

بر سانتی 

 متر(

9 1/5 90 6/5 4/6 445 545/5 905 495 

2 1/5 91 0/9 1/6 445 590/5 955 495 

3 1/5 93 6/5 4/6 445 590/5 955 909 

4 9/5 90 4/5 4/6 440 549/5 455 909 

5 9/5 91 0/5 1/6 495 544/5 405 956 

6 9/5 49 1/5 1/6 455 541/5 955 956 

7 9/5 91 4/5 1/6 455 540/5 905 099 

8 9/5 96 4/5 4/6 455 546/5 995 099 

1 9/5 93 6 1/6 495 543/5 155 030 

91 1/5 94 0/5 1/6 455 549/5 935 091 

 0/919 5/414 544/5 0/494 1/6 93/9 1/91 1/5 میانگین

انحراف 

 ارمعی

99/5 16/4 56/4 45/5 91/99 551/5 50/993 11/995 

 909 955 590/5 455 4/6 4/5 94 9/5 کمینه

 030 155 543/5 495 1/6 5/6 49 1/5 بیشینه

 

 9939نتایج شاخص کیفیت آب نمونه های شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس ابتدایی منتخب بررسی شده در سال 

 4( آشامیدن قراردارند )جدول های 13-5ه های بررسی شده در رده بسیار خوب )درصد نمون 955نشان می دهند که 

نشان دادند که مقدار و متغیر مورد بررسی نظیر موقعیت مدرسه ابتدایی شاخص کیفیت آب مقایسه آماری متغیر (. 9و 

( P > 50/5)ارد با کدورت، دما، سختی کل و کلر باقی مانده وجود دشاخص کیفیت آب همبستگی معنی داری بین 

و متغیر مورد بررسی نظیر کدورت، دما، سختی کل و کلر باقی شاخص کیفیت آب مقایسه آماری متغیر (. 1)جدول 

با کدورت، دما، سختی کل و کلر شاخص کیفیت آب نشان دادند که مقدار همبستگی معنی دار مثبت قوی بین مانده 

نشان دادند که مورد بررسی  هایو متغیرشاخص کیفیت آب ی متغیر مقایسه آمار(. P > 50/5)باقی مانده وجود دارد 
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، موقعیت مدرسه، هدایت pHکدورت، دما،  با میان شاخص کیفیت آب مثبت قوی مقدار همبستگی معنی دار

بنابراین می توان کاهش کیفیت آب ؛ (P > 50/5)وجود دارد  گرماپا کلیفرمو  کلر باقی مانده ،سختی کلالکتریکی، 

به  را ، به ویژه در ایستگاه جنوبی با دمای بیش تر و میزان بارش شدیدترمتغیرهارداشت ناشی از افزایش غلظت شیر ب

مقدار اعلام نمودند که  4596خلجی و همکاران در سال . نفوذ پساب کشاورزی و شستشوی خاک آلوده نسبت داد

نتایج نشان دادند که مقادیر  .(4546)خلجی،  وجود دارد با سختی کل میان شاخص کیفیت آب همبستگی معنی دار

 .است 9509 شماره ملی استاندارد گسترهدرصد نمونه های آب بررسی شده پایین تر از  955سنجش شده متغیرها در 

 یافته این شود. می بینی پیش بارندگی کاهش و یکشاورز توسعه علت به آینده در ها آن غلظت افزایش خطر امکان

مقادیر سنجش شده متغیرها به  آنان ندارد. همخوانی همکاران و توانی ملایی توسط شده انجام تحقیق با تحقیق

 9509 شماره ملی استاندارد گسترهدرصد نمونه های آب بررسی شده را پایین تر از  955استثنای کلر باقی مانده در 

مدرسه ابتدایی بکه توزیع آب ساختمان . پیش آزمون ها نشان دادند که لوله ش(4596 توانی، )مولایی نمودند اعلام

از بیش ترین قدمت به علت قدمت زیاد ساختمان برخوردار می کلانشهر تهران  1در بخش جنوبی منطقه ( 3)ایستگاه 

کلانشهر تهران در مجاورت  1در بخش جنوبی منطقه ( 3می توان نتیجه گیری نمود که مدرسه ابتدایی )ایستگاه باشد. 

خالد حسن و همکاران نشان دادند که مجاورت منابع آب با منابع انسان ساخت ازقبیل ز قرار دارد. منابع آلاینده سا

پساب های صنعتی تصفیه نشده، دفع نامناسب زائدات خانگی و روانآب کشاورزی به افزایش آلودگی آب آشامیدنی 

شاورزی و بهداشت عمومی ازجمله . نتایج نشان دادند که توسعه شهری، ک(4593)خالد حسن،  مصرفی منجر می شود

 5در نمونه های بررسی شده کلیفرم گرماپا منابع کاهش کیفیت آب محسوب می شوند. نتایج نشان دادند که تعداد 

بنابراین می توان نتیجه گیری نمود که هیچگونه خطر ریسك بهداشت عمومی دانش ؛ میلی لیتر بود 955عدد در 

( تهدید اشرشیا کلی آنتروپاتوژنیكری های منتقله از آب )عامل اسهال و استفراغ با منشا آموزان را از نظر ابتلا به بیما

 اعلام نمودندکلیفرم نمونه آب چاه بررسی شده را آلوده به  09نمونه( از  19درصد ) 4/99نمی کند. پرویز و همکاران 

 لامت فیزیکی و محیطی بیلیون ها انسانجاویر و همکاران روند افزایشی آلودگی آب، تهدیدکننده س (.4591)پرویز، 

می توان نتیجه گیری نمود که کدورت زیاد  (.4596)جاویر،  را در کشورهای پیشرفته و تحت پیشرفت اعلام نمودند

( و کلر باقی مانده کم آن نیاز به جوشاندن آب قبل از مصرف را مطرح می کند. 3مدرسه ابتدایی )ایستگاه نمونه آب 

یق با تحقیق انجام شده توسط واکچائور و همکاران همخوانی دارد. آنان جوشاندن و کلرزنی آب را قبل این یافته تحق

همچنین می توان نتیجه گیری نمود فعالیت انسانی به عنوان  (.4590)واکچائور،  از مصرف هنگام سیل پیشنهاد نمودند

محسوب می شود، آلاینده ها ی دریافت ها ی یکی از راه. آب آشامیدنشاخص تعیین کیفیت آب محسوب می شود

 اهمیت می باشد. حائز جوامع بسیار آشامیدنی آب کننده تأمین از غلظت آن ها در منابع آگاهی
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 9318نمونه های شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس بررسی شده در سال داده های آماری  کیفیت. 2 جدول
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نمونه های شبکه توزیع آب آشامیدنی مدارس بررسی داده های آماری  تکیفیشاخص . 3جدول 
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فیزیکوشیمیایی با سایر متغیرهای شاخص کیفیت  در مورد ارتباط متغیر. آنالیز آماری 4جدول 

 بررسی شده

ضریب  متغیر ردیف

 همبستگی

PValue  ضریب

F 

جامدات  9

 محلول

950/5  599/5 (S) 434/9 

هدایت  2

 الکتریکی

950/5  599/5 (S) 434/9 

کلر باقی  3

 مانده

950/5  599/5 (S) 434/9 

 495/9 (S) 599/5 959/5 کدورت 4

533/5 دما 5  511/5 (S) 403/9 

 901/9 (S) 513/5 531/5 سختی کل 6

7 pH 531/5 513/5 (S) 901/9 

515/5 منطقه 8  911/5 

(NS) 

363/9  

کلیفرم  1
 گرماپا

596/5  910/5 

(NS) 

996/5  

 

 گیری. نتیجه6

یت و افزایش تقاضا برای مصرف آب در کاربری های مختلف به کاهش کیفیت منابع توسعه شهرنشینی، افزایش جمع

بنابراین توجه به تغییرات مکانی آلاینده های ؛ آب سطحی به ویژه در کشورهای تحت پیشرفت منجر شده است

یفیت مسوول کاهش کیفیت فیزیکی، شیمیایی و بیولوژیکی آب اهمیت زیادی دارد. براساس تقسیم بندی شاخص ک

درصد  955که متغیرها در  دهند می نشان حاصل درصد نمونه ها در گستره بسیار خوب قرارگرفتند. نتایج 955آب، 

هستند.  9509به استثنای کدورت و کلر باقی مانده پایین تر از گستره استاندارد ملی شماره  نمونه های آب بررسی شده

ی )افزایش بارندگی روز قبل از نمونه برداری( و انسان ساخت )قدمت لوله البته می توان این عدم تطابق را به منبع طبیع

ها به علت قدمت دبستان ها( نسبت داد. افزایش شاخص بهره برداری مناسب تر شبکه توزیع آب همراه با افزایش 

متغیرهای در  امنیت آب آشامیدنی به مسوولین سازمان آب و فاضلاب استان تهران پیشنهاد می شود. عدم بررسی سایر

 شود می پیشنهاد آینده مطالعات برای بنابراین شود؛ محسوب می تحقیق این های محدودیت ازجمله آب آشامیدنی

برای شبکه پایش کیفی برای تمام متغیرها طراحی  ریزی برنامه همچنین .گردد بررسی سایر متغیرهای کیفیت آب نیز

به  کشاورزی و صنعتی های ضلابکیفی فا کنترلشود. همچنین و بهینه سازی آن هنگام اجرای بلندمدت انجام 
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اجرای قوانین رعایت حریم آب سطحی به منظور بهبود کیفیت  .منظور کنترل رشد ماکروجلبك ها پیشنهاد می شود

 آب خام پیشنهاد می شود.

 . سپاسگزاری6

عنوان بررسی شاخص کیفیت آب آشامیدنی  این مقاله بخشی از پایان نامه کارشناسی مهندسی بهداشت محیط با 

می باشد. بنابراین نویسندگان مقاله از حمایت علمی گروه  9939کلانشهر تهران سال  1مدارس ابتدایی منتخب منطقه 
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Abstract 
Optimal utilization of water resources such as lake and dam water reservoir requires proper 

monitoring methods and maintaining their quality to improve health. With reducing the 

quantity and quality of water, assessment of drinking water quality has recently found great 

importance. Water quality assessments have a very useful role in the conservation of water 

resources. Increasing water demand has resulted in increasing the importance of assessing 

the water resources quality. Therefore, the water quality assessment index of the 

distribution network of the schools seems to be necessary due to the exposure of children, 

as a sensitive and vulnerable group, with water pollutants. The purpose of this descriptive 

cross-sectional study was to investigate the water quality index of the water distribution 

network of elementary schools in district 4 of Tehran metropolis. This research was carried 

out by descriptive-analytical random cluster sampling in 10 drinking water distribution 

networks of primary schools in the metropolis of Tehran. The study was conducted in 

selected elementary schools in district 4 of Tehran city, from April 21 to May 22, 2019. 

The water samples were taken from 10 taps of 10 selected elementary schools to assess 

physicochemical variables of drinking water such as nitrate, nitrite, dissolved oxygen, 

electrical conductivity, hardness, and pH of water at standard conditions. All results were 

compared with the standards and water quality index of each elementary school was 

determined. Mean values of residual chlorine, temperature, turbidity, pH, total hardness, 

total organic carbon, total dissolved solids and electrical conductivity are 0.4±0.18(0.0-1.6) 

mg/l, 16.4±2.67(12-21)°C, 1.19±2.07(0.7-2.0)Nephlometry, 7.4±0.20 (2.6-7.7), 

212.11±5.83(200-230)mg as CaCO3/l, 0.022±0.004(0.015-0.029)mg/l, 262±119.05(100-

400)mg/l and 363.5±180.66(153-593)µmoh/cm. Based on the results, the water quality of 

the distribution network of the schools was rated as very good (0-49). This study showed 

that maintaining the water quality of the distribution network requires the comprehensive 

water quality management planning. 

Keywords 
Comprehensive water quality management planning (CWAMP), Distribution network in 

elementary schools, Physiochemical parameters, Tehran city, Water quality assessment 

(WQI). 
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