
     

۱ 
 

 

 
 1399 ابستانت    15 شمارهسوم       سال

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 
 بررسی اهمیت فضاهای باز در کیفیت مسکن معاصر 

 )نمونه موردی شهرک اکباتان تهران و مجتمع زیتون اصفهان(

 
 ارشد معماری، دانشگاه غیرانتفاعی مازیار رویان، دانشکده معماری و شهرسازی، رویان، ایران :*حکیمه مقصودی

Hakimeh. Maghsoodi95@gmail.Com 
 دانشجوی دکتری ،دانشگاه ازاد اسلامی واحد سمنان،ایران دلفانیان: حمیدرضا

hrd.architect@gmail.com 
 

 چکیده
مبدل به فضاهای کوچکی یکی از مهمترین فضاهایی که در مسکن گذشته وجود داشته وجود فضاهای باز و نیمه باز بوده است. اما در معماری معاصر این فضاها 

ها را در خود های کوچک که انسانها موثر است، اجتماعشده است که در آنها نقش اجتماعی این فضاها کم رنگ شده است.کیفیت محیط کالبدی بر رفتار انسان

را در رفتارهای جمعی و تعاملات اجتماعی دارند. رسیدن  اییهای اجتماعی اثر قابل ملاحظهدهند نیازمند توجه و طراحی معمارانه ارزشمند هستند. محیطپرورش می

ورد نظر های اجتماعی در مسکن با رویکرد پایداری از جمله اهدافی است که امروزه مورد توجه قرار داده شده است . مهمترین چالش در عرصه پژوهش مبه شاخص

ی رسیدن به زندگی اجتماعی است، که در آن انسان را رو به سوی اجتماعی بودن در شناخت و بررسی ارزش فضاهای باز و نیمه باز در محیط های مسکونی برا

تحلیلی به ارزشمند نمودن فضاهای زندگی برای انسان خواهد پرداخت، تحلیل نمونه موردی شهرک  –برد. پژوهش فوق با روش توصیفی فضاهای مسکونی عمومی می

دهد که توان در این راستا به آن پرداخت. نتیجه تحقیق نشان میهای اجتماعی است که میشند که از جمله محیطبااکباتان تهران و مجتمع زیتون در اصفهان می

های اجتماعی برده و نیز ارائه الگویی برای های باز و نیمه باز مسکن در جهت ارزشمند نمودن هویت انسانی معماری معاصر را رو به ساختن محیطتقویت عرصه

 اعی امروزی در راستای ایجاد فضاهای تعاملی خواهد داشت.های اجتممسکن

 

 مسکن معاصر، حس تعلق، فضاهای باز و نیمه باز، طراحی معماری. های کلیدی:واژه
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 مقدمه-1
های ها مورد بررسی قرار گیرد و مؤلفهگیری آنمحیطی مؤثر در شکلمکانی هستند لازم است عوامل  -آنجا که تعاملات اجتماعی دارای مؤلفه های زمانیاز 

 جمعیتی، های ویژگی تغییر اخیر، های سال عینی)کالبدی و طبیعی( و ذهنی)خاطرات و روابط انسانی( تأثیر گذار در  افزایش روابط جمعی مورد مطالعه قرار گیرد. در

 بلکه تامین دارد، توجه انسانی مادی نیازهای سازی برآورده حوزه تنها به نه محیط کیفیت. است داشته مسکن گیری شکل در زیادی تاثیر ها انسان فرهنگی و اجتماعی

 یکی مثابه به مسکونی، محیط کیفیت ارتقای بهبود و دارد. بنابراین نظر در را اجتماعی رفتار الگوهای اجتماعات براساس های توسعه و اجتماعی های ظرفیت ارتقای و

 فضای محدودیت به توجه (.  با1،ص1389 دیگران،  و الحسینی )خادم است شده تبدیل های عمومی سیاست پایش در ریزان برنامه و گذاراناصلی سیاست اهداف از

 بیرونی است. بنابراین، فضای با آن و رابطۀ داخلی فضای عملکرد گسترش برای مجالی باز فضای ایرانی، زندگی در حیاط حضور سنتی سابقۀ و مسکونی داخلی واحدهای

فضاهای باز  .( 35، 1389است)عینی فر، علیرضا، قاضی زاده، ندا، آینده در مسکونی فضاهای باز ترآگاهانه طراحی ساز زمینه باز، فضای موجود وضع شناخت و بازنگری

تواند باشد که میامل اجتماعی ساکنین با یکدیگر میرقراری ملاقات ها و تعو نیمه باز در مجتمع های مسکونی به عنوان یکی از مؤثرترین و مهمترین مکان ها برای ب

از طریق ارتقای  در کاهش تضادهای اجتماعی، ایجاد حس تعلق به مکان و حس سرزدگی بسیار مؤثر باشد. بنابراین در این راستا لازم است ارتقای کیفیت محیطی

 زماندهی عناصر کالبدی مرتبط با فضاهای باز و نیمه باز صورت گیرد.سرزندگی، خوانایی، زیبایی، امنیت و در نهایت سا

 پیشینه تحقیق-2

 :مطالعه موردی پژوهش هایی که در زمینه تعاملات اجتماعی در فضاهای باز تا کنون انجام شده است، میتوان به مقاله نقش فضاهای باز در حس تعلق به مکان

شهرک اکباتان و رابطه بین مردم و کالبد، رابطه ویژگی های معماری و ایجاد حس تعلق  2این مقاله به حس تعلق در فاز شهرک اکباتان در تهران اشاره نمود که در

ع مسکونی کوثر و در این شهرک را بررسی نموده است. پژوهش دیگر که به آن اشاره می شود مقاله فضاهای عمومی و افزایش تعاملات اجتماعی نمونه موردی مجتم

شهرک اکباتان پرداخته است و از طریق مطالعات میدانی و  2مجتمع مسکونی اکباتان که به ارائه راهکارها برای جداره های بین فضاهای مسکونی در فاز فاز دو 

توان به نظریات و کتب یان ا میایی به ارائه راه حل برای تقویت فضاهای عمومی را برای تعاملات انجام داده است. در زمینه انسان و روابط اجتماعی و فضپرسشنامه

این کتب همگی با  گل مانند شهرهای انسانی و زندگی در فضای میان ساختمان ها اشاره نمود و نیز نظریه های راپاپورت در کتاب انسان شناسی مسکن، البته در

توان به عنوان نمود ارائه المان های تعریفی و مطرح نموده اند، که می توجه به انسان  و محیط کالبدی تعاریف و نقاط قوت و فرصتی را برای تعاملات در فضاهای باز

 طراحی به آنها پرداخت.

 روش تحقیق-3
های مسکونی و عوامل تحلیلی و ارائه الگوهای فضایی برای مسکن معاصر در تحلیل اولیه به بررسی فضاهای باز و نیمه باز در مجتمع -پژوهش فوق با روش توصیفی

پردازد. در مرحله دوم پژوهش به بررسی شهرک اکباتان در تهران و مجتمع قای کیفیت این فصاها و نقش آن در افزایش تعامل و ارتباط میان ساکنین میمؤثر در ارت

ها به نمایش یل نتایج بررسیشود و در جدول تحلشود و تعاملات و ارتباطات جمعی در آن مورد مطالعه و تحلیل قرار گرفته میمسکونی زیتون در اصفهان پرداخته می

و استفاده از اسناد و مدارک  های موردیبررسی نمونهسه روش مشاهده، شود که در این بخش از تحقیق با استفاده از روش تحقیق کیفی که به صورت گذاشته می

و نتیجه گیری استفاده شده است. در نهایت راه کارهایی به منظور ارتقای کیفیت محیطی و فضاهای باز و نیمه باز در جهت  ها در پژوهش کیفیگردآوری دادهبرای 

 گردد. برقراری روابط جمعی و اجتماعی ساکنین ارائه می

 چهارچوب نظری مقاله -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 چهارچوب نظری مقاله، )منبع: نگارندگان( -(1نمودار)

 

 مجتمع مسکونی به منظور افزایش کیفیتهدف اصلی پژوهش: شناخت عوامل مؤثر در فضاهای باز 

 اهداف جزئی پژوهش:

 شناخت مکان و بررسی حس تعلق مکان -1 

 بررسی اهمیت نقش فضاهای باز در برقراری روابط جمعی -2

 شناخت نیازهای انسانی و طراحی محیط کالبدی بر اساس آن -3

 بررسی شهرک اکباتان و مجتمع زیتون اصفهان با توجه به هدف اصلی پژوهش  -4

 ارائه راهکارهایی برای طراحی فضاهای باز مطلوب به منظور ارتقای تعاملات اجتماعی -5

 د.فرضیه:  افزایش کیفیت کالبدی در فضاهای باز مجتمع مسکونی در ارتقای تعاملات اجتماعی ساکنین نقش مهمی دار

 آزمون فرضیه تحقیق وتحلیل ومقایسه با ساختار کلی پژوهش

 نتیجه گیری نهایی

https://parsmodir.com/db/research/data-collectionq.php
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 مسکن معاصر-1-4
مسکونی خوب و پایدار، سکونتگاهی  ، محیط شود آن منظور در هم خانوادگی و فرهنگی روانی، مسائل باید نیست و خوابگاه یک و فیزیکی سرپناه تنها مسکن

اهای عمومی است که سلامت و بهزیستی ساکنان و بقای موجودات در آن تأمین شده باشد. از جمله عوامل مؤثر در ایجاد سرزندگی در محیط زندگی، وجود فض

شناخت  (.38،ص 1385اند) عزیزی، ی، کالبدی و زیست محیطیها و واحدهای همسایگی پایدار ، مکان تلاقی تعاملات و عوامل اجتماعی، اقتصادمناسب است. محله

توان به طور کلی سزایی دارد. مسکن شهری را میها در تجزیه تحلیل مسائل مربوط اهمیت بهتعاریف مربوط به مجتمع های مسکونی و بررسی سیر تحول تاریخی آن

طبقه و  8های متعارف یا کوتاه مرتبه تا توان به دو گروه اصلی تقسیم نمود که در آن ساختمانمی ها رابه دو الگوی تک خانواری و آپارتمانی تقسیم کرد. آپارتمان

های مختلف تواد شامل گونه توان شامل تعدادی بلوک ساختمانی در نظر گرفت که میهای مسکونی را نیز میشوند. مجتمعبیش از آن، بلند مرتبه یا برج نامیده می

های آپارتمانی در یک قطعه زمین و براساس طرحی از پیش اندیشیده شده قرار ها بلوکمرتبه باشد(. دراین مجتمعهای کوتاه و بلندآپارتمانخانواری، مسکن) تک

های یات دیگر مجتمعها قرار گیرند. ازخصوصدار با ساختمانتوانند در اشکال مختلفی با یکدیگر ترکیب شوند و فضای باز در ارتباطی معنیها میگیرند. بلوکمی

 -ای کالبدیها را به صورت جزیرهتواند آنها از باف پیرامون شهری اشاره کرد که دربرخی موارد میشده آنتوان به حریم و محدوده مشخص و تفکیکمسکونی می

 (.31،ص 1384فر، اجتماعی در شهر مشخص گرداند)عینی

 برآورده کند: که کامل باشد باید چهار هدف راهر مسکن برای آن •

 مسکن باید دارای ارزش اجتماعی و فرهنگی باشد)از این دیدگاه بدون شک مسکن سنتی بهترین چیزی است که و جود دارد(. -1

 مسکن باید به اندازه کافی ارزان باشد تا بیشترین تعداد افراد بتوانند آن را برای خود تهیه کنند. -2

 سلامت کامل نگه دارد. مسکن باید بتواند ساکنین خود را در -3

 (.200: 1388مسکن در طول عمر خود باید به حداقل نگهداری نیاز داشته باشد )راپاپورت،  -4

 مکان و حس تعلق به آن در فضاهای مسکونی-2-4
 سازوکارهای درک تداعی کنند. برای را ما خود نوعی به شناختی( و )فرایندهای ما های و تجربه خاطرات اولیه، ذهنی تصویرهای که شودمی شناخته مکان، زمانی

 یعنی ذهنی است، نقشه ترسیم هدف، این به نیل برای کار اصلی شیوه .است شده انجام ایگسترده تحقیقات آن، موارد ی به یادآوردنشیوه و محیطمان از ما شناخت

 ای مجموعه (.98،ص1379پور،  کنند)مدنیاستفاده می شهر در الگوی رفتارشان عنوان به آن از و دهند می آن شکل به افراد که محیط ذهنی تصویر ساختن پدیدار

 اجتماعی هویت که انسان هر وجودی شخصیت از بخشی مؤثرند مکان به اجتماعی تعلقات ایجاد در دهندمی رخ مکان با توأم که جمعی و فردی هایروایت و حکایات از

 راستا فرایندهای این در و نامید فضا با خودهمانی توان می را آن که طوری شناساند، می نیز دیگران به و کرده شناسایی آن با را خود که است سازد مکانی می را وی

 با جمع یا فرد شناختی رابطه به تعلق مکانی محیطی، روانشناسی (. در239،ص 1378)رضازاده،  دارند اهمیت کالبدی کیفیت از بیش مکانی تعلق ایجاد در اجتماعی

مکان  حس از بالاتری سطح مکان، به دلبستگی و تعلق اجتماعی است. احساس محیط به فرد هویتی رابطه مکان تعلق هویتی، لحاظ از و شودمی اطلاق محیط یک

 (. 60،ص1385 یابد)فلاحت،می ای کننده تعیین نقش مکان، در حضور انسان تداوم و بهره مندی منظور به فضا و موقعیت هر در که است

 
 (32ص.  1379)گلکار,  ( منبع:1991-حس مکان)جان پانتر -(1نمودار)

 

و درک و در مورد  را رمزگشاییو دیگر عوامل آن هاانگیزه ،نقش ها، توقات بر اساس که مردمو رمزهایی است معانی ها،، شامل پیامر عناصر کالبدییمحیط علاوه  

با شکل گیری حس مکان هماهنگی فردو محیط افزایش یافته و باعث  .(حس مکان در افراد شکل خواهد گرفت قضاوت مثبت،در صورت قضاوت می پردازند)به  آن

ساکنان موثر  در گیری حس مکانشود و درشکلمی درآن حضور ، رضایت استفاده کنندگان ودر نهایت احساس تعلق به محیط و تداومداری بهتر از محیطبربهره

 دیگران با فرد تعامل به زیادی یابد، وابستگی می افزایش محل یک فرد در سکونت مدت شدن طولانی با که گونه همان مکان به تعلق .(59،ص1385،فلاحت) باشدمی

 هیجان احساس، آشنایی، جنس از گردد، می ایجاد محیط به نسبت روانی روحی تعلقات ,ایجاد در که (. فرایندی22،ص 1390دارد)پیربابایی، سجادزاده،  مکان آن در

و  رویدادها گیری شکل" اصلی دسته دو به دارد، مکان به جمعی تعلق ایجاد در مؤثری نقش که جمعی خاطرات معیارهای که دهدنشان می است. تحقیقات، خاطره و

 "کالبدی و فضایی ساختار " و "سیاسی و اجتماعی ساختار" بخش دو به گروه دو این از هریک که شود، می تفکیک "خاطره انتقال و ثبت" و "اجتماعی تعاملات

 (.5،ص1387میرمقتدایی،(شوندمی تقسیم

 شدن برآورده سبب مکان های فعالیت که نوع ترتیب این است. به مکان آن در انسان -انسان و مکان -بین انسان تعاملات و ها فعالیت گذار تأثیر عوامل از یکی

 عوامل کالبدی گروه در خود نیز عامل این که باشد را داشته مکان از فرد انتظارات و نیازها ساختن ظرفیت برآورده باید مکان و گرددمی مکان از فرد و انتظارات نیازها

 و نیازها ساختن برآوردهظرفیت  باید مکان و گردد می مکان از فرد و انتظارات نیازها شدن برآورده سبب مکان های فعالیت که نوع ترتیب این به .است بررسی قابل

 (. 256: 1391مقدم، دژدار،  است)صادقی، دانشگر بررسی قابل عوامل کالبدی گروه در خود نیز عامل این که باشد را داشته مکان از فرد انتظارات
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 فضا-3-4

  فضاهای عمومی و تعاملات اجتماعی-1-3-4
 تعلق سبب ایجاد خود به مردم جلب با و دهند پاسخ خود استفاده کننندگان اساسى نیازهاى به توانند مى مصنوع محیط هایى از بخش عنوان به عمومى فضاهاى

 ىگستره نظر گرفتن در بدون طراحى، و ریزى برنامه در اغلب که از آنجایى اما .کنند ایفا مهمى نقش مطلوب مسکونى خلق محیط در و شده محیط سرزندگى و خاطر

 آنها و براى نساخته برآورده را ساکنان رضایت )جمعى( فضاهاى عمومى بیشتر شود، مى خلق کاربران نیاز به توجه احجامى بدون صرفا ساکنان، جمعى فضاهاى

 و انتخابى هاىضرورى فعالیت هاىفعالیت دسته سه به حالت ترینساده در،. (9،ص1392اند)یزدانفر، حسینى، زرودی،  آورده پدید ناخوشایند و ناامن هاىمحیط

 و خرید کار، محل به روزانه) رفتن آمدهاى و رفت مثل دارند اجبارى حالتى تقریبا هستند که آنهایى ضرورى هاىفعالیت هستند. تقسیم قابل اجتماعى هاىفعالیت

 هاىفعالیت. غیره( بازىو باشد)نشستن، داشته وجود مساعد محیطى نیز شرایط و آنها انجام به تمایل که پذیرند مى صورت در شرایطى انتخابى هاىغیره(. فعالیت

 گل، یان) (غیره و کردن صحبت دیگران، کردن )تماشا اند عمومى در فضاى دیگران حضور به وابسته چیز هر از بیش که هایى هستندفعالیت از دسته آن اجتماعى

 (.3ص ، 1387
 موثر بر تعاملات در محیط مسکونی فاکتورهای -(1جدول)

 تعاملات اجتماعی در محیط مسکونیمعیارهای سنجش 

 هاجشن

 هامراسم

 امنیت

 سوابق تاریخی

 المان یا بنای یادبود

 تعلق و وابستگی به مکان

 تداوم سکونت

 فرهنگی -های اجتماعیپتانسیل
 

 فضاهای تجمع و گرد هم آیی

 فضای عمومی مناسب و فعال

 فضای سبز

 فضاهای خاطره انگیز

 فضای بازی کودکان

 های مناسبو تراسها بالکن

 روشنایی

 فضایی-های کالبدیپتانسیل
 

 )منبع: نگارندگان(
 فضاهای باز-2-3-4

فضاها به کار فضای باز در مسکن معاصر فقط به لحاظ بودن مطرح است و کمیت را در خود جای داده است اما چه بسا که کیفیت هر یک از عناصری که در این 

 به توجه انسانی و روابط اجتماعی برنامه ریزی و طراحی شده باشند می تواند یک کالبد باز موفق را در ارتقاء تعاملات اجتماعی ارائه دهد. بارفته ، با توجه به نیازهای 

 فضای با آن و رابطۀ داخلی فضای عملکرد گسترش برای مجالی باز فضای ایرانی، زندگی در حیاط حضور سنتی سابقۀ و مسکونی داخلی واحدهای فضای محدودیت

 (.35: 1389است )عینی فر و قاضی زاده,  آینده در مسکونی فضاهای باز ترآگاهانه طراحی ساز زمینه باز، فضای موجود وضع شناخت و بازنگری بنابراین، .است بیرونی

 برخی وقوع از دهند، رخ توانندمی های خاص فعالیت آن در که مکانی ارائه با تا شوند می طراحی ها،آگاهانهساختمان مابین فضاهای یا ساختمان از خارج هایمحیط

 .(48-24، ص1387گل) نظریات مطابق ،)واجتماعی انتخابی ضروری،( هافعالیت از طیفی انجام برای هامیان ساختمان باز فضاهای از پشتیبانی نمایند. استفاده رفتارها

  .است سرزنده متعاقباً و و جذاب، معنادار هایمحیط به مسکونی فضاهای تبدیل در الزامات اساسی از یکی

 هنگامی باز فضاهای دهد.می انعکاس را عمومی کاربران هایارزش و شخصی اعتقادات و بوده اجتماعی توسعۀ زندگی و عمومی فرهنگ بیان برای بستری باز، فضاهای

 را تها فعالی از های متعددیگونه بروز امکان گیرند، قرار استفاده مورد مسن افراد نوجوانان و کودکان، شامل مختلف، کاربران توسط که آمیز باشندموفقیت توانندمی

 و راحت، کافی نشستن محل با آنچه کنند)نظیر فراهم را راحتی کنند؛ فضای امنیت و ایمنی احساس محیط، از استفاده در که را بدهند امکان این مردم به سازند، فراهم

 کاربران برای اصلاح و کنترل کردن، ارتباط برقرار برای را هاییفرصت شود(.می فراهم اقلیمی عناصر و دیگر باران باد، مقابل در حفاظت خورشید، نور به دسترسی

 باشند، دربر داشته را چالش و بردن لذت کشف، برای هاییفرصت کنند؛ محیطی فراهم یادگیری برای را هاییفرصت باشند؛ دسترس در صورت همگانی به کنند؛ حاصل

فر،  باشند)جلیلی، عینی داشته قرار کنند،کار می آن حوالی در یا کنندمی زندگی آن در کنند،می استفاده آن از افرادی که احترام مورد و شوند اداره مردم مشارکت با

 (.60،ص1392طلیسچی، 

 تعاملات اجتماعی در فضاهای باز -3-3-4
باشد متقابل و یا ملاقات کردن یکدیگر نیز نیاز پایه ای است، به همین علت انسان را حیوان اجتماعی لقب داده اند. آنچه مورد توجه ما میتمایل به داشتن روابط 

یا در کوچه و خیابان، در  گیردخانه صورت میکنند. آیا این برخورد در قهوهها چگونه و در کجا با یکدیگر ملاقات میو باید مورد توجه قرار گیرد این است که انسان

با توجه به چگونگی برخورد و یا شیوه ملاقات در  گذارد نه صرفاً ملاقات.تأثیر می خانه یا حمام و...، زیرا چگونگی برخورد و ملاقات است که بر ساخت و شکل خانه

، کیفیت و خصوصیت آن و چگونگی ملاقات کردن بر ساخت و شکل خانه شود که بعد از محل برخورد، نوع یا چگونگی ملاقاتهای مشابه، ملاحظه میایران و فرهنگ

گردد؛ که همیشه ارتباط زیادی با تعداد افرادی که یکدیگر را تأثیر دارد. در بسیاری مواقع فضای ملاقات کردن در رابطه با نفس ملاقات و چگونگی آن تعیین می

 (.112: 1389یگری باشد، مثلاً درجه آشنایی یا عدم داشتن شناخت از یکدیگر و... )راپاپورت, های دتواند تابع ملاککنند ندارد بلکه میملاقات می
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 باز با توجه به نیازهای انسانی فاکتورهای موثر بر تعاملات در فضاهای -(2جدول)

 فضاهای باز نیازهای انسانی)مازلو( عوامل کالبدی

 محیطیزیباشناسی و عوامل جذب  شناختی و زیباشناختی محیطی

 استفاده از فضاهای باز در هر زمان و شرایط جوی خودشکوفایی  تنوع و سازگاری

 ایجاد فضا با کاربری های مختلف  احساس تعلق سرزندگی

 میزان پاسخگویی به افراد استفاده کننده از فضا متناسب باشد فیزیولوژیک تراکم

 پیاده روی( با فضاهای عبوری دوچرخه و نقلیهتفکیک فضاهای پیاده)سالمندان،بازی،  ایمنی ایمنی

 فضاهای نیمه خصوصی قابلیت نظارت بر فضاهای عمومی و نیمه عمومی برای کنترل و بروز جرم عزت نفس امنیت

 ایجاد المان های رفتاری در کنار مجتمع های زیستی شناخت دسترسی

 )منبع: نگارندگان(
 

برای جذب انسان نیازمند عواملی است که در جدول بالا ذکر شد ارائه ساختار کالبدی متناسب با نیازهای انسانی و نیاز او فضاهای باز  هاى کیفیتیافته مطابق

آن نقطه شروعی است  به پذیرش توسط اجتماع نیازمند طراحی کالبدی فضاهای باز و ایجاد تنوع در این عرصه ها می باشد. کیفیت محیط باز در قالب جذب انسان به

  ها.اجتماعی در فضاهای میان ساختمان برای تعاملات

 های بازی فعالیت ها در عرصدسته بند-4-3-4

 هاىى رده همه در اجتماعى مختلف هاى گروه متنوع پاسخگوى نیازهاى که شوند طراحى اى گونه به باید فضاهاى عمومى .اوست نیازهاى معلول انسان هاى فعالیت

 در هاى متنوعى فعالیت طریق از ارتباط اجتماعى .شود مى محسوب نیازها همین از یکى که جمعى است زندگى ملزومات از اجتماعى ى رابطه باشند برقرارى سنى

 :از عبارتند آنها مهمترین که پذیرد صورت مى محیط

داشته  جمعى بازى و عمومى مراسم شنود، و گفت دیدار، دارند دوست اوقات گاهى آنها .است محیط در افراد توجه به افراد، اساسى علایق از یکى :شنود و .گفت1

 (.4،ص1383)نوذری،  اندازد مى وحشت  به را افراد مردم بدون هاىمکان و باشند

 براى آن قبل از که است ملاقاتى مفهوم به دیدار دراینجا .آنهاست بین افکار تبادل و گفتگو و افراد بین و دیدار تماس اجتماعى هاى فعالیت از یکى :.دیدار2

 گیرد.مى خاصى صورت فضاى در انتظار از پس و شده ریزىبرنامه

 آمد و ترین عمده روى پیاده .شود مى محیط به ها و فعالیت افراد جذب موجب مسکونى محیط در فضاهاى عمومى به ساده هاى دسترسى وجود :شد و .آمد3 

حرکت  و جوش و جنب مسکونى محیط در جمعى عمومى یا فضاهاى به افراد، براى نشاط و سلامتى ارمغان آوردن به ضمن که است مسکونى هاى محیط در شد

 . گیردمى ساکنان قرار استقبال مورد و کرده تر خوشایند فضاها این را در شنود و گفت و دیدار از قبیل هایى فعالیت و بخشد مى

 مذهبى . مراسم و ها جشن ساکنان، مشترک جلسات گیرند مثل صورت عمومى فضاهاى در توانند مى مذهبى اجتماعىو وآداب مراسم از بعضى: عمومى .مراسم4

 بازى افراد تا و شده آغاز مسکونى محیط در خانواده نظر کودکان زیر بازى از فعالیت این .است بازى سنى اغلبگروههاى براى متداول هاى فعالیت از یکى :. بازى5

 . یابد مى گسترش تر عمومى هاى مکان در بزرگسال

با  متناسب باید ورزشى امکانات و فضاها طراحى .ورزش دارد از وى نهایى هدف و جسمانى وضیعت تمایل فرد، به بستگى که فیزیکى فعالیت نوعى :. ورزش6

 گیرد . صورت آن در غیره و شطرنج پیاده روى، نرمشى، ساده حرکات تا باشد آن شرایط و محیط

صرف  فراغت اوقات ى همه ولى گیرد مى انجام این زمان در تفریحى هر .گیرد مى صورت فراغت اوقات کردن نیاز برطرف قصد با که را فعالیتى هرگونه :. تفریح7

 . شودنمى تفریح

عنوان  به پایه هاى فعالیت این .کردن گفتگو و همچنین دیدن و نشستن و ایستادن رفتن، راه مانند تر هستند، خاص بودن، ساده عین در ها فعالیت این از برخى

 گسترش فراهم و رشد بستر غیره، و اجتماعى هاى و فعالیت ورزش بازى، مانند ها فعالیت دیگر از وسیعى براى طیف ادامه در و شوند مى گرفته نظر در شروع نقطه

 (.4،ص1383کنند)نوذری، مى

 اهمیت فضاهای باز در مسکن معاصر-5-3-4
مجتمع های مسکونی دوران معاصر ایجاد شده به شرط طراحی مناسب و بهینه می تواند بهترین مکان برای تعامل اجتماعی با همسایگان و فضایی که در میان 

ساکنین  ت را در بیننیز ارتباط با طبیعت است. چرا که این فضاها نوعی فضای نیمه عمومی را در اختیار ساکنین آن مجتمع قرار داده که نوعی حس تعلق و مالکی

دن کودکان فراهم ایجاد می کند، از نظر جان لنگ فضای باز خصوصی روابط همسایگی را رشد می دهد، و روابط اجتماعی محلی موقعیت مناسبی را برای اجتماعی ش

روابط اجتماعی متقابل را ارتقاء بخشیده فضاهای باز مشترک در مجتمع های مسکونی با تناسبات فرهنگی و اقلیمی می توانند حس تعلق به مکان، امنیت،  آورد.می

 (.6،ص1392و آنرا نقطه قوت فضاهای کوچک شهری برای انسان در حیطه اجتماعی شمرد.)صمدی فرد،

 مطالعات نمونه موردی ها-4-4

 شهرک اکباتان تهران1-4-4

بلوکی تقسیم گشته، به  4و  6استادیوم راه آهن به دو قسمت بلوک است که توسط استادیوم شهید دستگردی)پاس( و  10فاز یک شهرک اکباتان متشکل از 

باشد. مدرسه می 3بازارچه و  7از دارای د، این فشوها بلوک پایین گفته میبلوک جنوب استادیوم 6ها بلوک بالا و به بلوک شمال استادیوم 4اصطلاح به 

۲۰۱٤,fa.wikipedia.org)) . های طلوب است اما نیازمند ارائه فرصتساختار کالبدی فضاهای عمومی نسبت به تراکم مسکن مطی بازدیدهای به عمل آمده از این فاز

عماری متفاوت و ایجاد رفتاری و شناخت ، دید بصری به افراد ساکن در این مجتمع است. در واقع با طراحی کاربری های متنوع و به کار بردن مصالح و المان های م

 ((fa.wikipedia.org,۲۰۱٤ ی توان به فضایی مطلوب برای جذب افراد و حضور آنها در فضاهای باز ارائه نمود.کنج هایی برای دور هم بودن م
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 ((fa.wikipedia.org,2014 منبع:سایت -شهرک اکباتان تهران –( 1عکس )

 

 شهرک اکباتان  وضع موجود swotجدول  -(3جدول)

 شهرک اکباتان وضع موجود swotجدول 

 هاخصوصیات و ویژگی
 بیرونی درونی بیرونی

 تهدید ها فرصت ها نقاط ضعف نقاط قوت

 فرهنگی -های اجتماعیپتانسیل

 

 امنیت نسبی در مجموعه-

ها و واحدهای تنوع بلوک-

 مسکونی
 

نبود تعاملات اجتماعی در -

  برخی فضاها

 مالکیت های تایمی-

امکان ایجاد فضاهای تعاملی -

 شهری

شدن به فضایی تبدیل -

  خوابگاهی

 مهاجر پذیر بودن -

 نبود روح مکان -

 فضایی-های کالبدیپتانسیل
 

 فضای سبز داشتن -

 دارای کالبدی ماندگار-

 دارای منظر داخلی مطلوب -

عرصه های باز محیطی در زیر  -

 بلوک ها

 فضاهای درون سایت اجتماعی -

 فرمیک و یادمانی نماها -

 نمای بستر ساز بتنی  -

 دید نامطلوب بصری -

 راهروهای بی روح داخلی-

 فضاهای مکانیزه عبوری نبود -

 -فرصت ایجاد مسیرهای پیاده

 احداث بام سبز -

استفاده از المان های معماری  -

 گذشته در ورودی های هر واحد

امکان ایجاد مسیرهای  -

 دوچرخه

امکان ایجاد فضاهای تعاملی  -

 شهری

محیطی دنج و سبزدر  ایجاد -

 فضاهای باز

 ارتقای فضاهای داخلی -

 -از بین رفتن حس زیبایی

 بی توجهی به فضاهای سبز-

گسترش آلودگی های  -

 واحدهای صنعتی

    نبود منظر زیبای شهری -

 )منبع: نگارندگان(
 ارائه راه حل مناسب برای ارتقاء تعاملات در فضاهای باز)شهرک اکباتان(-2-4-4

 ن ها باید تمایز روشنی بین فضاهای عمومی، نیمه خصوصی و خصوصی وجود داشته باشد.در مکا

  مکان های دنجی را پدید می آورد که جذاب نیز هستند. -درها، حصارها، دیوارها و پرچین ها -قرارگیری دقیق و انتخاب مرزهای فیزیکی مناسب -

 دسترسی و دید افراد می شوند.حصارهای بلند و چشم اندازهایی که به شکل فعال مانع  -

 سازگار بودن فعالیت ها باهم. -

 ایجاد عایق صوتی با استفاده از کشت گیاهان و درختان و نبود مزاحمت فضاهای الحاقی به لحاظ صوتی برای ساکنین داخل مجتمع ها. -

 منظرسازی و کف سازی برای ارائه بستر تفکیک شده تمامی سنین و اتفاقات جمعی و فردی. -

 پردازی مناسب و ایجاد حس امنیت در شب.نور -

 ایجاد فضاهای ناظر برای کاهش جرم و نظارت بر فعالیت های ساکنین و بازی کودکان. -

 طراحی فضاهای دنج هر چند کوچک. -

 ایجاد و طراحی فضاهای نیمه باز و مسقف -

 مجتمع زیتون-5-4
 اقلیم این شهر، به توجه با .می باشد1380و شروع ساخت در سال  1378طراحی در سالمجتمع مسکونی زیتون در شهر اصفهان طراحی و اجرا شده است. آغاز 

تابستان برای جلوگیری از نور مزاحم و تهویه وهوای مطبوع در مجموعه و در زمستان جلوگیری از ورود باد سرد به بنا برای آسایش  در بنا درطراحی گیاهان از استفاده

معماری مدرن با تلفیق چند حجم متفاوت ولی در  و  بومی _ سنتی معماری سبک تلفیق از مسکونی مجتمع این بناهای  طراحیدر  .دمایی و ... مناسب می باشد

 و  ارتفاع واحجام تکرار شونده احجام هندسی مربع و مستطیل در تناسب،تکرار و ریتم از استفاده،عین حال یکپارچه ) به دلیل استفاده از مدول تکرار شونده در طراحی

 .است گرفته بهره...( 
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 )www.iranshahrsaz.com )منبع:-مجتمع مسکونی زیتون اصفهان -(2عکس )

 

 مجتمع زیتون وضع موجود swotجدول  -(4جدول)

 مجتمع زیتون وضع موجود swotجدول 

 هاخصوصیات و ویژگی
 بیرونی درونی بیرونی

 تهدید ها فرصت ها نقاط ضعف نقاط قوت

 -های اجتماعیپتانسیل

 فرهنگی

 

 امنیت نسبی در مجموعه-

 ها و واحدهای مسکونیتنوع بلوک

های مختلف با ماهیت جمعی برگزاری مراسم-

 در فضاهای عمومی مجتمع

استفاده از حداکثر امکانات و مصالح مصرفی با  -

 حداقل هزینه

وجود فضاهایی عدم -

ها جهت برگزاری مراسم

 هاو آیین

 

های امنیت و ارزشحفظ -

 سنتی در مراسم

حفظ امنیت در فضاهای باز و -

 نیمه باز مجموعه

تنوع سطوح مختلف اجتماعی -

 ساکنان

فضاهای باز مجموعه و قابلیت -

دهی به خاطرات آن در شکل

 جمعی

وجود خطرات و تهدیدهای -

 محیطی مانند سیل، زلزله و ...

تغییر تدریجی ماهیت در -

نتی و عدم های سمراسم و آیین

 هاتمایل حضور در آن

 

-های کالبدیپتانسیل

 فضایی
 

 وجود فضاهای خاطره انگیز-

 وجود فضای سبز و توجه به پوشش گیاهی-

 تکرار و ریتم از استفاده-

 تناسب در ارتفاع واحجام تکرار شونده-

 و  بومی _تلفیق سبک معماری سنتی -

 مدرن معماری

 و مسقفایجاد و طراحی فضاهای نیمه باز -

حس دعوت کنندگی و تاثیر مثبت در دید -

 بصری کاربران

 دا کردن مسیرهای پیاده و سوارهج-

 استفاده از مدول های تکرار شونده در طراحی -

کم بودن فضاهای -

 جمعی و عمومی

عدم تنوع فضاهای باز -

 و نیمه باز
 

های استفاده از پتانسیل-

فضاهای عمومی)فرهنگسرا، 

 پارک،..(

سازی هسازی، مناسبحفظ، ب-

 هاپاتوق

های منحصر استفاده از ویژگی-

 هابه فرد در برگزاری مراسم

حفظ و ساماندهی فضاهای باز -

 باز مجموعهو نیمه

از بین رفتن فضاهای گردهم -

 آیی در مجموعه

فضاهای باز و  تغییر کاربری-

 نیمه باز مجموعه

تغییرات کالبدی و عملکردی -

 فضاهای جمعی

 نگارندگان( )منبع:
 

-البدیبا توجه به تحلیل صورت گرفته در مورد وضعیت تعاملات اجتماعی در مجتمع مسکونی زیتون مشاهده می شود که نسبت به شهرک اکباتان عوامل ک

 م گردد.محیطی از کیفیت به نسبت قابل قبولی برخوردار می باشد و همین عوامل موجب شده است محیطی نزدیک به رویکرد مورد نظر فراه

 آزمون فرضیات)راه کارهای القاء فضاهای نوین در مسکن معاصر برای ارتقاء تعاملات اجتماعی(-6-4
ق به مکان، باتوجه به فرضیه پژوهش و تحلیل هایی که در قسمت قبل صورت گرفت، نتایج آزمون فرضیه مورد نظر نشان می دهد که معیارهای امنیت، حس تعل

مؤثر ذهنی و معیارهای تنوع فضایی، زیبایی شناسی را به عنوان عوامل مؤثر از منظر عینی در نظر گرفت. طبق مشاهدات و بررسی های انجام خوانایی، در گروه عوامل 

قراری روابط در بر شده مجتمع مسکونی زیتون اصفهان را علیرغم ضعف ها و مشکلات موجود، می توان نمونه تقریباً مناسبی از لحاظ عوامل کالبدی مناسب و مؤثر

در فضاهای عمومی به  انسانی و جمعی در نظر گرفت و راهکارهایی که در زیر ارائه می گردد را در شهرک اکباتان و موارد مشابه در جهت ارتقای تعاملات اجتماعی

 ویژه فضاهای باز مجموعه به کار گرفت.
 هکارهای طراحی برای فضاهای جمعیرا -(5جدول)

 فرهنگی -تماعیعوامل اج عوامل کالبدی

 طراحی مسیرهای عبوری با عرض مناسب و کافی -

 طراحی مسیرهای مجزا برای عبور عابر پیاده و دوچرخه سواری -

 فضاهای توقف و مکث مناسب -

 کنج های مناسب برای توقف و دیدارهای اتفاقی و یا با قرار قبلی -

ایمن در برابر شرایط طراحی فضاهای نشستن و انتظار مناسب از لحاظ راحتی و  -

 جوی

 طراحی فضاهای جمعی و عمومی به منظور استفاده در ساعات مختلف شبانه روز -

 مدیریت مناسب مجموعه

 ساماندهی و نظارت بر عملکردها و کاربری ها

 اجتماعی -آموزشی -ایجاد فضاهای فرهنگی 

 مشارکت و دخالت ساکنین مجموعه در تصمیم گیری های مربوطه -

 انجام مراسمات و آیین ها در مجموعه-
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استفاده کافی از پوشش گیاهی متنوع و مناسب در قسمت های مختلف فضاهای -

 جمعی

 استفاده از عناصر طبیعی مانند گیاهان، آب نما و... -

 به منظور تعلق جمعیطراحی المان های یادمان و خاطره انگیز  -

 طراحی فضاهای بازی کودکان -

 

 )منبع: نگارندگان(
 نتیجه گیری-5

توان به گونه ایی طراحی نمود که انعطاف پذیری را در خود جای داده و انسان را در محیط به چالش حس تعلق به مکان کشانده و محیط را فضاهای باز را می

برای طراحی فضاهای باز در مجتمع های  جزیی از وجود خود بداند. محیط های انسانی برای ساخت روح انسان ساخته می شوند. انسان موجودی اجتماعی است پس

عمودی را بیان نمود. مسکونی می بایت از المان های معماری همچون مجتمع زیتون اصفهان و یا فراتر از آن باغ های عمودی و شکل گیری این فضاها در تراکم های 

شرایط اقلیمی، المان های خاص در معماری برای تقویت دنج ها و کارکردهای در نتیجه در ارائه الگوهای مناسب برای فضاهای باز ایجاد تاسیسات شهری، امنیت، 

 رضه نمایند گذاشت.متفاوت در محیط های باز را در قالب طراحی معماری آورده و انسان  ومحیط را در غالب حیطه ایی که بر یکدیگر غالب نشده و پایداری را ع

 منابع
 شهری در ایران، تهران: پیام سیما. (، راهنمای فضاهای1385پاکزاد, جهانشاه، ) .1

(، فضاهای باز مسکونی و پاسخ دهی محیطی: مطالعه تطبیقی سه مجموعه مسکونی در شهر همدان، 1392جلیلی،محمد،عینی فر، علیرضا،طلیسچی،غلامرضا، ) .2

 .68-57تهران: ،ص 4،شماره 18نشریه هنرهای زیبا، دوره

 .آستان قدس رضوی :مشهد ،انسان شناسی مسکن (،1389،آموس،)راپاپورت .3

 .11-5،ص23، شماره 5رفتاری در فضای شهری، تهران: نشر شهرداری ها،ویژه نامه  -(،بحران ادراکی 1380رضازاده، راضیه، ) .4

بین  (،بررسی رابطه طرح کالبد ی در مجتمع های مسکونی و حس دلبستگی به مکان در1391صادقی، فرشته رویا، دانشگرمقدم، گلرخ، دژدار، امید، ) .5

 .264-253، تهران : ص30، شماره10ساکنین(مطالعه مورد ی: مجتمع های مسکونی امام خمینی و امام رضا در همدان(، نشریه مدیریت شهری، دوره

پایداری (، بررسی نقش فضاهای باز مشترک در مجتمع های مسکونی امروز به عنوان یکی از عوامل 1392صمدی فر، زهرا، موحد، خسرو، جهانبخش، حیدر، ) .6

 ، مشهد.همایش ملی معماری، شهرسازی و توسعه پایدار با محوریت از معماری بومی تا شهر پایداراجتماعی در معماری بومی در افزایش امنیت شهری، 

 ن: انتشارات دانشگاه تهران.(، اصول و معیارها در تعیین تراکم شهری، تهرا1382عزیزی، محمدمهدی، ) .7

 .109،تهران:ص8، شماره8محیطی موثر در طراحی مجموعه های مسکونی، نشریه هنرهای زیبا، دوره -(، عوامل انسانی 1379عینی فر، علیرضا، ) .8

 .35, ص. 5(. گونه شناسی مجتمع های مسکونی تهرات با معیار فضای باز. شماره 1389عینی فر, ع, قاضی زاده, ن. ) .9

 .57، تهران: ص26، شماره1(، مفهوم حس مکان و عوامل شکل دهنده آن ، نشریه هنرهای زیبا، دوره1385حت، محمد صادق، )فلا .10

 . 65-38، تهران: ص32، شماره11(،مولفه های سازنده کیفیت طراحی شهری، نشریه: صفه،دوره1379گلکار، کوروش، ) .11

 .16-5، تهران:ص 37ل گیری، ثبت و انتقال خاطرات جمعی در شهر ،نشریه هنرهای زیبا، شماره (، معیارهای سنجش امکان شک1388میرمقتدایی، مهتا، ) .12

(،مبانی طراحی فضاهای باز محیط های مسکونی متناسب با شرایط سالمندان، تهران: مرکز تحقیقات 1383نوذری، شعله، رفیع زاده، ندا،داعی نژاد، فرامرز، ) .13

 ساختمان و مسکن.

 ندگی در فضای میان ساختمان ها،مترجم : شیما صادات شصتی، تهران: انتشارات جهاد دانشگاهی.(،ز1387گل، یان، ) .14

، تهران: ص 32و کوثر(، مجله مدیریت شهری، شماره2(، فضاهای عمومی و افزایش تعاملات اجتماعی )مجتمع مسکونی اکباتان فاز 1392یزدانفر، سید عباس، ) .15

7-22. 
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