
پنج  يآموزش يطراح يالگواثربخشي 
 تو مشارك تيبر خلاق(5E)  اي مرحله

در  يذهن توان كمكودكان  ياجتماع
 اجتماعي مجازي يها شبكه

 
، 2حسين مرادي مخلص دكتر ،1مرصع صفرلو

 4داود ميرزايي فردكتر ، 3دكتر وحيد صالحي

 
 22/10/1398تجديدنظر:                           2/9/1398تاريخ دريافت.: 

 1/2/1399پذيرش نهايي: 
 دهيچك

 يهـا  شـبكه  راهاز  يريادگي ـ تـأثير  يپژوهش حاضر بررسهدف  :هدف
 اي پـنج مرحلـه   يآموزش ـ يطراح ـ يالگـو  بـر  يمبتن يمجاز ياجتماع
(5E) در  يذهن ـ تـوان  كـم كودكـان   يو مشاركت اجتمـاع  تيبر خلاق

ــ ــوم تجرب ــژوهش آزمايشــي وروش  روش:. اســت يدرس عل ــرح  پ ط
گـروه   و آزمـون  پـس  - آزمـون  پـيش بـا   يشيشبه آزما از نوع ايشيآزم

 يذهن ـ تـوان  كم ناآموز دانش تمامجامعه آماري پژوهش را  .بود كنترل
و بـا اسـتفاده از روش   نفـر بودنـد    225كه  دادند ميتشكيل  شهر كرج

گـروه   نفـر  17گـروه كنتـرل و    نفـر  17نفـر (  34گيري تصادفي  نمونه
 هـا  دادهابـزار گـردآوري   ه آماري انتخاب شـدند.  نمون عنوان بهآزمايش) 

پرسشــنامه مشــاركت  ) و1992تــورنس ( تيــپرسشــنامه خلاقشــامل 
 آلفاي كرونبـاخ با روش  آنها پاياييكه  بود )1386(پناه  زداني ياجتماع

بـا   هـا  داده تحليـل  و  تجزيـه  .شـد  دي ـأيت) 92/0و () 70/0(با  ترتيب به
. انجـام شـد  سـتقل و تـي وابسـته    آمـاري تـي م   هاي آزموناستفاده از 

 يمجـاز  ياجتمـاع  هـاي  شبكه كارگيري بهكه  نشان داد جينتا: ها يافته
 شيموجـب افـزا   اي پـنج مرحلـه   يآموزش ـ يطراح ـ يبـر الگـو   يمبتن
در درس علـوم   يذهن ـ تـوان  كمكودكان  يو مشاركت اجتماع تيخلاق
 يطراح ـ ياسـتفاده از الگـو  : گيري نتيجه .)>05/0P( شود ميي تجرب

اسـت،   يذهن ـ تـوان  كمافراد  ازيمتناسب با نكه  اي پنج مرحله يآموزش
 هـاي  شـبكه و مشـاركت فعـال آنـان در     تي ـخلاق زاني ـبـر م  توانـد  مي
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Abstract 
Objective: The aim of this study was to determine 
the effect of learning through virtual social 
networks based on the 5E instructional design 
model on the creativity and social participation of 
mentally retarded children in the experimental 
sciences.Method:The research method was 
experimental and the experimental design was 
quasi-experimental with pretest-posttest and control 
group The statistical population of the study 
consisted of all mentally retarded students of Karaj 
(225 students). Using random sampling, 34 
individuals (17 control group and 17 in 
experimental group) were selected as statistical 
sample. The data collection tools were  Torrance 
Creativity Questionnaire (1992) and Yazdanpanah 
Social Participation Questionnaire (2007). The 
reliability of the tools was confirmed by the 
Cronbach's alpha (0.70) and (0.92), respectively. 
Data were analyzed using independent T-test and 
Paired-Samples T-test. Results: The results showed 
that use of E5 educational design model. increased 
the creativity and social participation of mentally 
retarded children in experimental science (P <0.05). 
Conclusion: Use of E5 educational design model 
that is tailored to the needs of mentally retarded 
children can impact their creativity and active 
participation in virtual social networks. 
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Social participation, Virtual social networks, 5E 
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 مقدمه
 يها مهارتكه  استدر هر نظام آموزشي سعي بر آن 

در جامعه از  شود تا بتوانندلازم به افراد آموزش داده 
در اين ميان به  .برآيند يخوب بهخود  يها نقشعهده 

و  استثنايي توجه ويژه شده است يها يژگيوافراد با 
كه  اشاره كرد 1ذهني توان كمكودكان  توان به مي

است  شده انجامزيادي در اين زمينه  هاي پژوهش
 هاي تواناييانسان . )2007 ،هاردمن، دريو، ايگان(

كه در برخي  دداري نگرشو  يزشي، انگي، اجتماعيذهن
عوامل و  شود مي دهيد هايي نقص در افراد خاص آنهااز 

 ناي تيمسئول يطيو مح يكيولوژي، بشناختي جامعه
). 2013گاسوامي، ( دارند  عهدهبر  نقايص را

ان آموز دانشاز  يا دسته يذهن توان كم انآموز دانش
 يشناخت يها ييتوانادر  يكه نواقص شوند محسوب مي

ي و اجتماع يشخص تيكفا يم برالاز يو رفتارها
از جمعيت  بيش از دو درصد و ) دارندي(كاركرد انطباق

ذهني تواني  كم انجمن( دهند يمجامعه را تشكيل 
 يذهن توان كمسطح  نييتع يبرا ).2002 ،آمريكا

است.  يضرور يو انطباق اجتماع يبهره هوش يابيارز
با  يكاف اندازه به توانند يم يذهن توان كم افراد با

به  يول كنند دايپ يسازگار يزندگ عياز وقا ياريبس
 توانند ينم يو انطباق يمحدود هوش يها تيظرفعلت 

و  شرفتيپ يافراد عاد ريمانند سا ها طهيحدر تمام 
(سادوك و سادوك،  تحول بهنجار داشته باشند

 ياصطلاح ذهني توان كمكودكان در نتيجه  .)2007
هوش  رشد رود كه يبه كار م يكودكان ياست كه برا

 يذهن توان كمكودكان است. رو  هروب يبا موانع آنها
در  ريتأخ ؛شوند ميخود خارج  يباز طياز مح اغلب
به  يليتماآنان  كه همسالان شود ميباعث  آنهارشد 

 مشاركتبه  ازين نيبنابرا ،نداشته باشند آنهابا  يباز
احساس  يذهن توان كمكودكان  يخوب برا ياجتماع

 ).2018ساچيادي، امبرساري و ساكماناسا، ( دشو مي
ممكن است در تحول  يذهن توان كمان آموز دانش

 ريو حل مسئله تأخ ياريخود ،يارتباط يها مهارت
وجـود  در حال حاضر .)1994 ،ري يداشته باشند (وهم

 يسازش يها مهارتدر  تيو محـدود يينارسـا
 ينذه توان كمكودكان  يها يژگيواز  يكي ،ياجتماع

است.  شده دييتأ ها پژوهش در هنكت نياست و ا
 وعيكـه شـ دهد يمنشان  شده انجامهاي  همطالع

كودكـان  نيدر بـ يو اجتمـاع يسازشـ هاي اخـتلال
ي و درصـد اسـت (قنبر 75تـا  13 يذهن توان كم

همياري،  مثلاجتماعي  يها مهارت ).1389سعادت، 
 ، رفتارهاييريپذ  تيمسئولو  يميخودتنظورزي،  جرأت

كه فرد را  شوند تلقي مي يا مشاهده قابل شده  آموخته
مؤثري با ديگران تعامل داشته  طور بهتا  سازد يمقادر 

نامعقول اجتماعي خـودداري  يها واكنشاز  باشد و
كمبود  ).2001 ،تـراويساسـميت و ( كنـد

 ياجتماعي كودكان را با مشكلاتي متعدد يها مهارت
در  و سازشنداشتن  باعث مصالحه و كند يممواجه 

رفتاري  هاي روابط بين فردي، مشكلات و اختلال
 و بر رشد شخصيت كودك و سازگاري وي بـا شود مي

كه اين كاستي در  گذارد يممحيط تأثير منفي 
نهفته اجتمـاعي بيـانگر پيشـايندهاي  يها مهارت
سگرين و تيلور، (است  يشناخت روان هاي اختلال بـراي

شناسان رشد  روان كه يوجود باامروزه  ).2007
معتقدند كه سلامت جسم و روان، اساس رفتار 

 اساس و رواني -جسمي يها يتوان كم ،بهنجار

 اما ،)1993 ،و آشر پاركر(است رفتاري  يها ينابهنجار
 هاي ، اختلالتوان كمآموزش كودكان با  توان مي

 دهد يمرفتاري آنان را كاهش داد. شواهد نشان 

 اند كردهكه مهارت اجتماعي كافي كسب  يآموزان انشد
با همسالان و يادگيري در محيط  رابطه جاديادر 

هستند  ذهني توان كم انآموز دانشاز  تر موفقآموزشي 
و  ماتسون( باشند يم ها مهارتكه فاقد اين 

يكي از اهداف  اگراز سوي ديگر  ).2010،همكاران
ان آموز دانشن آماده كرد تعليم و تربيت، بلندمدت

را  آنهاسريع اجتماعي باشد، بايد  براي قبول تغييرات
با ذهني باز، منعطف و توانا براي تركيب كردن نوين 

خلاق  را به انساني آنهااطلاعات پرورش داد؛ يعني 
) 2004رانكو () و 1973( سيلبرمن .كردتبديل 
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هر فردي پتانسيل خلاقيت را در خويش كه  ندمعتقد
كه در  ييها مؤلفه از جهيدرنت .استده به ميراث بر

و تقويت به آن توجه شده بايد  يذهن توان كمكودكان 
 تيخلاق است. 3اجتماعي و مشاركت 2خلاقيت، شوند

است.  يضرور يفرهنگ انسان شرفتيتكامل و پ يبرا
است  شده  انجام يتخلاق بارهدر شماري بي هاي همطالع

 حال  اين با كه شتاب آن از قرن نوزدهم مشهود است.
تفكر  راياست، ز برانگيز چالش تيخلاق هاي همطالع

از شناخت است كه شامل  دهيچيپ يخلاق نوع
). 2019تاكاچي و جانگ، است ( شماري بي يندهايافر

 ديجد هاي پاسخ ديتول ييتوانا عنوان به بيشترخلاقيت 
به نقل از  2012رانكو و جاگر، ( شود مي فيتعر ديو مف

آنچه  يبازساز ييتواناو  )2019اران، زابلينا و همك
مفهوم  جاديو ا ديبا توجه به اطلاعات جد ،ميدان يم

) 2019همكاران ( و كه نتواست  ياصل دهيا اي ديجد
از سوي ديگر . دانند مياين مفهوم را درست  نيز

 يمشاركت اجتماعكه نشان داده است  ها پژوهش
 ريواگ ريغ هاي بيمارياز  يريجلوگ يبرا يابزار

و  ساياس( خودكشي )،2011، هولمز و جوزف(
 يي استو تنها يماعاجت يو انزوا )2012همكاران، 

شاركت م ).2018گاردنر، گلدنهايس و گات، (
است كه  ياجتماع طيمح تأثيرتحت  ياجتماع

 ني: روابط بشود مي فيسه بعد گسترده تعر وسيله به
)، يو شبكه اجتماع ياجتماع تيحما (مثل يفرد

و  ياقتصاد تيموقعمثل ( ياجتماع يها يرنابراب
محله و  يها يژگيو) و ينژاد ضي، تبعيدرآمد ينابرابر

 )ياجتماع هيو سرما يانسجام اجتماع مثلجامعه (
و همكاران،  به نقل از ناد 2006(مكنيل و كراتر، 

در  ينقش مهم ياجتماع مشاركت و تعامل ).2019
كه  شوند ميباعث و  دنكودكان دار يرشد اخلاق

باشند و با دوستان  ريپذ تيمسئول رنديبگ اديكودكان 
، ساچيادي، امبرساري و ساكماناساكنند ( يهمكار
 توان كممهم در آموزش كودكان موضوع ) و اين 2018

 ذهني اهميت دو چندان دارد.

در اثر  يا عمده راتييمروزه تغاتوجه به اينكه  با
مختلف  يها عرصهدر  نينو يها يفناوررشد و توسعه 

به  يرسدست، است داده  رخ تيبشر يزندگ
 يها شبكهمانند  يكاربرد يافزارها نرمو  افزارها سخت
 وهيبه ش يريادگيو  ياددهي نديافر نيتدو ،ياجتماع

(باتر، پرز و  ده استش آسان يو تعامل يا رسانه چند
اند استفاده از  كرده انيصاحبنظران ب ).2014، نتانايكو

از  يريناپذ ييجدا ءجز يمجاز ياجتماع يها شبكه
 تمامان شده است و بر آموز دانشاز  ياريبس يزندگ

مطالعه و  زانيممانند  انآموز دانش يزندگ هاي جهت
داشته است  ميمستق تأثير، آنها يليعملكرد تحص

 از سويي و )2010 ،فايس ،ينسكيكارپ ،سچنري(ك
ارتباط با  آسان شدنها سبب  شبكه نياستفاده از ا

، مريوا ، گونزالس،كافمن ،سي(لو شود مين دوستا
 ينه تنها برا4 ياجتماع هاي شبكه. )2008، كريسيس

 يمانند دسترس يگرياهداف د ياوقات فراغت بلكه برا
تماس با افراد از سراسر جهان  يبه اطلاعات و برقرار

كه  اند شده  ليتبدروزمره  يعنصر زندگ كي عنوان به
-(هينوجو وجود ندارددر آن  يو زمان فيزيكيموانع 

 تر يتخصصو به صورت  )2018همكاران،  لاكنا و
فناوري و آموزش  ونددهندهيپيادگيري الكترونيكي 

طراحان آموزشي اتصال  است و اغلب نقش مهارتي
 .اسـت جهان دوايجاد كردن بين مفاهيم ايـن 

 مواد وطراحان آموزشي نقش مهمي را در ايجاد محتوا 
و  سيمنس( دارند  عهده بر خطبر يـادگيري در كلاس

 است تا اخير سعي شده يها سالدر  ).2002 ،جورج
 نديافردر از فناوري اطلاعات و دستاوردهاي آن نيز 

ي ذهن توان كمان آموز دانشي براي ريادگيو  ياددهي
با  ي راريادگي هاي محيط توان ميد كه شواستفاده 

طور  به ها رايانهامروز،  يايدر دنكرد.  يبانيپشت انهيرا
كه  شوند مي استفاده يا حرفهدر هر نوع ي بيتقر
از نيز  ) 5Eاي( پنج مرحله يي آموزشدر الگو توان مي

). 2014(ساين، كاووس و گانگورن، آن استفاده كرد 
درگير شدن  بايد براي يادگيري با اين روش در

گرفتن در  يند يادگيري و قرارادر فر آموز دانش
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سازگاري اجتماعي  فرينشآ جهت جديد يها تيموقع
براي  يريادگيو  ياددهي نديافردر  و خلاق بودن

 بر يمبتن يها روشاز  يذهن توان كمان آموز دانش
. دكراستفاده محور  رندهيادگي و فعال نينو يها وهيش

 يآموزش روش محور، رندهيادگي يآموزش يها روش
 تيبه كمك معلم، مسئول رندگانيادگياست كه در آن 

. آموزش رنديگ يمم مطالب را خود به عهده درك و فه
 ييگرا سازنده يشناس روان كرديمحور در رو رندهيادگي
محور،  آموز دانش ،ييگرا سازنده هيدارد. نظر شهير

 يابيو ارزش لياص فيبر تكال يمبتن ،يمشاركت
آموزش  ،يتيبا تصورات شناخت موقع و است يا نهيزم
 يدشاگرداستاو  يشناخت يريپذ انعطاف ،يونديپ

زارع و  ،يشراه ياسبلاغي( دارد يهمخوان يشناخت
 يريادگي يگرا سازنده هينظر ).1395 ،يخانيسار
و  كولماك( شود ميطور گسترده در آموزش استفاده  به

، يتئور نيكاربرد ا ليتسه ي. برا)2012همكاران، 
 داشته استكاربرد  (5E) اي پنج مرحله الگوي

و  از كولماكبه نقل  2007 يو ل ني(هانوسس
آموزش  يها وهيشاز  يكي كه )2012همكاران، 

درگير  يا مرحلهپنج است و شامل  محور رندهيادگي
 ارزشيابي استو بسط،  شرح گردن، كاوش، توصيف
  منظور از روش پنج .)2010(فاضليان و همكاران، 

ان آموز دانشجرياني است كه در آن  يا مرحله
مسائل به  گروهي با يكديگر براي حل صورت به

اطلاعات مربوط به حوادث و  ؛پردازند يممشاركت 
 يها دهيا ؛كنند يمموضوعات گوناگون را تهيه و تنظيم 

 ليروش به دل نيا. در كنند يميكديگر را ارزشيابي 
با مسئله و حل آن، منجر به  رندهيادگيدن كر ريدرگ

 افتهيآموز  ديگر دانش ياز طرف شود. مي تيخلاق جاديا
و در  گذارد ميا همسالان به مشاركت خود را ب

 جاديباعث ا كه دهد يم ميتعم ديجد يها تيموقع
 ،يبي(با شود يمدر فرد  ياجتماع هاي تعامل يارتقا

، )5E اي( پنج مرحله يآموزش يالگودر  ).2012
 نديكه در فرا شود مي هيان توصآموز دانشبه  نخست

 يها تيفعال يفعال باشند و سپس برا يريادگي

 اي. معلم شوند مي ييمعلم راهنما وسيله به يهگرو
ان را گسترش آموز دانشتا درك  كند يمتلاش  يمرب

 ميمفاه ديجد طيكمك كند تا در شرا آنهاو به  دهد
 يريادگي يها تيفعال نيو همچن دنرا به كار ببر ديجد

 الگوي. )2010 وفاضليان كنند ( يابيخود را ارز
مرحله  هردر  )5Eاي ( مرحله طراحي آموزشي پنج

 قيتشو ها تيفعالان را به مشاركت در آموز دانش
 ميتا مفاه دهد يماجازه  انآموز دانشبه و  كند يم

 الگوي. )2012و همكاران،  كولماكبسازند (خود را 
است  يآموزش يالگو كي، ) 5Eاي ( مرحله پنج يآموزش
استفاده  جستجو و پرسشبر  يمبتن يريادگيكه از 

حل مسئله  نيو همچن يعقلان مباحثو  كند يم
منجر به تفاهم  تيدرنهاكه  كند يم جيرا ترو يمشاركت

علاوه  الگو نيا). 2012گيليس و همكاران، ( شود مي
، پژوهشي يها مهارت، يعلم ميدرك مفاه تيبر تقو

ان آموز دانشبه  استدلال يها مهارتو  يليتفكر تحل
 يجستجو يو چگونگ يتا روش علم كند يمكمك 
؛ 2006و همكاران،  راجركنند (درك  را دانش

  ).2018سيواوتال و كورانكيج، 
طراحي آموزشي  الگوياز  استفادهدر زمينه 

 بر يادگيري، در آموزش و اثر آن )5Eاي( مرحله پنج
بر  خاص طور بهخلاقيت و مشاركت اجتماعي و 

  انجام ييها پژوهش ذهني توان كميادگيري كودكان 
 تيتقو بررسي ) با2017ان (مس و همكار است. شده

 راهاز  اتياضيان در رآموز دانشتفكر خلاق  يها مهارت
 فراشناخت فنبا  5E يآموزش يطراح يالگوچرخه 

بر خلاقيت  5E يآموزش يطراح يالگو ند كهنشان داد
 يتيسوسا. دارد مثبت تأثيراست و  مؤثر انآموز دانش

 ربايبي ب يا مطلوب روش پنج مرحله راتيتأث) 2015(
ان را آموز دانش يليتحص شرفتيو پ تيخلاق شيافزا

) با بررسي 2015وينسنتريكا و همكاران (. دادنشان 
نشان  تيبر خلاق 5E يآموزش يطراح يالگواثربخشي 

اثر  تيبر خلاق  5Eيآموزش يطراح يالگوكه  ندداد
در كلاس  انآموز دانشبهبود خلاقيت  سببو  دارد

) نشان 2015ن (و همكارا سوكياتي. شود مي درس
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قيت خلا تواند يم 5E يآموزش يطراح يالگو ند كهداد
فوترز، المندروز و  ،لوپز .بخشدبرا بهبود  انآموز دانش
) در پژوهش خود به اين نتيجه رسيدند 2013( سگورا

باره فرم با تلفن همراه در كه با طراحي يك پلت
بالا  آنهاميزان يادگيري ، كودكان با نيازهاي ويژه

ي اساسي (زبان، ها مهارتباعث افزايش و  درو مي
 .شود ميرياضي، آگاهي و اجتماعي) در اين كودكان 

 الگوي ياز اثربخش نشان) 2012( ايمطالعه وال
، كابرال، زير است. ياضير تيبر خلاق 5E يآموزش
مطالعه  كي ،)2010( ، والنت، موريس،بسا پرس،

 يبتنـاطلاعـات م يورافنعنوان استفاده از  باموردي 
بـه  اتياضـير سيدر تـدر يا چندرسانه نيبـر تمـر

در مقطع  يذهن توان كمان فلـج مغـزي و آموز دانش
 يا مجموعهپژوهش،  نيدر اآنها انجام دادند.  ييابتدا
را بـراي بهبود  نيتمـري حـل و ها يا چندرسانهاز 

 آموز دانش يريادگيكه در  بردند كاربه  ياضيمهارت ر
 تأثيري در پژوهش) 2007لايت و دراگر ( داشت. تأثير

استفاده از فناوري در ميزان يادگيري كودكان با 
زاده  صادقكردند.  ديأيترا  نيازهاي پيچيده ارتباطي

 نشان دادند ي) در پژوهش1395(و فرامرزي،  پوده
بر بهبود عملكرد خواندن  يا آموزش چندرسانه

 سببآموزش و  بوده است مؤثر ان ناتوانآموز دانش
و  انيدلاور .شود ميان آموز دانش ينارساخوان ودبهب

استفاده از كه  نشان دادند ي) در پژوهش1395( نيلي
 يزبان خارج يريادگي يبرا يا چندرسانه يها برنامه

، يمراد .مؤثر است يتوان ذهن ان كمآموز دانشدر 
نشان  يدر پژوهش ،)1394( خزايي، كريمي، ولايتي،

 يطراح يبر الگو يمبتن يموزشآ يا چندرسانهدادند، 
 يمعنادار تأثير يادداريو  يريادگيبر  هيگان يآموزش

 يدر پژوهش )1394( پور موسويمقدم و داشته است. 
 واسطه به يذهن توان كم انآموز دانشنشان دادند كه 

دارند  يا ژهيو يها برنامهبه  ازيخاص خود ن يها يژگيو
احدي  برسانند. يان عادآموز دانشبتوانند خود را به  تا

كه ند نشان داد) در پژوهشي 1393و همكاران (
طراحي آموزشي الگوي  استفاده از روش تدريس

قيت لادر رشد يادگيري و خ )5Eاي( مرحله پنج
طور معناداري مؤثرتر از روش آموزش  ان بهآموز دانش

و  بررسي مباني نظري . آنچه ازسنتي است
پرورش  يتاهم، مشخص است شده انجام هاي پژوهش

 توان كمكودكان  خلاقيت و مشاركت اجتماعي در
 با توجه به .آنهاستدر  ها مؤلفهو پرورش اين  يذهن

در پي بررسي اثربخشي  پژوهش اهميت موضوع، اين
 تو مشارك تيبر خلاق  5Eيآموزش يطراح يالگو

 هاي شبكهي در ذهن توان كمكودكان  ياجتماع
 تاكنون ها پژوهشزيرا  ،اجتماعي مجازي است

 ،تيخلاق ،5E يآموزش يطراح يالگو يها مؤلفه
 و يذهن توان كمكودكان ي، اجتماع تمشارك
 كمتراجتماعي مجازي را در كنار يكديگر  هاي شبكه

 توان يم ايآكه  پژوهش اين است مسئلهو  اند دهيد
 توان كم انآموز دانشي اجتماع تمشارك ،تيخلاق

زي بهبود داد؟ مجا هاي شبكهدر  E5 الگويذهني را با 
مطالعه حاضر در  ، پژوهشگرشده  بيان اساس مطالب بر

بايبي را بر  يا مرحلهروش پنج  تأثيرقصد دارد 
 رسيدن به ،درباره امور دنيشياند ييتوانا ،تيقخلا
 فرد منحصربه يها حل راهو  رمعموليغتازه و  يها راه

 توان كمكودكان  يو مشاركت اجتماع مسائل در برابر
 يمجازشبكه  به وسيله يدرس علوم تجرب در يذهن

اين پژوهش  هدف بنابراين كند. يبررس تلگرام)(
 ياجتماع يها شبكهراه از  يريادگيتأثير  يبررس
  5Eيآموزش يطراح يبر الگو يمبتن تلگرام)( يمجاز

 توان كمكودكان و مشاركت اجتماعي  تيخلاق بر
بررسي  دنبال بهكه  است يدر درس علوم تجرب يذهن

 زير است: هاي هفرضي
 ياجتماع يها شبكه راهاز  آموزش: 1 هيفرض

 بر 5E يآموزش يطراح يبر الگو يمبتن يمجاز
 دارد. تأثير يتوان ذهن كودكان كم تيخلاق

 ياجتماع يها شبكه راهاز  آموزش: 2 هيفرض
 بر  5Eيآموزش يطراح يبر الگو يمبتن يمجاز

 .دارد تأثير يتوان ذهن كودكان كم يمشاركت اجتماع
 



ستثناي كودكان فصلنامه ستم سال ،يا  17-30، 1399، 1ه شمار ،بي
__________________________________________________________________________________________ 

22 

 روش
 از نوع آزمايشي طرحروش پژوهش آزمايشي و 

گروه  و آزمون پس - آزمون پيشبا  يشيآزما شبه
 ناآموز دانش. جامعه آماري پژوهش را كل بود كنترل

نفر  225كه  دادند ميتشكيل  شهر كرج يذهن توان كم
نفر  34تصادفي  گيري نمونهبودند و با استفاده از روش 

 عنوان بهآزمايش) گروه  نفر 17و  گروه كنترل نفر 17(
نفر در مرحله  34 نيا نمونه آماري انتخاب شدند.

و  شيبه دو گروه آزما يصورت تصادف به آزمون شيپ
نفر در نظر  17هر گروه براي شدند و  ميكنترل تقس
پژوهش  نيدر اشده  استفاده ابزار. گرفته شد
كه چهار  ) بود1992تورنس ( تيخلاقپرسشنامه 

 يها دهيا جادي(قدرت ا ياليشامل س تيلاقخ عامل
با طبقات  ييها پاسخ دي(تول يريپذ انعطاففراوان)، 

و بسط  تازه) يها دهيا جاديا ييمتنوع)، ابتكار (توانا
هم  يمشاركت اجتماع يبرا است.) اتي(توجه به جزئ
 )1386(پناه  زداني يمشاركت اجتماع از پرسشنامه
 يطراح الگوي ،شآموزموضوع  يو الگواستفاده شد 

براي  كرونباخ يآلفا ضريب .بود 5E يآموزش
پرسشنامه مشاركت  و براي 70/0 تيخلاق پرسشنامه

آمد كه نشان از پايايي  به دست 92/0ي اجتماع
 .است ها پرسشنامه مناسب

درس علوم بود كه روش  ه اين بنحوه اجرا 
اساس  دختر كلاس چهارم بر توان كمان آموز دانش
تلگرام استفاده  يشبكه اجتماع و از يراحط  5E الگوي
در شبكه  كنترل و شيآزما ينفر 17گروه  دوشد. 

 گروه دو هر از سپس شد. ليتلگرام تشك ياجتماع
در  شيگروه آزما آن از بعد .گرفته شد آزمون شيپ

با موضوع حشرات در  معرض آموزش درس علوم
 يطراح يالگو يتلگرام بر مبنا يشبكه مجاز

 شكل  بهقرار گرفتند و گروه كنترل هم   5Eيآموزش
در تلگرام آموزش درس  يطراح يبدون الگو يسنت

 يابيان و ارزآموز دانشخورد ازب .گرفتند فراعلوم را 
با صدا و متن  صورت بهدر شبكه تلگرام  آنها يريادگي

 جلسه 10ان بود. بعد از آموز دانشي اياول يهمكار

 آزمون پس و گروه كنترل شيآموزش از گروه آزما
د با نپژوهش توانست نيان در اآموز دانش .گرفته شد
 يها تجربه ،يبيمحور با رندهيادگي سيتدر استفاده از

 ريتصو ميخود به ترس يها يگروه همو مشاركت  يقبل
و در تلگرام  بپردازند )بود سيكه موضوع تدر(حشرات 

ان را آموز دانشكه معلم  نيا از بعد .دهند شينما
ان به آموز دانش كرد،حشرات  ريتصوچند  ريدرگ

كه شامل را پرداختند و شكل حشرات  يكاوشگر
سر و  دنيكش نيزو  بندشان بنددن ب شاخك و دنيكش
 رانيفراگ درواقع .رسم كردند ،است حشرات نهيس

شكل حشرات  دنيساختمان بدن حشرات را با كش
 نيدر ا .ان نشان دادندآموز دانش ريبه سا مختلف

 دهياز حشرات را كش يكامل ريوكه تص يمرحله گروه
و  پژوهشبا  رانيفراگ نيهمچن .بودند تر خلاق، بودند

كه در  يحشرات يآور جمعكاوش در اطراف خود به 
 يحشرات آنها ختند؛ براي مثالپردا، خود بود رامونيپ

حشرات  گريد پروانه و ،زنبور ،مورچه ،پشه ،مثل مگس
خود  يها يگروه هم يبا همكار و كردند يآور جمعرا 
در گروه به  يعيطب شكل  به را حشرات نيا سعك

 يزندگ، حشرات درباره سرگروهو  اشتراك گذاشتند
حشرات به بسط و گسترش  سود و بهرهو  آنان يگروه

رفتار حشرات هم  بارهدر. سپس اطلاعات پرداخت
براي  ،دادندارائه همراه با عكس حشرات  يحاتيتوض

 ازجملهها و زنبور ها چهموراشاره كردند كه  مثال
و دارند  يگروه يكه زندگ آيند به شمار مي يحشرات

و  پردازند يمبه مشاركت  يجمع دستهحشرات  نيا
 يآور جمعخودشان غذا  يفصل سرما برا يبرا
كه  داد حيتوض صدابا گذاشتن  ينفر بعد .كنند يم

مثل  گريد يو بعض كنند يماز حشرات پرواز  يبعض
و  كنند يمهم پرواز  گريد يو بعض درون يمه مورچه را

حشرات را  نيان اآموز دانش. روند يمهم راه 
جدول در  دنيكش صورت  بهكردند و  يبند طبقه

كه را  يحشرات ، براي مثالگذاشتند شيتلگرام به نما
كه فقط را  يستون و حشرات كيدر  ، كنند يمپرواز 

 كه هم راهرا  يو حشرات گريدر ستون د، روند يمراه 
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 .قرار داد گريددر ستون  ،كنند يمهم پرواز و روند يم
لم به جدا كردن مع ريبعد از درگ رانيفراگ نيهمچن

از حشرات  يكه گروه كردن حشرات به دو صورت
 ها مورچه ،زنبورهامانند  ،كنند يم يزندگ يجمع دسته

 يزندگ يتك صورت بهكه از حشرات  يگريو گروه د
بعد از  يان حتآموز انشد .ندكرد يبند طبقه، كنند يم

را  حشرات، معلم وسيله بهحشرات  رين تصونشان داد
كردند و  ميتقس ديحشرات مضر و مف  دسته دوبه 

گروه پس از  ندهينما ، براي مثالمثال هم زدند
خود حشرات  يها يگروه هم با يفكر هممشورت و 

 حشرات مضر و عنوان بهو سوسك را  ملخ ،شپش
نام  ديحشرات مف عنوان بهرا  مشيو كرم ابر زنبورعسل

 وسيله به شده كشفحشرات  چه قدر تعداد هر .بردند
به نظر  تر خلاق و تر فعالآن گروه ، بود شتريب ها گروه
تر  كاملجداول را  نيا ها گروهچه  و هر رسيد مي

 آن گروه، در حقيقت كردند يمو تعيين  دنديكش يم
 يريادگيآموزش و  نيدر ا. داشتند يتربالا تيخلاق

ان بعد آموز دانشبلكه  ،معلم نام حشرات را ذكر نكرد
معلم به  حاتيحشرات و توض نكرد داياز كشف و پ

كه نام  يگروه و حشره پرداختند يكردن نام علم دايپ
گو درست باز پژوهشمشورت و  ،حشره را با مشاركت

در . داشتند يمشاركت بهتر بودند و تر خلاق ،كرد يم
به  رانيفراگ، و پاسخ يابيزشار ،يريادگي انيپا

 باو بحث كردند  يگروه شكل  به معلم هاي سؤال
 يها پاسخ ارائهبه  خود ديو اطلاعات جد هم يفكرهم

و  ديجه به اطلاعات جدبا توهم معلم . واگرا پرداختند
 يپ ييپاسخگودر  انآنبودن  به خلاق، آنها حيصح

ت شكل بدن حشرا :كرد سؤال معلم براي مثال ،برد يم
كه حشرات شش  دياگر كامل بگو ريچگونه است؟ فراگ

 بالو  يقسمت  سهبدن  و شاخك دو با بندبند يپا
و  دست پيدا كرده به هدف درس ريفراگ، دارد 
 است.و خلاق اتفاق افتاده  حيصح شكل  به يريادگي

 ،درس ياموضوع و محتو ،اهدافبا توجه به  معلم
بررسي وزش آم زمانرا  رانيفراگ تيمشاركت و خلاق

 1 جدول در است. كرده يابيو پاسخ ارز با پرسش و
 طراحي آموزشي اساس الگوي جزئيات طرح درس بر

5E .به اختصار توضيح داده شده است 
 

 5E آموزشي طراحي اساس الگوي طرح درس بر. 1جدول 
 مشخصات

 مقطع تحصيلي: ابتدايي تجربي كتاب: علوم پايه: چهارم نوع طرح درس: روزانه
  محل اجرا: شبكه اجتماعي تلگرام 17تعداد فراگيران:  چهارم فصل:

  استان: البرز مدت زمان: بدون محدوديت موضوع درس: حشرات
ان پايه چهارم آموز دانشفراگيران: 

 . سهانيزمردذهني آموزشگاه  توان كم
 يك گروه پنج نفره گروه چهار نفره و

 5 دختر كه آموز دانش 17سن:  –جنس 
دارند و  سال 13نفر  10سال و  14نفر 

 .سال دارند 13دو نفر نيز 

ذهني  توان كمان آموز دانشجسمي: 
سندروم داون و  آنها هستند كه دو نفر

 دارند.  cpدو نفر جسمي حركتي

ان مورد آموز دانش :توانايي ذهني
نظر از لحاظ هوشي مرزي 

 باشند. مي
 اهداف

 هاي آنها و ويژگي )مهره (حشرات جانوران بي ان باآموز دانشهدف كلي: آشنا شدن  -1
 ي:ئاهداف جز -2

 ان در پايان آموزش بايد:آموز دانش
 تعريف حشره را بدانند.

 انواع حشرات را بشناسند.
 .آورندبه شمار  ها مهره حشرات را جز بي

 تفاوت حشرات مفيد و حشرات مضر را بدانند. 
 حشرات پي ببرند. يها به ويژگي

 ند.ناز ساير حشرات شناسايي ك ،كنند به صورت اجتماعي زندگي مي حشراتي را كه
 د.نپي ببر شكل ظاهري حشرات به ساختمان و 
 اهداف رفتاري: -3

 .)دريافت و توجه –(دانش  انواع حشرات را نام ببرد
 .)دانش –(شناختي  حشره راتعريف كند

 .)دريافت و توجه -شدان( نام ببرد ها مهره ترين گروه بي بزرگ عنوان بهحشرات را 
 . دانش)( را نام ببردآور  زيانحشرات 

 .)درك و فهم( ي حشرات را شرح دهدها فايده
 .)درك و فهم(ي حشرات را بيان كند ها گيژوي
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 .)دريافت و توجه(نام ببرد  ،كه به صورت اجتماعي زندگي مي كنندرا چند نمونه از حشراتي 
 .)درك و فهم(دهد  صيجانوران تشخ ريحشرات را از سا ياز نظر ظاهر

 .)تحليل و  تجزيهكند(زندگي اجتماعي حشرات اطلاعات جمع آوري  بارهدر
 .گذاري) (ارزش كندداران مقايسه  از نظر ساختمان بدن حشرات را با ساير جانوران مثل مهره

 .)(تجزيه و تركيب يسدبنوروي شكل را  شكم و پا - سينه –يي مثل سر ها كند و نام بخش رسمشكل حشرات را 
 .(عاطفي) نسبت به محيط زندگي حشرات توجه نشان دهد

 .ها) دهي ارزش روحيه كاوشگري داشته باشد (عاطفي سازمان و هاي گروهي فعالانه شركت كند در بحث
: شده آموزشي استفاده روش

 – )(ساختن گرايي 5E الگوي
استفاده از  –كاوش گروهي 

 )نترنترايانه و اي(فناوري نوين 

 امكانات و وسايل كمك آموزشي:
 تبلت

 افزار تلگرام نرم
 رايانه و اينترنت

 انآموز دانش
 معلم
 ي الكترونيكي كمكيها كتاب

 اجراي مراحل الگوي طراحي 5E )توان ذهني درس علوم تجربي كودكان كم(با موضوع حشرات  
 كردن ريمرحله درگ -1

كوتاه  لميف كيچند عكس و  يطراح با رانيدر فراگ جانيو ه زهيانگ جاديو ا استوع مورد آموزش كه شناخت حشرات جلب توجه كلاس به موض يمرحله برا نيدر ا
در اين  .دشو يشناخت ساختمان بدن حشرات و رفتار حشرات م يبرا زهيانگ جاديكه باعث ا گيرد مي قرار رانيدسترس فراگ و اريتلگرام در اخت يمجاز يكه در فضا

در اين مرحله چند . معلم فعال هستند اند، كردهتر كه معلم درست  ها در گروه بزرگ ههمه اين گرو و كنيم ان را به چهار گروه پنج نفره تقسيم ميموزآ دانشمرحله 
مشاهده  و فيلم را ها اسلايدهر گروه اين . دهد به صورت اسلايد از حشرات دركانال تلگرام همراه با يك فيلم كوتاه در اختيار گروه كلاسي قرار ميرا عكس رنگي 

 تا خودشان كشف كنند. شود داده ميفرصت  آنهاكنند و به  مي
 
 مرحله كاوش -2

باشد را انجام دهند.  يم حشراتبدن  ساختمان ياجزا مشاهدات شامل مشاهده رفتار و نجايبپردازند در ا لميو ف ها كه به مشاهده عكس شود ميها خواسته  هاز گرو
و  دكننو... هم استفاده  ينترنتيا هاي شبكهو  يكيالكترون يها كتاب از توانند مي كهنيباشند ضمن ا يو مطالعه مشغول م به جستجو و مرحله به فعال نيدر ا ها گروه

كه به ذهنشان مي را چه  خواهيم هر مي آنهااز  سپس كنند. اداشتي يو در جدول كرده يبردار داشت ادي حشراتبدن حشرات و رفتار  با توجه بهاطلاعات خود را 
 .كند جا جمع مي ند. در اينجا هر گروهي اطلاعات خود را يككنداشت  ياد ،رسد
 يبرا يفكر چوبيك قالب و چار انآموز دانشمرحله به  نيا واقع در. كنند يمبادله م گريكديبا  ها در گروه خود را يها اداشتي، مدت مشاهده تمام درران يفراگ
 .اين مرحله معلم نقش راهنما دارد ذر دهد. يان منش ديمفهوم جد ليتشك

 
 فيمرحله توص -3

 و مستدل يخود را به صورت منطق يها تيان فعالآموز دانش. دهد يان مآموز دانشمرحله رشته كار را به دست  نيدر ا معلم
 شود مي الؤسهم و از معلم  شود ميگروه آغاز چهار نيبحث ب انيم نيدر ا پردازند. يدر تلگرام م پيام با صوتخود به صورت  هاي ديده فيبه توص و دهند يمه ئارا
 .به دنبال نام حشره بگردند فيبا توص ها كند بچه يتلاش م و دهد يمعلم پاسخ نم يول
آخر نام  تامعلم  .دانند مين لميرا به صورت ع فقط نام حشره .آنهاكنند يم فيخود را توص هاي هدهكنند و مشا يم مشاهده؛ آورند يرا به دست م ياطلاعات رانياگرف

كند حتي مفيد و  با توضيحات مستدل حشره را از لحاظ ظاهري و رفتاري توصيف مي فراگيران با استفاده از اطلاعات خود و و دارد حشره را مثل راز با خود نگه م
 گذارند. شتراك ميگروهاي خود به ا گذشته خود را با هم هاي هكنند و تجرب مضر بودن حشره را هم بازگو مي

 
 بسط مرحله شرح و -4

 راياطلاعات را ب يآور جمع گريد يها راههم كنند و معلم  يكسب م يكيمختلف الكترون يها و كتاب تارنماهابه  كردن نگاهرا با  ياديلاعات زطا جانيبا ه رانيفراگ
 دهد كه چگونه مشكلات را حل كنند. يم اديو  كند بيان مي آنها
معلم كنند، استفاده  ميمفاه ميتعم وگسترش ، بسط يبرا يلبق يها از آموخته ميخواه يم رانيو از فراگ ميده يحشرات نشان م از يگريد يرهايصوت جا مانيا در

و  شود ميه ئرابعضي حشرات با تصاوير به فراگيران ا در اين مرحله مفاهيم چون اجتماعي زندگي كردن .استكننده  تيبلكه فقط هدا ستيشناس ن حشرهيك  نجايا
 .د و همكاري و مشاركت در حشرات را به مشاركت خود تعميم دهندنمثال بزن رسند، به نظر ميمفيد  زندگي اجتماعي دارند و كه مي توانند حشرات ديگري را آنها

معلم  دهند و حتي عكس حشره را با راهنماييي ديگر قرار ها در اختيار گروه پيام با صدانوشتاري و كامل و همچنين به صورت  شكل ي حشرات را بهها ويزگي
 د.نو به اشتراك بگذار نندك دريافتند يا از اينترنت نك مد رسنتوان مي

 
 يابيارزش مرحله -5
قرار  ها گروهختيار سپس گزارش را در ا. دهندارائه حشرات  مفيد و مضر بودن ،ها ويژگي، بدن و ساختمان از رفتار يخواهد گزارش كامل يمعلم از هر گروه م انيپا در

 .نديو اسم حشره را بگو رسم كننداساس آن شكل حشرات را  تا بر داده
شده شش پاي كامل يا شاخك  اينكه اگر حشره كشيده، براي مثال است يابيارز خودكار  نيا شود. يآن گروه موفق م، تر باشد كامل ينقاش و تر قيدق فيچه توص هر

نام حشره را بگويند و مفيد و مضر بودن آن حشره را بازگو  اگر بتوانند بدون راهنمايي معلم ها بعضي گروه. صيف كامل نيستيعني تو؛ كامل نيست، نداشته باشد
 و ها گيژميزان علاقه و خلاقيت در ترسيم حشره و مشاركت خودشان را در كشف وي ان در اينجاآموز دانشاست.  دست پيدا كردهآن گروه به مفهوم اين درس ، كنند

دهند. در مرحله ارزشيابي معلم خلاقيت فراگيران در گروه  نسبت به حفظ محيط زندگي حشرات از خود توجه و علاقه نشان مي دهند و حتي نشان مي رفتار حشرات
 دهد. مي در جمع آوري اطلاعات و توصيف مفاهيم را نيز مد نظر قرار آنهاو مشاركت 
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ها از آمار  ادهد ليتحل و  هيتجز يمطالعه برا نيدر ا
و درصد  يفراوان ار،يانحراف مع ن،يانگي(م يفيتوص

مستقل و تي وابسته   آماري تي هاي آزمون) و يفراوان
آزمون از نيز  ها ليتحل نيقبل از انجام ا استفاده شد.
بودن  معموليبررسي  يبرا رنوفياسم -كولموگروف

  .دشاستفاده  ها داده
 ها افتهي

 .شود ميپرداخته  ها هرضيف بررسيدر اين قسمت به 
به رد يا  تنسب نهايي جهت تصميم سؤالهر  يبرا

 برايمستقل ( تي آزمونفرضيه پژوهشي از  ديأيت
 براي(گروه آزمايش و كنترل) و تي وابسته  مقايسه

قبل و بعد از آموزش در گروه كنترل و  مقايسه نمره
 شده  استفاده) شيآزمادر گروه  آموزشقبل و بعد از 

 است.
 يمجاز ياجتماع يها شبكهراه از  آموزش: 1 هيفرض

 تيخلاق بر 5E يآموزش يطراح يبر الگو يمبتن
 دارد. تأثير يذهن توان كمكودكان 

 خلاقيت در دو گروه آزمايش و كنترلبراي متغير  وابستهو تي  مستقل تي آزمون .2 جدول
  مؤلفه آزمون

 انحراف معيار تعداد ميانگين گروه
درجه  آمار تي

 يآزاد

سطح 

 يدار امعن

خلاقيت در گروه  تي مستقل

 آزمايش و كنترل

-26/10 0/54 17 2/44 گروه كنترل  32 00/0  

 0/28 17 4/04 گروه آزمايش

خلاقيت در گروه  تي وابسته

 آزمايش

 -01/25 0/24 17 2/15 قبل از آموزش

 

16 

 

00/0 

 0/27 17 4/03 بعد از آموزش 

خلاقيت در گروه 

 كنترل

 17/0 16 -44/1 28/. 17 2/21 قبل از آموزش

 54/. 17 2/44 بعد از آموزش

و  tمقدار  اساس و بر 2 جدول يها افتهيبا توجه به 
 تيخلاق ميزان داري بينامعن تفاوت ،يدار امعن سطح

بعد از ي در درس علوم تجرب يتوان ذهن كودكان كم
زان مي .دارد وجود در دو گروه كنترل و آزمايش آموزش
زمايش قبل و بعد از آ در گروه آزمايش خلاقيت

 معناداري بين تفاوتولي در گروه گواه  متفاوت است
ندارد وجود  شيآزماميزان خلاقيت قبل و بعد از 

در گروه  نيانگيم كهيي جا آن از نيبنابرا .كنترل)(

 توان مي ،ميانگين گروه آزمايش است كمتر از گواه
 شيباعث افزا 5E آموزشي يحطرا يالگو كه گفت
 يدر درس علوم تجرب يتوان ذهن كودكان كم تيخلاق

 شده است.
 يمجاز ياجتماع يها شبكه راهاز  آموزش: 2 هيفرض

مشاركت  بر  5Eيآموزش يطراح يبر الگو يمبتن
 .دارد تأثير يذهن توان كمكودكان  ياجتماع

 در دو گروه آزمايش و كنترل يركت اجتماعمشابراي متغير  و تي وابسته  مستقلتي  آزمون .3 جدول
  مؤلفه آزمون

 تعداد ميانگين گروه
انحراف 

 معيار
درجه  آمار تي

 يآزاد
سطح 

 يدار امعن
در  يمشاركت اجتماع تي مستقل

 گروه آزمايش و كنترل
 004/0 32 -69/3 0/33 17 2/11 گروه كنترل

 0/17 17 2/58 گروه آزمايش
در  ياعمشاركت اجتم تي وابسته

 گروه آزمايش
 -90/19 0/06 17 1/56 قبل از آموزش

 
16 
 

000/0 
 0/17 17 2/60 بعد از آموزش 

در  يمشاركت اجتماع
 گروه كنترل

 16/0 16 -25/2 0/23 17 2/03 قبل از آموزش
 0/33 17 2/25 بعد از آموزش
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و  tمقدار  اساس و بر 3جدول  يها افتهيبا توجه به 
مشاركت  ميزان داري بينامعن تفاوت ،يدارانمع سطح

ي در درس علوم تجرب يتوان ذهن كودكان كم ياجتماع
 .وجود دارد در دو گروه كنترل و آزمايش بعد از آموزش

قبل و بعد  در گروه آزمايش يمشاركت اجتماعميزان 
 تفاوتاز آزمايش متفاوت است ولي در گروه گواه 

قبل و بعد از  ياعمشاركت اجتمميزان  معناداري بين
 كهيي جا آن از نيبنابرا .كنترل)ندارد (وجود  شيآزما

ميانگين گروه آزمايش  كمتر از در گروه گواه نيانگيم
 5E يي آموزشطراح يالگو كه گفت توان مي، است

توان  كودكان كم يمشاركت اجتماع شيباعث افزا
 شده است. يدر درس علوم تجرب يذهن

 يريگ جهينتبحث و 
 يا روش پنج مرحله تأثير يپژوهش بررس اين هدف

 ،درباره امور دنيشياند ييتوانا ،تيقبايبي بر خلا
 يها حل و راه رمعموليتازه و غ يها راه رسيدن به

 يمسائل و مشاركت اجتماع در برابرفرد  منحصربه
 راهاز  يدر درس علوم تجرب يتوان ذهن كودكان كم

 تفاوتكه د نتايج نشان دابود.  تلگرام)( يمجازشبكه 
 يتوان ذهن كودكان كم تيخلاق ميزان داري بينامعن

در دو گروه كنترل  بعد از آموزشي در درس علوم تجرب
 يالگو كه گفت توان مي . از اين رووجود دارد و آزمايش

توان  كودكان كم تيخلاق شيباعث افزا  5Eيطراح
 با يافتهاين  شده است. يدر درس علوم تجرب يذهن
 يتيسوسا ،)2017مس و همكاران ( هاي پژوهش جينتا
و  ياتيبسوك ،)2015و همكاران ( وينسنتريكا ،)2015(

احدي و همكاران  ،)2012( ايوال ،)2015همكاران (
 .همخوان است) 1394و همكاران ( يو مراد) 1393(

 داري بينامعن تفاوتكه نتايج نشان داد همچنين 
ر د يتوان ذهن كودكان كم يمشاركت اجتماع ميزان

در دو گروه كنترل و  آموزش بعد ازي درس علوم تجرب
 يطراح يالگو كه گفت توان ميو  وجود دارد آزمايش

5E توان  كودكان كم يمشاركت اجتماع شيباعث افزا
با  يافته نيا شده است. يدر درس علوم تجرب يذهن
زاده پوده و  )، صادق1394و همكاران ( يمراد جينتا

 )1395و همكاران ( اني)، دلاور1395همكاران (
 .است مخوانه

  استفاده 5E يطراح يپژوهش حاضر از الگو در
محور  رندهيادگيفعال و  يالگو از الگوها نيا .است شده

درس  نهيزم در رانيفراگ يريادگي. آيد به شمار مي
الگو بود كه شامل پنج مرحله  نيعلوم هم از ا

 يابيارزش دادن، بسط و حياكتشاف، توض ،يساز فعال
با توجه به مراحل آن  گوال نياستفاده از ا .است

 كردن و مرحله كاوش آن ريمرحله درگ خصوص به
ن شد و رايفراگ نيب باعث مشاركت فعال و كاوشگرانه

را كشف  ميمفاه يگروه شكل به خود انآموز دانش
خوب و قابل  جيبه نتا كردند و بعد از بسط دادن آن

 .يدا كردندپدر ارتباط با درس علوم دست  يقبول
 نيمنحصر ا يژگيو ليبه دل، كه به دست آمد يجينتا

 نيب يمشاركت اجتماع شيباعث افزا است كهالگو بوده 
بر مشاركت  يآموزش سنت كه يدرحال. شد رندگانيادگي

 ياستفاده از الگو ،نداشت يريثأت رانيفراگ ياجتماع
مرحله كاوش و مرحله  خصوص به يبيبا يا مرحلهپنج 

پاسخ به  يبرا رانياگفركه باعث شد يز نبسط دادن 
و سپس شكل آن  يرسازيتصوعلوم خلاقانه  هاي سؤال

خود را  تيو خلاق كنندبسط  شرح و ،ميحشره را ترس
 نيهمچن رندگانيادگي. برسانند يبه سطح بالاتر

 يبند جمعو  ها هجمل يريكارگ بهتوانستند در نوع 
استفاده  دادن حيتوض يو ابتكار برا تيموضوع از خلاق

نشان داد كه استفاده از  رانيفراگ عملكرد نيا .كنند
ذهني  توان كم يها بچه تيخلاق تواند يم يبيبا يالگو

كه با آموزش نحوه شود پيشنهاد مي نيبنابرا .را بالا ببرد
آموزش  توان كم دبه افرا توان مياطلاعات  يجستجو

از  خود را يآموزش يازهاين زين ندهيداد كه بتوانند در آ
برطرف  يآموزش ياجتماع يها شبكهمنابع مختلف  راه

امكانات و راه افراد از  نيا يبرا توان مي اي كنند
كرد كه  هيته ييها برنامه كيآموزش الكترون زاتيتجه
و از  باشد استفاده قابلافراد  نياز ا يميعظ گروه يبرا

پراكنده و بدون برنامه در نقاط مختلف  يكارها
 ها لميف ،ييانمايپواز  توان مي نيچنكرد. هم يريجلوگ
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كودكان بتوانند  نياستفاده كرد كه ا يآموزش صدا اي
مناسب  يريادگي يبارها و بارها براها را  برنامه

برنامه  نكهيبدون ا ،پخش كنند يزبان يها مهارت
معلم بود بعد از  كياگر  كه يدرحال باشد، كننده خسته

 پيشنهاد نينهمچ. شد يمچند بار تكرار شدن خسته 
از  يذهن توان كمكودكان  نكهيبا توجه به ا شود مي

و زبان  كنند يم يادياستفاده ز يريتصو يها رسانه
 كردي، روفهمند يم يرا بهتر از زبان كلام ريتصاو

 ريتصاو بودن با محور انآموز دانش نيا يريادگي ياددهي
 ديبا زيكودكان ن نيمسئله كه ا نيبه ا توجهباشد. با 

 يرسم پرورش و  آموزشبا حداقل  ديبا؛ رنديبگاد ي
را فراهم  آنها يازهايمتناسب با ن يريادگيكشور فرصت 

 .كرد
 تشكر و سپاسگزاري

 شركت پژوهشكه در اين  شهر كرج يتوان ذهن كم ناآموز دانشز ا
نهايت  كه براي انجام اين پژوهشهمه دوستاني  دند و همچنينكر

 .شود ميهمكاري را داشتند، سپاسگزاري 

 ها نوشت يپ
1. Mentally Retarded Children 
2. Creativity 
3. Social Participation 
4. Social Networks 
5. 5E Model 
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