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Abstract 
 

Aim and Background: Life style is very important and has different extensive individual, family and social 

dimensions. Several factors role play in shaping the lifestyle. This research aims to review related texts on the 

role and effect of loving God in lifestyle from the Islamic point of view. 

Methods and Materials: This research is an analytical study that is based on library resources. On this review 

article, first by referring to the Arabic dictionaries the terms such as Hob (love), Moheb (lover), Sabk (lifestyle), 

Sirah (way of life) and Tarigheh (way) were defined. Then, referring to the Holy Quran and other valid sources 

of narration and interpretation, the related subjects in the Holy Quran and Hadith were found. And the possibility 

of adapting the found information with the topic of the research was done and analyzed. 

Findings: Loving God changes a person's thoughts, ideas, and attitudes and it transforms man deeply inside. The 

first achievement of this inner transformation is the clear change in his manners. From then on, the only criterion 

for such a person in treating others is God's pleasure. And because God is all-pervading and all-perfect and he 

likes nothing but good for his servant, as a result, his lover does nothing but do what pleases God. Changing the 

behavior resulting from friendship, extends to different dimensions of belief, individual, family and social life. 

Conclusions: It seems the missing link in human communication with oneself, family, and society which has 

been neglected is the effects of loving God in human lifestyle. Loving God is a reliable support and has the 

ability to create the best and healthiest lifestyle for human beings. 
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 مروری  اسلامی: یک مقاله زندگی سبک بر آن تأثیر و یخدادوست

 
 2عصمت نصیری ،1وانانی قدرت الله مومنی

 .اػتبد٤بس، ٌشٜٚ ٔؼبسف اػلا٣ٔ، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى٣ اكفٟبٖ، اكفٟبٖ، ا٤شاٖ ∗)٤ٛ٘ؼٙذٜ ٔؼئَٛ( -1
 .دا٘ـج٢ٛ وبسؿٙبػ٣ اسؿذ اخلاق ٚ تشث٥ت اػلا٣ٔ، ٔؤػؼٝ آٔٛصؽ ػب٣ِ تفؼ٥ش ٚ ػّْٛ لشآٖ فبًٕٝ اِضٞشاء خٛاٞشاٖ خٛساػٍبٖ، اكفٟبٖ، ا٤شاٖ -2
 
 

 چکیده 
 

د٣ٞ ثٝ ػجه ص٘ذ٣ٌ ٘مؾ اػت. ػٛأُ ٔتؼذد٢ دس ؿىُ اجتٕبػ٢٣ فشد٢، خب٘ٛاد٣ٌ ٚ ٚ داسا٢ اثؼبد ٌؼتشدٜ ٟٔٓػجه ص٘ذ٣ٌ ثؼ٥بس  زمینه و هدف:

 .اػت ؿذٜ ا٘جب٣ْ دس ػجه ص٘ذ٣ٌ اص د٤ذٌبٜ اػلا٣ٔ خذادٚػتٔتٖٛ ٔشتجي ثب ٘مؾ ٚ احش  ثش ٔشٚس پظٚٞؾ حبهش ثبٞذفداسد. 

ٌٔبِؼهٝ ٔهشٚس٢، ٘خؼهت ثهب ٔشاجؼهٝ ثهٝ       اػت. دس ا٤ٗ  ؿذٜ ا٘جب٢ْ ا وتبثخب٘ٝٔٙبثغ  ثشٝ ٥تىا٢ تح٣ّ٥ّ اػت وٝ ثب  تحم٥ك ٌٔبِؼٝ ا٤ٗ ها: مواد و روش

، ٔحجت، ػجه، ػ٥شٜ ٚ ًش٤مٝ تؼش٤ف ٌشد٤ذ؛ ػپغ ثب ٔشاجؼٝ ثٝ لشآٖ وش٤ٓ ٚ د٤ٍش ٔٙبثغ ٔؼتجش سٚا٤ه٣ ٚ تفؼه٥ش٢، ٔفهب٥ٞٓ    حت٢ ٞب ٚاطٜفشًٞٙ ِغبت 
 .أىبٖ اٌ٘جبق ثب ٔٛهٛع تحم٥ك، ٔٛسد تأُّٔ، اػتٙبد، تٛك٥ف ٚ تح٥ُّ لشاس ٌشفت اص٘ظشٛع، دس آ٤بت ٚ سٚا٤بت ثشسػ٣ ٚ اػتخشاد ٌشد٤ذ ٚ ٔشتجي ثب ٔٛه

دس سفتهبس   دػتبٚسد ا٤ٗ تحَّٛ دس٣٘ٚ تهأح٥ش  ٥ٗاِٚ. وٙذ ٣ٔٚ ا٘ؼبٖ سا اص دسٖٚ ٔتحَّٛ  دٞذ ٣ٔا٘ذ٤ـٝ ٚ ٍ٘شؽ ا٘ؼبٖ سا تغ٥٥ش ٚ  ٣، فىشخذادٚػت :ها یافته

اػت ٚ چ٥ض٢  ٞب ٣خٛث٢ وٕبلات ٚ  ٕٞٝفمي سهب ٚ خـٙٛد٢ خذا اػت. چٖٛ خذا جبٔغ  ٔلان سفتبس چ٥ٙٗ فشد٢ ثب د٤ٍشاٖ پغ اصآٖدٚػتذاس خذا اػت. 
٣ ثٝ اثؼهبد  خذادٚػتكُ اص . تغ٥٥ش سفتبس حبدٞذ ٣ٕ٘ا٘جبْ  خذا اػت، ٔٛسدپؼٙذآٖ دٚػتذاس اٚ ٥٘ض جض سفتبس٢ وٝ  تجغ ثٝ، پؼٙذد ٣ٕ٘ اؽ ثٙذٜجض خٛث٣ ثشا٢ 

 .بثذ٤ ٣ٔٔختّف اػتمبد٢، فشد٢، خب٘ٛاد٣ٌ ٚ اجتٕبػ٣ ص٘ذ٣ٌ ا٘ؼبٖ تؼش٢ّ 

٣ دس خذادٚػهت اػت، آحهبس   لشاسٌشفت٣ٝ تٛجٟ ٣ثٞب ثب خٛد، خب٘ٛادٜ ٚ جبٔؼٝ، ٔٛسد ا٢ وٝ دس استجبًبت ا٘ؼب٢ٖ ٔفمٛدٜ حّمٝسػذ، ثٝ ٘ظش ٣ٔ :گیری یجهنت

 .ػجه ص٘ذ٣ٌ ثشا٢ ا٘ؼبٖ اػت ٤ٗتش ػب٣ِٓ ٚح٥ك ٚ داسا٢ لبث٥ّت تى٣ٙ٤ٛ ثشا٢ ا٤جبد ثشتش٤ٗ ٚ ٌبٞٝ ٥تى٣ ادٚػتخذٞب اػت.  ػجه ص٘ذ٣ٌ ا٘ؼبٖ

 .، خب٘ٛادٜ، جبٔؼٝاِؼلاْ ٥ٟٓػّ ت٥ث اُٞػجه ص٘ذ٣ٌ ، ػجه ص٘ذ٣ٌ، ٣خذادٚػت کلیدی: یها واژه
 

؛ 1399ٔجّٝ تحم٥مبت ػّْٛ سفتهبس٢  ک زندگی اسلامی: یک مقاله مروری. خدا دوستی و تأثیر آن تر سثلذست الله، ٘ل٥ش٢ ػلٕت.  ٚا٘ب٣٘ ٣ٙٔٛٔ ارجاع:

18(1 :)168-160.   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ٚا٘ب٣٘ لذت الله ٣ٙٔٛٔ - ∗

 gh_momeni@mail.mui.ac.ir٘بٔٝ: سا٤بٖ
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 مقدمه
ا٢ اػت وٝ ٕٞٝ اثؼبد ص٘ذ٣ٌ فشد٢  ػجه ص٘ذ٣ٌ ٔؼئّٝ ٌؼتشدٜ

ٌ  ػهجه : شد٥ه ٌ ٣فشأه ٚ اجتٕبػ٣ ا٘ؼبٖ سا  ُ  ٣ص٘هذ ْ  ؿهبٔ  ٘ظهب
ٖ  ٥ٜٛؿه  ٚ ح٤، تفش٣ـت٥ٔؼ ، ٘ظب٣ْاستجبً فشاغهت،   اٚلهبت  ٌهزسا

ً  دس ٢ٔٙهذ  ػلالٝ...  ذ،ٔٔ ثٝ ٔلشف، تٛجٝ ٚ ذ٤خش٢ ٍٛاِ  فشٞٙه
 .(1) ؿٛد ٣ٔ آٖ أخبَ ٚ ٟٗ، ٞٙش، ٚسصؽ٥ٔ، ٗ، خب٘ٛاد٤ٜد ٔب٘ٙذ

٣ ثب خذادٚػتدٞذ وٝ ثحج  ثشسػ٣ پ٥ـ٥ٙٝ تحم٥ك، ٘ـبٖ ٣ٔ
ٝ ػٙٛاٖ ٔحجت خذا، دس ٔٙبثغ اخلاق اػهلا٣ٔ ٕٞهٛاسٜ     ٔٛسدتٛجه

احٕذ ثهٗ ٔحٕهذ ثهٗ     اثٛػ٣٣ّ ٔب٘ٙذ دا٘ـٕٙذاٖ ثضسٌ ثٛدٜ اػت.
ٝ ِٔاثٗ »٤ؼمٛة ساص٢، ّٔمّت ثٝ  ٓ   دس« ؼهى٤ٛ  :وتهبة  ٔمبِهٝ پهٙج

اثٛجؼفشٔحٕذ ثٗ حؼٗ (، 2« )تٟز٤ت الاخلاق ٚ ت٥ٌٟشالاػشاق»
ٔمبِهٝ ػهْٛ،    دس ،ًٛػ٣، ٔـٟٛس ثٝ خٛاجهٝ ٘له٥شاِذ٤ٗ ًٛػه٣   

جّذ  ٔلا ٟٔذ٢ ٘شال٣ دس(، 3« )اخلاق ٘بكش٢: »وتبة فلُ دْٚ
: ٔلا احٕهذ ٘شاله٣ دس وتهبة   ٚ  (4« )تجبٔغ اِؼؼبدا» :وتبة دْٚ
ٔجبحج ٔشثٛى ثهٝ ٔحجهت خهذا سا ٌٔهش       (،5) «ٔؼشاد اِؼؼبدٜ»

ٝ ٢ اخ٥ش ػجه ص٘ذ٣ٌ اػلا٣ٔ ٥٘هض  ٞب دٞٝ. دس ا٘ذ وشدٜ  ٔٛسدتٛجه
٥ٕٞـهٝ ثٟهبس   »٢ ٞب وتبةاػت.  لشاسٌشفتٝپظٚٞـٍشاٖ ٔؼّٕبٖ 

 (،٣1 )ف٤ؿش ٥ٗحؼ احٕذتأ٥ِف « ٣اػلأ ٣ص٘ذٌ ػجه ٚ اخلاق
تههأ٥ِف ٔحٕههذ « آٖ ػههٙجؾ اثههضاس ٚ ٣اػههلأ ٣ٌص٘ههذ ػههجه»

ٝ ( ثٝ ث٥بٖ ػجه ص٘ذ٣ٌ اػلا٣ٔ 6وب٤ٚب٣٘ ) . ٔمهبلات  ا٘هذ  پشداخته
اػت.  ؿذٜ ٘ٛؿتٝػجه ص٘ذ٣ٌ ثب س٤ٚىشد اػلا٣ٔ  دسثبسٜ ٔتؼذد٢
اكهَٛ ػهجه ص٘هذ٣ٌ    » ٣ سهب٣٤ ثهب ػٙهٛاٖ:  ٔحٕذػّدس ٔمبِٝ 
 ٢ اكَٛ ٔشثهٛى ثهٝ ػهجه ص٘هذ٣ٌ،    ثٙذٓ ٥تمؼ، هٕٗ «اػلا٣ٔ
(. 7) اػهت.  ؿهذٜ  اسائٝػجه ص٘ذ٣ٌ  دسثبسٜثت ٚ ٔتغ٥ش٢ اكَٛ حب

جب٤ٍبٜ ػؼبدت دس ػهجه  »دس ٔمبِٝ صٞشٜ ػبدات ٘ج٢ٛ ثب ػٙٛاٖ: 
ساثٌٝ ٔفْٟٛ ػهؼبدت ثهب ح٥هبت ٥ًجهٝ دس لهشآٖ      « ص٘ذ٣ٌ لشآ٣٘

وٝ ػهؼبدت داسا٢ ٔفٟهْٛ فّؼهف٣ ٚ     سٚ اصآٖاػت ٚ  ؿذٜ ٣ثشسػ
ٙبت ٔحؼه  دسثشداس٘هذٜ لشآ٣٘ اػت، ٔفٟهْٛ لشآ٘ه٣ ػهؼبدت وهٝ     

 ٝ ٚ ثهٝ ٔؼٙهب٢    ػؼبدت ثٝ ٔؼٙب٢ فّؼف٣ اػت، ٔؼبدَ ح٥بت ٥ًجه
(. ٔمبِٝ ٔحٕذ وب٤ٚهب٣٘  8ػجه ص٘ذ٣ٌ لشآ٣٘ دا٘ؼتٝ ؿذٜ اػت )

ٝ  »ثب ػٙٛاٖ:  ، «ػجه ص٘ذ٣ٌ خب٘ٛاد٣ٌ اص د٤ذٌبٜ لهشآٖ ٚ ٔذس٥٘ته
٢ ٚ خهذأحٛس فلُ ٥ّٕٔهض ػهجه ص٘هذ٣ٌ لشآ٘ه٣ ٚ ٔذس٥٘تهٝ سا      

٢ آٖ دا٘ؼهتٝ  بٔذٞب٥پ٢ ٚ ٔحٛس ا٘ؼبٖٚ  ثش آ٢ٖ ٔتشتت ٞب اسصؽ
(. ٔمبِهٝ  9ٚ ثش تفبٚت اػبػ٣ ثه٥ٗ ا٤هٗ دٚ د٤هذٌبٜ تأو٥هذ داسد )    

جب٤ٍبٜ ٚ آحهبس ثهبٚس ثهٝ خهذا دس     »فبهُ ٥٘ب ٚ ٕٞىبساٖ ثب ػٙٛاٖ: 
، ث٥ـهتش٤ٗ  «ػجه ص٘هذ٣ٌ خهب٘ٛاد٣ٌ اص ٔٙظهش لهشآٖ ٚ سٚا٤هبت     

ٔـبثٟت سا ثب ا٤هٗ تحم٥هك داسد. دس ا٤هٗ ٔمبِهٝ تم٤ٛهت ا٤ٕهبٖ،       

ٖ، آسأههؾ سٚحهه٣، ٚحههذت ٚ ٕٞجؼههت٣ٍ، ػههلأت جؼههٓ ٚ سٚا
٢ خهذاثبٚس ، اص آحبس ٔخجت ٥ٓٚ تؼّٚ تم٤ٛت سٚح٥ٝ سهب  ٥ٙ٣ث خٛؽ
ػهجه   دسثهبسٜ (. ٔمبلات ٔـبثٝ د٤ٍش٢ ٥٘ض 10اػت ) ؿذٜ ٣ٔؼشف

ص٘ذ٣ٌ د٣ٙ٤، اػلا٣ٔ ٤ب لشآ٣٘ ٔلاحظٝ ٚ ٌٔبِؼهٝ ؿهذ. ثهب ا٤هٗ     
ُ  ٞب٢ ثٝثشسػ٣ ًجكٚكف،  ٢ تهأح٥ش   آٔهذٜ تهبوٖٙٛ دسثهبسٜ    ػٕه
ٝ ٚ  ٘بٔٝ ب٤ٖپب٣ ثش ػجه ص٘ذ٣ٌ، وتبة، ػتخذادٚ ٗ  ثهب  ٢ا ٔمبِه  ا٤ه
. ٞهذف ا٤هٗ تحم٥هك ثشسػه٣ استجهبى ٚ تهأح٥ش       ٘ـهذ ٤بفت  ػٙٛاٖ

 ٣ ثش ػجه ص٘ذ٣ٌ اػلا٣ٔ اػت.خذادٚػت
 

 ها مواد و روش
  ٝ ٔٙهبثغ   ثهش ٝ ٥ه تىا٢ تح٥ّّه٣ اػهت وهٝ ثهب      ا٤ٗ تحم٥هك ٌٔبِؼه

ثهٝ   ٌٔبِؼٝ ٔشٚس٢، ٘خؼهت اػت. دس ا٤ٗ  ؿذٜ ا٘جب٢ْ ا وتبثخب٘ٝ
ٚ ػهجه، تؼش٤هف    ٔحجت، حت٢ ٞب ٚاطٜفشًٞٙ ِغبت ٔشاجؼٝ ٚ 

٣ ٚ ػجه ص٘ذ٣ٌ ثب ٞذف خذادٚػتٌشد٤ذ. ػپغ استجبى دٚ ٔتغ٥ش 
سٚؿٗ ؿذٖ تأح٥ش ٔحجت خذا ثش ػجه ص٘ذ٣ٌ ثب اػتفبدٜ اص ٔٙبثغ 

ٕٞچٙه٥ٗ جٟهت تى٥ٕهُ ٌٔبِؼهبت      لشاس ٌشفت. ٔٛسدثحجٔؼتجش 
، الله سػَٛ ، اػٜٛ حؼٙٝ، ػ٥شٜٔحجٝ الله، ٚدّٔالله ٞب٢ حٔتّ الله، ٚاطٜ

جهبٔغ   افضاس ٘شْػج٥ُ سؿذ، ػج٥ُ غ٣ّ ٚ ًش٤ك حك، ثب اػتفبدٜ اص 
ْ اِتفبػ٥ش ٘ٛس ٚ جبٔغ الاحبد٤ج اص ٔجٕٛػهٝ   ٢ ٔشوهض  افضاسٞهب  ٘هش

( وهٝ  13-16دس ٔٙهبثؼ٣ )  تحم٥مبت وهبٔپ٥ٛتش٢ ػّهْٛ اػهلا٣ٔ،   
٣ ٚ ػجه ص٘هذ٣ٌ ثبؿهذ،   خذادٚػتٔؼٙب٢  دسثشداس٘ذٜ تٛا٘ؼت ٣ٔ

أىهبٖ   اص٘ظشلشاس ٌشفت. آ٤بت ٚ سٚا٤بت ٔشثًٛٝ  ٚجٛ جؼتٔٛسد 
، تأُّٔ ٚ تٛك٥ف ٔٛسدٌٔبِؼٝاٌ٘جبق ثب ٔٛهٛع تحم٥ك، اػتخشاد، 

 ٚ تح٥ُّ لشاس ٌشفت.

 

 ها یافته

 دس اكهفٟب٣٘  ساغهت  :حبة الف. معنی لغوی و اصطلاحی 

 شأٜتَ بٔٓ ساد٠اَ» :سا ٔحجت ٣ِفظ ٢ٔؼٙب اِفبٍ اِمشآٖ ٔفشداتوتبة 
 ش٥خ ب٤ ٚ ٥ٙ٣ث ٣ٔ ش٥خ سا آٖآ٘چٝ  تٕب٤ُ ٚ خٛاػت «شا٥َخَ ّٝٔٙظُٚتَأَ

ٝ  سا« حت» ٚاطٜ دٞخذا ِغتٙبٔٝ (.٢17، دا٘ؼتٝ اػت )پٙذاس ٣ٔ  ثه
 ٚ داؿههتٗ ، دٚػههتٔحجههتت، دّداد، ٔههٛٓ، ٚٓدّ، ٣ٟٔٚٔههش، دٚػههت»

ٍ  ٚ ٣، دؿٕٙسا ثغن ٔمبثُ دس ٚ ؿذٖ دٚػتٙبن  ٔؼٙهب  ٣دؿهٕٙب٘
 «:حهت » :٥ٓخٛا٘ ٣ٔ ٌٙٛس٤ا ذٕجِْٕٙٔاَِْ تشجٕٝ دس .(16اػت ) «وشدٜ
 اِشائهذ  .(18) ؿهذ  وهشد، خٛؿهٛلت   ذا٥پ ٥ُذ، ٤ٔؿذ، پؼٙذ ػبؿك

داؿهت،   دٚػهت  سا اٚ :اَحجبثهب   - اَحٓتَّ»: اػت داؿتٝ ب٥ٖث ٌٛ٘ٝٗ ٤ا
 :اػهت  آٔذٜ ٞٓ سٚص اكٌلاحبتدس فشًٞٙ  .(19) «ؿذ ػبؿمؾ

ٝ  .(20) «ت، ٔهٛد ٣دٚػهت ، حهت  :تُّ، إِٓحجَّٓهٝ، اِهٛدٓاد  اِحٔ»  ػلأه
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 ؛«جهٛة حٕٕٓاِْٚٓ تِّحِه ٕٔاِْ ٥َٗثٓه  ب ٤ٚجٛد ب مَؼُّتَ تّٔاِحٔ وبَٖ» :٣٤ًجبًجب
ٔحت ٚ ٔحجٛة.  ٥ٗث ٢ٚجٛد ٣استجبً اص اػت ػجبستحت  ٣ؼ٤ٙ
ٝ  ؿذٖ جزة ٣٘ٛػ ساحت  ـب٤ٖا ٖ  ٥ٗثه  ،ظ٤ٜه ٚ ٚ آٌبٞب٘ه ٚ  ا٘ؼهب

٢ ٔشاتت ٔحجت ؿهذ٤ذ   دسثبسٜلشآٖ وش٤ٓ  .(21) دا٘ذ ٣ٔ اٚوٕبَ 
ٚٓ َِٔٗ اِٙهّبعِ ٔهٓٗ ٤ّتخهز ٔهٗ     »فشٔب٤ذ:  ٣ٔؤٔٙبٖ ٘ؼجت ثٝ خذا ٔ

دٖٚ الله ا٘ذادا ٤حجّٛ٘ٝ وَحٔتّ الله ٚ اِز٤ٗ آٔٙٛا اؿذُّ حٔجهّب لله ٚ َِهٛ   
٤ٓش٢ اِّز٤ٗ ظّٕٛا ار ٤ٓهشٖٚ اِؼهزاةٓ اّٖ اِمهّٜٛ لله ج٥ٕؼهب ٚ اّٖ الله     

 وؼب٣٘ ٞؼتٙذ وٝ ٔشدْ اص ثؼو٣( 165 ٤ٝآ ،ثمشٜ« )ؿذ٤ذ اِؼمبة
 سا ٞهب  ٚ آٖ ٙٙهذ ٤ٌض ٣ثشٔه ٚ٘هذ ثهشا٢ خهٛد    ٣٤ غ٥ش اص خذأؼجٛدٞب
داس٘ذ. أّب آ٘بٖ وٝ ا٤ٕبٖ داس٘ذ، ٔحجتـبٖ ثهٝ   خذادٚػتٕٞچٖٛ 

ٞب وٝ  ٞب٤ـبٖ ؿذ٤ذتش اػت ٚ آٖ خذا اص ٔحجت ٔـشوبٖ ثٝ ٔؼجٛد
ٔ ثٝ خٛد ػتٓ وشد٘ذ  ٝ  ٣ٍٞٙهب ػهزاة خهذا سا ٔـهبٞذٜ وٙٙهذ،      وه

٘ذ خٛاٞٙذ دا٘ؼت وٝ تٕبْ ٥٘شٚٞب فمي ثٝ دػت خذا اػت ٚ خذاٚ
 وٙذ. ػتٕىبساٖ سا ػخت ػمٛثت ٣ٔ

وّٕهٝ ػهجه دس    عنای لغوی و اصطلاحی سثک:مب. 

ٜٛ، ًهشص،  ٥ساٜ، سٚؽ، سٚاَ، ؿ اػّٛة، ٞب٢ ِغت ثٝ ٔؼٙب٢: وتبة
 ػجه ٢ِغٛ ٢ٔؼٙب دٞخذا٘بٔٝ  ِغتاػت.  ٙٛأَِ ٚ م٤ٝك، ًش٤ًش
 دا٘هذ  ٣ٔ افىبس ب٥ٖث ٚ ادسان خبف سٚؽ»، بت٥ادث اكٌلا  دس سا
ٝ  سا ػجه ٥ٗٔؼ فشًٞٙ .«(22)  وهشدٜ  ٔؼٙهب  «ٚ سٚؽ ًهشص » ثه

 اػت وشدٜ ب٥ٖث ٌٛ٘ٝٗ ٥ٕٞ ٞٓ ذ٥ػٕ ٣فبسػ فشًٞٙ .(23. )اػت
فشاٚا٘ه٣ داسد ٚاطٜ   وهبسثشد ٚاطٜ د٤ٍش٢ وٝ دس ادث٥بت د٣ٙ٤  .(24)

ت، سٚؽ، ٔهزٞت،  ػهّٙ  ٢ٔؼٙهب  ثٝ سا ش٥ٜػ ِغت اُٞػ٥شٜ اػت. 
ٖ  ٔه٣  ا٘ذ. دا٘ؼتٝ سػٓ ٚ ساٜ ٚ م٤ٝئت، حبِت، ًش٥ٞ  سا ش٥ٜػه  تهٛا
 .(25) وشد ٔؼٙب ،«٣ص٘ذٌ خبف م٤ًٝش ٚسفتبس  ػجه ٚ سفتبس ٘ٛع»

  د - ا٘هذ: إُُُّٞهٛة   آٚسدٜ ٥ٗچٙٗ ٤ادس وتت ػشث٣ ٔؼٙب٢ ػجه سا 
[: تٌج٥ك  ]كٙغ - [: فٗ، ٞٙش، سٚؽ، اػّٛة. اِتَّل٥ِٕٙغ ]ّٞت  أَٞب٥ِِٓت

 «اِىهلاِْ   ػِه٥ٓبق »فٙى كٙب٤غ. ٚلت٣ ٌفتٝ ؿهٛد:    سٚؽ ٚ اػّٛة
ٚٓلَؼٓتٕ ٞهزٜ اِؼجهبس٠ُ   »ػخٗ ٤ب ٘ٛؿتٝ ٔب٘ٙذ:   سٚؽ ٤ب اػّٛة٤ؼ٣ٙ 
ٝ  «اِْىَلاِْ  ػ٥ِٓبقِ  فى ٞهب٢ د٤ٍهش٢ وهٝ ثهٝ ٔؼٙهب٢ ػهجه        وّٕه

ًُهشُص: سٚؽ،    د -اػتؼٕبَ ؿذٜ اػت، وّٕٝ: اٌَِّشَاص اػت. اٌَِّهشَاص 
  ٔٓب أَحؼَٕٓٗ»، ؿىُ ٚ ٥ٞئت؛  سٚؽ، اػّٛة  -، ؿىُ؛ اٌَِّشْص اػّٛة
 -وّٕٝ: اٌَِّش٤ِم١َ، اػهت. اٌَِّش٤ِمَه١   ؛ ٚىُ خٛثى داسدچٝ ؿ«:  ًَشْصٜٔٔ
ًَش٤مَهه١ُ »(؛ 26، چٍههٍٛ٘ى، و٥ف٥ههت ) : سٚؽ، اػههّٛة ًَشَائِههك  د

تشو٥هت  « ص٘هذ٣ٌ »ٞشٌبٜ ثهب وّٕهٝ   « ػجه»وّٕٝ «: الاػٕتِؼٕبَ
ٌ  ٥ٜٛ، ؿ٣ص٘ذٌ ػجه»ؿٛد ثٝ ا٤ٗ ٔؼٙب اػت:  فهشد،   ه٤ه  ٣ص٘هذ

ٝ  اػت جبٔؼٝ ٚ خب٘ٛادٜ َ  آٖ سد سا خهٛد  خهبف  اٞهذاف  وه  د٘جهب
 .(27« )وٙذ ٣ٔ

ثٝ ٘ظش ٍ٘بس٘ذٜ اٌش ل٥ذ  ج. سثک زندگی اسلامی:

، ثٝ ػجه ص٘ذ٣ٌ افضٚدٜ ٌشدد ٔٙظٛس اص آٖ، ص٘ذ٣ٌ ثش «اػلا٣ٔ»
چٟبس ثبٚس اك٣ّ اػلاْ اػت: اػبع  
 ٢: خذاٚ٘ذ ٘بظش، ؿبٞذ ٚ حبوٓ ا٤ٗ ػبِٓ اػت.خذاثبٚس. 1
اػت.  تش ه٤٘ضداص سي ٌشدٖ ثٝ ا٘ؼبٖ  ٚ  دا٘ذ ٣ٔسا  ض٥چ ٕٞٝ
٢ اص ا رسّٜ ٚصٖ ٞٓ، چٝ آؿىبس ٚ چٝ ٟ٘بٖ، حت٣ ض٥چ چ٥ٞ(. 16)ق/

 (.61؛ ٤ٛ٘غ /29/ػٕشاٖ آَٔب٘ذ )٘ظشٌبٜ اٚ پٟٙبٖ ٣ٕ٘
٘ظبْ ػبِٓ ػبدلا٘ٝ اػت ٚ خذا ػُٕ  ػذاِت ٔحٛس٢:. 2

 (.120)تٛثٝ/ وٙذ ٣ٕ٘سا تجبٜ  ىٛوبسا٥ٖ٘
 ٕٞٝ آٖٞش وغ ٘بٔٝ اػٕب٣ِ داسد وٝ دس »ٔؼبد ثبٚس٢: . 3

خشُد ٘بد٤ذٜ  ٞشچٙذ ض٥چ چ٥ٞؿٛد ٚ وبسٞب٢ ٥٘ه ٚ ثذؽ حجت ٣ٔ
ٞش وغ، ٔتٙبػت ثب خٛث٣  ػشا٘جبْ (؛49ؿٛد. )وٟف/ٌشفتٝ ٣ٕ٘

« ؿٛد ٥ٌٔ٣شد ٤ب و٥فش  ٞب٣٤ وٝ وشدٜ اػت، پبداؽ ٤٣ٔب ثذ٢
 (.7-9)صِضاَ/
 اػتػشٔـك ٥٘ىٛئى  ػّٕىشد سػَٛ خذا سإٞٙب ثبٚس٢:. 4

خذا ٚ سٚص سػتبخ٥ض داس٘ذ ٚ خذا سا وٝ ا٥ٔذ ثٝ سحٕت  ٞب ثشاى آٖ
ثش اػبع ا٤ٗ آ٤ٝ ٔؼّٕب٘بٖ اص (. 21)احضاة /  وٙٙذ ٣ثؼ٥بس ٤بد ٔ

 پز٤ش٘ذ. سٚؽ ص٘ذ٣ٌ سػَٛ خذا اٍِٛ ٣ٔ
ٔجٕٛػٝ ا٤ٗ چٟبس ثبٚس اػبػ٣، پبػهخ٣ سٚؿهٗ ٚ ػبدٜ ثهٝ  

دٞذ وٝ چٍٛ٘ٝ ٚ ثب چٝ سٚؿ٣ ثب٤ذ ص٘ذ٣ٌ وٙٙذ. ا٤هٗ  ٔؤٔٙبٖ ٣ٔ
وهٙذ وٝ ص٘ذ٣ٌ آ٘هبٖ سا  ٔؤٔٙبٖ ٘فٛر پ٥ذا ٣ٔثبٚسٞب ثٝ ٥ٔضا٣٘ دس 

ِهزا   ػهبصد.  ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ ٔتفهبٚت ٔه٣   تحت تأح٥ش ٚ ثب د٤ٍش ػجه
 ٢سفتبسٞهب  اص ٢ا ٔجٕٛػٝ»تٛاٖ ٌفت ػجه ص٘ذ٣ٌ اػلا٣ٔ:  ٣ٔ

 ؿذٜ شفت٤ٝپز ٢ٞبٍ٘شؽ ٚٞب  ثبٚسٞب، اسصؽ اص ٔتأحش ٚ بفت٤ٝ ػبصٔبٖ
ٌ  ٥ٜٛؿ، ٣اػلأ ٣ص٘ذٌ ػجه: »ٍش٤د ب٥ٖث ثٝ (.28« )اػت  ٣ص٘هذ
 آٖ ثٝ اػلاْ ثٝ ٙب٤ٖٔتذ ـتش٥ث ب٤ ٕٞٝ وٝ اػت ٣اجتٕبػ ٚ ٢فشد
ٖ  سا آٖ سفتبسؿبٖ دس ٚ وٙذ ٣ٔ ػُٕ آحهبس   (.29« )دٞٙهذ  ٔه٣  ٘ـهب

٣ دس ػجه ص٘ذ٣ٌ: پشػؾ اك٣ّ پظٚٞؾ ا٤ٗ اػت وٝ خذادٚػت
ٖ ٣ چٝ تأح٥ش٢ ثش ػجه ص٘ذ٣ٌ ٔؼّٕب٘بٖ ٚ خذادٚػت داسد  ٔؤٔٙهب
٢ آ٘بٖ سٚص ؿجب٘ٝٞب٢  حت٣ س٤ض ثش٘بٔٝتٛا٘ذ  ٢ ٣ٔػبصٚوبسٚ ثب چٝ 

ٝ سا دس جٟت ٔخجت تغ٥٥ش دٞذ؟ ا٤ٗ  ٢ اػهت وهٝ ٥٘هبص ثهٝ     ا ٔؼهئّ
آ٤هبت لهشآٖ    ثهش ٝ ٥ه تىٞب٢ اػلا٣ٔ ثب  تج٥٥ٗ ٚ تح٥ُّ داسد. آٔٛصٜ

ٖ  ثٝوش٤ٓ ٚ ػ٥شٜ ٚ ػخٗ پ٥بٔجش اػلاْ وٝ  اٍِه٢ٛ ص٘هذ٣ٌ    ػٙهٛا
ٝ    ؿذٜ ٣ٔؼشفٔؼّٕب٘بٖ   اػت ثؼ٥بس ٌؼتشدٜ اػهت ٚ دس ا٤هٗ ٔمبِه

٣ ثهش  خذادٚػهت ٢ احشٌهزاس أّب اوٖٙٛ اثؼبد ٚ چٍه٣ٍ٘ٛ   ٌٙجذ ٣ٕ٘
 د٥ٞٓ: ػجه ص٘ذ٣ٌ اػلا٣ٔ سا ثب سػب٤ت اختلبس تٛه٥ح ٣ٔ

٣ اػهت ٚ دس  خذادٚػهت روهش خهذا، ٘ـهب٘ٝ     ا٤جبد آسأؾ: -1
وٝ روش٢ صثب٣٘ ٚ لّج٣ اػت ٔٛسد تأو٥هذ لهشآٖ    لبِت ادا٢ ٕ٘بص

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
bs

.m
ui

.a
c.

ir 
at

 1
2:

26
 +

04
30

 o
n 

T
hu

rs
da

y 
A

ug
us

t 6
th

 2
02

0

http://rbs.mui.ac.ir/article-1-747-fa.html


 

 مجله تحقیقات علوم رفتاری                                                                                                1/ شماره 11ی ، دوره1311تهار 

164 

 

ل٥هبْ، لؼهٛد،   ػجبدت٣ ٤ٚهظٜ ثهٝ ؿهىُ     ػٙٛاٖ ثٝوش٤ٓ اػت. ٕ٘بص 
 ٤ٗتهش  ثهضسي سوٛع، ػجٛد، تـٟذ ٚ ػلاْ، روش٢ پهش سٔهض ٚ ساص،   

٢ ٔؤٔٙههبٖ ٚ ٔب٤ههٝ آسأههؾ آ٘ههبٖ سٚص ؿههجب٘ٝروههش خههذا، ثش٘بٔههٝ 
ٜٛ ت٣ٟٙ ػٓٗ اِفَحـبء ٚ إِٙىش ٚ َِزوشُ »اػت:  ؿذٜ ٣ٔؼشف اِّٖ اِلَّّ

ٚ  داسد ٣ثهبصٔ ٞهب   ٕٞب٘ب ٕ٘بص ا٘ؼبٖ سا اص فحـب ٚ صؿهت٣ « اللهِ اوجش
اِّز٤َٗ ٞٔهٓ  »(؛ 45روش خذا اػت )ػٛسٜ ػٙىجٛت، آ٤ٝ  ٤ٗتش ثضسي

(، ٔؤٔٙهبٖ ٥ٕٞـهٝ   23)ػٛسٜ ٔؼبسد، آ٤هٝ  « ػ٣ّٓ كَّٓبتِِٟٓ دٓائٕٖٛ
اِز٤ٗ أٙٛا ٚتٌٕئّٗ لّٛثٟٓ ثهزوشالله  »داس٘ذ؛  ٕ٘بصؿبٖ سا ثش پب ٣ٔ

( ٔؤٔٙههبٖ 28، )ػههٛسٜ سػههذ، آ٤ههٝ «الا ثِههزوشالله تٌَٕههئّٗ اِمّههٛة
٢ ٝ ٤ٔب٥ٌشد، آٌبٜ ثبؿ٥ذ وٝ ٤بد خذا  ٣ٔٞب٤ـبٖ ثٝ ٤بد خذا آساْ  دَ

 ٞب اػت. آسأؾ دَ
ٕ٘بص ٘ٛػ٣ ٤بس٢ جؼتٗ اص خذاٚ٘ذ ثب آداة ٔخلٛف اػهت.   

دس لشآٖ آٔذٜ اػت: اص ؿى٥جب٣٤ ٚ ٕ٘بص ٤بس٢ ج٥٤ٛهذ )ٚ اػهتؼ٥ٙٛا   
وٙهذ دس   ا٤ؼتذ، ػؼ٣ ٣ٔ ٚلت٣ ا٘ؼبٖ ثٝ ٕ٘بص ٣ٔ (ثبِلجش ٚ اِلّٜٛ

ٞب سا اص  ٞب ٚ ػخت٣ فـبس جّٕٝاصٞب،  آٖ ِحظٝ ٕٞٝ افىبس ٚ خبًشٜ
رٞٗ خٛد دٚس وٙذ ٚ تٟٙب ٔتٛجٝ خذاٚ٘هذ ؿهٛد. ٕٞه٥ٗ ػهؼ٣ دس     

فشد ثٝ آسأهؾ ٔهؤحش اػهت. ساثٌهٝ      ذ٥ٖسػ دسدٚس٢ اص فـبسٞب، 
ؿهٛد،   ٣ٔ ثشلشاس٢ وٝ دس ا٤ٗ حبِت ث٥ٗ ا٘ؼبٖ ٚ خذاٚ٘ذ ا ٣ػبًف

وٙههذ ٚ ٔب٤ههٝ احؼههبع آسأههؾ اٚ  سٚ  ٚ سٚاٖ اٚ سا تم٤ٛههت ٔهه٣
 (.30ٌشدد ) ٣ٔ

اػلا٣ٔ، ص٘ذ٣ٌ ٔجتٙه٣   اص٘ظشص٘ذ٣ٌ ػبِٓ: ص٘ذ٣ٌ ػبِٓ  -2
٣ اػت وهٝ دس لهشآٖ وهش٤ٓ ثهب     خذادٚػتثش ا٤ٕبٖ، ػُٕ كبِح ٚ 
ْٔٓٗ ػِٕٓهَُ كهٓبِِحب  ٔهٓٗ    »٣ ؿذٜ اػت: ٔؼشفػٙٛاٖ )ح٥بت ٥ًّجٝ( 

ٕٔٓ أَجهٕشَٞٔٓ   روََش إَٔٚ أُ٘خ٣َ ٚٓ ٞٔ ٛٓ ٔٔؤٌِْٔٗ فََُّٙح٥٥َّٕٙٝٔ ح٥ٓب٠  ٥ًَج١ٓ  ََِٚٓٙجهٕض٤َِّٟٙ
ٞش ٔهشد  ثٝ  لٌؼب ( 97، آ٤ٝ ػٛسٜ ٘حُ) ،«ثِأَحؼِٕٓٗ ٔٓب وَبُ٘ٛاْ ٤ؼَُّٕٕٖٓٛ

ٝ ٣ وٝ اػٕبَ ٕب٤٘ثبا صٖ ٚ ٚ  ص٘هذ٣ٌ ا٘جهبْ دٞٙهذ،    ؿب٤ؼهت  پهبن 
، ٙهذ دٞ ثٝ آ٘بٖ ثٟتش اصآ٘چٝ ا٘جبْ ٣ٔ ثخـ٥ٓ ٚ حتٕب  ٢ ٣ٔا ض٥ٜپبو

ٔفؼشاٖ لشآٖ وش٤ٓ ٔؼٙهب٢ ٚػه٥ؼ٣ ثهشا٢    «. پبداؽ خٛا٥ٞٓ داد
سصق ٚ سٚص٢ حههلاَ؛ ص٘ههذ٣ٌ »: ا٘ههذ وههشدٜح٥ههبت ٥ًجّههٝ روههش  

 ٚثٟـهت پشًهشاٚت    ٚ خـهٙٛد٢ ، ؿشافتٕٙذا٘ٝ ٕٞشاٜ ثب لٙبػهت 
َ » ٤ؼ٣ٙ: ج٥ًٝح٥بت  (؛31)« ص٤جب. ٚ  ػجبدت ٕٞشاٜ ثب سٚص٢ حهلا

ح٥هبت  »ًجهب٣٤:  ػلأهٝ ًجب  (.32)« تٛف٥ك ثش اًبػت فشٔبٖ خذا
ٚ ٤ه ص٘ذ٣ٌ جذ٤ذ اػت. دس ا٤ٗ ص٘ذ٣ٌ ٕٞٝ  دٚثبسٜتِٛذ٢  ج٥ًٝ

ٞب ثب ص٘ذ٣ٌ لج٣ّ ٔتفبٚت اػت: ٔؤٔٙبٖ دس ا٤هٗ ص٘هذ٣ٌ    ؿبخق
وٙٙهذ، ههؼف ٚ خهٛاس٢ دس     جذ٤ذ ثب آٌب٣ٞ ٚ التذاس ص٘هذ٣ٌ ٔه٣  

ساٜ ٘ذاسد، دسن جذ٤هذ ٚ كهح٥ح٣ ثهشا٢ تـهخ٥ق      ؿبٖ ٣ص٘ذٌ
دسػت خٛد پب٤جٙذ ٞؼتٙذ،  دسػت اص ٘بدسػت داس٘ذ ٚ ثٝ تـخ٥ق

ٚ  جهض  دِجؼهت٣ٍ ٘ذاس٘هذ،    ش٤پز صٚاَثٝ أٛس  ًّهت   خهذا ٚ لهشة ا

، دس ص٘ذ٣ٌ اص ا٘ذ سٞبؿذٜٞب٢ ٘فغ ٚ ؿ٥ٌبٖ  ، اص ٚػٛػٝوٙٙذ ٣ٕ٘
. (33)« ٘ٛس، وٕبَ، لذست، ػضت ٚ ِهزت ٚ ؿهبدٔب٣٘ ثشخٛسداس٘هذ   

اِز٤ٗ لبِٛا سثّٙب الله حهٓ اػهتمبٔٛا تتٙهضَّ    »فشٔب٤ذ:  لشآٖ وش٤ٓ ٣ٔ
ػ٥ّٟٓ إِلائىهٝ الاّ تخهبفٛا ٚ لاتحض٘هٛا ٚ اثـهشٚا ثبِجّٙهٝ اِّته٣       

( وؼب٣٘ وٝ ٌفتٙذ پشٚسدٌبس ٔهب  30، )ػٛسٜ فلّت، آ٤ٝ «تٛػذٖٚ
َ خذا اػت ػپغ اػتمبٔت وشد٘ذ، فشؿتٍبٖ ثش آ٘هبٖ   ٚ  ؿهذٜ  ٘هبص

سا ثٝ  ؿذٜ داد٤ٌٜٛٙذ ٘تشػ٥ذ ٚ غ٥ٍٕٗ ٘جبؿ٥ذ، ٔب ثٟـت ٚػذٜ  ٣ٔ
 د٥ٞٓ. ؿٕب ثـبست ٣ٔ

، ٘فغ ػضتٔٛجت ٣ خذادٚػت٤ت اص ص٘ذ٣ٌ: سهببع احؼ -3
سٞب٣٤ اص تٕب٤لات، دٚس٢ اص ٌٙهبٜ ٚ ٔحجٛث٥هت ٘هضد خهذا اػهت.      

ؿخق ساهى ٥ٕٞـٝ اص »: ذ٤فشٔب ٣ٔ اِؼلاْٝ ٥ػّحوشت كبدق 
ٚ ٥ٔهُ   ٞبى خ٤ٛؾ ٔٙلشف ؿذٜ ٞب، تٕب٤لات ٚ خٛاٞؾ خٛاػتٝ

وٙهذ. ؿخلهى وهٝ     ٞبى ًشف فب٘ى ٔى خٛد سا دس ٔمبثُ خٛاػتٝ
 (34« )اػهت.  ؿذٜ ٚالغٔٛسد سهبى ًشف ٥٘ض  دسٚالغثبؿذ  ساهى
٤ى٣ اص آحهبس ثشجؼهتٝ   »٤ٌٛذ:  ٣ ٔلجب  ٤ضد٢ ٣ٔٔحٕذتمػلأٝ 

ٔحجت خبِلب٘ٝ ثٝ خذاٚ٘ذ، ساه٣ ثٛدٖ ثهٝ لوهب ٚ لهذس اٚػهت.     
 ِٚ ٔتٛلهف ٕ٘ب٘هذ ٚ    ٥ٝه ٚلت٣ ٔحجت ا٘ؼبٖ ثٝ خذاٚ٘ذ دس ٔشاحهُ ا
 ٝ ا٘ؼههبٖ وههٝ  ٢ا ٌٛ٘ههٝ وبٔههُ ؿههذ ٚ ٕٞههٝ دَ سا فشاٌشفههت، ثهه

ٝ ٤خذاٚ٘ذ ٘ذاؿهت ٚ دِهؾ    ش٥ثٝ غ ٢خبًش تؼّك  ٔجهلا٢  ىپبسچه
ػبصد ٚ ا٘جهبْ   س ٣ٔٞش آ٘چٝ اٚ ٔمذّ  ٔحجت ٚ تٛجٝ ثٝ خذاٚ٘ذ ؿذ،

دس ٘مٌهٝ ٔمبثهُ   (. 35« )داسد ٤تپؼٙذد ٚ ثذاٖ سههب  دٞذ، ٣ٔ ٣ٔ
ٌ وؼ٣ وٝ ثٝ خذا ٔحجهت ٘هذاسد، اص ٚههؼ٥ت     ساهه٣   اؽ ٣ص٘هذ

. لهشآٖ وهش٤ٓ   ذ٤ٌـهب  ٣ٔه ٣ ٥٘ؼت ٚ دس ثشاثش خذا صثبٖ ثٝ ٘بػپبػ
ٚٓأّٓب اِرا ٔٓب اثهتَلأٜ فَمهَذٓسٓ ػ٥ّٓهِٝ سِصلَهٝٔ ف٥َٓمُهَُٛ سٓثه٣       »فشٔٛدٜ اػت: 

( ٚ چٖٛ اٚ سا ثهشا٢ آصٔهٛدٖ، تٙهً    16)ػٛسٜ فجش، آ٤ٝ « اَٞبَ٘ٗ
 سٚص٢ ٚ فم٥ش وشد ٤ٌٛذ خذا ٔشا خٛاس ٌشدا٥٘ذ.

 دسثهبسٜ ػلأت دس سٚاثي دسٖٚ خهب٘ٛاد٣ٌ: لهشآٖ وهش٤ٓ     -4
سثهٔٓ اََِّب تَؼجذٚا الِا  ٣وَلَٚ»فشٔب٤ذ:  ثب پذس ٚ ٔبدس ٣ٔ فشص٘ذاٖسفتبس 

( پشٚسدٌبست فشٔهبٖ  23)ػٛسٜ اػشاء، آ٤ٝ « ا٤ِبٜ ٚ ثبِِٛاِذ٤ٗ اِحؼب٘ب 
 .لبًغ دادٜ وٝ فمي اٚ سا ثٝ پشػت٥ذ ٚ ثٝ پذس ٚ ٔبدس ٥٘ىه٣ و٥ٙهذ  

 ؛(24اػشاء، آ٤ٝ  )ػٛسٜ «...ِٕٝٓحٕاِشَّ َِٗٔ َِّاِزُّ ب َٓٙجٓ ٕبَِٟٔ نٕفِاخَْ  ٚ»
 ٚٓ»ٚ ثشا٢ ٞش دٚ اص س٢ٚ ٟٔش ٚ ٔحجت، ثبَ فشٚت٣ٙ فهشٚد آٚس...:  

)ع.سٜ ِمٕبٖ، « اَٖ اَؿْىُش٣ِِْ ٚ ِِِٛاِذ٤ٕٓهٓ......٘ؼبَٖ ثِٛاِذ٤ٝالا ٙب٥كَّٚٓ
ٓ   ٚ ٔهبدسؽ پذس  دس ٔٛسدثٝ ا٘ؼبٖ  (14آ٤ٝ  وهٝ  ...ػهفبسؽ وهشد٤

ٕ   دسثهبسٜ ثهبؽ.   ٚ ٔهبدست ؿىشٌضاس ٔهٗ ٚ پهذس    ؼهش  سفتهبس ثهب ٞ
( ثهب  19، )ػهٛسٜ ٘ؼهبء آ٤هٝ    «ٚ ػبؿشّٚٞٗ ثهبِٕؼشٚف »فشٔب٤ذ:  ٣ٔ

ٚ ٔشالجهت   ِضْٚ حٕب٤ت دسثبسٜٕٞؼشاٖ خٛد ثٝ ٥٘ى٣ سفتبس و٥ٙذ. 
لُهٛا ا٘فؼٓهىٓ ٚ اَّٞه٥ىٓ    »فشٔب٤هذ:   اػوب٢ خب٘ٛادٜ اص ٕٞذ٤ٍش ٣ٔ
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( اص خٛد ٚ اػوب٢ خهب٘ٛادٜ حٕب٤هت ٚ   6، )ػٛسٜ تحش٤ٓ، آ٤ٝ «٘بسا
ٚ »فشٔب٤هذ:   ٛد ػـك ثه٥ٗ ٕٞؼهشاٖ ٔه٣   ٚج دسثبسٜٔشالجت و٥ٙذ. 

َ 21)ػٛسٜ سْٚ، آ٤ٝ  «جؼُ ث٥ٙىٓ ٔٛدٜ ٚ سحٕٝ ٞهب٢   ( خهذا دس د
آحبس ٔحجهت   دسثبسٜؿٕب ٕٞؼشاٖ، ػـك ٚ سحٕت لشاس دادٜ اػت. 

اَِّٖ اللهَ ػٓضّٚٓجُّٓ ٤ٓشحٓٓٔ اِشَّجَُ ِـِِهذ٠َّ حٔجِّهِٝ   »: ا٘ذ فشٔٛدٜثٝ فشص٘ذاٖ 
٘ؼجت ثهٝ  ًش ؿذت ٔحجت ٚ دٚػت٣ سا ثٝ خب پذسخذاٚ٘ذ ، «ِِِٛٓذَِِٜ

دس ٘مٌٝ ٔمبثُ،  .(36دٞذ ) ٔٛسد سحٕت خ٤ٛؾ لشاس ٣ٔ ،فشص٘ذؽ
ٝ ٤ساثٌهٝ ؿب  ت٥دسثبسٜ إٞ اِؼلاْٝ ٥حوشت أبْ سهب ػّ ٚ ثهب   ؼهت

ٞشوٝ پذس ٚ ٔبدسؽ سا »فشص٘ذاٖ اص پذس ٚ ٔبدس، فشٔٛد٘ذ:  ٣لذسدا٘
 .(37) «ؿىش ٍ٘زاسد، خذا ساٞٓ ؿىش ٍ٘فتٝ اػهت ٚ  ذ٤ػپبع ٍ٘ٛ

، «تٛاهغ ٚ فشٚتٙه٣ »، «لذسؿٙبػ٣»، «احؼبٖ»، «ػـك»ٚجٛد 
، «ٔشالجت»ٚ « حٕب٤ت»، «ت٥ٔؼئِٛاحؼبع »، «سفتبس ؿب٤ؼتٝ»
، ػلأت سٚاٖ اػوب٢ خب٘ٛادٜ سا «خـٛ٘ت دٚساص ثٝٚ  سفتبس آساْ»

وٙذ. ػشچـٕٝ ا٤ٗ آسأؾ ٚ ػلأت٣ سٚح٣ دس خب٘ٛادٜ،  تأ٥ٔٗ ٣ٔ
وٙذ ٚ ثش سفتبس  ٤ت ٣ٔػـك ا٣ِٟ اػت وٝ ثٝ ص٘ذ٣ٌ ٔؤٔٙبٖ ػشا

 اػت. احشٌزاسآ٘بٖ دس ػجه ص٘ذ٣ٌ خب٘ٛاد٣ٌ 

٣: اص ٍ٘بٜ اػلا٣ٔ دٚػت٣ ثب اجتٕبػ ٞب٢ افضا٤ؾ حٕب٤ت -5
ٔشدْ ٚ خذٔت ثٝ آ٘بٖ أش٢ ؿب٤ؼتٝ ٚ ٔٛسد تأو٥ذ ا٥ِٚب٢ د٤ٗ ٚ 

٣ ػههجت دٚػههت٣ ٚ خذادٚػههتٔٛجههت سهههب٢ پشٚسدٌههبس اػههت. 
ث٥ٗ ٔشدْ ٔٛجهت   ٣ دسشسػب٥٘خ٣ ثٝ ٔشدْ اػت. سٚح٥ٝ شسػب٥٘خ

ْ  ب٥ٖه ٔ اٌهش » :اجتٕبػ٣ اػت ٔٛدّت ٚ اِفت ٓ ٔحجهت   ٔهشد  حهبو
ٝ  فبهّٝ ٤ٝٙٔذ ػبختٗ ٣آٔبدٌ ٚ ثبصد ٣ٔ سً٘ ثبؿذ، ٔـىلات  وه

« ذ٤ه آ ٔه٣  اػت، فشاٞٓ خٛاٜ ٢آصاد ٚ ؾ٤شا٘ذ٥خ ا٘ؼبٖ ٞش ٢آسصٚ
ثهب د٤ٍهشاٖ   »فشٔب٤ٙهذ:   ٔه٣  ػ٥ّٝ ٚ آِٝ الله ٣كّ خذا  سػَٛ .(38)

 ٘ى٥ٙذ، دس ص٘ذٌى ٔضاحٓ ٤ىذ٤ٍش ٘ـه٤ٛذ حؼبدت ٘ٛسص٤ذ، دؿٕٙى 
ٚ ثؼوى اص ثؼوى غ٥جهت ٚ   ذ٥٤ٕ٘ٙبٚ پـت ثٝ ٤ىذ٤ٍش ٚ ٔفبسلت 

ثذٌٛئى ٘ىٙٙذ، ثّىٝ دس ػٛم ثشادس ثبؿ٥ذ ٚ حمٛق ثهشادسى سا ادا  
ٞهب٢ ٔهشدْ    دَ ٛ٘ذدٞٙهذٜ ٥پا٣ِٟ  ٚ ٔحجت ػـك (39.« )ذ٥٤ٕ٘ب

ٓ  ٔشدْ ثهب ٕٞهذ٤ٍش، ٔٛجهت    ض٥آٔ ٔحجت استجبى اػت. ، ٣سٍ٘ه  ٞه
ٝ      ٣ ٚ حٕب٤تٕٞذِشا٣ٞ، ٕٞ ٞهب٢   ٞهب٢ ٔشدٔه٣ ثهب ا٤جهبد ؿهجى

، ٚلف ٚ ا٘فبق ٔشدٔه٣ اػهت. پ٥هبٔجش    اِحؼٙٝ لشمحٕب٤ت٣ ٔب٘ٙذ 
ٝ سٓ خهتٔ ؼِثٔ ٕباَّ٘»: ذ٤فشٔب ٣ٔ ػ٥ّٝ ٚ آِٝ الله ٣كّاػلاْ  (. 40) «حٕه

 .اْ ؿذٜ ٔجؼٛث ٚ سأفت ث٥ٗ ٔشدْ سحٕتا٤جبد  ٢ثشا ٔٗ
 

 
 ی در تُعد زندگی خانوادگیخدادوستآثار . 1شکل 

 
 گیری بحث و نتیجه

٣ دس ػهجه  خذادٚػهت ٘ـهبٖ دادٖ تهأح٥ش    ٞهذف  ثبا٤ٗ پظٚٞؾ 
ٞب٢ تحم٥ك ٘ـبٖ داد وٝ ػهجه   ص٘ذ٣ٌ اػلا٣ٔ ا٘جبْ ؿذ. ٤بفتٝ

ٔؼههبئُ ػلههش حبهههش اػههت ٚ ثههب  ٤ٗتههش ٟٔههٓص٘ههذ٣ٌ ٤ىهه٣ اص 
٣ استجبى داسد. سثي ٚ ٘ؼجت ٔحجت خذا ثب ػجه ص٘ذ٣ٌ خذادٚػت

ٝ  تهش  وٓدس تحم٥مبت لج٣ّ  ٝ ٔحممهبٖ   ٔٛسدتٛجه اػهت.   لشاسٌشفته
ٝ ثشسػ٣  ٘ـهبٖ داد وهٝ ث٥هٙؾ ٚ ٍ٘هشؽ ٔتفهبٚت افهشاد        ٔؼهئّ
ٓ ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ ٔتفبٚت٣ سا  ػجه صدٜ اػهت. دس ػهجه ص٘هذ٣ٌ     سله

ٞب٢ ٔؤٔٗ ثٝ خذا ٚاثؼهت٣ٍ ؿهذ٤ذ٢ ثهٝ     اػلا٣ٔ ٔحجت ا٘ؼبٖ
ٖ ٔؤٔافىهبس، ا٘ذ٤ـهٝ ٚ سفتهبس     ج٥ٝدس٘توٙذ ٚ  خذا ا٤جبد ٣ٔ سا  ٙهب

وٙهذ.   ٔتفهبٚت ٔه٣   وهبٔلا  ٔتحَّٛ ٚ دس ػجه ص٘ذ٣ٌ ثب د٤ٍهشاٖ  
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٢ آسأهؾ،  ٝ ٤ه ٔب٣ ٔٛجت روش صثب٣٘، لّجه٣ ٚ لهبِج٣ ٚ   خذادٚػت
تشع ٚ اههٌشاة، ػهلأت    دٚساص ث٢ٝ اص ص٘ذ٣ٌ ػبِٓ ٚ ٔٙذ ثٟشٜ

سٚ  ٚ سٚاٖ ا٘ؼبٖ، ػبٔهُ سههب٤تٕٙذ٢ ٚ ػهبص ٌهبس٢ ثهب تغ٥٥هش       
اص اٍِٛٞهب٢ ؿب٤ؼهتٝ،    ٞب٢ ٔتفبٚت ص٘ذ٣ٌ، دسع ٥ٌش٢ ٔٛلؼ٥ت

تحَّٛ دس فىش ٚ ا٘ذ٤ـٝ، اػتحىبْ سٚاثي دسٖٚ خب٘ٛاد٣ٌ، ا٘ؼجبْ 
ٞهب ثهش اػهبع     ٞهب ٚ دؿه٣ٕٙ   دس سٚاثي اجتٕبػ٣، ا٤جهبد دٚػهت٣  

، ٔحجت، ا٤ٕبٖ ثٝ خهذا ٚ ػٕهُ كهبِح،    ٔؼشفت ٣ اػت.خذادٚػت

 -٤هه ٘ظهبْ فىهش٢     ذآٚس٘ذ٤ٜپذث٥بٍ٘ش فّؼفٝ ص٘ذ٣ٌ ٔؤٔٙب٘ٝ ٚ 
ص٘ذ٣ٌ د٣ٙ٤ ثٛدٜ ٚ ػهلأت پب٤هذاس٢ سا    اػتمبد٢ ل٢ٛ دس ػجه

 ،خب٘ٛاد٣٣ٌ دس اثؼبد خذادٚػت ش٥تأحاص  آٔذٜ دػت ثٝا٤جبد وٙذ. آحبس 
ٕ  ٢ٞب ؿىُثب  تٛاٖ ٣ٔاػتمبد٢، فشد٢، ٚ اجتٕبػ٣ سا   4: )٥ٕٝهه

 ، اسائٝ ٕ٘ٛد.(1 –

 

 
 ی در تُعد اعتقادیخدادوستآثار . 2شکل 

 
 

 
 ی در تُعد زندگی فردیخدادوستآثار . 3شکل 
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 ی در تُعد زندگی اجتماعیخدادوستآثار . 4شکل 

ثب تٛجٝ ثٝ ٘هٛ ثهٛدٖ ٔٛههٛع تحم٥هك، ٔٙهبثغ      ٞب: ٔحذٚد٤ت
ٔؼهتم٥ٓ ا٤هٗ    ًٛس ثٝٚ ٔمبِٝ وٝ  ٘بٔٝ ب٤ٖپباػٓ اص وتبة،  بص٥ٔٛسد٘

ٝ ٙذ، دس دػتشع ٘جٛد. ِهزا  ٔؼئّٝ سا ثشسػ٣ وشدٜ ثبؿ اػهت   جهب  ثه
٣ ثهش ػهجه ص٘هذ٣ٌ سا ثهٝ     خذادٚػتػب٤ش ٔحمم٥ٗ ٔحتشْ، تأح٥ش 

اثؼبد س٤ضتش٢ تمؼ٥ٓ ٚ تج٥٥ٗ وٙٙذ تب جبٔؼهٝ اػهلا٣ٔ ٘ؼهجت ثهٝ     
 آٖ آٌب٣ٞ ث٥ـتش٢ پ٥ذا وٙذ. ت٥إٞ

 

 

 تشکر و تقدیر
وبسؿٙبػه٣ اسؿهذ ثهب ػٙهٛاٖ:      ٘بٔٝ ب٤ٖپباص  ثشٌشفتٌٝٔبِؼٝ حبهش 

ٖ  د٤ذٌبٜ اص ص٘ذ٣ٌ ػجه دس خذاجت ٔحتأح٥ش » ، «بت٤ه ٚ سٚا لهشآ
ٔؤػؼٝ آٔٛصؽ ػب٣ِ تفؼ٥ش ٚ ػّهْٛ لهشآٖ    24/4/1394ٔلٛة 

ٚ  ٔؼئٛلاٖاص  ٥ّٝٚػٗ ٤ثذ. اػتفبًٕٝ اِضٞشاء خٛاٞشاٖ اكفٟبٖ 
اػبت٥ذ ٔحتشْ آٖ ٔؤػؼٝ وٝ دس ا٘جهبْ ا٤هٗ پهظٚٞؾ ٕٞىهبس٢     

 ٌشدد. ا٘ذ ػپبػٍضاس٢ ٣ٔ داؿتٝ
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