
ȸóĬȹôȸĲ óɊ ÿýȵ ɑȵóɊ ôȵȸóĬȹôȸ ɑĲɓīôĜ  :Ĳ ĜȭɨĲ  Ɋó
ʢʘôİþĨôı ɸóīł ȱɇôȰɓĲ łńłôȴôȸı ÿńłôȴôȸ ɸôȸɊ ÿý 

Ņʟó ĭýóɊȜňʠ١ ،ĄȭģĐ þȭĲȸôɒɫó ôɗĀ٢ ،ăüþħûĨȭ ùĴɫ ɺȵĲȸóþɄ٣ ،Ĳȸôüīł ĲģĐ٤
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ɤþـİó ɤþــİ :ــȵــĄÿŃȴ ɑİīʫـȷ ɺĲ ʢʘôİþــĨôı ɸóīł ĲȱɇôȰـɓ łńłôــȴôȸı  .ýĬــʟ ÿńłôــȴôȸ ɸôـȸɊ Āــȴ
ɐīłńł Ɋó ĭýôɨȱĄó ôȴ Āɗôü ɑİīʫȷ :ȵĜ  ýĀěȭـɨĲ Ńɚȸ ɐīł īـȵĨɊ ĮȭĮـȰ óı  ĮـȸĬħȸ .þـɓ ĥôـɂȸó
ó ÿýȵ ĮďĤôċĨ ɺ۲۱ ĮȸĬħȸ Ɋó ĭýôɨȱĄó ôȴ ĮĜ þȸýĬʟ ÿńłôȴôȸ ɸôȸɊ Ɋó Āɨȸ ĠȭŃı  ī ȤôɄȱȸó þȰħɫþİ

óĀɫ .þȸþــɓ ĮــďĤôċĨȵĮــȸĬħȸ þــȰ ĠȭŃı Ńــɚȸı ĭýóý čôȬــɓó ôــȹ  ĮــĨóýó ôــİȵɍــȴó .ȪــɫôģــĈó ÿóĲ óــȵ ɺ
 ī ýĬــʟ ĮȬüôــćĨ ĮــďĤôċĨ ĎــħɅ ȦôــĐĴČó łńȜı ģûȹ īــȭĭýóý Ģ ــɓ Įــȴ ôــİȭĬʃ łóɉــĠþĜı Ɋôــȴ ،

ĨʟôــɄȱȸó ī ıłŅــûň  .þــɓ ĥôــɂȸóȵĮــȱɫô ôİ :ȵĮــ ȱɫô ôــİı ʢ ýóý ɸôــɒȸ Āــɗôü ɑİīʫــȷʘôİþــĨôı 
ɸóīł ĲȱɇôȰـــɓ łńłôـــȴôȸı ȹĀȹ Įـــȴـــȭ :Ɋó þـــȰȹÿôȬĐ Ȩ۱ĠþـــȸôĨÿý.Ĳ ȸôـــĨÿýĲ ۲ɆĬـــʢ āôـــăüó.Ĳ 

۳ŃğــــɒȸɊŃĄýĬɇ.ı ۴ł ɸńŃــــ ȴ.ــــ ȵʪı İȭþــــɓ Ȧôــــ ȸôɂȵــــɨȰĨ þĲ ۵ ȦĳĴȱــــɇó.ɸóīł ĲȱɇôȰــــɓ 
۶ńłóý ɤĀـćĨ.ı  ȤôـćĐó۷ـɒĜýĬɇ ÿôـěɫó.Ĳ ۸ـȬģČóīʪȸó .Ĳ ۹ ĀČôــɇ Įـȴ Āـăħİ ôـȴ ĭĀɅôـɒĨ.

ôـــįȰȹ āôـــăüóňʠ ۱۰Įـــȸôɇ. ôİı Ĩ Āـــɚȸ Įــــȴ .ÿŅـــĜ  ī ȦĬـــĄĲ  þـــĄÿďــــɗī ÿńłôـــȴôȸ ɸôـــȸɊȭ Ȫ
ɸóīł ĲȱɇôȰـɓ þĐôـăĨôȸı Ĩ ĮـȴŃɂȹ óÿĲ  .þـȰȰĜȱȸȭĮـɂ ĠȭŃı : Įـȱɫôȵ  ĢĨôـɓ ôـİ۶  ī ĲģـĈó ĮـĤĬɩĨ

þɓ ĲȸóĬȹôȸ ɑȵóɊ ɸóĬȰĐ Ȫûȹ Įȱăİ ĮĤĬɩĨ ĚȵóɊ .ـȵȸóĬȹôـȸ ɑĲ ó Įـȴ ĭÿôـɓóـȵ ýÿóý ĥĬـįɨĨ ɺ
ȸôȸɊ ĮĜĲ łńłôȴôȸ ĮȴŃɂȹ ĮĜı Ĥý Įȴ ī ɸôĨɊ ÿńŃĨ Įȴ þȸÿóýـȭʢ ôـȴ ĮـįɅóĬĨ ĢʘôİþـĨôı łńłôـȴôȸı 

ɩȴ ÿý ȪĄó ɺěħĨȭĮȬȰɅ Į ôİı ĠþȸɊĲ ȸ ýĬɇȭȸóĬȹôـȸ āôăüó ɍĲ  .þȰـɓôȴ ĮȱـɓóýȬȹʘـȭôـȱȸ ɺȵ ȿ
Įـȴ ģĜÿŅـČĲ ɸôــɒȸ  ýĬــɅī ĭþـȰİý»óɊـȵȸóĬȹôـȸ ɑĲ «ɆĬـʢ āôــăüó īĲ  ĭýĬــʟ ɤþـİ ĮــďĨôɅ ÿý
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٣ . ،(ĵŀȵėļ ŁĒȱėȸřȺ) ŅĔʣİđʀćĿŖ ĘĈȱɛņ ،ŁēŘĈɚļ ŁĿŗĴ  ēĈȯɚȺćđ ،ŁĈĳɚȺćđ ņļňĘć đćɐȜ ،đɔʩ ĒĐćĿ ،đɔʩ ،.ʀćĔʩć  
fallahyazad@iauyazd.ac.ir 
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ôįȸ ĮĜ ȪĄóȵ Įȴ ĀɂȰĨ 
ً
ôȱ ȦĳĴȱـɇóɸóīł  ،ĲȱɇôȰـɓôـİīłóý ɤĀـćĨı Įـȸôɇ ī Ĳěـɓɍȯȸóīł ôİı 
Ĩ ÿŅĜ ī ȦĬĄĲ .ýĬɓ  

ĭɋóī  :ıþȭģĜ  ıôİʢʘôİþĨôı łńłôȴôȸ ،ıóɊȵȸóĬȹôȸ ɑ ،ĲĠþȸôĨÿýĲ ȸôĨÿýĲ.   

ĮĨþɩĨ  

 ȺćŀȻĈــ Ⱥņ ēŘȜĒــ Ⱥɐŗɳ ēđŅ łــ ȷ Ēــ ɛ ĕĔȲــĘć Ȧēřــ Ĝȸــ ļ łــ ȷŗɆȻ ēŘŖĈــ ȷĈȺ ʀĈــ Ⱥɐ Ğــ ĘŀȻ Ēņ  .đŀــ ɛ

ʱŖć łɊĔĴ ćȸʨĈŚ ĈńŅ  Ļّİņ ʀćĿŖ ȲɋĈȱɛņ ĈȲȺ ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐ ɐćȸـĻŃȮļ Ƀņ ļ đēřـļ ēđ ćēـȯـɛ ʀćɔȯ ġŀ

ĴđĔėɳć Ŀ ȤćĔğɟćņ ć ēđʩŁđćđ ʀĈـɚȺ ʀĈȺɐ ʂ İ  ȦĈـģĸĈğļ Ĉـļć ĒـȺćȯـɰņ  ēŘŖĈـȷĈȺ ʀĈـȺɐ đćđ ʀĈـɚȺ

ـــ ȺćĿŖ ȤćĔğـــɟćņ ʨʠـــɚĔȲŅ ـــļ łـــ ȷŗɆȻ ēŘŖĈـــ ȷ ʀĈـــ Ⱥɐ łـــ ȷ ȫȮـــėȺ ćēņ Ēـــȱȱİ )،ĶـــʩŗĴ ،ʀŀـــĘňĘć 

ʀňȸćŀįėļ٢٠١٠ ،١(. ć Ĕـʨ ŁĿňـĤـʩʂ ،ʀćĿŖ ēĈـɚɳ łـɊĔĴ ć ȲɋĈȱـɛņ ɱɳŀļ ʀĈـļēđ ĔـʨـȯēŘŖĈـȷĈȺ ȫŅ 

ȫـــĘć ŁđŀـــȮȺ ēćɎـــĴĔȼć )،ʂʩřـــʩřʨ ،ĖȳȯɰȸŗـــĴ ĖȯـــȲȺĿ٢ ،۲۰۱۱ (ɘēćɔـــĴ  Ĉـــļć ĈـــńŅ ـــķȮɴņ  ʀĈـــɚȺ

İــļņ ļ łــ  Ēــńđــȯń ȤćĔğــɟć ʀćɔȯȺĈــɆņ ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺɐ ēđŅ  łــɉćŀļ ȫــėįɛ Ĉــȷ ʀĈــɚȺĈļēđ łــİ

ŁĒــɛ ،ȫــĘć Łđŀــʨ ĔȻŇĈــȷ )، ņįــĘĿřİŀɊ ،ĕŀــļ ʂļēĈــɊ٣ ،۲۰۱۳.( ćĔʨĈــȱȷʩʂ ،ēŘŖĈــȷĈȺŅ  Ŀ ʀĈــȺɐ

ļĈİ ĈȺņ ćĔɳ ēđȸēŘŖĈȷĈȺ ʀĈļēđ Ēȱ ،Ņɰȱļ ȦćĔȼć Ŀđ Ĕńņ İ  ĔʨȯɰȯĴĒȺɐ ȫņ ćʩ.đēćđ ʀĈȺɐ ʂ 

ĐćēĈȺــɚ ȫــȺɐʠ ĔȲــļ ،ʨ ʀĈــļēđŅ ʀćđĔــȷĈȺ đēřــȺćņ ēŘŖĈــȲĐ Ēــ ģĸĈğļــɚȺ ȦĈــɋĔʨņ Łđćđ ʀĈــ

ɅĘĈȹ Ŀ ĒȱȲėń ĈńŅ ńȯȺĈɆņ ĒـɛȸĔȻĒŅ ēŘŖĈـȷĈȺ łـȷŅ ـļņ ĢـɴćĿŖđ .Ēـȱńđ ، ʀĈـĻń ēĈـɊđ ʀĈـȺɐ

ēŘŖĈــ ȷĈȺ ĶــļĈĤ łــɊ .ĒȱȲــėń ȤćɎــĤ Ŀ ɃــȺēŅ ĒȱــɛĈȮȺ łــɊ Ŀ ĒȱــɛĈȷ )ɴđĈــĜȯʀĈ ،Đــȯ Ŀ ēřʪŖĒ

ĒȷĈĤ٤ ،۲۰۰۶.( ȱɇĻńȯłـȷ ʀĈـȺɐ ȩķɪć ʂ ēŘŖĈـȷĈȺ ʀĈـļēđ ĵĈـȮȺđŅ ـȲĐ ĒȱȲـėńņ  ʀĈـɛđŀɋ ĔـĴ ć

ēŘŖĈȷĈȺ ȫķĤŅ ʱ ĒȱɛĈȮȺʩćĔ ʨ ĈŃȺȜʠĜŀȻ Ŀ ȦŇćʇĘ ɜĔģļ ēđ ĔȲɚȯł ĈـńŅ ĈȱـɛȜȸ ʀĈĳȲـėȷ Ŀ ʀĈ

 ɛŅــʨ Ŀ ĒȺŀــĻďņ ćĔــļ ĶــɚŅ ļ ćēȲــļēđņ ʨʠĔȲــȺɐŗɳ đēřــɛ ēćĒــėń ʀĒــȷ Ŀ ĒȱȲــȮȻ łــȺē ʀȜ ĢــȺćĿŖ Ƀــ

ć ɐć ʀĒــɛ ęňــɋــʩɃــȺē ʂ )ńȯــɰȱļ ȦĈــȺĈɆ (ņʨʠłــȷ ĔȲــɚ ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــļēđ ĵĈــȮȺđŅ ĒȱȲـــėń 
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)ŘŘȸŀـį ،ـȱńćĔĳȺć ،ņřـĸćʩʨřـĸ Ŀ ćĔʠĖ۲۰۱۷؛ ١.( łـķɋćĒļ Ņ įــɛɔʪņ ـļņ ʱ ĒـĐ ĈـȻ ĒـȺćŀȻـȸđĈŅ  Ĕــʨ

İȯɰــȯĴĒــȺɐ ȫņ ɀĿʱ Ĉــń Ⱥ ĿȯĈــńɐĈŅ ʀȜ Ⱥ ĒــȱȺĈļ ĈــńȯĈــńɐĈŅ ńȯȺĈــɆ ،ņĤĈــĻȲɉć ،ņȺĈĻــėɉ ،ņ

ėȱɉ ،ņĔįɳŅ ʵŃʨ ĿȸȲėņ ʀćĿŖ ȲɋĈȱɛņ  .đēćɎـĳȷ Ĕȼć )ŗįـĘć Ŀ ĵĿʱđ ĕĿŖđʩĮĸŀʪʵ٢ ،۲۰۰۹ (

ıēʵـــʨ łـــȷ ȫـــĘć ʂـــ įĻļ Ŀ ŗـــȻʩĴĒـــ Ⱥɐ ēđ ĕćŀـــĘĿ ʂņ ĒـــȮȻ ĈـــŃȺȜʩ əńĈـــİ  ȩـــɉŀļ Ŀ đŀـــɛ Ķ

 ĎğــĘ ĈــɟēȸĒȱĻȲŅ řــɛĈȺɐŚʩ ćĒــɉ ĿŚʩ ĴđćŀȺĈــɋņ đđĔــĴ )،ćŀķȯــĘ ، ĖȸřĻȯــĘ ،ŀȲȱȸŗʠȰــĘć 

ĖȸřİēĈļ٣ ،۲۰۱۶.(    

    ēŘŖĈȷĈȺ Ĉȷ łŃɉćŀļŅ łȷ ȩķɪć łـȷŗɆȻ ȦēřـĜ Ņ ȺĈĻـėɉņ ʀćĿŖ Ŀ ȲɋĈȱـɛņ  łـȲɳĔĴ  ĔـɢȺēđ

ļņ ŘĈİ  ȦĈģĸĈğļ ɷȮĠ .đŀɛȸʀŀėļćđȜ Ŀ ʀŀȲȱĳȱ٤ )۲۰۱۵ (łـȷŗɆȻ Ņ ēŘŖĈـȷĈȺŅ  ȦĈـĘĈėĐć Ĉـȷ

ȺćŀȻĈȺ ،ņʨŚ ɛɐŖćņ ȱɇĻń  .ȫĘć ŁćĔĻń ŁĈȱĴ  Ŀ ĹĔɛ ĿȯĈȲȺ ʂȸɚńĿʶʪ Ƀņ ȮـĘ ĞـĘŀȻ łـİȯĮ٥ 

ʀćēĈįĻń Ŀ )۲۰۱۳ (Ēɛ ĹĈɆȺć ، đćđ ʀĈـɚȺ۸/۳۰ Ŀ ʀĈـȺɐ ɐć %۲۰٪ ـȺćđĔļ ɐćņ  ʀĈـļēđ ȫـďȻ łـİ

ēŘŖĈــ ȷĈȺŅ  ēĈــɊđ ĒȱȲــėńȸــįņ ʀćĿŖ ȦŇňȲــɋć ɐć įــɛɔʪņ Łđŀــ ʨ ĴđĔــėɳć Ŀ Ēــ Ⱥćņ ĈــĘ ɐć đĈــĐʩ Ĕ

Ĉــɛ ȦŇňȲــɋćȸĢ ــ ȱɇĻń .đŀــ ʨ Ĕــ Ȼȯ ʂȸłــȲɳĈ ĈــńŅ ــɚńĿʶʪņ ــĘēŗʨ łــ ȷ łــİņ Ňđــʩ ʀĈــ ļēđ Ģــğɴ Ķ

ēŘŖĈـــȷĈȺŅ  ĞـــĘŀȻɀĿʱ Ĉـــń đŀـــʨ łـــȲɋćđĔʪ ،ʱ ȤćĔğـــɟć ȫـــķĤ łـــȷ ĈـــŃȺȜ ȩـــķɪć đćđ ʀĈـــɚȺـــȸ Ŀ đĈ

ĴđĔــėɳćņ đĈــ ĐŅ ــļ łــ ȷŗɆȻ łــ İņ Ēــ ȺđĔİ ،Ļــ ěȻȯĒــ ȱńĒȺ łــ ļćđć ćē ʀĈــļēđ Ēــ ȱȲɳĔĴ  ĺ )ēĈــ ļĿđ٦  Ŀ

ʀćēĈįĻń ،۲۰۱۰.( ȱɇĻńȯ ʂȸłȲɳĈ ĈـńŅ łـģĸĈğļ Ņ đȸĔـĳŅ ʀćĿŖ ēĈـɚɳ łـİ  đćđ ʀĈـɚȺ ȲɋĈȱـɛņ 

ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈļēđŅ ķĜć ȫķĤņ ʀĈļēđ Ģğɴ )łـļćđć ĹĒĤ Ņ ʀĈـļēđ ( ĞـĘŀȻɀĿʱ Ĉـń ȫـĘć ēŘŖĈـȷĈȺ 

)ļĈــĴȯĿŗ ،řʨــʩřʩʂ ،ĭ ĈــńēŘ Ŀ ĖȺĈـــȺĿŗʪ٧ ،۲۰۱۲.( ĢــɴćĿŖđ ،ŘŖـــȸŘŖĈŚʩ  ɐć ēřـــěȲļ Ȧňįــɚļ Ĉــȷ

ȺȯēŘŖĈȷĈȺ ʀĈļēđ Ŀ ĈńɐĈŅ ń ȤēĈɆȻ łȷ ĔɆȱļ ȩķɪćȯȺĈɆņ ـļ đćĔɳć ēđ ĭ ĈȺđēđņ  ʂـįĻļ Ŀ đŀـɛ

ȫــĘć ــɢȱȻȯń ĺȯȺĈــɆņ ćــʩłــȷ đćĔــɳć ʂ ŗʨ ĺــńــʩــɢȱȻ .đɔȯń ĺȯȺĈــɆņ Ĉــȱģļ łــȷŅ ńĈــĴ Ȝņ  ɐć ĶــļĈİ

                          
1. Wiweko, B. Anggraheni, E. Elvira, D. Lubis, H.P. 
2. Drosdzol, A & Skrzypulec, V. 
3. Silva, E. Simões, S. Espírito-Santo, M. Marques, L. 
4. Covington S.N, Adamson, GD. 
5. Sejbaek, CS. et al. 
6. Domar, A.D. et al.  
7. Gameiro S. Boivin J. Peronace L. Verhaak, CM. 
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ńȯń łــ ȷ əȱــ İ ćĿ Ŀ ʀȜ Ĕــ ʨ ȦēĈــ ɢȺ Ŀ ʀĈــ Ɇȯȫــ Ęć ĔɢȺđēřــ ļ ȫــ ɳĈȷ łــ ȷ łــ ɉŀȻ Ĉــ ȷ ʀĈــ Ɇ ) Ŀ ĕĿŗــ Ĵ

ȦēĈȷ١ ،۲۰۱۱ Ĵ  ĿـȯĕĿŗـĴ  Ŀ ĭ ćēř٢ ،۲۰۱۱.( łـȷ đ ȦēĈـȮĤȸـɢȱȻ Ĕـĳȯń ĺȯĈـȱģļ łـȷ ʀĈـɆŅ  ɅـĘĈȹ

łȷ Ŀ ȩĘĈȱļ ń Ĕń łȷ Ĉɉȯ.ȫĘć ʀĈɆ  

ćĔʨĈȱȷʩʂ ،ȷəĸĈɊ łȷ łɉŀȻ Ĉ ć Ȧňįɚļ Ŀ ĈńʩʀĈȺɐ ʂ ،ć łـȷ łـɉŀȻـʩłـļĈȺĔʨ ēđ ŁĿŗـĴ  ʂ ŖـʩɔŅ  Ŀ

ĘȯȫــĘĈ ēćɎــĴŅ ĈــńŅ Ļńć ȫļňــĘــȯʱ ȫــȸđĈŅ ć łــ ȷ łــɉŀȻ Ĉــ ȷ .đēćđȸ ĹŀــķĤ ŁĒįــɚńĿʶʪ łــįȱ

ĸŀȻــȯ ĶȳļĒــʩēŘŖĈــ ȷĈȺ ȩــğɴ ʀćŀــȱĤ łــ ȷ đɔŅ ــļ łȲɋĈȱــɛ ēřــɚİņ đŀــɛ ،Ɏــȹ łȺŇĈــĘʩćĔŅ  đćĒــģȻ

ʱȸđĈŅ  ɐćɀĿʱ Ĉń ʀĈȲĘć ɐć  łİ  ȫĘć ēŘŖĈȷĈȺ ĈńŅ ـļ łـģɉćĔļ ʀĈļēđ ȫŃɉ ɮķȲɈļņ  ɐć .Ēـȱȱİ

ēŘŖĈــȷĈȺ łــİ  ĈــɆȺȜŅ łــȮȱɉ ĈــńŅ ĤĈــĻȲɉć ،ņــȺćĿŖ ،ņđĈــěȲɴćŅ řــɛĈȺɐ ĿŚʩ Ⱥــȯć Ŀ đēćđ ɔȸ ēđ łــįȱ

ĈŃɚńĿʶʪŅ ʪʠɚȯć łȷ ĔȲĻİ  ʂʩēŘŖĈـȷĈȺ łķȵėļ đĈģȷć ʂŅ  ؛ȫـĘć ŁĒـɛ łـȲɋćđĔʪ Ěـɋć ēřـĠ łـȷ

ŁđĈɰȲĘć Ĉȷ ĈȻ ĒȺĒɛ ʀȜ Ĕʨ ʀĈɱɱďļ ćɎĸ İ  ɘĿŖ ɐćȯɰņ ĴēĈـİ  łȷ ĿȯĔŅ łȮĐĈـěļ ĈـńŅ ĻĤـȯ łـȷ ɷ

Ęēŗʨņ ć ɮķȲɈļ đĈģȷćʩĸĈĻȲĐć ɃȺē Ŀ łķȵėļ ʂņ ɛĈȺņ ēŘŖĈȷĈȺ ɐćŅ  .ĒـȺɐćđĔʡʨ ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐ ēđ

ĢɴćĿ ēđ ،ʪ ēđ ʀĈɱɱďļŚ Łđŀʨ ʀȜ ɘĿŖ ɐć ŁđĈɰȲـĘć Ĉـȷ łـİ  ĒـȺć ـĘĈȱɛņ İȯـɰņ łȮĐĈـěļ Ŀ ĈـńŅ 

ĻĤȯɷ ،ć Ĉȷ ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐ łŃɉćŀļ ŁŀďȺʩ ćē łķȵėļ ʂĻĤ ȦēřĜ łȷـȯ ēđ .Ēـȱȱİ  ɮـɚİ  Ŀ ĭēđ ɷ

ćʩėļ ʂȯģĘ ĈŃȺȜ Ĕņ łȲɛćđ ȱńɌ ĒȺćȯɴđ ēřـĠ łـȷ Ŀ Ēـȱȱİ  ɮـɚİ  ćē ēŘŖĈـȷĈȺ ʀĈـȺɐ ȫـȯـȾɔɉ Ŀ ɷņ 

ĘĈĘć ĶȾĈėļņ ćŅ ć Ĉـȷ łŃɉćŀļ ēđ ʀĈȺȜ łİـʩĒȹ ʂـȸŗـɚȻ ćē ĒـȺć Łđŀـʨ ĿŗـʨŘŖ ʀȜ Ĉـȷ ŁĒȸ łـȷ .Ēـȱȱİ  Ď

Ř ēřĠʩģĘ ʀĈɱɱďļ Łɕņ ȺĈȷĈȻ Ĉȷ ĒȱȲɛćđȯȺđ Ĕʨ ēřȺ ʀĒȯĈŅ ـȱńɌņ ćـʩʀĈـȺɐ ʂ ،ĈـȱģļŅ ēŘŖĈـȷĈȺŅ 

ʪ ĿʠĈńĒļĈŅ ĴĒȺɐ ēđ ćē ʀȜņ ĈĻȺɐĈȷ Ŀ ɮɚİ  ʀĈɛŚʩ .Ēȱȱİ  

ȺĈļɐ đćĔɳć ȩķɪćņ ēŘȜĒـȺɐŗɳ ēđ Ķįـɚļ đŀـɉĿ łـɉŀȲļ łİŅ ـļņ ĒȺŀـɛ ،ĳķɳĈـɪȯـļ Ĕņ  ĒȺŀـɛ

ʀȜ ʀŀــɊ ــļ ēřــěȻ Ĉــńņ ɘĿŖ Ģــğɴ ɐć Ēــģȷ łķــĜĈɳňȷ Ēــȱȱİ ĈــńŅ ʪʠĳــɚȯĔŅ ēŘŖĈــȷ ɐć ،Ņłــɇȷ  ēćđ

ļņ ʱ ĒȺŀɛʩĴĒȺɐ ēđ ĈŃȺȜ ȩķɪć ćĔņ ėȱɉņ ʪ ĵĈȮȺđ łȷ đŀɋʠĳɚȯĔŅ ēćđēĈȷ ɐćŅ Łđŀʨ  Ėـȹ .ĒـȺć

ɴđــļ ȫــɋ  đēřــȷ ćē đŀــĤņ łــĘ Ŀ ȦćđĈــȺɐ ĮȮــńēĈȲɳē ،ĴĒــń Ĉــɚļ ʂɀĿʱ ، ĈــʩĶįــʨــȷ ʀđĔــʪ ɐćŚ ć łــ

Ęēŗʨņ ļ ēćĔɴņ ـĻȺ ćĔـɊ ĒȱĻŃɰȷ ĈȻ Ēȱńđņ łـɇȷ ĒـȱȺćŀȻ ـȱɇĻń .ĒȺŀـɛ ēćđȯʀȜ ʂ ʀĈļɐ Ĉـń Ēـȱȷ ،Ņ
                          
1. Gross, JJ. Barrett, L.F. 
2. Gyurak, A. Gross, J.J. 
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ȺćĿŗɳņ ɘĿŖ Ŀ ĈńŅ đɔȺȸįņ łȷ ćē đŀɋ ŗʨ đēřļ ȫɴđĘēņ ļ ēćĔɴņ ـʪ Ķįـɚļ ȫـķĤ łـȷ ĈȻ ĒȱńđŚ 

ȻēřĜēđ .ĒȺĔʨņ đ łȷ ɀĿʱ łİȸēćđēĈȷ Ēěɴ łİ  ĒȱɛĈȷ łȲɰĴ  ʀćĔĳŅ ـĜŀȻ ĒȺēćđȯł ĈńŅ ـȺćĿćĔɳņ  ćē

ēŘŖĈȷ ȫŃɉ ŁđćŀȺĈɋ Ŀ ʀĈȲĘĿđ ɐćŅ Ŗđȸ .đĔİ  Ēȱńćŀɋ ȫɳĈɀĿʱ Ĉـń ćĔـʨŅ ـʪŚ ćĔɊ łـȷ ʀđĔـʨŚـʩ 

 đŀɋ ĶįɚļȸćĔʨ ĈŅ ļ łģɉćĔļ ĚěɈȲļ łȷ ŁĈȱĴ  ĕĈėĐć əńĈİņ Ēȱȱİ )ŗĴʩĶ١ ،۲۰۱۰.(  

   ćĔـــ ʨŅ ـــɋĔʨņ ـــĘćŀĘĿ ēĈـــįɳć ʀĈـــ Ⱥɐ ɐćņ Ĕـــįɳ ēćŀɈـــɚȺ ĿŅ ēŘŖĈـــ ȷĈȺ đēřـــļ ēđŅ ĴĒـــ Ⱥɐ Ĕـــ ʨņ 

ŁĔļɐŘŖ ļ ɌŀــɰȺ ʀĈــ ɛņ ĈــȺćŀȻ Ŀ ĒــȱİŚʩ ʀȜ ćĔــʨ ćē ĈــńŅ ĈــńēĈİ  ĹĈــɆȺćŅ ĒŃȻ đēřــļ ŁĔــļɐŘŖــȸ ēćĔــɴ Ē

ļņ Ĕįɳ ēćŀɈɚȺ .ĒńđŅ ɛňȻņ ćĔʨŅ ȫĘć ŁĈȱĴ  ĕĈėĐć ĵĔȲȱİ )řʨʩʀŀ ،۲۰۱۱.(  

   ĴđĔėɳćņ ȸـįņ đȸəȱİ ćĿ ɐć Ĕـĳ ĈـńŅ ćēـȸēŘŖĈـȷĈȺ łـȷ ȫȮـėȺ ɃŅ ـėȷ Ēńćŀـɛ .ȫـĘćȯēĈŅ 

ļ ʀĈɚȺ łİ  đēćđ đŀɉĿņ ĴđĔـėɳć Ēـńđņ Ēȹ ēŘŖĈـȷĈȺ ʀĈـȺɐـȸŁĒ ćŅ ćēـȸĴđĔـėɳć .ȫـĘć Ƀņ  ʂـįĻļ

ŁēŘđ ȫĘć ćŅ  ĒɛĈȷȸģɴŀـļ ēđ ʂȲɳĔـĴ  ēćĔـɴ ĔĠĈـɋ łـȷ ȫـĘć ʂـįĻļ ĈȯȲņ  đĔĳĸĈـĘ Ķـȳļ ęĈـɋ

ɀćĿđɐć ،ĢĻɉ ĈــńŅ ĴđćŀȺĈــɋņ ــȸēćđēĈــȷ ĺــĘćĔļ ēđ ȫİĔــɛ ĈŅ đ đĔــɳȸĔــĳŅ Ĉɱļ ȫــķĤ łــȷ Ŀȸ łــė

ćĔــ ɛȸćĔــ ɛ Ĉــ ȷ đŀــ ɉŀļ ĞȸȜ đŀــ ɉĿ łــ ȷ Ȥŀــ ğļ Ğــ ȸĴđĔــ ėɳć łȺĈȲɈȮــ ɛŀɋ .Ēņ  ȦĒــ ļ łــ ȷ ʀĈــ Ⱥɐ ēđ

ȺŇŀĠņ ĻȺ łļćđćņ ȸĭĒȺć ʀĈļɐ ʀĈĻń ēđ Ĉļć ĒȷĈ ،ȺĈļɐņ ĴđĔėɳć ʀĈȺɐ łİņ ļ łـȷŗɆȻ ćēņ Ēـȱȱİ ،

ļ ĕĈėĐćņ ĴĒȺɐ Ĕʨ Ēȱȱİņ ć Ĕʨ ŁĿňĤ Ŀ ĒȺēćĒȺ ĵĔȲȱİ  đŀɋȸĻȺ łįȱņ łɇȷ ĒȱȺćŀȻ ĒȺŀـɛ ēćđ ، ēđ

łļĈȺĔʨ ŖʩɔŅ Ęē ĿȯȺ đŀɋ ɬćĒńć łȷ ʀĒȯĒȱȺćŀȻĈȺ ɔ )ńȯń Ŀ ɘĔȯɘĔ۱۹۹۸؛ ٢.(  

    ȺĈļɐ ɐćņ ȺćŀȻĈȺ łɉŀȲļ ʀĈȺɐ łİņ ēŘȜĒȺɐŗɳ ēđ đŀɋŅ ļņ ĒȺŀɛ ،łȲɳē  ȫļňـĘ ĎğـĘ łȲɳē

İــļ əńĈــ  ĈــŃȺȜ ēđ ʀćĿŖņ ȸʱ ʀĈــļɐ ȦĒــļ ēŘŖĈــ ȷĈȺ ʀĈــ Ⱥɐ .ĒــȷĈــ ȸđĈŅ ćĔــ ʨ ćēŅ ĈــļɐȜ Ŀ ȫــėȻȸ ēđ ə

ķİȯȱȯļ Įņ ʀȜ ĒȱɊĔń ؛ĒȱȺćēɎĴ ʨ ĈńʠȺ ēĈĻȯřń ȫـĘć ʂـįĻļ Ĉـļć ĒȱȲـėـȸłـȷ ćē đŀـɋ ȫ  ʀćŀȱĤ

ȸʨ đĔɳ ĮʠɎʡʨ ēĈĻʩĻėɉ ȫļňĘ Ēȱȱİ  ĕĈėĐć Ŀ ĒȺĔņ ȺćĿŖ Ŀņ łȲɳē ʀĈɛ ļ ĺـİ  łȲɳēņ  .đŀـɛ

ć Ĕʨ ŁĿňĤʩʂ ،ʨ łİ  Ēȱȱİ  ĈĤđć ʀĈȺɐ ȫĘć ʂįĻļʠć łȲȮĸć łİ  ĒȺēĈĻʩļ ćē ĈĤđć ʂņ łـȷ ʀćŀـȻ  ʀćŀȱĤ

ĈــــńĿŖćđ ɜēćŀــــĤŅ Ⱥŀــــļēřńņ ēŘŖĈــــȷĈȺ ʀĈــــļēđ ȫــــŃɉ ŁĒــــɛ ŁđĈɰȲــــĘćŅ  ȫــــėȺćđĒȱȲــــėń 

)ʂėĐ ĒɪɐćēřʪŅ ʀćēĈįĻń Ŀ ،۱۳۹۲.(  
                          
1. Greil, A. 
2. Hirsch, S & Hirsch, R.N. 
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ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ēđ ،ĔــɢȺ ȤŀɊēĈــɊ ɐćŅ ɱďȻ ʀŀــɇĻńȯــĻİ  ȦĈــɱņ ŁđĈɰȲــĘć ĻȺņ đŀــɛ ،

ģــĘ łــįķȷņ ļņ ļŀــŃɰļ ȤŀɊēĈــɊ ɐć đŀــɛņ Ēــ ȷ ؛đŀــɛ ŁđĈɰȲــĘćʩ ʂ ــȱģļņ ȫɋĈȱــɛ Ĉــ ȷ łــİ 

ʪʠɚȯĔɢȺ łȱŅ Ęēŗʨ ŁɐřĐņ ŁĒɛ ،ɟĔɳȯł ĈńŚʩ ɱďȻ ĒـȱȺĈļȯـĻİ  ȦĈـɱņ ĻȺ ɀćĔɈȲـĘćņ đŀـɛ ،

łįķȷ ĈȱɛȜ ĞɱɳŚʩ ʪ ŁɐřĐ ĈȷʠɚȯɱďȻ łȱȯɷ ، ĔɆȱļ ɷɱďļ əȺćđ ĎğĘ Ŀ ŁĔȲėĴ  ȫɋĈȱɛ łȷ

ļņ Ŀ đŀــɛ ĿŅ ļ łــ ȷ đĿŖŘ ēđ ćēــȯɱďȻ ʀćĒــȯ ɷــȸēĈŅ ļņ łــȷ .ĒȺĈــĘē Ļńȯĸđ ʂــȯĶ ،ģــĘņ  ŁĒــɛ

ŗɢȺ ȫــĘćــȸł ĈńŅ  łــĜĔĤ ēđ đŀــɉŀļʀćĿŖ ņــĘĈȱɛ łــğȷćē ēđ łــİ  ćē  ɱďȻ ġŀــɟŀļ Ĉــȷــȯ ɷ ĒȱȲــėń

ȺĈـļɐ ɐć ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺɐ .đŀــɛ łـȾćēćņ łķȵــėļ łــɉŀȲļ łــİ Ņ ēŘŖĈــȷĈȺŅ ļ đŀـɋņ ȺĈــļɐ ĈــȻ ĒȺŀــɛņ  łــİ

łــɇȷ  ĒȺŀــɛ ēćđــȸĒȱــɚįȷ ȫــĘđ ʀĈــļēđ ɐć Ĉ ،ńȯــɰȱļ ȦĈــȺĈɆņ ʱــȸđĈŅ ȤćĔğـــɟć łــķĻɉɐć ،

ĴđēřɋĔــــĘ ،ņļĈــــİ ĈȺ ،ņــــȺćĿŖ ēĈــــɚɳ ،ņʨŚ ĈــــɰİȸȲ ،ņĴđĔــــėɳć ،ņĈــــŃȱȻŚʩ Ɋŀــــʪ Ŀņ  łــــȷŗɆȻ ćē

ļņ ـĸć ĔɢȺ łȷ .ĒȱȱİȯĖ١ )۱۹۸۷ (ĳȲɰـɛȜ ȩـķɪć ēřـďļņ ĈńŅ ńȯȺĈـɆņ  đŀـɋ ʀđĔـİ  əȺɐŗـĘ

ĸđ łȷ ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐ łİ  ȫėńȯłȷŗɆȻ Ķ Ņ ćĔɛȸęĈɋ Ğ ،ĔĳـɚȺɐŗĘđŀɋŅ łـȷ ćē ʱ ȦĈģɳđـȸđĈŅ 

ļ łـــ ȷŗɆȻņ ć łـــİ  Ēـــȱȱİـــ ʩĔĳـــɚȺɐŗĘđŀɋ ʂŅ ȱļć ĹĒـــĤ ĕĈـــėĐć ȬـــĤĈȷـــȯȫ ،ĴđēřɋĔـــĘ ،ņ

ĴđĔėɳćņ ć ēđ ȤćĔğɟć Ŀʩļ ʀĈـȺɐ ʂņ ـȱɇĻń .đŀـɛȯĮـȷ ʂ٢ )۱۹۷۰ ( ȫـĘć ĒـɱȲģļ łـɇȺȜ łـİ

ļ ȬĤĈȷņ ģɴŀļ đĔɳ đŀɛȯȫ ĒŃȻ ćē ĈńȸȮģȻ ŁĒȱȱİĒȯĒـȱİ  Ĕ ،ʀȜ đĈـɱȲĤć ŁēĈـȷŖđ Ĉـń Ņ řɋȸ Ŀ ʂȲـɚ

ɉēĈɋ ʀĈŃɉņ ɜĔـɳ Ŀ ȦćđĈـɱȲĤć .ȫĘć ĈـńŅ Ɍ ĒـļȜēĈİ ĈȺŅ ĴđĔـėɳć Ŀ  ȤćĔğـɟć ēđ əـɱȺņ 

ʀȜ Ĕʤİ ć Ĉļć .ĒȱȲėń ġŀȱȲļ ġŀɟŀļ ēřďļ ĵŀĐ Ĉń ĈńŅ ɎȹʩɘĔ ،Ĉɰİـȸȫ ،ĸŀȵـėļȯ ĵĔـȲȱİ  Ŀ ȫ

ļ ēŘđņ ȺĈȺɐ .ĒȱȺɐņ ـȲȮȳļ ȫـɛćđĔʨ đŀـɋ łȷ ȫȮėȺ łİņ łȲـɛćĒȺ  łȲـėȷćĿ Ŀ ʀćŀȻĈـȺ ćē đŀـɋ Ŀ ĒȺć

ļņ đȸēŘŖĈـȷĈȺ łķȵـėļ Ĉـȷ łـŃɉćŀļ ĹĈـĳȱń ĒȺĒŅ ńȯـɰȱļ ȦĈـȺĈɆņ ʨ ȦĒـɛ Ĉـȷ ćēʠĔȲـɚŅ  łـȷŗɆȻ

ļņ ـȺćĿŖ ēĈـɚɳ ȫـķĤ łـȷ Ŀ Ēȱȱİņ ʨʠـȺĿŗ) ņēŘŖĈـȷĈȺ (ŅŗďȻ ēĈـɊđȸɮ ĈـńŅ ȲɋĈȱـɛņ ļņ  ĒȺŀـɛ

ć łــķĻɉɐćــʩŗďȻ ʂȸɮ ȦēĈȮĤ Ĉــń ʨ :ɐć Ēــ ȺćŚ Ńɉŀــ Ȼņ łــȮȱɉ łــ ȷ ĈńŅ ĴĒــȺɐ ȫــȮȳļ ،ņ ĵŇĒȲــĘć

ĘĈėĐć ،ņěɈɛņ ɐĈĘŅ ȲȺ ĿȯłɆ ĴȯĔŅ ȤĈȲɛ .Łđɐ 

     ȱɇĻńȯŗʪ ĶـĻďȻ ʂȸȺĈـɚņ łـȷ ȩـķɪć ĈـȺćŀȻ ʀćŀȱĤŚʩ ĭ ćēđć ـɛēćɔĴđŀɋ ŁĒـɛņ ـȸ đĔـɳ Į
                          
1. Ellis, A. 
2. Beck, A.T. 
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ćĔʨŅ łȷŗɆȻ Ņ ȫĸĈĐ ĶĻďȻ ĈńŅ ńȯȺĈɆņ ɰȱļ) ņĘȯĔńĈĴ  Ŀ ɔȺŀĻ ،۲۰۰۵ȸ ،(ĈـȺćŀȻ ĈŚʩ ēĈـȲɳēŅ 

ğģļ ēĈȲɳē Ĕʨ ȫļĿćĒļ ēđłȷŗɆȻ ʀĈļɐ ēđ ɬĒń łȷ ɬŀ Ņ ŗʪȸȺĈɚņ ɰĠĈĤņ ŗģȻȸļ ɮņ .đŀɛ  

     ķįȻ ňȷ ĶــĻďȻ ĹĒــĤȯــɰņ١ )IU (ــɟĔɳ ȫــďȻņ łــĻń łــİ Ņ ʀĈــėȺć ĻĠć ĹĒــĤ Ĉــȷ Ĉńȯ ʀĈــȱ

ļ łɉćŀļņ ć Ŀ ĒȺŀɛȸķįȻ ňȷ đŀـɉĿ łـįȱȯـɰņ ńĈـļ ȩـķɪćȯȲņ ĈـɛŀɋĈȺȸđēćđ Ēȱ ،ـɳĔģļņ  Ĉـļć Ēـɛ

 đćĒȲļć ēđ đćĔɳćȸʪ Įʠļ ȩėĐĔʨ ēĈȲĘŀȯȺćɔņ ĴĒȺɐ ēđ łİņ ģğɴ ĹĒĤ ĈȷـȯĒȱȲـėń ȫـĐćē ȫ ،

ļ ȦĿĈɰȲļ ĺń Ĉȷņ ʀćēĈįĻń Ŀ ʀŀȲĘĔɳ .ĒȱɛĈȷ٢ )۱۹۹۴ (ķįȻ ňȷ ĶـĻďȻ ĹĒـĤȯـɰņ ļɐ ēđ ćēȯ łـȱ

ȺćĔĳȺņ ɳĔģļņ ĸđ łİ  ĒȺđĔİ  ŁēĈɛć Ŀ ĒȺđĔİȯķĜć Ķņ ćȸļ ʀćĔĳȺ đćĔɳć łįȱņ ĒȺŀɛ ،ćĔـʨ ɘňـȻŅ 

ćĔɛ Ĕʨ ĵĔȲȱİ  ĵĈĻĤćȸļć łȷ ĞȯĴŀķɉ ĒȯĔŅ ʪ ɐćʠĈńĒļĈŅ ɰȱļņ Ȝȸ .ȫـĘć ŁĒـȱđćĔـɳćŅ  ĹĒـĤ łـİ

ķįȻ ňȷ ĶــĻďȻȯــɰņ ŇĈــ ȷŚʩ ĒــȺēćđــ ȸ ،ــɰȱļ ȩــěģȻ Įņ ģğɴ ĹĒــĤ łــ ȷ ȫȮــėȺــȯĒــ Ⱥēćđ ȫ ، ēđ

ȦēĈŃļ đĔʨŖĈــİ ĈــńŅ ļ ĺĴēđĔــĘ Ĕȼʇــļ łķȵــėļ ĶــĐņ ĒȺŀــɛ ،ʨ Ēńćŀــɛ łــȷʠĔȲــɚŅ ćĔــʨŅ ɨȻــʠȯ Ĕ

ĈńēŘĈȷȸȺ ʀĈɚȯʪ ĵĈـĻȲĐć ȫـĘć ʂįĻļ Ŀ ĒȺēćđ ɐĈʠĈńĒـļĈŅ ـɰȱļņ ـʨ ćēʠ ʀĈـȺɐ .Ēـȱȱİ  đēŘȜĔـʨ ə

Ĉـļɐ ĈȻ ȩķɪć ēŘŖĈȷĈȺłـɇȷ ʀ  ʀĒـɛ ēćđـȸـɚİ  ȫـĘđ ĈȯķįȻ ňȷ ʀĈـļēđ ēđ ʀĒȯـɰņ ـȺćĔĳȺ Ŀņ  łـȷ ćē

ļــــȯŇĈــــȷ ʀćɔŚʩ ļ łــــȷŗɆȻņ ȺŇŀــــĠ łــــİ  Ēــــȱȱİņ ķįȻ ňȷ ʀđŀــــʨȯــــɰņ ــــȺćĔĳȺ Ŀņ  ȫــــĘć ʂــــįĻļ

łـــ ȷđĈĻȲĤć Ĉـــ ȹ ĖɰȺʠʩȦēĈŃļ ēđ ʂ ĈـــńŅ  Ŀ łķȵـــ ėļ ĶـــĐـــ ȸəńĈـــ İ  ĵĔـــ Ȳȱİ  ĖـــĐ Į ȸ ćē łـــ ȲɳĈ

Ēȱİ  Ėįģȱļ )ĔĸŀɇėĸȜ Ŀ ʨʠĔ٣ ،۲۰۱۵.( ȸłـȲɳĈ ĈńŅ ĸ əńĿʶـʪņ ļņ ĈـȺĈȺ٤ )۲۰۱۷ (ـĘēŗʨ łـȷ łـİņ 

ȺćĿŖ ȦćĔȼćņ ēŘŖĈȷĈȺŅ ȫɋćđĔʪ ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐ Ĕʨ ، łـȷ łـģļĈɉ ŁĈـĳȺ ġŀـȺ Ŀ ĹđĔļ ĲȱńĔɳ đćđ ʀĈɚȺ

ʀĈȺɐ ،ـȺćĿŖ ȦćĔȼćņ ćـʩɨȻ ćē ʀĈـȺɐ Ĕـʨ łķȵـėļ ʂـʠȯļ Ĕņ ģļćŀـɉ ēđ Ŀ Ēـńđņ Ĉńēřـɚİ  ĶـȳļŅ  ŁɐřـĐ

ļēŘĈɋȯēŘȜĒȺɐŗɳ łİ  łȺĈŅ ɚɈȷņ ـĻŃļņ řń ɐćـȸįـɚȻ ćē ʀɐ ȫȯļ Ķņ ć Ēـńđـʩ ʂ ȬـĤĈȷ łķȵـėļ

ʨ ɃȺēʠć ēđ ĔȲɚʩļ ʀĈȺɐ ʂņ  .đŀɛȸłȲɳĈ ĈńŅ ŗŃȺ əńĿʶʪʩʂ٥ ʀćēĈįĻń Ŀ )۲۰۱۷ (ـĘēŗʨ łـȷ łـİņ 

ȺćĿŖ ȦćĔȼćņ-ńȯȺĈـɆņ  ēŘŖĈـȷĈȺŅ ĸđ łـȷ ؛đćđ ʀĈـɚȺ ĒـȱȲɋćđĔʪـȯȺŇŀـĠ łـŃɉćŀļ Ķņ ć ȦĒـļـʩ ʂ

                          
1. Intolerance of Uncertainty. 
2. Freeston MH, et al. 
3. Alschuler, K.N Beier, M.L. 
4. Liminana, R.M. 
5. Nahrin, N.E. et al. 
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ēŘĈــȷĈȺ łķȵــėļ Ĉــȷ ʀĈــȺɐŅ ćĔɳ ēđ ʂȲɳĔــĴ  ēćĔــɴ ĿȸȺĈــļēđ Ēــȱņ ĻĤ Ȧňįــɚļȯــɱņ ćĔــʨ ćēŅ  ȫļňــĘ

ʵŃʨ Ŀ ʀćĿŖȸȲــėņ ــȺćĿŖņ ćــʩć ʀĈــȺɐ ʂȸļ đĈــɆņ ć ؛ĒــȱİــʩĸĈــĐ ēđ ʂņ ēŘŖĈــȷĈȺ łķȵــėļ łــİ  ȫــĘćŅ 

ȺĈĻـėɉ Ķįـɚļ ʀćŀـȱĤ łـȷ ȩķɪćņ ļ łـȲɳĔĴ  ĔـɢȺ ēđņ ـȺćĿŖ đĈـģȷć Ŀ đŀـɛņ ń ĿȯȺĈـɆņ  ĔـȲĻİ  ʀȜ

ļ ēćĔɴ łɉŀȻ đēřļņ ĴȯȱɇĻń .đĔȯĈȲȺ ʂȸŗİ  əńĿʶʪ ɃȸĻ ،ņɱȻņ ēřـʪ ،ğĸـȯđćɕـȺ ɮ ،İȯĻـȯĈ ،Śʩ

ļć Ŀ ĹŀķɢļȯŗȸʀĈ )۱۳۹۵ (Ęēŗʨ łȷ łİņ ـȺćĿŖ ēĈـȼȜņ-ĤĈـĻȲɉćņ ēŘŖĈـȷĈȺŅ ć ʀĈـȺɐ Ĕـʨ ʀćđĔـļʩـȺćĔņ 

ȺĈȺɐ đćđ ʀĈɚȺ ĒȱȲɋćđĔʪņ əȱȻ ĒȱȲـėń ēŘŖĈـȷĈȺ ʀĈـɚȺćĔėĻń łİ ĈـńŅ ʱـȸđĈŅ  ȦĈـĠĈȮȻēć ēđ ćē

ĤĈـــĻȲɉćņ ļ łـــȷŗɆȻ đŀـــɋņ ć ēđ łـــɇȺȜ .Ēـــȱȱİـــʩļ ʂـــȯĈـــɉ ʀĈŅ ć đēćđ ĶـــļĈȻـــʩ ēđ łـــİ  ȫـــĘć ʂ

ēŘŖĈȷĈȺŅ ĸŀȵėļ łȺćđĔļ ĶļĈĤ Ĉȷȯʱ ȫȸđĈŅ ļ łȲـɛćɎĴ  ʀɐ ŁĒـŃĤ Ĕʨņ łـɇȷ Ŀ đŀـɛ  Ŀć ʀĒـɚȺ ēćđ

ĈńēćĒــȱȹ Ŀ ĈـــńēĈȲɳē ɐŘŗــʨ ȬــĤĈȷŅ ـــɰȱļņ ļ łــģļĈɉ Ŀ ŁđćŀȺĈـــɋ ɬĔــĠ ɐćņ ļ łــİ  đđĔـــĴņ  ĒـــȺćŀȻ

ʪʠĈńĒļĈŅ ēćŀĴ ĈȺŅ ćĔʨŅ ćʩʪ ēđ ʀĈȺɐ ʂŚ  .ĒɛĈȷ łȲɛćđȸłȲɳĈ ĈńŅ Ēـɪɐć ēřʪ ʂėĐ əńĿʶʪŅ 

ʀćēĈįĻń Ŀ )۱۳۹۲ (ـĘēŗʨ łـȷ łİņ ĔȯȼȡـȻـȺćĿŖ Ȧćņ ćɐĈـȺŚʩ  Ĕـʨ đćđ ʀĈـɚȺ ĒـȱȲɋćđĔʪ ēŘŖĈـȷĈȺ ʀĈـȺɐ

ēŘŖĈȷĈȺŅ ćĔɳ Ŀȸ ʀȜ ʀĈļēđ ĒȱȸćĔʨ ɃȺē ĢȮȱļ ĮŅ ć ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐʩȺćĔņ  łİ  ȫĘćĔȯȼȡـȻـʨŗɈļ ȦćŚ 

ʵŃʨ ĔــʨȸȲــėņ ــȺćĿŖņ  Ŀ đćĔــɳćɀĿʱ Ĉــń ــȱɇĻń .đēćđȯ ʂȸłــȲɳĈ ĈńŅ ćــʩ đćđ ʀĈــɚȺ əńĿʶــʪ ʂȸــįņ  ɐć

ŗــȲĻŃļʩć Ķــ ļćŀĤ ʂȸđĈɆ ŗʪ ŁĒــȱȱİȸȺĈــ ɚņ ĈńŅ ــ ȺćĿŖ ،ņɨȲļــ ȯ ēĈــɚɳ ĔĤĈــ ĻȲɉćņ  đćĔــ ɳć ɬĔــĠ ɐć

ȫĘć łģļĈɉ ،ĸĿņ ĤĈĻȲɉć đĈģȷć łȷ đēćŀļ ȩķɪć ēđņ-ĳȱńĔɳņ ʪ ĿʠĈńĒļĈŅ ēŘŖĈـȷĈȺŅ  łـɉŀȻ

ĔȲĻİŅ ļņ  .đŀɛ  

ɐīŀ  

ɘĿŖ ĘĈȱɛņ ɱďȻȯćđćēĈـȹ ĕĈـĘć Ĕʨ ĔɟĈĐ ɷȸـėɰȻ ĺȯĔŅ ʪįʠĒـȱȷŗŅ ć ēđ .ȫـĘć ŁĒـɛـʩ ʂ

ėļȯćđćēĈȹ ĕĈĘć Ĕʨ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ ĔȸėɰȻ ĺȯĔ ،ŅɘĿŖ ĘĈȱɛņ ȯİـɰņ ʵĴĔʨ ćēـȸđ .Ēć ēـʩļ ʂـȯ ʀĈ

ɅĘĈȹ ĕĈĘć Ĕʨ řĴŚʩ ɱďȻ ɬćĒńć Ŀ ȦŇćŀĘ łȷـȯɷ ، ɘĿŖȯİـɰņ ŗɢȺـȸļɐ łȯłـȱ ćŅ ـĐćĔĠ ēđņ 

ɘĿŖ ĘĈȱɛņ ɱďȻȯ .ȫɳĔĴ  ēćĔɴ ŁđĈɰȲĘć đēřļ ɷ  

łȺŀĻȺ ĴȯĔŅ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ ،łȺŀĻȺ ĕĈĘć Ĕʨ ĴȯĔŅ ĔɢȺŅ ćĔʨĈȱȷ .ȫĘćʩ ĕĈـĘć Ĕʨ ɷɱďļ ʂ
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łȺŀĻȺ ĴȯĔŅ ĔɢȺ ،Ņ۲۱ łģɉćĔļ ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐ ɐć ĔɰȺ  ŁĒȱȱİēŘŖĈȷĈȺ ɔİĔļ łȷŅ ـʩ ŁđĔـİ  ȤĈـɈȲȺć ćē đɔ

łȮĐĈــěļ đēřــļ Ŀ ĈńŅ ĻĤــȯȺ Ŀ ɷȯŖĈȲɋĈــĘ łــĻȸĈــɛ .ȫــĘć Łđćđ ēćĔــɴ  łȲɳĈȸɌ ʀĈــİ ȫــĘć Ĕــİ ł

ćĔɳȸłȺŀĻȺ Ēȱ ĴȯĔŅ Ęē ĈȻȯĔـɢȺ ġĈȮɛć łȷ ʀĒŅ ć ēđ .ȫـĘć łȲـɛćđ łـļćđćـʩـėļ ʂȯĔ ،ĢـĻɉ ēŘȜŅ 

Łđćđ ķďȻ Ŀ ĈــńــȯʀȜ Ķ  ĺń Ĉــń ــʪ ʀĈــļɐʠć ēđ .ȫــɳē əــʩəńĿʶــʪ ʂ ،ēćɎــĴĒİ  ɐćŅ ɐĈــȷ١ēřــďļ ĿŅ٢ 

ćĔــʨŅ ķďȻــȯŁđćđ Ķ ēćɎــĴĒİ  ɐć ēřــɢȱļ .ȫــĘć ŁĒــɛ ŁđĈɰȲــĘć ĈــńŅ ć ɐĈــȷــʩ ɐć ćĒــȲȷć łــİ  ȫــĘć ʂ

łķĻɉ łȮĐĈěļ ʀŀȲļ ĈńŅ  ȦŇŀـɱļ Ŀ ŁĒـɛ łȲـɛćɎĴ  ĺـń ēĈـȱİ  Ŀ ŁĒـɛ ȤĈـɈȲȺć ĺń Ĉȷ ĞȮȻĔļ

ēćɎــĴĒİɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĉــ ȷ ĖȰــĘ Ŀ ĒȺĒــɛ ɀćĔɈȲــĘćŅ ēřــďļŅ ćđćēĈــ ȹȸ ȫĻــėɴ Ĕــń łــ ȷ ĝŀــʨŗļ ĺ

ćĔــʨ .Ēــɛ ɀćĔɈȲــĘćŅ ــĘđȲȯʨĈŚ ķȷĈɴ łــȷــȯــĘēŗʨ ؛ɐć đĈــĻȲĤć ȫņ ʀćēĈــįĻń٣ ĻļــȯɔŅ ɉēĈــɋ ،ņ

Ȭķȳļ ĒȱȷŅ ȡȻ ĿʠʩȫİēĈɚļ Ē ؛ʀĈĴĒȱȱİ٤ ȱɇĻń .ȫĘć ŁĒɛ ŁđĈɰȲĘćȯʂ ،ĈĤē Ĉـȷـȸ ĵŀـĜć ȫ

łȮĐĈěļ ȦĈįȺ Ŀ ،ĈńđćĒɋē ȫȮȼŅ ʪ Ŀ ĶļĈİʠɐĈĘ ŁđĈŅ ɴđȯɎȹĈįȻć ɷʩĔŅ٥ ĈȻ đēřـļـʠʩ ēćĔـɴ Ē

.ȫĘć łȲɳĔĴ  

ʀĈـــĻń łـــ ȺŀĻȺ əـــɈȷ ēđ łـــİ  ēřĠ ĴȯĔŅ ɱďȻـــȯŀȻ ɷـــɟȯĒـــɛ Łđćđ Ď ،۲۱ ȫİēĈـــɚļ  ŁĒȱȱİ

ĭ ňــļ .ĒȺĒــɛ ȤĈــɈȲȺćĈــńŅ ć ēđ đĿŖŘــʩȺĈــȺɐ əńĿʶــʪ ʂņ ēŘŖĈــȷĈȺ łــȷ łــİ  ĒــȺđŀʨŅ ĸĿćــȯ ňȲــȮļ ł

ĒȺđŀʨ ،ʨ ʀĈɚȱĘʠ ʂ۲۶ĈȻ۴۰  ĶɴćĒĐ Ŀ đŀʨ ĵĈĘȸȜ ȫـėįɛ łـȷŗɆȻ ēĈȮįŅ ĿŅ  ĒȱȲـɛćđ ćē ɬć

ć ēđ ɀĿŗــɋ ĭ ňــļ ĿــʩȺĈــȺɐ əńĿʶــʪ ʂņ ŖŘŖĈȷĈȺ łــİ  ĒــȺđŀʨȸć .ȫــɛćđ łــȺćđĔļ ȫــķĤ ʀĈــɚــʩʂ 

ȫİēĈɚļ łȺŀĻȺ ĕĈĘćĔʨ ʀĈĴĒȱȱİ ĴȯĔŅ ĔɢȺŅ ć ɐć ĒȱĻɳĒń Ŀʩļ ʂȯȺĈـȺɐ ʀĈņ  ĒȺĒـɛ ȤĈـɈȲȺć

ȺćŀȻĈȺ łİņ ēŘȜĒȺɐŗɳ ēđŅ ĈȻ ĈŃȺȜ ēđʠʩ .đŀʨ ŁĒɛ Ē  

                          
1. open Coding  
2. axial Coding  
3. peer Review 
4. member Checking 
5. dependability 
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 ĵŘĒɱ۱:  ɓİēĈʂļ ɎĈěɰʂļ ʙďɣ ʨĈĴĒəəİɗʟ  

ʖɠđē  ēĈģɚėļ ĹĈɢ  
ĵĈĘ  ŁĒʃ ŅŗɘĘ ŅĈń

ɨćĿđɸć ɸć  

 ņķʐʃ ɓɗģʇĿ

ĔėĻń  
ʪĘ  

۱  ŗļȸĺ  ۸ĵĈĘ  ĔĴēĈİ  ۳۲  

۲  ćĔńɐ  ۱۲ ĵĈĘ  ĺķģļ  ۳۰  

۳  ŁēĈŃʨ  ۴ĵĈĘ  đćɐȜ  ۲۹  

۴  ʱȸȩȱ  ۶ĵĈĘ  ɐŖŘĈɚİ  ۲۷  

۵  ŁĔńɐ  ۵ĵĈĘ  ɐŖŘĈɚİ  ۲۸  

۶  łĻɆȺ  ۸ĵĈĘ  đćɐȜ  ۲۹  

۷  ĔŃĠć  ۶ĵĈĘ  ĔĴēĈİ  ۲۵  

۸  ģȺȯłĻ  ۱۶ ĵĈĘ  ĒȱļēĈİ  ۳۳  

۹  Łđɕļ  ۹ĵĈĘ  ćŀȺĈȺ  ۳۷  

۱۰  ĻĐȯŁĒ  ۱۱ĵĈĘ  ėİ ĈȻ ŁĒȱȺćēņ  ۳۵  

۱۱  ĹĔİ ć  ۱۵ĵĈĘ  ȺĈįļȯĮ  ۳۸  

۱۲  łɳēĈĤ  ۷ĵĈĘ  ķȹȯĖ  ۲۶  

۱۳  ŗɳʩĈȮ  ۱۰ĵĈĘ  ɐŖŘĈɚİ  ۳۳  

۱۴  ĹĈŃĸć  ۱۰ĵĈĘ  đćɐȜ  ۳۶  

۱۵  ĵŀȲȷ  ۵ĵĈĘ  ĒȱļēĈİ  ۲۳  

۱۶  łȺĈĻĘ  ۱۳ĵĈĘ  ĸĈɛȯēĈį  ۳۰  

۱۷  ĖĴĔȺ  ۱۰ĵĈĘ  ĒȱļēĈİ  ۳۱  

۱۸  łļŀěģļ  ۸ĵĈĘ  ȻćēĈȹȜņ  ۳۴  

۱۹  ɰȺȯłė  ۱۷ĵĈĘ  đćɐȜ  ۳۶  

۲۰  ŁɔȾĈɳ  ۵ĵĈĘ  ĺķģļ  ۲۶  

۲۱  łɳŀįɛ  ۹ĵĈĘ  đćɐȜ  ۳۲  
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ȵĮȱɫôôİ  

ــ Ęēŗʨ Ĉــ ȷņ ɴđــ ȯ ʂȲــ ļ ɷłȮĐĈــ ěļ ĈńŅ ɱďȻــ ȯɷ ،ŁēćɔĴ Ĉــ ńŅ ķــ Ĝć ،ņńĈــ ɰļȯĺ ،łــ ĸŀɱļ ĈńŅ 

ــĤĔɳ ،ņłــ ĸŀɱļ ĈńŅ ķــĜćņ ĈŃȺ ēđ Ŀــ ȸــ ĸŀɱļ ȫʎ łȲــėń ،ćĔɳ ēđȸĒــȱŅ ȺŇŀــĠ ،ņɴđــȯɷ ،ــ Ⱦɔɉņ  Ŀ

Ĺŀــ Ńɰļ ،ȲȺ ēđ .Ēــ ɛ łــ Ⱦćēćȯłــ Ɇ ، ɐć łــ ĸŀɱļ ʂــ ʩć۶  ،ņķــ Ĝć łــ ĸŀɱļ۱۸ Ŀ ņــ ĤĔɳ łــ ĸŀɱļ ۴۱  Ĺŀــ Ńɰļ

ɋĈĘĔʨȫـĘć ŁĒɛ łȲ .ȸłـȲɳĈ ĈńŅ ɱďȻـȯـĘćđ Ğـɋ əـɈȷ Ŀđ ēđ ɷćđćēĈـȹ ĵĒـļ Ŀ ʀĈȲȸĻņ  łـȾćēć

 .Ēɛ Ēńćŀɋ  

 ĵŘĒɱ۲ćĔʛ :ɠʁńĿ˞˒ łɚėń łĸŀʙļ ɨćĔɰɚĘć Ēə  

ĹŀŃʘļ  ņĤĔʛ łĸŀʙļ  ņķĜć łĸŀʙļ  

ʀĈļēđ ɐć ʀĒɛ łȲėɋ 
ĴĒȺĈļēđņ ȺĈļēđņ  ĴĒȺĈļēđņ ȺĈļēđņ  

ȺȯȫĐćĔȲĘć łȷ ɐĈ 

ʨ ĕĈėĐćŚ ɛɐŖćņ ʨ ĕĈėĐćŚ ɛɐŖćņ  

Ɋŀʪ ĕĈėĐćņ  

ɱķȻȯʨ ʂŚ ĈȱģļŚʩ ʨŚ ĈȱģļŚʩ ĴĒȺɐņ  

ĴĒȺɐņ ʨŚ łļĈȺĔʨ ĴĒȺɐņ ʨŚ łļĈȺĔʨ  

ʨŚ ĴĒȺɐ ʂȲėȺćđ Ĉȱģļņ ʨŚ ĈȱģļŚʩ ĴĒȺɐņ  

ļćĈȺȯĒŅ 
 ĕĈėĐćȸĕĈ  

ʨŚ ŃɉŀȻņ đŀɋ łȷ 

ĈŃȱȻ ĕĈėĐćŚʩ  ĈŃȱȻ ĕĈėĐćŚʩ  

ʨʠēćɔŅ đŀɋ ɐć 
đŀɋ ɐć ĔɰȱȻ  

ĔĳɚȺɐŗĘđŀɋŅ  
ĔĳɚȺɐŗĘđŀɋŅ 

ȮěĤņ ʀĒɛ ȮěĤņ ʀĒɛ ȫɴĈĠ ĺİ  Ŀ  

ɐĈȮɆĸŅ ɐĈȮɆĸŅ  

ĈĻȻʩŖ ʀ Ŀŗʨ łȷ ĶʩɔŅ 
Ŗ ʀ ĿŗʨʩɔŅ  

ʀ Ŀŗʨ ŖʩɔŅ Ēɛȸń Ēȯɰȱļ ȦĈȺĈɆņ  

đĈɛŅ ŗĴʩɔŅ 

ȮěĤņ ʀĒɛ ĔĳɛĈɋĔʪ Ŀ ĔĳɛĈɋĔʪŅ  

ĔĳɛĈɋĔʪŅ ŇĈȷ ȦĒɛ Ĉȷ ĔĳɛĈɋĔʪŅ ĒɛȸĒ 

ĔėĻń Ĉȷ ćŀĤđ ĔėĻń Ĉȷ əȱȻ 

ĒȱȻŅ đ ĈȷȸʀćĔĳ  đ əɆȺēȸʀćĔĳ  
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ĹŀŃʘļ  ņĤĔʛ łĸŀʙļ  ņķĜć łĸŀʙļ  

ķĻďȻ ĺİņ ķĻďȻ ĺİņ 

ʀĒȷ ɘɐŗĸ ʀĒȷ ɘɐŗĸ 

 ȦŇňȲɋćʀćĿŖ ņȲɋĈȱɛ  

ȲĐćēĈȺņ  ȲĐćēĈȺņ  

ʀđēřɋ ęĔĐ 
ȻĿŖřȺ ĺȾ ňĤ ɐŘŗʨȯĮ  

ȺćĔĳȺņ ȤćĔğɟć Ŀ 

ʀđēřɋ łěɪ ēĈȮĻɪŅ 

ȺćĔĳȺņ 
ĕĔȲĘć 

Łēřɚĸđ 

ĴđĔėɳćņ ɛĈȺņ ĿŖćđ ɬĔěļ ɐć ĴđĔėɳćņ 

ŁĔŃĸđ  ĕĔȻ  

ĿŖćđ ɬĔěļŅ ȤĈěĤć ĿŖćđ ɬĔěļŅ ȤĈěĤć  
ĿŖćđ ɬĔěļŅ ȤĈěĤć  

ĈńĿŖćđ ɬĔěļŅ ĴȯńĈņ ȤĈěĤć  ĈńĿŖćđ ɬĔěļŅ ĴȯńĈņ ȤĈěĤć  

 ēĈįɳćɚİđŀɋņ  ɚİđŀɋ ēĈįɳćņ  ɚİđŀɋ ēĈįɳćņ  

ʵĴ ćĿʵȺćȸȱņ 
ʵĴ ćĿʵȺćȸȱņ  

ȮķĠćĿʵȺćņ  

ɉĔȻȯĈŃȱȻ ĎŚʩ  

ŁēĈȱİ ĴȯĔŅ ļĈɳ ɐćȯĶ  ŁēĈȱİ ĴȯĔŅ ļĈɳ ɐćȯĶ  

ġĈĻȲɉć ŗĴʩɔŅ  ŗĴ  ġĈĻȲɉćʩɔŅ  

ĈŃȱȻŚʩ ʵĴȸȱņ ɪ ēđȯĔėĻń ȤĈ  ĈŃȱȻŚʩ ʵĴȸȱņ ɪ ēđȯĔėĻń ȤĈ  

ļĈɳȯĶ ŗĴʩɔŅ  ļĈɳȯŗĴ  ĶʩɔŅ  

ēŘđŅ ʀćēđĈļŀȺ ɐć ēŘđŅ ʀćēđĈļŀȺ ɐć  

 ĕĈėĐć ĔĠĈɋ łȷ ĔėĻń Ĉȷ ŁĔɉĈɚļ

ĈŃȱȻŚʩ  

 ĕĈėĐć ĔĠĈɋ łȷ ĔėĻń Ĉȷ ŁĔɉĈɚļ

ĈŃȱȻŚʩ  

 ĕĈėĐć ĔĠĈɋ łȷ ĔėĻń Ĉȷ ŁĔɉĈɚļ

ĈŃȱȻŚʩ  

łȺĈɋ ĈńŅ ēřİ  Ŀ ȦŀĘ  łȺĈɋ ĈńŅ ēřİ  Ŀ ȦŀĘ  łȺĈɋ ĈńŅ ēřİ  Ŀ ȦŀĘ  

  

ć ēđــʩģــĘ ȫĻــėɴ ʂņ ɱďȻ ʀĈȲــĘćđ Ğــɋ Ēــɛ Ēــńćŀɋــȯ ŁēĈĻــɛ ĵĿĒــɉ ēđ łــİ  ɷ۲  ʀĈــɚȺ

ŁĒـــɛ Łđćđ ـــĘēŗʨ łـــĜňɋ ēřـــĠ łـــȷ ȫـــĘćņ ļ ɘňـــȻ ĢـــɴćĿ ēđ .đŀـــɛņ  ĕĈـــĘć Ĕـــʨ ĈـــȻ đŀـــɛ 

łــĸŀɱļ ĈńŅ ķــĜćņ ــĤĔɳ Ŀņ ɱďȻــȯɷ ،Ĉــɛ .đŀــɛ łــȾćēć əńĿʶــʪ Ĕــʨ ĺİ ĈــĐ ʀĈȲــĘćđ Ğــɋȸ ĔــİɌ ʀĈ
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ńĈـــɰļ łــİ  ȫــĘćȯȻŇŀــɱļ Ŀ ĺņ ćĔـــʨ łــİŅ ــĐćĔĠ ʀĈȲــĘćđ Ğـــɋ łــȾćēćņ ŁĒـــɛ įɰȻ łــȷ ĒȺćـــȯ Į

ŁĒɛ ĚɈɚļ  .ĒȺć  

ĴĒـــȺĈļēđņ ȺĈـــļēđņĴĒـــȺĈļēđ :ņ ȺĈـــļēđņ ɐć ـــȸ łـــĸŀɱļ ĮـــĤĔɳņ )ĴĒـــȺĈļēđņ ȺĈـــļēđ (ņ Ŀđ Ŀ

ĹŀــŃɰļ )ĳȲــėɋņ ȺĈــļēđņ Ⱥ ĿــȯȫĐćĔȲــĘć łــȷ ɐĈ (įــɚȻȯȺĈــȺɐ ȩــķɪć .ȫــĘć ŁĒــɛ Ķņ  łــȷ łــİ

ēŘŖĈــȷĈȺ Ķįــɚļ ȫــķĤŅ ćĔــʨŅ ļ łــģɉćĔļ ʀĈــļēđņ ćĔɳ Ĉــȷ ĒــȱȱİȸȺŇŀــĠ Ēــȱ ،ņʀćĔĳȺ  Ŀ ŁĒــȱȱİ

ķďȻȯȺĈļēđ ŁĒȺĔʨ Ķņ ļ łɉćŀļņ ćĔɳ ؛ĒȺŀɛȸĒȱŅ  ĔـɢȺ ɐć ĺـń łـİʀćĿŖ ņȲɋĈȱـɛ ȺĈĻـėɉ ĺـń Ŀņ 

Ɍć ȬــĤĈȷــȸĈŃȺ Ŀ ʀĒــɛ ȫȸļ đĔــɳ ʀĒــɛ łȲــėɋ ĈًــȲņ ȻĈــɴĿć .đŀــɛņ ــʪʠļ əņ Ȝــȸ ĕĈــėĐć łــİ  Ē

ļņ Ⱥ Ŀ Ēــ ȱȺćŀȻĈȺ ʀĈــ ļēđ łــ ļćđć ɐć Ēــ ȱȱİــ ȯćĔــ ʨ Ēــ Ⱥēćđ ɐĈŅ ȻĒــ ļņ ćĔɳ Ŀ ʀĈــ ļēđ ɐćȸĈńĒــȱŅ ȺĈــ ļēđņ 

ćĔʨ .Ēȱȱİ  ȫĐćĔȲĘć Ŀ Ēȱɚįȷ ȫĘđŅ ŗļ ĵĈȳļȸ :ȫɰĴ  ĺ  

» ĹđȜ ȩɋȸĻȺ ŁĔėįņ əĻń łȺŀȻ۱۳-۱۲  ŁĔʨ ĵĈĘĔʣİđ ، ȩɋȸ ĺـń ĵĈĘ łـȸ ł

 ŁĈļȸ ĈȸĈńɐŘŖ łŚʩ Ĉȷ ĺńȸŁĒȷ ȫĐćĔȲĘć ɘđŀɋ łȷ Ē.«  

 Ɋŀʪ ĕĈėĐćņɊŀʪ ĕĈėĐć :ņ  ɐć۶ ĤĔɳ łĸŀɱļņ  Ŀ۷ įɚȻ ĹŀŃɰļȯȺĈـȺɐ .ȫĘć ŁĒɛ Ķņ 

ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈļēđ đēřļ łİŅ ļ ēćĔɴņ ĴȯʀĈļēđ ɜĔـģļ ēđ ʂȲɳĔـĴ  ēćĔـɴ ȫـķĤ łȷ ĒȺĔ ĈـńŅ  Ŀ ȫɈـĘ

ćĔɛȸȺćĿŖ Ğņ ʨ ĕĈـėĐć ēćŀɛđŚ ـɛɐŖć ،ņʨŚ Ĉـȱģļ ،ŚʩʨŚ ĳļĈـȺĔʨ ،ņļćĈȺـȯĒ ،ŅʨŚ ŃɉŀـȻņ  łـȷ

ĈŃȱȻ Ŀ đŀɋŚʩ ļ łȷŗɆȻ ćēņ ȺĈļɐ .Ēـȱȱİȯć łـįـʩļ łـɉŀȲļ ʀĈـȺɐ ɐć ŁĿŗـĴ  ʂņ ēŘȜĒـȺɐŗɳ ēđ ĒȺŀـɛŅ 

ĻȺ Ŀ ĒȱȲـėń Ķįɚļ ēĈɊđņ ȮĠ ȦēřـĜ łـȷ ĒـȱȺćŀȻȯـģņ łـɇȷ  Ŀ ĒȺŀـɛ ēćđـȸـȲĐ Ĉņ  đēćđ ʀĈـįļć

ļćĈȺ ĕĈـėĐć ēĈـɊđ ĒȺŀـɚȺ ēćđēĈـȷ ňًĜćـȯĒ ،ŅʨŚ ـɛɐŖćņ Ɋŀـʪ Ŀņ ļņ ćĔـʨ ؛ĒȺŀـɛŅ  ćĔـńɐ ĵĈـȳļ

:ȫɰĴ  

»ć Ĕįɳȸń ʂـļ łįȱȯɄ łـɇȷ ȫـɴĿ ĻȺ ēćđȯđ .ĺـɚȸć Ŀ ĹēćĒـȺ ɘɐŖć ʂـļ łـĳʩʂ  ēřـɉ

Ɋȯɔ ć łȷ .ĈńʩĔįɳ ʂ ń ʂļ łİ  Ĺđŀʨ ĵŀɨɚļ ĈńȯɄ ĻȺ ȫɴĿȯĺɚȷ ēđĈļ ĺȺŀȲ«  

ĔĳɚȺɐŗĘđŀɋŅĔĳɚȺɐŗĘđŀɋ :Ņ  ɐć۴ ĤĔɳ łĸŀɱļņ  Ŀ۴įـɚȻ ĹŀŃɰļȯ ʀĈـȺɐ .ȫـĘć ŁĒـɛ Ķ

 łــȷŗɆȻ ȫــķĤ łــȷ ēŘŖĈــȷĈȺŅ ćĔــɛȸĿŖŘŖĈــȷĈȺ ȫɈــĘ Ğ ،ŅȺŇŀــĠ ʀĈــļēđņ ĈــĘĔɳ ȫــɴĈĠ Ŀ ، łــȷ

ɳćĔĠć ʀđĈــȲɳć ȫــĻĐɐــȯć ēđ ʀĈــʩćĔɳ ʂȸĈɱļ Ŀ ĒــȱȸĈȲĻń Ĉــȷ đŀــɋ łــėــȸđŀــɋ ɐć ĔــɰȱȻ ʀĈــɛēŘŖĈȷ ʀĈ ،
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ĔĳɚȺɐŗĘđŀɋ ،ŅȮěĤņ ɐĈـȮɆĸ Ŀ ʀĒـɛ ȫـɴĈĠ ĺİ  ĿŅ ĻĤ ćēȯļ łـȷŗɆȻ Ĉـɱņ ȺĈـļɐ ɐć .Ēـȱȱİņ 

 łــİــ ȸļ łــɉŀȲļ ʀɐ Įņ ēćđēĈــ ȷ ʀĈــįļć đŀــɛŅ ȮĠ ȦēřــĜ łــ ȷȯــģņ ــȺ ćēń đēćĒȯــɰȱļ ȦĈــȺĈɆņ 

ĒɛȸĒŅ ļ łȷŗɆȻ ćēņ ـĴēʵʨ əـɈȷ łـİ  Ēـȱİņ ć ɐćـʩń ʂȯȫـĘć đŀـɋ łـȷ ɬŀـğģļ ȦĈـȺĈɆ؛  Ķـȳļ

ĔĳــɚȺɐŗĘđŀɋŅ ļ ĹĒــȷ Ĺđŀــɋ ɐć ":ȫــɰĴ  łــļĈĳȱń ňًȳــļ đŀــɋ ɐć ĔــɰȱȻ ĿȯĒــļŀ ، əȺɐŗــĘ ŀــļđŀɋ

Ⱥ ĔȻđĿʱ ćĔɊ łİ  ĹđĔİȯ ĹĒļŀʩ "đɔـȸ " :ȫـɰĴ  łـİ  ʀĈـɉĔļ Ĉć ɐćȸļ łـįȱņ đـȸ ʂـļ ĔĠĈـɋ łـȷ ĹēđĈـļ ĹĒ

 ēĒɱɊȲɈĘ łȷ ĹēđĈļņ ļ ĹĒȷ Ĺđŀɋ ɐć ŁđĈȲɳćȯ."Ēļŀ  

ʀ Ŀŗʨ ŖــʩɔŅ ńȯȺĈــɆņʀ Ŀŗʨ : ŖــʩɔŅ ńȯȺĈــɆņ  ɐć۷  Ŀ ĹŀــŃɰļ۸ ــĤĔɳ łــĸŀɱļņ įــɚȻȯ ŁĒــɛ Ķ

ć .ȫĘćʩēŘŖĈȷĈȺ łȷŗɆȻ łğĘćĿ łȷ ʀĈȺɐ ɐć ŁĿŗĴ  ʂŅ  ćĔـɛ ĶـĻďȻ ĿȸـȺćĿŖ ȫɈـĘ Ğņ ȤĈـȻ ēŘȜŅ 

ĔــȲĻİŅ ļ ʀĈــɚȺ đŀــɋ ɐćņ ĶــĻďȻ łȺĈȲــĘȜ əńĈــİ  łğــĘćĿ łــȷ Ŀ Ēــȱńđ ،ĈــńēĈȲɳēŅ ʨŗȺĿŗʩłــȺćɔ ćŅ 

ĔĳɛĈɋĔʪ ʀŀɇĻńŅ ĒɛȸȮěĤ Ēņ ʀĒɛ ،ĔėĻń Ĉȷ ćŀĤđ ،ĒȱȻŅ đ Ĉȷȸ ɐć ćē ćēćĒـļ ĹĒـĤ Ŀ ʀćĔĳ

ļ ʀĈɚȺ đŀɋņ ʱ ňًȳļ Ēȱńđȸ ":ȫɰĴ  ȩȱȸȲĐćēĈـȺ ȦĒـɛ ɐć ēĈـȷ łņ ـȸ "ĹđĔـİ  ŁēĈـȹ ŀļĈـĘĈȮĸ ēĈـȷ ł

ȱɇĻńȯŗļ ʂȸ :ȫɰĴ  ĺ  

Ĉɉ"Ņ đĈɛŅ ĻȺ ʂļ łȷņć Ĺđŀɋ ĔɢȺ .ŁēřɋȸĈـɉ łİ  łȱŅ ļ łـİ  đĈـɛـȯʨ ĹĔʠ ĔȲـɚ

ļ łــȲɳĔĴ  ĺĸĈــĐȯēćđćɔــĤ ĺــĘćĔļ .łــɚŅ ļ łــİــȯĸĈــɋ ĿŖ Ĺđŀــɋ Ŀ ĹĔņ ــļņ ɋ ĺȱİȯــķņ 

ļ ĔȲŃʨȯ."ĺɚ  

 ȦŇňȲɋć łȷ ňȲȷćʀćĿŖ ņȲɋĈȱɛ ȦŇňȲـɋć łȷ ňȲȷć :ʀćĿŖ ņȲɋĈȱـɛ  ɐć۹  Ŀ ĹŀـŃɰļ۸ łـĸŀɱļ

ĤĔɳņ įɚȻȯȲĐćēĈȺ .ȫĘć ŁĒɛ Ķņ ȻĿŖřȺ ĺȾ ňĤ ɐŘŗʨ łȷ ĔɆȱļ łİ  łɇȷ ʂȲɛćĒȺ Ĕğɋ łȷـȯ ɐć Į

ļ ȤćĔğɟć łķĻɉņ đŀɛȱɇĻń ؛ȯɛĈȺ łěɪ Ŀ ĺɪ ʂņ ȺćŀȻĈـȺ ɐćņ ēŘŖĈـȷ ēđ ،Ņ ēĈـɚɳ Ŀ ĕĔȲـĘć

İــɚȺ łـȱɇĻń Ŀ đĈȯʀĈـȸــȺćĿŖņ ʱـ  ĕĔـȻ ĒــȱȺĈļ ĿŖćđ ɬĔـěļ ɜēćŀــĤ ʂ ــʨ ĔĴʠĸĈـģɳ əņ Ęȯ ĺȲــė

ć ēđ ġĈɳđʩćĔʨ ؛ȫĘć ʀĈȺɐ ʂŅ ļ əĻń " :ȫɰĴ  ŁĔńɐ ĵĈȳļņ ŗʣįɊŀـİ  Ĉـȷ .ĺĘĔȻʩćĒـĜ ʂŚʩ  ɐć

ļ Ĉɉņ ."ĹĔʪ  

ĿŖćđ ɬĔěļŅ ēŘŖĈـȷĈȺ Ķįɚļ łȷ ňȲȮļ ʀĈȺɐ :ȤĈěĤćŅ ĸđ łـȷ ȩـķɪćـȯȲĐćēĈـȺ Ķņ ـɛĈȺņ 

ĒȺɐŗɳ ʂȲɛćĒȺ ɐć ،ŁĒɛ ŁđēřɋĿŗɳ ĺɚɋ ،ـȺćĔĳȺņ Ȝ đēřـļ ēđȸŁĒـȱ ،ȮـěĤņ  ʀĒـɛ ȫـɴĈĠ ĺـİ  Ŀ
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ĸđ łــ ȷــ ȯćĔɳ ĶȸȺŇŀــ Ġ Ēــ ȱņ ȫɴĈĠ Ŀ Ĉــ ĘĔɳŅ ʀĈــ ļēđ ،Ĉــ ńĿŖćđ ɬĔــ ěļ łــ ȷ ēĈــ ɊĈȺ łــ ȷŅ  ȤĈــ ěĤć

ĴȯńĈņ įɛɔʪ Ŀņ ļ ĿŖņ Ĉńđēđ ĈȻ ĒȺēŘȜŅ ȺćĿŖņ ʀĈـɛ įـėȻ ćēȯȺĈـļɐ ȦĒـļ Ŀ Ēـȱńđ ʂņ  ĒـȱɊĔń

ʨ ēĈȱİ  ĔȲŃʨ ʀĈɚķįɚļ Ĉȷ ĒȱȺćŀȲȷ Ŀ Ēȱȱİ  łȷŗɆȻ ćē əļćēȜ ŁĈȻŀİʠĈȸćĔʨ .ĒȱŅ  :ȫـɰĴ  łـɳēĈĤ ĵĈȳļ

ʪ ĺȲɳē "ʠʀćĿŖ ə  ."đćđ ĿŖćđ ĺـŃʨ Ŀ ĺȲـɰĴ  ŀĻȺĈȲĘćđ .Įɛɔʪـȸļ łـİ  łـĻɆȺ Ĉņ ـļ" :ȫـɰĴņ  ĺȲɳē

ʪʠȲȱĘ Ĕʣİđ ə ،ņļ ĿŖćđ ĺŃʨ ĺń ʀ Ŀćņ ćĔʨ đćđŅ Ŗćđ Ĉـȷ .ȤĈěĤćĈـńĿŅ ĴـȯńĈņ ɋȯـķņ ĹĿŖȜ  ĔـȻ

."ĹĒɛ  

İــȻ łــĤ : ćŅ ȤĈــįɳćņŁĒــɚİđŀɋ ēĈــ   ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺɐ ɐć ēŘȜŅ ĔــȲĻİŅ ɱȷ łــȷ ȫȮــėȺــȯĒــȺēćđ ł ،

ȮــěĤ Ĕــ ȻđĿʱņ ــļņ ĔــȲĻİ  ĵĔــȲȱİ  Ŀ ĒȺŀــɛŅ ĿŖŅ ĒــȺēćđ ʀĈــɛēĈȲɳē ،ʱ ćē ʀĈــɛđŀɋــȸ əȺɐŗــĘ đĈ

ļņ ɐĈȮɆĸ ĔĘ ʀĈɛđŀɋ Ĉȷ ĈńĈĴ  Ŀ ĒȱȱİŅ ļņ Ĵȯć ĢـȮȻ łȷ Ŀ ĒȺĔـʩćĔـɛ ʂȸ ȦŇňȲـɋć łـȷ ĞـȺćĿŖņ 

ļ ňȲȮļņ ɚİđŀɋ ēĈįɳć ĒȺŀɛņ ļ łـȷŗɆȻ ćēņ ļ" :ȫـɰĴ  ĖĴĔـȺ ňًȳـļ  .Ēـȱȱİņ  ŀـļđŀɋ ĺȲـĘćŀɋ

."ĺɚįȷ  

 ʵĴ ćĿʵȺćȸȱņʵĴ ćĿʵȺć :ȸȱņ  ĶļĈɛ۲  Ŀ ĹŀŃɰļȸـĤĔɳ łـĸŀɱļ Įņ ĈɆȺȜ ɐć .ȫـĘćʠʩć łـįـʩ ŁĿŗـĴ  ʂ

ćĔɛ ʀĈȺɐ ɐćȸĜĈɋ Ğņ ĈȲĻń łȷ ȫȮėȺ ćēـȸļ łـȷŗɆȻ ʀĈـɛēŘŖĈȷ ʀĈņ ĸđ łـȷ Ŀ ĒـȱȱİـȯĈńēĈـɚɳ ĶŅ 

ȺćĿŖņ ـɛĈȺņ ēŘŖĈـȷĈȺ ɐćŅ ɉĔـȻ ȩـķɪćȯļ Ďņ đ Ĉـȷ ĝĈـȮȻēć ɐć ĒـȱńđȸĒـȱȺĈĻȷ ēŘđ ʀćĔـĳ ،Ĉـɛȸ łـȷ Ē

ćʩĸđ ʂȯļ Ĕįɳ łİ  Ķņ ĈȲĻń łȷ ȫȮėȺ Ēȱȱİȸ Ŀ ĒȱȲėń ĚɴĈȺ ʀĈɛēŘĈȷ ʀĈـȸć ɐć Ĉـʩ ĞـĘŀȻ łـİ  ʂ

đȸĳȷ ēćĔــɴ ĵćŀــĘ đēřــļ ʀćĔــĳȯ łــȺŀɋ ŀــȻ Ĺēćđ ȫــĘĿđ" :ȫــɰĴ  łــİ  ĔــŃĠć Ķــȳļ .ĒȺĒȱــĘĔɋĈȺ ĒــȺĔ

ĺɛĈȷ Ĺđŀɋ ،ȲĐņ ĹĔńŀɛ łĴ ć ć .łɛĈȮȺȸēřɆȱŅ ."ĹĔȻ ȫĐćē  

ŗĴ  ġĈــĻȲɉćــʩɔŅġĈــĻȲɉć : ŗĴʩɔŅ  ɐć۵  Ŀ ĹŀــŃɰļ۵ ــĤĔɳ łــĸŀɱļņ įــɚȻȯŁĒɛ Ķ ــĠ .ȫــĘćņ 

ɉĔــȻ  ĒȱȲــɛćđ ʀĈــĤɌć ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺɐ ŁĒــɛ ĹĈــɆȺć łȮĐĈــěļȯļ Ďņ ļĈɳ ɐć ĒــȱńđــȯŁēĈــȱİ  Ķ ĴȯĔŅ 

Ēȱȱİ ،ȺĈȺɐ ɐć ĈًĜŀěɋņ łɇȷ ŁɐĈȻ łİ ŁĒـɛ ēćđ ļ ĕĈـėĐć ʀŀـɊ ĒȺćņ  ēđ ĈـŃȺȜ łـȷ ȫȮـėȺ Ēـȱȱİ

ʱ ĒĐȸđĈŅ ģȺ Ķȳļ .ĒȱěɴĈȺȯ :ȫɰĴ  łİ  łĻ  

ɋ"ȯķņ łļĈȺĔʨ łȺĈɋ Ĉń Ņ ļ ĹĔńŀـɛēĒȹņ ĹđĔـįȺ ȫİĔـɛ ʂـļ Ēـɛ ،ɋȯـķņ ŀـɛĈń

ļ łȺĈŃʨ .ĹđĔįȺ ȫİĔɛņ ć łİ  ĹđĔİʩʂ ĺȲـėń ēřĠ ،ʀ Ŀćć łـİ  ĺȲـėń ēřـĠʩʂ ēřـɉŅ 



:ĲȸóĬȹôȸ ɑȵóɊ ôȵ ɑȵóɊ ÿý ĲȸóĬȹôȸ ...  ..................................................................................................۱۹ 

ĻȺņ ʨ ĺȺŀȻʠ ňًȳļ .ĹĈȸćɐ ĔĠĈɋ łȷ ēĈȷ łȸŖĈɉ ʀĈĻȸȺŀـĻŃļ ĺņ ļĈɳ łـĻń Ŀ ĒـȺđćđـȯ ĿŖ Ķ

 ĒȺđĔİ  ȦŀĤđĸĿņ ."ĺȲɳĔȺ ʂļ  

 ȺĈــļɐ ɐć ĒȱȲــɛćđ ʀĈــĤɌć ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺɐ :ĔــėĻń Ĉــȷ ŁĔɉĈــɚļņ ēŘŖĈــȷĈȺ łĸĈــėļ łــİŅ ćĔʨȸ ʀĈــɚ

ʨ ŁĒــɛ ɐŗــďļʠļ ȬــďȷŘŗɉ ʀĈــɛĔėĻń Ĉــȷ ĔȲــɚņ ȺćŀȻĈــȺ ĈــŃȺȜ ȩــķɪć Ŀ Ēــȱȱİņ ēŘȜĒــȺɐŗɳ ēđŅ  ćē

ĳȺćĔʨ Ȭــďȷ łĸĈــ ėļــ ȯــʨ ɔʠļ ʀĈــɛĔėĻń Ŀ đŀــ ɋ ʂņ ĸĈــėļ łــ ȷ ĔــɆȱļ łــ İ  ĒȱȲــėȺćđņ  łــķĻɉ ɐć

ĈŃȱȻ ĕĈėĐć ،ŚʩʨŚ ɛɐŖć ،ņʨŚ ĈȱģļŚʩ ȺćĔĳȺ Ŀņ ļ ĈŃȺȜ ēđņ  :ȫɰĴ  łİ  Łđɕļ Ķȳļ .đŀɛ  

Ȭďȷ " ĈńŚʩ Ŗćđ ĺńĈȷ ĈļȸĈŃȱȻ ĔĠĈـɋ łȷ ĺŚʩ ĈـńŚʩ  ʀŀـɊ .ĺȲـɛćđ łـİ  ȫـėń

Ⱥ Ŀ ȫĘć ŁĒȱȺćē ĹĔėĻńȯʨ ʂļ ȫėʠȫɴĿ ĔȲɚ ."ĹĈŃȱȻ Ĉń  

łȺĈɋ ĈńŅ ـĠ  :ēřـİ  Ŀ ȦŀĘņ łȮĐĈـěļ ĈńŅ İĔȲـɚļ ĶـļĈĤ ŁĒـɛ ĹĈـɆȺćņ  ɃـȺē ȬـĤĈȷ łـİ

ĻĤــȯ ʀĈــ Ⱥɐ ɷļ ēŘŖĈــ ȷĈȺņ łــ ȺĈɋ đŀــɛ ĈńŅ ــɛĈȺ ēřــİ  Ŀ ȦŀــĘņ ʨ ɐćŚ ĒــȺɐŗɳŅ ʨ .ȫــĘćʠŗȲــɚʩ ʂ

ĈįɛȸɛĈȺ ĈŃȺȜ ȫņ ć ɐćʩʨ łİ  ȫĘć ʂŚ ĒȺɐŗɳŅ ĺįĐ łȺĈɋ ēđ ȦŀįĘ ŁĒɛ ȬĤĈȷ  ĒـɛĈȷ ĈļĔɳ

ȺĈİđŀİـɛĈȷ łـİȯć ēđ ĒـɚȺ łـĜ ɄŚʩ ń ĔĳȺĈـń ĿȯćĒـ  đĈـɛ ʀĈـɆـʩłـȺĈɋ ʂ .đēćĒـȺ đŀـɉĿ Ĉń  Ķـȳļ

ĻĐȯ  :ȫɰĴ  łİ  ŁĒ  

ɋ"ȯķņ Łēřİ  Ŀ ȦŀĘ ʀŀĻȺŀɋ ،ļ ĺĸđņ ćĒـĜ ȫĘćŀɋŅ ŗĴ  ĿĒـȱɋـȸ ŀـȻ łـɇȷ ł

   ʀŀĻȺŀɋ  

ĸĿņ Ⱥ łİ  ĕŀėɳćȯ."ȫė  

ć ēđȸģــ Ę ĈــɆȱņ ــ ķȮɴ əــ Ɉȷ ēđ łــİ  əńĿʶــ ʪ ȦŇŀــ ɱļ Ēــ ɛ Ēــ ńćŀɋņ  Ğــ ɋ ʀćŀــ ȱĤ ȫــ ďȻ

ɟŀȻ ʀĈȲĘćđȯŁĒɛ Łđćđ Ď ćđćēĈـȹ ĵĒļ ȩĸĈɴ ēđ ĒȺćȸĻņ ćđćēĈـȹ ĵĒـļ .đŀـɛ łـȾćēćȸĻņ ɱďȻـȯɷ ،

ʀĈـــɚȺ ȜĔɳ ŁĒȱńđȸĸĈģɳ Ŀ ĈńĒـــȱȯȫ ĈـــńŚʩ  ĵĒـــļ .ȫـــĘć Łđćđ ɂē łـــģĸĈğļ ĔȲـــėȷ ēđ łـــİ  ȫـــĘć

ćđćēĈȹȸĻņ ȫĻėɴ ĶļĈɛ ĈńŅ ɰķȲɈļņ ćĔɛ :ɐć ĒȱȻēĈȮĤ łİ  ȫĘćȸـķĤ Ğ ،ņćĔـɛȸļɐ Ğȯłـȱ ć ،Ņ

ćĔɛȸłķɋćĒļ Ğ ĔĴ ،ɕȻćĔȲĘćŅ ʪ Ŀ ĈńʠـȱɇĻń .ĈńĒـļĈȯʂ ،ĒȹـȸɔـİĔļ ŁĒŅ Ⱥـȯļ ēđ ɔȯ ēćĔـɴ ĵĒـļ łـȺĈ

ĸĈģɳ łــİ  ȫــĘć łــȲɳĔĴȯȫ ŗɉ Ŀ ĈــńــȸćĔɳ ʀĈȸļ Ķįــɛ ʀȜ ĵŀــĐ ĈńĒــȱņ ĴــȯĔĺŃļ .đ ŗــȻʩ ēđ łــĸŀɱļ ʂ

ćʩćđćēĈȹ ʂȸĒȹ ĺȸķĜć ŁĒņ ȸȱģņ Ɋŀʪ ĕĈėĐćņ ļņ ɔـİĔļ łȲėń ȦēřĜ łȷ łİ  ĒɛĈȷŅ  ĔـɢȺ ēđ
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ɛĈȺ ɐć łİ  ŁĒɛ łȲɳĔĴņ ćĔɛ ɐćȸķĤ Ğņ ćĔɛ Ŀ ȫĘćȸłķɋćĒļ Ğ ĒɚȻ ēđ ĔĴȸ ĒȸɞȻ ĈȯĒȹ ɮـȸ ŁĒ

ĻŃļ əɱȺņ ćȸļ Ĉɰņ ɕȻćĔȲĘć .ĒȱȱİŅ ĈńĔȮńćē ĈńŚʩ ćĔـʨ łـİ  ĒȱȲـėńŅ Ēȹ Ĉـȷ łـķȷĈɱļـȸ łـȷ ŁĒ ēĈـİ

ļ łȲɳĔĴņ ʪ ʀĒļȜ đŀɉĿ łȷ ĔɆȱļ Ŀ ĒȺŀɛʠĈńĒļĈŅ ɰķȲɈļņ ļņ  .ĒȺŀɛ  

  
Ķįʃ۱: ćđćēĈɡ ĵĒļɠĻņ ʙďɣɗʟ 

ɆĬʢ āôăüóĲ  
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ćĔــɛȸــ ķĤ Ğņ ȦēĈȮĤ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ēđ ćɐĈــ Ⱥ ȦŇňȲــɋć :ɐć Ēــ ȺćŚʩ ĴĒــ ȺĈļēđ Ŀņ ȺĈــļēđņ .

łــȷ ķİēřĠņ ʀĈــĻń  ŁɐŘŗــļć Ēــɛ ŁēĈــɛć ĺــń ňًȮــɴ łــİ  ēřĠɀĿʱ ŅĈــń ʱــȸđĈŅ ć Ĉــȷــʩ ēĈİĿŗــĘ łķȵــėļ ʂ

ȺĈـļɐ ɐć .ĒـȺēćđņ łـİ ɀĿʱ Ĉـń łķȵــėļ łـɉŀȲļ ʀĈـȺɐ ĈًــĜŀěɋ Ŀ Ņ ēŘŖĈـȷĈȺŅ ļņ  ēđ ĵđĈــģȻ ĒȺŀـɛ

ĴĒȺɐņ ʀȜ ļ ĺń łȷ Ĉńņ ļ łȷ Ŀ đēřɋȯėȷ ʀćɔȯʱ ēĈـȸđĈŅ Ĵēđـȯć Ĕـʩłķȵـėļ ʂ ،ćĔɊŚـʩ ĳȺŀـĳɊ Ŀņ 

ļ ʀȜ ĶĐņ ʀĈĻń .ĒȺŀɛ əȱİ ćĿ ʀćđĔـļ Ŀ ʀĈـȺɐ Ēـɛ ŁēĈـɛć ĺń ňًȮɴ łİ  ēřĠ ĈـńŅ ȻĿĈـɰȲļņ đ ćē ē

ćɐĈȺ Ĉȷ łŃɉćŀļŚʩ ļ ʀĈـɚȺ đŀـɋ ɐćņ ـĸĿ Ēـȱńđņ ـȲĐņ đĔـļ ʀđŀـʨ ēŘŖĈـȷĈȺ ȦēřـĜ ēđ ، ʀɐ ĺńɐĈـȷ

ʨʠĴēđ ĔȲɚȯć Ĕـʩłـȷ .ȫـĘć łķȵـėļ ʂ ķİēřĠņ Ɏـȹʩłķȵـėļ ɘĔ Ņ ēŘŖĈـȷĈȺŅ ćĔـʨŅ  ɐć ĔȻēćŀـɛđ ʀĈـȺɐ

əńĿʶʪ .ȫĘć ʀćđĔļ Ⱥ ĈńȯŁđćđ ʀĈɚȺ ɔ ēŘŖĈȷĈȺ ȦēřĜ ēđ łİ  ĒȺćŅ  ēřـɞĐ ʀĈـȺɐ ĺـń ɐĈȷ ʀćđĔļ

ʨʠĔȲـــɚŅ ķİ  ēđȯȱȯĮ ĈـــńŅ ȺĈـــļēđņ ļ łـــȷ Ŀ ĒـــȺēćđـــȯʨ ʀćɔʠĔȲـــɚŅ ćĔɳȸȺĈـــļēđ Ēـــȱņ ʪ ćēʠĳـــȯĔŅ 

ļņ ȺćŀȻĈȺ .Ēȱȱİņ łɇȷ ēđ ȱļćĈـȺ  ȦēřـĜ łـȷ ʀĒɛ ēćđņ ـȺćĿŖņ ć ēđـʩĒȹ ʀĈـȺɐ  ʂـȸļ ēćĒņ  Ŀ  đŀـɛ

Ļń łȷȯĸđ ʂȯȺćĿŖ ēĈɚɳ Ķņ ɰĤĈɞļņ ļ łȷŗɆȻ ćēņ .Ēȱȱİ  

   ȸــįņ đȸćĔــɛ ɐć Ĕــ ĳȸــ ķĤ Ğņ ĔɢȺđēřــļ ،ĴĒــ ȺĈļēđņ ȺĈــļēđņ ȺĈــļɐ .ȫــ Ęćņ ʀĈļɐ łــ İ Ĉــ ńŅ 

ʱــ ȸđĈŅ ȺĈــļēđ ɔــİ ćĔļ ēđ ćēņ ĔȰــĘŅ ļņ Ēــȱȱİ ،ĈļɐȜ ȫــďȻȸə ʀĈļēđ Ŀ Ĉــń ĈــńŅ đĒــģȲļŅ  ēćĔــ ɴ

ļņ ĴȯĒȺĔ ،ĈńĿŖćđŅ ʨŚ ēĈĻɛŅ ļ ɬĔěļ ćēņ ĈŃȺ Ŀ Ēȱȱİȸć ĈًȲʩɘňȻ ʂ ʨ ĈńŚ ȲȺȯļ łɆņ ĒـȺĈļ ،

ĴĒــȺĈļēđ łــȷ ĔــɆȱļņ ȺĈــļēđņ ļņ ــėȷ .đŀــɛȯēĈŅ ć ɐćــʩļ ʀĈــĤɌć ʀĈــȺɐ ʂņ łــļćđć ɐć łــİ  Ēــȱȱİ Ņ 

 Ŀ ĒȱȺćŀȻĈȺ ʀĈļēđȸłļćđć Ĉ Ņ ĴđŀĘĔɳ ʀĈļēđņ ȺćĿŖņ  ȺĈĻėɉ Ŀņ ʱـȸđĈŅ ćĔـʨ ćēŅ ʀȜ  ŁćĔـĻń łـȷ Ĉـń

đēćđ ،ȱɇĻńȯłȷ ʂ łğĘćĿ Ņ ȲȺȯʀĈļēđ ɐć ʂȲɳĔĳȺ łɆ ،ـėȷȯēĈŅ ć ɐćـʩń ʀĈـȺɐ ʂȯȻĈـȺĈɆņ  ĒـȱȺĈļ

ēćĒȱȹ Ŗćŀɋđŀɋ ،ŅĔĳɚȺɐŗĘđŀɋ ،ŅʨŚ ɛɐŖćņ ĴĒȺɐ Ĕʨ ĵĔȲȱİ  ĹĒĤ Ŀņ ļ łȷŗɆȻ ćēņ .Ēȱȱİ  

ćĔــ ɛȸļɐ Ğȯłــ ȱ ćŅćĔــ ɛ :ȸļɐ Ğȯłــ ȱ ćŅ ć ēđــ ʩȦēĈȮĤ əńĿʶــ ʪ ʂ įĸĈļ :ɐć Ēــ Ⱥćــ ȯĈļĔــ Ę ȫȸł ćŅ 

ĈــȹʠʩــĘĈėĐ Ŀ ʂȯــɆȺēđĿʱ Ŀ ȫņć ēđ łــģĸĈğļđēřļ ʀĈــȺɐ .ــʩłــɱȮĠ əńĿʶــʪ ʂ Ņ  łــȷ ĿŖ ĞــĘŀȲļ

ĈـــȹʠʩįـــɚȻ ćē łـــģļĈɉ ʂȯļ Ķņ  łـــİ  Ēـــ Ⱥđćđȸـــįņ ĺŃļ ɐć ŗـــȻʩļɐ ĶـــļćŀĤ ʂȯłـــȱ ćŅ łķȵėļ  ćē ɐĈـــĘ

įĸĈļــȯĈļĔــĘ ȫȸł ćŅ Ĉــȹʠʩļ ʂņ ȺȜɐć .ĒȱȲــėȺćđć łــİ ĈɆــʩĸĈــļ ʂــįĻȻ Ĕــɚɴ ʂņ ɳĈــİņ  łــȷ Ŀ ĒــȺēćĒȺ

ʵń ȫķĤȸłȱ ĈńŅ ȺĈļēđņ ʱȸļ đĈņ ʀȜ ʀćŀȻ ȺĈȷŗɴ ćē ĈńȯđĈěȲɴć ʀĈŅ ļĈȺȯķĤ ĒȺēřȮɆļ łİ  Ēـȯ ĺɪĔ
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ĈļĔĘȸĈȹ łʠʩʂ ،ʵńȸłȱ ĈńŅ Ȳɰĳȱńņ ćĔʨ ćēŅ ćɐĈȺ ʀĈļēđŚʩ łɇȷ Ŀ  ȩـķɪć łـİ  ĒـȺɐćđĔʡʨ ʀĒɛ ēćđ

ćʩʵń ʂȸłȱ ŁđćŀȺĈɋ ĞĘŀȻ Ĉń Ĉń ،ɋȯŗʩ Ŀ ʂȸʀĈĴēć Ĉ Ĉń ļ ȫɋćđĔʪņ ļȡȻ ćɎĸ .đŀɛȯʵń ʂȸłـȱ ĈńŅ 

 ʀĈــļēđȸــįņ ĕĔȲــĘć ĶــļćŀĤ ɐć ćĔــʨ ćɐŅ ćــʩļ Ȥŀــėďļ đćĔــɳć ʂņ đ ɬĔــĠ ɐć .đŀــɛȸłــȺŀĻȺ Ĕــĳ Ņ 

đćĔɳć ćē ĔɢȺđēřļŅ įɚȻȯļ Ķņ ȤĈȻ łİ  ĒȺđćđ ēŘȜŅ Ĉȹʠʩȱņ ļ ʀĈـɚȺ đŀɋ ɐć ćēņ  łـȲȮĸć łـİ  ĒـȺđćđ

ȤĈȻ ēŘȜŅ ĈȹʠʩȺćĿŖ ʂņ ćĔɛ ĵŀěďļȸĴđćŀȺĈɋ Ğ ،ņـĳȱńĔɳ ،ņđĈـěȲɴćŅ ĤĈـĻȲɉć Ŀņ  ʂـļć ĈـȺ

ć .ȫĘć đćĔɳćʩĻń ʀĈȺɐ ʂȯȦĿĈɞɴ Ķďļ ćē đŀɋ łɚ Ĉń ،ȺĈȷŗŃļĈȺņ ʨ Ŀ ĈńŚ ȲĸćĒĤņ ɳćĔĠćـȯ Ŀ ʀĈ

ļ łģļĈɉņ ŗɱȻ Ŀ ĒȱȲėȺćđʩɬĔĐ ĹĈĻȻ ĈًȮ ĈńēĈȲɳē Ŀ ĈńŅ đȸłȷ ćē ʀćĔـĳ ـɰȱļ ȦēřـĜņ ćĔـʨŅ  đŀـɋ

ȮģȻȯėɰȻ Ŀ Ĕȯļ Ĕņ .ĒȺđĔİ  

ćĔـــɛȸłـــķɋćĒļ Ğ ćĔـــɛ :ĔĴȸłـــķɋćĒļ Ğ ć ēđ ĔĴـــʩ əńĿʶـــ ʪ ʂȦēĈȮĤ  :ɐć Ēـــ Ⱥć۱- ēŖŘȜĒـــ ȺɐŗɳŅ 

Ȳȱــ Ę Ĳــ ȱńĔɳņ ćʩــ ȺćĔ ،ņ۲- ʀĒــ ɛ ȦĿĈــ ɞɴ ɐć ĕĔــ Ȼ ،۳- đĿĒــ ďļȸȫ ĈńŅ ʨʠȺĈȲــ ĘēĈĻņ ēđ .

ȲȱĘ ĲȱńĔɳņ ćʩـȺćĔņ řńـȸēŘȜĒـȺɐŗɳ Ĉـȷ ʀɐ ȫŅ łـȷ Ŀ ēđĈـļ əـɱȺ ʀȜ ĢȮȻŅ ŗģȻـȸļ ɮņ  Ĉـȷ .đŀـɛ

ńĈـــĳȺņ İđŀـــİ  ʀćēŘđ łـــȷņ ȺćŀـــɉŀȺ Ŀņ ـــļ ʀĈـــȺɐņ ʨʠȱȯـــȺćĔȲɋđ Ĉـــȷ łـــİ  ĺņ Ńɉćŀـــļȯ əـــɱȺ łـــİ  ĺ

ĔėĻńŅ ēđĈļ ĿŅ ĴĒـȺɐ ēđ ĈـńēĈȷ Ŀ ĈńēĈȷ ćēņ ɐĈـȷ đŀـɋŅ ŁđĔİ  đŀـɋ đĔـɆȻ ʀćēŘđ ĵŀـĠ ēđ Ŀ ĒـȺć

ȦēĈــŃļ ĵĈــȮȺđ łــȷ ɐřļȜŅ ʨʠćĔــʨ ʀĒــɛ ŁđĈــļȜ ȫــŃɉ ĔȲــɚŅ ĈــɣĿ ĹĈــɆȺćȸēđĈــļ ɮŅ ĔــėĻń ĿŅ 

Łđŀʨ đŀــɋ Ⱥ łــģļĈɉ .ĒــȺćــȯēŘȜĒــȺɐŗɳ ēĈــɢȲȺć ʀĈــȺɐ ɐć ɔŅ łȲــɛŀȺĈȺ ʀŀȺĈــɴ .đēćđ ćŅ  łــİ  đēćđ đŀــɉĿ

Ⱥɐŗɳ ĈــɛćĒȺ Ēــȸ łȲــɳŀļ ĶــɛĈȷ ɷــļć ĒــįȺ ɀćĿđɐć ĈــɛĈȷ ŁđĔــɛ ēđȯ ĒــěďȻ Ŀ Ķɨــ ȱɊĔńņــń ĒــȺɐ ĺــ

ĒـɛĈȷ ،đȸřń ʀćĔــĳـȸļ ĚɴĈــȺ ćē Ŀć ȫņ ȲȱـĘ ĲــȱńĔɳ ēđ ćɎـĸ ؛ĒــȱȺćđņ ēŘȜĒــȺɐŗɳŅ  ʀĒــɛēđĈļ Ŀ

Ĉɛ ĔĳȺĈɚȺȸĳȲė ،ņĈȺćŀȻŚʩ  ĵĈĻİ  Ŀȸ.ȫĘć ʀɐ Į  

    ȺĈـļɐ ɐćņ Ĕـėȹ Ŀ ĔـȲɋđ łـİŅ ļ ɀćĿđɐć ĺـń Ĉـȷņ ɳćĔĠć ĒـȱȱİـȯɘŀĴ  ʀĈ łـȷ ȱȲـėń ĲȺɐ łـİ  Ē

ĔȮɋŅ ȺĈـļɐ ɀĿʱ ɀćĿđɐć ȦĒـļ ɐć ĔـĴ ć Ŀ ĒȺŀȱɚȷ ɀĿʱ ʀȜ ɐć ʀĒɛ ēćđĒȺɐŗɳ Ĕʨ ĵćđņ ŗɱȻʩـʨ ĈًـȮʠ ə

 ɐć۲ ĒɛĈȷ łȲɛɎĴ  ĵĈĘ ،ɳćĔĠćȯļ ĿĈįɆȱİ  ʀĈņ ȻŇćʇĘ ɀĿʱ ɐć Ŀ ĒȺŀɛņ ļņ Ķȳļ ĒȱـĘĔʪ ćȸ łـįȱ

»ĻȺ łɇȷ ɐřȱńņ ńćŀɋȯ؟Ē« ،»ĻȺ Ĕįɳņ ȱİȯđ Ēʩļ Ĕȯ؟łɚ« ،»ļ ŁŀȺ Ĉļņ ńćŀـɋȯĺ« ،»Ȝـȸķįـɚļ Ĉņ 

 ńŅــɞɴ ŁĈĳȺ Ŀ Ĉń ĈــĘ ʂ ،ȦĿĈــʩȦŇćʇــĒ «ć Ŀ؟ɛ ēćđȸــɇȷ Ē řــȯłــȱįȺņ ȺćŀȻــɉĿ« ،»ĻȺ łــŁēćđ đŀ؟
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ēŘŖĈȷĈȺ ɀĿʱ ĹđĔļ ،łȷ ćē ʀɐ ĈًـĜŀěɋ ȫďȻ ȦĒـɛ ـȺćĿŖ ēĈـɚɳņ ļ ēćĔـɴņ ļ Ŀć Ŀ Ēـńđņ  ɐć Ēـńćŀɋ

ćʩćĔɛ ʂȸĒɛĈȷ ēŘđ Ğ ،ɳćĔĠć Ĉȷ ćē đŀɋ ĞȷćĿŖ ćɎĸȯļ đĿĒďļ ʀĈņ .Ēȱİ  

    ŗɋȜ ĿʩćĔɛ ɐć đēřļ ʂȸķɋćĒļ Ğł ĔĴ ،đĿĒـďļȸȫ ĈńŅ ʨʠȺĈȲـĘēĈĻņ ĈɆȺȜɐć .ȫـĘćŚʩ  łـİ

ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈļēđ ،ŅʀĈļēđ łķĻɉɐć ĈńŅ ěěɈȻņ ěěɈȻ ɶŀɳ Ŀņ ʀȜ đŀɉĿ ʀĈįļć ĒȱȲėń  Ĉـń

ĈńĔŃɛ ēđ ĈŃȱȻŅ ĜĈɋņ ʀĈįļć ɎȹʩćɎĸ .ȫĘć Ĕ ،ȺĈـėİņ ĈńĔŃـɛ ɐć łـİŅ đɔȺ Ŀ ēŘđـȸćĔـʨ ĮŅ 

ļ łģɉćĔļ ʀĈļēđņ ȺćĿŖ ēĈɚɳ Ēȱȱİņ ɰĤĈɞļņ ĈȲĻń łȷ ȫȮėȺ ćēȸȺ ʀĈ ʀĈـĻń ēđ łـİ  ʀĈɛēŘŖĈȷĈ

ĴĒـــ Ⱥɐ ĔŃـــɛņ ļņ Ēـــȱȱİ ،ļ łـــ ȷŗɆȻņ ȜĔʨ .Ēـــ ȱȱİȸʪ łـــ ȷ Ĕـــ Ɇȱļ ŁĒـــɛ Ĕـــ İɌ ĶـــļćŀĤ Ēـــ ȱـــ ʠćĒʩ əʡ

ȻĈĘĈėĐćņ ʨ ĶȳļŚ ɛɐŖć ،ņʨŚ ĈȱģļŚʩ ĈŃȺ ĿȸɊŀʪ ĕĈėĐć ĈًȲņ ć ēđʩļ ʀĈȺɐ ʂņ  .đŀɛ  

ɕȻćĔȲĘćŅ ɕȻćĔȲĘć :ĈńŅ ĈńŚʩ łـȷ ēŘŖĈـȷĈȺ ʀĈȺɐ łİ łـķȷĈɱļ ĮȮـĘ ʀćŀȱĤ ćŅ  ĕĈـėĐć ĔـʨćĔʨ ēđ

Ɋŀــʪņ ļ ēĈــİ  łــȷņ  łــȷ ĒــȺĔʨ۳ ȫــȮȳļ łȲــĘđ ،ــɰȱļņ ــȳȱɋ Ŀņ ــėɱȻȯļ ĺņ ĮȮــĘ łــİ  đŀــɛ ĈńŅ 

ȦēĈȮĤ ȫȮȳļ  :ɐć ĒȺć۱- ķİ   łȷ łģɉćĔļȯȱȯĮ ĈńŅ ȺĈļēđņ ۲-ĈȲĻń ɐć ʂȲɳĔـĴ  ĮـĻİـȸ đŀـɋ ʀĈ

ěěɈȲļ Ŀȯ ʂ۳- ĮȮـĘ łـķĻɉ ɐć .ĶـĘŀȻ Ŀ ĈĤđ ĈńŅ łـķȷĈɱļ ćŅ ـɰȱļņ  :ɐć ȫـĘć ȦēĈـȮĤ۱-

ĔĳɚȺɐŗĘđŀɋ ،Ņ۲- Ēɛ ɐŘŗʨȸń Ēȯɰȱļ ȦĈȺĈɆņ ،۳- ـɚİđŀɋ ēĈįɳć ،ņ۴- ʵĴ ćĿʵȺćȸـȱ ،ņ۵- 

ġĈĻȲɉć ŗĴʩɔ ،Ņ۶- ĈـŃȱȻ ĔĠĈـɋ łـȷ ĔėĻń Ĉȷ ŁĔɉĈɚļŚʩćɐĈـȺ ĶـļĈĤ ʀĈـȺɐ ĈًـļŀĻĤ łـİ ĈɆȺȜɐć .Śʩ 

ļ łȲɋĈȱـــɛņ ĒȺŀـــɛ )ـــȲĐņ ĒـــɛĈȷ đĔـــļ ɐć Ķįـــɚļ ĔـــĴ ć (ȦĿĈـــɞɴ đēřـــļ ĈńŅ đĒـــģȲļŅ  ĢـــɴćĿ

ļņ łȷ Ŀ ĒȺŀɛ ـȺćĿŖ ēĈɚɳ ʀȜ ĢȮȻņ ʱـȸđĈŅ ļ łـȷŗɆȻ ćēņ  .Ēـȱȱİȸـįņ ćē ɐćȸɃ ŗـȻʩɕȻćĔȲـĘć ʂŅ ĈńŅ 

ćʩĔĳɚȺɐŗĘđŀɋ ʀĈȺɐ ʂŅ ʀȜ ؛ȫĘć  ĒȱـɛĈȷ Ķįـɚļ ĶـļĈĤ Ĉـńـȸ əȺɐŗـĘ ćē ʀĈـɛđŀɋ ĒȱـɛĈȮȺ Ĉ

ļņ ȺćŀȻĈــȺ ĕĈــėĐć Ŀ Ēــȱȱİņ ćĔــɛ Ŀ ēřــļć ĵĔــȲȱİ  ēđȸłــȷ .ĒــȺēćđ ćē Ğ ĔĳــɚȺɐŗĘđŀɋ ĢȮȻ ،Ņćــʩ ʂ

ń ʀĈȺɐȯɰȱļ ȦĈȺĈɆņ Ēɛȸļ łȷŗɆȻ ćē Ēņ ńĈـĴ  łـİ  Ēȱȱİņ ɳćĔĠćـȯʀ Ŀŗʨ ĒńĈـɛ ʀĈ ŖـʩɔŅ Ēـɛȸ Ē

ćʩń ʂȯȺĈɆȦĈ )ŗĴȸł ĈńŅ ĒɛȸĒ ،ļȯɚİđŀɋ łȷ Ķ (ņʵĴ ćĿʵȺć .ĒȱȲėńȸـȱņ ġĈـĻȲɉć Ŀ ŗĴʩɔŅ  ɐć

đ đēćŀļȸɕȻćĔȲĘć ĔĳŅ ĈńŅ ļ ŁđĈɰȲĘćđēřļņ ɉĔـȻ ʀćēŘŖĈـȷĈȺ .ĒȱـɛĈȷȯļ Ďņ łـğȷćē Ēـȱńđ Ņ  đŀـɋ

ɳćĔĠć Ĉȷ ćēȯ ĺİ  ʀĈȸłȷ ĈȻ Ēȱȱİ  Ģğɴ Ĉ ɱȲـėļ ēřĠȯ ĵćʇـĘ đēřـļ ĺـȸĳȺ ēćĔـɴ ȦĿĈـɞɴ ĈȯĈŃȺ Ŀ ĒـȺĔȸ ĈًـȲ

ćʩȦćĔɉĈɚļ ʀĈȺɐ ʂ ʱȸđĈŅ ć łȷ .ĒȺēćđ ʀĈɚȺćĔėĻń Ĉȷʩ Ĕـʪ ĵŀȵـėļ ćē ʀĈـɛĔėĻń łـİ  ȦēřĜ ʂ
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ĈــŃȱȻ ĕĈــėĐć ʀđĔــİŚʩ ļ đŀــɋņ ĈŃȺ Ŀ ĒــȱȺćđȸć ĈًــȲȸȲȺ łــįȱȯłــɆ Ņ ćــʩɊ ȦćĔɉĈــɚļ ʂــȯɔŅ  ɔــɉ

đĔĘŅ ēřɈĸđ Ŀ łğȷćē ēđŅ  ɐćȸĒįȸȺ Ĕĳȯ.ȫė  

ʪʠĈȲȺ :ĈńĒļĈȸĴēĈİ  łȷ ɃȯĔŅ ɕȻćĔȲĘćŅ ĈńŚʩ ʀȜ ʀćĔĳɚȱİ  łİ  ĒȱȲėń ŘŖ ēđ ćē ĈńـȸŘŖĈŚʩ  Ĉـȷ

ĒȹȸŁĒ Ņ ɔİĔļ ،ŅćĔɛȸļɐ Ğȯłȱ ćŅ ćĔɛ ĿȸłķɋćĒļ Ğ ļ ɌĈـɈȻć ĔĴņ ʪ łـķĻɉ  ɐć .ĒـȱȱİʠĈńĒـļĈŅ 

ćـــʩʶȻćĔȲـــĘć ʂʩ :ɐć ĒـــȱȻēĈȮĤ ĈŃ۱ ȦŇňȲـــɋć .ʀćĿŖ ņȲɋĈȱـــɛ ۲ĿŖćđ ɬĔـــěļ .Ņ  ȤĈـــěĤć۳ .

łȺĈɋ ĈńŅ  .ēřİ  Ŀ ȦŀĘ  

 ȦŇňȲــɋć łــȷ đĈȱȲــĘć ĈــȷʀćĿŖ ņȲɋĈȱــɛ ć ĞــĘŀȻ ŁĒــɛ ɘēćɔــĴــʩļ ʀĈــȺɐ ʂņ  ēĈــɚɳ łــȷ ʀćŀــȻ

ĿŖȺć) ņĔـĻĤ ĔـɋȜ ĈȻ ʀĒɚȺ ēćđ łɇȷ ɐć ĕĔȻ ،(ȤćĔğـɟć )ـɛĈȺņ ćĔɳ ɐćȸĈńĒـȱŅ ȺĈـļēđ ،ņȲȺȯ łـɆ

ʀĒــɛ ĢــɴćĿ ȦĿĈــɞɴ đēřــļ Ŀ ʂȲɳĔــ ĳȺ (ĴđĔــ ėɳć Ŀ) ņــɛĈȺ ĺــɪņ ĈــŃȱȻ Ŀ ĒــȺɐŗɳ ʂȲــɛćĒȺ ɐćŚʩ 

đŀɉĿ (ŅđćĒـģȻ .đĔـİ  ŁēĈɛćŅ ć ēđ ʀĈـȺɐ ɐćـʩćĔـʨ łـİ  ĒȱȲـɛćđ ʀĈـĤɌć əńĿʵـʪ ʂŅ  ɃـȺē əńĈـİ

ɛĈȺņ ēŘŖĈȷĈȺ ɐćŅ ĮɛɔȰȺćĿŖ łȷ ĈńĿŖćđ ɬĔěļ łȷ Ŀ ŁđĔİ  łģɉćĔļŅ įėȻȯȤĈـěĤć ŁĒȱńđ ʂ 

)ĈńĿŖćđŅ ĴȯńĈņ ɛ ĿȯĻȯĈ (ŚʩķĜć .ĒȺć ŁđēŘȜ ĿŖņ ŗȻʩʪ ʂʠłـȺĈɋ ĒـļĈ ĈńŅ  Łđŀـʨ ēřـİ  Ŀ ȦŀـĘ

Ĉįـɛ ȦēřـĜ łـȷ łـİ  ȫĘćȸłـȺĈɋ ēđ ʀĒـȺĈļ ĈـŃȱȻ ɐć ȫ ،ـʨŚ ĈـŃȱȻ ĕĈـėĐć Ŀ ʀđŀـʨ ɬĒـńŚʩ 

đŀــɉĿŅ ــėȷ .ȫــĘć ŁĒــɛ ɘēćɔــĴȯēĈŅ ć ɐćــ ʩć ɐć ʀĈــ Ⱥɐ ʂȸــń łــįȱȯɬĒــń Ʉ ĒȱĻــɛɐŖćŅ  ēđ ćē

ĴĒȺɐņ ĻȺ ĵĈȮȺđņ ɘňȻ Ŀ Ēȱȱİ ĈńŅ ʨ ĈŃȺȜŚ ĈɳȸĈـŃȱȻ ĕĈـėɉć đŀـʨ Ēńćŀɋ ŁĒŚʩ ļćĈȺ ĿـȯĒŅ 

ėȷ ēđ łİ  ĒȱȲɛćđȯēĈŅ ĈŃȱȻ ĕĈėĐć đēćŀļ ɐćŚʩ ȺŇŀĠ ȦćĔɉĈɚļ łȷ ĔɆȱļņ  ĈـŃȺȜ ʀćĔėĻń Ĉȷ

ļņ ȲȺ łİ  ŁĒɛɆȯł  ŅćēřɈĸđ ɔɉŅ  ɐćȸĒįȸ.ȫĘć łȲɛćĒȺ Ĕĳ  

ıĀȭĠ  Įɂȭȱȸ ī ȫûȴ  

 ɷــȮĠȸłــȲɳĈ ĈńŅ ćــʩəńĿʶــʪ ʂ ،ćɐĈــȺ ȦŇňȲــɋćŚʩ ĴĒــȺĈļēđ Ŀņ ȺĈــļēđņ ćɐ łــȷ ĔــɆȱļ łــİــȸ ə

ĒȹȸŁĒ ćŅ Ɋŀـʪ ĕĈـėĐć ĹĈـȺ łȷņ ļņ ـȱɇĻń .ĒȺŀـɛȯćĔـɛ đŀـɉĿ ʂȸļɐ Ğȯłـȱ ćŅ  Ŀ Ķـɋđ ĒـȱȺĈļ

ʀĈėĻńĈȺ ɀĔɋ ،ɆȺēđĿʱņ ȺĈȷŗɴđŀɋ Ŀņ ēćĒȱȹŅ ćĔـɛ ĿȸłـķɋćĒļ Ğ  ȦĿĈـɞɴ ɐć ĕĔـȻ ĒـȱȺĈļ ĔĴ

ȲȱــĘ ĲــȱńĔɳ ĞــėȻ Ŀ ʀĒــɛņ ĒــɚȻ łــȷ ĔــɆȱļ łــİȸć Ēــʩ ʂĒȹــȸļ ŁĒņ ć Ŀ đđĔــĴــʩʨ ʀĈــȺɐ ʂʠ ĔȲــɚ
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ʨ ĕĈـėĐćŚ ـɛɐŖć ،ņʨŚ ĈـɰİȸȲņ ʨ ĿŚ ĈـȱģļŚʩ ļ łـȷŗɆȻ ćēņ ĈŃȺ .ĒـȱȱİȸɕȻćĔȲـĘć ĈًـȲŅ ĈńŚʩ  łـİ

ćĔʨŅ ć Ĉȷ łķȷĈɱļʩĒȹ ʂȸļ ēĈİ  łȷ ŁĒņ ĈـńđĔȮńćē ĺـń ĒȺĔʨŅ ģļـȯʨřŚ ĴēĈـİ  łـȷ łـİ  ȫـĘćȯĔŅ ćـʩ ʂ

ĮȮĘ ĈńŅ łķȷĈɱļ ćŅ ĔĳɚȺɐŗĘđŀɋ ĶȳļŅ əĸĈɊ ĈŃȱȻ łȺ ĔėĻń Ĉȷ ŁĔɉĈɚļ Ŀ ĈـńŅ ćـʩ ʀĈـȺɐ ʂ

ĈŃȺ .ȫــĘć ŁđĿʵـــɳć ʀĈـــɚȻ ňįɚļ łــȷ łـــįķȷ ŁđĔـــįȺ ĶــĐ ćēȸć ēđ ĈـــȲـــʩćđćēĈــȹ ʂȸʪ łـــȷ ĺʠĈńĒـــļĈŅ 

Ɋŀـــʪ ĕĈـــėĐćņ ļĔʨņ Ŗřـــɋȸ ȦŇňȲـــɋć łـــİ  ĺʀćĿŖ ņȲɋĈȱـــɛ ĿŖćđ ɬĔـــěļ ĿŅ  ɐć ȤĈـــěĤć

ć łــķĻɉــʩĒȱȲــėń ȩــɴćŀĤ ʂ. Łđćđ łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ ĈــńŅ ļ ŁĒــɛ łــȾćēćņ ĻŃɳ ʀćŀــȻــȯɐ Ē ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺ

ģɟĿȯ ȫʀćĿŖ ņȲɋĈȱɛ ĒĤĈėļĈȺŅ ļ łȷŗɆȻ ćēņ  .ĒȱȱİȸłȲɳĈ ĈńŅ ʂـėĐ ēřʪ  Ēɪɐć ،ŅـĘȯĔȮĻ ،

ńđćđĿȯɛē Ŀ ĔȯĒ) Ņ۱۳۹۲ (ēŘŖĈȷĈȺ đćđ ʀĈɚȺŅ ćĔɳ ĿȸـȺćĿŖ ɃـȺē ĢȮȱļ ʀȜ ʀĈļēđ Ēȱņ ćĔـʨŅ  ʀĈـȺɐ

ć ēŘŖĈȷĈȺʩȺćĔņ  łİ  ȫĘćĔȯȼȡȻʨŗɈļ ȦćŚ ـȺćĿŖ ŁĈـɳē Ĕʨņ ـȱɇĻń .đēćđ ēŘŖĈـȷĈȺ đćĔـɳćȯ ʂȸłـȲɳĈ ĈńŅ 

ŀــɊĿŖ əńĿʶــʪ١ )۲۰۱۳ (ــĘēŗʨ łــȷ łــİņ ʪʠĈńĒــļĈŅ ēŘŖĈــȷĈȺŅ Ĉńēřــɚİ  ēđŅ  łģــĘŀȻ ĵĈــĐ ēđ

ĤĈĻȲɉć ĲȺć đćđ ʀĈɚȺ ȫɋćđĔʪņ ļĈİ ĈȺ Ŀņ ĈńŅ ʪŚ ʪ ēđŚ ȺĈـļēđņ ļɐȯłȱ ňȲـȷć ɐĈـĘŅ  ʀĈـȺɐ

ȺćĿŖ ȦŇňȲɋć łȷ ēŘŖĈȷĈȺņ ļņ .ĒȺŀɛ  ȸłȲɳĈ ĈńŅ  Ĉȷ ĔɟĈĐ əńĿʶʪȸłȲɳĈ ĈńŅ ȻēĈـļȯɔȱ ،ĈȲـĘŀİ ،

ʀŀĘĔȲȹ ،İĻɛć ĿĈȲĘŀȯȫ٢ )۲۰۱۴ (Ęēŗʨ łȷ łİ  đŀʨřėĻńņ řɛĈȺɐ ȦĈȮȼŚʩ ɀĿʱ ŅĈń  Ŀ ēŘŖĈـȷĈȺ

ĔȯȼȡȻ ĕĔȲĘć ĈńŅ ēŘŖĈȷĈȺ łȷ ĝŀʨŗļŅ ĴĒـȺɐ ēđņ řـɛĈȺɐŚʩ  Ŀ ĒـȱȲɋćđĔʪȸłـȲɳĈ İ ĈـĐ Ĉńņ ć ɐćـʩ ʂ

ĕĔȲــĘć đŀــʨ łķȵــėļ ĈńŅ ĒــɛȸــɛĈȺ Ēņ ʪ ɐćʠə ʨʠȱņ ĈــńŅ ȲȺ đēřــļ ēđ đĒــģȲļȯ łــİ  ʀĈــļēđ łــɆ

İــȮȼ əńĈــɛĈȺɐ ȦĈــɰȻćņ řــȱŅ ļ ɶĈــļēđ ĒــȷĈȺ ʀĈــĐȯćĔɳ ʂȸēŘŖĈــ  Ĕــʨ ĒــȲɳćŚʩ ɀĿʱ Ĉــń Ĕȼʇــļ  Ŀ Łđŀــʨ

ĴĒـــȺɐ łــــȷ ĹŀـــĘ ĚɈــــɛ đĿŖŘ łــــȷ ĔـــɆȱļ ȫــــĘć ʂـــįĻļņ  ĕĈــــĘć Ĕــــʨ .đŀـــɛ ĈــــŃȺȜ ĭĔȲــــɚļ

łȮĐĈــěļ ĈńŅ łȮĐĈěļ ȦćēĈــŃɣć Ŀ ŁĒــɛ ĹĈــɆȺć ʨ ĶــļćŀĤ ʀĈĴĒȺŀــɛــʠ łȲــĘđ łــĘ ēđ ŁĒــɛ ʀĈ

ćĔɛȸķĤ Ğ ،ņłķɋćĒļ ļɐ Ŀ ĔĴȯłȱ ćŅ .Ēɛ Łđćđ ēćĔɴ  

ćĔـــɛȸـــ ķĤ Ğņ ģـــɟĿȯȫ ĈńŚʩ ļ čĔـــɛ ćēņ  łـــİ  Ēـــ ȱńđـــ ȸĒȹ Įـــ ȸļ ɂē ĈـــŃȺȜēđ ŁĒņ  .Ēـــńđ

Ɋŀــʪ ĕĈــėĐćņ ɈــĘĈȹ ĢــɴćĿ ēđņ Ĥȯــȱņ ــȱńɌ Ŀņ ȫİēĈــɚļ łــİ  ȫــĘć  łــŃɉćŀļ ēđ ʀĈĴĒȱȱİ

ćɐĈȺ ȦŇňȲɋćĈȷŚʩ ĴĒȺĈļēđ Ŀņ ȺĈļēđņ ļ ĭēđņ ć .ĒȱȱİʩćĔɛ ʂȸķļćŀĤ łķĻɉ ɐć Ğņ  ĒȱȲـėń
                          
1. Rouchou, B.  
2. Martins, M. V., Costa, P., Peterson, B. D, Costa, M. E., & Schmidt, L.  
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đ ɐć ȩــķɪć łــİــȸــěěɈȲļ Ēȯļ ʀĈــŃȱȹ ʂņ ــĘĈėĐ Ķــȳļ ĒــȱȺĈļȯــɆȺēđĿʱ Ŀ ȫņ ȺĈــȷŗɴđŀɋ Ŀņ 

ēćĒȱȹŅēŘŖĈـȷĈȺ łķȵـėļ łـİ  ćĔـɊ .Ņ  ŇًŀـĻģļـȸʱ łķȵـėļ ĮȸȲـėņ ļ ȤĈـėĐ łـȷņ ȜـȸćĔʨĈـȱȷ ؛Ēʩ ʂ

ȺĈــȺɐņ ćĔــʨ łــİŅ ļ łــģɉćĔļ ʀĈــļēđņ đćĔــɳć ʀćŀــȱĤ łــȷ ĒــȱȱİŅ ļ łــȲɳĔĴ  ĔــɢȺ ēđņ  ĈــŃȱȻ łــİ  ĒȺŀــɛ

ȺȯʀĈļēđ ĒـــȱļɐĈ ĈـــńŅ ȺĈĻـــėɉņ ـــȱɇĻń .ĒȱȲـــėńȯłـــȮȱɉ ʂ ĈńŅ ĤĈـــĻȲɉćņ ـــĳȱńĔɳ Ŀņ ćـــʩ ʂ

Ĉɉ ĒـȱȺĈļ łķȵėļȸـĳĤĈـĻȲɉć ŁĈņ Ⱥ ʀȜ ɐć Ėـȹ Ŀ ʀĒـɛ ēđĈـļ ɐć ĶـȮɴ ʀĈـȺɐـȯȲȱـĘ ĲـȱńĔɳ ēđ ɔņ 

ćʩــȺćĔņ łــķɋćĒļ Ŀ ȫــĘć ŁĒــȺĈļ ĵŀــɰɨļ ćŅ ćĔــʨŅ ćــʩ .ȫــĘć ŁĒــɚȺ łــȲɳĔĴ  ĔــɢȺ ēđ ĶȾĈــėļ ġŀــȺ ʂ

ĈńđĔȮńćēŅ łķȷĈɱļ ćŅ ć ŁđĈɰȲĘć đēřļʩķďȻ ȩķɪć ʀĈȺɐ ʂـȯĈĘĔɳ Ŀ ŁĒـȺĔʨ Ķȸـɚņ  ňًـĜć Ŀ ȫـĘć

đŀȮŃʨ łȷŅ ĻȺ ĮĻİ  ĈŃȺȜņ ĈŃȺ Ŀ Ēȱİȸ ĈȲĈȲȺȸɆņ ɕȻćĔȲـĘć ȩـɴćŀĤ ʀćŀـȱĤ łـȷ łـİŅ ĈńŅ  ēĈـİ  łـȷ

Ēȹ ŁĒــɛ łــȲɳĔĴȸʨ ɃــȺē ʀĒــļȜ đŀــɉĿ łــȷ ȬــĤĈȷ Ŀ ŁĒــɛēćĒʠĴĒــȺɐ ēđ  ĔȲــɚņ đĔــɳ ،ŅřــɛĈȺɐŚʩ  Ŀ

ĤĈĻȲɉćņ ćʩļ đćĔɳć ʂņ .đŀɛ  

Ĉـȷ łـɉŀȻ łـȷ ćـʩ ʂـİł ēđ ćـʩʀćĔ łـȷ ēřـĠ ĻɈȻȯـȱņ ɐć ģĻɉـȯȫ ۷۷ ļȯķـȯȺŀ ،ņـʨʠə Ŀđɐć 

ļȯķـȯʀŀ ɀĿʱ Ĉـȷ ـɚļįĶ ēŘŖĈـȷĈȺŅ łـɉćŀļ ĒȱȲـėń )ʂـėĐ ĒɪɐćēřʪŅ ʀćēĈـįĻń Ŀ ،۱۳۹۲ (

ļņ ĤĒـļ ʀćŀـȻņ łـİ  Ēـɛ đćĔـɳć ʱـȸđĈŅ ēđ łـģļĈɉ ćـʩʀćĔ Ĉـȷ ćـʩـɚļ ʂįĶ ȫـĘđ Ŀ łـɆȱȹ ĹĔـȺ 

 Ȼ ēđـɛ Ĉـļņ đŀـ ɚـȮķĠ ʪʠđĈŃȱـĻĤņ ļ ćēņ .ĒـʩŁɕ ļŀـļć ʂـŃɉŀȻ ĔـʩŘ ȦĈـȱȷʩʂ ćـȱȱ ćĔʨĈـĒ؛ļņ İـ

ļĈـĻȻņ ćĔļـİʀĈـļēđ ɔ ēŘŖĈـȷĈȺŅ ĒـĐćĿ ŁēŘĈـɚļ Ŀ ȦĈļĒـɋ ĈـļĈļŚʩ Řـʩ ŁɕɀĿʱ ŅĈـń ēŘŖĈـȷĈȺ 

ĘȡȻȯĖ  Ŀ ʀćēŘĈɚļ ĿʀćĿŖ ـĘĈȱɛĈـńĈļĈļ Ŀ ʀĈŅ ȤĔـɆļ Ğķـėļ łـȷ İķـȯł ńĈـɰļȯȫـɛćĒŃʨ ĺ 

ēŘŖĈȷŅ ēđ ĈĻĐȸȫ ɐć ɀĿʱ ĈńŅ ēŘŖĈȷĈȺ ēđ İķـȯļɐ łȯłـȱ ĈńŅ đēřـļ Ȭـďȷ ĈـĻȱńćēŚʩ ĈĻȺȸĒـȱ Ŀ 

ŀĳɈĘĈȹŅ ġŀȱȲļ ȦŇćʇĘ ʀĈȺȜ ȱɇĻń .ĒȱɛĈȷȯʂ ŁđćŀȺĈɋ ɘɐřļȜ ĈـńŅ ĈـŃȺȜ Ⱥـȯļ ɔņ ĒـȺćŀȻ ĈـȻ 

ĒĐ ʱȸđĈŅ ɐć ēĈȷ ȺćĿŖņ đēćĿ Ĕʨ ɀĿʱ ȷį.ĒńĈ  

ȸــįņ ĺŃļ ɐć ŗــȻʩŘŘĒــďļ ʂȸȫ ĈńŅ ــĘĔȲĘđ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪņ  Ŀ ēŘŖĈــȷĈȺ ʀĈــȺɐ łــȷ ēćŀــɛđ

ĈɟēȸćĔʨ ĈŃȺȜ ȫŅ ėȷ łİ  ćĔɊ đŀʨ łȮĐĈěļ ĹĈɆȺćȯēĈŅ đ Ĉـȷ ȫȮďـĜ ɐć ʀĈȺȜ ɐćȸ đēřـļ ēđ ʀćĔـĳ

įɚļķʀĈļēđ ĵĈȮȺđ łȷ ȩķɪć Ŀ đŀʨ ʀĈɚ ĈńŅ įɛɔʪņ đ ɬĔـĠ ɐć Ŀ ĒـȺđŀʨȸĈـȺćŀȻ ĹĒـĤ ĔـĳŚʩ  ēđ

ɨȲļ ĵĔȲȱİȯĈńĔŅ đĿĒďļ ɐć ĺĐćɔļȸȫ ĈńŅ .đŀʨ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ  
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ć Ĕــʨ ɷــɱďļ ɘňــȻ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ēđــʩŘŖ ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĉــȷ ĈــȻ đŀــʨ ʂȸĒȹ đĔــįȸȲɋĈȱــɛēćĒņ  łــȷ

Ęēŗʨņ ȺđȯĈŅ ȺēŘđņ ɃـȺē đĈģȷć Ŀ đɐćđĔʡʨ ēŘŖĈȷĈȺ ʀĈȺɐ ēŘŖĈـȷĈȺ ɐć ĔȼĈـȲļ Ŀ ēŘȜŅ ـĘēŗʨ ʀĈـȺɐ ēđ ćēņ 

ć ēđ .Ēــȱİــʩİ ĈȻ łــģĸĈğļ ʂــȯřʣİ Ĉɳ Ĕــʨ ĒĈــńēŅ ćɐĈــȺ łــȺĈȺɐʱŚʩ ĸĈĐ ēđ ؛đŀــʨȯ ēĈĻــɛ łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ łــį

ʪ ēŘŖĈȷĈȺ ʀćđĔļ ʀ ĿʵɳćɐŘŖʠļ đĈŃȱɚņ Ęēŗʨ łȷ đđĔĴņ Ⱥ ʀćđĔļȯđŀɛ łȲɋćđĔʪ ɔ  

ــĘēŗʨ łــ ȷ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ēđņ Ĉــȹ Ŀ ĞــĘŀȲļ łــɱȮĠʠʩŁĒــɛ łــȲɋćđĔʪ łــģļĈɉ ʂ ،ʪʠ đĈŃȱــɚ

ļņ ŃʨĈــɚļ əńĿʶــʪ đŀــɛņ ŇĈــȷ ȦĈــɱȮĠ ēđŅ Ⱥ łــģļĈɉــȯ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ Ĉــȷ Ŀ ĹĈــɆȺć ɔĈɱļȸ łــė

.đŀɛ  
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