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  ١٣٩٩، ʭŖýر ـ ʭĄĠýʭăن ٣١ورۀ هĖŀهʭ˙ģ ،ōرۀ هäőíĚŃ ãʭ، داʭâĤőه Řŋķم اäŎŦğ رãŘī، د ŘŎíزه
ŔŊʭńŎ عŘő :äĤوهÚÏ ـ ä˙ŋķ  

  
  

  ∗ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ در íĚŃن
    ãĖŞĸğ دŘĸĠŎĖ˙ĐŎ  

  ×ĖŞÞه
ŔĄģدا ĂیŘŒĸŎ ن ازʭĨĨĔĄŎ ŔÝ äŀریʭĸă ف درŦĄēد اŘċو ʭý  Őایـ ĚـĈÝا ،Ėـőا

ľیĚĸă  Ăـğا ãرʭـĄĿر Üþـğ Üیـ ĂیŘŒĸŎ ŔÝ Ėőدار łĿاŘă ĂŞħŘĨē Őدر ای ʭه
áĖőه˙ۀ ز ŔÝäـŎ ĂـŖċ äـğĖŃ ĚŎا Üی ʭý طʭþăار ĚŞĠŎ را در ĦĔģ ä Ėدهـ . ʭـý

ōـĴő و ãارĘáĖÝ ن و روشíĚŃ مʭ˙ă ورĚŎ äـŎ نí تʭیـí äŎŘـŖŀŎ äِدهـ  ŔـÝ ōŞýʭیـ
ÜدیĜő  ÜدیĜő ãاĚý شŦă و ŐĄĠċ بĚńă ،ĂŞħŘĨē Őای Ŕý äőíĚŃ ãاŘĄĐŎ ŐیĚă

Ăـğا äáĖőار در زĖیʭÏ ʭĄþĠő ãرʭĄĿان رŘŒķ Ŕý ĖőاوĖē Ŕý نĖģً .Ŏ ŐایĚýʭـŒý ĂیـŘŒĸ
äáÚوی ʭý äÝŘŋğ ،ĶŃدر وا äőíĚŃ Ăğص اʭē ãʭروان. ه ãʭŒþŎ  ÛŘŋğ Őای äĄēʭŒģِ

 Ěهـ ŔـÝ Ăـğا äăʭŀħ ĶŞ˙ċ ʭý äایĖē ،نí ĖĨńŎ ت، وĚēí ا وĖē Ŕý ŐĄģدا ĖŞŎا
ĖŒĄĠه ÛŘŋğ Őق ایŘĤŎ ãŘĐő Ŕý امĖÝ .نíĚŃ در ĂیŘŒĸŎ ĖĨńŎ و ʭŒþŎ ،äĄĠŞ×، 

ĖŒĄĠن هí ãĜÝĚŎ ۀĄĠا. ه ĶőاŘŎ ت وʭŎزŦŎ نíĚŃ ن راí ãʭهĖـŎʭŞÏ ĜـŞő و ÛŘŋğ Őی
Ăğده اĚÝ نʭŞý ،ĖŒĄĠن هʭĠőا äőʭŞŒý ãʭزهʭŞő وردنíĚý ĶŃدر وا ŔÝ.  

                                                                 
  .٢٩/٢/١٣٩٨: ĚشیĘÏ Ēیʭăر ـ ١/١٢/١٣٩٧: ĂĿʭیĒ دریʭăر ∗

  .àŒ (m.saeedi@isca.ac.ir) اäŎŦğاʭĄğدیʭر ÚÏوهʭâĤه Řŋķم و ĚĿه. 
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ãĖŞŋÝ نʭáواژ: ŐĄĠċ بĚńă ،ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ،ĂیŘŒĸŎ ،نíĚŃ.  

١ .ŔŎĖńŎ  
 Ŕـý ĂþĠـő ãĖـģر Ŕـý رو äهʭá í ،نʭŖċ ن درŘŒÝا ŔÝ ĂĠŞő رʭÞőا ˛ýʭŃ ĂŞĸŃوا Őِای

ĂیŘŒĸŎ ورتĚī ŘŒĸŎ د دارد؛Řċو äایĚáĂی äایĚá ŔĄĠیـʭģ ŘـĐő Ŕـý ŔÝ ãش  اĚĄĠـá ãا
ĒğʭÏ ĖőاŘĄý ʭă Ėģʭý ŔĄĿʭی áĖģʭý وزĚŎن اʭĠőا ãʭزهʭŞő ãŘ .ĚهŔـĄŞőرĖŎ àŒهĚĿ ĖŒ×، ĚـńĿ 

ِهـŞ˙Đă ʭـ˛ ő˙ـŘد، وŊـä دŞőـÏ ãʭـĖŎʭĠرن  ãŘŒĸŎ و äâőʭâŞý از äŊʭĸă روäď را Ěý اőـʭĠن
äŎ ˛یʭ˙ĄŎ ĚĴő Őای Ŕý ŔĄģĘá از ĚĄĤŞý روز Ěه äőŘŒÝ یŘŒĸŎ ŔÝ دŘģ äـĸþŒŎ نŘØ˙را ه Ă

äیʭـğرʭő انĚـþċ و äķʭـ˙Ąċو ا ãدĚـĿ ĚŞŞļă ãاĚý وردí بʭĠـď Ŕـý رنĖـŎ äáĖـőز ãʭهـ.  
ãدʭـŖő نʭد ادیŘŞŃ رʭĨĐőدر ا ʭŎوĜŊ ĂیŘŒĸŎ ،ĖیĖċ دĚÞروی Őًدر ای ĂĠـŞő äĄŒـğ ۀĖـģ .

ĂیŘŒĸŎ  انŘـŒķ Ŕý ه وĖģ لĖý äهʭâĤőۀ داĄģر Üی Ŕý äýĚĻ ãʭرهŘĤÝ ن درŘŒÝا äایĚá
İŎ ãاĚý ãĖċ äķŘīŘŎŔـńŋď در łـŞńĐă و ŔĸŊʭ Ăـğه اĖـģ حĚـİŎ äهʭâĤـőدا ãʭهـ.  

ŔŎʭőĚý äĄď ãĜه ریĖـŒایĜĿ ˛یـʭ˙ă ،ارسĖـŎ در äـģورĚÏ و äģزŘŎí ãʭورش هĚـÏ Ŕـý را ãا  
äــ Ŏ نʭĤــ ő نʭĤــ ــä ای őŦńķ Ėــ ĸý Ěــ ý وهŦــķ ،نʭــ ÝدŘÝ äــ ŃŦēو ا ãŘــ ŒĸŎ Ėــ ĸýِ ِ

ُ ُ Ėــ Œده  
)àŒŞÝ، ١٣٩٢ :ʹʷ ـʹʹ( .Ăğد ˛Ŏʭķ انŘŒķ Ŕý ĂیŘŒĸŎ ،وزهĚŎـ اŋ˙ĄĐŎ ōـÝ نʭـŎدر ãاĚـý ä

ãرʭ˙Şý در روان ʭهـ Ăـğه اĖـģ ĶـŃوا ľـŋĄĔŎ انĚâĤوهـÚÏ ŔـċŘă ردŘـŎ äŒŞŊʭـý äـğʭŒģ  
(Miller & Thoresen, 2003: 24-33; George et al., 2000: 102-113) . ĂیـŘŒĸŎ ،وهŦـķ Ŕý

äŎ ŔÝ äőʭĠőا ĂŞĨĔģ از ãĖĸý ۀýʭĈŎ Ŕýُ  äőʭŎزʭğ رʭĄĿو ر äŋļģ ľیʭĳو ãاĚċدر ا ĖőاŘă
ðă رʭÝ ˛ĐŎ در Ėģʭý ŔĄģدا ä˙ŖŎ ĚŞć(Mohamed et al., 2004: 102-105) ان درĚیĖـŎ Ŕـý ʭی 

 ĖـŒÝ Üـ˙Ý äőʭĠőا ĶýʭŒŎ ۀŒŞŖý ĂیĚیĖŎ(McCormick, 1994: 5-7) äĤوهـÚÏ ـۀŎʭőĚý در ،
ʭĨĨĔĄŎًن داĖŎ ĢőیĚیĚŃ Ăار ĄĿĚáـŔ و ŎـŦĈ ارþăـʭط íن ýـŞńĿŘŎ ʭـĂ در ÝـüĠ و Ýـʭر 

 Ăğه اĖģ äğرĚý(Ashar & Lane-Maher, 2004: 249-259) . تʭĠـğòŎ ä˙ـğر ĂĤáزʭý
ĂیŘŒĸŎ Ŕý رنĖŎ ãʭŞőه،دĜŞâőا Ŕý Ăğا ŐÞ˙Ŏ   نʭـģدŘē äőʭŎزʭـğ صʭـē افĖو اهـ ʭه

ِهĖÏŘő ãʭیãŘŒĸŎ Ė و ĚáایĢ روزاĿـĜون ŎـĚدم ýـĖģʭý  Ŕ، وĚēťʭý äŊه ŘŖĳر و رĚá Ėģوه
äÝʭď  ä از ʭŞőزã اğʭğـ،)٧ʹـ ʸ٩: ١٣٩٢ ،àŒŞÝ(هʭ و ادیʭن ŘŖĳŘőر در دʭĿĚķ  äőŘŒÝ ãʭŞőن

ĂیŘŒĸŎ ŔÝ Ăğا ĖیĖċ نʭĠőه در اĖģʭķاد ãʭه،ĒğʭÏ ĖĨŃ   Ėőن را دارí Ŕý äیŘá)äـâŎ، 
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  .)٩ʸ ـ٩١: ١٣٩١ ،؛ ١ʷʸàőʭă ـʹ١٣: ١٣٩١
äőʭـŎرí اره از ارزشŘه˙ـ ʭـŎ äـŒـۀ دیĸŎʭċ در ĂیـŘŒĸŎ ،äĔریʭـă ĂŖċ از äیـťوا 

Ăğده اŘý ردارŘēĚý .رهʭģن اí Ŕý ťʭý در ŔÝ ĂیŘŒĸŎ رۀʭýدر äőʭŖċ تťŘĐă ʭŎاز ا ،Ėـģ 
 Ėـģر و رŘـŖĳ ˛Þـģ Ŕـý د راŘē ،äķʭ˙Ąċا Ěâدی ˛ŎاŘķ از ĚćðĄŎ ʭی äâŒهĚĿ ۀķʭģا łیĚį

ًهĖÏŘő ãʭیãŘŒĸŎ Ė در ĸŎʭċۀ ایĚان ʭĤőن داده اĂğ و ŞŞļă ʭĸİŃـĚات ŞýـãĚĄĤ را در  Ěáوه

ŔـħĚķ Ŕـý ن راí زد و ĖاهـŘē ŐŎدا ĂیŘŒĸŎ و Őدی ĂŞهʭŎ و ʭŒĸŎ  äáĖـőز ľـŋĄĔŎ ãʭهـ
ē دمĚŎ äķʭ˙Ąċو ا ãدĚĿĖőʭĤÝ ĖاهŘ .äـŎ ʭĬـĄŃا ĂیـŘŒĸŎ ونĜـĿروزا ĂŞ˙اه  ŔـÝ ĖـŒÝ

Ăğد ŔĸŎʭċ ōÝ ĂŞĸ˙ċ ĂیĚĈÝا ŔÝ ãب  اʭـĄÝ در ãĚĄĤـŞý ˛ـŎðă ،ĖŒĄĠن هـʭ˙ŋĠـŎ اش
 ʭħŘĨـē و ĂیـŘŒĸŎ رۀʭـýدر ĶŎʭـċ ـ˛ وŎʭÝ رŘـį Ŕـý ن راíĚŃ ĚĴő و ĖŒیʭ˙ő دŘē سĖńŎً

اده یـĐă ʭـťŘت د ِهãʭ رʭĄĿرí ʭý ĮþăĚŎ ãن ý ĂþĠő ʭă ĖŒýʭŞýـĐă ŔـťŘت ŒĸŎـãŘ رخ ĖÏیĖه
üğʭŒŎ رʭĄĿوت و رʭĬŃ ،ŔĸŎʭċ ه درĖŒیí àŒهʭ˙و ه Ěă  ĢیŘـē äőʭ˙ـğí بʭـĄÝ ʭـý ãĚă

ĂیـŘŒĸŎ ĖـŒőاŘĄý و ĖŒģʭý ŔĄģدا ĂیـŘŒĸŎ ŔـÞŋý ،ĖیـĖÏŘő ãʭهـ  ãازوĚـă ʭـý را äĄŒـğ ãʭهـ
Ěý ه˙ĖőĚþý . ŐŞ هŘŒĸŎ äÏ ʭیĖŒČŒĠý äőíĚŃ Ă و ʭńŎیĖŒŒÝ ŔĠ و ʭńő Ŕýط ŘŃت و í ľĸīن

ă ĢوهÚÏ Őس، ایʭğاäŎ شŦ  ÛŘŋğ ŔÝ ĖیŘá ĒğʭÏ ĢğĚÏ Őای Ŕý ĖŒÝ)äـįّ  ʭیـ łیـĚį
  هʭیä دارد؟  ãŘŒĸŎ از دیʭáĖه íĚŃن ×Ŕ ویäáÚ)رʭĄĿر

  Ėģه درʭýرۀ راİýۀ íĚŃن و ŘŒĸŎیäĿĚĸŎ  Ă و ارزیʭńŞńĐă äýʭت اʭČőم.٢
äŎ äĿĚĸŎ اĚĨĄĔŎ ŔŎدر ادا ŔÝ ãرʭćí ام ازĖÝ Ěه ًهĖای ،ĖőŘģ  ŔÝ ĖŒĄĠه äăاĚĴő و ʭه

Œģ رŘĴŒŎ ŔýدهĚÝ شŦă نíĚŃ هʭáĖاز دی ĂیŘŒĸŎ äیʭğʭ ŔőŘá ʭă Ėőن و  اíĚـŃ ŐŞـý طʭþăار ãا
ĖŒده ĎŞīŘă ده وĚÝ äğرĚý را ĂیŘŒĸŎ . ʭـý ŔـÝ äįʭþăار ĂŖċ از ʭŖŒă رʭćí Őای ،ʭČŒدر ای

äŎ äýʭو ارزی äĿĚĸŎ ،Ėőدار ŔŊʭńŎ Őف ایĖه ĖőŘģ.  
äŎ مŦğدر ا ĚĴő ردŘŎ ĂیŘŒĸŎ ۀĤن را ریʭ˙ای ãدĜح یʭþĨŎِ  ĖőداĢőدا ĞÐğ و  äیʭه

äŎĚý ن راí د وĚ˙ģ  دĚـĿ در ĂیـŘŒĸŎ äیʭĿŘÞģ ۀŎزť ،ŔČŞĄő ن و درʭ˙ای łńĐă ۀŒŞŎرا ز ʭه
                                                                 

ًهãʭ واŘċŘŎ äĸŃد در ÛĚĐŎ ŔÝ ŔĸŎʭċ رʭĄĿرهʭ هĖŒĄĠ، ه˙ʭý łþİŒŎ ŦŎʭÝ ŔĤŞ ارزش ارزش. 
ِ  äőʭـŎرí ãʭهـ

ä˙ő نí Ŕý ĮایĚģ ŐیĚĄŖý در ťŘ˙ĸŎ ŔÞŋý ،ĖŒģʭýً ÜدیĜő ʭه Ėőا.  
 .ÛŘŋğ مŘŖŀŎ Ěý ĖŞÝ ðă Ăŋķِ،داده ĎŞīŘă äőíĚŃ ĂیŘŒĸŎ äĄĠŞ× از ĆĐý در Ėģ ĖاهŘē .  
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äŎ Ėőدا .Ģőدا Őای  ،ãĖـýت اʭŞď ĂēʭŒģ ،دŘē ĂēʭŒģ ،اĖē ĂēʭŒģ ،نʭĤای ĚĴő از ʭه
ĂēʭŒģ راهʭģ ãʭ˙Œیـý ŔĄĠـĚاã رğـĖŞن ýـńŎ ŔـĖĨ و ŞÏـĚوã از او، یŒĸـä اâŊـãĚŞáŘ از 

ŎŘĨĸŎʭنو ره Ăğا äŒان دیĚþ .ŔŎʭőĚý اراده و ãدĜح یʭþĨŎ  ãاĚـý ãرʭÞرا راه ãĜری
äŎ ŔĸŎʭċ ن درí دنĚÝ ãرʭċ و ãرʭğ و ĂیŘŒĸŎ ارĚ˙Ąğا Ėőن در . داʭĤروش، ایـ ĚĴő از

 Ŕـý شĚـĴő ردŘـŎ üŊʭİŎ از äēĚý ãاĚý ʭŖŒă و ĂĠŞő نíĚŃ تʭیí Ŕý äÞĄŎ ĮńĿ ĆĐý Őای
 ،یـĜدŎ ãـʭþĨح(ŒÝـĖ   اĄğـʭŖĤد ŎـĻŦþŊäـŔا ĊŖő و äĿʭÝ اŘħلíیäăʭ از íĚŃن و اʭďدیäĈ از 

  .)١٣٣ـ١٢٠: ١٣٨٨
ÖŞون هĖý ،نíĚŃ هʭâő از ĂیŘŒĸŎ ن وĖ˙ă ۀİýرا ōŞğĚă در ãĖ˙ĐŎ  Ŕـý äŖċŘـă ŔـőŘá

هـʭیä اğـÝ ĂـŃ ŔـíĚن درýـʭرۀ اŃـŘام و  ŘŖŀŎم ŘŒĸŎیÝĚ˙ă ،ĂـĜش ńĿـý ĮـĚ روã داğـʭĄن
 وŘċد زäáĖő و هäŋÝ ãʭ از اŘŃام و ĚŎدĜá ʭý ŔÝ äŎارش. هí ŔĄģĘá ãʭورده اĖ˙ă Ăğن

ĂĿĚĤŞÏ ãĚŖģ ãʭه،äőʭـŎĚĿʭő ـ˛ وğر üیĘـÞă ،رŘČĿ و łĠĿ ،نʭهʭŒá بʭÞăار ʭý   ãʭهـ
ãĖ˙ĐŎ ایČŞĄő Őۀ äŋÝ را . اĖő هãʭ اŔĄĤá äŖŊ و Řýʭőد Ėģه ĚĿاوان، ĂþŃʭķ د×ʭر Ęķاب

äŎ  وردí ĖاهŘĔő دوام ĂیŘŒĸŎ ونĖý نĖ˙ă ŐایĚýʭŒý ŔÝ دĚŞá)ãĖ˙ĐŎ، ـ٢٧: ١٣٩٢ʷ٠(.  
Řēد، Ěĸăیäŀ را ĚýاŘŒĸŎ ãیá ĂـĜیÝ ĢŒـĚده ÝـŔ در واŃـħʭŒķ ،Ķـʭýʭý Ěیä در ŊʭńŎۀ 

ŘáیـĖ و هـŘő  ÖŞیĖŒĠه وŔċ اʭĔĄőب Řēد را ő˙ـĚĸă ĖŒ× .äیľŋĄĔŎ ľ را در Řēد دارد
ä˙ő ōه äģŦă äáÚوی äēĚý ʭă ĖŒÝ  ،وردهí ĂیŘŒĸŎ ãاĚý ŔÝ را ãرʭáزʭğʭő Ěهʭĳ Ŕý ãʭه
Ėده ĎŞīŘă .ŔـŊʭńŎ ĚğʭăĚğ در äیʭýʭý ŔĄþŊا، ãĖـŒþیʭÏ  ارد وĖـő ĢŀیĚـĸă Ŕـý ĜـŞő äőاĖـŒ×

ä˙ő مŘŋĸŎ هĚēťʭý Ăـğد اŘĨـńŎ رʭĄـģŘő Őدر ایـ ĂیـŘŒĸŎ از äیʭŒĸŎ Ŕ× ʭńŞŃد ŔÝ دŘģً .
 íورد ä˙ő äőíĚŃ دťی˛ روŐģ و äńİŒŎ، یʭ ،ه˙Řő ŐŞŒØیĖŒĠه ĚýاʭŞĠý ãرã از Řē üŊʭİŎد

äŎ ʭŀĄÝا ʭķن ادʭŞý Ŕý ʭĿĚħ ًو Ėیʭ˙ő؛ ʭورده یـí ĂیـŘŒĸŎ ãاĚý ŔÝ äŊŘħا ˛ĈŎ  ʭـý نí ـۀİýرا
ایŔŊʭńŎ Ő در īŘŎـŘع ارþăـʭط ŃـíĚن ýـŘŒĸŎ ʭیـĂ، . هĂŞőŦńķ ãŘŒĸŎ ãʭ، یʭ ویäáÚ اʭĠőن

×í ĖŒیŔ را Ėģ ĚÝĘĄŎه ŘĤă Ěý ŔÝیʭáĖŒý łن Ŕý دʭķ، ذĚÝ و ارʭþăط Ėē ʭýا دĂŊť دارĖő و 
äـŎ ãورíدʭن یـíĚـŃ ãŘـŒĸŎ زʭـČķو ا ãŘŒĸŎ نʭýرۀ زʭýدر ĜŞő äþŊʭİŎ  ĖـŒÝ)äیʭـýʭý، ١٣٨٧ :

  .)٢٧ـ١٢
ŞÝـĖ در ŃـíĚن و  ŘőرãĖ˙ĐŎ و دیĚâان، äēĚý از ʭĸŎرف و ŘŞģه ðă ردŘـŎ ĚـÞŀă ãʭِهـ ِ

˛˙ĸŊراŘĄğرش دʭŀğ و äķʭ˙Ąċو ا ãدĚĿ ãʭان  هŘـŒķ Ŕـý ن راíĚـŃ د درŘċŘŎ äŃŦēا ãʭِه
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ãʭرهʭÞن راهʭĠـőا äـőروا ĂـģاĖŖý ŐŞŎðـă و äďرو ãʭرهʭĤĿ ʭý ŔŋýʭńŎ ãاĚý نíĚŃ ãŘŒĸŎ 
اőـÝ ĖـńŎ ŔـŘĨدʭģن از راهÞـʭر ŒĸŎـīŘă  ãŘـő ĎŞـĖادهایـʭĤن . اőـŘŎ Ėرد ĚŃ ŔċŘăار داده

 ĶیĚĤă ōه و هĖģ بŘĠĐŎ ʭرهʭÞن راهí ا ازĖē ʭý äþŋŃ طʭþăو ار ʭķد ōه ŦĈŎ ŔÝ ĂĠŞ×ً

 ĂĠیʭģʭő لʭ˙ķه از اĖőزدارʭý مʭÞďو ا ŐŞőاŘŃ)ãĖ˙ĐŎرŘő،انĚâ٩ـ٧٩: ١٣٩٠  و دیʹ(.  
ōğʭŃ  انŘـŒķ ĂـĐă رŘÏِ» و äőʭـþŎĦēʭـģ ـŃ ن درʭĠـőا ãŘـŒĸŎ Ėـģر ãʭنهـíĚ« Ŕـý ،

ایـʭĤن ŞőـċŘă ĜـÏ . ŔـĚدازد هãʭ اäőʭĠő و ĚþŎʭŞÏان اäŖŊ در íĚŃن äŎ اŘâŊهãʭ رʭĄĿرã اŘğه
ģـŘد  اش اʭ˙Ąďل داده äŎ اŘŖŀŎ Ŕý ãم ŘŒĸŎیĖő Ăارد و از ه˙ʭن ʭĐŀħت اول ŔŊʭńŎ ویÚه

Ăـğت اʭـŃŘŋĔŎ Ěیʭـğ ن ازʭĠـőۀ اĖـŒŒÝĜیʭ˙ĄŎ ز وʭـĄ˙Ŏ هŘċو ،ãŘŒĸŎ دش ازŘĨńŎ ŔÝ .
 Őای ŔÝ Ăğا üŊʭċنʭáد واژĚýرʭÝ ŔőŘáِ،نʭ˙ه ãرĖŃ Ŕý ĚČŒŎ   هĖŒĠیـŘő مŦÝ در äیŘá

äŎ دŘģ ۀ ؛Đŀħ در ŦĈŎً١١٣ĂیـŘŒĸŎ ،نʭĠőا ãŘŒĸŎ Ėģر ōŖŎ äőʭþŎ از äÞاو  ، ی äایـĚá
Ăــğه اĖــģ دهĚ˙ــģ ! ˛ــĈŎ ãĚــħʭŒķ ،رʭĄــģŘő Őایــ äŋــħا Ă˙ĠــŃ رت، درŘــħ Ěدر هــ

ŞÏ äáĖِـĚþŎʭان و Ěēِدورزã، ای˙ʭن، اŦēص، ĚŖŎورزã و اĄķـĖال ċŘŎـŘد در ğـÜþ زőـ
łĤŎĚğ Ħēʭģ انŘŒķ Ŕý ،äőíĚŃ ãʭِه  Ŕـý نĖŞـğن رí äیʭـĻ فĖهـ ŔـÝ ãŘŒĸŎ Ėģر ãʭه

äŎ داده ĎŞīŘă ،Ăğا ĂدیŘþķ ۀþăĚŎ  دŘģ)ōğʭŃ رŘÏ، ١٣ـ١١١: ʹ١٣٨ʷ(.  
Ěáق، رودʭŞğ ŐŞ˙ه Ěý،ŔŀŊòŎ ،äőʭþŎ   ʭدهـĚÝرʭÝ و ʭه) ŔـÞŋý ،دĚÝرʭـÝ Ŕـő ،ĶـŃو در وا

ŊŘــħت و اʭŞħŘĨــēä (ĸŎ انŘــŒķ Ŕــý راĂــğده اĚ˙ــģ äــőíĚŃ ĂیــŘŒ . ˛ــĈŎ ĜــŞő نʭĤایــ
ŘőیĢŞÏ ŔÝ äőʭáĖŒĠ از ایʭćí Őرʭģن ŘŒĸŎ äĄĠŞ× ،Ėģ äĿĚĸŎیĂ و اʭĨĐőر í ãʭŒĸŎن را 

äŎ äńŋă Őģرو ãĚŎص، اʭē عŘő در ĖŒÝ .Œای ʭý Ěáوه، رودŦķ Ŕý رشʭĄـģŘő انŘŒķ در ŔÞ
 دیâـĚان واژۀ íĚŃن اĖģ Ęēه، ʭŞĠýرã از اʭŖĤĄğداĢă از ŖİŎـãĚ و áـʭهþįʭþį äـʭیä و

Ăğا .ōŖŎ Œای ĚăهĖایـ Ěـý ʭـÞăا ʭـý ،ŐŞĤـŞÏ نʭáĖŒĠیـŘő ĖـŒőʭ˙ه ĜـŞő هĖŒĠیŘő Őای ŔÞ  ãʭهـ
ŔĄĿĚیĘÏ äـ˙ő ŔـŎʭŃا äńİŒŎ äŋŞŊد دŘē üŊʭİŎ ĚĈÝا ãاĚý ،äŎŘ˙ķ àŒهĚĿ ه درĖģ  ،ĖـŒÝ
 ،رودáـʭ˙ő)ĚیـĖ   ادا Ŏـäــ و اİ˙įĚÏ äăʭ˙ŋÝ ʭý ŔĄþŊـĚاق  ـهʭ را در üŊʭŃ اŘŎرí ŔÞŋý ōŋĠŎ ãن
١: ١٣٨٨ʸ٣٠ـ(.  

Ŧăِش ãĚýŘő و رʭâĄğر Ěýاã ارا÷ۀ ĖŎل ŖŀŎـŘŒĸŎ äŎŘیـőíĚŃ Ăـä در ğـʭزʭŎن ŞőـĜ از  ِ
äیʭğرʭő ĂĠŞő äŊʭē äیʭه . äـŀیĚĸă ،ĂیŘŒĸŎ ľریʭĸă در ãĚĨĄĔŎ äğرĚý از Ėĸý نʭĤای

 ōŖþŎ)رتʭþķ Ěý ˛˙ĄĤŎ  ˛ĈŎ äیʭد«هŘē در ʭŒĸŎ رŘĬď « و»ĎŞĐـħ ĂēʭŒģ « در ŔـÝ
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ŒŒÝـÝ ĖـŔ ایـĚĸă Őیـý ľـĚ اğـʭس  دهĖŒ و ادäŎ äŎ ʭķرا ارا÷Ěĸă  ( Ŕیʭő ľرʭğ هʭńŎĖŒĄĠم
ŘáیĂēʭŒģ ŔÝ äĠÝ ŔÝ ĖŒ و رʭĄĿرش  Ėĸý در Ěĸă ĎŞīŘăیäŎ ľ. هäőíĚŃ ãʭ اĂğ داده

ĂŒğ و äĄĠه ĂńŞńď ʭý łþİŒŎ äـŎ ˛Þģ در او äĄŊʭď ،Ėģʭý نí ãʭه  ĚـĴő از ŔـÝ دĚـŞá
 äğĖŃ ĂیŘŒĸŎ ،ĂŊʭď نʭ˙ن هʭĤای)äőíĚŃ و (ĂیŘŒĸŎ Őو ای Ăğا،ʭŖ× Įýد  رواĚĿ ۀőʭáر

äŎ ĚŞŞļă ĂĸŞþį ʭý ن وʭķŘŒ˙ه ʭý ،اĖē ʭý ،دŘē ʭý را  Ėر(دهʭâĄـğو ر ãĚýŘـő، ١٣٩ʷ :ا . )ʹ٨ĘـŊ
ãĚýŘő و رʭâĄğر íیäăʭ را Ŕý ãŘĐő Ŕý ŔÝ ایŐ رواʭŖ× ĮýرŔőʭá اʭģره دارĄŎ ،Ėőـģ ĚÝĘـĖه 

äŎ äĸğ و Ħēʭـģ ،تʭیـí Őده از ایʭŀĄğا ʭý ĖŒŒÝ  از ãŘـŒĸŎ نʭĠـőا ãʭن را هـíĚـŃ هʭـâő
ĎŞīŘăĖŒده  .Œدر ای ĖŞĸý رʭŞĠý هʭá داتʭŖĤĄğا ʭČ)Ŕـ˙ŋÝ Üی ĂþğʭŒŎ Ŕý ĮńĿ ŦĈŎً ( و

äŎ رتŘħ نíĚŃ ĚŞĠŀă رج ازʭē ŔÞŋý و Ěهʭĳ رج ازʭē äăʭĐŞīŘă Ü˙Ý Ŕý ĚĄĤŞý دĚŞá ؛
 ãاĚý یۀí ،ŔőŘ˙ő Çَدƾْ¿ُsا اàَ ʂُْɜÓِ°َِينÒ َÜُ�Òا qØَی )ĚĿʭـĻ/ ١ʷ( ʭـŒĸŎ Őایـ ãاĚـý ãĖهʭـģ انŘـŒķ Ŕـý 

ģ وردهí ãŘŒĸŎ دĚĿ ŔÝ هĖِ»ʭĄēʭğ را در ĂدیŘþķو ŔőʭĨـŊʭē رʭـÝ ʭý äőʭŎزʭğ ن ... رʭĤـő
äŎ Ėده« .äŎ Ėĸý ĖŒیŘá :»ĂŞĸŃŘŎ و ĚâģŦă ãدĚĿ ŐŞŒ× äŎ زʭğ ددĚـá« . نʭáĖŒĠیـŘő

 ÓَÚَƾُ�ُ §ـʸُْoیÞْ�َِـÚæَÒ ƾَÚَـِوا ƾَ�ُÇهـَ �َیo ِØاÒـوَ íیـۀ ĚýِاʭĤő ãن دادن Ă˙ĠŃ ĂńýʭİŎ دوم ادý ʭķـŃ ʭـíĚن، 
ŘēاهŒـŎ ĖـĖل  ÞـŘő ŔیـʭáĖŒĠن ŎـăäـĚ ایŊʭċ Œـü. )٨٨: ه˙ـʭن(íورőـĖ   را Ŏـä)٩ʹ/ ŘþÞŒķت(

ŔŎĖńŎ ÖŞه äŊو ،ĖŒŒÝ Ŕ÷ن را اراʭŎزʭğ در ĂیŘŒĸŎ äŎŘŖŀŎ äáÚن و ویʭŎزʭğ ãاĚý ãا  ʭهـ
ĆĐý ŐŞý در ĮńĿ و ĖőارĖő نí تʭŞĬĄńŎ و  ʭـý ĮـńĿ و äـ˙ŋķ ˛ـŞŊد ÖŞح هـĚį ونĖý ،ʭه

őـãĚýŘ و رğـʭâĄر رواýـŘá . ĮیŒـŘŎ  Ėرد ʭğزʭŎن ŎـäاäþŋİŎ ،äĿĚķ ä˙ŖĿ Ŕý ʭÞă هō در
äŎ ˛ńĄĠŎ ãʭهĚŞļĄŎ را ťʭý ۀőʭáرʭŖ×  ãاĚـý Ěـćر اʭـŖ× نʭـŖáʭő ،ĆـĐý Ěـēí و در ĖـŒőدا

 ĚـŞļĄŎ انŘـŒķ Ŕـý ōرا هـ äیʭهـĚŞļĄŎ ورده وí äČőʭـŞŎ ãʭهـĚŞļĄŎ انŘŒķ Ŕý äğĖŃ ĂیŘŒĸŎ
äŎ نʭŞý ،Ăğن اʭŎزʭğ ر درʭÝ Ŕý طŘýĚŎ ŔÝ ŔĄĠýوا ãاĚـý äـŊو ،ĖŒŒÝ Őام از ایـĖـÝ ÖŞهـ 

ä˙ő äŋŞŊد ʭهʭķاد  Ėőورí)نʭ˙١٠١ـ ٨١: ه(.  
ŔĄĠőدل داʭĸŎ را ãŘŒĸŎ ĂŎŦğ و ĂیŘŒĸŎ مŘŖŀŎ Ŧ˙ķ ŔÝ ãŘÝو ز ĖŒýزĚŎً  Ėőا) ĖŒýزĚŎ

ãŘÝ٧ ـ٧١: ١٣٩١ ،و زʸ(Ħēʭـģ نʭـŞý لʭþőد Ŕý ،  ĖـŒ× Ŕـý ĂĠـĔő ،نíĚـŃ ĚـĴŒŎ ن ازí ãʭهـ
هʭیä وċـŘد دارد  Ėģه، Ěĸăیľِ ľ اʭģرهŔÞ در ʭĸăریʭý ایľ .Œ از ŘŒĸŎیĂ اʭģره دارĚĸăĖőی

ä˙ő ĂیŘŒĸŎ طĚģ ا راĖē Ŕý دʭńĄķا ŔÝ äـŎ äĸـğ ãŘـÝو ز ĖـŒýزĚŎ ،ĖŒőد و  داŘـŞŃ ĖـŒŒÝ
ŔĄĿʭی Őو دی äďو ĖŞیðă ردŘŎ ،ĶŃدر وا ŔÝ را äİایĚģ  ؛ĖـŒŒÝ وارد ĂیـŘŒĸŎ ľیĚĸă Ŕý ،Ėőا
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ãدŘŞŃشĚâő ن راí ãʭŒþŎ ŔÝ ĎŊʭħ ˛˙ķ و ĂدیŘþķ و ĖőاوĖē Ŕý نʭ˙ای ˛ĈŎ  Ŕـý صʭـē 
äŎ łŋİŎ لʭ˙Ý ʭý شĖőŘŞÏ د وĚČŎ د روحŘċت او، وĚİĿ ،نʭĠőا ĖŒőدا . ãŘـÝو ز ĖŒýزĚŎ

äŎ رʭÞőد را اŘŞŃ Őون ایĖý ĂیŘŒĸŎِ  را ĂیـŘŒĸŎ ،نʭـńńĐŎ از ãرʭŞĠـý ŔÝ äŊʭď در ،ĖŒŒÝ
ِرʭĿĚħ Ėğ در ńŎـʭم ĚĸăیـŖŀŎ ľـŘم   ĘŊا äŎ ĚĴő Ŕý.اĖý Ėőون ×Ěģ ŐŞŒایĚĸă äİیĚÝ ľده

ً

)ŘĄĐŎ ĖŞیðă Ŕőِا(äŎ ، ŔőŘá Ŕý را ĂیŘŒĸŎ ĂĠیʭý ď ŔÝ دŘ˙ő ľیĚĸă ãاäĄ  ĶŎʭـċ نʭـÞŎťا
ه˙äēĚý ŐŞŒØ از ĚŞþĸăات ایʭĤن ğʭŒŎʭőـý üـʭ . اŘŎ ĖőاردŘŒĸŎ ŔÝ Ėģʭý ãیĂ داĖģ ŔĄĠőه

 Ăğا ä˙ŋķ ĆĐý Üواژه(ی ˛ĈŎ  ãʭه»ŐŞĄğرا« ،»˛Şħو ا äĸŃو » وا Őģرو äŀیĚĸă ŔÝ
ŐŞý نí ãاĚý äőʭذهťا ĖőارĖő ʭه (İŎ äهʭـá و Ŕـý äـÞĄŎ ĮـńĿ ـ˛ وŞŊون دĖـý نʭĤایـ üـŊʭ

Ăğا äâŒهĚĿ راتŘŖĤŎ؛ ،äÞـģĜÏ مŘـŋķ نʭĄĠـâŒهĚĿ از ،ĆـĐý اول ŔÝ äŊʭď در ŦĈŎ ِ
ً

äý äŀیĚĸă äŎ ˛ńő äĄŎŦğ مŘŖŀŎ ãاĚý ŔőʭĿĚį  اĖـē ʭý طʭþăار ĮńĿ ،Ėĸý ۀĐŀħ در ،ĖŒŒÝ
äŎ بʭĠď Ŕý ŐŞĄğرا ãŘŒĸŎ ĂŎŦğ Ŕý äýʭŞĄğد ãاĚý äـ ِرا راهŋŞŊد ÖŞو ه Ėőورí ãاĚـý ä

ä˙ő ʭķاد Őای  Ėőورí)نʭ˙ف )٧٢ــ٧١: هĖهـ ľĤـÝ Ěـý äŒĄþŎ را ĂیŘŒĸŎ ،Ěâدی ãʭċ در ʭی 
äŎ äáĖőز ˛Şħو ا äĸŃوا  ĖŒőن(داʭ˙ه)٧٨: هĖـŞńķ Ěهـ ʭـý ãدĚـĿ Ěهـ ŔـÝ äŊʭـď در ،  ،ãا

ĖـőاĖý ˛Şـħو ا äĸŃدش را واŘē فĖه Ăğا ŐÞ˙Ŏ . Ŕـý ŔـċŘă ʭـý نʭáĖŒĠیـŘő هĚēťʭـý
ē ،Ėőدار ĂیŘŒĸŎ از ŔÝ äŀیĚĸă نʭĠـőا ãĖŎʭŞÏ و ãرʭĄĿر ،äğʭĠďا ،äĄēʭŒģ تʭŞħŘĨ

äŎ اجĚĔĄğن اíĚŃ را از ãŘŒĸŎ ĂŎŦğ ردار ازŘēĚý ʭی ãŘŒĸŎ  ĖŒŒÝ)نʭ˙٩١ـ٧١: ه(.  
äŋĬĿ Ŕļþـħ ʭـý انĚـâاد و دیÚـő روان ãا ŔőʭـğʭŒģ ˛ـþŃ نʭáĖŒĠیـŘő از Ěـăِ، عŘـīŘŎ Ŕـý 

ŔĄēداĚÏ نíĚŃ هʭáĖدر دی äőروا ĂŎŦğ و ĂیŘŒĸŎ Ėőه. اʭĳ ĜŞő نʭĤو ای ĂیـŘŒĸŎ مŘŖŀŎ اĚً

äý و Ďīروان را وا ĂŎŦğ  و äـőروا ãʭرهʭĤـĿ ده، ازĚـÝ äńŋă ĎŞīŘă و ľیĚĸă ز ازʭŞő
äŎ ĚħʭĸŎ نʭĠőا äďت روŦÞĤŎ  Ŕـý ĚـħʭĸŎ نʭĠـőا äâĄĠـýوا ťن را اوí ˛Ŏʭķ و ĖŒیŘáً

äـŎ ãŘـŒĸŎ Ėĸý از ĂŋŀĻ ʭŞőʭć و ãدʭŎ äáĖőق زĚý ُزرق و ً ĖـŒőدا . ŔـÝ äـŎŦÝ ʭـý ĞÐـğ
 ʭğʭŒģن هĖŞŎ ãʭاäő و ʭńŞńĐăت روان Ėőʭ˙ý äŃʭý ŔőʭğʭŒģ و ʭáهÚÏ Ŕý äوهĢ وانرŦăش دارد 

 ˛ŎاŘķ ،Ėģʭý ŔĄģره داʭģاäŒدی ãʭرهʭÞو راه ،äďت روŦÞĤŎ äŋħن ـاí نʭŎدر ãŘŒĸŎ ِ ʭه 
äŎ نʭŞý نíĚŃ تʭیí از äēĚý Ŕý دʭŖĤĄğا Ü˙Ý Ŕý ح راĚـģ ŦĈŎ و ĖŒŒÝً  داتʭـþķ ر وĖـħِ

äŎ ĎŞīŘă ن راí مŘńŎِ ّ ĖŒده )äŋĬĿ انĚâاد و دیÚő، ٣: ١٣٨٩ʷ٣ـ٠ʸ٢(.  
ŔŎʭŒğدر در äیʭŒĿ دŘē ãʭه،äـ˙ő رʭŖĳا äğĖŃ ĂیŘŒĸŎ ʭی ĂیŘŒĸŎ از äŀیĚĸă   و ĖـŒÝ
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هʭŞý  Üþğ ãʭن ŔŀŊòŎ(دارد   را Ěý ŔÝاĜő ãدیĖģ Üن Ěĸă ŔýیŘŒĸŎ ľیʭŞý Ăن äŎهʭیä راه
ŔőʭĤő ľĤÝ ʭی ،ãŘŒĸŎ äáĖőن زʭĠőا ãʭه ãŘŒĸŎ ãʭز)هʭý م دور وĜŋĄĠـŎ ،َ واژۀ Ŕـý ĂĤـá

Ăğا ãŘŒĸŎ .راه Őای Ŕý نʭĤای ŔĄþŊا ä˙ő ʭواژه ه ،ŔŎʭŒـğدر ãĖـĸý تʭĐŀħ رود و در  ãʭهـ
ý ادفĚĄŎ رŘį Ŕý را äğĖŃ ĂیŘŒĸŎ و Őدی ŔäŎ رʭÝ  دĚý)äیʭŒĿ، ١٣٩١( . äیŘâĄŀá در äیʭŒĿ

 ʭý انŘŒķ»نíĚŃ هʭâő از ĂیŘŒĸŎ«äŎ ōŞĠńă عŘő Ŕğ Ŕý را ĂیŘŒĸŎ ،  ĖŒÝ)äـŒدی / ،äـğĖŃ
Ŕýِ اʭńĄķد ʭŒĿیŘŒĸŎ ،äیŘğ Ăم ĿـŎ ˛ĨـĚĿ .( ÛĚĄĤاťŘÞğر/ äĿĚķ، و ĚĿادیťŘÞğ /äŒر

 ĂیŘŒĸŎ ِدوĂğط. اول و دوم اĚĤý Ěý äŒĄþŎ اĚهʭĳ ŔÝ ĂیŘŒĸŎ اعŘőاز ا äĄģداĚý ŐŞŒ×ً ءäģ 
Řý ťِدن وťŘÞğ ľħر در ĚĴő ایʭĤن äŎ یĚĤý ʭط ِ  äیʭـŒĿ ŔـÝ Ăğا äăʭĤŃʭŒŎ ˛ĐŎ ،Ėģʭý

  :Řáیʭ Ėن äŎایŘģ .Ĥد هä˙ő ʭ هō وارد íن
»äŒادیĚĿ ĂیŘŒĸŎ /زهŘŎí رťŘÞğاĚĿ ãŘŒĸŎ ãʭن هí شĚیĘـÏ ŔـÝ Ăـğا ãو  اĚـá در ʭهـ

ĢŞÏ شĚیĘÏ ضĚĿ ĂĠـŞő رťŘÞـğ ʭħʭĨـĄēا ʭی äŒدی ʭħʭĨĄēا ãʭًه ŒýـĚýʭایŐ، وċـŘد . ً
 ãاĚý ŔÝ د داردŘċن وíĚŃ در äăʭیí ʭی Ŕیí ŔÝ Ăğا Őای ãʭŒĸŎ Ŕý نíĚŃ در äĄیŘŒĸŎ ŐŞŒ×

ʭĤŒĄĠýن در ʭńŎم ōŋķ و ť ˛˙ķزم ʭ˙ŋĠŎ ،ĦĔģ ĂĠŞőن  ʭÝر Ŕهʭ و ĘÏ ýیĚش ʭŀŎد íن
 Üان یـŘـŒķ Ŕـý نíĚـŃ ĂـŞőʭńď م وŦـğا äـŎاĚá ĚþŎʭŞÏ تŘþő Ŕý ʭی Ėģʭý ارĖŒدی äĄď ʭی

ŞőʭńďـŀŎ Ăـʭد íن íیـŔ یـí ʭیـʭت را از ğـʭĄÝ / Ěب äőʭ˙ğí ای˙ʭن داĖģʭý ŔĄģ، و Ėħق
Ėþĸă ...دĚیĘÐý .از ای äēĚý Ŕý ĖŞģŘÝ ōاهŘē ĆĐý ۀŎدر اداōŒÝ رهʭģت اʭیí Ő« )،Řه˙ـ 
١٠: ١٣٩٣(.  

ŔŀŊòŎ و ĚħʭŒķ از ŔŀŊòŎ Ŕğ Ŕý ĞÐğ äیʭŒĿ  نíĚـŃ در ŔـÝ ãŘŒĸŎ نʭĠőا ʭی ĂیŘŒĸŎ ãʭه
äŎ رهʭģا ،Ăğا ĖŞÝ ðă ردŘŎ  ĖŒÝ) دن ازŘـý انĜیĚá ،ĂیĖċ و ĂŃاĖħ ʭý اهĚ˙ه ĢģŘÝِ

ŐĄģدا ʭŎĚĿدŘē و ˛Şħا äáĖőز ،ŘļŊ رŘŎن() اʭ˙١٢ـ٩: ه( .Œدر ای ˛ÞĤŎ ŔÝ ĂğʭČ ʭý ťًاو

äŎ ŔőŘâ× ،ĂیŘŒĸŎ از äŒģرو ľیĚĸă ŐĄģاĖő ŔŀŊòŎ ōŞőاŘă  اجĚĔĄـğن اíĚـŃ ن را ازí ãʭه
ʭŞőʭć ؟ōŞŒÝًـ   ĂیŘŒĸŎ ضĚĿ üĠďِ  ً اíĚŃ ĂŞőʭńď ŦĈŎ Ěáن را ĘÐőیĚیō،ـĚĿادیäŒ و ĚĿاťŘÞğرِ

ŔŀŊòŎ ŔőŘá Őای ŔÝ ōŞŒÝ ورʭý ŔőŘâ× ؟ĖőارĘáĚŞćðă ʭŎ ĂیŘŒĸŎ در ʭه  
×ـŔ در ċـē ãʭـŘد ارزģـ˙ĖŒ هـĖŒĄĠ و اŘģĚáد، ایʭćí Őر  äŎه˙ʭن Řįر ʭĤŎ ŔÝهĖه 

Ěده هĚÝ شŦă امĖÝ Ŕاز زاویـ ʭă Ėőا  ĂیـŘŒĸŎ ن وíĚـŃ ŐŞـý را äĄþĠـő و Ŕـİýص، راʭـē ãا
 ĢوهÚـÏ Őایـ ĢـğĚÏ ãʭĄğن در راʭĤیʭوردهʭĄğاف و دĖل، اهʭď ŐŞķ در ،ĖŒده ĎŞīŘă
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ĂĠŞő؛Ăğد ،ťʭý ر درŘÝĘŎ تʭńŞńĐă از Üی Ěا در هĚزی  ʭی Üی ōÝ اردŘŎ رد ازŘŎ ĖŒ× 
Ăğدق اʭħ ˛ذی:  

Ěă و ýـċŘă ʭـý ŔـŔ   در ایʭćí Őر، Řħ äģŦăرت ʭă ŔĄĿĚâő از ŘŒĸŎیĚĸă ،ĂیäŎŘ˙ķ äŀـ
ÖŞه Ŧħا ãدĖĸĄŎ اردŘŎ د و درŘģ Ŕ÷ارا ŔŒŞŎز Őدر ای ōŖŎ اتĚĴő از  ًه˙ۀ äـŀیĚĸă ŔـőŘá

Ăğه اĖĤő Ŕ÷ارا ĂیŘŒĸŎ.  
ý ŔØـŒķ ŔـŘان ʭćًر ایŐ اĚăí ŔőŘá Őőí ŦĈŎ ŔÝ ĂğیĄÞő Őۀ Ŕý ĂþĠő ŔċŘă ˛ýʭŃ ای  ōŖŎـ

ŔŀŊòŎ ʭی äőʭþŎ äáÚوی ʭی ʭه äـŎ نʭـŞý رʭćí Őدر ای ĂیŘŒĸŎ لŘħا ʭی ʭِه  Őدر ذهـ ŦþـŃ ،دŘـģً

äŎ شŦă نŘŒÝو ا Ăğا ŔĄĿĚá ˛Þģ هĖŒĠیŘő نí از äĤـĔý ˛ـŃاť ʭی Ŕ˙ه ãاĚý ĖŒÝ ʭهـ، 
Ěه ،ĖýʭŞý نíĚŃ را از äăداʭŖĤĄğاŞĠý Ăğا ŐÞ˙Ŏ äőíĚŃ ˛یťن دí ĖŒ×äŋÝ رʭ  ĆـĐý از Ěـă

ĖŒģʭý ŔĄģاĖő ĂیŘŒĸŎ ʭý ä˙ŞńĄĠŎ طʭþăار ʭو ی ĖŒģʭý ĂیŘŒĸŎ.  
هـĐŎ ãʭـŘرã از ŒŎـŐŞŎʭĬŎ ĶþŒŎ   Ķýʭ اĚĨĐŒŎ ĆĐý äŋħ در ŃـíĚن ŞőـĂĠ و ایـĖهـ

Ăğه اĖģ ذʭĔăا ōه Ěâدی.  
ه ĖĤőه اğـő ،ĂـŔ از ŃـíĚن و őـŔ از دً ĚýاäēĚý ã از ãĖŞŋÝ üŊʭİŎ، اŦħ دí äŋŞŊورـ

Ŀ Ŕý ن، وíĚŃ ĚŞĻĂģداĚý رف وʭĸĄŎ ōŖ Ăğه اĖģ ʭŀĄÝا äŎŘ˙ķ àŒهĚĿ در Ċرای ãʭه.  
 äēĚý از اʭŖĤĄğداí Ŕý ŔÝ äăیʭت íĚŃن Řħرت ʭŞĠý ،ŔĄĿĚáر ŎـōŖþ یـğ ʭـäâĄēʭ و -

äý ،ĶŃدر وا Ăğا Įýر.  
ĢوهÚÏ ام ازĖÝ ÖŞه ،ŐایĚýʭŒý مʭČőا ãʭه  Ěـý äـŒĄþŎ ʭĿĚـħ äğرĚý Üل یʭþőد Ŕý ،هĖģً

äáÚو وی äĄĠŞ× رۀʭýن، درíĚŃ ʭههĖیĖÏ و ĂیŘŒĸŎ ã دهŘþő نí ʭý ĮþăĚŎ ãرʭĄĿر ãʭه Ėőا.  

٣.łŞńĐă روش   
ŔیĚĴő از روش ،Ăğن اí Ěý äŒĄþŎ ŔŊʭńŎ Őای ŔÝ äŋħا ĢوهÚÏ داده در ãدازĚـÏ  رŘـĐŎ

 Ėģ دهʭŀĄğا)ŐŞýĚـÝ اوس وĚĄـğ١٣٩٢ ،ا :ʸ٧ ــ ٧ʸرد. )٢٣٣ــ٢١٩  وŘـŎ ĢوهÚـÏ ĚـĴő، äĤوهـÚÏ 
در ایـŊʭńŎ ŐـŔ، . در دʭ× Ăğپ اğـŘý äŀŞÝĂد Ĝá ŔÝارش ʭŖőیí äن Řħ Ŕýرت ʭĄÝب 

ōĴő ده ازʭŀĄğا ʭý ĮńĿ  äŎŘŖŀŎ äده)ŔیĚĴő ãاĚý زمť ˛ďاĚŎ ونĖý داده ãدازĚÏ دʭŞŒý ( در
ŔـĄĿʭاز ی äĤـĔý ĮńĿ ،ĶŃوا äـŎ ارشĜـá ĢوهÚـÏ نí ãʭد هـŘـģ .Ŕـý روش  در ãĚŞáرʭـÝ

äŎ مʭČőن اíĚŃ تʭیí ãارĘáĖÝ łیĚį ت ازʭķŦįا ãورíدĚá ،رŘÝĘŎِ دŘģ . تʭیـí مʭـ˙ă
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١٣٨  

هí Ŕý ʭن łŋĸă دارĖő و í Ŕýن  ŔØ دادهíő( اĖĄýا ʭă اíĚŃ ãʭŖĄőن، ŘŒķ Ŕýان یÜ واŞŋĐă Ėď˛ از
äŎ داده ĂþĠő ĖőŘģ ( ʭی ĖÝ ،طŘýĚŎ تʭیí ،نíĚŃ مʭ˙ă ورĚŎ ʭý و Ăğه اĖģ ŔĄĿĚá ĚĴő ِدر

 از اğـʭŒĄد ýـĳ ŔـʭهĚ و در ، ýـĚاÝ ãـĖ دادن ýـí Ŕیـʭت.اĖÝ Ėőهť ãʭزم را دریĚÝ ĂĿʭده
í ōŖĿیʭت íĚŃن و اʭĠĄőب ʭŒĸŎ و ŘĨńŎد . ز ŐĄŎ ĚŞĠŀă اʭŀĄğده Ėģه اŘħĂğرت ĜŊوم، ا

هـÞ˙Ŏ ʭـŐ اğـŒŎ ĂـőŘá  ðĤـÏ ŔـÚوهĚă ĢیÞŋ˙ķ ŐـĚدã اğـÝ ĂـŔ در ایـŐ هí Ŕý ōŖŎ ،ʭن
Řăاŀă Ěý äŒĄþŎ ĖőـĔģ ãĚŞĠـäĨ از  ōŋĠŎ اĚÞŋ˙ķ ŐŞŒ× ŔÝ ĂğدŘģ ãĚŞáŘğ .ä˙ő ãد

ŔőŘá Ŕý Ėیʭý ŔÞŋý ،Ėģʭý نíĚŃ ŐŞý ãا äŒŞķ و äőʭذهťداĚŞá رتŘħ  . مʭĠـŃاز ا äـÞی Őایـ
ãĖĸýĖŒ×  Ăğح اĚİŎ äŀŞÝ روش ĆďʭþŎ در ŔÝ Ăğا ãزʭğ)ÜŞŋĿ ،١٣٨٧ :ʷ٣ʸ( . Üیـ

ĢŞÏ  ãاĚـý و Ăـğا ãĖـħʭńŎ ãن داراíĚـŃ ŔـÝ Ăـğا Őایـ ĢوهÚÏ äŎŘ˙ķ و ōŖŎ ضĚĿ
Ăـğا äـÞĄŎ دŘـē راتŘـŖĳ Ŕـý ءŦـńķ ĖـŒőʭ˙د هŘـē ĖħʭńŎ نĖőʭğر . ãاĚـý هĖŒĠیـŘő

ِ ĖŃ Ŕý ،ōŖþŎر ċĚĄŎ ÛĚĄĤŎ˙ـʭن ʭĿرğـĦŞĔĤăä ایŘŖĳ Őرات در ŘŎارد زýـʭن و ŎـŘŖĤر  ِ
äŎ ʭÞăا ĂļŊ ˛اه ĜŞő و Ěīʭď نʭŎن در زíĚŃ ĖŒÝ . نíĚŃ از ãرŘŖĳ و ʭŒĸŎ ʭþŊʭĻ ،ŔČŞĄő ًدر

ŐŞـý ĂļŊ ˛و اه Ŕ˙ċĚă نʭĨĨĔĄŎ ŐŞý ŔÝ Ăğا ÛŦŎ Ėـģʭý ÛĚĄĤـŎ و äőʭذهـťدر . ا
łŞ˙ķ ōŖĿ ãاĚý ŔÝ äÝĖőارد اŘŎ  ĚŞğʭŀă Ŕý ŔĸċاĚŎ ،Ŕیí Ěă ŐĄـŎ نʭـŖŒÏ ãاŘـĄĐŎ ˛ـŞŋĐă و

ŔĸċاĚŎ ĚŞğʭŀă ʭی ĚŞĠŀă ،Ăğده اŘý ãورĚī هĖģ ĦĔĤŎ هĖģ Ėőا.  

ʷ.نíĚŃ هʭáĖدر دی ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ   
ʷ١ـ.äőíĚŃ ĂیŘŒĸŎ äĄĠŞ×   

őí ازĂیŘŒĸŎ واژۀ ŔÝ äیʭČŔý نíĚŃ در  ä˙ő ،Ăğا ŔĄĿĚő رʭÝ  ĂیـŘŒĸŎ ľیـĚĸă انŘـă
ĂĿĚá نíĚŃ از ʭ˙ŞńĄĠŎ را ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ʭی äőíĚŃً .ŊĂļ بĚـķ نʭğʭŒģ، واژۀ »ãŘـŒĸ˙Ŋّا« 

äŎ äýĚķ ĂļŊ در ĖیĖċ نʭáرا از واژ äăف ذاŦē ʭی ãدʭŎ فŦē ãʭŒĸŎ Ŕý  ĖŒőدا) ĞŞـőا
ِ و در زʭýن ʭþŊʭĻ ،äýĚķ واژۀ Ėċی١٣٧ʷ :ʸ٣ʸ( Ė ،ŘŋĸŎف؛  ٣٣ʹ: ʹ١ʷ١ ،و دیĚâان

ً»ŞőʭďوĚŊاĀ« را 
Ŕý äğرʭĿ نʭýدر ز ĂیŘŒĸŎ ۀ˙ŋÝ ʭý ادفĚĄŎ äŎ رʭÝ  ĖőĚý(Nasr, 1991: xvi-xvii) . در Őایـ

                                                                 
 ĢŞý٣٠ʸ٠٠٠ از ) Ėģه Ŕý هí ĚیŔý  Ŕ ه˙Ěاه ĖÝهãʭ دادههíِ ʭیʭت ŘýĚŎط و í ãʭŒĸŎن(ĘáĖÝارí ãیʭت íĚŃن . 

  .هĜá äŋŞ˙Þă ãʭارش Ėģه اĂğ ه Ėģه اŔÝ Ăğ در ʭĿی˛واژ
2. Spirituality. 
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äŊʭď ĂیـŘŒĸŎ Ŕـý و ōŞـŒÝ طʭþŒĄـğن اíĚـŃ تʭیí را از äĄŞħŘĨē ōŞاهŘĔý Ěáا ŔÝ Ăğا 
 Ěـý äـŒĄþŎ Ŧ˙ķ رʭÝ Őای ،ōŞőاĖý ĂیŘŒĸŎ ۀČŞĄő ʭی ŔŎĖńŎ ʭی ŔŀŊòŎ ن راí ŦĈŎ ،ōŞده ĂþĠőً ً

ĂیŘŒĸŎ Ŕý ĂþĠő ˛þŃ از ŔÝ Ăğا äŀیĚĸăـ  Ěáهاʭـá íدŘēʭő و äŊʭـ˙ċر اŘـį Ŕـý Ŕ× در ــ 
ōداری Őذه . Ěـý äŃʭـĿو و ĖŒĄĠـŞő نʭĠÞی ĂیŘŒĸŎ رۀʭýد درŘċŘŎ ľریʭĸă ،Ěâف دیĚį از

  .ŘĨńŎ Ěğد از ایŐ واژه وŘċد Ėőارد
 ŔـÝ Ăـğا Őایـ äـőíĚŃ ĂیـŘŒĸŎ از äŀیĚĸă Ŕý نĖŞğر ãاĚý راه Üی ،ĂŞĸīو Őدر ای

ōŖŎ Ŕý ŔĸċاĚŎ ʭý łńĐŎ äـĄŞŒد، ذهŘċŘŎ ľریʭĸă ŐیĚăőí Ŕـý ĂþĠـő ˛ـ˙ČŎ ĖـŒ×Ěه  ŔـØ
Ėģه ċ ŔýـŘČĄĠ در  ʭý ĞÐğِ ذهĖŒŒÝĖýʭŞý .˛ħʭď ĂŞŒ،   از ایŐ واژه اراده ʭĨĨĔĄŎäŎن

ÜدیـĜő و ŔـĄēداĚÏ äŖŊت اʭیí  ن راʭو ه˙ـ ĖـýʭŞý را ĂـŞŒن ذهí Ŕـý äـőíĚŃ ãاŘـĄĐŎ ŐیĚـă
ĖőاĖý ĂیŘŒĸŎ .ŐیĖý äـŎ نíĚـŃ از ŔـĄĿĚáĚý ãاŘـĄĐŎ م وŘـŖŀŎ Üیـ Ŕـý üŞăĚă  ŔـÝ ōŞـğر

äŎ ōŞŎʭŒý äőíĚŃ ĂیŘŒĸŎ ن راí ōŞőاŘă .×دŘý ĖاهŘē ãاردادĚŃ ľیĚĸă Üی äŀیĚĸă ŐŞŒ.  
ĤوهÚÏ در łńĐŎä ،Ăğه اĖģ مʭČőا Őاز ای ĢŞÏ ŔÝ Ěâ١ دیʸōـŖŎ از ľیـĚĸă   ŐیĚـă

ľیĚĸă  äیʭرا هĖـőدار äŎŘـ˙ķ ـۀþŒċ ĚĄĤـŞý ŔÝ،Ăـğده اĚـÝ äýʭو ارزیـ äـğرĚý . Őایـ 
ľریʭĸă،روان ĮـğŘă ʭăĖـ˙ķ و ĖـőارĖő łـŋĸă äـħʭē üهĘـŎ و ŐŞیـí ،Őدی Ŕý ً  ،نʭـğʭŒģ

. اőـÚÏ Ėوهʭن ارا÷ģ ŔـĖه ʭğʭŒģًن و ʭĬĸý از ʭ˙ŋÞĄŎ üőʭċن و دیĚá Őان و ŔĸŎʭċ درʭŎن انرو
ĚŞĻ و äŎŘ˙ķ ľریʭĸă بʭĔĄőا Ăŋķ  ĚـĴő ŐĄĿʭیـ ʭـý ŔـÝ Ăğا Őص ایʭē Őدی Ŕý ĦĄĔŎ

äŎ ĚĄŖý ،ÛĚĄĤŎ ʭĄþĠő ľیĚĸă Üی Ŕý ĂþĠő نíĚŃً  ōŞőاŘـă)ĢوهÚـÏ ه درĖـŒیí ãʭهـ ( ĚـĴő
Ěیʭğ ʭý ĂیŘŒĸŎ رۀʭýن را درíĚŃōŞŒÝ ŔĠیʭńŎ اتĚĴő . در ،ŔـŊʭńŎ ودĖـĐŎ ōـČď ĂŖċ Ŕý 

Œای ĖـŒ× Ŕý ĮńĿ ʭČőí ه وĖـģ رهʭـģا ľریʭـĸă Őاز ایـ ʭـă ĂـŞŒذه äـŒĸی ،Ăـğا ōـŖŎ ŔـØ
  :Ěáدد هʭŞý ʭن äŎ اʭĔăذĖģه از íن

őʭĤŒŎۀ ĖēاوŔý Ėő داŐĄģ راŘē ʭý Ŕİýدش یğʭÏ ʭـŎ ĒـĒğʭÏ ِ  ʭ اŔý äőʭĠő دŘķت Ĝýرگـ
Ěý äőʭĠőاäŊʭĸă ã و í ،ōŞŋĠăرزویĚý äاã یʭċ ŐĄĿʭیʭâه Ŕý یí ÜرزوłŞ˙ķ ã و اĚğارĜŞŎí ا

  .Řē(Benner, 1989: 20)د 
ýـþį Ěـł ای˙ـŒÝ) ،ĢőʭـĖ   روĚĿ ŔÝ äģد در زäáĖő روزĚŎه، ای˙Ģőʭ را زőـŎ äáĖـäـ

                                                                 
 .ãĖŞĸğ ،دŘĸĠŎĖ˙ĐŎ، نíĚŃ در ĂیŘŒĸŎ یۀ ĚĴő ،رʭĤĄőپ در اʭ× Ăğم ودر دŘـŋķ هʭâĤوهÚÏ ات àـŒهĚĿ 

äŎŦğا.  
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äáĖőزäŎ ãĚÐğ را  ĖŒÝ (äـŎ ĮþăĚـŎ دŘـċو äیʭـŖő ĮایĚـģ ʭý ĦĔģ ŔÝ äدد  و راهĚـá
(Hart, 1994: 23).  

 ŘŞģ ŔÝ ĚăĚýۀ ĚÞŋ˙ķد ĚĿد را در Ŗċـʭن Đăـă ĂـŃ ĚŞćðـĚار اĖŃ ʭý ãرت  ŘĬďر راŔİýـ
äŎ  Ėده(Armstrong, 1995: 3).  
  .ĖńŎ(Zinnbauer & Pargament, 2005: 35-36)س  ĚáوهĚý äاã اĚŎ   یĚĿ ãŘČĄĠċ ãʭدـ

ľریʭĸă ŔőŘá Őاز ای،äŎ دʭČای ĂŞŒذه Őو   ای ãرʭـĄĿۀ رŘŞـģ Üیـ ĂیـŘŒĸŎ ŔـÝ دŘģ
 äáĖőز Üþğ)ÛŘŋğ عŘő Üی äŒĸی (ýäáÚوی ʭ Ăğص اʭē äĄŖċ و ʭه . ،Ěâدی ŐĔğ Ŕý

هــʭ در ħĚķــۀ  ŘŒĸŎیــĂ در اħــŦİح، ŞýــĚĄĤیŐ ارþăــʭط را ýــʭ ذهــŐ، روان و رĄĿــʭر اőــʭĠن
äáĖőز äŎŘ˙ķ زۀŘď و äħŘĨē ĂŖċ Ěý ن دارد وʭģ  و äـŎدí ãدĚـĿ ãʭرهـʭĄĿر ãĚŞá

ĢŒÝ äŎ ĂŊťد ĚăĚý äăرĖŃ ʭس یĖńŎ ãĚŎا ãŘğ Ŕý او äķʭ˙Ąċا ãʭِه ĖŒÝ . اĚهʭĳًا ŐŞý ز
Ěńă مŘŖŀŎ ،äőíĚŃ ōŞهʭŀŎِ اĖē ãŘğ Ŕý ŐĄĠċ ب)äáĖőدر ز äþĠő دوام ʭý ( äăʭیـí در ŔÝ

ÜدیĜő ،Ăğه اĖģ حĚİŎ ˛ت ذیʭیí ĚŞĴő äŎ ʭŒĸŎ Őای Ŕý مŘŖŀŎ ŐیĚă Ėģʭý:  
 ــæÒا إàــÄ��àا اs وا ْیــƾ أ˧ــƾ اÒــ یÚÖu Øــàا ا َ o

ِ ُ َ ْ َ َ ɖɁُــ o ُ َ َ َِ َ p َÜÓæهــ�وا فى §ــ�ƾو� �Óæــ§àÒا Üِ ِِ ِ َ ِ ُ ِ َِ َ َ َ َ àنْ  Õ  َ ــ əُʎِ ْ ُɕɁ ْ ɻÓÀÒُــ o َ َ )Ėــ÷ʭŎ٣/ هʸ(. 
 ،راĻـü اħـĢģŘÝ ãʭŒĸŎ Ŕý )äőʭŖŀ و اʭŖĄċد در ŋįـÝ üـĚدن و ŘēاğـŐĄ اğـĂ »اʭļĄýء«

١/٢٩: ٩ʹ١٣ʸ٢٩٧ـ( Ăğا äÞدیĜő و ĖőŘŞÏ ãʭŒĸŎ Ŕý ŔŋŞğو و )ãوĚهـ ãĚ١ ،ازهـʷ٢ʸ: ١١ʹ/٩(. 
ĂĔğ ʭý äŒĸی äģŘÝ،دŘـ˙ŞÏ و در ĖـŞاهŘĔý او را Ŕـý نĖـģ ÜدیـĜő و ŐĄğŘŞÏ  راه Őن ایـ
ĖŞŒÝ هĖهʭČŎ.  ءƾـ« ́ǩÇ ةʆ � Û َإن ه َ َ َ ٌ َ ِ ْ َ ِ ِ َ o ِîæـ�§ Üـ�  إلى ر ً ا

ِ َ ِ q َ َ
ِ
َ  در ایـŐ دو .)٢٩/  اőـʭĠن؛١٩/ ŎĜŎّـ˛( ɜȶَoـ

üģ ا وĖē دʭی ˛ĈŎ äیʭرهʭĄĿرۀ رʭýرش درʭŀğ Ŕý رهʭģاز ا Ėĸý ،Ŕیí هĖőز  üـģ زʭ˙ő و ãدار
ʭدíورã و اőـĖرز ýـĚاÝ ãـäőʭĠ و ĚÝĘă اŘďال ĂŎʭŞŃ در íیـʭت þŃـ˛، íن ʭŀğرģـʭت را یـ

äŎ äŎ ŔÝ Ėőدا ĖŒŒÝ بʭĔĄőرا ا äا راهĖē ãŘğ Ŕý ĖŒاهŘē . �qوإلى ر ََ َ
ِÎَـ�ÃرƾÇ ْ َْ َ

 )حĚـģ /٨( 
ʭو ی  � ْوا ُɚɡْ ْ واËتربَ ِ

َ ْ َ )łـŋķ /ا .)١٩Ėـē ãŘğ Ŕý äدن راهŘ˙ŞÏ Ěý ãŘĐő Ŕý ĜŞő رŘÝĘŎ تʭیí 
äŎ üŞĻĚă او Ŕý نĖģ ÜدیĜő و ĖŒŒÝ.  

äŎ ŐایĚýʭŒý őاŘă ر وʭـĄĿر ،łیـĚį äـį äـŒĸی ،ÛŘŋـğ äķŘـő ťرا او äـőíĚŃ ĂیŘŒĸŎ ōŞّ ً

Üþğً زĖý äáĖőاʭŞőʭć ،ōŞő ایãŘŒĸŎ ÛŘŋğ Ő را Ěńăب ŐĄĠċ و Ŧăش ĚýاĜő ãدیĖģ Üن 

ōŞŒÝ ľیĚĸă اĖē Ŕý.  
ŒŞیí ʭی Őدی Ŕý نíĚŃ ĚĴő از äÝŘŋğ ŐŞŒ×ä ˛ـŃاť ŔـĄÞő Őارد و ایـĖő صʭĨĄēص اʭē 
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١١Ăğه اĖģ ارĚÞă نíĚŃ ر درʭý  .اردŘـŎ نí از äÞی :  kرƾ°ـÚÒدوا واƾهـ Øـ یÒا واàـÚÖu Øـ یÒَإن ا َ o َُ َُ َ َ َِ ِ
o oَ o ِ

ÞÓÇ ƾــÕ أ�ــ¢ʺ ¿Úــ� ƾــ¯ ǫــǩ¿ــ¢ و�çم اàــæÒوا sƾــ� ØــÖu ØــÖ ين��ƾ°ــÒَوا ِ ِْ ُ ُ ْ َ َ ََ ْ ُ َ َْ َ əًɫِ َ َ َِ َ ِ
ْ

ِ ْ َ ْ ِ ِ َِ َ ِ o íو ʻَر َ ْ ِ
q َ íو ʷــÓ¿ فàَ�ــ َ ْ

ِ
ْ َ َ ٌ ْ ¤˝ن َ  ʺَ ُ َ əȺْــ َ ْ ُ

 
)Ěńýد. )٢ʹ/ ه Ŕیí ŐایäŎ ĂŊť Œای Ěý ĖŒÝ ãʭهĖـŎʭŞÏ از ŔـÝ وهĖـőس و اĚـă نĖـģ äŀĄŒŎ ŔÞِ

 Ăğا ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ)ĖŎí ĖاهŘē نí ĆĐý ارد)وĖő äħʭē Őدی Ŕý صʭĨĄēا ، . Ŕـý ŔـĄþŊا
äŎ äŋńķ Ő÷اĚŃ  ،Ăـğا ĎŊʭـħ ˛ـ˙ķ ˛ا دارد و اهĜċ ا و روزĖē Ŕý نʭ˙ای ŔÝ äĠÝ ōŞőدا

äŎ از او ĖőاوĖē نŘŒÝا ŔÝ دŘģ هʭá í Ěáا ʭŞÏ Ŕý ĖاهŘē ãʭĬـĄŃا ،ĖŒÝ عŘċر ãĚâدی ĚþŎ
Ėده ĚŞŞļă د راŘē ŐŞیí ŔÝ Ăğا Őای ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ. ĂـŀŊʭĔŎ Ěý ãĖ˙ķ و ōŋķ Ěáا äŊو 

äŎ äŃʭý دŘē ن روشʭ˙ه Ěý ،ĖýʭŞő رتŘħ  مŦـğا Ŕـý ŐیĖـĄŎ ĶŃو در وا ĖőʭŎ) ãʭـŒĸŎ Ŕـý
  .اĂğ و Ŕý ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ روã او Ėē ōŞŋĠă (ĂĠŞő ŔĄĠýا Řýدن

ŐŞŒØ˙هÛŘŋğ دنŘý ãرʭŞĄēا ِŒو ای ãŘŒĸŎ  ˛ـŞ˙Đă ʭـý ĜـáĚه äáĖـőز Üþـğ Őای ŔÞ
ä˙ő łńĐă Ăğد، دĚیĘÏ  ōÝ٩Ăğه اĖģ نʭŞý نíĚŃ تʭیí ر درʭý  .نí رد ازŘŎ دو :  ءƾـ« àÒَو ْ َ َ

ƾÚÓÀ� ƾÖا وàe¢«أ ƾÖ sَا ْ َ َ َ َُ َُ َ ْ ٍ ¿æÈ� ʷÓ¼ـƾ وÖـƾ أÙـ� ¿Óـæeˆ ʷـǫكََ ِ َ ِ ِ ِ
ْ َْ ََ ََ َ َ َ ً ِ َ ْ )مʭـĸő؛)١٠٧/ ا  ـÇَʆ ْ q َ� Öـ Ùْـأo ƾَنمَـإِ َ ُ َʆٌqـ¨� ٭Ò َ ْ َ

ʷÓ¿ْ
ِ
ْ َ َ¢¸æ°بمـ ٍ ِ ْ َ ُ ِ )ŞģʭĻŔ /ن. )٢٢ـ٢١Ėـģ ĂایĖهـ ŔـÝ Ăـğا Őایـ äăʭیـí ŐŞŒ× äŋÝ نŘ˙ĬŎ، 

ŒýـĚýʭایğ ŐـŒĸŎ ÛŘŋـãŘ هـÝ ōـŔ . اãĚŎ اʭŞĄēرã اĂğ و Ŕý اĔĄőـʭب ĿـĚد ýـäâĄĠ دارد
ŔŋďĚŎ ،ضĚĿ üĠď äـŎ ãرʭـŞĄēا ،Ăـğن اĖـģ ĂایĖاز هـ ãر  اʭـþċزور و ا ʭـý و Ėـģʭý

ŔőʭŞŎ ãارداĖő .  
äŎ äĄď دĚـÝ ˛ـ˙ď ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ دنŘـý äâŒهĚĿ Ěý ĜŞő ن راíĚŃ از äăراŘŖĳ انŘăِ؛ 

äŎ ÛŘŋğ Őای ŔÝ ʭŒĸŎ Őای Ěý äŒĸد یĚـŞâý دŘـē Ŕـý äـħʭē àőر äâŒهĚĿ Ěدر ه ĖőاŘă؛ 
ŔőŘ˙ő ãاĚý : ÚÖ ƾÚÓÀ� �Öأ ǫ ْو ََ oْ َ َ ٍَ

ُ q ɻُÒِƾf¨ً َØÖ ÕÞËرز ƾÖ ʿ sا Õ§وا اʆ æÒ ْ ُ ُِ َ َ َ َ َ َ ِ َ ْ ُ ْ َ ِ˦�ǩæ اÀÙéـƾم Çـ| ِ
َ

ِ َ ْ َ ْ ِ َ ِ Õ إÒـÜ وا�ـ� َ ٌله ِ َ ٌ َ
ِ ْ ɻُ ُ َ

��ين ¢ ا ÜÓÇَ أ§àǩÓا و ِ ِ
ْɜُلم ْ ِ qɔʀَ َ ُ ِ ْ

َ ُ َ َ
 )Ċـď /٣ʷ(؛ äőʭـýĚŃ ˛ـĈŎ ،دŘـē äŒر دیŘŎم اʭČőا ãاĚý äĄŎا Ěه äŒĸی 

از ʭþķدت و ŒýـŐÞ˙Ŏ äáĖ اŘŞģ Ăğۀ äħʭē ) و یĚńă ʭب Ŕý ŐĄĠċ او(ĚÝدن ĚýاĖē ãا 
Ėģʭý ŔĄģدا .őíă ،Ăğا ōŖŎ ŔØĂğا Ŕőʭâی ãاĖē ĚýاĚý دن درŘý ĶīاŘĄŎ و ōŞŋĠ.  

 ʭáه در ʭĳهĚēťʭý، Ŕý Ěه، ایŐ واãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ŔÝ ĜŞő ōŖŎ ĂŞĸŃ و ťʭďت ه˙Ěاه íن
                                                                 

 .»ĠŒŎَ َņ« Ăـğدت اʭـþķ ãʭـŒĸŎ Ŕـý äـ˙ŞŎ رĖĨـŎ )äیʭـþįʭþį، ١ :١٣٩٠ʷ/٣٧ʷ ـ؛ģĚŃä ýʭـŒýä، ١٣٧١: 
٧/ʸ٧.(  
  ).٢٧٢: ١ʷ١٢ ،äاőʭŖŀħ راäŎĚő ãʭŒĸŎ Ŕý )üĻ و ŘăاĶī اʭþē« Ăğتإ«. 
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ĚŞĻ˛ýʭŃ äáÚد، ویŘģ äاهĚ˙á üċŘŎ Ăğا ŐÞ˙Ŏ Őو ای Ėőدار Ăهʭþģ ĂیŘŒĸŎ   ŔـċŘă
äـŎ دهʭŀĄـğا Ŕیـí Őای ĚŞĴő äăʭیí از ŔÝ Ăğا ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ از ãĚâد دیŘـģ : ـÒƾÚِه َ ُÎَ ƾد¿ـ َ َ

Ùــ�Ò ØــÖ ل رب هــ� لىƾــË Üــ�ْزʆیــƾ ر ُ َ ِ ِ ْ َ ََ q َ َ ُ o o ِ
َ َÎَــÙــ� إ�æ· ذریــ� o ِ

ً ًَ q َ o q ُÎَءƾ¿ــ�Òــ¾ اæسم ِ َ p ُ ِ َ ƾÚÇد�ــÜ المî٭َ َ ْ ُ َْ َ ِ� وهــË àــÓˍ Õ�ƾــl فى َ
q َ ُ ٌ ِ َ َ ُ َ ُ ɻ�َــ ِ

¢¬˹ sُالمح¢اب أن ا َq َ ُ َ o َ
ِ ْ ِ

ØÖ �ǩÓ اs وكَْ  ƾË�°Ö يى  َ ِ َ ِ ٍ َ ِɻَ�ِ ً q َ ُ َ əْʔَ�ينِ ƾ°Òا ØÖ ƾæ˶را وà°ا و��æ§َ ِəɫِ o َُ ِ L qِ َ َ ًَ َ ً àن ƾَلَ Ëـ٭َ ُ رب أنى  ُیɻـ َ o َ q َ
Ò ــe لƾــË ¢Ëƾــ¢أتى ¿ــÖبر وا ِلى Ãــîم وËــ� �ÄÓــنى ا
َ َُ َ َ ٌَ َِ َ ِ

َ ْ َ َ َُ ََ ɻÒِــ
ْ

ِ
َ َ ْ ٌ َ

ِÎَ ƾــÖ ǫــÀ  sا ɔَــ ˂َ ََ ُ َ ɕْɆ ُƾُــ٭ء˼u لƾــË یــ�u لى ǫــÀل رب ا�ƾــË ُ َ َ ََ ًَ َ ِ َ ْ q َÎَ 
�î� سƾÚÒلم ا íَأ ََ َ o َ q ɻَ�ُ o َ��o أیƾم إí رÖ¤ا واذʆ ر َo َُ ْ ً ْ o

ِ ٍ o َ َÎَرƾ ëشى واÀÒƾ� ɉ ِ �eيرا و ɻَ�ْ ِ
ْ َ َq ِ َ ْ ِ ْ qʏ§َ ً ِ َ )لí انĚ˙ķ /ــ٣٨ʷ١( . ʭیĚÝز

Ăğا äŖŊء اʭŞþőاز ا ŔÝ،äـŎ ŔőʭĤـő ĖőاوĖē در   از ŔـÝ را äایĖـő دŘـģ Őøـ˙İŎ ʭـă ĖاهـŘē
őʭـē üـĖا ýـŘده اğـĂ ًاʭĄńŞńď ،Ėő از ĚĐŎ ċاب ʭþķدت ĖŞŒģه و ʭĤýرäă را Ŕý ŔÝ او داده

áـʭهä ؛ایʭý ŔĄÞő Ő اʭńĄķد Ă˙Ĩķ Ŕý اʭŞþőء ãʭŒĸŎ Ŕý رایí Ċن ĿʭŒŎ ĜŞőـő äăʭـĖارد( í اĚزیـ 
Ăğن اʭĤای Ă˙Ĩķ äŋħا ˛Ŏʭķ ŔÝ نʭĤای،äŎ ŐŞŎðă ĖőاوĖē üőʭċ ن   ازŘ˙ĬـŎ د وŘـģ

Ăـğا ŐŞ˙ه ĜŞő Ŕیí .( Ăـğا ŐـÞ˙Ŏ او Ŕـý ŐĄĠـċ بĚـńă و ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ در ŐایĚýʭـŒý
ĖğĚý äŎً، وäŊ ایـİē ŐـŘرات ĜŊوŎـď ʭـäÝʭ از ŃĚýـĚارã ارþăـʭط ýـŘİē ʭراŔý äă ذهí Őد

ĂĠŞő ĖőاوĖē.  

ʷن.٢ـíĚŃ در ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ĖĨńŎ   
ًاĂğ و Ěńă ãʭŒĸŎب Ŕý ŐĄĠċ او، ĳـʭهĚا ) Ėēا( ِ ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ĖĨńŎ، اë،در íĚŃن

 Őایـ Ĳـŀď ãاĚـý شŦـă او و Ŕـý äـÞدیĜő سʭĠďر و اŘĬď Ûاو، در ʭý طʭþăار ãارĚŃĚý
 Şýـʭن íĚŃ ŔÝ äăʭŀħ ĚĄĤŞýن Ěýاã اĖă .ëاوم دادن ʭČă Ŕýرب ħʭď˛ از íن اĂğارʭþăط و 

äŎ  äŎدí در ŔÝ Ėőاد را دارĖĸĄğا Őای äĿĚķ ōهʭŀĄŎ łþį Ěý ،ĖŒÝ) دنŘـý ōاهĚـĿ طĚـģ Ŕý
ŔŒŞŎوط زĚģ ĖŎí ĖاهŘē نí ĆĐý ŔÝ ĶőاŘŎ دنŘþő و ãه،)اĜŞâőا   ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ ãاĚý ãا

ŒÝ دʭČرا ای ãĖĨńŎ ŐŞŒ× ãŘğ ŔýĖŒ . ĂیـŘŒĸŎ Ŕـý äħʭĨـĄēت، اʭŀـħ Őاز ایـ äـēĚý
ĖőارĖő؛ Üل یŘĨď ãاĚý ،ادĚĿدر ا ãŘŒĸŎ ۀĜŞâőا ĂیŘńă ʭد یʭČد ایĚÝرʭÝ Ěý وهŦķ äŒĸی ِ ِ

äŊŘ˙ĸŎ ãارĖŒدی ĖŒĄĠزم هť ŔÞŋý و ĢĔýĚćا ĜŞő Ěă .łŞŃد äŒĔğ Ŕý  ĖـőاوĖē تʭŀـħ ،Ěă
äŎ داد را ãʭċ ľŞį Üان در یŘă .Ăğا äăʭŞħŘĨē ˛Ŏʭģ ľŞį Ěğ Üی ŐŞـķ در ŔÝ 

داʭÝ ŐĄģرĚÝد Ěý ،ãŘŒĸŎاŘĨď ãل یÜ دیĖŒارĚý äŒĄþŎ ã اŞâőـĜۀ Ïـʭداش و ŞþŒăـő ،ŔـĜد 
äــŎ زمť دمĚــŎ üــŊʭĻ ĖŒــģʭýãاĚــý در ؛ Ăــ˙Þď رت وĖــŃ و ōــŋķ تʭŞħŘĨــē ،لʭــĈŎ 
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ĖőاوĖē Ěـý äـŒĄþŎ ãارĖـŒو دی äĄـğĚÏاĖē دنŘـý ŔċŘŎ ãاĚý دمĚŎ ĚĈÝا ˛˙ķ و ōŖĿ در ،
اŎـğ ʭـĚ دیâـŞį ĚـēĚý ،ľـä از . رğـĴő ĖŒـŎ ĚـĚī äورŘć üŋċ، Ŕý ãاب و دʭńķ ĶĿب
äـŎ ãʭـċ äŖŊت اʭŀħ نí از äهʭـá í ŔـÝ ĖـőĚŞá  ãارĖـŒاز دی äĐİـğ ŐŞـŒ× ãاĚـý ʭهـ

ÜدیĜő äİýد رواʭČای Ŕý طŘýĚŎ ĚĄĤŞý تʭŞħŘĨē Őای ŔÞŋý ،اردĖő äőاĖŒ× ورتĚī  و Ěă
äŀįʭķ  łـńĐă ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ در ťŘـ˙ĸŎ ŔـÝ äـİýد رواʭČای äŒĸی ،ĖŒĄĠه ĖőاوĖē ʭý Ěăً

Ŏä ĖŒýʭیãاĚý دن، ؛Řý هĜŒŎ ،ĢیʭĄğ äâĄĠیʭģ ،ãرʭو ی äاهĚ˙ه ،äőʭýĚŖŎ و Ă˙ďل، رʭĈŎ 
ʭŀħ ʭħŘĨēِت ĚĄĠáدĂĿʭİŊ ،äá و ĜőدیŘý Üدن

ً، Ŕـý ˛یʭ˙ĄŎ ĚĄĤŞý ŔÝ ĖŒĄĠه äăʭŀħ 
äŎ ľŞį ف دومĚį ĖŒģʭý ؛äŎ ĚÝذ ĚŞēت اʭŀħ ŐŞ˙از ه äăʭیí ،ŔőŘ˙ő ãاĚý دŘģ.  

َوs المـ¬¢ق وا ĚĄĠá :دäáـ  َُ
ِ

ْ َ ْ ِ Ò˜ ˢـàا Çـثم و�ـÜ اs إن اs وا§ـ¾ ¿Óـيمِ xـÇ ـ¢بÄٌلم ِ َ ٌ ِ َ َ ْ َo ِ ِ ُ o َ َ َp َ ُ َ َ یْ َ ُ ِ
ْ َ ْ )Ěـńý١١ /هʸ( . در

Ŕ˙ċĚă  Ăŀـħ ،Ăـğه اĖـŎí نíĚـŃ در ʭرهـʭý ŔـÝ را Ķـğوا Ăŀـħ ťŘ˙ĸŎ ،ĚŞğʭŀă در ʭی ʭًه

äـŎ ĖـőاوĖē تʭŀـħ از Ěâدی äÞی Ăŀħ ʭی ˛ĸĿ Ăŀħ ʭا یĖē Ă˙ďر ʭن یʭĠďا ĖـŒő؛دا 
äŎ لʭĈŎ ãاĚý دŘĨńŎ ĖŒیŘáْ ŔـÝ äŊʭـď در ،Ăـğده اĚĄĠـá ĢĄـ˙ďر ŔـÝ Ăğا äایĖē 

äŎ اĚهʭĳً ĂĠـőا داĖـē دŘē Ăŀħ ن راí انŘă .ăŒای Ŕـý ŔـċŘ و Ăـğده اĚĄĠـá اĖـē ŔـÞ
 ãرŘĬď ŐایĚýʭŒý و دارد üـŋŃ در ،ŐـŎ افĚـįو ا ÜدیـĜő در دور و ،ĚـŞáاĚĿ ده وĚĄĠá

őـŎ äáĖـŐ، هـŎ ãʭـŐ و در ه˙ـۀ ĴĐŊـʭت ز هʭ و Řŋğ Üă üĨķل هŐŎ ãʭ، در Üă رگ
  .×äŖċŘă ŐŞŒ اãĚć ژرف در ĖĤăیŘĬď Ğď Ėر Ėēا دارد

َوإذا §Ĝő : ÒxدیŘý Üدنـ  َ َ َ
ِ َÎَـ�اعÒة اàـ� د¿ـæی� أ�¢Ë نى|Ç نى¿ kدƾ�¿ ِ

o َ َ ْ ََ ُ ٌِ
ُ

ِ
َ q

ِ
َ q ِ َ ِ )Ěـńý؛)ʹ١٨/ ه   اàـǩÓ¿ُوا َ ْ َ
¬¢ون  Üــ æÒإ Üــ Ùوأ Üــ �ÓËــين المــ¢ء و�àل   sَأن ا oُ َْ ــ əȶ ــ əȺْ ُ ُُ

ِ ِْ َ ِ o َ ََ َ َ َِ
ْ َ ِْ َ َ ْ ُ َ

 )لʭــ ŀő٢/ اʷ(؛   ...ــ� ــÖ ÜــØ ��ــǫ اàÒری æÒــ¢ب إËأ Ø ِو ِ َ ْْ َ
ِ ْ َ ْ ُِ ِ ِ ُ َ ْ َ ــَ əȹْ َ 

ایŘ˙ĬŎ Őن ĜŞő در ŃـíĚن ýـį ŔـĚق ŋĄĔŎـŞý ľـʭن ģـĖه اğـÝ Ăـē ŔـĖا را دور . )ʹ١ /ق(
ÜدیĜő او Ŕý äŎدí دŘē از äĄď ،Ăğا ÜدیĜő رʭŞĠý او ،ãارĖŒÐő Ăğا Ěă!  

�°ƾر وهà ی� ĂĿʭİŊ : íَـ éا Üeْ��ر ُْ َ ُ َ ُْ َ َ ْ ُ ُ
ِ �يركُرُِ �°ƾر وهà ا˕¸Ææ اéا ُ ِ

َɜɫْ ُ ِ o َ ُ َ َْ َ َ ْ
 )مʭـĸő١٠٣/ ا( . äـŒĸی ľŞİŊ

، از ʭŀħت اäŖŊ اÝ ĂğـŔ )١١/٢ʷ٨ و ٧/٢٩٢: ١٣٩٠ ،ʭþįʭþįیä(رłŞŃ و ŘŀőذĖŒŒÝه در اʭŞģء 
ʭþŊʭĻًـ  ä˙ŖĿÚÝ س ازĚă ĂŖċ Ŕý Ėیʭģ ـä˙ő دش راŘē ĚŞĠŀă و Ŕ˙ċĚă  Ėýʭی . ĂـĿʭİŊ äـŊو

Œای äŒĸا یĖēŞون هĖý او ŔÞĂـğا ãرʭـċ و ãرʭـğ ،ĘـĿʭő ĜŞ× Ŕ˙در ه ،äĸőʭŎ Ö . ŔـċŘă
ِه ýـŘدن ِاĖőیäĤ و ĚŎاŔý ĂþĠő ĂþŃ ایʭŀħ ŔőŘá Őت و اŔÞŋý ĜŒŎ Ăŀħ Ŕý ŔċŘă ŔĄþŊ ژرف

őí Ěا از هĖēäŎ ،Ăğا äŎدí Őۀ ذهĄēداĚÏ و ŔĄēʭğ ŔØ  ŔÝ دŘģ اĖē از ä˙ŖĿ ðĤŒŎ ĖőاŘă
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  . íدŘČĄĠċ Ŕý äŎ و ĚŃĚýارã راʭý Ŕİý او ŘĤŎĖģʭýق

ʷن.٣ـíĚŃ در ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ãʭŒþŎ   
Ďīا واĚهʭĳً روان ŔŞċŘă ŐیĚă  äáĖـőدر ز äـğĖŃ ĚـŎا ãŘČĄĠċ łńĐă ãاĚý äĄēʭŒģ
اã از  هʭ، ایŐ واĂŞĸŃ اŔÝ Ăğ زیŒýĚـãʭ رواőـŒ× äـŐŞ رĄĿـʭرķŘ˙ČŎ ،ãـäēĚý Ŕ از اʭĠőن

äیʭőاŘă Ăـğا äـŎدí صʭـē ãʭزهـʭŞő ـ˛ ازħʭď äģĜŞâőا ãʭوهĚŞő و äĄēʭŒģ ãʭه : ťًاو

Ġċ ن درʭĠőا Ăğا ĢیʭزهʭŞő ãʭīار äâĤŞ˙اوم هĖă ĂŖċ äایĚŞŎʭő و äâőوداʭċ ãŘČĄِ
)äģĜŞâőا ãوĚŞő(äŎ ŔýĚČă Ŕý äŊن ، وʭـÞŎا ʭـŞőد Őدر ایـ Ŕőوداʭċ ãʭīار ŔÝ Ė˙ŖĿ  ĚیĘـÏ

 ĂĠŞő)äĄēʭŒģ äیʭőاŘă .( ۀĴĐŊ Ŕý ŔĴĐŊ ĚŞŞļă و ĜŞ× Ŕ˙ه äáĖŒیʭÏʭő Ûدر ،Ěâدی ĚŞþĸă Ŕý
ŔýĚČă äیʭ˙őزʭý ĢایĚá ʭý ،ʭŞőۀ دĖģ ه äâőوداʭـċ و ãارĖیـʭÏ Ŕـý äـŎدí äőو روا äŒذه ãʭ

äŎ اĖŞÏ äĄĔğ رضʭĸă ،äáĖőز ĖŒÝ . ãŘČĄĠـċ ن درʭĠـőا ʭـŞőʭćًتĘـŊ از درد و ĜیـĚá و 
Ăğا Ċőر . ŐتایĘŊäـŎ ˛ـħʭď äـőو روا ä˙Ġـċ ãʭزهʭŞő ĶĿر üŊʭŃ د   درŘـģ) ãوĚـŞő
äģĜŞâőا(äŎ Ěâدی ãŘğ از äŊو ،  ŔÝ Ė˙ŖĿتĘŊý ،ʭزهʭŞő ĚĄĤŞý ãʭīو ار ĚĄĤŞý  ه دردŘńŊʭ

äŎ دŘē را در ãĚĄĤŞý Ċőو ر  Ăـğا ĚیĘÏʭőĜیĚá ʭŞőد Őدر ای Ċőو درد و ر ĖőوراĚÏ) äیʭـőاŘă
äĄēʭŒģ .(ōدرهـ Ûدر ،Ěـâدی ĚŞþĸă Ŕý  äáĖـŞŒăتĘـŊ Ŕـý äőʭـŞŒý زʭـŞő ʭـý ،äیʭـŞőد Ċـőو ر 
ŔŒŞĤŞý  ãزʭğتĘŊŔŒŞ˙Ý و  äŎ ãĖċ äīرʭĸă ،درد ãزʭğِ  Ėýʭی)äőʭýĚŃ، ٩ـ ٨٩: ١٣٨٣ʷ(.  

äŋÝ رŘį Ŕýرضʭĸă عʭīاو Ŕý ĂþĠő ŔÝ äőʭĠÝ ،  ťʭý ر درŘÝĘŎ ۀőŘá) Ûرض درʭĸă
ōدرهـ Ûرض درʭـĸă و ،äâőوداʭċ ۀĜŞâőا ʭý äáĖŒیʭÏʭő  äáĖـŞŒăتĘـŊ ۀĜـŞâőا ʭـý Ċـőو ر 

 ĂĿʭتدریĘŊĦŊʭē (łŞ˙ķ Ûو در ĂŞğʭĠď ، äـŎ اĖـŞÏ ãĚă  ãĚĄĤـŞý ادĖĸĄـğا ،ĖـŒŒÝ
Ėőدار ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ و ãارĖŞý ãاĚý .ģدŘē ʭی äőʭŞŒý ĮایĚģľŞħŘă ãدŘċو äğʭŒِ  هĖـģ

äیʭīرʭő ،ĢŞý ʭی ōÝ Ăğا ŐÞ˙Ŏ ،ťʭý ن درʭĠőاز ا äēĚý ق را درŦē و ãدŘċو äیʭه  ʭه
Ŕý  ʭـŞőدر د äáĖـőز ãدʭķ ربʭČă وت ازʭŀĄŎ ãĜŞ× ãŘČĄĠċ Ŕý ن راʭĤورده و ایí دŘċو

˛ýʭŃ و ĖŒ˙ăرĖŃ ،ĚیĘÏʭőĚŞŞļă ،Ŕőوداʭċ ãĜŞ× ،ـ واداردĿو ر ʭزهـʭŞő ه˙ۀ ãʭīار ãاĚý ʭÞăا Ķ
Ħńő ه˙ۀ  ŐیĚăťʭـý Ŕـý و ĂـĿʭی äیʭرهـ äĄĠŞő و ãارĖیʭÏʭő ان ازŘĄý د اوŘċو ʭý ŔÝ نí ،ʭه

هـŒĸŎ ãʭـãŘ در ĚğاğـĚ دŞőـý ʭـʭ  هʭ رĖŞğ، یäŒĸ ه˙ʭن ÝـŔ اőـʭĠن ĚăیŐ رĊő هʭ و ĘŊ ōÝت
  .ĖŒŎʭő هí ،ʭن را اʭŀă äŎ äğĖŃ ĚŎوäă در دیʭáĖه
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ĚýŞŋĸĿ ãاĚý ،ʭŒþŎ Őای Ėاز دی ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ دنĚÝ اĖŞÏ ĂنíĚŃ هʭá،Ăـğور و   دʭـý ōـÝ
Ăğزم اť ĜŞ× دو Ŕý نʭ˙ای : ŔÝ Ăğل اʭ˙Ý تʭŀħ ĶŞ˙ċ ʭý äایĖē Ŕý ŐĄģن داʭ˙ای ťًاو

äŎ هĚŖý و ãارĖیʭÏ Ŕý ن راʭĠőا äőʭŞŒý زʭŞő ĖőاŘă äģŘē از ãĖŒŎ  ŐŞŎðـă Ċـőاز ر äŊʭـē ãʭِه
ä˙ő مʭ˙ă äŎدí ãاĚý ĜŞ× Ŕ˙گ، هĚŎ ʭý ŔÞŒای Ŕý نʭ˙ای ʭŞőʭć و ،ĖŒÝً دŘģ .ý Ŕý نʭ˙ای ŐایĚýʭŒ

ãوĚēا äáĖőز Ŕý نʭ˙ا و ایĖēُ، ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ ãاĚـý ʭـŒþŎ و ŔیʭÏ äőíĚŃ ãʭورهʭý ˛ŃاĖď ِ
ĖŒĄĠن. هíĚŃ در ŔĄþŊه،اĖģ حĚİŎ ĜŞő ãĚâدی ãʭورهʭý  Ü˙Ý ŔÝ Ėőا ĂیŘńă ر وʭÝ  ۀĖـŒŒÝ

ĖŒĄĠه ãŘŒĸŎ ÛŘŋğن ؛ŘـŎزí دŘـċو Ŕـý ورʭـý ،نʭاهـŘá دŘċو Ŕý ورʭý ،äďو Ŕý ورʭý ˛ĈŎ 
ý و äŖŊاäŎدí لʭ˙ķس اʭÞĸőا Ŕý ورʭ.  
Œدر ای˛ýʭŃ ۀĄÞő ،ʭČ  Ŕý ĚŞþĸă ãʭċ Ŕý دĖĸĄŎ اردŘŎ ن درíĚŃ ŔÝ Ăğا Őای ŔċŘă» نʭای˙ـ

ʭĳًهĚا ãʭŒĸŎ ایŞþĸă ŔőŘá ŐـĚات .  Ř˙ő ĚŞþĸăده اĂğ»اĖŞŎ و رʭċء«، Ėē Ŕý« Ŕýا یĚēí ʭت

 ÛŘŋـğ łـńĐă ãاĚـý ،ŔـČŞĄő ت، و درĚـēí ا وĖـē Ŕـý ŐĄـģن داʭای˙ـ ãاĚý ŔÝ Ăğا Őای
 ŐŞńی ،ãŘŒĸŎ)äŎ ŔĄģاĖŒÏ äÞم یĜċ ʭý ʭþŊʭĻ و Ăğب اʭیʭő Ğý äķʭĄŎ ŔÝً دŘģ ( ورتĚī

Ėőارد، ŔÞŋý ه˙ʭن ĖńŎار ʭýور و رʭĐċن اʭńĄķدÝ ãـŘĄý ŔاőـŒþŎ Ėـď ãʭـŘĨل اŞŎـģ ĖـŘد، 
Ăğا äĿʭÝ؛ŔőŘ˙ő دو  :  اàوار�ـ sم ا¿�ـ�وا اàـË ƾل یـƾÌÇ ƾ�æÀ« ʺƾأ� Øی�Ö ُوإلى َ َ َْ ُ ُْ ًْ ِ ْ َْ َ َ ََ َ َ َ ُ ْ ُ َ َ َ َ

ِíـ¢ و�çم اàـæÒَا َ َ ِ ْ َ ْ َ �À�ِـàا فى  ْ ْ َ ْ َ
Øی�¨ÈÖ رضéَا ِ ِ ْ ُ ِ ْ َ ْ
 )تŘþÞŒķ /؛ )ʹ٣ Øلم �Ú¨� ةà§أ sل اà§فى ر Õ �ÌÒْ ˚ن  َ ِ ٌ َ َْ َْ ٌ ََ ْ ُُ

ِ ِ َ ِ ɻُÒَ ََ َ ˚ن ی¢�à اs واæÒـàم ا�çـ¢ َ ِْ ْ َ ْ َ ْ َ َ ُ َ َ َ
ًوذʆ ا�e sيرا ِ َ َ ََ َ َ
 )ابĜď٢١/ ا(.  

ʷـʷ.Ń در ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ĶőاŘŎ ت وʭŎزŦŎ نíĚ  
ĂـŞýŘŋİŎ نʭـŞý از ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ ĶـőاŘŎ ت وʭـŎزŦŎ ،نíĚـŃ در äـŋÝ رŘـį Ŕý  و ʭهـ

ĂŞýŘŋİŎʭő äŎ ľĤÝ تʭیí در äŖŊا ãʭد هŘģ . ŔـÝ را ãدĚـÞŋ˙ķ ʭیـ Ăŀـħ ،äáÚوی Ěه
˛˙ķ ن وʭáĖőدار ʭارد، یĖý Ăğدو ĖőاوĖē نʭáĖŒŒÝِ نí Ŕـý ،ĖـőاĖý دŘـē نʭĄğن را از دوí 

» ĸŊّـ˛« را í Ŕý ĂþĠőن ēـĂŞħŘĨ یـķ ʭ˙ـ˛ ýـʭ واژۀ ًاĖŒÝ ĚŎ، یĶŃŘă ŦĈŎ ʭ و اʭĴĄőر Řēد
Ăیʭķر Ŕý ʭی ،Ėیʭ˙ő نʭŞý  ،Ėدهـ ōیĚÝ رزق ʭت یĚŀļŎ ،تʭċدر ،Ă˙ďۀ رĖķن وí نʭáĖŒŒÝِ

íن ویäáÚ روäď یÜþğ ʭ رʭĄĿرã را ʭáĖŒý Ŕýن ĜáĚýیĖۀ Řēد őـĂþĠ دهـĖ و یـí ʭن را راه 
ʭĠőا ãŘĐő Ŕý نíĚŃ ŔÝ äĄŀħ و ˛ĸĿ Ěه ،äŋÝ رŘį Ŕý ،ĖőاĖý Ăğرا را äőʭĠـőۀ اĸŎʭċ ن و

Ăğا ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ تʭŎزŦŎ از ،Ėیʭ˙ő łیŘĤă انĖý؛ ĖőاوĖē äĄŃو ،äŋńķ ظʭĐŊ Ŕý اĚزی 
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äőʭáĖŒýăا ĂŖċ Ŕý را  Ŕý ،اردĖý Ăğب دوŘŋİŎ لʭĸĿا Ŕý ˛˙ķ ʭب یŘŋİŎ تʭŀħ Ŕý فʭĨِ
ایŘ˙ĬŎ Őن از äēĚý از íیʭت . ایʭĤن ĚýاĚŃĚý ãارã ارʭþăط Řē ʭýدش Řē Ü˙ÝاهĚÝ Ėد

 ĜŞő نíĚŃäŎ دهʭŀĄğد اŘģ :  sْاɚȺَ ِ�بىُ
æÒْإِ َ َØÖ Üْ َ ِ ɔَءَ˂ـƾُ )ãرŘـģ /١٣( . ĖـőاوĖē ŔـÝ Ăـğا Őـģرو

äـŎĚý ĢیŘـē بĚـŃ مʭـńŎ و ĂیـŘŒĸŎ łیـĚį äـį ãاĚý را äőʭĠÝ  Ŕـý مĜـĄŋŎ ŔـÝ ĖـŒیĜá
ĂŞýŘŋİŎ ĖŒģʭý او ãʭه روان. هʭáĖاز دی ŐŞŒØ˙ه ŀħ Ŕý ŔÝ äőʭĠőا ،äĄēʭŒģ äŊʭ˙ķت و اʭ

داőـÝ ĖـĖē ŔاوőـĖ او را دوğـŖċ  ĂـŎ ،Ăـģ  äـĖه و ýـĖانŘŋİŎľĨب Ĝőد ĖēاوĄŎ Ėőـ
äŎ دŘē ارĖĄğدو ãŘČĄĠċ و ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ãاĚý ،ِدارد ِ،äŎ اĖŞÏ ãĚĄĤŞý äáدʭŎí  ĖـŒÝ .

ĂŞýŘŋİŎʭő ŐŞŒØ˙ه ĂŞĸīو äŖŊا ãʭه  ĢهŘÞő ردŘŎ نíĚŃ ŔÝ Ăğا äőو روا äďرو ãʭه
äŎ ارĚŃ نí ب ازʭŒĄċا Ěý ãŘĐő Ŕý ŔÝ Ăğا äیʭدهĚÞŋ˙ķ ʭو ی Ėده  ʭهäŎ ĖŞÝ ðă  Ŕـý ʭی ĖŒÝ

äŎ ابĘķ ۀĖķل وʭ˙ķن اí ˛ķʭĿَ
ِ Ėده .Őار ایĖیʭÏ ʭĄþĠő رŘĬď ʭýً

ِ ĂـŞýŘŋİŎʭő ŔـőŘá  در ʭهـ
Řăان ýـē ŔـĖایńă äـĚب ċـÝ ĂĠـŔ از  هä˙ő ،ʭ ِروان íدäŎ و یʭý ʭ اĚħار Ěý اʭČőم دادن íن

Ăğد اŘŒĤēʭő لʭ˙ķا ʭت یʭŞħŘĨē نí Ŕý ĢőʭáĖŒý Ğþŋăِ.  

ʷـʸ.د ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ãʭهĖŎʭŞÏ نíĚŃ ر  
ه˙ʭن Řįر ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ،ĂģĘá ŔÝ در íĚŃن، ĖĨńŎش Ėēا و ĚŃĚýارã راʭý Ŕİý او 

Ăğاو Ŕý بĚŃ سʭĠďر او و اŘĬď Ûو در . Üþـğ و ãرʭـĄĿر ĖـŒایĚĿ Üیـ ÛŘŋğ Őای
Ăـğده اĚÝ نʭŞý نí ãاĚý را äیʭهĖŎʭŞÏ نíĚŃ ŔÝ Ăğا äőʭĠőا äáĖőز . ÛŘŋـğ ãʭهĖـŎʭŞÏ

ʭُ اēـĚوã و یـʭ در هـĚ دو زőـő ،äáĖـʭćí ãŘŒĸŎ üŞĨرã هŔÝ ĖŒĄĠ در زäáĖő دŞőـãŘ یـ

 ýـâ× ŔـŒÝ، äâőŘـʭŖ× Ėر ʭă از ĖŎʭŞÏهʭیíĚŃ ŔÝ äن ʭŞýن ŎـĖőŘģ .ä هäŎ ãŘŒĸŎ ãʭ اʭĠőن
هـĖایãĚŞá) Ă او در þŃـʭل ایـʭĤن اģـʭره دارد  هãŘŒĸŎ ãʭ و ĶīŘŎ Ŕý راİýۀ Ėēا ʭý اʭĠőن

Ŋص اʭēŎí و äŖŊا Ă˙ďر ،äŖŊا ãدŘŒĤē ،äŖäŖŊزش اĚ .(Őر ای ãʭهĖـŎʭŞÏ ʭهـŔـİýا  ãِا
ĖŒĄĠه ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ .Ŕİýرا ãʭهĖŎʭŞÏ Őل ایŦē اهـ˛  از üŞĨـő Ěـâدی ĖـŎʭŞÏ Ģģ ،ãا

äŎ ĂیŘŒĸŎ نí از ʭă Ŕğ ŔÝ دŘģ  ن درʭĤت ایـʭŀـħ Ŕـý Ěĳʭő ʭه ãوĚـēو ا ãŘـŞőد äáĖـőُز

 ĖŒĄĠه)þĐŎĢŎراí و üŋŃ ĂŃر ،Ă ( äáĖőت زʭŞħŘĨē Ŕý Ěĳʭő ʭăĖ˙ķ Ěâدی ãʭă Ŕğ ًو

ــēí ŔــĚت ا ý ĦĄــĔŎ ŔــÞŋý ،ãوĚــēُاäــŎ نʭĤــ ــōĸŒ اēــĚوċ ،ãــʭوداäâő و (ģʭýــĖŒ  ی ăُ

ãرʭâĄğر .(Ńر ،ĂþĐŎ ĢŎراí و üŋŃ Ă)Ăیʭīر ʭی (Ěáاä˙ő ʭŞőد Ŕý ĦĄĔŎ Ŕ×  ،ĖŒـģʭý
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ĜŞâه ĚýاĚŞá ãد و در ایʭČد اő هʭ زودĚă و ŘŎ ĚĄĤŞýرد ĚŃ ŔċŘăار äŎ  اĚćات دí ãŘŞőناĚŎوزه
ĚćòŎ رʭŞĠý ãŘŒĸŎ ÛŘŋğĖő.  

ĂایĖد از هŘĨńŎ ĂایĖه ،äŖŊص اʭē ãʭن هí Ěـý ĖـőاوĖē ŔـÝ ĖŒĄĠه äیʭه  Ěـý و ʭهـ
Ý ĖŞÝـĚده اğـĂ و ĸŎ˙ـý ťŘـŔ روش ðă دشŘē Ŕý نʭĤýʭĠĄőًا ĂایĖاز هـ ĚـŞĻ äیʭهـ  ãʭهـ

äŎ łńĐŎ äŒیŘÞă و äĸیĚĤă äŊŘ˙ĸŎِ ĖőŘģاز ؛ łـď ĦŞĔĤـă رتĖـŃ ل، دادنʭـĈŎ ãاĚý ِ
äĸŃوا äáĖőز Üن یĖģ ōاهĚĿ ،˛įʭý łŞ˙ķ ʭی ĚăĖیĖģ تʭŞď و Ěă  ص درʭـē اتĚŞćðـă ،Ěă

ْوĚý  :  ...ØÖاŔőŘ˙ő ã؛دارÛ و دریãĚĤý ĂĿʭ، اʭŖŊم در Řēاب و رؤیʭ و ŘŎارد دیĚâا َ َØÖzیـ ْ ُِ ْ 
Ü�ÓË �˧ sƾ�ُ َ ْ َ ِ ْ َ ِ ِ... )Őýʭļă /؛ ١١ َیǫÀ  sا اàÌ�� ا إنàÚÖu Øی Òا ƾ˧أ ƾْ َ ْɚȺَ َ ُ o َ ُ َ َ ِ

o َ p َ ƾÙƾË¢Ç Õ  ً َ ْ ُ ْ ɻُÒَ... )لʭŀő٢٩/ ا(.  
 äÞن یʭŞý ن درíĚŃ تʭیí از äēĚý ĂـŊĜŒŎ ه وʭـâیʭċ Ŕـý ،ãŘـŒĸŎ ÛŘŋğ ãʭهĖŎʭŞÏ از

äŎ رهʭģا ĖőاوĖē دĜő äیťن واʭĠőا ŔÝ ĖŒŒÝ äـŎ Ăـğد Ŕý ن راí ãŘŒĸŎ ãʭه Ėـőورí . Őایـ
 یـŒý ÜـĖه őـĜد ʭċیʭâه و þăĚŎۀ ارزĖŒ˙ģ، رʭīیĖē Ăا از اʭĠőن و یʭ ه˙ـʭن ńŎـʭم ŃـĚب
ý äهʭá ،هĖŒý از äŖŊان اŘīر Ŕý äهʭá نíĚŃ تʭیí در ŔÝ Ăğا ĖőاوĖē üیـĚńă ب وĚـŃ Ŕِ

ُ

äŎ دʭن یí از Ěâات دیĚŞþĸă Ŕý ʭت او یʭċدن درĚý ťʭý Ŕý äهʭá ه وĖŒýِ دŘģ. هʭـâیʭċ Őای 
ِو ĂŊĜŒŎ واŔÝ ť یäÞ دیĚâ از ŎʭŞÏـĖهğ ãʭـŒĸŎ ÛŘŋـãŘ اğـĂ، در ایČŒـʭ ذیـ˛ ŒķـŘان 

Ăـğه اĖـģ حĚİŎ äŖŊا ãدŘŒĤē؛ŔـőŘ˙ő ãاĚـý  : î°ـÒن اàـǩæ  Øـ یÒَا o َ ُ ɖِɆُ َ ِ
oر ƾَة وممـ o ِ َ َÚی ʺƾـÚËْز َُ ْ ُ ْ ÌÈَـàنَ ُ  ٭ِ

�Òِاو
َ ُÎَيمʆ ـ¢ة ورزقÈÄÖو ʻر �Ú¿ تƾدر� Õله ƾÌ� نàÚÖzالم ʺ ٌ ِْ

َ ٌ ْ ِ َ َ ٌَ Lَ ِ ْ َ ْ ِ
q َ ََ ُِ ٌ َ ْ ُ َ َ َ ِ ُ ْ ُ ُ

 )لʭـŀőــ٣/ اʷ( ؛  ÜـÚÖ حمـ�¢� ʻـ¬¢ʺ ر˹ُ ْ ِ ٍ َ ْ َ ُِ
ُ p َ ْ ُ q َ ُ

ٍورà³ان َ ْ ِ َ... )ŔýŘă /٢١(.  
 اĂğ؛ از ŘŎاردʭĤĔý ˛ĈŎ ãیĢ هʭŞý ľŋĄĔŎ ãʭن Ėģه ĚŎíزش اäŖŊ در íĚŃن ŘŞģ Ŕýه

ãĖý نĖģ ˛یĖþă ʭă ŔĄĿĚá ˛ن از رذایĖģ هĜŞÝʭÏ ن وʭهʭŒá Řŀķ ِو äýŘē Ŕý ʭه  ʭـă äĄď و ʭه
ُإن اÒ یàÚÖu Øا و¿àÓǩا  í Ŕý ŔċŘă ʭýیۀ . Ėģ ŔþğʭĐŎن Ŏʭőۀ اʭ˙ķل äýʭĠď Ŕý äŎí یĚŞĠ و ʭğíن

ِ َ َ ُ َ َ ِ
o o ِ

ǫÀ لهـÕ اÒـ¢حمØ ود ƾت  ƾ°ÒاL َُ ُ َ ْ o ُ ُ َ ُ َ ْɚ əɫʔَ§َ ِ ِ oا )ōیĚـŎ /ـ)ʹ٩þĐŎ د ازŘĨـńŎ ãاĚـý لʭـ˙Ąďان ، دو اŘـŒķ Ŕـý Ă
هـãʭ دیâـĚان őـý ĂþĠـĿ ŔـĚد  Ěý ãĖŎʭŞÏاãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ã وŘċد دارد؛ ŔÝ äĄþĐŎ در دل

                                                                 
 .Ăğا ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ دŘē ˛ďاĚŎ از ŔÝ بĚŃ سʭĠďا Ŕő.  
اŖŊـä و وċـŘد ĚŎاăـü و ) یـʭ رīـŘان(Ŕý ارþăـʭط ýـē ŐŞـŘŒĤدĚ˙ķ ãان   از Řğرۀ íل٣ʹ١ و ٢ʹ١در íیʭت . 

Ăğه اĖģ رهʭģا ĖőاوĖē دĜő نʭáĖŒý تʭċیۀ . ِدرí در ŐŞŒØ˙٢هʸ٣ ŐĄـĿر ťʭـý ŐŞـý طʭـþăار Ŕý ،هĚńý رۀŘğ 
Ăğه اĖģ ŔċŘă بĚŃ مʭńŎ Ŕý ن اوĖŞğا و رĖē دĜő هĖŒý تʭċو در ŔþăĚŎِ.  
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ãŘŒĸŎäŎ دʭČای  Řē در دل ŔÝ äĄþĐŎ ʭد و یŘģŋČă و ĖőاوĖē Ŕý ĂþĠő ʭŒĸŎ ˛ت و د اهʭŞ
äŎ ˛ħʭď ت اوʭŃŘŋĔŎ دŘģ .Ńد از رŘĨńŎÏ انŘŒķ Ŕý üŋŃ Ă ،ãŘـŒĸŎ ÛŘŋğ Ěâدی ĖŎʭŞ

Ăـğا üŋŃ وتʭĠŃ ˛ýʭńŎ ۀİńőِت ؛ʭـŞĸŃوا Ŕـý ĂþĠـő Ûرت ادراĖـŃ و ĂŞğʭĠـď äـŒĸی 
äŋ˙ķ ˛ńķ تʭÝرĖŎ و äŃŦēر اŘŎو ا ãŘŒĸŎ . ـۀŒŞŎو ز ĚĄĠـý üـŋŃ ĂـŃاز ر äĤĔý ŔĄþŊا

ʭĿŘÞģ ãاĚý äþğʭŒŎی üـŋŃ ĂـŃر Ŕـý ĜـŞő ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ äŊو ،Ăğا ãŘŒĸŎ ãارĖŞý و äِ
äŎ ĚĄĤŞý ĖŎʭČő؛اãاĚý Ńن رíĚŃ در äĄŃل، وʭĈŎ ŒŎòŎ ۀĄĠċĚý تʭŀħ از üŋŃ Ăʭ دهĚ˙ـģ ن

äŎ دŘģŒŎòŎ ،ĶŃو در وا ʭäـŎ ارĚŃ ĖŞČ˙ă ح وĖŎ ردŘŎ äĄŀħ ŐŞŒ× ŐĄģدا Ŕý ن  ،ĖـőĚŞá
Ăğن اʭ˙و ای ĂایĖه Ěăťوا ˛ďاĚŎ Ŕý Ŕیí äŋħا ŔċŘă .نʭĠőا ŐایĚýʭŒý دŘĨńŎ äیʭهĖő ŔـÝ 

ŔĄĿʭی Ăğد ĂیŘŒĸŎ و ĂایĖاز ه ãĚăĚý ˛ďاĚŎ Ŕý Ńن رíĚŃ و ĖőاäáÚرا از وی üŋŃ Ă  ãʭهـ
  .üŋŃ Ă از ĖŎʭŞÏهãŘŒĸŎ ÛŘŋğ ãʭ اĂğداĖő و ایŐ یäŒĸ رŃ هʭیŐŞŒ× äŎ ä اʭĠőن

Ăğا ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ Ěâدی ãʭهĖŎʭŞÏ از ĜŞő Ăیʭīر ʭی ĢŎراí ،نíĚŃ در . äـáÚوی Őایـ
à�ْف ¿íĚŃ ŔÝِ íَ ʷÓن Řį Ŕýر ĚÞŎر ʭþķ ʭýرت 

ِ
ْ َ َ ٌ əȺْـʺ  íََ وَ َ َ˝نَ¤ُ ُ

ن  و یـʭـŞý Ěـâات دیĚـŞþĸă ʭـý ʭ
Ăğه اĖģĂğه اĖĤő ĖŞńŎ ãوĚēا ĊیʭĄő Ŕý و Ăğا łŋİŎ ،ُ . äـőíĚŃ رتʭـþķ Őایـ ŐایĚýʭŒý

äŎ ،ãوĚēدت اʭĸğ و Ģیʭğí Ěý وهŦķُ  ãŘـŞőد äáĖـőدر ز äŒįʭـý ĢŎراí äķŘő Ŕý ĖőاŘă
Ėـģʭý ŔĄـģدا ĂـŊťد ĜŞő.ŔـŋĐő در ه˙ـۀ äĤـŎراí ŐŞـŒ×  ĂیـŘŒĸŎ ōـŖŎ ãʭاز ،هـ äـÞی 

ĄĠċ ãʭهĖŎʭŞÏĂğه اĖģ ŔĄĠőدا ãŘŒĸŎ ãŘČ .äŎ ĖŞÝ ðă ĜŞő نíĚŃ ĖŒÝ:  íَأ َí sء اƾـæÒإن أو َ ِ َ ِ ْ َ o ِ 
íو ʷــÓ¿ فàَ�ــ َ ْ

ِ
ْ َ َ ٌ ْ ¤˝ن َ  ʺَ ُ َ ــ əȺْ َ ْ ُ

 )ĞőŘــ ْاÒــ یÚÖu Øــàا و�¸ǩــ�ÓË Øــ ʻà؛ )٢ʹ/ ی ُ ُ ُ ُ p َِ َ ْ َ َ ُ َ ِ
o Øــ�ǩ¸� sا ʆ ــ� íأ sا ʆ ــ� p ِ َ ْ َ ِ ِِ ِ

ْ ْ
ِ ِِ ِ

َ َ
ُاàÓÌÒب ُ ُ ْ )Ėķ٢٨/ ر(.  
ýت واژهʭńĄĤŎ ʭý ťŘ˙ĸŎ نíĚŃ در ŔÝ ãرʭâĄğرد رŘŎ ه درĚēťʭً  ˛ĈŎ äیʭح«هŦـĿ« ʭیـ 

Úـ� ÌÇـ� Çـƾز...  Řģِد، í Ŕý ŔċŘă ʭýیĈŎ äăʭـ˛   ʭŞýن ŘĿ«äŎز« ǩÇَـ́ ز�ـ¤ح ¿ـØ اÚÒـƾر وأد�ـǫ ا َُ َ َْ o oَ َ َɚɫْ َ ِ ْ ُ َ ِ ِ
َ َ ِ ْ َ... )لí 

ŒŎـãĖ  و ŖýـĚه، ĄĐŎ˙˛ اŘĨńŎ ŔÝ Ăğد از رʭâĄğرŞŎʭÝ ،ãـäýʭ و ŞńĿŘŎـ١٨ʸ( Ă/ Ě˙ķان
äŎ äŎدí üŞĨő تĚēí در ŔÝ Ėģʭý äیʭŖő Ěد، هŘģ ˛ـĈŎ äăʭیـí دŘـċو ʭـý ŔÝ ĖŒ×ِ  ... Õْلهـ ُ َ

                                                                 
 .ŔőŘ˙ő ãاĚý :  Òن اàÚÖzالم ƾِإنم

o َ ُ َِ ْ ُ ْ o َیØ إذا ذʆ اs و�ʻàÓË �Ó وإذا �u ʷÓ¿ �æÓیÜ�ƾ زادʽ إيمƾÙƾ وʿ رàÓeà˼ ʻنِ ُ َ ُ َo َ ََ َ َْ ِْ
q َُ َ َ َ َ ًَ َ ِ ِ ِْ ُ ُْ َ ُ ْ ُْ ْ َُ َ َْ

ِ
َ ِ َ ُ َُ

ِ ُ ِ) لʭŀő٢/ ا.(  
َم �¨� اÒ یØ ا�تر�àا اƾ�æ¨Òت أأَ  یۀً ŦĈŎ در íĚŃ ŔÝ íنʭĳًهĚا. 

ِ َ q o ُ ََ َ ْ َ ِ
o َ ِ ȹَ Ò˚ ÕÞÓÀِ نْْ

o َ ْ ُ َ َ ْɚاءà§ تƾ ƾ°Òا اàÓǩ¿ا وàÚÖu Øًی َ َ ِ əَɫِ o ُ
ِ َ َ ُ َ َʺƾæ  ْ ُ َ əْʂَءƾ§ ʽƾومم َ َ ْ ُ ُ َ َ َ ƾـÖ َ

ǩَـàن ُ ɻُəْȺَ) ćʭċŞŔ/ ٢١(äŎ ĖŞÝ ðă ،رانʭÝĖý ĖیĖŖă مʭńŎ ر   درʭـÝŘÞŞő نʭـŒŎòŎ ʭـý نʭĤăĚēí Ŕő نʭĤای ŔÝ ĖŒÝِ
äáĖőز Ŕő و Ăğن اʭĠÞی ő ĂیŘŒĸŎ ãاĚý ãŘŞőب دŘē ãʭهĖŎʭŞÏ ŐŞ˙ه Ŕý ،ʭŞőن در دʭģره داردʭģا ĜŞ.  
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�ƾÞ اƾ˩éر ��ÒƾیƾÞæÇ Ø أ��ا رl³ اs ¿ـʸ ور³ـàا ¿ÚـÜ ذÒـ  ØÖ k¢ ƾÚ�ِت  ِ
َ ُْ ْْ ً oَ َُ َ َ َُ ُ َ َْ ُ ََ ِ

َ َ َ َِ ِ َ ْ َ ْ ِ əȶ ɚȶَ َ
ِ ِ ْ ٌÎَـيم¼ÀÒز اàـÈÒا ُ ِ َ ْ ُْ ْ َ )هĖـ÷ʭŎ /١١٩( 

Ĝý ãرʭâĄğر ŔÝäŎ äőʭáĖŒý از äŖŊا ãدŘŒĤē د  رگ راŘـē ãاĖـē از ĜـŞő نʭĤای ŔÝ Ėőدا
هʭ در دŘŒĤē  ʭŞőدĖő، ایŐ اʭ˙Ąďل ŔÝ رʭâĄğرäĄĔþģŘē ˛Ŏʭģ ã و رʭīیĂ دروäő اʭĠőن

ĂĠــŞő ãĖــŞĸý لʭــ˙Ąďا ،Ėــģʭý ĜــŞő . یــۀí در  ...فى k¢¬ــ�Òا Õِلهــ َ ْ ُ ْ ُ ُ æــ َ َا əَɫْ ǫــ�ی�� í ــ¢ة�çوفى ا ƾæÙــ�Òة اƾَ ِ ْ َ َ ِ َِ ِ ْ
ِ َ َ ْ p

ÒِـÒذ sت اƾǩÓِ
َ ِ ِ َ ِɻَÎَـيم¼ÀÒز اàـÈÒا àهـ ُ ِ َ ْ ُْ ْ ََ ُ )ĞőŘیـ /ʹʷ( ن وʭـŒŎòŎ رتʭĤـý رگ راĜـý ãرʭâĄـğر ŔـÝ 

äŎ تĚēí و ʭŞőد äáĖőران در زʭÝĜŞهĚÏ د داردŘċل وʭ˙Ąďا Őای ĜŞő Ėőدا.  

ŔČŞĄő ãĚŞá  
äـŎ ،ĂیŘŒĸŎ ن ازʭĨĨĔĄŎ دŘĨńŎ از äĄŞŒذه ŐĄģدا ʭý  را از äـőíĚŃ ĂیـŘŒĸŎ ōŞőاŘـă

 ĖŒÝ، یÜ ویäáÚ ایŘŒĸŎ üŞăĚăäŎ äĿĚĸŎ ʭĄĠیíĚŃ ŔÝ äĄن  ĖýیĚĔĄğ .Őاج íōŞŒÝیʭت íĚŃن ا
ä˙ő äĄď ،ĂĠŞő نʭŞŎدí Ěهʭĳ ن درʭĠÞو ی ĦĔĤŎ در درون و  و äăʭـĄýʭć Ŕـý ن راí انŘـă

ĂğʭÝوĚĿ او äőوĚŞý رʭĄĿدر ر äŊŘĐă ÖŞون هĖý ،نʭĠőا ĚŞ˙ī؛ äķŘő äőíĚŃ ĂیŘŒĸŎ ŔÞŋý 
اÝĚŎ ãـãĜ در īـ˙ý ŔÝ Ăğʭ  ĚŞـʭ داģـŐĄ هـŔĄĠه ŘÏیʭیä در رʭĄĿر و Üþğ زäáĖő اʭĠőن

äŎ äŎدí ˛Þģ ĖőاŘă  ãʭـċ Ŕـý Ăـğا ĚĄŖý ،ĂŖċ ŐŞ˙ه Ŕý د وĚŞâý دŘē Ŕý äŀŋĄĔŎ ãʭه
 ÛŘŋğ ن راí ،ĂیŘŒĸŎ)äáĖőز Üþğ ،رʭĄĿر ،łیĚį äįّ (ōŞŎʭŒý ãŘŒĸŎ . در ÛŘŋـğ Őایـ

. ŞŊŘـÝ ĖـĚدăـŘان ŒĸŎـŘیäĄ را ă ً اŦŎʭÝ ãĚŎ اʭŞĄēرã اĂğ و ýـʭ اþċـʭر ő˙ـä،دیʭáĖه íĚŃن
þهĘŎ و ŐŞیí Ŕý صʭĨĄēن اíĚŃ در ãŘŒĸŎ ÛŘŋğä از Ăـğا ŐÞ˙Ŏ äĄď ارد وĖő صʭē 

در ʭď ŐŞķل، ýـĚاã ایÞŒـğ ŔـŒĸŎ ÛŘŋـãŘ از . ĚĿهŔĸŎʭċ àŒ و ĚģایĮ زĘÏ ĚŞćðă ŔőʭŎیĚد
ŒŒÝـĖۀ هـĄĠۀ   ÝـŞý Ŕـʭن،ĚŞĠŎ اŘē äŖŊد ʭēرج ŘĤőد، ʭýیĖĨńŎ ،äĄĠŞ× Ŕý Ė و í äőʭþŎن

ãĜÝĚŎ  ʭħŘĨē و ĖŒĄĠنًاش هí تʭŎزŦŎ Ŕý،äـŎ ˛ŞÞĤـă ن راí äـőوĚŞý یۀť ŔÝ   ،ĖـŒده
 Ŕý ĂþĠő د وĚÝ ĂŃر دʭŞĠýدŘý رʭŞģŘه ĂĔğ نí ĶőاŘŎه؛ĖیĖÏ از äēĚý ŔÝ اĚزی  ĮþăĚŎ ãʭه 

ãŘŒĸŎ ÛŘŋğ Ŕý،هĖیĖÏ ʭý ãĚهʭĳ äĄهʭþģ  Ăـğد ŔÝ Ėőدار ãĚâدی ãʭه  هʭáĖدر دیـ ōـÝ
ä˙ő ĂیŘŒĸŎ ،نíĚŃ ĖŒģʭý .و ãŘـŒĸŎ ÛŘŋـğ ،هʭáĖدیـ Őیـۀ در ایť و ãĜـÝĚŎ ۀĄĠهـ äـĄŃ

 ýـĚاĖŎʭŞÏ ،ĖýʭŞý äőíĚŃ ĢŒŞý ʭý łýʭİŎ ãهʭیä را در زőـäáĖ دŞőـʭ و ēíـĚتĚŞýوŘē äőد را 
ŒĸŎ ÛŘŋğ äĄēʭŒģـãŘ اőـʭĠن،  اʭĠőن ŘēاهĖ داĂģ؛ ĖŎʭŞÏهʭیãʭŒþŎ ʭý łýʭİŎ ŔÝ ä روان

  .Řē ŐŞŎðă ĜŞő ĦŊʭē ãĖŒŎِاهŘ˙ő Ėد ʭŞőزهãʭ اäğʭğ او را ʭċ Ŕýوداäâő و ĚŖýه
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  ʭĄÝ äğʭŒģب
١. Ė˙ĐŎ رŘĨŒŎŘýا ،ãوĚه ãĚازه Őý Ė˙ďا Őý  ،ĚزهťاļŋŊا üیĘŖăŔŞ˙ŋĸŊا üĄÞŊوت، دار اĚŞý ،Ŕ ،١ʷ٢ʸ ق.  
٢.  ،ŐŞýĚÝ ĂŞŊŘċ و ōŋĠőاوس، اĚĄğاŔŒŞŎیۀ ز ĚĴő ĖŞŊŘă ˛ďاĚŎ ن وŘŒĿ ،äŀŞÝ ĢوهÚÏ äőʭþŎ ãا ōŞاهĚـýـۀ ا˙ċĚă ،

 ،äő ،انĚŖă ،مŘğ پʭ× ،رʭĤĿش ١٣٩٢ا.  
٣. ōŞاهĚýا ،ĞŞőا،Ŏ ōŞŋĐŊاĖþķ ĚĨĄŒ،Şİķ ĀäĐŊاŘĨŊا ،ľŋē Ė˙ĐŎ و  ëا ،Ėـ˙ďا ōـČĸ˙Ŋا ĮŞـğŘŊپ اʭـ× ،

ĿʭńĈŊا ĚĤő üĄÞŎ ،انĚŖă ،ōČŒÏĀŞŎŦğťا Ŕ ،١ʷق ʹ١.  
ʷ.  ،ʭīر ،äیʭýʭý»ĂیŘŒĸŎ ن وíĚŃ« ،مʭŞÏģ ،رهʭ˙ ن ٩٠ʭĬŎش ١٣٨٧، ر.  
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