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 مقدمه .1

ن های انسصصاترین تواناییمهم ترین واز بزرگ و پیچیده اسصصت و ای شصصگفت انگیززبان پدیده
ستم   شود. محسوب می  سان دارای رشد یافته   اند،های ارتباطیگرچه حیوانات دارای سی  ین وترولی ان

ست.   کامل ستم ارتباطی یعنی تکلم ا سان دارد:  ترین سی ای  سیله و زبان کارکردهای گوناگونی برای ان
  ای برای انتقال فرهنگ از نسصصلی به نسصصل دیگر، وسصصیله برای برقراری ارتباط و اجتماعی شصصدن،

ر یادگیری د شود. تثبیت هویت محسوب می  اثبات و ای برایدر نهایت وسیله  و  ای برای تفکروسیله 
سان وجود دارد:     زبان اختلاف نظر شنا سیاری میان روان   گروهی در یادگیری زبان به تقلید و های ب

یت می   یت محیط اهم ند تقو به   و ده بان را  یده  برخی ز پد ند راه    ای طبیعی وعنوان  مان بیولوژیکی)
 .فطری در انسصصان وجود دارد ذاتی و طوربلکه به ؛شصصودیادگیری نمی کنندکه کاملاًرفتن(معرفی می

ولی باوجود  اشصصکال گوناگون ترکیب شصصده اسصصت،   ها وای پیچیده اسصصت که از فرآیندزبان پدیده
سازمان یافته و   ترکیبی بودن آن به پیچیدگی و نجر کند که این امر خود میکپارچه عمل می صورت 

سیله تفهیم زب شود. به تثبیت هویت می ست      تفهم و، ان و سل دیگر ا سلی به ن  .انتقال فرهنگ از ن
شصصصناخت زبان آن جامعه ضصصصرورت دارد. زبان نهادی  آگاهی و برای شصصصناخت فرهنگ یک جامعه،

 های مختلفمیان گروه آورد،تنها میان مردم یک جامعه ارتباط چندگانه پدید مینه اجتماعی اسصصت و
ان سصصزبان موجب تقویت بازتاب آینه گردد.فرهنگی می ابل اجتماعی ونیز موجب برقراری ارتباط متق

یار شصصود که نقش بسصصمی سصصان(آید)خود آینهخود که با واکنش دیگران نسصصبت به رفتار فرد پدید می
 یتبعات منفی فراوانی را بر جامعه فقدان زبان آثار و گیری هویت اجتماعی افراد دارد.مهمی در شکل

سانی به  سان دور از جامعه  گذارد.میجای ان ست.      ،ان سی ارتباط یعنی زبان ا سا  و،راز این فاقد ابزار ا
را  دیگر هایانسصصان یامکان اسصصتفاده از تجربیات انباشصصته نیز هایش قابل انتقال نیسصصتند وآموخته

نای بم عنوان زمینه ومنشاء فرهنگ به گیری هویت وشکل یتوان گفت زبان پایهمی نخواهند یافت.
ست.   حرکت و سانی ا سان و     ارتقای ان سبی در حیات ان سکون ن در راه  مانعی فقدان ارتباط به معنای 

شکل عبارت دقیقبه هر نوع تعالی اجتماعی و سان می  گیری وتر مانع   ود.ش تثبیت هویت اجتماعی ان
شاء    شأت گرفته از زبان من ست که عمده  ارتباط اجتماعی ن صه هویت    فرهنگ ا شاخ سوب  ترین  مح

ست.  شود و می ست و   تعالی فرهنگ بدان مربوط ا شالوده حیات اجتماعی ا آن  بدون ارتباط اجتماعی 
صر حیات جمعی پدید نمی  یک ازهیچ  حیات جمع و عنوان محور فرهنگ،ارتباط اجتماعی به آید.عنا

یل ژرژم ست.روابط انسانی ا  تمامی صور  یای بس وسیع دارد که در بر گیرنده محدوده ،هویت جمعی
 :شماردچهار هدف برای ارتباط اجتماعی بر می «ارتباط زبان و»در کتابش 

 تر کردن اطلاعاتیکسان (7
 کردن افکار عمومی تر( یکسان0
 دگرگونی سلسله مراتب گروهی (9
 انتقال حالات عاطفی. اظهار و( 0



 
 

 7931پاییز، سومسال اول، شماره 
144 

 یدایی وپ سصصرآزاز اجتماعی،ارتباط  باید گفت تنها اهداف ارتباط اجتماعی اینان نیسصصتند. لیکن،
موجب پیدایی  پذیر اسصت، با آن فرآیند اجتماعی شصدن تحقق  عامل اسصاسصی در تداوم جامعه اسصت،   

سر می     انتقال آن را گردد وفرهنگ می سل دیگر می سلی به ن شانه   از ن ی از هایسازد که موارد فوق ن
 یا تثبیت شده است. گیری وهویت در حال شکل

بدون پژوهش در  معرفی هویت داشته است،   همواره نقش مهمی در ایجاد و از آن جایی که زبان
ستی از پدیده هویت، مورد زبان نمی شت.  گیری وشکل  توان درک در ی این مقاله در پ تثبیت آن دا

ر دو و در نهایت تأثیر ه تأثیر هر یک بر دیگری آن اسصصت که تحلیلی علمی از رابطه این دو پدیده و
سی دولت با ملت   متغیر بر رابطه ن سیا ست و  هحافظ زبان ارائه دهد. هاد  صویر  جامعه ا ر حافظه ه ت

ذهنیات جوامع را  افکار و ،چون قالبی اسصصت که تجربه گردد. زبان همجامعه در زبان آن منعکس می
ترین  یهمگان ترین وزبان هم اساسی از نسلی به نسل دیگر منتقل کرد. آن را توان در آن ریخت ومی

سیله   ست و و سب  ارتباط در زندگی روزانه ا ستی در      هم منا صورت دادن و به ه سیله برای  ترین و
ضیح و ، آوردن سات و    تو سا ست و برای آن  بیان اح سی پی که مردم با یکدیگر همهویت پنهان ا دا ح
در کنار زبان،  ای بهتر از زبان ندارند.وسصصیله ملت شصصوند، یند وآبه صصصورت یک مجموعه در کنند و
همراه این عوامل به اجتماعی نیز وجود دارند. سصصایر عوامل فرهنگی و دین و چون هنر، دیگرعوامل 

سایل نگه  شود. زبان منجر به ایجاد یک ملت و تکوین هویت جمعی می اری دزبان یکی از بهترین و
 هها ب  انتقال پر محتواتر آن  ها در زمان حال و   آن اسصصصتفاده بهینه از   های فرهنگی گذشصصصته،   گنجینه 
سل  ست. ن ستگاه   های آینده ا اگر تغییراتی در آن رخ  وجود دارد.« ساز طبیعی خود منظم»در زبان د

ا شود که ب های جدیدی ساخته می که طر باشد یا این های موجود در زبان متناسب می دهد یا با طر 
شد.    سازگار با ساس     دار باقی بماند در زیر اینهرچه روی دهد زبان باید طر  آن تغییرات  صورت ا

  شود.ریزد که منجر به در هم ریختگی هویتی میگفتگو در هم می

ب مطال سازد که این همه اقلام زیاد را به یاد داشته باشد و   انسان را قادر می  ،مند بودن زبانطر 
های  طر  ربه علت همین کیفیت متغیّ اش پایداری هویت اسصصت.بیان دارد که نتیجهبسصصیار زیادی را 

شد. زبان هیچ ستثنائا همواره نامنظمی گاه کامل نخواهد  ی این تغییر دائم تی در زبان وجود دارد.ها و ا
. ( 93: 7911، )اچ سون  سازد شناختی زبان مشکل می  انسان  یرا برای مطالعه کار و استثنائات زبان، 

صلی که گروهی از زبان  سب از آن به وجود می آن زبان ا ضی یا  ز ،آیندهای هم ن بان مادر یا زبان فر
در را انشعابات زبان ما  شود. ی میگیری هویت اصلی یا مل  شود که منجر به شکل  زبان اول نامیده می

شاوند می های به هم مربوط را زبانزبان نامند وزبان دختر می سند   های خوی هر . (701: )همان شنا
شد دائماً  ست.  زبان در هر کجا با سان معتقدند که بی    در حال تغییر ا شنا مؤثر  کفایتی در کاربردروان 

  :همان) را تحت تأثیر قرار دهد هویت او تواند بر شخصیت انسان تأثیر عمیقی داشته باشد و     زبان می
71.)  
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رین تیکی از بزرگ جدید برآید. های کاملاًعهده موقعیتتواند در اثر افزایش اقلام تازه از زبان می
ع از ترکیبات بدی های نو وتواند با اختراع واژههای هر زبان این واقعیت اسصصت که آن زبان میتوانایی
عصصصصر  اهمیت زبان در   های جدید از پس آن بر آید.    در نتیجه هویت   های جدید و   موقعیت  یعهده 

ضر و  صلی باید مورد    عنوان یک وظیفه ومحلی به های بومی وهویتجه به زبان لزوم توّ حا سالت ا ر
 ای که هر کس گونه ای قوی بین زبان و هویت وجود دارد به   رابطه  جه فعالان فرهنگی قرار گیرد.  توّ

سرزمین مادری  ست که بعد از مرگ  همواره بزرگ ،کنداش زندگی میدر خارج از  ترین آرزویش این ا
زبان ابزار نیسصصت بلکه به قول اسصصتاندال نویسصصنده   اش دفن کنند.مادری جسصصدش را در سصصرزمین 

سوی  ست،      ،فران سند نبوغ یک ملت ا ستین  شان    هر ملتی نخ صد ن ساندن نبو    دادن وکه ق غ و شنا
نوع بین تنوع زیستی و ت  باید این کار را از طریق زبان انجام دهد. هویتش را به جهانیان داشته باشد،  

ست، ای قفرهنگی رابطه شاخص  وی وجود دارد که متأثر از زبان ا ستگی   زیرا زبان یکی از  های همب
قویت ت کمک زیادی به تثبیت و ،های محلی و قومیاز جمله زبان های زبان ملی،حفظ زیرگونه است.

 نماید. هویت جمعی یک ملت می

سانوگرا       صر پ ست. در ع شته ا با افول برخی  7زبان همواره نقش مهمی در ایجاد و بیان هویت دا
المللی و تر نیز شصصصده اسصصصت. امروزه، اقتصصصصاد بینچون نژاد، این نقش مهمهای هویت هم  نشصصصانه 

درت،  ها جریان ثروت، قها تغییرهای شگرفی در سراسر جهان کرده است. این تغییر    یکپارچگی رسانه 
و های نویتگرفتن هها و شصصکلگیرد و سصصبب گسصصیختگی برخی هویت نمادها و هویت را در بر می

ستلز  شود. می شکیل   یید میأنیز این روند را ت کا ست هویت مذهبی یا قومی از هنگام ت کند و معتقد ا
 .(0، ج7931)کاستلز، جوامع انسانی وجود داشته است

رود. علاوه بر نقش اصصصصلی زبان که کار میزبان برای مقاصصصصد مختلفی بهچنین اسصصصت که هم
دیگر نقش مهم آن، یعنی ایجاد هویت در  (shohamy, 2006) برقراری ارتباط اسصصت، شصصوهامی

سام قومی، ملی افراد و تعیین وفاداری آنان را یادآوری می ست و  ،کند. هویت دارای اق  زبانی و دینی ا
سیم پرداختن به زبان، نیازمند توّ ست. در ادامه  جه به تق بندی آن به دو گونه زبان ملی و زبان قومی ا

باط آن  بحث، این دو مقوله   ب     و ارت با هویت را  عه       هها  نه مطال گا کوشصصصیم برخی و می کردهطور جدا
یل کنیم و از این رهگذر، میزان            نظریه  ند، تحل کاربرد دار ها را که در فهم مفاهیم هویت و قومیت 

 .ثیرپذیری هویت از زبان نشان دهیمأیید و یا رد تأجه صاحب نظران را به تتوّ

های جوامع  ی دو جزء از زیرسصصصاخت ،گی تعامل این دو به مثابه     مسصصص له هویت و زبان، و چگون   
ا هشصناسصان و تحلیلگران علوم اجتماعی معتقدند ملت  بشصری، تا آن حد اهمیت دارد که برخی جامعه 

ر بدانیم تهای سرزمینی قدیمی ها را حاصل بازسازی هویت  ی عصر جدید نیستند؛ بلکه باید آن  زاییده
 .پذیرندها اثر میویژه اسطورهبان، مذهب، عوامل محیطی و جغرافیایی، و بهها، تاریخ، زکه از سنت

                                                           
1. Post Modern 
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ه مشصصگو از زبان سصصرچ گفت و شصصود.تثبیت هویت محسصصوب می اسصصاس تشصصکیل و زبان پایه و
شد    تا گیرد.می سی قادر به حرف زدن نبا صیتی       توان از ماهیت ونمی ،ک شخ صیات  صو لع اش مطخ
 شیرازی:شیخ اجل شعدی قول به شد،

 زبان در دهان ای خردمند چیست           کلید در گنج صاحب هنر  
 که گوهر فروش است یا پیله ور   چو در بسته باشد چو داند کسی    

در جریان گفتگو اسصصت که  اسصصتدلال اسصصت.  و« گو گفت و» مسصصتلزم  گرفتن تأیید دیگران،
 توانیم با چنان که می  هم اند یا خیر؛  فته فهمیم دیگران ادعای ما را در داشصصصتن یک هویت پذیر      می
شنویم و  دلایلی، یارائه شویم.  دیگران را قانع کنیم یا دلایل آنان را ب گویی به  البته هر گفت و قانع 

 شصصود که طرفین آن بر اسصصتدلال تکیه کنند وگویی منجر به اقناع می گفت و شصصود.اقناع منجر نمی
ضیح   ست و   دهندافکار خود را برای یکدیگر تو سخن طرف مقابل را در  یرند.منطقی یافتند بپذ و اگر 

ستدلال یکدیگر را بهتر می  سخن و  ،هستند  های مشترک ارزش افرادی که دارای باورها و  فهمند وا
سه ها در مقاهویت در نهایت هویت یکدیگر را بپذیرند. و توانند یکدیگر را قانع کنندبهتر می خود  یی

ها نآا هایی هستند که ما ب گروه ا افراد وامّ ؛شوند تثبیت می یید وأگو ت ان گفت ودر جری با دیگران و
 برای شصصناسصصیم )هویت(؛هایی میها را با ویژگیآن با این حال، گفتگوی رودر رو نداریم و مواجهه و
شته   ما با یک آمریکایی یا ژاپنی ملاقات و تربیش نمونه،  لاقات،مدر صورت   ایم ودیدار حضوری ندا

آمریکایی  یک ا اگر از ما بپرسصصند کهامّ ؛ممکن اسصصت نتوانیم باهم گفتگو کنیم ،به علت تفاوت زبان
هایی وهگر افراد و چنین،هم کنیم.های او ارائه میفهرست بلند بالایی از ویژگی  هایی دارد،چه ویژگی

ی  کنیم؛ در حالها داوری میی آنهاویژگی یدربار شناسیم و  می اند،کردهرا که در گذشته زندگی می 
شته  ها مواجه وکه با آن سیل « روایت»این امر نقش  و ایم.گفتگو ندا ست را که از پتان در  های زبان ا
  کند.یابی مشخص میهویت

مر بریم که این امیها پیبه هویت شناسیم و  واقعیات را می ،هاما از طریق روایت ،عبارت دیگربه
 تعامل پایدار بین اعضصصای گروه، تثبیت هویت اسصصت. انکار زبان در معرفی و بیانگر نقش زیر قابل

ست.     شتن زبان واحد ا ستلزم دا شوند و     م صد هم مطلع  ا بتوانند منظور خود ر اعضای گروه باید از مقا
 زبان  گیرد.هویت جمعی شصصصکل نمی   ها ممکن نخواهد بود و  دیگران بفهمانند وگرنه تعامل آن      به 

جه به نقشی که زبان در تداوم گروه دارد)هم در تداوم تعامل اعضا   با توّ وسیله این فهم متقابل است.  
  زمینی،های سصصرویژه گروهبه ها،ی گروهیکی دیگر از عوامل متمایز کننده ها(،هم درک شصصباهت و

عنوان زبان رسصصمی خود معرفی  بعضصصی چند زبان را به ها یک زبان وبعضصصی از ملت زبان اسصصت.
ست.    ها،کنندکه آن زبان یا زبانمی شانه دیگری برای هویت ملی ا صالت     ن شی که برای حفظ ا تلا

  هاسصصت.تلاش برای حفظ هویت ملی و تمایز آن از سصصایر هویت در واقع، شصصود،زبان در هر ملت می
ت عنوان ادبیاگیرد که از آن بهها شصصکل میها و نوشصصتارای از گفتارنوع ویژه درون هر زبان گفتاری،

شعر،   شود و یاد می ستان،  رمان، شامل  ستند که  این شود. می ... ها وضرب المثل  نثر، دا ها آثاری ه
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ستفاده از آن هم سرزمینی و  های قومی،گروه معمولاً   ند.گذاردیگران تمایز می خود و بین ها،زبان با ا
شناخته می   از آلمانی و مثنوی مولانا، خیام و ایرانی با رباعیات سوی باز  مانی نیز که آلچنان، شود فران

ف درون های مختلصصصورت فراتر از زبان گفتاری و هوگو.ویکتور  بینوایان با آثار گوته و فرانسصصوی با
 ها احسصصاس وعنوان نوعی زبان نگریسصصت که افراد از طریق آنهای گوناگون نیز بهباید به هنر آن،

شکل می کنند. در هر هنری، مجموعهدرک خود را به دیگران منتقل می  گیرندای از آثار)آثار هنری( 
 شود.ها محسوب میکه عاملی برای تمایز گروه

ویت تند که هتابلوهای نقاشی کمال الملک و فرشچیان و موسیقی بتهوون و موزارت، آثاری هس    
سانده می    ایرانی و آلمانی با آن شنا شناخته و  ضرورت و اهمیت     شود. باتوّ ها  ضیحات فوق،  جه به تو

...( و تأثیر زیر قابل انکار آن بر انواع هویت بیش از  پژوهش در مورد زبان)زبان مل ی، محل ی، قومی و
 گردد.پیش مشخص می

 

 :رابطه زبان و هویت .2

ست که از  اند. هویت واژههای مختلفی پرداختههویت به جنبهنظران در تعریف صاحب  ای عربی ا
سی زبانان این کلمه را            «یت»و  «هُوَ»ضمیر زایب   ست. فار شده ا شکیل  صدر جعلی، ت سازنده م

ژه ویکنند. هویت از مفاهیم بنیادین علوم اجتماعی و بهاسصصتفاده می Identity معادل واژه انگلیسصصی
سر تعریف آن اختلاف نظر وجود   است و مثل دیگر مفاهیم علوم اجتماعی بر  شناسی فرهنگی  جامعه

 .دانست یتوان این واژه را پاسخی به پرسش ماهیت و به معنی چیستمی ،طور کلیبهرد. دا

شمندان حوزه  سطو  مختلفی را برای هویت طر  کرده اندی سا   اند؛ مثلاًهای گوناگون،  شنا نی روان
شکل   مانند پیاژه و فروید، ا شد او می   ساس  سان را در مراحل مختلف ر دانند. از نظر گیری هویت ان

که  «هویت ملی»های اجتماعی، در احساس شود و با گذر از لایهآنان، هویت از سطح فردی آزاز می
 .رسدترین سطح هویت است به تکامل میعالی

یابد و به آن دسصصت میدانند که فرد در جامعه شصصناسصصان هویت را عبارت از احسصصاسصصی میجامعه
های دیگر دارد، به درک احسصصاس هویت هایی که با گروهها و یا تفاوتسصصپس با تکیه بر اشصصتراک 

های  از افراد و جماعت شصصان،ها در روابط اجتماعیرسصصد. در این تعریف، افراد و جماعتمسصصتقل می
 .شونددیگر متمایز می

سخ  ،هویت شد؛ مثلاً ها درباره خودش میای از پرسش مجموعهی فرد به گویی آگاهانهفرایند پا  با
شته  یدرباره ست و به چه قبیله، نژاد و یا ملتی    اش و اینگذ ست؛ کجا بوده؛ چه بوده؛ چه ه که او کی

شا  صلی  ءتعلق دارد؛ من ست.      ا شته ا شی دا ست و در تمدن جهان، چه نق د شریعتی معتق علی اش کجا
د دارد؛ ای است که اکنون هم وجوان شده نیست؛ بلکه گذشتهقبرست یاست منظور از گذشته، گذشته
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کنیم؛  شصود و ما با آن زندگی می س میحکلاسصیسصم زنده اسصت و الان هم     ایای که گونهگذشصته 
 .کنیمسازد و به آن تکیه میای که شخصیت فرهنگی ما را میگذشته

شمندان هویت را با ت  شخص »کید بر وجه أبرخی اندی ش اندتعریف کرده «ت باور  یخاوندی بر این. 
ست که هویت بیان کننده مجموعه ویژگی  سم        ا شیء یا ا صریح یک  ست که امکان تعریف  هایی ا

اند، بدین معنی که آورد. برخی هویت را عبارت از معناداری جامعه دانسصصتهیک شصصخص را فراهم می
ت از دسصصت دادن این جامعه معنایی برای خودش قائل باشصصد، در چهارچوب آن عمل کند و در صصصور

  ،معنا و یا پدید آمدن گسصصصیختگی در معنا داری به هر دلیل، با بحران هویت روبرو شصصصود )رجایی             
 :داند کههویت را رو  جامعه می بوزان. (7919

سداری از آن به بوته » ست و اینک با توّ       یپا شده ا سپرده  شی  هایی چون جه به جریانفرامو
 .(Buzan, 2004:271)«جه گرددقومی، لازم است به آن توّهای هایی گسترده و جنگمهاجرت

هایی از ارتباط محکم زبان و تر از مفهوم هویت اسصصت. اگرچه نشصصانه، گسصصتردهنمود مفهوم زبان
شور      هویت را در ایران می شکار این دو مقوله در ک صفوی یافت، پیوند آ شکیل دولت  توان در زمان ت

شروطیت بر می    صر م ستم، ارتباط محکمی میان زبان و هویت دیده  گردد. ما به ع در اروپای قرن بی
این کشصصورها جایگزین  رود.شصصود و زبان، عامل مهم در ظهور کشصصورهای مسصصتقل به شصصمار میمی

سله   شاهی و امپراطوری می سل شان را با زبان  های پاد آمیزند. به نظر گابینز و هالت، ها میشوند و نام
 .یدن به قدرت سیاسی در کشورها لازم استاین شیوه برای مشروعیت بخش

اند و نقش ملأمنصصصوریان سصصرخگریه معتقد اسصصت اگرچه مفاهیمی چون زبان و هویت در خور ت
ساماندهی فکر و فرهنگ جامعه نمی آن سل و توّ   ها در  صرف تو شت    توان کتمان کرد،  سرنو جه به 

واند   تآثار تاریخی و فرهنگی گذشصصصته، نمی    ثیر آن بر هویت قومی و ملی، با اتکا به     أتاریخی زبان و ت   
ضرورت پرداختن به این موضوع را کاهش       شد. این نظریه  شکار آینده با جوابگوی نیازهای پنهان و آ

کند و در عین حال، انتخاب مسصصصیر بررسصصصی را مهم کید میأدهد؛ بلکه اسصصصاسصصصاً بر لزوم آن تنمی
 (.713-711 :7931 سرخگریه، منصوریان)داندمی

ساس  صورت        اح صلی برای یافتن هویت در دوران نوجوانی  ست و چالش ا شتن، مهم ا هویت دا
ساس قوی تحقق نیابد، در نقش فرد تداخل ایجاد می می ساس بی  گیرد. اگر این اح یتی،  هوشود و اح
یابی در انسصصان، آید. به سصصبب وجود حس قوی هویتعی در او پدید میاهدفی و رفتار ضصصد اجتمبی

 .ثر بر هویت، از جمله زبان، ضروری استؤم شناسایی عوامل

ست     » یاز نظر آلبرتو ملوچی، هویت همواره در بردارنده شدنی ا شده و رفع ن ی  ؛ یعن«تنش رفع 
شکاف وجود دارد ) دان،  هایی که ما از خود داریم و دیگران از ما بین تعریف  33: 7931دارند، نوعی 

شدنی از نظام    گونهبنابراین، هویت به ؛(37و  ضروری، بخشی جدان سبت  ای  ست ک منا ه های تفاوت ا
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شکل می  ست، در ظهور آن، نقش  در ارتباط با دیگری یا زیر  گیرد و اگرچه زبان یگانه راه بروز آن نی
 .مهمی دارد

سیم  ساس هویت، دو م بندی زبان بر در تق  .لفه وجود دارد: یکی زبان ملی و دیگری زبان قومیؤا
 .کنیم، تعامل این دو گفتار با هویت ملی را بررسی میدر ادامه مقاله

 

 ملت-: تأثیر بر مفهوم دولتزبان ملي و هویت ملي .3

ذشصصته گثیر آن در تحکیم هویت ملی، در مقایسصصه با أزبان و ت یامروزه، ترسصصیم افقی برای آینده
ملی  ها در آینده، ضرورتی ثیر زبان بر هویت ملتأت یتر است؛ زیرا بررسی دقیق و عالمانه  بسیار مهم 

ر این تی از هویت ملی بیان شصصده اسصصت، بیش ثیرپذیری زبان مل أهایی دال بر تاگرچه نظریه. اسصصت
صاحب ن  .کنندی دلالت میها بر نقش زبان ملی در پیوند ملت و تحکیم هویت مل نظریه ظران، برخی 

 یاند و معتقدند که همه     ی و زبانی دانسصصصته  ویژه هویت مل  ها، به  ایدئولوژی را عامل تشصصصکیل هویت     
در سصصایه همین عقاید بوده اسصصت که خود  سصصاز نیز هسصصتند.ها چون زیریت پردازند، هویتایدئولوژی

جاد هر هویتی در عین حال ای ی، مذهبی و زبانی شصدت یافته اسصت.  های قومی، مل ها و هویتفهمی
شود که ازیار  ای در بسته تصور می  چون خانهبه معنی ایجاد مرز و حصار است. در نهایت، هویت هم  

ست؛ بنابراین، هویت که یک مل   هر  د.شو ی نامیده میگیرد، هویت مل ت را در بر میرا در آن راهی نی
 .ت، یک زبان واحد دارد که به زبان ملی موسوم استمل 

ستم و بعد از پدید آمدن      ی عالیهویت مل  ست که در قرن بی شری ا سطح هویت ب ترین و برترین 
خاصی شدند، شکل     بندیپس از جنگ دوم جهانی که کشورهای جهان وارد بلوک و الملل نظام بین

را هویت محوری  گرفت. این قسصصصم، هویت دارای ویژگی منحصصصصر به فردی اسصصصت که برخی آن     
شرف، هویت ملی خوانند. از نگمی ست    ای کاملاًمقوله ،اه ا صر جدید ا شرف تاریخی و متعلق به ع ،  )ا

 ؛(701: 7939

 :احمدی بر این عقیده است که

 خاص کشصصوری یا تمل –ی، نوعی احسصصاس تعلق فرد به یک سصصرزمین و دولت هویت مل »
 «باشصصندمی یمل  هویت یکدارای  فقط افراد و اسصصت خاص هایگونه و تنوع فاقد و باشصصدمی
 .(3: 7930، احمدی)

سب  یمرحله آخرین را ملی هویت شیخاوندی  ست  معتقد و داندمی هویت ک  فرایند طی فرد ا
سانه   ا و پذیریجامعه سه و ر ست ز طریق خانواده، مدر ی و زبان هویت مل  .یابدها به این نوع هویت د

سو، هویت مل  ثیر میأی بر یکدیگر تمل  ساس زبان مل  تر بر ی بیشگذارند. از یک  شکل ا گیرد و می ی 
ی است. رویکرد نوین زبان شناسان، حاکی از آن است که     ثر از هویت مل أاز سوی دیگر، زبان ملی مت 
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نظام شصصناختی و ادراکی انسصصان، از سصصاختار زبان جدا نیسصصت؛ به دیگر سصصخن، زبان نه تنها در بیان  
و  ذار اسصصت و مفاهیمگثیرأها تواقعیتها و شصصناخت پیرامون، خنثی نیسصصت، بلکه در سصصاخت واقعیت

سانی از جهان را بازگو می  سی بود که ارتباط  7331-7307کند. بنجامین لی ورف )تعامل ان ( اولین ک
شناخت را به  شتاین)   میان زبان و  سی کرد. وینگ ( نیز به ارتباط 7317-7333طور جدی و تجربی برر

 .میان زبان و بیان واقعیت معتقد بود

طبیعی نیسصصت؛ بلکه چهارچوبی مصصصنوع اسصصت که از طریق تاریخ و به  مری صصصرفاًی اهویت مل 
سطه  سپس به ی روایت، تداوم میوا   ود.ش و بعد از آن تثبیت می آیدصورت خاطره جمعی در می یابد؛ 

ها، تاریخ، زبان، مذهب، نهادهای سصصیاسصصی و اقتصصصادی، عوامل معینی علمداری معتقد اسصصت سصصنت
. (01: 7939علمداری، )معینیبخشند ی معنا میها به هویت مل ویژه اسطوره ، و بهمحیطی و جغرافیایی

گوید که عوامل گوناگون نمادین، ارزشصصصی، سصصصرزمینی،      یید این نظریه می  أدیلم صصصصالحی  نیز در ت 
 .(1: 7931، دیلم صالحی)ی نقش داردای و زبان در ایجاد هویت مل اسطوره

ویژه هب ،هویتیمشصمول زمان اسصت، مقابله با معضصل احسصاس بی    هویتی یابی و بیفرایند هویت
جه به این موضوع از اهمیت خاصی برخوردار است،    مهاجران، نیازمند زمان است و اگرچه توّ  یدرباره

ا به  ه ترزیب مردم به پذیرش هویت برتر، بر اسصصصاس نیاز آن     . طلبد پرداختن به آن، مجالی دیگر می  
 وید:گکند و میکید میأی، تزبان در هویت مل  یبر نقش عمده مسکوب گیرد.ی صورت میزبان مل 

ی ایرانی، بر دو شصصالوده و دو سصصتون عمده اسصصتوار اسصصت: زبان و ایرانیت، هویت و حس مل  »
  .(00 :7919)مسکوب، «تاریخ

  یی در ایران قرن چهارم هجری به واسصصصطههای مل البته وی در همان منبع، از تشصصصکیل دولت
های ملی نقش  گوید. اگرچه زبان در تشصصصکیل دولت     های وقت نیز سصصصخن می  عرب نبودن حکومت 

سی در دربار حاکمان وقت، آن  شکیل دهد.  مهمی دارد، نقش زبان فار قدر نبود که بتواند دولت ملی ت
 .توان به دوره صفویه نسبت دادتشکیل دولت ملي را به زحمت مي

کند و عامل اصصصصلی ارتباط و جریان سصصصیال        ملت عمل می   یزبان به مثابه عامل پیوند دهنده         
ست. هویت مل   ستنی دارد.   ی با زبان مل فرهنگی ا س ستانی    رحمان ی پیوندی ناگ شناس پاک ، جامعه 

اسلامی    هایتی با فرقهکند که در این کشور، دیدگاه رسمی آن است که پاکستان مل     خاطر نشان می 
کند یی کمک مزبان مل . اندی اردو با یکدیگر پیوند خوردهن مل ی دین و زبامتعدد دارد که به وسصصیله

تاز روند زبانی به نام جریان پشتو شد آنان موجودی متحد و واحد تصور شوند. در هند، جعفرخان پیش
  :مشهود است یید این نظریه در کلام هابس باونأت. آیدشمار میکه نماد هویت پختون به

طور خود جوش در کشصصورهای مسصصتعمره که بعد از جنگ دوم جهانی اسصصتقلال یافتند، به » 
 ی عملعنوان اسصصاس آموزش و فرهنگ مل ت بودند تا بهی منبعث از درون مل اندیشصصه یک زبان مل 
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بی لانکا، عرسری کشور  لاها در ، سین وستان هندشبه قاره  پاکستان، هندی در  کشور  کند؛ اردو در 
 ....«و  الجزایرکشور در 

اگرچه . تبدیل شصصود تملّ-دولتاسصصاسصصاً نظام یک زبان برای هر کشصصور، آن اسصصت که به یک 
حفظ  .جه واقع شصصوندکنند، باید مورد توّهایی که بر کسصصب برخی حقوق و تمهیدات اصصصرار میاقلیت

به وحدت فرهنگی و زبانی نیاز دارد و صصصصاحب نظران تکثرگرایی را در این حوزه        ی لزوماً هویت مل  
سلامي فر معتقد اسصصت در شصصمارند. رزازیمردود می ، که مبتنی بر آیین توحیدی اسصصت، جمهوری ا

لی و های می باید با تقویت ارزشتر شدن احساس هویت مل   های ملی و قویبرای ارتقای همبستگی 
با   ی را تقویت کرد. از نظر او، میزان  هویت مل   یهای دینی، این دو وجه عمده   ارزش پیوند زدن آن 

ی اهای دینی، ملی، جامعههای چهارگانه یا خرده فرهنگوابستگی عاطفی و ابراز احساسات به ارزش   
سانی، بیش از میزان تعهد و مشارکت برای تحکیم این ارزش     ی ارتقایها در عمل است و لازمه و ان

چنین است هم .(737-790 :7913، )رزازی فری استهای مل ن تعهد اجتماعی، گسترش مشارکتمیزا
بان کند که زی زبان و هویت، یادآوری میمنصصصوریان سصصرخگریه در نقد کتاب گفتارهایی درباره که 
ها و  ترین عامل حفظ، اسصصصتمرار و اسصصصتقلال فرهنگ    فرهنگی و مهم یترین سصصصرمایه  بزرگ ،یمل 

های بیانگر نقش زبان ملی در ایجاد ها و مصصصداقجا برخی نظریهدر این. از هویت اسصصت پاسصصداری
 :کنیمی را بررسی میهویت مل 

ا  ه، چند صباحی است که به ابزار سیاسی برخی دولت    مثابه معیار شهروندی ی بهتسلط به زبان مل  
نخست   ،مهاجران شهروند شوند   که، برای اینگوید که در انگلستان تبدیل شده است. هابس باون می  

باید آزمون انگلیسی بدهند. چنین سیاستی را دولت ژاک شیراک در فرانسه برای رد هویت شهروندی 
  ، وزیر کشور وقت اعلام کرد:برخی مسلمانان به کار گرفت و در انتقاد از تندروها

شورند        » شهروند این ک سه،  ساجد فران صد از ائمه جماعات م ها ؛ نیمی از آنفقط حدود ده در
 «.فرانسه هم بلد نیستند

شند    گویی اگر آن شور با شهروند آن ک شند، کم    ها  سوی بلد با ود و تر تندرو خواهند بیا زبان فران
شهروندی یا مل    ست سخن نگفتن به زبان ملی، به معنی رد هویت  این نظریه را، که  هابس باون. ی ا

، در یهای مل  کند و معتقد اسصصصت زبان   یید می أت  ،هسصصصتند  ثر از یکدیگر أهویت ملی و زبان ملی مت   
شتند در                ینتیجه شدند؛ زیرا مردم نیاز دا سترده پدیدار  سی گ سیا شارکت  سواد و م سطح  افزایش 

ضایی مردم  به  صرفاً  یتحقق تمایلات هویت مل  .تری با یکدیگر مراوده کنندصورت کامل سالار به ف
 چون جغرافیا و مذهب نیز در آن نقش دارند.هم شصصصود و عناصصصصر فرهنگی دیگریزبان محدود نمی

ست      شهود ا شتی در کلام معینی علمداری م های هلفؤتوان انکار کرد که در میان منمی»  چنین بردا
و هایدگر سصرزمین   (01: 7939 )معینی علمداری، «تری داردهویت ملی، قلمرو جغرافیایی نمود بیش

های  ای از جمله ارزشاین رو، هویت ملی دارای عناصر سازندهداند؛ از ی میرا عامل بنیادی هویت مل 
ی، تمام مشترکات فرهنگی اعم از  های مل انسانی است. هر کدام از این ارزش   ی، دینی، اجتماعی ومل 



 
 

 7931پاییز، سومسال اول، شماره 
144 

سنت سرزمین، زبان، نمادهای مل   شناخت نقش زبان مل  گیرند. دربارهها و ادبیات را در بر میی،   یی 
 اشد ب توان تصور کرد که شخصی ادعای ایرانی بودن داشته    ن بس که مشکل می ی، همیدر هویت مل 

 .و زبان فارسی نداند

، نقشصصی عمده در فرآیند «زبان»عامل در کنار  « مذهب» و  «سصصرزمین »یلفهؤنابراین، دو مب
مهم  هایلفهؤیکی از م ،تر اندیشصصمندان اتفاق نظر دارند که زبانبیشو  کنندسصصازی ایفا میهویت

ست هویت مل  سرزمین و مذهب، فراتر از حیطه    .ی ا س له  ست  یاگرچه پرداختن به م در  ،این مقاله ا
صفویه بیان      ثیر ادب دینی بر هویت مل أت یادامه، مطالبی را درباره صر  شیعه، به ویژه در ع ی ایرانی 

 خواهیم کرد. 

 

 هاملت-سازی و دولت: تأثیر آن بر دولتزبان قومي و هویت ملي .4

سالمت  در طول تاریخ، اقوام مختلف با زبان های متفاوت در کنار هم در قالب یک ملت، زندگی م
شت زمان، تعلق هر زبان به قومی خاص، نمود بیش   شتند. با گذ بنای مرور، متری یافت و بهآمیزی دا

 ها در این راسصصتا صصصورتهای مختلف با نام زبان آنشصصناسصصایی و هویت آن قوم شصصد. نامیدن ملت 
ق        گیرد. فرد میمی ماعی بر اسصصصاس طب مان، دارای هویت اجت یک ز ند در  ندگی،   هتوا ، نژاد، محل ز

  های... باشصصد و از طریق همین لایه ای و قومی ومذهب، زبان، رشصصته تحصصصیلی، گروه ایلی و طائفه
شه سیاسی    یکید بر اندأی با تها برای ایجاد یکپارچگی مل هویتی، خود را به دیگران معرفی کند. دولت

ینی برقرار سصصرزم یها را در پهنهترین میزان وفاداری قومیتباید بتوانند به مثابه یک نهاد برتر، بیش
لت      مامی دو ند. ت یت کن لت    و تثب به ع نه    ها  ناگون، در زمی یت      های گو یت، هو ندگی جمع های پراک

سی و ... واگرایی را به    سیا شند ت ها روبهویژه هنگامی که با تعدد قومیتفرهنگی، فرهنگ  جربه رو با
ها با مشصصصکلات و موانع طبیعی دوری از مرکز، همراه   چه در یک دولت، تعدد قومیت     اند. چنان  کرده

  یک ینزلهمبه پیوسته گردد، منجر ایناحیه–های محلی دلبستگی یبه تقویت روحیه شود و احتمالاً 
های سررروی  .معرض خطر قرار دهدتواند تمامیت ارضصصی کشصصور را در  ز مرکز میا گریز عامل

های اسررتیلابل ، به ویژه برک که در کشررورهای انقلابي، مسرر ولیت جاسرروسرري دولت

کوشررند با مرور قرار دادن زبان،     های مردمي را بر عهده دارند، مي   براندازی برخي دولت  

 .گرایي را تقویت کنند و به تجزیه این کشورها کمک کنندقومیت

ضد ها و زبان مل ارتباط قومیت ست. اقلیت  و ی، از نوع  سو به نقیض ا بان دنبال تقویت زها از یک 
  قومی و در نتیجه هویت قومی خود هسصصصتند و در مقابل هر تلاشصصصی که به محدود کردن و احتمالاً

سوی دیگر، نجامد، مقاومت میابرابر زبان ملی بیشان در  سرکوب زبان قومی  ان ملی نیاز زب کنند؛ از 
ک ها را نه به یکه تعلق آن هسصصتند ترابزار فهم و سصصخن حکومت و یافتن هویتی وسصصیع یبه منزله

ا  ههای مختلف، دولتدهد. در کشورهای دارای اقوام و زبان ت نشان می قوم یا قبیله، بلکه به یک مل 
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چنین تناقضی هستند و متمایل شدن هر کدام به یکی از دو قطب زبان قومی یا ملی، دور     نیز درگیر
می های قوتعیین حد و مرز نزدیکی اقوام و دولت به زبان یزند. دربارهشدن از قطب دیگر را رقم می 

در این زمینه  ءا اشتراک آراهایی داده شده است؛ امّزبان، نظر یها از این دو گونهو ملی و یا دوری آن
را ها واقع شصصده اسصصت و باید آن جه دولتوجود ندارد. امروزه، این مسصص له به میزان زیادی، مورد توّ

 .ی در معرض تهدید قرار خواهد گرفتصورت، امنیت مل سوی فرصتی هدایت کرد؛ زیرا در زیر اینبه

جهی مختلف چندان توّهای ، در نظام آموزشصصصی، به تناسصصصب فرهنگی اقلیتم.7333قبل از دهه 
رفت.  گهای آنان تلاشصصی صصصورت نمیشصصد و نیز از نظر نسصصلون، برای گنجاندن تاریخ یا دیدگاهنمی

ظریفی  مشصی ها، خطها برای دوام قدرت و جلوگیری از شصورش اقلیت نلسصون معتقد اسصت حکومت  
ا هارند که بر همکاری اقلیتریزی و سیاست زبانی احتیاج دنوعی برنامهها از طرفی بهآن دارند: تعادل

ها بیش از حد محدود تی واحد متمرکز اسصصت؛ از طرف دیگر، اگر این سصصیاسصصتمنظور تشصصکیل مل به
شد، می  ضایتی گروه کننده با شود و بحران تواند به حذف و نار  های اجتماعی ایجادهای اقلیت منجر 

ها به ملت بزرگ چین تعلق  آن ها به سصصصوی این تصصصصور کهکند. در چین، دولت برای ترزیب اقلیت
ه سصصمت ها را بکند و بدین ترتیب، اقلیتدارند، سصصیاسصصت فراگیری زبان چینی ماندارین را دنبال می

 .دهدی سوق میجه به هویت مل توّ

های قومی محیط سصصوی اقلیتشصصود، ذهن افراد بهوقتی از هویت قومی سصصخن گفته می معمولاً
در حالی که از ابتدای تاریخ بشر تاکنون، هر فرد عضو یک قوم بوده   شود؛  جه میزندگی خودشان متوّ 

ی جزء ترهای کوچکتر افراد عضو قوم اکثریت و گروه بیش و هست. در یک کشور معین نیز معمولاً  
ت های قومی اقلیتر افراد از قوم ژرمن هسصصتند و گروهدر آلمان، بیش آیند؛ مثلاًاقلیت به حسصصاب می

یت  ها و ...( از گروه یرانیها، ا نظیر ترک) بادی،  های اقل ند )لطف آ یت  (. 730: 7933 ا در ایران، اکثر
ستند و اقوام ترک، ترکمن، بلوچ، عرب، افغانی   ستند  اقلیت و ...،فارس ه شور ه ضعیت   . در یک ک ، و

ت و ی زندگی اسصصتر ترکیبی از نژاد، فرهنگ، زبان، مذهب و شصصیوههای اکثریت و اقلیت، بیشگروه
 عریف واحدی در این زمینه ارائه کرد.توان تدشواری میبه

 

 گیرد؟هویت چیست و چگونه شکل مي .5

گیرد و واجد  های علمی مورد اسصصصتفاده قرار می  مفهوم هویت هم در زبان روزمره و هم در بحث   
فاعلی     یل: من  فاهیم مترادف از قب گاره 9، ادراک خود0، من مفعولی7م یت من 0، خود ان ، 1، من1، هو

                                                           
1. I 
2. Me 
3. Self-perception 
4. Self-concept 
5. Ego identity 
6. Ego 
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ست     7منفرا صیت ا شخ صی را    ویلیام جیمز. و  شخ عنوان داند که فرد از خود بهمفهومی می  هویت 
تداوم و تمایز است. یعنی، خود در طی زمان یکسان    ییک شخص دارد و این مفهوم ناشی از تجربه  

 .(7911نقل از محسنی، به )است  ماند و در عین حال از دیگران متمایزباقی می

با ادراک دیگران از او تعریف  هویت را هماهنگی ادراکی فرد از خویشصصتناریکسصصون احسصصاس  
ند که   دااجتماعی می  -ای روانی، پدیده  «هویتیبی»یابی را در مقابل بحران هویت یا      کند و هویت  می

سکی،  ؛ به7313 ،)اریکسون  کنددر دوره نوجوانی ظهور می  ،. بنابر گفته اریکسون (0339نقل از برزون
سیاری دارد و تنها از طریق ژرف  صر     نماییمفهوم هویت معانی ب سه عن ست.  های متعدد قابل فهم ا
های بیولوژیکی، که در خلال یژگیوکنند: یکی، درونی در احسصصاس هویت نقش مرکزی را بازی می

سات و حامیان  بزرگ شدنمان تغییر پیدا می  ش  یویژه کنند؛ دیگری، نیازها، علائق، احسا ختی و ناروان
ها را برای بیان و بازشصصناسصصی تشصصکیل   و فرهنگی خودمان، که فرصصصت دیگری، سصصابقه اجتماعی

 .(7: 0331، )به نقل از کروگرکنددو فراهم می های هردهنده

تواند به کمک  باشصصد. این سصصاختار میروانی فرضصصی می -سصصاختار درون، هویت ،در نظر مارسصصیا
 .(7: 0333 ،نقل از چلن و کوشصصصدیل  ؛ به 7311، )مارسصصصیا  اجتماعی ارزیابی شصصصود   -تعهدات روانی 

( معتقد است که فرایند هویت یک نظام کنترل ادراک است و هویت، مجموع معانی به   7337)0بورک
طور خاص  شصصصود که فرد را به  کار گرفته برای خود در یک نقش یا موقعیت اجتماعی را شصصصامل می       

سکی هویت را یک نظریه   کند.تعریف می شتن می برزون ست که افراد ب راجع به خوی ه داند و معتقد ا
 .(0339، )برزونسکیپردازندیه پردازی راجع به خود میرهای مختلف به نظها و شیوهسبک

 

 فرایند ترول هویت .6

شد هویت را معمولاً  شد خود »های یکی از جنبه ر ساب می به« ر شد خود یک مبحث  ح آورند. ر
مفهوم »یا « خود انگاره»های آن عبارتند از: ترین موضصصوعمهم در روانشصصناسصصی خود اسصصت که مهم

و خود انگاره  0های خود، رشصصد انگیزش پیشصصرفتیا ارزش نهادن بر شصصایسصصتگی 9، عزت نفس«خود
شد کنترل خود 1تحصیلی  شناخت دیگران   1، ر شد  شناخت اجتماعی  ، ر شد  شد هویت  1یا ر )لطف   3و ر
  (.701و  700: 7933آبادی، 

                                                           
1. Super ego 
2. Burke 
3. Self-esteem 
4. Achievement motivation 
5. Academic self-concept 
6. Development of self-control 
7. Social cognition development 
8. Identity development 
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های دوم و سوم زندگی را که در آن یک حالت هوشیاری نسبت به خود ایجاد    سال  منصور دکتر 
های کودک با سازی سان داند که به زودی در همهای آزازین جست و جوی هویت می شود، سال  می

شصصود. زیرا در این له هویت با شصصدت تمام از نو وارد میأنوجوانی مسصص گردد، ولی دروالدین محو می
 توانند چندان به او کمک کنند، چه، وی الگوهای خود را در جای دیگر جستدین دیگر نمیالمرحله و
صوص که علیه اقتدار و ارزش کند بهو جو می شورش می خ سرپیچی به نفع  های خانوادگی  کند. این 

 .جست و جوی فردیت است فرایند خود پیروی و

شدن خود انگاره     شد هویت، جدا صلی در ر ست.   ینوجوان از خود انگاره یگام ا عمومی خانواده ا
سال      شخص طلبی  شدن از آزوش مادر، ت شم،    این جدایی خود از آزاز زندگی )جدا  ش های پنجم و 

ی نوجوانی به اوج دوره شود و درهای دبستانی( مشاهده می  سالان در سال  سازی با معلم و هم همانند
تدریج به یک جوان متمایز و مستقل که راه خاص خویش را در زندگی دنبال رسد و فرد را به خود می

بدیل می    هد کرد، ت بادی  خوا نابراین  (.703 :7933: کند )لطف آ گیری هویت در نوجوانی  شصصصکل  ،ب
صور می  سان عنوان یک فرایند پویا، مجزا از فرایند همبه هار در این رابطه اظ گردد. اریکسون سازی ت
 دارد که: می

سودمندی هم   گیری هویت جایی آزاز میشکل » یابد. هویت از سازی پایان می سان شود که 
شی و درون  شکل های کودکی و جذب آنسازی سان سازی متقابل هم انکار گزین بندی ها در یک 

سصصت که یک جامعه فردیت جوان را گیرد که در جای خود وابسصصته به فرایندی ات میأجدید نشصص
 (.7313نقل از بورنه، ؛ به7313)اریکسون،  «کندشناسایی می

نوجوانی به سه دوره تقسیم    ( مسائل مربوط به هویت را در طی دوره 7331اسپرینتهال و کولینز ) 
گاه دانشهای نخستین های راهنمایی، دبیرستان و سالاند که در نظام آموزشی ایران معادل دورهکرده

 .(000 - 097: 7911است ) اکبرزاده، 

 

 :ی راهنمایيدوره -الف

یف گیری هویت توصی ویرانگری در شکلعنوان مرحلهاوایل نوجوانی را به ،برخی از متخصصین

و اجتماعی را  اند، به این معنی که نوجوانان در این دوره چون تغییرات سریع فیزیکی یا شناختی  کرده
های کودکی هستند،  سازی سان ها و هممند به تجدید نظر در ارزشخصوص علاقه هب ،کنندتجربه می

ست.       شدید، گیج کننده، همراه با درماندگی و بر انگیختگی ا ضی نوجوانان این مرحله خیلی  برای بع
ه ب  ی اختلال احتمالاً کنند. درجه  تری را تجربه می رسصصصد دیگران اختلال کمنظر میکه به  در حالی 

نند یا ککه آیا والدین و دوستان از وی حمایت می ست و این ا روکه نوجوان با چه مقدار تغییر روبهاین
 نه؟ بستگی دارد.



 
 

 7931پاییز، سومسال اول، شماره 
144 

سال  7آرچر و واترمن سران کلاس م. 7339 در  سی قرار دادند.  3و  1های دختران و پ  را مورد برر
سان بین دو زیر مقوله آموزان بهها دریافتند که دانشآن شوش و    ی اطور یک سون یعنی هویت مغ ریک

ی والاتی درباره شصصوند. زودرس مفهومی اسصصت که در مورد کسصصی که هنوز سصص زودرس تقسصصیم می
)به نقل از اسصصصپرینت هال و کولینز،      روداش در نظر نگرفته اسصصصت بکار می  خودش و هویت فردی 

آموزان به سمت   ی نوجوانی مناسب است و راندن دانش  های اولیهویت مغشوش برای سال  ه .(7331
عنوان کل، مفید   آموزان و نه برای جامعه به    نه برای دانش  های فردی شصصصده احتمالاً  گیریتصصصصمیم

اه های دانشگ ت در طی سال أشود و با جر نخواهد بود. کار واقعی تشکیل هویت در دبیرستان آزاز می  
 (.7331یابد )اسپرینت هال و کولینز، ادامه می

 

 :دوره دبیرستان -ک

شصصصود. ی اول تجربه می ی نوجوانان در مرحله  وسصصصیله هی ویرانگری که ب  مقایسصصصه با مرحله   در 
به نقل از اسپرینتهال ؛ 7337آموزان دبیرستان در حال بازسازی هویت خودشان هستند )مارسیا، دانش

انان نوجوشکنند، تر خودپنداشت کودکیشان را درهم می که نوجوانان کوچک( در حالی7331و کولینز، 
 که چه کسی هستند را با تغییرات احساسات جنسی، ارزیابی     کنند تا احساس این دبیرستانی تلاش می 

سازند. ها و نقشتوانایی سک  های جاری و آتی خود یکپارچه  ساس تحقیقی که بر   فلاهرتی و دا بر ا
ستانی انجام دادند دانش 7133روی  شته  ،آموز دبیر انان اعی تجربیات نوجوی اجتماند که زمینهبیان دا

شناختی بحران هویت نقش مهمی بازی می در تجربه سک  ) کندی روان ، به نقل 7311فلاهرتی و دا
 .(7331از اسپرینتهال و کولینز، 

 

 :دانشگاه -ج

های هویتی نوجوانان دبیرسصصتانی پیرامون این که تلاش هسصصتند برخی متخصصصصصصین بر این باور
ست که آیا با هم  شوند یا ارزش سالان خود هم ا ضاوت رنگ  شند. بدن     ها و ق شته با ستقلی دا های م

سد و چه نقش نظر میها چگونه بهآن سه اتخاذ کنند. در حالی     ر ستم اجتماعی مدر سی ه  کهایی را در 
ل ای آینده است )اسپرینتهاهای اجتماعی، ارزشی و حرفههویت جوانان نقشبعد از دبیرستان، موضوع 

شکل آن (.7331و کولینز،  سبتاً     چه در  ست، زمان ن شوار ا ست و ممکن   گیری هویت د طولانی آن ا
صمیم      سردرگمی و تزلزل در ت ست نوجوان را برای مدتی با  الی  س گیری و انتخاب راه زندگی بزرگا

  (.791 :7933دی، مواجه سازد )لطف آبا

                                                           
1. Archer & Waterman 
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توجهات بسیاری به کاربردی کردن و آزمون مفهوم هویت صورت گرفته است.      ،هادر طول سال 
ای تمرگز یک شاخه روی مرحله هویت در مقابل سردرگمی نقش و جایگاه آن در طر  هشت مرحله   

ضاد مورد  متشاخه دیگری از تحقیقات پنجمین مرحله روانشناختی اریکسون را در روابط     ؛یافته است 
تری از هویت خود اند و سصصصرانجام یک کوشصصصش جهت مطالعه یک بعد یا ابعاد بیشآزمون قرار داده

 .(0333، 7ویچووا اریکسون وجود دارد )پترو

 شدن  دهو شناسان   شدن  شناخته  به انسان  و از نیاز طبیعی است  «بودن کسی  چه» معنیبه هویت
سان  ذاتی ، بنیادیحس تعلق آید. اینبرمی یا جایی چیزی به شدن  در وجود ان نیاز،  نای دارد. برآورده 
، انسصصانی گروه یک میان تعلق حس شصصود و ارضصصای می سصصبب را در انسصصان فردی «خودآگاهی»

ر کند. لذا هویت دمی را تعیین انسصصانی گروه آن ییا مل  بومی یا هویت و مشصصترک جمعی آگاهیخود

ست. قالب فردی و مل  ست  فرد یک شخصیتی   هایویژگی شامل  فردی هویت ی قابل تعریف ا  که ا
صیت یک فرد    ها موجب تمایز او از دیگری میگیویژ این شخ  ویته ،شود. در حقیقت ابعاد مختلف 

ا،  هست از باز تولید و باز تغییر دائمی الگوی ارزشی عبارتا هویت مل کند. و امّآن فرد را مشخص می
ی دهند. هویت مل ها را تشصصکیل میهایی که میراث متمایز ملتها و سصصنتنمادها، خاطرات، اسصصطوره
ها داده و آن نوعی کاهشهای گروهی را بهکند تعارضات موجود در هویتمفهومی است که سعی می

 یهرو هویت ملی در نهایت جنب    گرا سصصصازد. از اینرا در ذیل یک هویت بالاتر یعنی هویت ملی هم     
 از یمل  هویتبر همین مبنا،  گیرند.ها در ذیل آن قرار میزالب و مسصصلط دارد و سصصایر خرده هویت 

 :برخوردار استه قرار زیر ب مختلفی وجوه

 خانواده •

  زبان •

  ینو آئ دین •

  و سرزمین زادگاه •

 تاریخ •

 ها  ها و ارزشسنت ایدئولوژی، •

 باورها و رفتارها   •

  و فنون دانش •

 آید.پدید می پیشین هایلفهؤم ترکیب از نحوهکه  و خودیابی خودآگاهی •

سان  معنوی و مادی ای از تعلقاتهویت، مجموعه ست  ان صول  که ا . اندگرفته شکل  قبل از آن ا
سند  ما از یک هر از امروز اگر ستی؟  تو»  که بپر  رابرب در را خود هویت شما  که بخواهند یعنی «کی
صالت،  از ثرأمت و برگرفته که را پاسخی  یک هر دهید، توضیح  پرسش  یک  بافت و تربیت ذهنیات، ا

                                                           
1. Petrovicova 
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من » ، «من تاجیک هسصصتم» ، «من ایرانی هسصصتم» داریم، از جمله: اسصصت، بیان می مانفرهنگی
خدا مثل بقیه  یمن هم یک بنده» ، «اندیشصصمندم من» ، «من جوانم» ، «من مدیرم» ، «انسصصانم
 همراه با درک ؛گوییمدهیم یا با چه اولویتی هریک را میو امثالهم. حال ما کدام پاسخ را می  «هستم 

با چه لحنی )افتخار، سصصصرخوردگی، احترام، بی       که  یان می  این نکته  فاوتی و زیره( آن را ب و م داریت
دهیم، در مجموع معرف هویت شخصی و   که در شرایط مکانی و زمانی مختلف، کدام پاسخ را می  این

 ،(سرزمین) جغرافیایی مرز چونهم محورهایی حول تنهارو هویت فرهنگی نهفرهنگی ما است. از این 
د بلکه از زوایای دیگری مانن ،ب، باورها و سنن فرهنگی و زبان مشترک قابل تعریف استمذه و دین

که   کاره    » این چه  مده  » ، «ایمما  مده  » ، «ایماز کجا آ چه آ ید بکنیم    » ، «ایمبرای  با چرا »، «چه ن
ها، . پاسخ افراد مختلف به این پرسش«به کجا باید برویم»یا  «به کجا خواهیم رفت» و  «ایماینگونه

 متفاوت و دارای سطو  مختلف است.

زمانی آزاز های پر معنای ادبیات نوجوانی و جوانی اسصصت. معنای این عبارت همژهلذا هویت از وا
های جوانی ای که بعدها و در سصصالهویت خویش و شصصروع نوجوانی اسصصت. پدیده  تأمل و تفکر در

های زندگی یعنی دوران ترین سصصالشصصود. لذا مهمصصصورت تکوین هویت یا بحران هویت ظاهر میبه
صه نوجوانی و جوانی  شکل  یعر ست و   تجلی  شیدگی هویت ا مان عبارتی زهیا ب گیری و یا از هم پا

 گیری شخصیت اوست.شکل

شه  سرخورد ثیرگذار بوده و او را میأزبانی و قومی بر هویت فرد ت ،های تاریخی، ادبیری ه یا تواند 
جوان شصصور و شصصوق تواند در اندازی امیدوارانه به آینده میسصصرافراز سصصازد. نگاه به گذشصصته با چشصصم 

ها قومیت زبان و ،ادبیات ،تاریخ ،اگر گذشته را بسوی شناخت هویتش یاری سازد.پایانی ایجاد و آنبی
  ،ن شصصدچنیاو دیگر هیچ چیز با ارزشصصی نخواهد داشصصت تا به آن ببالد و اگر این ،را از یک فرد بگیرید

که سصصصرآزاز تحولات فرهنگی و   جاسصصصت  های دیگر را خواهد یافت. این    های پذیرش فرهنگ   زمینه 
 ها آشکار خواهد شد.سرگشتگی هویت

یت  گیری شخص  رشد شخصیت و تثبیت هویت و یا شکل      ،ترین موضوع در دوران جوانی مشکل 
که قادر به تشخیص و پذیرش نیروهای متضاد در    ریزی کندسالی باید برنامه اوست. در شروع بزرگ  

ر چگونگی تثبیت هویت د های کنترل خویش را بشناسد.  راه و ثرترؤهای مشخصیت خود بشود و راه   
ی  هویت شغلی و اجتماع ،عنوان مثالدوره بستگی دارد. به به وقایع مهم در زندگی فرد در این ،جوانی

ه به یکی شود، با کسی ک های معلمی وارد میکسی که پس از تحصیلات دبیرستانی به یکی از رشته    
طور مسصصلم ههای گوناگون باین هویت .متفاوت خواهد بود ،شصصودهای مهندسصصی وارد میاز رشصصته

سایر جوانب هویت افراد نیز به جای خواهند گ  ثیرات خودأت شت. را بر چگونگی  ای هسال  اگر در ذا
شکل أترین تخانواده بیش ،کودکی و نوجوانی شت، ثیر را بر   یدوره اینک در گیری هویت بر عهده دا

ر نظکند. به  می نقش اسصصصاسصصصی در تثبیت هویت ایفا     ،جوانی، محیط زندگی اجتماعی و خود جوان  
شد دوره جوانی، بیش از آن   می سد که تحولات ر عامل میان موجود زنده و یک تکامل ت یکه نتیجهر
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شد، یک مجموعه  ست. امروز کم أتغییرات پی در پی مت یمحیط با سی ثر از عوامل محیطی ا را  تر ک
شد بدنی متوقف می        می شدن ر صیت همراه با کامل  شخ شد  ویت شود. تق توان یافت که فکر کند ر

سل جوان به  های تبادل فکری و همزمینه شی با ن معضلات درونی آنان  منظور درک مشکلات و  اندی
مناسبات میان والدین و فرزندان از حیث عاطفی، روحی و   یهای بنیادین و توسعه و پاسخ به پرسش  

جلب اعتماد نسصصصل جوان و در نهایت گرایش به الگوپذیری با هدف تحکیم هویت           منظورکلامی به 
 ن قادر به تفکر منتقدانه    نوجوان و جوانا  ،هایی که به کمک آن    خانوادگی آنان و ایجاد تقویت زمینه     

  نسبت به فرهنگ بیگانه شوند. 

س له  ،رو از این ست که می هویت فرهنگی م شر  تواند درای ا  ها وناس نط مختلف در اایحالات و 
جه به فضصای نامناسصب   ای با توّگاهی جامعه ،عنوان مثالهب ؛مورد تهدید و مخاطره قرار گیرد ،جوامع

صادی که در آن قرار دارد ی و یا عفرهنگی، اجتما گیرد و با انزجار از فرهنگ مورد تهدید قرار می ،اقت
دنبال الگوهای  هب ،خواسصصصته یا ناخواسصصصته ،برای نجات خود ،رو از این ؛شصصصوداز درون تهی می ،خود

 دست از را خود فرهنگی باورهای کمکم و گرددمی خودی فرهنگی اجتماعی بیرون از مرزها و حیطه
 بخشد.می هویت او به خودی، زیر فرهنگ هایجاذبه و داده

 

 گیری:نتیجه .7

ست       فعالیت یهمه سخن گفتن ا ستند، ولی تنها از طریق  شکلی از ارتباط ه های ما در زندگی، 
شیوه   سان به  کند و با دیگر موجودات تفاوت دارد. تنها اوست  خاصی از ارتباط دست پیدا می   یکه ان

تواند به بهترین شصصکل اسصصت و از طریق همین توانایی اسصصت که می که به زیور نطق آراسصصته شصصده
وجود خود و فردیت و شخصیتش را بروز دهد. هنگامی که انسان چه به دلیل عصبی بودن،  یجوهره
شناخته، گنگ و پر      رویی و چه ابهام درچه کم ضح بیان کند، هویتش نا صود خود را وا تفکر نتواند مق

 شود.از سوء تفاهم ارزیابی می

رضصصایت شصصغلی، اجتماعی و شصصخصصصی تا حد زیادی به توانایی فرد برای ایجاد ارتباط واضصصح و  
شصصصبهه با همکاران و هم وطنانش بسصصصتگی دارد، تا از این طریق بتواند آرزوها و اعتقادات خود را بی

ستفاده ب    بیان کند. همان صحیح و ا شد یادگیری  راوانی بر ف تأثیر ،جا و منطقی از زبانهطور که بیان 
شصصود. از طرفی ی منجر میافزایش اعتبار و هویت خاص افراد دارد که در نهایت به تقویت هویت مل 

سایی، رفع و     ا روهها و موانعی روببا چالش ،منطقی زبان یبه کارگیری و توسعه  شنا  ست که مستلزم 
 های مناسب است. تدوین خط مشی

که موانعی نظیر متناسصصصب نبودن روش و محتوای  جریان این پژوهش بر نگارنده ثابت شصصصد در
سی دانش    ستر سب، نگرش   آموزش زبان ملی، عدم د شور به آموزش منا های  آموزان نقاط مختلف ک
سبت به زبان       سته ن سانه و ب شنا سبت به آن   داوریهای محلی و پیشزیر کار صفانه ن ا، ههای زیر من
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  های جدید آموزش   ملی، موانع تلفیق روشعدم زیربنای تشصصصویقی و اعتباری در جهت تقویت زبان       
سی با روش  سنتی از جمله زبان فار ی  ای و ملعوامل مهم و تأثیرگذار بر هویت محلی، منطقه یهای 

گیری پویای زبان ملی و تأثیر آن بر تقویت انواع     های یاد  عنوان بازدارنده  افراد اسصصصت. عوامل فوق به  
توان ی میطور کلنتایج تحقیقات پیشین مطابقت داشت. به  هویت اسخراج شد که به میزان زیادی با   

وبه گردد که به ناجتماعی افراد می یموجب تداوم و اسصصتمرار طبقه ،نتیجه گرفت که الگوهای زبانی
نده    مل تعیین کن عا ماعی افراد      یخود  گاه اجت پای طه   مهمی در هویت و  لت -ی دولت و تقویت راب   م

 است.
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