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 .ýĬʟɐīł : .þɓ ĭýôɨȱĄó ĲĄôȰɓÿóþȵþȷ ĲɨȭĜ  ɐīł Ɋó ĮďĤôċĨ ɺȵó ÿýȪĜĀɓ ɸôĠþȰȰĜ  ɸôȸɊ óÿ
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 ýóþــďȹ 
ً
ôــ ȱȵôįȸ ī Ȫــɓóý۱۸ ňʟ ĲȸôــȴŃɬ ɸʧ  ĭīŃــĠ  .þــȰȱɫĀĠ  ÿóĀــɬ ĮــďĤôċĨ ýÿŅــĨ Āــăħİ ňʠôــɫī

Įـȱɫôȵ Ģـȭģûȹ ȪįɅ ī þȰȱɫĀĠ ÿóĀɬ ĲĄÿŃȴ ýÿŅĨ ĮȱɫôȵłôȱɇôĄ Įħȭȸ ʆȬüôćĨ ɯʠŃČ Ɋó ĮȸĬħȸ  ôİ
ĲĐĬـــɗĬĨ Ģـــȭģûȹ ɐīł Ɋó ) .þـــɓ ĭýôɨȱـــĄó (ĚـــȭȹôħȹĮـــȱɫôȵ ôİ :ـــȵʪɂȹĭýóý Ģـــȭģûȹ ī Į  ÿý ôـــİ

ɑȰĜóī ąĬــćɇ ňʟ ĲȸôــȴŃɬ ɸôــȸɊ ĲČôــȬȹÿó Ȥÿôــɂȹ ī ôــİ ňʠôــɫī ، þــȭĤĬȹ Įــȴ ĀــɂȰĨ۲  ôــȵ Ħــȹ
ĲģــĈó ɸŅħــɖĨ ،۱۰  ī ĲــĐĀɫ ɸŅħــɖĨ۲۹  Āــȵʧ ī ĲģــĈó ɸŅħــɖĨ ôــȵ Ħــȹ .þــȵýĀĠ ĮــȭĤīó ĥĬــįɨĨ
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۳۲  ....................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۶۹ ،ÿôįʟ ۱۳۹۸ 

 ĲِĐĀɫ ɺȭĨôɖĨ ĢِĨôɓ ĲČôȬȹÿó ĲğȱĄĬʘʢ (Ȥ ī óþɇ :۱- ıŃăħİ Ċȴóīł ĲğȱĄĬʘʢ ،۲-  ýĬȬįʟ
ÿýôـــĨ Įـــċȴóÿ- ıþـــȸɊŃɫ ،۳- ĲĐôـــħȱɅó Ȫـــȵôħü Ȫـــɫôȵłý ، ī۴- óþـــɇ ôـــ ȴ Įـــċȴóÿ ıĴȱـــĐó .«

Įــɂȭȱȸ ıŃȭĠ :ňʟ ĮــĜ  ýóý ɸôــɒȸ Āــɗôü ɑİīʫــȷ  
ً
ôــɖďȴ ī ĮȴôــɒĨ ĲČôــ Ȭȹÿó ÿôــȺȜ ıóÿóý ňʠôــ ɫī

ĲĨ ĮــȴŃɂȹ Ĳȸôــ ȴŃɬ ýóĀــɫó ĊــĄĬȹ ĮــĜ  ȪــĄó ĲــɨģȱɄĨ ɑȰĜóī Ɋó ĲــɇĀȴ ɺȭــȰɃħİ .ýĬــɓ  ıôــİ
ĲĨ ĲČôȬȹÿó Ńɬ ɸôـȸɊ ȦīôـɨȱĨ ęóÿýó Āğȸôـȭʟ ĀĨó ɺȵó .þɓôȴ ĮȸóÿôĠɊôĄôȸ ôȵ ĮȸóÿôĠɊôĄ þȸóĬȹ Ĳȸôـȴ

ɑȰĜóī Ɋó ĲȹīôــɨȱĨ ıôــİĬğĤó ýôــɂȵó ȨــɅĬĨ ĮــĜ  ȪــĄó ňʟ Įــȴ ĲČôــȬȹÿó Ĳــİý  ôــįȸȜ ÿý ňʠôــɫī
ĲĨ ĭɊôĄ ʆȵŃɚȸ ī ĲğȱăȬĤý ʆȵŃɚȸ āôĄó Āȴ ȿȵôȱȸ .ýĬɓ .þɓ ɺʘȭȬȹ ī Āȭăɨȹ ĲĐôħȱɅó ıôİ

ĭɋóī ıþȭģĜ  ıôİ ňʟ ňʠôɫī ،ɑȰĜóī ĲČôȬȹÿó ıôİ ،ňʟ ĲȸôȴŃɬ ɸôȸɊ .ňʠôɫī  

ĮĨþɩĨ  

 ćē ŅđĒــģȲļ ĶــʩŇđ ȦĈــɱȯɱďȻɜēĈģȻ ŅćĔــʨ ŁđĔİ  ņــɳĔģļ ɶňــĠ Ŀ ŚʩřــɛĈȺɐ ŅĈــń ĒــȺć ؛ ēđ

Śʨ ʂȯـــɱɱďļ ʀĈـــȯļ ʂـــʩć ŚʩĈـــɳĿ١  Ŀ ĶـــļćŀĤ ɐć ņـــįȸ ʀćŀـــȱĤ łـــȷ ćē ȦĈـــɟēĈģȻ ņـــĘĈĘć ĶـــʩŇđ

ŚʩřɛĈȺɐ ،ȩȯĘȜ ɀĿʱ ņķĻĤ ĹćĒɴć Ŀ ņȺćĿŖ ŅĈń  ɶňĠ ŅćĔʨ ĈńŁđĔİ  čĔğļ ĒـȺć )Łđćɐ ʂـėďļ ،

ņɳēĈـــĤ Ŀ ŅĔـــɢȺ ،۱۳۹۰ ؛đēřɰķİ Ĉـــɛ٢ ،۲۰۰۸ ؛ēĒȸĈȱـــĘć ،ـــİŀʨŀ Ŀ Ĺʀ ĿđēřـــĴ٣ ،۲۰۰۷ Įـــȸ ēđ .(

 ēĈــɢȲȺć đŀــɋ ĔــėĻń ɐć łــİ  ĒȱȲــɛćđ ʀĈــĤɌć ĶــńȡȲļ đćĔــɳć ɶĈــɰȻć łــȷ ȩــȸŗɴ ȫــȸŗʤİ ć ņɆȱــĘĔɢȺ

ĒȱــɛĈȷ łȲــɛćđ ņــėȱɉ łــğȷćē ɀćĿđɐć ȩــĸĈɴ ēđ ĈــŃȱȻ Ŀ ĔĳȸĒــįȸ Ĉــȷ ĈــŃȱȻ ĒــȺēćđ )ʀɔــȯĴ  Ŀ ɔــʩŗȻ٤ ،

۲۰۰۰( ،ĵĈĐ ʂʩć ĈȷŚʨ ،  ŚʩĈɳĿŁĒȸĒȹ ȫĘć ĢȸĈɛ ĈًȲȮėȺ Ņć )Ⱥŀļə٥ ،۲۰۱۵ŚʩĈɳĿ Śʨ .(،  ēřـȮĤ

 łـğȷćē ɐć ɀēĈـɋ ŅđĔـɳ Ĉـȷ ņɰĠĈـĤ Ĉـȸ ņـįȸʵȯɳ ȫȯĻȯĻـĜ ŅēćĔـɴĔʨ Ĉـȷ ŚʩřـɛĈȺɐ łğȷćē ɐŗļ ɐć đĔɳ

ȫـĘć ŚʩřـɛĈȺɐ )ĈـȻēĈȷ Ŀ ĕĈـȻŀĳȸ Ŗđ٦ ،۲۰۰۱əʠʪ ņـɋĔʨ .( ņȱʠʨ ņļ ʀĈـɚȺ ĔĠĈـɋ Ĉـń Ēـȱȱİ  łـİ

đĿĒĐ ۴۰ ĒĜēđ ɐć ŅđćĔɳć łİ ēđ ĈįȸŗļȜ ɶňĠ łȲɳĔĴ ĒȺć ،ēđ ĵŀـĠ ņĴĒـȺɐ ŚʩřـɛĈȺɐ ĶɴćĒـĐ

Įȸ  ȩįȻĔļ ēĈȷŚʨ  ŚʩĈɳĿŁĒɛ ĒȺć )ēĒȸĈȱĘć ،ʀđēřĴ  Ŀ ĹĈİŀʨ ،۲۰۰۷.(  

 đēřـļ ēđ ņěɈɚļ ņĻĘē ēĈļȜ Ĉļ ēřɚİ  ēđŚʨ  ŚʩĈـɳĿ ņļŀـʨ ɷـȯɱďȻ Įـȸ ēđ .đēćĒـȺ đŀـɉĿ
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 ēĈļȜŚʨ  ŚʩĈɳĿ ʂȯȱĘ ēđ ʀćđĔļ ēđ۲۶  ĈـȻ۳۵  ĵĈـĘ۴۲ Ēـɛ ɘēćɔـĴ  ĒـĜēđ )ņـďȲɳ ،đćɐȜ Ĕـįɳ ،

ŅĔŃĸćŀــ ʨ Ŀ ŅēĈــ ɰɪ ،۱۳۹۱ŁĿĈــ İ  ɘēćɔــ Ĵ  ēđ ʀĈــ Ⱥɐ đēřــ ļ ēđ Ŀ ( )۱۳۸۷ ēĈــ ļȜ (Śʨ  ŚʩĈــ ɳĿ đĿĒــ Đ  

۱۳-۱۵ ņĻȺ ćē ēĈــļȜ ʂــʩć łــɊĔĴ ć .ȫــĘć ŁĒــɛ ʀĈــʠʨ ĒــĜēđ  ŅĈńĔŃــɛ Ŀ ɷĠĈــȱļ łــĻń łــȷ ʀćŀــȻ

đćđ ĺȯـĻģȻ ēřɚİ ، Łđćđ ēćĒـɚń đĒـģȲļ ȦĈـɱȯɱďȻ ēđ łـİ  ȫـĘć ʂـʩć ȫـĘć ņŃʩĒـȷ łـɇȺȜ Ĉـļć

Śʨ ēĈļȜ łİ  ȫĘć ŁĒɛ ĵĈـĘ ēđ Ĉńēřـɚİ  Ĕـĳȸđ ēđ łـɊ Ŀ ʀćĔـʩć ēđ łɊ ŚʩĈɳĿ  ĿŖ ĒـȺĿŖ Ĕـȯɋć ŅĈń

ē łـــȷȫـــĘć łȲـــɛćđ ŅĒـــɛ )ņȾćĔɴ ĹĒـــɱļ ،۱۳۹۲  ؛ŅćĒـــķĴ١ ،۲۰۱۳( ؛ ĲـــȺɐ ņـــȺćĿćĔɳ Ēـــɛē ʂـــʩć

ŁđćŀȺĈɋ ȫļňـĘ ŅćĔـʨ ŅĒȸĒŃȻ Ŀ Ģļćŀɉ ĹĈĻȻ ŅćĔʨ ŅĔğɋ  ʀćŀـȱĤ łـȷ ʀćĔـʩć ēđ ĈًـĜŀěɈļ Ĉـń

ņļ ēřďļ ŁđćŀȺĈɋ Ŀ ʀĈȯȱȷ ĲȱńĔɳ ēřɚİ  Įȸ .ĒɛĈȷ  

Śʨ  đćĒȸ ŘŖ Įȸ ʀćŀȱĤ łȷ ŚʩĈɳĿĕĔȲĘć  ćɐŀȺĈـɋ ʀŀȺĈـİ  Ĕـʨ ŅēĈȮȺĈȸ ʱ ȦćĔȼć ʀȜ ŅĈـɞĤć Ŀ Łđć

łȮȱɉ Ĕʨ Ŀ đēćđ ņȺĈȷŗɴ ĔėĻń ʀćĿŖ ɮķȲɈļ ŅĈń ،ņļ ĔȯȼȡȻ Ŀć ɮĠćŀĤ Ŀ ĈńēŘĈȷ łķĻɉ ɐć  đēćɎـĴ

ȫــĘć ŁćĔــĻń ņĠĈــȮȻēć ņĳȲɰــɛȜ Ĉــȷ ȩــķɪć Ŀ )ʀćēĈــįĻń Ŀ ņــĻȸŗİ ،۱۳۹۲ ؛ŀــĘŀķȹ٢ ،۲۰۰۷ .(

ĲȱȸŗȰـĘć٣ )۲۰۱۲ȫــĘć łȲــɛćđ ʀĈــĤɌć ɔــȯȺ ( ،ņļ ŚʩřــɛĈȺɐ ɀēĈــɋ ĞـȷćĿŖ ņĳȲɰــɛȜ ĒــȺćŀȻ  ŅĈń

ćē ņĻŃļ  Ĕـʨ ŅēĈـȮȺĈȸ ʱ ȦćĔȼć ŁĒȸĒȹ ʂʩć .đēŘȜ đŀɉĿ łȷ ĈŃȺȜ ʀćĔėĻń ɔȯȺ Ŀ ʀȜ ȩįȻĔļ đćĔɳć ŅćĔʨ

ɜēĈģȻ ȩــ ɉŀļ Ŀ đēćđ ŁđćŀȺĈــ ɋ ʀŀȺĈــ İ ņļ ɔــ ȯȺ ņĴđćŀȺĈــ ɋ ŅĈــ ń  ʂــ ʩć Ĕــ ȼć ēđ ņȺĈــ ȷŗɴ đĔــ ɳ .đŀــ ɛ

ņĻĴēđĔـــ Ę ēĈـــ Ɋđ łـــ ȼđĈĐ đŀـــ ɋ ŁēĈـــ ȷŖđ ņـــ ĘĈĘć ŅĈń ،ņļ Ĉـــ ȯȺđ Ŀ ʀćĔـــ ĳȸđ  ĕĈـــėĐć Ŀ đŀـــ ɛ

ņļ Ēــ ȱİ ،Ĕــʨ ņــ ĸĔȲȱİ  łــȺŀĴ  Ʉȯــ ń đēćĒــȺ đŀــ ɋ ŚʩřــɛĈȺɐ ņĴĒــ Ⱥɐ Ŀ đŀــ ɋ ، Ŀ ɮȯģــɟ ćē đŀــ ɋ Ŀ

 ĶـــʨĈɴ Ĕـــȯɪ Ŀ đĈـــĻȲĤć ĶــʨĈɴ Ĕـــȯɪ ćē ĔـــėĻń Ŀ ŁĒــȺĈļēđəʠʪ  ņــȱʠʨņļ  Ŀ ʀćɐŗـــĸ ćē ņĴĒـــȺɐ Ŀ Ēـــȱʠʨ

ņļ ņɱķȻ ĶĻďȻ ĶʨĈɴĔȯɪ Ēȱİ )ŅēĈŃɴ ،۱۳۹۵Śʨ ɐć Ėـȹ đćĔـɳć ņɋĔʨ .(  ĺȯĻـěȻ ĔـėĻń ŚʩĈـɳĿ

ņļ ɶňــĠ łـȷ ĒـȺĔȯĴ )əȸĈــĘȜ ،۱۳۹۶ŅēćŀĴ ĈـȺ ēĈــȼȜ ɶňـĠ Ŀ (  Ŀ đĒــɆļ ɀćĿđɐć ɐć ēćĔـɳ ʀŀــɇĻń

ȫɛćđ Ēńćŀɋ Śʪ ēđ ćē ņȮķĠćĿʵȺć )ņɢĤćĿ ،۱۳۹۷.(  

ŁĒــȸĒȹ łــȷ əȱــİ ćĿ Ŀ ņȺĈــėȺć ĶȾĈــėļ ēđ ĺــŃļ ēĈȯــėȷ ĶــļćŀĤ ɐć ņــįȸ  əــɱȺ ņĤĈــĻȲɉć ŅĈń

                          
1. Goldie, M. 
2. Peluso, P. R. 

3. Spring, J.I. 
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ȫĘć ĲȱńĔɳ )Ⱥŀļə ،۲۰۱۵ĲȱńĔɳ ņـĘēŗʨ Ĉـȷ .( ņļ ɮـķȲɈļ ŅĈـń  łـğȷćē łـİ  ȫـɳĈȸ Ŗđ ʀćŀـȻ

ŚʩřـــɛĈȺɐ ɀēĈـــɋ١ ņļ ņـــĳȱńĔɳ Ĕـــń ēđ ļ ĒـــȺćŀȻ ēđ ȦĿĈـــɰȲļ ēĈـــȼȜ łـــɆȯȲȺ ēđ Ŀ ȦĿĈـــɰȲļ ŅĈـــȱģ

ŁɐřĐ ņɰĠĈــــĤ ŅĈــــń ،ņȲɋĈȱــــɛ ،Ņŀــــȱģļ ،ŅēĈــــȲɳē ،ʀćĿŖ Ŀ ņĠĈــــȮȻēć-ĒــــɛĈȷ łȲــــɛćđ ņــــȱȻ 

)əȸĈــ ĘȜ ،۱۳۹۶Śʨ łــİ  ȫــ Ęć Łđćđ ʀĈــɚȺ ȦĈــ ɱɱďȻ .(  ʀŀــɇĻń ņȺŀĴ Ĉــ ȺŀĴ  ɜēćŀــĤ ŚʩĈــ ɳĿ

əȸĈـĘȜ łـȱȯļɐ ʂـʩć ēđ .đēćđ Śـʪ ēđ ćē ĈـńēŘĈȷ Ŀ ɮـĠćŀĤ ņĳȲـėėĴ  Ŀ ʀćĿŖ ȫļňـĘ ȩȸŗɈȻ ،

ȮĐĔــɳəɈ ، Ŀ ņĻȯķــ ĘēŘŇđ )۱۳۹۶ēđ ( Śʨ łــ İ  Ēــ Ⱥćđ ʀĈــ ɚȺ ņــɰȯİ  ɷــ ȯɱďȻ Įــȸ  ēĈــ ȼȜ ŚʩĈــ ɳĿ

ʀĈــɚȸć ɷــȯɱďȻ ēđ .đēćđ ʀĈــȯȺĈȷŗɴ ēđ ņŃʨĈــɚļ Ĉًــɞģȷ Ŀ ɮــķȲɈļ ņȺĈــɆȯń Ŀ ņɰĠĈــĤ  Ŀ łــȸʵɆȻ

Łđćđ ĶȯķďȻ  ĒȯĸŀȻ łȷ ĔɆȱļ Ĉń۲ ņķĜć ʀŀĻɞļ ،۱۲  Ŀ ņĤĔɳ ʀŀĻɞļ۶۱  .ĒـȸđĔĴ  łـȯĸĿć ĹŀŃɰļ

 ȫــ ėɈȺ ņķــ Ĝć ʀŀĻــ ɞļ»əȱİ ćĿ  ŅĈــ ńłȺćēĈĴɐĈــ ĘĈȺ ņɰĠĈــ Ĥ «ʀŀĻــ ɞļ łــ İ  đŀــ ʨ  ņــ ĤĔɳ ŅĈń

ņĴĒــȺɐ ɐć ņĳȲــėėĴ  ĕĈــėĐć )ŁĿĒــȺć ĕĈــėĐć ،(ıĔــļ łــȷ Ķــȯļ Ŀ ĕȡــȸ ĕĈــėĐć ، ĕĈــėĐć

đŀɋ ɐć ņĳȲėėĴ )Śʨ ĕĈـėĐć (ņĴĒـɛĈńē ĕĈـėĐć Ŀ ņȲȸĈـɰİ ،ĺـɚɋ ĕĈـėĐć ، ĕĈـėĐć

ĔــɰȱȻ ،Ĳȱــ Ę ĕĈــėĐć ȩــķɴ ȦĿĈــėɴ Ŀ ņĸđ ،ȩȯــĘȜ ĕĈــ ėĐć ŅĔʩɎȹ ،ņȺĈــ Ɇȯń ņĳȲɰــɛȜ ،

Ĕğــɟć Ŀ ĕĔــȻ ĕĈــėĐćņļĔʨ ēđ ćē ŅđĔــĘ Ŀ ņــȲɋĔİ  ĕĈــėĐć Ŀ Ȥć  ņķــĜć ʀŀĻــɞļ .ȫــɳĔĴ

ĹĿđ ،»əȱİ ćĿ łȺćēĈĴɐĈـــĘ ņɰĠĈـــĤ ŅĈـــń «ŅĒȱĻـــɛɐŖć ĕĈـــėĐć ņـــĤĔɳ ʂȯļĈـــɞļ ɐć łـــİ  đŀـــ ʨ 

)(ĔـėĻń ŅĒȱĻـɛɐŖć ĕĈـėĐć Ŀ ŅĒȱĻɛɐŖćđŀɋ ĕĈėĐć ،ĺĐĔـȻ ĕĈـėĐć ) ĺĐĔـȻ ĕĈـėĐć

ĔـــėĻń łـــȷ ņĳȲـــėȮĸđ Ŀ (ȩـــȯɴē łـــȷ ĺĐĔـــȻ ĕĈـــėĐć Ŀ ĔـــėĻń łـــȷ )ĔـــėĻń łـــȷ łـــɴňĤ Ŀ Ķـــȯļ ،

əȸĈـĘȜ Ĕـĳȸđ ņɱȯɱďȻ ēđ ʂȯȱɇĻń .Ēɛ ĶȯįɚȻ (ĔėĻń ŀɰĤ Ŀ ĔėĻń Ĕʨ ȫȯįĸĈļ ĕĈėĐć ،

əɈȮĐĔــɳ ،ņȺĈȲــėɆȷ ņĻȯķــĘ Ŀ ēŘŇđ )۱۳۹۶Śʨ ņȺĈــȷŗɴ đćĔــɳć łــİ  ĒــȺđćđ ʀĈــɚȺ (  ɔــȯȺ ŚʩĈــɳĿ

əȱİ ćĿ ʀćĿŖ ŅĈń- łـȷ ņȻĿĈـɰȲļ Ŀ łȷĈـɚļ ņȱȻŚʨ  ŚʩĈـɳĿ ĶـȯķďȻ Ŀ łـȸʵɆȻ .ĒـȺđćđ ʀĈـɚȺ ĔـėĻń

Łđćđ  Ēـــ ȯĸŀȻ łـــȷ Ĕـــ Ɇȱļ Ĉـــ ń۱۲ ɱļ Ŀ ņķـــĜć łـــ ĸŀ۳۹ łـــ ĸŀɱļ .ĒـــȸđĔĴ  ņـــ ĤĔɳ łـــ ĸŀɱļ  ņķـــĜć ŅĈń

əȱİ ćĿ ʀćĿŖ ŅĈــń-ɐć đŀــʨ ȦēĈــȮĤ ņــȱȻ :۱- Ĉــȸ ʹŖ Ŀ Ȥćŀــɋ ēđ ĵňȲــɋć ،۲-  Ŀ đēřــɋ ēđ ĵňȲــɋć

ĭ ćēřــɋ ،۳- Ņɔــɨļ đĔــįķĻĤ ēđ ĵňȲــɋć ،۴- ĕĔȲــĘć Ŀ ȤćĔğــɟć ņȺĈĻــėɉ ĺــȸňĤ ɐŘŗــʨ ، 

1. extramarital relationship
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۵- ʀŀــɋ ēĈــɚɳ Ȧňįــɚļ ،۶- ņȺŀــļēřń ĵňȲــɋć ،۷- ĕēđĿʱ ŅĔــʠʪ ĺــ ȸňĤ، ۸-  Ȧňįــɚļ

ĒģļŁ ،۹- ŅŀʩŖ Ŀ ņėɰȱȻ Ȧňįɚļ ،۱۰- ņĻɚɊ Ȧňįɚļ ،۱۱- ɶĿŗـĤ Ŀ ņȮķɴ Ȧňįɚļ ،

۱۲- Śʨ ȫـــĘć Łđćđ ʀĈـــɚȺ ȦĈـــɱȯɱďȻ ʂــʩć Ĕـــʨ ŁĿňـــĤ .ĺȯɱȲـــėļ ņȺĈĻـــėɉ ȦĈļĒــĜ  ŚʩĈـــɳĿ

ņļ ĲȱńĔɳ ĹĈــĻȻ ēđ ɶňــĠ ʂȯــȱɇĻń Ŀ ĞــȷćĿŖ Ņ ĿŖ Ĕــʨ ŅēćđĈــȱģļ ĔȯȼȡــȻ ĒــȺćŀȻ ĒــɛĈȷ łȲــɛćđ Ĉــń 

)ɐŗļŇ ،ĔİŀȲĘć ʀđēřɉ ،Ļĸŀʪ Ŀ ʂĶʡȯȲĘć١ ،۲۰۱۱.(  

 ŅĈــńēĈȲɳēŚʨ  ŚʩĈــɳĿ Įــȸ ʀđŀــȮȺ ŅēĈــěďȺć Ŀ ŁĒــɛ łȲــėįɛ ĺــńēđ ĒــŃģȻ ŁĒــȱńđ ʀĈــɚȺ

ņļ Ŀ ȫـــĘć łـــğȷćē ɀĿʱ ŅćĔـــʨ ņȺĈـــĘē ȩȯـــĘȜ Ŀ ȤĔـــɈļ ŅĈńĒـــļĈʠʪ ĒـــȺćŀȻ  .ĒـــɛĈȷ łȲـــɛćđ Ĉـــń

ņļ ʂȯȱɇĻń ņĴɕʩŘ Ĕʨ ĒȺćŀȻ  Ŀ ņɰĠĈـĤ ȫȯĻȯĻـĜ Ŀ đĈـĻȲĤć ʀŀـɇĻń ĞـȷćĿŖ ēđ ņɰĠĈـĤ ŅĈـń

.ĒɛĈȷ łȲɛćđ ĔȯȼȡȻ ņėȱɉ ņļ ŚʩřɛĈȺɐ ȫȺĈȯɋ ĢɴćĿŖđ  ĒـɛĈȷ łـğȷćē Įȸ ŅćĔʨ ĈļĿŗȻ Įȸ ĒȺćŀȻ

ņļ ȩķɪć Ŀ ɀĿʱ ĒȺćŀȻ ŚʩćĒـɉ ŅćĔʨ ćē Ĉń ،ŁēŘĈـɚļ ȦĈļĒـɋ ȫـɳĈȸ Ŗđ Ĉـȸ Ŀ ɶňـĠ  Ŀ ȩـȯɪĔȻ Ņć

Ēــȱİ  ŁɔــȯĳȺć Ĉــȷ )ɮȸĈــɳ ،ــįȸ Řɔ ĈȯــėȮļĈĴ  Ŀ٢ ،۲۰۰۸ ؛ʂȯķȻĔــń٣ ،۲۰۱۱ ʎــȷŗɆȻ .(Śʨ  ŚʩĈــɳĿ ĔــėĻń

ēćĔــɴ ĔȯȼȡــȻ ȫــďȻ ćē ŁĒــȱȸȜ ĞــȷćĿŖ ȫــĘć ʂــįĻļ Ēــńđ )ĹĈــɇȱȯɳ Ŀ ĵĈــń٤ ،۲۰۰۶( ، ʂــʩć ʂʩćĔʨĈــȱȷ

ņļ ŅēĈȯــėȷ ņĠĈــȮȻēć ŅĈńĒــļĈʠʪ ŁĒــ ȸĒȹ  ēđ ĈńĒــ ļĈʠʪ ʂــʩć ȫɋĈȱــɛ łــİ  ĒــɛĈȷ łȲــ ɛćđ Ēــ ȺćŀȻ

ņļ Ĕȼʇļ ȦňɋćĒļ ȫŃɉ .ĒɛĈȷ ĈɚĴēĈİ  ĒȺćŀȻ  

əȱİ ćĿ Ŀ ēĈـȼȜ ɮـɚİ  łـȷ łİ  ȩĘĈȱļ ņļŀʨ ɷȯɱďȻ Ĉļ ēřɚİ  ēđ łİ  ĈɆȺȜ ɐć Śʨ ŅĈـń  ŚʩĈـɳĿ

əȱİ ćĿ Ŀ ĺȯȲɳĈȯȺ đɐćđĔʡʨ ŅĈń Śʨ ņĠĈȮȻēć ȫـĘć ŁĒـɚȺ ŚʩĈĘĈȱɛ ņȲĘēđ łȷ ɐřȱń ŚʩĈɳĿ ، ēđ

 ĞــȷćĿŖ ȫــȯɰȯİ  ȫــȯĻńć łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ ɷــȯɱďȻ ʂــʩćɀĿʱ Ĉــń  ʀȜ Ĕــʨ ŁđćŀȺĈــɋ ȦĈــȮȼ ēđ ʀȜ əــɱȺ Ŀ

əȱİ ćĿ Ŀ ēĈȼȜ ĈȻ ĺȯȲėń Śʨ ʀĈـȯȺĈȷŗɴ ņĠĈȮȻēć ŅĈń  ņـĘēŗʨ ņـɰȯİ  ɘĿŖ Įـȸ ɷـʩŗĠ ɐć ćē ŚʩĈـɳĿ

Śʨ ēĈȼȜ Ŀ ȫȯĻńć Ĕʨ ŁĿňĤ .ĺʠʩĈĻȺ ŚʩĈɳĿ ،Ĥ ĒȱɊĶįـɛ ȬĤĈȷ ĺŃļ ēĈȯėȷ ĶļĈ  ɷـȯɱďȻ ŅĔȯĴ

 ēĈــļȜ əȸćɔــɳć Ķــȯĸđ łــȷ łــįȱȸć ĵĿć .Ēــɛ ĔــɟĈĐŚʨ  ŚʩĈــɳĿʀȜ ʀĈــȯȺĈȷŗɴ Ŀ ،łــȷŗɆȻ Ĕــʨ ɔــİĔĻȻ  ŅĈń

 łįȱȸć ĹĿđ .ȫĘć łȯɉŀȻ ĶʨĈɴ ʀȜ ʀĈȯȺĈȷŗɴŚʨ  ŚʩĈـɳĿ Ŀ đēćđ ŁđćŀȺĈـɋ ʀŀȺĈـİ  Ĕـʨ ŅēĈـȮȺĈȸ ʱ ȦćĔـȼć
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ņĳȲـــėėĴ  Ŀ ȦĈـــɟēĈģȻ ȩـــɉŀļ əȱİ ćĿ ʂȯـــȱɇĻń Ŀ ņĴđćŀȺĈـــɋ ŅĈń  ŅĈـــńʀćĿŖ ȲɋĈȱـــɛ ņ

ȩȯــĘȜ ņļ ʀȜ ʀĈــȯȺĈȷŗɴ ēđ Śʩćɐ ʂʩć ĹŀــĘ .đŀــɛ  łــİŚʨ  ŚʩĈــɳĿņļ  ŁĒــȸĒȹ Įــȸ ʀćŀــȱĤ łــȷ ĒــȺćŀȻ

ĒـɛĈȷ łȲـɛćđ ņȻĿĈɰȲļ ēĈȼȜ ĲȱńĔɳ ġŀȺ łȷ łȲėȷćĿ Ŀ đŀɛ ŁĒȸđ ņĳȱńĔɳ ęĈɋ ، łـįȱȸć ĹēĈـŃɊ

 ēĈļȜ ʂʩŗȲɚʠʨ ʀćĔʩć ēđŚʨ  ŚʩĈɳĿ ɔـȯȺ ʀĈـȯȺĈȷŗɴ ʂʩŗȲـɚʠʨ Ŀ ȫـĘć ʀćĔŃȻ ĔŃɛ Ŀ ʀćđĔļ łȷ ɷķģȲļ

ĒȱȲėń ʀĈȺɐ ، ēđ ņȺćĒـȱɊ əńĿʶـʪ łـįȱȸć ĺɆȱـȹ .ȫـĘć łـȯɉŀȻ ĶـʨĈɴ ņȺĈـȷŗɴ ʀĈـȺɐ ʎģĸĈğļ ćɎĸ

Śʨ ēĈــȼȜ ņــɰȯİ  ņــĘēŗʨ ŁɐřـĐ łــȲɳĈȸ ĺȯــĻģȻ ȫــȯķȷĈɴ Ŀ ȫـĘć ŁĒــɚȺ ĹĈــɆȺć ʀćĔــʩć ēđ ŚʩĈـɳĿ  ŅĈń

łـȺŀĻȺ łـȷ ēřـɚİ  ɐć ɀēĈـɋ  .ȫــĘć ĿŗـʨŘŖ ȫȸđĿĒـďļ Ĉـȷ ĲـȱńĔɳ əـɱȺ łـȷ łــɉŀȻ Ĉـȷ ņـķɋćđ ŅĈń

łȲــėȷ ʎــȯŃȻ ŅćĔــʨ łــįȱȸć ĺـɚɛ łــķɋćĒļ ŅĈń  łــȷŗɆȻ ɷــȯĻĤ ņــĘēŗʨ łــȷ ȫــĘć ĹɐŇ ȩــĘĈȱļ Ņć

 ʀĈــȯȺĈȷŗɴŚʨ  ŚʩĈــ ɳĿəȱİ ćĿ ġŀــ Ⱥ Ŀ  ʂــʩć ɐć ɬĒــń ʂʩćĔʨĈــȱȷ .đŀــɛ łــȲɋćđĔʪ ĈــŃȺȜ ņĠĈــȮȻēć ŅĈــń

əȱİ ćĿ ʂʠȯȮȻ Ŀ ŚʩĈĘĈȱɛ łģĸĈğļ  ņȺĈـȷŗɴ ʀĈـȺɐ ņĠĈȮȻēć ȤēĈɆȻ Ŀ ĈńŚʨ  ŚʩĈـɳĿđŀـʨ ĔـėĻń ، Ŀ

ɰȯİ  ʎģĸĈğļ Įȸ ĹĈɆȺć Ĉȷ əńĿʶʪ ʂʩć ēđ ʀćĔĳɚńĿʶʪ ʀĈـȺɐ ņـĘĈȱɛēćĒȸĒȹ ŅĈȯȺđ łȷ đĿŖŘ Ŀ ņ

Śʨ ņȺĈــ ȷŗɴ  łــ İ  Ēــ Ⱥđŀʨ łķȵــ ėļ ʂــʩć łــ ȷ ŚʩřĳɈــ ĘĈȹ đĒــ Ĝēđ ŚʩĈــ ɳĿ»əȱİ ćĿ Ŀ ȤēĈــ ɆȻ  ŅĈــń

Śʨ ņȺĈȷŗɴ ʀĈȺɐ ņĠĈȮȻēć ؟ȫĘć łȺŀĳɊ ĔėĻń ŚʩĈɳĿ.«  

ɐīŀ  

 łـȷ đŀـɋ ɘĿŖ ʂـʩć .Ēـɛ ĹĈـɆȺć ņـĘĈȱɛ ēćĒـȸĒȹ ɘĿŖ Ĉـȷ Ŀ ņɰȯİ  ŅđĔįȸ ŘŖ Ĉȷ əńĿʶʪ ʂʩć

ȯــــėɰȻ Ŀ ņɰȯــــĜŀȻ ŁĒــــĻĤ ɘĿŖ Ŀđņļ ĺȯــــėɱȻ ŅĔ  ņــــĘĈȱɛēćĒȸĒȹ ɘĿŖ łــــİ  ĈــــɆȺȜ ɐć .đŀــــɛ

ņļ ēćĔـɴ ŅĔـɢȺ ŚʨřɊēĈـɊ ēđ łİ  ȫĘć Łđćđ ēđ ŚʩĈńŀĳĸć ȫɋĈȱɛ ĵĈȮȺđ łȷ ŅĔȯėɰȻ ĒـȺĔȯĴ ،

 ņȺĈـȷŗɴ ʀĈـȺɐ ʎȲـėȸ ʱ ʎـȷŗɆȻ ĭēđ ēřـɢȱļ łـȷ ɔـȯȺ əńĿʶـʪ ʂʩć ēđ ćɎĸŚʨ  ŚʩĈـɳĿɐć ĔـėĻń  đĔـįȸ ŘŖ

ŅĔȯėɰȻ ņĘĈȱɛēćĒȸĒȹ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć  

 ćē ĔɟĈĐ əńĿʶʪ łģļĈɉŚʨ ņȺĈȷŗɴ ʀĈȺɐ  ʀćĔـŃȻ ʀĈȲĘć ȦĈȺćĔȯĻɛ ʀĈȲĘĔŃɛ ĔėĻń ŚʩĈɳĿ

ĹɐŇ ŅĈــńɐřɆļ ʂȲɳĔــ Ĵ  ɐć Ėــȹ .Ēــ Ⱥđćđ ĶȯįــɚȻ ، ņȲــ ėȸʵŃʨ ʀĈļɐĈــĘ ɐć łــļĈȺ ņــ ɳĔģļ ȫــɳĈȸ Ŗđ

ȦĈȺćĔȯĻـɛ əɈȷ ɶňĠ əńĈİ  ɔİ ćĔļ ʀŇŀȵėļ Ĉȷ ņĳȱńĈĻń Ŀ ȦĈȺćĔȯĻɛ ، ʋēŘĈـɚļ ɔـİ ćĔļ ēđ
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Ȝ ŁĈĴēćŀɋĔȯـɛ Ŀ ŁēŘĈـɚļ ɔİĔļ łķĻɉ ɐć ĈŃȺȜ ĒʠʩȡȻ đēřļʀćĔـʩć ŅēĈİđĒـļ Įـȯȱȯķİ  Ŀ łـȱļ ، łـȺŀĻȺ

łــȺŀĻȺ ɘĿŖ ɷــʩŗĠ ɐć ĔــɢȺ đēřــļ ĒــȱĻɳĒń ŅĔȯĴ١  ʂȯĸŀȵــėļ ŅŀــĘ ɐć ʂȯģɉćĔــļ .Ēــɛ ȤĈــɈȲȺć

ņĳȱńĈĻń ɐć Ėȹ Ŀ ŁĒɛ ŚʩĈĘĈȱɛ ēřİɎļ ŁēŘĈɚļ ɔİ ćĔļ  ȫİĔـɛ ĔـɟĈĐ łـģĸĈğļ ēđ ĹɐŇ ŅĈń

 ĈًȲȸĈŃȺ Ŀ ȫɳĈȸ łļćđć ŅĔɢȺ ġĈȮɛć ĈȻ łȺŀĻȺ ĺɆĐ .ĒȺđĔİ۱۸ .ĒȺĒɛ ȤĈɈȲȺć ĔɰȺ  

 ŅćĔـــʨ ĔـــɟĈĐ əńĿʶـــʪ ēđĢـــĻɉ ŅēŘȜ Łđćđ łȲɳĈȸ ŖĈȲɋĈـــĘ łـــĻȯȺ ʎȮĐĈـــěļ ɐć Ĉـــń٢  ɷـــɱďļ

ĵćʇــĘ ņِķــĜć ēřــďļ Ŀ Ēــɛ ŁđĈɰȲــĘć łȲɋĈــĘ əȱİ ćĿ ɮــɚİ  ŅĈȲــĘćē ēđ łȮĐĈــěļ ŅĈń  ŅĈــń

Śʨ ʀĈȯȺĈȷŗɴ ņĠĈȮȻēć  ēđ ĚـěɈȲļ ĒـȱɊ ĔـɢȺ ĕĈـĘć Ĕـʨ łȮĐĈـěļ ņķĜć ȦŇćʇĘ .đŀʨ ŚʩĈɳĿ

ĶـȮɴ .Ēɛ łȯŃȻ Ŀ łȲɋĈĘ ʂȯɱɱďļ ĞĘŀȻ łȱȯļɐ ʂʩć łȮĐĈـěļ ʎـėķɉ ɐć ، łȮĐĈـěļ ȦŇćʇـĘ

 łȷ ŅēřɞĐ ȦēřĜ łȷȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ Ēɛ ņȺĈĘē ġňĠć ، ēđ ȫİĔـɛ ŅćĔـʨ ćē đŀɋ ņĴđĈļȜ ĈȻ

 łȷ .ĒȱȸĈĻȺ ĹňĤć əńĿʶʪȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ŁĈĴĒـȸđ ʀĒȯȱɛ łȷ ĒȱĻɴňĤ łİ  Ēɛ łȲɰĴ  əńĿʶʪ

ʀȜ ʎȷŗɆȻ Ŀ Śʨ ɐć Ĉń ņļ ŚʩĈɳĿ łȮĐĈěļ .ĺȯɛĈȷ  łİ  ņķİ  ĵćʇĘ ʂʩć Ĉȷ Ĉń»Śʨ ĈɳĿ łـɊ ĔėĻń Śʩ

ȫـــĘć łȲـــɛćđ ĈĻـــɛ Ņ ĿŖ ņĠĈـــȮȻēć ēĈـــȼȜ « Ŀ»əȱİ ćĿ łـــɊ ĈĻـــɛ  łـــȷŗɆȻ đŀـــɋ ĞـــȷćĿŖ ēđ ŚʩĈـــń

  ĒȸđĔİ «ņļ ɐĈɪȜ ɅĘĈȹ ĕĈĘć Ĕʨ Ŀ Ēɛ ņļ ȫȸćĒń ŅĒģȷ ȦŇćʇĘ ŁĒɛ łȾćēć ŅĈń .Ēɛ؟

łȮĐĈěļ  ɶĈȻć ēđ ĈńʀćĿŖ ĕĈȱـɛ ɔـİĔļ ،ȫĻĐćɔļ ɐć ēŘđ Ŀ Ȧŀـķɋ łـİ đŀـʨ ņـğȯďļ ŅĈـń ،

 ʂʠʨ۳۰  ĈȻ۶۰ ـȷ ȩـĘĈȱȲļ łɱȯɴđȦĈـȸćĿŖ Ĉ ، ʎـɴňĤ Ŀ ĶـĻďȻ ʀćɔـȯļȫİēĈـɚļ ʀĈĴĒȱȱİ  ĵŀـĠ łـȷ

łȮĐĈـěļ Ĕـń ĹĈɆȺć ɐć Ėȹ .ĒȯļĈɆȺć ،ņļ ŁđĈـʠʪ ɎـɪĈİ  Ņ ĿŖ łȮĐĈـěļ ȫـɴđ łـȷ  ɐć Ėـȹ Ŀ Ēـɛ

ņļ łɳĈɟć ŅĒȸĒɉ ȦŇćʇĘ ɐĈȯȺ ȦēřĜ ēđ ņĘēŗʨ .Ēɛ  

 ȫİēĈـɚļ əńĿʶـʪ ʂـʩć ēđ əńĿʶـʪ ɐć ɀĿŗـɋ ɷـĐ ʂȲـɛćđ Ŀ ɬćĒـńć ɐć ġňـĠć Ĉȷ ʂȯģɉćĔļ

 ɐć Ėــــȹ .ĒȱȲــــɛćđȦĈــــĤňĠć ʀđŀــــʨ łــــȺĈļĔďļ ɐć ʂȯģɉćĔــــļ ʀđćđ ʀĈــــȱȯĻĠć ، ĞȮــــɟ ŁɐĈــــɉć

łȮĐĈــěļ  ɐć ĈńȫİēĈــɚļ ʀĈĴĒȱȱİ  ʀĒــȺĈļ ɠŀــɰďļ ŅćĔــʨ łــİ  ȫــĘć ĔــİɌ łــȷ ĹɐŇ .Ēــɛ łــȲɳĔĴ

ņȺđŀļɐȜ ȦĈěɈɚļ ɷȯɱďȻ ɘēćɔĴ  ēđ Ĉń ،ēĈģȲـėļ ĹĈȺ ɐć ) ŁēĈĻـɛ ʋĒـȱȱİ  ȫİĔـɛ۱  Ŀ۲ Ŀ. (..

 ŅćĔʨȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć  

                          
1. purposive sampling 
2. semi-structured interview 



۳۸  ...................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۶۹ ،ÿôįʟ ۱۳۹۸ 

ĶـȯķďȻ Ŀ łـȸʵɆȻ ŅćĔʨ Łđćđ  Ĉـȸ ņĤŀـɟŀļ ĶـȯķďȻ ɘĿŖ ɐć łȮĐĈـěļ ĹĈـɆȺć ɐć ĶـĜĈĐ ŅĈـń

ĮȯȻĈĻȻ١  ȫـĘć ȦēĈـȮĤ ņĤŀـɟŀļ ĶـȯķďȻ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć ȫĘć ĹŀĘĔļ ņĘĈȱɛēćĒȸĒȹ ēđ łİ

Łđćđ ŅĒـــȱȷ łــɱȮĠ ɷـــʩŗĠ ɐć ɷـــɱďļ ʀȜ ēđ łــİ  ņـــķȯķďȻ ŅćĔɱȲـــĘć Ĕــʨ ņـــȱȲȮļ ĶــȯķďȻ ɐć  Ŀ Ĉـــń

Łđćđ ʀ ĿŖđ ŚʨĈȸřĳĸć Łđćđ ʀ Ŀŗʨ Ŀ Ņć  Įȸ łȷ ŅćɅȱĘ ņĘĈȱɛ ķďȻņļ ȫĘđ Ķȯ  ġŀـȺ ʂـʩć .ĒȷĈȸ

 łــ Ļń ēđ Ĉًــ ȮʩŗɱȻ ņĤŀــ ɟŀļ ĶــȯķďȻ .ȫــ Ęć Łđćđ ēđ ŚʨĈــ ȸřĳĸć ĵĈــ ȮȺđ łــ ȷ ĵĿć łــ ķńĿ ēđ ĶــȯķďȻ

ɘĿŖ Łđćđ ĶȯķďȻ ŅĈń ŅĒȱȷ łɱȮĠ łȷ łİ  ņɰȯİ  ŅĈń ،ɅȱـĘ Ŀ ŅĒȱȷ ĚɋĈɛ Łđćđ ŅĒـȱȷ  Ĉـń

đēćđ ŁēĈــ ɛć ،ņــ ļ ēĈــ įȷ ņĤŀــɟŀļ Ķــ ȯķďȻ ɐć .đĿŖ ،łɈــ ėȺ  ʂــʩć ēđ .đēćđ đŀــ ɉĿ ŅđĒــ ģȲļ ŅĈń

əńĿʶʪ ʂȯķȲȯĴ  Ŀ Ņŀʪđ ɘĿŖ ɐć٢ )۱۹۹۳ łـȾćēć ćē ņĤŀɟŀļ ĶȯķďȻ ɐć ćĔĴ  ȫģȯȮĠ łɈėȺ łİ  (

Ēــ Ⱥđćđ ، Ĕــ ʩʱ ēĈــ ŃɊ ĶļĈــɛ ĵĿć łــ ķĐĔļ łــİ  ȫــ Ęć łــ ķĐĔļ Ŀđ ĶļĈــɛ ɘĿŖ ʂــ ʩć .Ēــɛ ŁđĈɰȲــ Ęć

ņļ łķĐĔļ ņļ łİ  ĒɛĈȷ  ĒـȱȻēĈȮĤ ĶـĐćĔļ Ĕـʩʱ ʂـʩć .đĔـȯĴ  ȦēřـĜ ĺـń ʀĈـļɔĻń ȦēřĜ łȷ ĒȺćŀȻ

ɐć :۱ņــĘĈȯɴ ĔــįɰȻ ēđ ŅĔــȯĴēđ ( _ ʀĈــļɔĻń ēřــĠ łــȷ ŚʩćĔɱȲــĘć ،۲łــĸŀɱļ ʂʩŘĒــȻ Ŀ ȫɋĈــĘ ( Ĉń :

łĸŀɱļ ʂʩć ņļ łȲɋĈـĘ ɬēĈـģȲļ ŅēćɎـĴĒİ  ĒȱȸȜĔɳ ɷʩŗĠ ɐć Ĉń  Ŀ łـȯĸĿć ĺȯńĈـɰļ ćĒـȲȷć ēđ .ĒȺŀـɛ

łـĸŀɱļ ĖȰـĘ ņـĘĈĘć ŅĈń )ņļ Ķįـɛ (ɔـİĔĻȲļ ŅĒـȱȷĒİ  .ĒـȺĔȯĴ۳ŅĒـȱȷ ŁĿŗـĴ  ( łـĸŀɱļ  ēđ Ĉń

ġćɔـȲȺć ɐć ĔȻŇĈــȷ ĎğـĘ :łــĸŀɱļ ņļ ćē Ĉń  ًćđĒــɆļ ʀćŀـȻ łـėȸĈɱļ ɷــğȱļ ĕĈـĘć Ĕــʨ  łــȷ ŚʩĈــȱģļ Ŀ Ņć

 .đćđ ĈـــɱȻēć ġćɔـــȲȺć ɐć ĔȻŇĈـــȷ ĎğـــĘ۴ĺȻ Ŀ ŚʩĈـــȱģļ ɮـــɚİ  (  łɈـــėȺ ĹĿđ łـــķĐĔļ .ʂʩŗـــʩʱ ŅĈـــń

đēćđ ęĈــěȲɋć ɷــȯɱďȻ ɘēćɔــĴ  ʀđĔــİ  ŁđĈــļȜ łــȷ ņĤŀــɟŀļ ĶــȯķďȻ ŅćĔــĴ  ȫــģȯȮĠ )ņــĤēćɐ ،

۱۳۹۵ Ŀ Ȭďȷ əɈȷ ēđ łİ  (łɆȯȲȺ ŅĔȯĴ .Ēɛ łȲɋćđĔʪ ʀȜ łȷ  

 ēĈـȮȲĤć Ŀ ȫďـĜ ēřɢȱļ łȷŁđćđ ʂķįȱـȯĸ Ŀ ĈـȷřĴ  ēĈـȮȲĤć ĚɋĈـɛ ēĈـŃɊ ɐć əńĿʶـʪ ŅĈـń٣ 

)۱۹۸۹Łđćđ ēĈــȮȲĤć ȫــȯķȷĈɴ ʂȯĻــɞȻ ŅćĔــ ʨ Ēــɛ ŁđĈɰȲــĘć ( ĶــȯķďȻ ɐć Ėــȹ Ĉــń ، łȮĐĈــěļ Ĕــń

ȫİĔɛ łȷ ŁēĈȷŘđ  ŁĒȱȱİ ĹɐŇ ȦćĔـʠȯɨȻ Ŀ ĒـʠʩȡȻ ȩـĸĈğļ ĺɱـĘ Ŀ ȫďـĜ ĈـȻ Ēـɛ Łđćđ ȫɚĴɐĈȷ

ĳـɚńĿʶʪ łـİ  đŀـʨ ʀȜ Ĕـʨ ņģĘ ɷʩĒěȻ ȫȯķȷĈɴ ʂȯĻɞȻ ȫŃɉ .Ēɛ ĵĈĻĤćɜĔɳ əʠـʪ Ĕ  ŅĈـń

1. thematic analysis
2. DePoy, E., Gitlin, L.N.
3. Guba, E.G., Lincoln, Y.S.
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 ĒȱȸȜĔɳ ēđ ʀĈįļć ĒĐ ĈȻ ćē đŀɋ ʂȯɚʠʪĢĻɉ ŅēŘȜ  ɷʩĒـěȻ ȫـŃɉ .ĒـńĒȺ ȫĸĈɋđ ȦĈĤňĠć

ȫــȸĈɰİ  Ŀ ʀĈــȱȯĻĠć ȫــȯķȷĈɴ ، Ŀ Ēــ ɛ ŁđĈɰȲــĘć ĚــěɈȲļ ʀćēĈــįĻń ȦēĈــ ɢȺ Ŀ ŚʩĈــĻȱńćē ɐć

ŅēćɎĴ  Ēİ  ņĘēŗʨ ȫŃɉ łȮĐĈěļ ʂȲļ  Łđćđ ņـɰȯİ  əńĿʶـʪ ĚـěɈȲļ Įȸ Ŀ ĒȯȻĈĘć łȷ Ĉń

ĺȯــĻģȻ ȫــȯķȷĈɴ əȸćɔــ ɳć ȫــŃɉ .Ēــɛ ȫȯģɴŀļ łــ ȷ ĵĈــɱȲȺć Ŀ Ĕــĳȸđ ŅĈــń ، ȦēřــĜ ɘňــȻ ʂــʩć

ņĤĈــĻȲɉć ĎğــĘ Ĉــ ȷ đćĔــ ɳć ʀĈــįļć Ēــ Đ Ĉــ Ȼ əńĿʶــʪ ēđ ȫİĔــ ɛ ŅćĔــ ʨ łــİ  ȫــɳĔĴ- ŅđĈــ ěȲɴć ؛

.ĒȺĒɛ Łđćđ ȫİĔɛ ȦĿĈɰȲļ ņȱĘ Ŀ Ņŀȱģļ 

ȿʬôȱȸ  

Śʨ ņȺĈــ ȷŗɴ ʀĈــ Ⱥɐ đćĒــģȻ ȫİĔــɛ ŚʩĈــ ɳĿ  ŁĒȱȱİ əńĿʶــʪ ʂــ ʩć ēđ۱۸  ȦĈــ ĤňĠć Ŀ Ēــ Ⱥđŀʨ Ĕــ ɰȺ

ɛ ĵĿĒɉ ēđ ĈŃȺȜ ņȲɋĈȱɛ ȫȯģĻɉ ŁēĈĻ۱ .ȫĘć ŁĒɛ ɘēćɔĴ  

 ĵŘĒɱ۱ ņɚɳĈəʃ ɓɗģĻɱ ɎĈěɰʂļ .ɓİĔʃ ʨĈĴĒəəİ  

ɓİĔʃ ŁĒəəİ ʪĘ Ɏňɗěďɣ Ķʐʃ  ɎĒļ

ɨćĿđɸć 

 đćĒģɣ

Ēɢɸŗʛ ۱ ۶۴  ĺķʡʩđ ɶŀɳ  łȲėɚȺɐĈȷ ĺķģļ  ۴۰  ۲  

۲ ۳۸  ĖȺĈėȯĸ  ēćđ łȺĈɋ  ۱۰  ۲  

۳ ۳۲  ĖȺĈėȯĸ  ĒȱļēĈİ  ۵   -  

۴ ۳۲  ĺķʡʩđ  ēćđ łȺĈɋ  ۱۳  ۲  

۵ ۴۵  ĖȺĈėȯĸ  ĒȱļēĈİ  ۱۹  ۲  

۶ ۲۷  ĖȺĈėȯĸ ɶŀɳ  ēćđ łȺĈɋ  ۷   -  

۷ ۵۰  ĺķʡʩđ  ēćđ łȺĈɋ  ۲۸  ۲  

۸ ۳۶  ĖȺĈėȯĸ  ēćđ łȺĈɋ  ۷   -  

۹ ۴۴  ĖȺĈėȯĸ ɶŀɳ  ņȲėȸʵŃʨ ĒȱļēĈİ  ۳   -  

۱۰ ۳۴  ĖȺĈėȯĸ  ņɚȱļ  ۱   -  

۱۱ ۵۰  ĺķʡʩđ ɶŀɳ  ĺķģļ  ۲۸  ۲  

۱۲ ۲۵  ĺķʡʩđ ɶŀɳ  đēćđ łȺĈɋ  ۳   -  
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ɓİĔʃ ŁĒəəİʪĘɎňɗěďɣĶʐʃ ɎĒļ

ɨćĿđɸć

 đćĒģɣ

Ēɢɸŗʛ ۱۳۴۰ ĖȺĈėȯĸ ĒȱļēĈİ ۱۰  ۲  

۱۴۲۲ ĖȺĈėȯĸ ēćđ łȺĈɋ ۱ -

۱۵۲۴ ɶŀɳ ĺķʡʩđ ŀɆɚȺćđ ۳ -

۱۶ ۴۹ ĖȺĈėȯĸ ŁĒȱɛĿŗɳ ۱۵ ۲ 

۱۷ ۳۵ ŅĔʣİđ ŅŀɆɚȺćđ ēćđ łȺĈɋ ۳ -

۱۸ ۴۰ ĺķʡʩđ đćɐȜ ۱۹ ۱ 

 ŁēĈĻɛ ĵĿĒɉ ēđ łİ  ēřğȺĈĻń۱ ņļ ŁĒńĈـɚļ đŀـɛ ،۱۸  ņȱـĘ ŁɐĈـȷ ēđ ʀɐ۲۲-۶۴  ēđ ĵĈـĘ

 ʂʠʨ ɐć .ĒȺđĔİ  ȫİĔɛ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ۱۸ ŁĒȱȱİ  ȫİĔɛ ĔɰȺ ، đćĒģȻ۴ ĔɰȺ )۲۲  ŁɐĈـȷ ēđ (ĒĜēđ

 ņȱــĘ۲۰-۲۹ ĵĈــĘ ،۶ ĔــɰȺ )۳۳  ņȱــĘ ŁɐĈــȷ ēđ (ĒــĜēđ۳۰ -۳۹ ĵĈــĘ ،۵ ĔــɰȺ )۲۸  ēđ (ĒــĜēđ

 ņȱĘ ŁɐĈȷ۴۰-۴۹  Ŀ ĵĈĘ۳ ĔɰȺ )۱۷  ņȱĘ ŁɐĈȷ ēđ (ĒĜēđ۵۰ ĒȱȲـɛćđ ēćĔـɴ ŇĈـȷ łـȷ ، ʂȯـȱɇĻń

 ņȱĘ ʂȯĳȺĈȯļȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ۳۸٫۱۶  ŁēĈĻـɛ ĵĿĒـɉ ēđ .đŀـʨ ĵĈـĘ۲ əȱİ ćĿ  ȤēĈـɆȻ Ŀ Ĉـń

 ņȺĈȷŗɴ ʀĈȺɐ ņĠĈȮȻēćŚʨ  ŚʩĈɳĿ.ȫĘć ŁĒɛ łȾćēć ĔėĻń 

 ŁēĈĻʃ ĵŘĒɱ۲ʁəİćĿ .  ņɢĈɟŗʜ ʨĈɢɸ ņĠĈɖɣēć ɌēĈɮɣ Ŀ ĈńŜː  ŜˑĈʛĿĔėĻń 

ņķĜć ʪɗļĈʆļ ņĤĔʛ ʪɗļĈʆļ łɗĸĿć ĺɗńĈʘļ 

ņĠĈȮȻēć ņĳȲėėĴ 

łğȷćē ņĳȲėėĴ 

ēđĈļ- ŅĒȺɐŗɳ 

ʀćĒȺɐŗɳ Ĉȷ ŚʩřɋĒȱȻ 

ʀćĒȺɐŗɳ łȷ ȫȮėȺ ņĘĈėĐć Śʨ 

ʀćĒȺɐŗɳ Ĉȷ ņĳķĜŀĐ Śʨ 

łğȷćē ēđ ņĳȲėėĴ 

ēĒȹ- ŅĒȺɐŗɳ 

ʀćĒȺɐŗɳ Ĉȷ ēĒȹ Ņ ēĈȲɳēĒȷ 

ʀćĒȺɐŗɳ łȷ ȫȮėȺ ēĒȹ ŅđĔĘ Ŀ ņŃɉŀȻ ĺİ 

ēĒȹ ɐć ʀćĒȺɐŗɳ ĕĔȻ 

ēĒȹ ɐć ʀćĒȺɐŗɳ ĔɰȱȻ Ŀ ĺɚɋ 

ĒȺɐŗɳ ņɰĠĈĤ łğȷćē ʀĒɛ ɮȯģɞȻ - ēĒȹ 

ŚʩřɛĈȺɐ ʎğȷćē ņĳȲėėĴ 
ĔėĻń Ĉȷ ņɰĠĈĤ ĞȷćĿŖ əńĈİ 

ĔėĻń Ĉȷ ņėȱɉ ĞȷćĿŖ əńĈİ 
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ņķĜć ʪɗļĈʆļ  ņĤĔʛ ʪɗļĈʆļ  łɗĸĿć ĺɗńĈʘļ  

 ĞȷćĿŖ ņĳȲėėĴ

ņĴđćŀȺĈɋ  

Ĕńŀɛ ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ ĞȷćĿŖ ȩȸŗɈȻ  

 ĔėĻń ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ ĈɳĿ Śʨ ĔėĻń ĞȷćĿŖ ȩȸŗɈȻ

ĺɋɐ Łđēřɋ  

ĆćĒȮļ ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ łğȷćē ȩȸŗɈȻ  

ĆćĒȮļ ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ ɜēĈģȻ  

 ʂʠʨ ĞȷćĿŖ ņĳȲėėĴ

ŅđĔɳ  

ŅđĔɳ ʂʠʨ ĞȷćĿŖ ēđ ȫȯĻİ  əńĈİ  

ŅđĔɳ ʂʠʨ ĞȷćĿŖ ēđ ȫȯɰȯİ  əńĈİ  

  

ćĒɋ Ĉȷ łğȷćē ņĳȲėėĴ  

ćĒɋ ɐć ņĴĒȺĈļēđ Ŀ ŅĒȯļćĈȺ ĕĈėĐć 

ȦćđĈɱȲĤć ɮȯģɞȻ 

ʂʩđ ɐć ɀĿŗɋ Ŀ đćĒȻēć 

ņĠĈȮȻēć ņĳȲĘŀʠʪ  

ŅĔėĻń ĞȷćĿŖ ņĳȲĘŀʠʪ  
ĔėĻń Ĉȷ ņɰĠĈĤ łğȷćē đŀȮŃʨ ŅćĔʨ ɘňȻ  

ĔėĻń Ĉȷ ņėȱɉ łğȷćē đŀȮŃʨ ŅćĔʨ ɘňȻ  

ēđĈļ łğȷćē đŀȮŃʨ - ŅĒȺɐŗɳ  
ēđĈļ ɐć ʀćĒȺɐŗɳ ȫȸĈĻĐ  

 łȷ ēđĈļ ʀĒɛ ĮȸđɔȺʀćĒȺɐŗɳ  

 ȫȸĈĻĐ ȫɳĈȸ Ŗđ

ņĤĈĻȲɉć  

ņĤĈĻȲɉć ĞȷćĿŖ əȸćɔɳć  

ĹĒĻń Įȸ Ĉȷ ĵđ đēđ  

đŀɋ ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ ĝĈȮȻēć đŀȮŃʨ  

ćĒɋ Ĉȷ ņĠĈȮȻēć ņĳȲĘŀʠʪ  

ćĒɋ Ĉȷ ȦĈɉĈȱļ Ŀ ɐĈĻȺ Ņćđć  

ćĒɋ ɐć đćĒĻȲĘć ȩķĠ Ŀ ĈĤđ  

ʀȜĔɴ ȫȾćĔɴ  

  

 ĵĿĒـــ ɉ ēđ łـــ İ  ēřğȺĈـــ Ļń۲ ņļ łـــ ɢĐňļ đŀـــ ɛ ،Łđćđ Ķـــ ȯķďȻ Ŀ łـــ ȸʵɆȻ  Ĉـــ ń ęŀـــěɋ ēđ

əȱİ ćĿ ŚʩĈɳĿ Śʨ ņȺĈȷŗɴ ʀĈȺɐ ņĠĈȮȻēć ȤēĈɆȻ Ŀ Ĉń ، ĒـȯĸŀȻ łȷ ĔɆȱļ۲ ņķـĜć ʀŀĻـɞļ Ĉـȸ ĺـȻ ،

۱۰  Ŀ ņĤĔɳ ʀŀĻɞļ۲۹  .Ēɛ łȯĸĿć ĹŀŃɰļŅēćɎـĴĒİ  ɐć Ėȹ ،łـȯĸĿć ĺȯńĈـɰļ ćĒـȲȷć )۲۹  (ĹŀـŃɰļ

 ȩĸĈɴ ēđ۱۰ ĒȱȲɳĔĴ  ēćĔɴ ņĤĔɳ ʀŀĻɞļ ؛ʀŀĻɞļ ʂʩć ĈًȲȸĈŃȺ  łȷ Ĉń۲ ŀĻɞļ ĎğـĘ ēđ ņķـĜć ʀ

ĔȻŇĈــȷ )ɮــĸć- Ȥ Ŀ ņĠĈــȮȻēć ņĳȲــėėĴ- ņĠĈــȮȻēć ņĳȲــĘŀʠʪ łــȷ łــļćđć ēđ .Ēــɛ ŅēćɎــĴĒİ  (
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ņļ łȲɋćđĔʪ ņķĜć ʂȯļĈɞļ ĔȲɚʠʨ ņɳĔģļ .đŀɛ 

ĲČôȬȹÿó ĲğȱăăĠ  (ɦĤó  

əȱİ ćĿ đćĔــɳć łــİ  đćđ ʀĈــɚȺ ɃȸĈــȲȺ  łــȷ ņŃʨĈــɚļ Ĉًــɞģȷ Ŀ ȦĿĈــɰȲļ ņĠĈــȮȻēć ŅĈــńŚʨ  ŚʩĈــɳĿ

 .ĒــȺđćđ ʀĈــɚȺ ĔــėĻń ʂʠــʨ ɐć۲۹ ĹŀــŃɰļ  ņȺĈــȷŗɴ ʀĈــȺɐ Ĉــȷ łȮĐĈــěļ ɐć ŁĒــɛ ɀćĔɈȲــĘć łــȯĸĿć

Śʨ Ŀ łــĸŀɱļ ēđ ŚʩĈــɳĿəȱİ ć ņĠĈــȮȻēć ȤēĈــɆȻ Ŀ Ĉــń ،۱۶  Ēــģȷ łــȷ ĹŀــŃɰļ»ņĠĈــȮȻēć ņĳȲــėėĴ «

 ēđ łİ  ȫɳĔĴ  ɷķģȻ۶ Ēɛ ŅĒȱȷ łɱȮĠ ņĤĔɳ ʀŀĻɞļ đŀـʨ ȦēĈȮĤ łĸŀɱļ ʂʩć ņِĤĔɳ ʂȯļĈɞļ .

ɐć :۱- ēđĈļ łğȷćē ņĳȲėėĴ- ŅĒـȺɐŗɳ ،۲-  ēĒـȹ łـğȷćē ņĳȲـėėĴ– ɐŗɳŅĒـȺ ،۳-  ņĳȲـėėĴ

ŚʩřـــɛĈȺɐ łـــğȷćē ،۴- ņĴđćŀȺĈـــɋ ĞـــȷćĿŖ ņĳȲـــėėĴ ،۵- ŅđĔـــɳ ʂʠـــʨ ĞـــȷćĿŖ ņĳȲـــėėĴ ،۶- 

 Ķįـɛ ŅĔـĳȸđ łـȯĸĿć ĺȯńĈـɰļ ɐć ņـĤĔɳ ʂȯļĈـɞļ ʂـʩć ɐć ĹćĒـİ  Ĕـń łـİ  ćĒـɋ Ĉȷ łğȷćē ņĳȲėėĴ

 .ȫĘć łȲɳĔĴłȲɳĈȸ ʂʩć ĔȲɚʠʨ ņɳĔģļ łȷ łļćđć ēđ ņļ łȲɋćđĔʪ Ĉń .đŀɛ 

ēđĈļ łğɟćē ņĳɚėėĴ- ŅĒɢɸŗʛ :ņɋĔʨ  ņȺĈـȷŗɴ ʀĈـȺɐ ɐćŚʨ  ŚʩĈـɳĿ ʀćĒـȺɐŗɳ Ĉـȷ đŀـɋ ĞـȷćĿŖ ēđ

 ʂــʩć .ȫــɳĔĴ  ēćĔـɴ ĔــʠȯɨȻ ɘŀɈȲـĘđ ʀćĒــȺɐŗɳ Ĉـȷ ĈــŃȺȜ łـğȷćē ȫــȯɰȯİ  Ŀ ĒȺĒـɛ ņȻ ňįــɚļ ēĈـɊđ

 ɐć ņـįȸ łـȱȯļɐ ʂـʩć ēđ .đćđ ʀĈـɚȺ ćē đŀـɋ ņĳķـĜŀĐ Śـʨ Ĉȸ Ŀ ŚʩřɋĒȱȻ ȦēřĜ łȷ Ĉȸ ȦćĔʠȯɨȻ

ȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć Ēȱİ : 

» ĺȺćĒȺɐŗɳ Ĉȷ ĹēĈȲɳē Ņ ĿŖņـļ ɘĈـɋĔʪ ʂـļ ŚʩĈـńĈɉ Įـȸ .ȫـɛćɎĴ  ņȻćĔȼć ĔـȯĴ  .ĺȱİ ـȯļ ĹĒ

ņļ ɤĔļ ĺɈȻ ćĔɊ ŀȻ łİ Ņēřɋ ،ŇĈȷ łȲɳē ʂļ ĔȯĴ« )ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۱.( 

ŅĒɢɸŗʛ ēĒɡ łğɟćē ņĳɚėėĴ : ɐć ņɋĔʨȫİĔـɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ʀĈـɛĔńŀɛ ĞـȷćĿŖ ĒȱȲـɛćđ ŁēĈـɛć

 łــɉŀȲļ ʀćĒــȺɐŗɳ łــİ  Ņđēćŀــļ ēđ Ŀ ȫــĘć ŁĒــɛ ĵňȲــɋć ēĈــɊđ ʀćĒــȺɐŗɳ ĈــȷŚʨ  ŚʩĈــɳĿ ŁĒــɛ ēĒــȹ

 ȦēřـĜ łـȷ ȦćĔـʠȯɨȻ ʂʩć .đŀʨ łȲɳĔĴ  ēćĔɴ ĔȯȼȡȻ ȫďȻ ēĒȹ Ĉȷ ɔȯȺ ĈŃȺȜ łğȷćē đēćŀļ ņɋĔʨ ēđ ĒȺđŀʨ

ʀćĒȺɐŗɳ Ĉȷ ēĒȹ ŅēĈȲɳēĒȷ ،ʀćĒـȺɐŗɳ łـȷ ȫȮėȺ ēĒȹ ŅđĔĘ Ŀ ņŃɉŀȻ ĺİ ،ēĒـȹ ɐć ʀćĒـȺɐŗɳ ĕĔـȻ ،

đ .đŀʨ ēĒȹ Ĉȷ ʀćĒȺɐŗɳ ņɰĠĈĤ łğȷćē ʀĒɛ đĔĘ Ŀ ēĒȹ ɐć ʀćĒȺɐŗɳ ĔɰȱȻ Ŀ ĺɚɋ ņـįȸ łـȱȯļɐ ʂʩć ē

 ɐćȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć Ēȱİ : 
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»łɇȷ Ĉȷ ĹĔėĻń ēĈȲɳē ŁĒɛ đĔĘ Ĉń ،Łćē łـɊŀİ  ŅŀـȻ Łēćđ .łȯـɛŀĴ  ŅŀـȻ ɘĔـĘ ĺȾćđ ـȯļ Ĉـȸ ŁĔ

ʂȯɛĈļ ŅŀȻ ņļ łȱȯɛ« )ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۷(  

ŜˑřʃĈɢɸ łğɟćē ņĳɚėėĴ : łĻń ēđȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ʀĈȯȺĈȷŗɴ ĿŚʨ  ŚʩĈـɳĿ ŚʩřـɛĈȺɐ łـğȷćē

 đŀʨ ŁĒɛ ĵɔĸɔȲļŁēŘĈـɚļ ȦĈļĒـɋ ŅćĔـʨ ĈـŃȺȜ ĹĈـĻȻ łـİ  ŅēřـĠ łـȷ  ġĈـɉēć Ĉـȸ Ŀ ŁđĔـİ  łـģɉćĔļ Ņć

 ʂـʩć ēđ .đĔـİ  ɐŘŗـʨ ņėȱɉ ĞȷćĿŖ ĺń Ŀ ņɰĠĈĤ ĞȷćĿŖ ȩĸĈɴ ēđ ĺń ĵɔĸɔȻ ʂʩć .ĒȺđŀʨ ŁĒɛ Łđćđ

 ɐć ņįȸ łȱȯļɐȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć Ēȱİ :  

Ĵـȷ Ĕـɋ łـėļ ĔĠĈـėȱɉ ĶȾĈـń ņـʠʨ ĺـ« ć ņـȲĐ .ŁĒـɛ ĔɰĜ Ĉļ ʂʠʨ ņėȱɉ Ŀ ņɰĠĈĤ łğȷćē đĈ

ņļ ʀćŀȯĐ Ķȳļ ĺɪćĔĘ əŃʨ ĹēćĒȺ ņėĐ Ŀ ĺȱʠʨ ، ēćɎـȷ ĺĳȯـļ .ĹēćĒȺ ȫĘĿđ Ŀ đȜ ņĻȺ ĺɛŀɋ

۲۰ Ŀ Łēćđ ȫɰــĜ ʀ ĿřــȯĐ łــȲȮĸć ĺȯــɛĈȷ ʀ ĿřــȯĐ łــɱȯɴđ ņــļ Ŀć Ĉــļć łــĻŃɳ.«.. )ȫİĔــɛ  ŁĒȱȱİ

 ŁēĈĻɛ۱۸(  

ņĴđćŀɢĈــɳ ĞــɟćĿŖ ņĳɚــėėĴ : ġňــĠć łــİ  ŚʩĈــɳ Śــʨ ʀĈــȯȺĈȷŗɴ ɐć ņــɋĔʨŚʨ  ŚʩĈــɳĿ łــȷ ĈــŃȺȜ ēđ

ŁđćŀȺĈɋ ȯــɚİ  Ĉـń ŁĒــɛ Ķįــɚļ ēĈــɊđ ĔــėĻń Ĉــȸ Ŀ đŀــɋ ŁđćŀȺĈــɋ Ĉــȷ đŀــɋ ĞــȷćĿŖ ēđ đŀــʨ ŁĒــɛ ŁĒ

ĒȺđŀʨ ، ēćĔـɴ ĔȯȼȡـȻ ȫـďȻ Łđēřـɋ ĺـɋɐ ĔـėĻń ŁđćŀȺĈـɋ Ĉـȷ ɔـȯȺ ĈɳĿ Śʨ ĔėĻń łğȷćē đēćŀļ ņɋĔʨ ēđ

 ɐć ņįȸ łȱȯļɐ ʂʩć ēđ .đŀʨ łȲɳĔĴȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć Ēȱİ :  

»Ŀ łȲɰĴ  ćĒɋ ȫɰĴ  ĺŃʨ ɘĈȷĈȷ ʀɐ Ŀ ʀđŀʨ Ŀć ȫɚȹ ɘđćŀȺĈɋ đĔļ łȲɰĴ  ʂʩđ ȯļ ĒȱɊ łȺŀȲ

łــɛĈȷ łȲــɛćđ ʀɐ ĈــȻ،.Ĕــěɱļ ĺــń ćē Ĺđŀــɋ ŁđćŀȺĈــɋ ... ņــļ ĺȲــėȺĿđ ،ņــļ  ćē ēĈــİ  ʀňــɳ ĔــĴ ć ĺȲɰĴ

ņļ ņļ ȤɎــɉ ĒــȸđĔİ ņــļ ĺȺĈــļĈļ łــ ȷ .Ēــɛ ņļ əــĘŀʨ ĔــĴ ć ȫــɛćĒȺ ēđĈــļ ʀŀــɊ ĺȲɰĴ  ŅđĔــİ

ņļ ȤɎــɉ ņļ Ĕــěɱļ ćē łــĻń .đŀــ ʨ ŁđĔــİ  ɘĔــȯɱďȻ Ŀ ȫــɛćĒȺ əĸŀــ Ȯɴ ĹēĒــ ȹ .Ēــɛ  Ŀ ĺȲــ ėȺćđ

đ ʀŀɛĈńĈȷņļ ćŀĤ ĹđĔİ« )ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۹(  

ŅđĔــʛ ʪˈــː ĞــɟćĿŖ ņĳɚــėėĴ : ʀĈــȯȺĈȷŗɴ ɐć ņــɋĔʨ ēđŚʨ  ŚʩĈــɳĿ Ĉــȸ Ŀ ĈــŃȺȜ ŅđĔــɳ ʂʠــʨ ĞــȷćĿŖ

ŁđćŀȺĈɋ  əńĈــİ  ȦēřــĜ łــȷ Ķįــɚļ ʂــʩć Ŀ đŀــʨ ŁĒــɛ Ķįــɚļ ēĈــɊđ Ĺćŀــɴć Ĉــȸ ʀĈȲــĘĿđ Ĉــȷ ʀĈــɛ

đ ʀĈـɚȺ ćē đŀـɋ ņـȮķĠ ćĿʵـȺć Ŀ ȦĈĠĈȮȻēć ʀćɔȯļ Ŀ ȫȯĻİ  əńĈİ  Ĉȸ Ŀ ņĠĈȮȻēć ȫȯɰȯİ ņـįȸ .đć

 ɐćȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć łȱȯļɐ ʂʩć ēđ Ēȱİ :  

» əʠـʪ ȫـĘĿŗʨć ȫĻɚɊ ŅŇĈȷ łĳȷ ņėİ  ĔĴ ć .ĺȲėń ņȮěĤ ŁđĈģĸć ɶŀɳ .ĹĒɛ ņȮěĤ



۴۴  ....................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۶۹ ،ÿôįʟ ۱۳۹۸ 

ćŀĤđ ćĔʨ ĺɚȯļ ĹĒɴ« )ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۱۲(  

ćĒɳ Ĉɟ łğɟćē ņĳɚėėĴ :ŚʩĈɳĿ Śʨ ʀĈȯȺĈȷŗɴ ɐć ņɋĔʨ ēđ ، ŁĒـɛ Ķįـɚļ ēĈɊđ ćĒɋ Ĉȷ łğȷćē

 łȷ Ķįɚļ ʂʩć Ŀ đŀʨ đŀـɋ ņـȱȸđ ȦĈـȮɉćĿ ēđ ʀĒɛ ĶńĈİ  Ĉȸ Ŀ ņȱȸđ ŅĈńēŘĈȷ ēđ ĔʠȯɨȻ ȦēřĜ

 ɐć ņįȸ .đćđ ʀĈɚȺ ćēȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć łȱȯļɐ ʂʩć ēđ Ēȱİ :  

».ȫĘć ŁĒļȜ ĹĒȷ ɔȯɊ łĻń Ŀ ćĒɋ ɐć ņļ ɐĈـĻȺ łـɚȯĻń łـİ  ʂـļ ĺȸřـĴ ņـļ  Ŀ ĵňـĐ .ĹĒـȺŀɋ

.ĹđĔـــįȺ ĹćĔـــĐ ņـــļ  łـــ ȷ ĹđĔـــİ  ņńĈـــȱĴ  łـــɊ ʂـــļ .ŅđĔـــįȺ ĹēćĒـــʠʨ ćĔـــɊ ŀـــ Ȼ ĺȸřـــĴ؟ȫـــńĈĴēđ« 

)ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۵.( 

ĲČôȬȹÿó ĲğȱĄĬʤʮ (Ȥ  

 ʂʠــʨ ɐć۲۹  ņȺĈــȷŗɴ ʀĈــȺɐ Ĉــ ȷ łȮĐĈــěļ ɐć ŁĒــɛ ɀćĔɈȲــĘć łــȯĸĿć ĹŀــŃɰļŚʨ  ŚʩĈــɳĿ ʎــĸŀɱļ ēđ

Ŀəȱİ ć ņĠĈــȮȻēć ȤēĈــɆȻ Ŀ Ĉــń ،۱۰  Ēــģȷ łــ ȷ ĹŀــŃɰļ»ņĠĈــȮȻēć ņĳȲــĘŀʠʪ «ȫــɳĔĴ  ɷــķģȻ ʂــʩć .

əȱİ ćĿ łـğȷćē ŅđŀȮŃʨ Ĉȸ Ŀ đŀɋ ĵĈĐ ŅđŀȮŃʨ ȫŃɉ ēđ ĔȲɚʠʨ Ĉń ņļ Ķįـɛ ĔـėĻń Ĉـȷ  .ȫـɳĔĴ

ɐć đŀـʨ ȦēĈـȮĤ ņĠĈـȮȻēć ņĳȲـĘŀʠʪ ʎـĸŀɱļ ņِĤĔɳ ʂȯļĈɞļ :۱- ŅĔـėĻń ĞـȷćĿŖ ņĳȲـĘŀʠʪ ،۲- 

ēđĈـļ łـğȷćē đŀȮŃʨ- ŅĒـȺɐŗɳ ،۳- ņĤĈـĻȲɉć ȫـȸĈĻĐ ȫـɳĈȸ Ŗđ ، Ŀ۴- ćĒـɋ Ĉـȷ łـğȷćē ŅňȲـĤć ،

 .ȫـĘć łـȲɳĔĴ  Ķįـɛ ŅĔـĳȸđ łـȯĸĿć ĺȯńĈـɰļ ɐć ņـĤĔɳ ʂȯļĈɞļ ʂʩć ɐć ĹćĒİ  Ĕń łİ łـȷ łـļćđć ēđ

ģļłȲɳĈȸ ʂʩć ĔȲɚʠʨ ņɳĔ ņļ łȲɋćđĔʪ Ĉń .đŀɛ 

ŅŗėĻń ĞɟćĿŖ ņĳɚĘŀˈ˒ : ŚʩřـɛĈȺɐ ņĴĒـȺɐ ɡɰĐ ȫŃɉ əȱİ ćĿ ēđ ņȺĈȷŗɴ ʀĈȺɐ ɐć ņɋĔʨ

ņļ ɘňȻ ĔėĻń Ĉȷ ņėȱɉ Ŀ ņɰĠĈĤ łğȷćē đŀȮŃʨ ŅćĔʨ đŀɋ  ȫـȷĈɴē ŅćĔـʨ ĈـŃȺȜ ɐć ņɋĔʨ .ĒȺđĔİ

ņļ ɘňȻ ȩȯɴē Ĉȷ  ȦćĔـȮɉ ŅćĔʨ ņɋĔʨ Ŀ Ēȱȱİ  ɡɰĐ ćē đŀɋ ĔėĻń ĈȻ ĒȺđĔİ đŀـɋ ȦĈńĈȮȲـɛć

ņļ ɘňــȻ  ɐć ņــįȸ .ĒــȺēćđ łــĳȺ ćē đŀــɋ ĔــėĻń ĈــȻ ĒــȺđĔİȫİĔــɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ŁēĈــɛć łــȱȯļɐ ʂــʩć ēđ

.đĔİ 

»ņɰĠĈـــĤ ĞـــȷćĿŖ ēđ ņĻȺ ćŀـــĤđ Ŀ ĺȲـــɛćĒȺ ćŀـــĤđ łķـــĜŀĐ ʂـــļ ʀŀļ  ɘĈـــńĈȷ ĔȲـــɚʠʨ ĹđĔـــİ

ņļ ȫȮďـــĜ ĺȱـــ İ  əȷɎـــɉ Ĉـــ Ȼ ĹđĔـــ İ.ņļ Ĺđŀـــɋ łـــ ȷ ņـــ ķȯɋ .. ņļ Ēـــ ȸŗɋ Ŀ ĹĒȯـــ Ęē ĹđĔـــ İ« 
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)ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۹( 

ɖŃːēđĈļ ʶğɟćē đŀ- ŅĒɢɸŗʛ : ɐć Ĕĳȸđ ņɋĔʨȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ɬňȲـȾć Ŀ łğȷćē đŀȮŃʨ ɷʩŗĠ ɐć

ņļ ɘňــȻ ʀćĒــȺɐŗɳ Ĉــȷ  łــȷ ćē đŀــɋ ņĴĒــȺɐ ŅĈــȱģļ Ĉــȸ ĒȱــɛĈȷ łȲــɛćđ ŅĔــȲŃʨ ĕĈــėĐć ĈــȻ ĒــȺđĔİ

 ɐć ņįȸ .ĒȺĔȮʨ ʀćĒȺɐŗɳ ȫĻĘȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć łȱȯļɐ ʂʩć ēđ Ēȱİ :  

»ņļ ȫـĘđ Łēćđ ʀĈـďȲļć ćđĔـɳ ĹĔـȲɋđ Ēـɚİ  ؟Śʨřــɋ ؟Śʨřـɋ ʀĈـļĈļ łـĳȯļ ʂـļ ȫـɚȹ łـȷ

ņـļ əȲĘēđ .ēřɈȺ łěɪ ʀĈļĈļ łĳȯļ .ĺȷřɋ ĺĳȯļ ʂـįȺ Ĕـįɳ ʂـʩć łـȷ Ŀ ĺȯȱİ ، Ņēćđ łـİ  ʀŇć

łــȺŀɋ ɐć ʀ Ŀŗــʠʨ Ŀŗــʨ ĺȯــĳȯļ łــİ  ʂــİ  Ĕــįɳ ćē ɘĔــɋȜ ņــĸĿ ēŘĈــɚļ əʠــʪ ŅĔــȯļ« )ȫİĔــɛ  ŁĒȱȱİ

 ŁēĈĻɛ۱(  

ņĤĈĻɚɱć ɓɠĈĻĐ ɓʛĈɠ Ŗđ : ɐć ņɋĔʨȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ĵĈـĐ đŀȮŃʨ ŅćĔʨ ɘňȻ ŅĈȲĘćē ēđ

ņļ ɘňـȻ đŀـɋ  .ĒـȱȸĈʠʨ ēđ ćĿʵـȺć ȫـĸĈĐ ɐć Ŀ Ēـȱńđ ɘĔـėĴ  ćē đŀـɋ ņĤĈـĻȲɉć ĞـȷćĿŖ ĈـȻ ĒـȺđĔİ

ņļ əļćēȜ đŀɋ łȷ Ŀć Ĉȷ ʀđĔİ  ȫȮďĜ Ŀ ĹĒĻń ʂȲɳĈȸ ɷʩŗĠ ɐć ĈŃȺȜ ɐć ņɋĔʨ  Ĉـȷ ņـɋĔʨ Ŀ ĒـȺđćđ

ņļ ȫȮďـĜ ĈـŃȺȜ Ĉـȷ Ŀ ŁđĔـİ  ēćĔـɴĔʨ ŅĔȲɚʠʨ ĝĈȮȻēć đŀɋ ʀĈȲĘĿđ  Ŀ .ĒـȺđĔİ Ĉـȷ ćē đŀـɋ ĞـȷćĿŖ Ĉـȸ

 ɐć ņįȸ .ĒȺđĔİ  ȫȸřɱȻ đŀɋ ŁđćŀȺĈɋȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć łȱȯļɐ ʂʩć ēđ Ēȱİ :  

» ɀēĈــɋ Ņ Ŀʵــȱļ ȫــĸĈĐ ɐć ʂــļ đĈــȲɳć ɶĈــɰȻć ʂــʩć łــİ  ņģɴŀــļ .Ĺēćđ ĹĈȲــĘĿđ Ĉــȷ ĿŖ ĺȻĈــĠĈȮȻēć

ĹĒɛ ĢĻɉ đēćĿ Ŀ ĹĒɛ« )ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۲(  

ćĒـɳ Ĉـɟ łğɟćē ŅňɚĤć : ȩـĸĈɪȫİĔـɛ ʀĈĴĒȱȱİ ȲـĘćē ēđ đŀـɋ ĵĈـĐ đŀـȮŃʨ ŅćĔـʨ ɘňـȻ ŅĈ

ņļ ɘňȻ  ĮـȸđɔȺ ɷـʩŗĠ ɐć ĈـŃȺȜ ɐć ņـɋĔʨ .Ēـȱńđ đŀـȮŃʨ ćē ćĒـɋ Ĉـȷ đŀـɋ Ņŀـȱģļ ĞȷćĿŖ ĈȻ ĒȺđĔİ

ɐĈـĻȺ ʀŀـɇĻń ņـȱȸđ ȦĈɟĿŗɳ ĹĈɆȺć Ŀ ʀĒɛ ، Ĉـȷ đŀـɋ łـğȷćē ʀȜĔـɴ ʀĒـȺćŀɋ Ŀ ĈـĤđ Ŀ ȦĈـɉĈȱļ

 ɐć ņįȸ .ĒȺđĔİ  ȫȸřɱȻ ćē ćĒɋȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ ņļ ŁēĈɛć łȱȯļɐ ʂʩć ēđ Ēȱİ :  

»ĻȺłİ  ɐĈ ņļ ņـļ ĖـĐ ņـɚļćēȜ Įȸ ĺȺŀɋ əğـĘĿ .ĺȱİ ȯļņـļ ĈـĤđ ĺȱȯـɚ ĺȱİ ، łـĻń ćĔـʨ

ņļ ĈĤđ ņļ ɬĔĐ ćĒɋ Ĉȷ Ŀ ĺȱİ ĺȺɐ« )ȫİĔɛ  ŁĒȱȱİ ŁēĈĻɛ۱.(  

łـــ ȲɳĈȸ đēřـــ ļ ēđ ĔȲـــ ɚʠʨ Ȭـــďȷ Ŀ ʂʠـــ ȯȮȻ łـــ ȷ łـــ ļćđć ēđ łـــ ȲɳĈȸ ĕĈـــ Ęć Ĕـــʨ Ĉń  Ŀ ʂȯـــɚʠʪ ŅĈń

łȸŗɢȺ ņļ łȲɋćđĔʪ đŀɉŀļ ŅĈń .đŀɛ  
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 ī ȫûȴĮɂȭȱȸ ıĀȭĠ  

əńĿʶʪ ʀĈɚȺ Ĉń ņļ Śʨ Ēńđ Śʨ ņȺĈـȷŗɴ đĔـɳ Ŀ đēćđ ŅēĈȯـėȷ ȦćĔـȼć ĔـėĻń ŚʩĈɳĿ  ēđ ŚʩĈـɳĿ

ņɰĠĈــ Ĥ ɮــ ķȲɈļ đĈــ ģȷć ،ņȲɋĈȱــɛ ،Śʨ Ĕــ ʨćĔʨ ēđ ņȺĈĻــ ėɉ ņļ ʀĈــ ɚȺ əȱــ İ ćĿ ŚʩĈــɳĿ Ēــȱńđ 

)ŀĘŀķȹ١ ،۲۰۰۷ ؛ŅēĈـŃɴ ،۱۳۹۵ ؛ŅēĒـȯĐ ņɉĈـĐ Ŀ ŅđĈـȷȜ ĔĳـėĤ ņـȮȯȮĐ ،۱۳۹۴ ،əȸĈـĘȜ ،

ĐēđـȮȻēć ŁɐřـĘć ņĠĈـɳĿ .ȫـʀćēĈįĻń Ŀ əȸĈĘȜ ،۱۳۹۶ ȩȯĘȜ đĈģȷć ɐć ņįȸ .(Śʨ  ŚʩĈ؛ ۱۳۹۶

əȱİ ćĿ ʀĈــȺɐ łــİ  đćđ ʀĈــɚȺ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ɃȸĈــȲȺ  đēćŀــļ ņــɋĔʨ ēđ Ŀ ȦĿĈــɰȲļ ņĠĈــȮȻēć ŅĈــń

 łــȷ łȷĈـɚȲļŚʨ  ŚʩĈــɳĿņļ ʀĈــɚȺ ĔــėĻń ņــĘēŗʨ ĕĈــĘć Ĕـʨ .Ēــȱńđ  ʀŀــɊ ņķļćŀــĤ ʀĈــɱɱďļ ŅĈń

ĔــėĻń Ĉــ ȷ łȺĈĻȯĻــĜ łــğȷćē ȫــȯɰȯİ ،ʂــĘ ،ĒــȺɐŗɳ ʂȲــɛćđ ، đĔــɳ ņȮńɎــļ ȦćđĈــɱȲĤć ȫــȯɰȯİ

 ņȺĈȷŗɴəȱİ ćĿ łɆȯȲȺēđ Ŀ ŁĒɛ łȷŗɆȻ ņȺćĿŖ ēĈɚɳ ȫȯɰȯİ  Ĕʨ  ņـĻŃļ əـɱȺ ʀĈـȺȜ ņĠĈـȮȻēć ŅĈń

łــȲɳĈȸ ĶــȯķďȻ .ȫــɛćđ  ĒــȯĸŀȻ łــ ȷ ĔــɆȱļ Ĉń۲ ņķــĜć ʀŀĻــɞļ Ĉــ ȸ ĺــ Ȼ ،۱۰  Ŀ ņــĤĔɳ ʀŀĻــɞļ۲۹ 

łȲɳĈȸ ʂʩć ʂʠȯȮȻ łȷ łļćđć ēđ łİ  .ĒȸđĔĴ  łȯĸĿć ĹŀŃɰļ ņļ łȲɋćđĔʪ Ĉń .đŀɛ  

łــȲɳĈȸ ĕĈــĘć Ĕــʨ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ŅĈń ،ēĈــȼȜ ɐć ņــįȸ əȱİ ćĿ Ŀ  ʀĈــȺɐ ɐć ņــɋĔʨ ņĠĈــȮȻēć ŅĈــń

ŚʩĈɳĿ Śʨ ņȺĈȷŗɴ ،đŀـʨ łȺćēĈĴɐĈĘĈȺ ĞȷćĿŖ đĈɆȸć Ŀ ņĠĈȮȻēć ņĳȲėėĴ ؛ ņـɋĔʨ łـİ  Ĉـȱģļ ʂـʩć łـȷ

 ʀĈــ ȯȺĈȷŗɴ ɐćŚʨ  ŚʩĈــ ɳĿŁɐřĐ ēđ ćē Ƀȱــ ɚȲļ Ğــ ȷćĿŖ ɐć ņــ ɰķȲɈļ ȤēĈــ ɆȻ Ĕــ ėĻń  ɮــ ķȲɈļ ŅĈــ ń

ėĴــģȷć ēđ łȲɈȯــķȲɈļ đĈــɇĻń ɮــ  ĺــń ēđ ĞــȷćĿŖ ʂــʩć łــİ  ĒــȺđĔİ  ɘēćɔــĴ  ņĠĈــȮȻēć ĞــȷćĿŖ ʀŀ

ĒـĸćĿ-ŅĒـȺɐŗɳ ،ĔــėĻń Ĉـȷ ĞــȷćĿŖ ،ŁđćŀȺĈɋ Ĉــȷ ĞـȷćĿŖ  ʂــʩć .ȫـĘć ŁđŀــĻȺ ɐŘŗـʨ ćĒــɋ Ĉـȷ łــğȷćē Ŀ Ĉـń

łــȲɳĈȸ ņļ ŀــėĻń ʂȯــɚʠʪ ȦĈــɱȯɱďȻ Ĉــȷ ņــķİ  ēřــĠ łــȷ Ĉń  ȦĈــɱȯɱďȻ ēđ łــİ  ĈــɆȺȜ ɐć ņــĸĿ ĒــɛĈȷ

əȱİ ćĿ łــȷ łȲــɛɎĴ ȫــĘć ŁĒــɚȺ łــȲɋćđĔʪ ĎğــĘ ʂــʩć ēđ ņĠĈــȮȻēć ŅĈــń ، ʂʠــȯȮȻ łــȷ łــļćđć ēđ

łȲɳĈȸ ɐć ņɋĔʨ łȸŗɢȺ Ŀ ņɚńĿʶʪ łȱȯɚʠʪ ĕĈĘć Ĕʨ Ĉń  Ŀ ņĳȲـėȮĸđ ʎـȸŗɢȺ ʀŀɇĻń łĠŀʨŗļ ŅĈń

ņļ łȲɋćđĔʪ ēćĒļ ʀĈɆȯń đĔįȸ ŘŖ .đŀɛ  

 ŅĈńĒļĈʠʪ ɐć ņįȸŚʨ  ŚʩĈɳĿʀĈȯȺĈȷŗɴ ēđ ،ēđĈـļ łğȷćē ēđ ĵňȲɋć đĈɆȸć-  ēĒـȹ Ĉـȸ Ŀ ŅĒـȺɐŗɳ

đŀʨ ŅĒȺɐŗɳ ،ɘēćɔĴ  ņɋĔʨ ēđ łİ ȫـĘć ŁĒـɛ ŁēĈـɛć ʀćĒȷ ɔȯȺ ȦĈɱȯɱďȻ Ŀ Ĉń )Ŀ ʀĈɰȲـĘć  ًŇĿć ،

1. Peluso, P. R,
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İـــɳć łـــĘć .( )۲۰۰۸ ȫـــĘć ،۲۰۱۲ ًŇĿć Ŀ ʀĈɰȲـــĲȱȸŗȰ؛ Ńɴ ،۱۳۹۵ـــŅēĈ؛ ۲۰۰۸  ĒـــȺđĔİ  ŁēĈـــɛć (

 ŅĈńĒــļĈʠʪ łــķĻɉ ɐć ņȱȸĒــĸćĿ əــɱȺ đĔــįķĻĤŚʨ  ŚʩĈــɳĿņļ ĔــėĻń  łــİ  ȫــĘć ņــģȯȮĠ .ĒــɛĈȷ

ņĳȲـėėĴ  Ŀ ņȺćĿŖ ŅĈńēĈɚɳ  ɐć ĶـĜĈĐ ņȲɋĈȱـɛ Ŀ ņɰĠĈـĤ ŅĈńŚʨ  ŚʩĈـɳĿ ȩـɉŀļ ēđĈـļ ēđ

Ĕʪ łــ ɆȯȲȺ ēđ Ŀ ņــ ȱńɌ ĵĔــ Ȳȱİ  ĹĒــ Ĥ ɐć ņĴĒــ Ⱥɐ ēřــ ļć ĹĈــ ɆȺć ēđ ņɳĈــ İ  ɔــ İĔĻȻ ĹĒــ Ĥ Ŀ ŅĔĳــ ɛĈɋ

ņļ ŅēŘŗـــʪ ĒـــȺɐŗɳ łـــķĻɉ  ŁĒńĈـــɚļ Ŀ ʀćĒـــȺɐŗɳ đɔـــȺ łـــğȷćē ʂـــʩć ʀĒـــɛ Ĉـــɚɳć ʂȯـــȱɇĻń .đŀـــɛ

ņļ ɔـȯȺ ʀćĒـȺɐŗɳ ēđ ȦŇňȲɋć ɐŘŗʨ ȩɉŀļ ʂʩĒĸćĿ ʂʠʨ ȦĈɳňȲɋć ņـĘĈĘć ɐć ņـįȸ .đŀـɛ  ʂʩŗȻ

ć Ŀ ȫــĘć ʂʩĒــĸćĿ ŅŀــĘ ɐć ȫــȮɴćĔļ Ŀ ȫــȯȱļć ĕĈــėĐć ʀĈــİđŀİ  ŅĈــńɐĈȯȺ ēĈــɢȲȺć ʀĈــɚȱȸĒĸćĿ ɐ

Ēــ ȱȱİ  đĈــ Ɇȸć Ĉــ ŃȺȜ ŅćĔــ ʨ łــ İ  Ēــ Ⱥēćđ )ʂļĔȲــ ĘŇ١ ،۱۹۹۸ Ŀ ȫــ ȯȱļć ĕĈــ ėĐć ġĿŗــ ɚļĈȺ łــ ğȷćē .(

 ĶـʨĈɴ łȷ ȫȮėȺ ćē ĭđŀİ  đĈĻȲĤćəʠʪ  ņـȱʠʨņļ ĺـń łـȷ ʀĈـɚȯĴĒȺɐ ʀđŀـʨ đɔـʩŖ ، ʂـʩć ȦćĔńĈـɢȻ

Ȧňįɚļ Ŀ ĶȾĈėļ ،ʂĘ łȷ ȫȮėȺ ،ȦĿĈɰȻ ŅĒـɛē ŅĈـń ،ȦĿĈɰȻ  ņـĳȱńĔɳ Ŀ ņȲȯـėȱɉ ŅĈـń

ĈɰȲļ ȫĘć ʂįĻļĒɛĈȷ ȦĿ ،ņļćēȜĈـȺ łـȷŗɆȻ ʀĈİđŀİ  ġŀĻɆļ ēđ Ĉļć ، ņĳȲɰـɛȜ Ŀ ņĴđēřɋĔـĘ

ņļ ʀĈļɐ ʂــʩćēđ Ŀ Ēــȱȱİ ņļ ĒــȯļćĈȺ Ĉــń ĒȺŀــɛ )ʂļĔȲــĘŇ ،۱۹۹۸ ĕĈــėĐć ġĿŗــɚļĈȺ łــğȷćē .(

 ĶــʨĈɴ łــ ȷ ȫȮــėȺ ćē ĭđŀــİ  đĈــĻȲĤć Ŀ ȫــ ȯȱļćəʠʪ  ņــȱʠʨņļ ĺــń łــȷ ʀĈــ ɚȯĴĒȺɐ ʀđŀــʨ đɔــʩŖ ،

 ġĿŗɚļĈȺ łğȷćē Įȸ ēđ ĭđŀİ  łȷŗɆȻ łİ  Ņēřğȷņļ  ŁĒـȸđ ȫـȺĈȯɋ ĒـĸćĿ łـȷŗɆȻ Ĉـȷ Ņɐćŀـļ ĒـȺćŀȻ

ĒɛĈȷ )ʀŀĘēĈļ Ŀ ȩĻİ  ʀćđ ،۲۰۰۴ łİ  ĈɆȺȜ ɐć .(Śʨ  ŚʩĈɳĿĒـĸćĿ ĞـȷćĿŖ Ĕـʨ-  ȫļňـĘ Ŀ ŅĒـȺɐŗɳ

ņļ ņــȻćĔȼć ɔــȯȺ ʀćĒــȺɐŗɳ  ēĈــȼȜ ʀĈــļēđ ēđ đēćɎــĴŚʨ  ŚʩĈــɳĿ ȩȯــĘȜ Ŀ ʀćĒــȺɐŗɳ əــɱȺ łــȷ ȫــĘć ĹɐŇ

ĒĸćĿ łļŀɢȱļ Ĕʩʱ łȷ ŁđēćĿ-Ⱥ ŁɕʩŘ łɉŀȻ ʀćĒȺɐŗɳ Ŀ ŅĒȺɐŗɳđŀĻ )ŅēřĘ٢ ،۲۰۰۷.(  

 ņĠĈȮȻēć ŅĈńĒļĈʠʪ ɐć Ĕĳȸđ ņįȸŚʨ  ŚʩĈɳĿ .đŀʨ ŚʩřɛĈȺɐ ʎğȷćē ņĳȲėėĴ ɷـȯɱďȻ ɃȸĈȲȺ
 łــİ  đćđ ʀĈــɚȺ ĔــɟĈĐŚʩĈــɳĿ Śــʨ ʀĈــȯȺĈȷŗɴ ȩــĸĈɪ ēđ ، ʂــʩć .đŀــʨ ŁĒــɛ ĵɔــĸɔȲļ ŚʩřــɛĈȺɐ łــğȷćē

 Ĕــĳȸđ ɃȸĈــȲȺ Ĉــȷ ɃȸĈــȲȺ ʂــʩć .đĔــİ  ɐŘŗــʨ ņــėȱɉ ĞــȷćĿŖ ĺــń Ŀ ņɰĠĈــĤ ĞــȷćĿŖ ȩــĸĈɴ ēđ ĺــń ĵɔــĸɔȻ

ņļ ŀėĻń ɔȯȺ ȦĈɱȯɱďȻ ĒɛĈȷ )ɮȸĈɳ ،ـįȸ Řɔ ĈȯـėȮļĈĴ  Ŀ ،۲۰۰۷ ؛ʂȯķȻĔـń٣ ،۲۰۱۱ łـȷ łـɉŀȻ Ĉـȷ .(

                          
1. Lusterman, D. D. 
2. Sori. C. F. 
3. Hertlein, K. M. 
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əńĿʶʪ ņـɋĔʨ ɄȸĈȲȺ Ĉـń )łـķĻɉ ɐć :ʀćēĈـįĻń Ŀ đēřɰķİ Ĉـɛ ،۲۰۰۸ ؛ēĒȸĈȱـɛć ،ʀđēĈـĴ  Ŀ Ĺŀİ Ĉـȷ ،

ــــȫ؛ ۲۰۰۷ ȸĈȺ١ ،۲۰۱۰ ؛Łđćɐ ʂــــėďļ ʀćēĈــــįĻń Ŀ ،۱۳۹۰ ؛ ņɉĈــــĐ Ŀ ŅđĈــــ ȷȜ ĔĳــــėĤ ņــــȮȯȮĐ

ŅēĒȯĐ ،۱۳۹۴( ،ـķĤ ɐć ȫـȺĈȯɋņļ Ȥŀـėďļ ɶňـĠ Ŀ ŚʩřـɛĈȺɐ ȦĈـɟēĈģȻ ņķـĜć Ķ  .đŀـɛ

 ŅĈـــńēĈȲɳēŚʨ  ŚʩĈـــɳĿņļ Ŀ ŁĒـــɛ łȲـــėįɛ ĒـــŃģȻ ŁĒـــȱńđ ʀĈـــɚȺ  Ŀ ȤĔـــɈļ ŅĈńĒـــļĈʠʪ ĒـــȺćŀȻ

ɀĿʱ ŅćĔʨ ņȺĈĘē ȩȯĘȜ ņļ ʂȯȱɇĻń .ĒɛĈȷ łȲɛćđ Ĉń ņĴɕʩŘ Ĕـʨ ĒȺćŀȻ  ĞـȷćĿŖ ēđ ņɰĠĈـĤ ŅĈـń

đĈــĻȲĤć ʀŀــɇĻń ، ŅđĔــɳ ʂʠــʨ ĝĈــȮȻēć ȫــȯɰȯİ  Ŀ ņــėȱɉ Ŀ ņɰĠĈــĤ ȫȯĻȯĻــĜĒــɛĈȷ łȲــɛćđ 

)ɮȸĈɳ ،ĈȯėȮļĈĴ  Ŀ ɔįȸ Ř ،۲۰۰۷ ،۲۰۰۸ ؛ʂȯķȻĔń ،۲۰۱۱.(  

ɮȸĈــɳ ،ĈȯــėȮļĈĴ  Ŀ ɔــįȸ Ř )۲۰۰۷ņļ ŁēĈــɛć ( đēćŀــļ ņــɋĔʨ ēđ Ēــȱȱİ ، ɂē ņļĈــĳȱń ȫــȺĈȯɋ

ņļ  ņķـĜć ŚʩřـɛĈȺɐ ʎـğȷćē ēđ ņـėȱɉ Ķـȯļ ʀćɔـȯļ ēđ ŅđĈȸ ʱ ɬňȲɋć ʀćĔėĻń ʀĈȯļ łİ  Ēńđ

ȫȺĈȯɋ Ĉȷ ĞȮȻĔļ đēćŀļ ēđ .đēćđ đŀɉĿ ،ـĘć ʂـįĻļ đĔɳ Ķـȯļ đŀـɋ ņķـĜć ĔـėĻń łـȷ ȫȮـėȺ ȫ

ĒɛĈȷ łȲɛćĒȺ ņėȱɉ ، ņـėȱɉ łـğȷćē łـȷ ʂʩć łİ  .ĒɛĈȷ łȲɛćđ ĶʩĈĻȻ Ĕĳȸđ đćĔɳć łȷ ȫȮėȺ Ĉļć

ņļ đēćĿ ȩȯــ ĘȜ Śʩřــ ɛĈȺɐ łــ ğȷćē Ķįــ ɚļ Ŀđ .Ēــ ȱİ  ɐć ņــ ɛĈȺ Ŀ ĢȸĈــ ɛ ŅćŚʨ  ŚʩĈــ ɳĿ ɐć Ēــ ȱȻēĈȮĤ

ʀćĒɱɳ ĕĈėĐć )Ȼ Ĉـȸ ĺـɚɋ Ŀ (ĵĔـȲȱİ  ʂȲـɛćĒȺ ĕĈـėĐć Ĉـȸ Ŀ đŀـɋ ĹŀـŃɰļ ʀđćđ ȫĘđ ɐć Ĕـɰȱ

.đŀɋ ĔėĻń łȷ ȫȮėȺ  

ņļ ʂȯــ ȱɊ Śʩřــ ɛĈȺɐ Ğــ ȷćĿŖ ēđ ņɰĠĈــ Ĥ ņĳȲــ ėėĴ  Ēــ ģȷ ēđ  đŀــ ɉĿ łــ İ  đŀــ ĻȺ ʂʠــ ȯȮȻ ʀćŀــ Ȼ

ĕĔȻ ɀĿʱ ēđ ĢȸĈـــɛ ŅĔـــļć ȫȯĻȯĻـــĜ ŚʩĈـــȱȷŗʩʱ ŅĈـــń  ĔـــȯĴēđ ŅĈـــńŚʨ  ŚʩĈـــɳĿȫـــĘć )ـــįȸ Řɔ  Ŀ

ȫــȸŗȻ٢ ،۲۰۰۱ŁĒــĻĤ əــɈȷ łــİ  ȫــĘć ʂــʩć Ĕــʨ đĈــɱȲĤć Ŀ (  łــȷ ŚʩřــɛĈȺɐ ĞــȷćĿŖ Ȧňــɞģļ ɐć Ņć

ĕĔȻ ʂʩć Ĉȷ ņĤŀȺ Ĉń  ʀĈـɆȯń ʀĈـļēđ ȦĈـʠʨđć ēđ ņĳȲėȮĸđ ɐć łķĜĈĐ ȩȯĘȜ .ĒȱȲėń ĞȮȻĔļ

ēćĒļ )EFTȫĘć ŁĒɛ ɮȸŗģȻ ʂȯȱɊ ( : ʎـɆȯȲȺ ēđ đĈـĻȲĤć ĖـĐ ʀĒـɛ ēćđ łɛĒɋŚʨ  ŚʩĈـɳĿ

 ņـĻɋɐ ĒـȱȺĈļ ȩȯـĘȜ ʂـʩć .đĈـȸ ʱ ŅĔʩɎـȹ ȩȯـĘȜ Ĉȸ ĒȸĒɛ ɐĈȯȺ Ģɴŀļ ēđ ĔėĻń ʂȲɛćɎĴ  ĈŃȱȻ Ĉȸ

ņļ ćē Įــȸ ēđ ŅēŘŗــɟ ņĳȲــėȮĸđ ɐć ĺİ ĈــĐ ȦćēřــěȻ łــİ  Ēــ ȺĈļ ȩȯــ ĘȜ .đɔــ ʩŗʨ ĺــń łــ ȷ ćē łــğȷ

 ʀĈــȱȯĻĠć əȱــİ ćĿ ņĠĈــɋ ĔــėĻń łــİ  ņļĈــĳȱń .ȫــĘć łــğȷćē łــȷ ȩȯــĘȜ ĔĳȺĈــȸĈĻȺ ņĳȲــėȮĸđ

1. Knight, A.
2. Weeks, G. R., & Treat, S.
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ŁĒـــȱȱİ  ĹćēȜ Ĉـــ ȸ əـــɈȷ ņĻȺ ʀĈـــɚȺ đŀـــ ɋ ɐć Ņć  ȫـــ ȺĈȯɋ đēřـــ ļ ĔـــėĻń łـــ İ  ņļĈـــĳȱń Ĉـــ ȸ Ēـــ ńđ  

ņĻȺ ŁĒــ ɛ Ģــ ɴćĿ Ēــ ȱİ  ʀĈــ ȱȯĻĠć Ņ Ŀ łــ ȷ Ĕــ ĳȸđ Ēــ ȺćŀȻ ،ŁĒــ ȯɇʠʪ łļĒــ Ĝ ņļ ĔȻ đŀــ ɛ ) Ŀ ʀŀــ ėȺĈɉ

ʀćēĈįĻń١ ،۲۰۰۱(.  

ņĳȲــėȮĸđ ȩȯــĘȜ Ĉــȸ ȫــȺĈȯɋ ɐŘŗــʨ Śــʪ ēđ ، ĺــɚɋ ēĈــɊđ ŇًĈــĻȲĐć ŁĒــȸđ ȫــȺĈȯɋ ĔــėĻń

ĒȸĒــɛ ،ņļ đĒــɆļ ņĳȲــėȮĸđ ɐć ĕĔــȻ Ŀ ŁĿĒــȺć đŀــɛ ،ņļ ņɴĈــɰȻć Ĕــń łــİ  ćĔــɊ  ʂــʩć łــȷ ĒــȺćŀȻ

đēćĒȺ đŀɉĿ ŅɔʩŗĴ  Łćē ćًĔńĈɣ Ŀ ĒļĈɆȺĈʠʨ ȦĈĘĈėĐć ،ņĻȺ Ĕĳȸđ  đĈـĻȲĤć ʂȾĈـɋ ĔـėĻń łȷ ʀćŀȻ

đĔİ )ɮȸĈɳ ،ĈȯـėȮļĈĴ  Ŀ ɔįȸ Ř ،۲۰۰۷( ؛ʀȜ ʂʠـʨ ņɰĠĈـĤ ņĳȲـėėĴ  ȩـɉŀļ ʂـʩć ŇًĈـĻȲĐć Ŀ  Ĉـń

ņļ Śʨ ĢـɴćĿŖđ .đŀɛ ņļ ŚʩřـɛĈȺɐ ŚʩĈـɳĿ  ņĳȲـėėĴ  Ŀ ĒـɛĈȷ łـğȷćē Įـȸ ŅćĔـʨ ĈـļĿŗȻ Įـȸ ĒـȺćŀȻ

ņļ ȩـــķɪć ŚʩřـــɛĈȺɐ ĞـــȷćĿŖ ɀĿʱ ĒـــȺćŀȻ ŚʩćĒـــɉ ŅćĔـــʨ ćē Ĉـــń ، ȦĈļĒـــɋ ȫـــɳĈȸ Ŗđ Ĉـــȸ Ŀ ɶňـــĠ

ŁēŘĈـــɚļ Ēـــȱİ  ŁɔـــȯĳȺć Ĉـــȷ Ŀ ȩـــȯɪĔȻ Ņć )ʂȯķȻĔـــń ،۲۰۱۱ʩćĔʨĈـــȱȷ .( ȦňɋćĒـــļ łـــȱȯļɐ ʂـــʩć ēđ ʂ  

ņļ əــɚɈȷ Ŀ đĈــĻȲĤć đĈــɆȸć Ŀ ņĳȲــėȮĸđ Ŀ ȫĻʠȯĻــĜ Ēــģȷ łــķĻɉ ɐć ņɰĠĈــĤ Ēــģȷ ēđ  ĒــȺćŀȻ

.ĒɛĈȷ Ĕȼʇļ  

 ȤēĈــɆȻ Ŀ ēĈــȼȜ ɐć Ĕــĳȸđ ņــįȸŚʨ  ŚʩĈــɳĿņļ ɀĿʱ ēđ ņĴđćŀȺĈــɋ ĞــȷćĿŖ ņĳȲــėėĴ  .ĒــɛĈȷ

 łğȷćē ʀĒɛ ɘĈɳ łİ  ŚʩĈɳ Śʨ ʀĈȯȺĈȷŗɴ ɐć ņɋĔʨŚʨ  ŚʩĈɳĿŁđćŀȺĈɋ łȷ ĈŃȺȜ ēđ ȯـɚİ  Ĉـń ŁĒـɛ ŁĒ

 ĔـėĻń łـğȷćē ņـɳĔĠ ɐć .ĒـȺđŀʨ ŁĒɛ Ķįɚļ ēĈɊđ ĔėĻń Ĉȸ Ŀ đŀɋ ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ đŀɋ ĞȷćĿŖ ēđ đŀʨ

 ɘēćɔـĴ  Ĉـȷ łـȲɳĈȸ ʂـʩć łـİ  .đŀـʨ łـȲɳĔĴ  ēćĔـɴ ĔȯȼȡـȻ ȫـďȻ Łđēřɋ ĺɋɐ ĔėĻń ŁđćŀȺĈɋ Ĉȷ ɔȯȺ ĈɳĿ Śʨ

ŅēĈŃɴ )۱۳۹۵ņļ ŀėĻń ( ɀĿʱ ɐć ņɋĔʨ .ĒɛĈȷ  ĔȯĴēđ ŅĈńŚʨ  ŚʩĈɳĿ ȫـȸĈĻĐ łـȷ ɐĈـȯȺ Ķȯĸđ łȷ

ĈɋŁđćŀȺ Śʨ ĔـėĻń łȯȮȱȻ Ĉȸ Ŀ Ĉń ŁđćŀȺĈɋ đɔـȺ ġŀـɟŀļ ŅɐĈـĘĈɚɳć łـȷ ĈـɳĿ ņļ Ĉـń  ʂـʩć łـİ  ĒـȺɐćđĔʪ

 ēđ ŚــʨŗɈļ ēĈȯــėȷ ēĈــȼȜ ęĈــɋ ȦĈــ ɞĐňļ ʀ ĿĒــȷ Ŀ ʀđŀــʨ ņȺĈــɆȯń ȦēřــĜ ēđ ŅɐĈــ ĘĈɚɳć

ņļ đĈـــɆȸć ŁđĔȲـــėĴ  ĎğـــĘ ēđ ņĴđćŀȺĈـــɋ ĞـــȷćĿŖ Ŀ ŚʩřـــɛĈȺɐ ĞـــȷćĿŖ  ēđ ȫـــɚĴĔʨ Łćē łـــİ  Ēـــȱİ

Ķįɚļ Ĉȷ ȦĒɛ łȷ ćē ŚʩřɛĈȺɐ ņĴĒȺɐ ņļ ĿŗʨŘŖ ņļ ŁēĈɛć ŅēĈŃɴ .Ēȱİ  ȦēřـĜ ĒـȱɊ ēđ Ēـȱİ

 ʀđĔــİ  Ĉــ ɚɳćŚʨ  ŚʩĈــɳĿ Ĉــȸ ıĔــļ Ĕــğɋ łــįȱȸć łــ ķĻɉ ɐć ĒــɛĈȷ ĹɐŇ ȫــĘć ʂــįĻļ ʂʩĒــ ĸćĿ đɔــȺ

                          
1. Johnson, S. M.   et al. 
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 ɐć ņـــįȸ ņـــɚİđŀɋ ĵĈـــĻȲĐćɀĿʱ Ĉـــń  ĈـــɳĿ Śـــʨ ĔـــėĻń łـــİ  ņģɴćŀـــļ Ĉـــ ȸ Ŀ ĒـــɛĈȷ łȲـــɛćđ đŀـــɉĿ

ņļ ـȱįȷ ņļćĒɴć Ķįɚļ ĶĐ ŅćĔʨ ȫėȯȺ ēćĔɴ Ŀ Ēńđ ɶňĠ ćē đŀɋ ĔėĻń ĒńćŀɋĒ ، ʂȯـȱɊ ēđ

ŁđćŀȺĈɋ ɐć ȫـــĘć ĹɐŇ ŁđćŀȺĈـــɋ ɐć ņĤĈـــĻȲɉć ȫـــȸĈĻĐ ȫـــɳĈȸ Ŗđ ŅćĔـــ ʨ ņģɴćŀـــļ  ȫـــ ȸĈĻĐ Ĉـــń

.đĔİ  ȫɳĈȸ Ŗđ  

 ɐć ņــɛĈȺ ņĠĈــȮȻēć ȤēĈــɆȻ Ŀ ĈńĒــļĈʠʪ ɐć Ĕــĳȸđ ņــįȸŚʨ  ŚʩĈــɳĿĔــėĻń ، ĞِــȷćĿŖ ņĳȲــėėĴ

ņļ ņȺĈȷŗɴ ĔėĻń ēđ ŅđĔɳ ʂʠʨ  ʀĈȯȺĈȷŗɴ ɐć ņɋĔʨ ēđ .ĒɛĈȷŚʨ  ŚʩĈـɳĿ Ĉـȷ ĈـŃȺȜ ŅđĔـɳ ʂʠـʨ ĞـȷćĿŖ

ĈɋŁđćŀȺ  əńĈــİ  ȦēřــĜ łــȷ Ķįــɚļ ʂــʩć Ŀ đŀــʨ ŁĒــɛ Ķįــɚļ ēĈــɊđ Ĺćŀــɴć Ĉــȸ ʀĈȲــĘĿđ Ĉــȸ ʀĈــɛ

 ʂʠـȯȮȻ ŅćĔـʨ .đćđ ʀĈـɚȺ ćē đŀـɋ ņـȮķĠ ćĿʵـȺć Ŀ ȦĈـĠĈȮȻēć ȫـȯĻİ  əńĈـİ  Ĉȸ Ŀ ņĠĈȮȻēć ȫȯɰȯİ

ņļ łȲɳĈȸ ʂʩć ȦĈـȺĈɆȯń Ŀ ɮـĠćŀĤ ņĳȲėėĴ  əɱȺ łȷ ʀćŀȻ ،ĺـɚɋ ȦĈـȺĈɆȯń łـȷŗɆȻ ، Ŀ ĺـɪ

ɳć Ŀ ņļĈİ ĈȺ Ŀ ŅĒȯļćĈȺ ĕĈėĐć Ŀ ĕĔȻ.đĔİ  ŁēĈɛć ņȺĈȷŗɴ ēđ ņĴđĔė  

Śʨ ɐć ņــɛĈȺ ņĠĈـȮȻēć ȤēĈـɆȻ Ŀ ĈńĒـļĈʠʪ ɐć Ĕـĳȸđ ņـįȸ  Ĉــȷ łـğȷćē ņĳȲـėėĴ  ĔـėĻń ŚʩĈـɳĿ

đŀʨ ćĒɋ ، ɐć ņɋĔʨȫİĔɛ ʀĈĴĒȱȱİ  łـįȱȸć Ŀ ĒـȺđćđ ɘēćɔـĴ  ćĒـɋ Ĉـȷ ĞـȷćĿŖ ēđ ĵňȲـɋć đĈـɆȸćɐć

 Ŀ ĒـȯļćĈȺ ćĒـɋ łـȷ ȫȮـėȺ ņـɋĔʨ ņـȲĐ Ŀ ȫـĘć ŁĒـɛ ɮȯģɞȻ ĈŃȺȜ ŅđĈɱȲĤć Ŀ ņȱȸđ ŅĈńēŘĈȷ

 .Ēــ Ⱥđŀʨ ņȺĈȮــěĤəȱİ ćĿ ʂــʩć ʂʠــȯȮȻ ŅćĔــ ʨ ņļ Ĉــń ņĳȲــėȮĸđ ʎــ ȸŗɢȺ ŁĈĴĒــ ȸđ ɐć ʀćŀــ Ȼ١  ĮــĻİ

 ņĳȲــėȮĸđ ʎــȸŗɢȺ ɷــȮĠ Ĕــʨ .ȫـɳĔĴʀćĔــėĻń ɐć ņــįȸ łــİ  ņļĈــĳȱń ،đĈــĻȲĤć ĖــĐ ، Ŀ ȫــȸĈĻĐ

ņļ Ĉــ ȹ Ĕــʩʱ ćē ĔــėĻń łــ ȷ ȫȮــėȺ ŅēćđĈــɳĿ đēćɎــĴ ،ņȺĈــ ȷŗɴ ĔــėĻń ņــģȯȮĠ əȱــİ ćĿ ، Ŀ ĕĈــėĐć

ŀــɟŀļ ʂــʩć .ȫــĘć ʀćĿćĔــɳ ɃــȺē Ŀ đēđ łــȷŗɆȻđĔــɳ ĔȲــɚʠʨ ŅĔʩɎــȹ ȩȯــĘȜ ȬــĤĈȷ đŀــɋ ġ ، ʀćĒــɱɳ

ȫȸřń ،ņļ ņĴĒȺɐ ēđ ŅĒȱĻɳĒń Ŀ ņěɈɛ ĹćĔȲĐć  ņـȺĿŖđ ĵĈـģɳ ŅĈـńŀĳĸć łـɆȯȲȺ ēđ Ŀ đŀɛ

ņļ ĔʠȯɨȻ Ŀ łȲɳĔĴ  ēćĔɴ ĔȯȼȡȻ ȫďȻ ȦĒɛ łȷ Ŀć Ēـȱİ )Ėȯـİ٢ ،۲۰۰۵ ؛ʀŀـėȺĈɉ٣ ،۲۰۰۵ Ŀć ĭēđ (

ņļ ĔـــʠȯɨȻ đŀـــɋ ŅĈـــńēŘĈȷ Ŀ ʀĈـــŃɉ ņـــȲĐ Ŀ ɘĔـــėĻń Ŀ đŀـــɋ łـــ ȷ ȫȮـــėȺ Ēـــȱİ ) Ŀ ʀŀـــėȺĈɉ

ʀćēĈįĻń ۲۰۰۱؛ʀćĔـėĻń ʀĈـȯļ đĈـĻȲĤć ĖـĐ ʂȲـɳē ʂʠʨ ɐć .( ،ņĳȲـėȮĸđ ŅđŀʨĈـȺ ȬـĤĈȷ  ŅĈń

1. attachment theory
2. Case, B.
3. Johnson, S. M.
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ņļ ĵɔـĸɔȲļ ɬĔĠ Ŀđ łğȷćē Ŀ ŁĒɛ ʂĻȸć đŀـɛ ؛ņļ łķـĜĈĐ ņȺćŀȻĈـȺ ĖـĐ Ŀ ĭŀـɛ  ȬـĤĈȷ ĒـȺćŀȻ

đŀـɋ đēřļ ēđ łȲɈȯėĴ  ĺń ɐć ĔįɰȻ ɐŘŗʨ ، łـȷ łķـĜĈĐ ņĴĒـȺĈļēđ đŀـɛ ɬćĔـĠć Ğȯـďļ Ŀ ĔـėĻń

ĒـȸĒɉ đēćĒȺĈȲĘć ʀćŀȱĤ ņļ ȫـȯȮʤȻ Ĉـļ ņـȺĿŖđ ĵĈـģɳ Ņŀـĳĸć ēđ  ņĳȲـėȮĸđ ŅđŀʨĈـȺ ʂـʩć .đŀـɛ

ņļ ʂــ Ļȸć  ņȺĈــȷŗɴ ņــȲɴĿ .đŀــ ɛ ĈــɆȷĈɉ ɔــȯȺ Ēــ ȺĿćĒɋ łــȷ đĔــɳ ʂــ Ļȸć ņĳȲــėȮĸđ łــğȷćē łــ ȷ ĒــȺćŀȻ

ņļ Ķــ ĻďȲļ ćē ŅđĈــ ȸ ʱ Ȧňįــ ɚļ ņļ Ĕــ įɳ Ŀ ĕĈــ ėĐć Ŀ đŀــ ɛ  Ŀć Ņŀــ ĳȷćŀɉ Ēــ ȺĿćĒɋ łــ İ  Ēــ ȱİ

ȫėȯȺ ،ņļ łȲـėėĴ  ɔـȯȺ ćĒـɋ łـȷ ņĳȲـėȮĸđ ŅĈńĒـȺŀʠʪ ʂʩćĔʨĈȱȷ  ņĳȲـėėĴ  ĕĈـėĐć Ŀ đŀـɛ

ņļ Ņŀȱģļ .Ēȱİ  

əȱİ ćĿ Ĕʨ ŁĿňĤ łȲɳĈȸ ɐć Ĕĳȸđ ņįȸ ɶŀɳ ŅĈń  .đŀـʨ ŅĔـėĻń ĞȷćĿŖ ņĳȲĘŀʠʪ əńĿʶʪ ŅĈń

 ņɰĠĈـĤ łğȷćē đŀȮŃʨ ŅćĔʨ đŀɋ ŚʩřɛĈȺɐ ņĴĒȺɐ ɡɰĐ ȫŃɉ əȱİ ćĿ ēđ ņȺĈȷŗɴ ʀĈȺɐ ɐć ņɋĔʨ

ņļ ɘňȻ ĔėĻń Ĉȷ ņėȱɉ Ŀ ņļ łȲɳĈȸ ʂʩć ʂʠȯȮȻ ēđ .ĒȺđĔİ łـİ  ȫـɰĴ  ʂȯـȱɊ ʀćŀـȻ  łـģļĈɉ ēđ

əȱİ ćĿ ņȺćĔʩć  łȷ ĈńŚʨ  ŚʩĈɳĿȫĘć ȦĿĈɰȲļ ʀĈȺɐ Ŀ ʀćđĔļ ،ĺİ  ʀĈـȺɐ ȫـȺĈȯɋ Ŀ  Ŀ ņȱȲɳĔʩɎـȹ ĔـȻ

ȦćɐĈɆļ ʀćɔــȯļ  ʀĈــȺɐ ɐć ĔــȲĻİ  ʀćđĔــļ ŅćĔــʨ ņȻĈــɳćĔďȺć ʂȯــȱɊ ŅćĔــʨ ņĻــĘēŗȯɪ Ŀ ņĻــĘē ŅĈــń

ȫــĘć )ŅĒــĻĐć ،۱۳۸۴ ؛ņــďȲɳ ،đćɐȜ Ĕــįɳ ،ŅĔŃĸćŀــʨ Ŀ ŅēĈــɰɪ ،۱۳۹۱ņļ ʂــʩć łــİ  .(  ēđ ĒــȺćŀȻ

ʀɐ əȱــİ ćĿ ــń Ĉــȷ ŅēĈĴɐĈــĘ ŅćĔــʨ ĈŚʨ  ŚʩĈــɳĿ ĔȲــɚʠʨ ņــɱȯɱďȻ ēđ ʂȯــȱɇĻń .ĒــɛĈȷ Ĕȼʇــļ ʀćđĔــļ

ņȺĈȷŗɴ đćĔɳć ،ņļ ʀĈʠʨ ʀĈɛĒȺɐŗɳ ĔĠĈɋ łȷ łİ  ĒȺđĔİ ،ŁĒȯـɚɈȷ ĈـńēĈȷ ćē đŀـɋ ĔėĻń  ņـȲɴĿ Ŀ ĒȺć

ŅēĈĻʠʨ łـȷ ňȲـȷć ɐć ĕĔـȻ Ĉـȸ đĈـȯȲĤć ĒـȱȺĈļ ŅĔĳȸđ ĶķĤ łİ  ĒȺđŀʨ łȲɳĔĴ  ɶňĠ łȷ ĺȯĻěȻ  ŅĈـń

ņȲȷŖĈɱļ ،ȷ ņĴĒȺɐ łļćđćʀȜ ŅćĔـʨ ćē ĔėĻń Ĉ đŀـʨ ŁđĔـİ  ʂـįĻļ Ĕـȯɪ Ĉـń ، ȫـȺĈȯɋ đŀـɉĿ Ĉـȷ ʀĈـȺɐ Ŀ

ĔėĻń ،ĒȱȲـɛćĒȺ ŚʩćĒɉ łȷ ĺȯĻěȻ )ŅēĒـȯĐ ņɉĈـĐ Ŀ ŅđĈـȷȜ ĔĳـėĤ ņـȮȯȮĐ ،۱۳۹۴ ēđ .(

 ɐć ĕĔــȻ ʀŀــɇĻń ņــķȸŇđ łــȷ ĒȱȲــɛćđ ņĴĒــȺɐ ŅɐĈــĘɐĈȷ łــȷ Ķــȯļ łــİ  ņȺĈــȺɐ ɔــȯȺ ĔــɟĈĐ ɷــȯɱďȻ

ŚʩĈŃȱȻ ،ŁđćŀȺĈɋ ŅŀĘ ɐć ʀĒɛ đĔĠ ɐć ĕĔȻ ،ē Ĉـȷ ȫȷĈɴē Ņ ĿŗـʨȜ Ķـȯĸđ łـȷ Ĉـȸ Ŀ łɴŀـɚģļ Ŀ ȩـȯɴ

.ĒȱȲɛćđ đŀɋ ĔėĻń ʂȲɛćđ łĳȺ ȫŃɉ ēđ ɘňȻ Ŀ ɘɐĈĘ łȷ ĔɟĈĐ ʀćĒȺɐŗɳ Ŀ ņĴđćŀȺĈɋ 

łــȲɳĈȸ ɐć Ĕــĳȸđ ņــįȸ ēđĈــļ ʎــğȷćē đŀــȮŃʨ ĔــɟĈĐ ɷــȯɱďȻ ŅĈń- ŅĒــȺɐŗɳ ، ȫــȸĈĻĐ ȫــɳĈȸ Ŗđ
.đŀʨ ćĒɋ Ĉȷ łğȷćē ŅňȲĤć Ŀ ņĤĈĻȲɉć  ɐć ņɋĔʨȫİĔـɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ʀćĒـȺɐŗɳ Ĉـȷ ɬňȲـȾć ɷـʩŗĠ ɐć

ņļ ɘňȻ Ēـȱȱİ  ġĈɳđ đŀɋ ʀđŀʨ ȩȺĈɉ łȷ ɷĐ ɐć Ŀ ĒȱɛĈȷ łȲɛćđ ŅĔȲŃʨ ĕĈėĐć ĈȻ ĒȺđĔİ ، Ŀ



۵۲  ....................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۶۹ ،ÿôįʟ ۱۳۹۸ 

 ɐć ņــɋĔʨ ʂȯــȱɇĻń .ĒــȺĔȮʨ ʀćĒــȺɐŗɳ ȫĻــĘ łــȷ ćē đŀــɋ ņĴĒــȺɐ ŅĈــȱģļ ĈــȸȫİĔــɛ ʀĈĴĒȱȱİ  ēđ
ņļ ɘňــȻ đŀــɋ ĵĈــĐ đŀــȮŃʨ ŅćĔــʨ ɘňــȻ ŅĈȲــĘćē  ɘĔــėĴ  ćē đŀــɋ ņĤĈــĻȲɉć ĞــȷćĿŖ ĈــȻ ĒــȺđĔİ

đ Ŀć Ĉـȷ ʀđĔـİ  ȫȮďـĜ Ŀ ĹĒـĻń ʂȲɳĈـȸ ɷـʩŗĠ ɐć ĈـŃȺȜ ɐć ņـɋĔʨ .ĒـȱȸĈʠʨ ēđ ćĿʵȺć ȫĸĈĐ ɐć Ŀ Ēȱń
ņļ əļćēȜ đŀɋ łȷ  ʂȯـȱɇĻń Ŀ ĒـȺđćđ ȩـĸĈɪȫİĔـɛ ʀĈĴĒȱȱİ  đŀـȮŃʨ ŅćĔـʨ ɘňـȻ ŅĈȲـĘćē ēđ

ņļ ɘňȻ đŀɋ ĵĈĐ  ɷـʩŗĠ ɐć ĈـŃȺȜ ɐć ņɋĔʨ .Ēȱńđ đŀȮŃʨ ćē ćĒɋ Ĉȷ đŀɋ Ņŀȱģļ ĞȷćĿŖ ĈȻ ĒȺđĔİ
ĈɆȺć Ŀ ʀĒɛ ĮȸđɔȺɐĈـĻȺ ʀŀـɇĻń ņـȱȸđ ȦĈـɟĿŗɳ Ĺ ، łـğȷćē ʀȜĔـɴ ʀĒـȺćŀɋ Ŀ ĈـĤđ Ŀ ȦĈـɉĈȱļ

 .ĒȺđĔİ  ȫȸřɱȻ ćē ćĒɋ Ĉȷ đŀɋ łـȲɳĔĴ  ēćĔـɴ łـɉŀȻ đēřـļ ĔـȲĻİ  ʂȯـɚʠʪ ȦĈɱȯɱďȻ ēđ ġŀɟŀļ ʂʩć

ņļ łȲɳĈȸ ʂʩć ʂʠȯȮȻ ēđ .ȫĘć  .đĔİ  ŁēĈɛć ņĳȲėȮĸđ ĹŀŃɰļ łȷ ʀćŀȻ ņĳȲـėȮĸđ ʎـȸŗɢȺ ɷـȮĠ Ĕʨ

ʀćĔėĻń ɐć ņįȸ łİ  ņļĈĳȱń ،đĈـĻȲĤć ĖـĐ ، Ĉـȹ Ĕـʩʱ ćē ĔـėĻń łـȷ ȫȮـėȺ ŅēćđĈـɳĿ Ŀ ȫـȸĈĻĐ

ņļ đēćɎــĴ ،ņȺĈــȷŗɴ ĔــėĻń ņــģȯȮĠ əȱــİ ćĿ ، ʂــʩć .ȫــĘć ʀćĿćĔــɳ ɃــȺē Ŀ đēđ łــȷŗɆȻ Ŀ ĕĈــėĐć

đĔɳ ĔȲɚʠʨ ŅĔʩɎȹ ȩȯĘȜ ȬĤĈȷ đŀɋ ġŀɟŀļ ،ȫـȸřń ʀćĒɱɳ ، ŅĒـȱĻɳĒń Ŀ ņـěɈɛ ĹćĔـȲĐć

ņļ ņĴĒـȺɐ ēđ  ēćĔـɴ ĔȯȼȡـȻ ȫــďȻ ȦĒـɛ łـȷ Ŀć ņــȺĿŖđ ĵĈـģɳ ŅĈـńŀĳĸć łــɆȯȲȺ ēđ Ŀ đŀـɛ Ŀ łــȲɳĔĴ

ņļ ĔـʠȯɨȻ Ēــȱİ )Ėȯــİ ،۲۰۰۵ ؛ʀŀــėȺĈɉ ،۲۰۰۵ ņــȲĐ Ŀ ɘĔــėĻń Ŀ đŀــɋ łــȷ ȫȮــėȺ ʀɐ ĭēđ (

ņļ ĔـــʠȯɨȻ đŀـــɋ ŅĈـــńēŘĈȷ Ŀ ʀĈـــŃɉ Ēـــȱİ )ʀćēĈـــįĻń Ŀ ʀŀـــėȺĈɉ ۲۰۰۱؛ ĖـــĐ ʂȲـــɳē ʂʠـــʨ ɐć .(

ʀćĔـėĻń ʀĈȯļ đĈĻȲĤć ،ņĳȲـėȮĸđ ŅđŀʨĈـȺ ȬـĤĈȷ  ŅĈń ĵɔـĸɔȲļ ɬĔـĠ Ŀđ łـğȷćē Ŀ ŁĒـɛ ʂـĻȸć

ņļ đŀــɛ ــ؛ĜĈĐ ņȺćŀȻĈــȺ ĖــĐ Ŀ ĭŀــɛņļ łķ  đēřــļ ēđ łȲɈȯــėĴ  ĺــń ɐć ĔــįɰȻ ɐŘŗــʨ ȬــĤĈȷ ĒــȺćŀȻ

đŀɋ ، Ņŀـĳĸć ēđ ĒـȸĒɉ đēćĒȺĈȲـĘć ʀćŀـȱĤ łـȷ łķـĜĈĐ ņĴĒȺĈļēđ đŀɛ ɬćĔĠć Ğȯďļ Ŀ ĔėĻń

ņļ ȫــȯȮʤȻ Ĉــļ ņــ ȺĿŖđ ĵĈــģɳ ņļ ʂــĻȸć ņĳȲــėȮĸđ ŅđŀʨĈــ Ⱥ ʂــʩć .đŀــɛ  łــ ğȷćē łــ ȷ ĈــɆȷĈɉ Ēــ ȺćŀȻ

ĒــȺɐŗɳ łـȷ đĔــɳ ʂـĻȸć ņĳȲـėȮĸđ ،ـȱȷ .đŀــɛ ɔـȯȺ ĒـȺĿćĒɋ Ĉــȸ Ŀ ʀćĔـĳȸđ ɡــɰĐ ŅćĔـʨ ʀĈــȯȺĈȷŗɴ ʂʩćĔʨĈ

 đĈـــــɆȸć łـــــ ȷ ņĤĈـــــĻȲɉć ņļĈـــــĐ Ŀ ņĳȲـــــėȮĸđ ʂȲـــــɛćđ Ŀ đŀـــــɋ ņـــــ ȺćĿŖ ȫـــــȯȱļć ĕĈـــــėĐć

ņĳȲėȮĸđ  ŅĈńņļ ĒȸĒɉ .đɐćđĔʪ  

əȱİ ćĿ ʀĈــ Ⱥɐ łــİ  đćđ ʀĈــɚȺ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ  łــ ȷ ņȻĿĈــɰȲļ ņĠĈــȮȻēć ŅĈــńŚʨ  ŚʩĈــɳĿ ĔــėĻń

ņļ ĔɢȺ łȷ .ĒȺēćđ ņļ ĒĘē ŁɐĈĘ ʎȸŗɢȺ ĕĈĘć Ĕʨ ʀćŀȻ ـȯȮȻ łـȷ ɔـȯȺ ņĤĈĻȲɉć ĔĳȺ ʂـʩć łـȯɉŀȻ Ŀ ʂʠ
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łـــȲɳĈȸ  đŀـــɉĿ Ĕـــįȱļ ĺـــėȯȺēĒļ ȫـــėȹ Ŀ ņĤĈـــĻȲɉć ŚـــʩćĔĴ  ŁɐĈـــĘ łـــȸŗɢȺ ʀćĿŗـــʠʪ .ȫـــɋćđĔʪ Ĉń

ʀȜ .ĒȱȲـėń ĺŃɳ ĶʨĈɴ ņȱȯĤ ņȺĈŃɉ ēćĒȺ ĵŀـȮɴ ĈـńـȺɬĔـĠ Śـʨ əـȺćđ łـİ  Ē ،ŅĔȯĴŀـĘ ɐć ɤēĈـɳ ،

 łİĒɛĈȷ łȲɛćđ đŀɉĿ ĶɱȲėļ Ŀ ņȳȱɋ»ȫـɱȯɱĐ «Ēـȱİ  Ėįģȱـļ ćē )ıĔȮȺĒـķĴ  Ŀ ıĔȮȺĒـķĴ١ ،

 Ęćـȫ ȱńɌ٢ـɉĿ łɇȺȜ Ŀ ( ņـɱɳ đēćđ đŀـĘ ĞـłĻɉĔȻ ʂȯėĐņńĈɛ ʀćēĈįĻń Ŀ ،۱۳۹۱ŁɐĈ ؛ ۲۰۰۰

)ĒȺŀĻȺĒĸŀĴ  Ŀ ʂȯĘɐňȷ ،٣ ۲۰۱۵ŁɐĈـĘđĔįȸ ŘŖ .(  ņĤĈـĻȲɉć ĔĳȺ Ēـȯİ ȡȻņļ  łـİ  Ēـȱİ» Ŀ ȫـȯȱńɌ

ņļ łȲɋĈĘ ņĤĈĻȲɉć Ĉȸ ŅđĔɳ ȦēřĜ łȷ ȫȯģɴćĿ đŀɛ ،ņĻȺ Ĕĳȸđ Ĉļ łɆȯȲȺ ēđ  ŅĈـĤđć ĺȯȺćŀـȻ

 Ĕń Ŀ ĺȯɛĈȷ łȲɛćđ ćē ȫȯģɴćĿ ʀđēŘȜ ȫĘđ łȷŁĈĴĒـȸđ ɷʩŗĠ ɐć Ĉļ ɐć Įȸ  łـȷ đŀـɋ ęĈـɋ ŅĈń

ŁĒȸĒȹ ņـļ ŁĈĳȺ Ĉń ĺȯȱİ« )ʀĈـĳȱķɳ Ŀ ɐŗļĈـĘ Ŀ ʀĈـĳȱķɳ Ŀ ɐŗļĈـĘ ٤ ،۲۰۱۲ ʀĈـȸćĔĴ  ŁɐĈـĘ ĔـɢȺ ɐć .(

ȫȯģɴćĿ ņĤĈــĻȲɉć ņļ łȲɋĈــĘ ņĤĈــĻȲɉć ȦēřــĜ łــȷ Ĉــń  ēćŀȲــĘć ʀĈــȷʱ ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĕــʨ Ŀ ĒȺŀــɛ

ȫȯģɴŀļ ĶــĜĈĐ ĈًȻĒــĻĤ Ŀ ĒȱȲــėń ņĴĒــȺɐ ʀȜ ēđ đćĔــɳć łــİ  ȫــĘć ŚʩĈــń ņļ Ēــȱȱİ )Ņēřــİ ،

Ęđ łȷ ŅĈĤđć ĺȯȺćŀȻـŅĒĻďļĒȯĘ łĻɉĔȻ ،۱۳۹۱ēŘĈȷ ʂʩć ʎɆȯȲȺ ēđ ( ،ņĻȺ Ĕĳȸđ Ĉļ  ȫ؛ ۲۰۰۵

ŁĈĴĒـȸđ ɷـʩŗĠ ɐć Ĉـļ ɐć Įȸ Ĕń .ĺȯɛĈȷ łȲɛćđ ćē ȫȯģɴćĿ ĶļĈİ  ʀđēŘȜ  Ĉـȸ ʀĈـļđŀɋ ęĈـɋ ŅĈń

ʀĈĻȲɰĴ ŁĒـȸĒȹ łـȷ ŁĒـɛ đĈɆȸć ņĤĈĻȲɉć ŅĈń ņـļ ŁĈـĳȺ Ĉń ĺȯȱİ ) Ŀ ɐŗļĈـĘ Ŀ ʀĈـĳȱķɳ Ŀ ɐŗļĈـĘ

ķɳʀĈĳȱ ،۲۰۱۲ȫȯģɴćĿ ćɎĸ .( đĒģȲļ ŅĈń ،ēŘȜ ɜēĈـģȻ ȩķɪć Ŀ łȺĈȸćĔĴ  ȦĔʤİ ، Ĉـȷ Ŀ ɮـğģȱļ

ņļ ņȱģļ ĒɛĈȷ łȲɛćđ đŀɉĿ ĒȺćŀȻ )ŘćĿɔİ ،ɔĸĿ ، ĿʵȺŀɉŀȱȻćđ٥ ،۱۹۹۷.(  

ɜĔɳ ĝĈــȮȻēć  ɐć ʀɐ Ĕــ ń ĭēđ łــİ  ȫــĘć ʂــʩć ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ Ĉــ ȷ ŚــʩćĔĴ  ŁɐĈــĘ łــ ȸŗɢȺ ŅĈــń

 ŁĒȸĒȹŚʨ  ŚʩĈɳĿņļ  łİ  ʂʩć Ŀ ĒɛĈȷ ȦĿĈɰȲļ ĒȺćŀȻʀȜ ĭ ćēđć  ʎـȷŗɆȻ ȩـėİ  Ĉـȷ ȫĘć ʂįĻļ Ĉń

łȺŀĻȺ ŅćĔʨ .ĒȸĈĻȺ ĔʠȯɨȻ ĒȸĒɉ ، ɐć ʀĒـɛ Ģķğļ ɐć Ėȹ ȫĘć ʂįĻļ ʀɐ ĮȸŚʨ  ŚʩĈـɳĿ ĔـėĻń

əȱİ ćĿ  ņĳȲــėėĴ  Ĉــȸ Ŀ ĔــėĻń ɐć ʂȲɳĔــĴ  łķــĜĈɳ Ŀ ŅēŘđ ʀŀــɇĻń ņĳȲــėėĴ  ņĠĈــȮȻēć ŅĈــń

Ēńđ ʀĈɚȺ đŀɋ ɐć ʀćĒȺɐŗɳ Ĉȷ łğȷćē ،ņļ ʀĈļɐ ņȲɴĿ Ĉļć  ȤēĈɆȻ ʂļćđ ēđ Ŀć Ŀ đēɎĴ ēćĔـɴ ĒـȸĒɉ
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ņļ đĔȯĴ ) ɐć Ėȹ ēĈİ Ĉğɋ ĔėĻń ņȲɴĿ ĵĈȳļ ŅćĔʨŚʨ  ŚʩĈɳĿņļ ȫـȮďļ ĔȲɚʠʨ Ŀć łȷ Ēـȱİ ، Ŀć ɐć

ņļ ȫȸĈĻĐ ņļ łɉŀȻ ĔȲɚʠʨ Ŀć ŅĈńɐĈȯȺ łȷ Ŀ Ēȱİ  ēđ đŀـɋ əɱȺ łȷ ɔȯȺ đŀɋ Ŀć Ŀ ĒȱİŚʨ  ŚʩĈـɳĿ

ņļ ĔـȮɋ łـğȷćē ēđ Ķįـɚļ Ŀ ȩȯـĘȜ đŀـɉĿ ɐć łـİ  ŅĔĳȱķȻ Ŀ Ēـńđ ،ņļ Śـʪ (đĔـʨ ، ȫـĘć ʂـįĻļ

ȦĈــĘĈėĐć ɘĔĳȺ Ŀ  ʂʩćĔʨĈــȱȷ .Ēــńđ ɘēŘŗــʪ ćًđĒــɆļ đŀــɋ ĔــėĻń łــȷ ȫȮــėȺ ćē ņــȲȮȳļ ŅĈــń

ņĤĈـĻȲɉć ĔـĳȺ ŁɐĈĘ łȸŗɢȺ ɷȮĠ ،ņļ ŚʩĈـɳĿ Śـʨ ņȺĈـȷŗɴ ʀĈـȺɐ łـİ  đĔـİ  ĵŇĒȲـĘć ʂȯـȱɊ ʀćŀـȻ ،

 ĶـļĈģȻ Ŀ ŅĔـȯĴēđ ĈńĒـȱȸćĔɳ ʂʩć łȷ ȫȮėȺ ĵĈģɳ ēřĠ łȷ Ŀ ĒȱȲėȯȺ Ķģɰȱļ ŁĒȱńđ əȱİ ćĿ Ğɱɳ

ņļ ʀĈɚȺ .Ēȱńđ  

ɐ ēđ ʀĈـȺɐ łİ  ņȻēřĜēđŅĔـŃļ Śـʨ Ĉـȷ đŀـɋ ŚʩřـɛĈȺɐ ņĴĒـȺ ، ĔـėĻń ĒـŃģȻ Ŀ ȫـȸĈĻĐ ĹĒـĤ

ŁđćŀȺĈɋ ŅŀـــĘ ɐć ćē ŅĔـــȲĻİ  ȫـــȸĈĻĐ ʂȯـــȱɇĻń Ŀ ĒȺŀـــɛ ĿŗـــʨŘŖ łįȮـــɛ Ŀ Ĉـــń  ņĤĈـــĻȲɉć ŅĈń

ĒــȱȸĈĻȺ ȫــɳĈȸ Ŗđ ،Śʨ ņــɰȱļ ĔȯȼȡــȻ łــİ  ȫــĘć ņــɱğȱļ ňًļĈــİ ņļ ŚʩĈــɳĿ  ɷــȯĻĤ Ŀ ŁđĔȲــėĴ  ĒــȺćŀȻ

əȱİ ćĿ Ŀ ĒــɛĈȷ ņɰȱļ ŅĈــń ɐ ĔــĴ ć Ĉــļć .Ēــȱńđ ɐŘŗــ ʨ đŀــɋɐć ćē ŅĔــ Ȼ łــ ȷŗɆȻ ćē ŁĒــɛĔİɌ đēćŀــļ ʀĈــ Ⱥ

ʂʩć Ĉȸ ĒȱȱįȺ Ēȱȱİ  łȷŗɆȻ đĿĒďļ ēřĠ łȷ łİ ، ĆŀĘ ĔȯȼȡȻŚʨ  ŚʩĈɳĿņļ .ĒɛĈȷ ĔȻđĿĒďļ ĒȺćŀȻ  

 łİ  ņȺĈȺɐ Ĉȷ łȮĐĈěļ ɷʩŗĠ ɐć ĔɟĈĐ əńĿʶʪŚʨ  ŚʩĈɳĿ łـȷŗɆȻ ņńĈـȻŀİ  ȦĒļ ēđ ćē ĔėĻń

ĒــȺđŀʨ ŁđĔــİ ،ɷــȼŀļ ȦĈــĤňĠć ʀĈȸřĳɈــĘĈȹ ĈــȻ Ēــɛ ȩــɉŀļ ɴđ ņȺćŀــɋćĔɳ ĕĈــĘć Ĕــʨ ćē ŅĔȻɷــȯ  ĔȻ

 ɔȯȺ Ŀ đŀɋ ȤēĈɆȻĔȯȼȡȻ ʋĒɛ łȷŗɆȻ ȦćŚʨ  ŚʩĈɳĿ łـİ  ĈـɆȺȜ ɐć .Ēـȱńđ ēćĔـɴ ĔĳـɚńĿʶʪ ēĈȯȲɋć ēđ

ȫــ ɳĔĴ  Ȧēřــ Ĝ ņــ ɰȯİ  đĔــ įȸ ŘŖ ŅĈــ ȱȮļ Ĕــ ʨ Ĕــ ɟĈĐ əńĿʶــ ʪ ، łȱȯــ ɚʠʪ ēđ đŀــ ɉŀļ ɬĈįــ ɛ ćɎــ ĸ

ņļ Ĕʪ ćē əńĿʶʪ .Ēȱİ

ɓɠđĿĒــďļ ʁńĿ˞ــ˒ ŅĈń :ȫȸđĿĒــďļ łــķĻɉ ɐć ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ŅĈń ، łــ ȷ ɬĔــĜ ŅĈــįȻć

ɘēćɔĴ  ʀĈȺɐ ŅĈń ņȺĈȷŗɴŚʨ  ŚʩĈɳĿ.đŀʨ  

ʁńĿ˞˒ ŅĈńđĈŃəʂˈ˒ :ņļ đĈŃȱɚʠʪ əńĿʶʪ ēđ łİ  đŀɛ  ēĈـȮȲĤć əȸćɔـɳć ȫـŃɉ ŁĒـȱȸȜ ŅĈـń

łـȲɳĈȸ Ĉń ،Łđćđ Ĕـĳȸđ ĢȷĈــȱļ ɐć Ĉـń )ŚʩĈــɳĿ Śـʨ ņȺĈــȷŗɴ ʀćđĔـļ ، ēĈــȼȜ ĒńĈـɛ ʀĈـȯɳćĔĠćŚʨ  ŚʩĈـɳĿ Ĕــʨ

Łđēřɋ ĺɋɐ ĔėĻń ،łɴŀɚģļ  ɐć ņįȸ Ĉȷ łİ  ŅćɀĿʱ Ĉń  ɔـȯȺ (ȫـĘć ŁđĔـİ  ēćĔـɴĔʨ łـğȷćēـĻɉĢ ŅēŘȜ 

.đđĔĴ 
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Ĳȸóýÿþɬ ī Āěɒȹ  

 ĹĈĻȻ ɐć đēćđ ĈɉȫİēĈɚļ ʀĈĴĒȱȱİ  ĈـŃȺȜ ŅēĈـįĻń ʀ ĿĒـȷ əńĿʶـʪ ʂـʩć ĹĈـɆȺć łـİ  łـģĸĈğļ

ʂȯـــȱɇĻń Ŀ đŀـــȮȺ Ĕـــėȯļ ، ŚʩĈـــĘĈȱɛ ēđ łـــİ  łـــȱļȜ ŁĈĴēćŀɋĔȯـــɛ Ŀ ŁēŘĈـــɚļ ɔـــİĔļ ȫـــĘĔʪŗĘ ɐć

 ņȺĈȷŗɴ ʀĈģɉćĔļŚʨ  ŚʩĈɳĿĒȺđćđ ŅēĈȸ ćē Ĉļ ،ņļ ĶĻĤ łȷ ņȺćđēĒɴ Ŀ ĔįɚȻ .ĒȸȜ  

ĎʫôȰĨ  
 Ĕــɳ ʂــʩŖȜ ،.ʀ ،.ġ ŅđĈــĻȲĤć )۱۳۹۵ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــʨ ēćĒــļ ʀĈــɆȯń Ŀ ĔــĳȺ łــɊēĈȰįȸ ņȺĈــļēđ ɀĿʱ ņــɚɈȷŗȼć łــėȸĈɱļ .(

 .ĔėĻń ȫȺĈȯɋ ɐć ŁĒȸđ ȩȯĘȜ ʂȯɉĿʱ ŚʩřɛĈȺɐłļĈȱķěɳ əńĿʶʪ ŁēŘĈɚļ ŅĈń .۱۵ )۵۹( :۷-۳۷. 

 əȸĈـــ ĘȜ ،.č.Ĺ ،əɈȮĐĔـــ ɳ ،ĭ ، ،ņȺĈȲـــ ėɆȷ ņĻȯķـــ Ę ،ēŘŇđ Ŀ .č ،.ġ )۱۳۹۶əȱİ ćĿ Ŀ ȤēĈـــ ɆȻ ʂʠـــ ȯȮȻ .(  ŅĈـــń

ņɰĠĈĤ Śʨ ņȺĈȷŗɴ ʀĈȺɐ ĔėĻń ŚʩĈɳĿ : .ņɰȯİ  łģĸĈğļ ĮȸȫļňـĘ ĹŀـķĤ ēđ ņـɰȯİ  ȦĈـɱȯɱďȻ łķɆļ.۶ )۴( :۳۵۵-

۳۷۲. 

 əȸĈـــ ĘȜ ،.č.Ĺ ،əɈȮĐĔـــɳ ،ĭ ، ،ēŘŇđ ،ņȺĈȲـــ ėɆȷ ņĻȯķـــĘ Ŀ .ġ ،.č )۱۳۹۶əȱİ ćĿ .( ʀćĿŖ ŅĈـــń-  ēĈـــȼȜ Ŀ ņـــȱȻ

Śʨ ɐć ņɛĈȺ ņȺĈĻėɉ Śʨ ņȺĈـȷŗɴ ʀĈـȺɐ ēđ ŚʩĈɳĿ ĔـėĻń ŚʩĈـɳĿ : .ņـĘĈȱɛēćĒȸĒȹ łـģĸĈğļ Įـȸ ņـɚńĿʶʪ ņـĻķĤ łـķɆļ
đɔʩ ņɴĿĒĜ ĒȯŃɛ ņįɛɔʪ ĹŀķĤ ŁĈĳɚȺćđ. ۲۵ )۸( :۶۴۱-۶۵۷.  

 əȸĈـــĘȜ ،.č .Ĺ )۱۳۹۶ .(Ėȹ ŁēŘĈـــɚļ ŅĒـــģȷ ĒـــȱɊ Ņŀـــĳĸć ʂʩŘĒـــȻ ɶňـــĠ ɐć ɬćĔـــěȺć Ĕـــʨ ʀȜ ņـــɚɈȷŗȼć Ŀ ȩȯـــĘȜ ،
ɀĿʱ ʀćĿŖ ȫļňـــĘ Ŀ ŚʩřـــɛĈȺɐ ȫȸĈـــɟē  łɱȷĈـــĘ Ĉـــ ȷ ŅĈـــńŚʨ  ŚʩĈـــɳĿĔـــėĻńŅĔـــʣİđ ŁēŘđ łĸĈـــĘē . ، łـــļňĤ ŁĈĳـــɚȺćđ

.ņȾĈȮĠĈȮĠ  

 ŅĒĻĐć ،.č )۱۳۸۴ .(łģļĈɉ ņĘĈȱɛ ȦĈɳćĔďȺć ، ɀ۱ ،ʀćĔŃȻ :ȫĻĘ.  

 đĈـȷ
ّ
Ȝ ĔĳėĤ ņȮȯȮĐ ،.Ĺ ،ŅēĒـȯĐ ņɉĈـĐ ،.ɐ )۱۳۹۴łģɉćĔļ ʂȯـɉĿʱ ŁĈĴĒـȸđ ɐć ŚʩřـɛĈȺɐ ȫـȺĈȯɋ ĶـķĤ .(  ŁĒـȱȱİ łـȷ

ŁđćŀȺĈɋ ŁĈĴđćđ : .ņɰȯİ  ʎģĸĈğļ ĮȸņńĿʶʪ ŁđćŀȺĈɋ łļĈȱķěɳ ،۱۱ )۴۲( ،۱۸۶- ۱۶۵.  

 ņـــĤēćɐ ،.ĕ )۱۳۹۵ .(ēĈـــİ  ɜēĈـــģȻ ȫȸŗʩĒـــļ Ņŀـــĳĸć ņـــɚɈȷŗȼć ŚʨĈـــȸ ʱŖŖć Ŀ ʂʩŘĒـــȻ- ȤēĈـــɆȻ Ĕـــʨ ņـــȱȲȮļ ŁđćŀȺĈـــɋ
.ʀĈــȺȜ ņķɨــɛ ɶĈȯȲــɛć Ŀ ņĴĒــȺɐ ɐć ȫȸĈــɟē əȸćɔــɳć Ĕــʨ đĔــļ ʀćĒــȱļēĈİ ŁēŘĈــɚļ łȲــɛē ŅĔــʣİđ łĸĈــĘē ، łــļňĤ ŁĈĳــɚȺćđ
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