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ɤþـــİ ôـــȴ ĭÿńôـــɒĨ ÿý ɺـــɫ ī ȦÿôـــįĨ ،ıŃğـــɒĄĀȷ ĭôـــğȵôɅ ɺʘـــȭďȹ ɤþـــİ ôـــȴ ɑİīʫـــȷ ɺـــȵó :
 óĀــɅó ÿŅــûĨ þــȰȵóĀɫ ĮــħĤôěĨ Ģــȭģûȹ ɐīł Ɋó ĭýôɨȱــĄó ôــȴ ĲĠýĀــăɫó ġĴȱــɇó ıóÿóý ɸôــďɅóĀĨ

 .þــȵýĀĠ :ɐīł ɍــĜĀĨ Įــȴ ɸôــďɅóĀĨ Ɋó Āــɨȸīý .ýĬــʟ ıýÿŅــĨ Ěــȹ ī ĲــɨȭĜ ŇŅــȸ Ɋó ɑİīʫــȷ ɐīł
 ġĴȱɇó ıóÿóý ĮĜ Ģȭʟýÿó Āįɓ þȰȯĄ ĭÿńôɒĨ ıŃـȭĠ  ĮـȸĬħȸ ɐīł Ɋó ĭýôɨȱĄó ôȴ þȸýĬʟ ĲĠýĀăɫó

ɸóīł ī ĭÿńôـɒĨ Ȫûȹ ıŃɚȸ óĀɫ ɐīł Ɋó ĭýôɨȱĄó ôȴ ī þȸþɓ ȤôɄȱȸó āĀȱĄý ÿý  ÿóĀـɬ ĲȸôـĨÿý
ɑȰĜóī ،ɸȜ Ɋó Ăـȷ ī þـɓ ĮȱـɓĬȸ ĢـĨôĜ ÿŅـČ Įـȴ ĮـăģɅ Āـİ ıôİýóþȵńł .þȰȱɫĀĠ  ĀğȸôـĨÿý ıôـİ

Ģـȭģûȹ ġþـĨ Įـȵôȷ Āـȴ ī Āـʘȭɠȹ ĮـĤýôďĨ ȨĤôɬ ÿý ،ıłóɉğĨôȸ Ɋó Ăȷ  ĎـɅóĀĨ Āـİ ıóĀـȴ ɸŅȭـĄĀĠÿ
 .þـــɓ ɺʘـــȭďȹĮـــȱɫôȵ ôİĲĨ ȪĤĬįـــăȴ ĮـــĜ  ýóý ɸôـــɒȸ ȿȵôـــȱȸ :  ȨـــĤôɬÿý óÿ Āـــʘȭɠȹ ĮـــĤýôďĨ ɸóĬـــȹ

ɑــĄĀȷ ȦÿôįĨ ،ôİ ɸóīł þــ ȰȵóĀɫ Ɋó ɸŅــ Ȱɫ ī ôــİ  ôــȴ óÿ Āــ ʘȭɠȹ Įــ ĤýôďĨ ī ýĬــħȸ ȼóĀɄȱــĄó Ĳȸôــ Ĩÿý
ĲȰȭĐ ɺȵýôــħȸ ĦȱــăȭĄ Ɋó ĭýôɨȱــĄó  Ɋó ĚــȵŃİ ĦįــĄ þــɓ ĆɄــɒĨ Āــğȵý ɤĀــČ Ɋó .ýĀــ Ĝ  ıʧôــĄ

Įـــ ɨĤĬĨ ɁـــĄôȷ Įـــȴ Įȱـــăȴóī ɑɄȴŃـــȺó ıôİ  .ȪـــĄó ÿþـــɩɆ Āـــʘȭɠȹ Ăȸôـــȵłóī ÿý ĀğȸôـــĨÿý ıôİ
Įـــɂȭȱȸ ıŃȭĠɸóīł Āـــȴ Ȧÿôـــɚȸ ĀـــĨó ȪĤĬįـــĄ ɺħـــɗ ،Āـــʘȭɠȹ ĮـــĤýôďĨ ɺȵńþـــȹ ĮـــȵôȷŃȴ :  ،ĲȸôـــĨÿý

ĲĨ ɸóīł ī ĭÿńôɒĨ Ďȵôɬī Ɋó ĲďȭĄī ɦȭČ Āȴ ɸóĬȹ  ī ĎـɅóĀĨ ĲȱɇôȰـɓ ĲĠþـȭɃʘʢ ĢـȲĨ ĲȸôـĨÿý
 ȪĄý ĎɅóĀĨ ôȵ ĀğȸôĨÿý ɸýĬʟ ġôďɫ ɸóɍȭĨ .Ȫɫôȵ  
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ĮĨþɩĨ  

ʀĈــĻȲɰĴ  ĶــȯķďȻ١ ȫــȸćĿŖ ĶــȯķďȻ ،٢łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ Ŀ٣  Ĉــȷ łــȲȮĸć Ŀ ȦĿĈــɰȲļ čňğــĜć łــĘ

ņĴɕʩŘ ŚʩćĔĴŀــ ȺćĔɳ łــɚȸĒȺć ɐć ĔȼĈــȲļ ĭĔȲــɚļ ŅĈــń٤  ʂــʩć łــ ȸĈȹ Ĕــ ʨ ĶــȯķďȻ ġŀــ Ⱥ łــĘ Ĕــń .ĒȱȲــėń

łİ  ĒȺēćđ ēćĔɴ ŁĈĴĒȸđ ĹćɔķȲـĘć ĢȷĈـȻ ȫـŃɉ ʂȯـĻń ɐć Ŀ ȫـĘć ȫȯģɴćĿ ŁĒȱȱİ  ʂʠȯģȻ ʀĈȷʱ  ŅĈń

ȫɋĈـــĘ ȫـــĘđ ĔȯـــėɰȻ łـــȸĈȹ Ĕـــʨ ĶـــȯķďȻ ġŀـــȺ łـــĘ Ĕـــń .ĒȱȲـــėń ņĤĈـــĻȲɉć ŚʩćĔĴ ĖȸřȺ  ŅĈń

ʂȲļ) ʀĈــ ėȺć Ğــ ȷćĿŖ ɐć Ķــ ĜĈĐ (Ɏــ ɪĈİ  Ĕــ ʨ ŁĒــ ɛ ŁđĈــ ʠʪ ŅĈــ ń  ēćĔــ ɴ ɮــ ķȲɈļ ŅĈــ ŃȲȯģɴŀļ ēđ Ĉń

ćĿŖ ēđ ʀĈȷʱ ĔȯėɰȻ ņĳȺŀĳɊ đēřļ ēđ ŅđĿĒĐ ĈȻ Ĉļć .ĒȺēćđņļ ɔʩĈـĻȲļ ĺń ɐć Ğȷ  ʂـʩć ɐć Ŀ ĒȺŀـɛ

ņļ ĢــɉćĔļ Ŀ ēŘĈــɚļ ʀĈــȯļ ȦĈȮــĘĈȱļ ņــĘēŗʨ łــȷ łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ Ņ ĿŖ  ،Ņŀــȯİ  ŅĔــĻɴ) đɐćđĔــʪ

۱۳۹۳(  .  

Ėİ ĈــĘ Ņ ĿŖĈــ ń łķȯــĘŀʨ łــĻĸĈįļ Ķــ ȯķďȻ ،łــɇɈȸ ŖĈȻ ĔــɢȺ ɐć٥  łــńđ ēđ۱۹۶۰  ŁĈĳــ ɚȺćđ ēđ

 ʀĈــĻń ēđ ŀــĳȲɰĴ  Ŀ ʀĈــȷʱ ɷʩĈــɴđ Ŀ ɮــȸćĔɣ łــ ȷ łــɉŀȻ .ȫــɳĈȸ łģــĘŀȻ Ŀ Ēــɛ čĔــğļ Ĉــ ȯȺĔɰȯĸĈİ

ĶȯķďȻ ĹŀŃɰļ łــİ  đŀــʨ ʂȯــȱɊ .ȫــɛćđ đŀــɉĿ łــȯĸĿć ŅĈــń  łــɢďĸ łــȷ łــɢďĸ ɮȯــĜŀȻ Ŀ ŅɐĈــĘ

ŁĔŃʨ ŁĔȲėĴ  Ŀ Ēɛ łĻĸĈįļ ĶȯķďȻ ĕĈĘć ĢɉćĔļ Ŀ ēŘĈɚļ ʂʠʨ ĵđĈȮȻ  łـĻĸĈįļ ĶـȯķďȻɐć ŅĔـȯĴ

 łĜĔĤ ɐćŁēŘĈـɚļ ĝĈȮȻēć  Ɏـɋć ،ņـȺćĿŖ ȫȯģـɟĿ łـȱȸĈģļ Ņ ĿŗـĻķɴ łـȷ ĢـɉćĔļ Ŀ ēŘĈـɚļ ʀĈـȯļ Ņć

) Ēــ ɛ ŁđĔȲــėĴ  ɔــ ȯȺ ņــěȯɈɚȻ łȮĐĈــ ěļ Ŀ ĵĈــĐ čĔــ ɛ،ňȯİ ćĔــʪ ،ņİ Ĉــ ȲȺȜ ēđŀــĸ Ŀ ʀĈــȯķȸ ŘŘ٦ ،

۲۰۰۸ .(  

ʀćĿŖ ēđ ĢـــɉćĔļ Ŀ ĔĳȺĈـــ ļēđ ĵĈـــĻĤć ȦĈـــȯȾɔɉ łـــĻń Ĕـــ ʨ ɔـــ İĔĻȻ  ēđ ņķـــĜć ġŀـــɟŀļ ņȺĈـــ ļēđ

əńĿʶʪ ــ ȷ łــɉŀȻ .ȫــ Ęć łــĻĸĈįļ Ķــ ȯķďȻ ŅĈــ ńȫɰɉ ł łȲــ Ęŀʠʪ ŅĈــń٧  ɬĔــĐ ،ɬĔــ Đ Ķــȳļ)

ņĸćŀȲļ ĹćɔķȲĘć Ŀ(ŁēĈȯļ٨ ȩـȯȻĔȻ Ŀ (ĔĳȺĈـļēđ ņـķȮɴ ēĈـŃɣć ɐć ēĈـĻʠʨ ȦēĈـŃɣć ŚʨĈȸ ȫŃɉ Ķȳļ)

                          
1. discourse analysis 

2. narrative analysis 

3. conversation analysis 

4. postmodernism 

5. Sacks, Harvey 

6. Perakyla, A. , Antaki, C. , Vehvilian, V. and LuderM, I .  

7. adjacency pairs 

8. sequential implicativeness 



۶  ......................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۶۹ ،ÿôįʟ ۱۳۹۸ 

ņĸćŀȻ  Ĉń١ ġŀɟŀļ ĈًȻćɌ łİ  ʀĈĻȸćɐ Ŀ ņȺĈĻŃȯļ Ķȳļ)  (ĒȱȲـėń ʀđēŘȜ ɬĔـĐ łـȷ ŅćĔـʨ Śʨřɋ ŅĈń

ʀćĿŖ ēđ ʂȯɳĔĠ ŅŀĴ  Ŀ ȫɰĴ  ēđ ņـĘēŗʨ đēřـļ ĺـŃļ ŅĈńđćĒȸ ŘŖ ɐć ņȺĈļēđ )ȫـĘć Łđŀـʨ،ňȯİ ćĔʪ 

،ņİ ĈȲȺȜ ēđŀĸ Ŀ ʀĈȯķȸ ŘŘ ،۲۰۰۸.(  

ēřــďļ ĒــȱȸćĔɳ łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ٢ ēřــɢȱļ łــ ȷ ŁēŘĈــɚļ ĒــȱȸćĔɳ ēđ łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ ȫــėȷŖĈİ  ،

ɅــĘĈȹ ŅɐĈــĘ łــ ȱȯŃʨ  ʂĻــɟ ،ɘĿŖ ʂــʩć .ȫــĘć ĢــɉćĔļ ēđ ĔــʠȯɨȻ ĶȯŃــ ėȻ ŅćĔــʨ ēŘĈــɚļ ŅĈń

ɐć ĔȼĈـȲļ ،łـĻĸĈįļ ĶـȯķďȻ łـɆɈȸ ŖĈȻ Ĕـʨ Ĕȼŀļ ŅĈńđćĒȸ ŘŖ łĻń ɐć ŁđĈɰȲĘć łـɳĔĐ Ņŀـĳĸć Ŀđ  Ŀ Ņć

Ņć łـķɋćĒļ łȮĐĈـěļ ɘĿŖ ،ȫـėɈȺ Ņŀـĳĸć .ȫĘć ȦĿĈɰȲļ ňًļĈİ  ŅĔįɳ ĝŀğɋ٣  ĹĈـɢȺ ēđ

 .Ĺ ،ʂɇȯــɊ Ŀ .ć ،ŀĸŀįــĘŀʨ ĞــĘŀȻ ʀňȯــļ ņȺĈــļēđ ŁđćŀȺĈــɋ٤ )۱۹۸۰  .ņــɉ ،ʀ ĿćĔــʨ ɐć ĶــɱȺ łــȷ٥ ،

۱۹۹۷ņɚɋĔɊ ŅĔĳɚĘĔʪ łȷ łİ  ĒȺđŀʨ ĈŃȺĈĻń .ȫĘć(٦ ɘĔـĳȺćĿ łـȷ ŚʨĈȯȲĘđ ŅćĔʨ٧  ĔـʠȯɨȻ Ŀ

 ēđ Ĉȱģļ ɐć ŁđĈɰȲـĘć ēđ Łɕʩřʨ ،đŀʨ ŚʩćĔĴŀȺ ćĔɳ ȫɞŃȺ ŁĈĴɐĈɪȜ ɔȯȺ ʂȯĻń Ŀ ĒȺđĔİ  Ēȯİ ȡȻ ĢɉćĔļ

ŁɐĈــĘ ĔـʠȯɨȻ ȫــŃɉ ēđ ĢـɉćĔļ ŅɐĈــĘ ȫـȸćĿŖ  ĶــȯķďȻ ɘĿŖ ņــĐćĔĠ ēđ .đĔİēĈـİ  Ēــȷ łـȱŃİ  ŅĈń

 ȫـėɈȺ ŅĔـįɳ Ğـɋ ʂـʩć ،ɘĔـĳȺćĿ Ŀ ŅĔĳـɚĘĔʪ ȫـėȷŖĈİ  ēđ Łɕʩřـʨ Ŀ ēřـďļ ĒـȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ

ĔȯȼĈــȻ ĹĿđ Ņŀــĳĸć .đŀــʨ ēćɎــĴ  ĔȯȼĈــȻ ŀــĳȲɰĴ  ȩــȯȻĔȻ ĶــȯķďȻ łــȷ ،ēćɎــĴ٨ ņļ ɐĈــȷ  ĶــȯȾĈɈȯļ .đđĔــĴ

ʂĻȯĸ٩)۲۰۱۲ņـķȯķďȻ ņȲɋĈȱـɛ ʀĈـļēđ ɐć ĔȼĈـȲļ ،ŀـĳȲɰĴ  ȩـȯȻĔȻ ĶـȯķďȻ łȾćēć ēđ(١٠  łـİ  ȫـĘć

ĶʩŖ ņȺŀȲȺȜ łķȯĘŀʨ١١ )۱۹۸۲ ĶʩŖ Ŀ١٢Ĕİ  ،. ،۲۰۰۲(  đŀـɋ ņȺĈļēđ ɘĿŖ ēđ ĶʩŖ .đŀʨ ŁĒɛ čĔğļ

ʂȯــķİ  ņــȺňļ ĔȯȼĈــȻ ȫــďȻ١٣ )۱۹۸۵ ،.Ĺ ،ʂĻȯــĸ ɐć ĶــɱȺ łــȷ۲۰۱۲łــɚȸĒȺć Ŀ (  Ʉȸ ŘřȱĻــĘ ŀــĸ ŅĈń

1. sequences of sequences
2. process focused conversation analysis
3. interventive interview.
4. Boscolo, V. and Cecchin, M.
5. Brown, J.
6. circular questioning
7. reframing
8. dialogical sequence analysis
9. Leiman,M.
10. cognitive analytic therapy
11. Ryle, A.
12. Ryle,A. & Ker,I.B.
13. Keline, Melani
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ņįــėȻŀĳȸ Ř١ Ņć łȺĈــɚȺ ŅĔــĴ  ņɆȺĈــȯļ ęŀــěɋ ēđ٢ ȫــĸĈɋđ ĔــɢȺ ɐć ،ʂȯȲɋĈــȷ ĶــȯȾĈɈȯļ Ŀ ،

 Ĕــʨ ēřــďļ ĒــȱȸćĔɳ łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ Ĉــļć .ȫــĘć ʂɈــĘ ŅćŀــȲďļ ĺــŃɳ ēđ ŀــĳȲɰĴ  ɬĔــĠ Ŀđ ʀđćđ

ɅĘĈȹ ĶȯķďȻ ɅـĘĈȹ łـȷ əȱـİ ćĿ ēđ ĔĳȺĈـļēđ Ŀ ēŘĈɚļ ŅĈń ـɉćĔļ ŅĈń ɬĒـń .ȫـĘć ɔـİĔĻȲļ Ģ

łȺĈɚȺ Ģɟćŀļ ŚʩĈĘĈȱɛ ،ŀĳȲɰĴ  ȩȯȻĔȻ ĶȯķďȻ  Ŀ ĢـɉćĔļ ņـļňİ  Ĕȯɪ Ŀ ņļňİ  ȦēĈŃɣć ēđ Ņć

ɅــĘĈȹ  ɐć ņńĈــĴ Ȝ Ĉــȷ ،ȫــĘĈŃȺȜ ĶــʨĈɱȲļ ņــńđ ʀĈļɐĈــĘ ņĳȺŀــĳɊ ŅɐĈــĘ ňļĔــʨ Ŀ ĔĳȺĈــļēđ ŅĈń

łɇɈȸ ŖĈȻ ĈًɱȯĻĤ ،ēĈŃɣć Ĕń ņȱģļ łįȱȸć  łـİ  ȫـĘć ņĸĈـĐ ēđ ʂʩć .ȫĘć łȱȯļɐ łȷ łȲėȷćĿ Ŀ Ņć

Ȼ ēđɅـĘĈȹ łـȷ łـɉŀȻ ،ēřـďļ ĒـȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ Ķȯķď ŁēŘĈـɚļ ɔـİĔĻȻ ēřـďļ ēđ ēŘĈـɚļ ŅĈń  ēćĔـɴ Ņć

 Ņŀــ ĳȲɰĴ  ŅćŀــȲďļ ʀĒــ ɛ ĔȼĈــȲļ Łɕʩřــ ʨ ،ĺȸŗʩɎــʡʨ ćē ņķȷĈــ ɱȻ ŅĔــȯĴ  Ģــ ɟŀļ łــɟĿŗɰļ ĔــĴ ć .đēćđ

 ŅćŀـــȲďļ ĶـــȯķďȻ Ėـــȹ ،ĺȯـــńđ ēćĔـــɴ ĶـــĜć ćē ĖįģĸĈـــȷ Ĉـــȸ ęĈـــɋ ĢـــɉćĔļ ēřـــɞĐ ɐć ēŘĈـــɚļ

ɅĘĈȹ ،ʀȜ čňـĜć łـɆȯȲȺ ēđ Ŀ ēŘĈɚļ ŅĈń ɅـĘĈȹ ĺȯɱȲـėļ ņـńđ ȫـŃɉ  Ēـńćŀɋ ĢـɉćĔļ ŅĈń

łɆȯȲȺ ʂʩć .đŀʨ  ʂʩŗـʣİđ ēđ łـįķȷ đēćđ đŀɉĿ ʂĻȯĸ Ŀ ʂȯȲɋĈȷ ēŘĈȷ ēđ ĈŃȱȻ łȺ ȫĸŀŃĘ łȷ ŅĔȯĴ

 ،.ņɉ ،ŀȯɉĈĻȸđ Ŀ ،Ɂć ،ĖȺĈļĔń٣)۲۰۰۴) .Ĺć ،ʂĻȯـĸ ćɎĸ .ȫėń ŚʩĈĘĈȱɛ ĶʨĈɴ ĺń (۲۰۱۲ (

"ēĈــ Ńɣć łــ ȸŗɢȺ" ɐć ĔȼĈــ Ȳļ٤ łــ ĻĸĈįļ ɷــ ğȱļ Ŀ٥ ņȱȲļĈــ ȱʠʨ Ŀــ ٦ ȯȾĈɈȯļ ŅĔــ ȯĴ  Ģــ ɟŀļ ،ʂȯȲɋĈــ ȷ Ķ

ȦćēĈŃɣć ēđ ŚʩĈȻĿđ٧ ņļ čĔğļ ćē  ŅćŀـȲďļ ɐć ĔȼĈـȲļ đŀɋ ēĈŃɣć ēđ ŁĒȱȸřĴ  łįȱȸć ņȱģȸ .Ēȱİ

 .ȫĘĿć ȩĠĈɈļ łİ  ȫĘć ņěɈɛ Ŀ ŀĳȲɰĴ  

ʂĻȯــĸ ɐć ŀــĳȲɰĴ  ȩــȯȻĔȻ ĶــȯķďȻ ɐć ņȲȱــĘ łــ ȺŀĻȺ Įــȸ )۲۰۰۴  Ŀ ،Ɂć ،ĖȺĈــļĔń ɐć ĶــɱȺ łــ ȷ

 ،.ņɉ ،ŀȯɉĈĻȸđ۲۰۰۴( ņļ łȾćēć  :đđĔĴ  

 ʀɐ Įــȸ ĢــɉćĔļ ņĴđĔــėɳć ɐć Ŀ ŁĒــɛ ĚȯɋĔــȻ ʀĈȲــĘēĈĻʠʨ ɐć ćًĔــȯɋć łــİ  ȫــĘć łĸĈــĘ ņــĘ

ņļ ɃȺē ņĘĈĘć  ņـĘēŗʨ ŅćĔـʨ ĢـɉćĔļ łـİ  ȫĘć ŚʨĈȸ ʱŖć łȮĐĈěļ Įȸ ĶĜĈĐ əɈȷ ʂʩć .đĔʨ

łــȱȸʵĴ  ɐć əـــĘĔʪ Ĉـــȷ ćē ŀـــĳȲɰĴ  ĔĳȺĈـــļēđ .đŀـــʨ ŁĒـــɛ ĔـــɟĈĐ łـــėķɉ ēđ ɮـــķȲɈļ ņȺĈـــļēđ ŅĈń
                          
1. Lev Semenovich Vigotski. 
2. semiotic mediation. 
3. Hermanse, H. and Dimaggio, G. 
4. utterance theory. 
5. conversation logic. 
6. Intertextuality. 
7. dual positioning in utterances. 
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ņļ ġĿŗɛ Ŀć ȫȯģɟĿ  :Ēȱİ 

  ȫȯģɟĿ :ĢɉćĔļ؟

łķȷ :ĔĳȺĈļēđ  

ĔļłــĜňɋ ʂــ ʩć :Ģــɉć  Ŀ đŀــ ɛ Ēــ ȷ ĺĸĈــ Đ ŁĒــɛ Ȭــ ĤĈȷ łــİ  ȫــ Ęć ŚʩĈــńɔȯɊ ʀȜ łــ Ļń ɐć Ņć

 Łćē ĈـŃȱȻ ʀŀـɊ ȫėń ʂļ ŅćĔʨ ņĴēʵʨ ɶĈɰȻć ʂʩć Ŀ ĹŀɚȷŖĈįʠʨ ĹēĈİ  ɐć ņȻĒļ ŅćĔʨ ĹĒɛ ēřȮɆļ

 ĹĒـɛ ʀđēřـɋ ĵňȲـɋć Ķـȳļ ĵňȲـɋć Įـȸ ēĈـɊđ ʂـļ łـįȱȸć Ŀ /// đŀـʨ ʀđēŘȜ ēđ ĵŀʪ ŅćĔʨ ʂļ

 ĺń ņĴđĔėɳć Ŀ ȫɛćđ łļćđć ĈŃĸĈĘ łİņļ ĔȻĒȷ  .ēřğȱȯĻń Ŀ Ēɛ

  ŁēřğɊ ĢɟĿ ŇĈĐ Ŀ :ĔĳȺĈļēđ؟

ņļ Ŀ łـȺŀɋ łـȷ ŅđĔـĴ  ņـļĔʨ Ŀ ʀĈȲـĘēĈĻʠʨ łـȷ ŅĔȯļ ŀȻ əȲĘćē ،ȤćĔɋ ĈًȲȮėȺ :ĢɉćĔļ  ņȺŀـȻ

ņļ ĈـńɔȯɊ ņـķȯɋ ĹēĈـİ  łـȲȮĸć ،łـȷřɋ ɐřـȱń ŁĔļɐŘŖ ņĴĒȺɐ Ĉļć ņɛĈȷ ȫĐćē  ʂـļ Ŀ . . . .Ēـńćŀɋ

łįȱȸćĿ ĺɛĈȮȺ łȲɰɛȜ đĈȸ ʱ ĈȻ ĺɛĈȷ ȩɣćŀļ łɚȯĻń ĒȸĈȷ ņļ đēřɋĔʨ ʂļ Ĉȷ ĺȸĈɱɳē  ņـķȯɋ Ŀ ʂȱİ

ņļ ȫـȸɌć ĈـŃȺȜ łķȯـĘŀʨ ʂـļ łـįȱȸć Ŀ ĒȺēĈįȮķĠ ņļ ŁĈـȱĴ  ĕĈـėĐć ŀـȻ Ŀ Ĺŀـɛ  ņـĘĈėĐć Ŀ ņـȱİ

 .ȫĘć łȺĈɱĻĐć ȤćđĔĴ  łȸ ʂʩć Ŀ Ņēćđ Ēȷ ĹđȜ Ķȳļ 

ņļ ĖĐ ŀȻ :ĔĳȺĈļēđ ؟ȫĘć ĈĘĔɳ ȫɴĈĠĿ ŁĒɛ ŁĔļɐŘŖ ņĴĒȺɐ łİ  ņȱİ  

Ŀ . . .ʀȜ ņȲɴĿ łįȱȸćĿ . . .łķȷ ،łķȷ :ĢɉćĔļņļ ʂļ łɚȯļ ĔȻĒȷ ņķȯɋ ʀȜ ņȲɴ  Ĺđŀـɋ ĺńćŀـɋ

 .łȮȯɆĤ ʀ Ŀć Ŀ .ŁĒɛ ʀ Ŀć ȬĤĈȷ ņɊ ĺĻŃɳ ņĻȺ Ŀ . . .Ŀ Ĺđŀʨ ēřȮɆļ Ŀ ĺȱİ  ȩȸŗɈȻ ĿŖ 

đćđ ʀŀɚȺ ĿŖ ɘđŀɋ ēřğɊ ʀ؟ Ŀć Ėȹ :ĔĳȺĈļēđ 

ęĔɴ Ķȳļ łİ  ĺĳȷ Ķȳļ ňًļĈİ  ʀȜ Ȥŀɋ :ĢɉćĔļ ņļ ĈـļĈļ ŅĈـń  . . .ɔـļĔɴ ȤćĔـɛ Ŀ . . .łـȺŀļ

ŀɋ ĮȯɊŀİ  ʀĒȸŗʨ Įȸ Ķȳļ Ėȹņļ đ  .łȺŀļ  

)ʂĻȯــ ĸ۲۰۰۴ ŀــ ĳȲɰĴ  ȩــ ȯȻĔȻ Ķــ ȯķďȻ łــ ȸĈȹ Ĕــ ʨ ćē ɶŀــ ɳ đēřļ(ŀȯɉĈــ Ļȸđ Ŀ ĖȺĈــ ļĔń ɐć Ķــ ɱȺ łــ ȷ

ņļ Ŀ ȫĘć ŁđĔİ  ņĘēŗʨ  :đĔİ  łĜňɋ Ēȱȷ əɛ ņĠ ćē ʀȜ ʀćŀȻ  

- ņĸĈــ ģɰȺć ŅćĒــ Ĝ ņــ ȱģȸ Ŀć ŅēćĔــ įȻ ņــ ĴɕʩŘ Įــ ȸ Ģــ ɉćĔļ ņȺĈــ ʠʨ ĮȮــ Ę ņــ Ęēŗʨ ɷــ ʩŗĠ ɐć

ņļ Ĺŀķģļ ـĘć đŀـɋ ȦĈȺĈʠʨ ēđ ŀȻ ɐć ʂļ ŅĈɉ łȷ Ŀć .đŀɛņļ ŁĈɰȲ  ȩȮـĘ łـȸ ŘŖ ʂȯـĻń łـİ  .Ēـȱİ
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əــĘĔʪ ņـــȲĐ Ŀ ĔĳȺĈــļēđ ŅĒــȱȷ ȦēĈـــȮĤ ņــȲĐ ŁĒــɛ  ġĈـــɉēć ʀđĔــİ  ɬɎـــĐ łķȯــĘŀʨ Ŀć ŅĈń

 .đŀɛ ĔȼĈȲļ ĢɉćĔļ łȷ ĺȯɱȲėļ  

- ēđ ŁĒـɛ ŁĒȯـɚİ  Ğـɋ łķȯـĘŀʨ łـİ  ،đēćđ đŀɉĿ ĢɉćĔļ ȫȮďĜ ēđ ņȲɚĴɐĈȷ ĲȱńȜ Įȸ

ēćĒـȺ ēŘĈـȷ ćē Ŀć łİ  ȫėń ņėİ  Ŀć ȩĠĈɈļ ŚʩřĴ  .ȫĘć ŁĒɛ Ĺŀķģļ ʂȲļ Ĕʩʱ ɘŀـĴ  Ŀć łـȷ Ŀ đ

 .đēćđ đŀـɉĿ ĺـń ĹŀـĘ ȩĠĈɈļ ŚʩřĴ  Ĉļć ،ȫĘć ĔĳȺĈļēđ Ŀć ņķĜć łȯĸĿć ȩĠĈɈļ .Ēńđ ņĻȺ

 .đēćđ ēřɞĐ ŚʩĈŃȱȻ ēđ Ŀć ȫȮďĜ ēđ ،ĹŀĘ ȩĠĈɈļ ʂʩć 

-ņļ ʀĈـʠʨ ņįـɛɔʪ ȩـĸĈɴ ēđ ćē ņـěɈɛ Ȧňįɚļ ĢɉćĔļ  ēŘđ ņـȱģļ łـȷ ʂȯـĻń łـİ  Ēـȱİ

łȷŗɆȻ Ķįɛ ɐć Ņ Ŀ ʀĒɛ  .ȫĘć Ņć  

- əــɈȷ łــȷ Ŀć ɐć ņــɚɈȷ ʀȜ ņــĠ łــİ  ēĈــĻʠʨ ēđ ŅđĔــɳ ʀ ĿŖđ ŅŀــĳȲɰĴ  Ņŀــĳĸć Įــȸ ɮــɚİ

ņļ ȩȯĘȜ ،đŀɋ ʀĒȸŗʨ ȩĸĈɴ ēđ ،Ņ Ŀ Ĕĳȸđ  .ĒȺɐ  

-ņļ Ēȷ ĹđȜ Įȸ Ķȳļ ŀȻ"łİ  łȲɰĴ  ʂʩć đŀـɋ ʀĈـʠʨ Įـȸ ʀćŀȱĤ łȷ ،"Ņŀɛ- Ņćēćđ Ŀ ņĤĈـɉēć

ņļ ēđĈĜ ĒʠʩĈȻ ĹĒĤ Ģɟŀļ ɐć "Ēȷ ĹđȜ" .ȫĘć ŚʩřĳȲɰĴ  ēĈȲɋĈĘ  .đŀɛ  

- Ȳɳē ĢـــɉćĔļņļ đŀـــɋ łـــȷ ȩȯـــĘȜ łـــȷ łـــİ  ćē đŀـــɋ ŅĈـــńēĈ  łـــȺĈɱĻĐć ȤćđĔـــĴ" ،ĒـــļĈɆȺć

ņļ ŅēćɎĳļĈȺ" ņļ ɐĈȷ Ŀć ŅĔĴ  ŁĒńĈɚļ đŀɋ ʂʠʩĈȹ ȫȯɰȯİ  łȷ ʂʩć łİ  Ēȱİ  .đđĔĴ  

 ʀĒـɛēŘđ ،ĹŀـĘ ȩĠĈɈļ ،ņĸĈģɰȺć ŅćĒĜ ĶļĈɛ ŁĒɛ ŚʩĈĘĈȱɛ ĔĜĈȱĤ ɶŀɳ ĶȯķďȻēđ

ــ ȸŗʨ ŅćĔــ ʨ ņــ įȸ ćĒــĜ Ŀđ ȩــ ĸĈɴ ēđ)ŅđĔــ ɳ ʀ ĿŖđ Ņŀــ ĳȲɰĴ  ،Ņć łــ ȷŗɆȻ Ķįــɛ ɐć ŅĔــ ĳȸđ Ŀ ʀĒ

 ēđ ĔــĜĈȱĤ ʂــʩć łــĻń .ĒȱȲــėń ēĈــĻʠʨ ēđ ŅĔــĴ  ŁĒńĈــɚļ đŀــɋ ʂʠʩĈــȹ ȫــȯɰȯİ  Ŀ(Ēــȷ ĹđȜ ʂȲــɰĴ

 Ŀ ĶـʩŖ ،ʂȯȲɋĈـȷ łķȯـĘŀʨ ŁĒـɛ čĔـğļ ĺȯńĈـɰļ Ņ ĿĈـĐ Ŀ ĒȱȲـėń Ēـȯɰļ ēĈـĻʠʨ ɮȯĜŀȻ ȫŃɉ

ņļ ʂĻȯĸ łȲـėȸĈɛ ĮـĻİ  Ĉļć ،ĒȱɛĈȷ  ĺـń łـİ  ņɳĒـń ،Ēـȱȱİ  ņـĻȺ ēĈـĻʠʨ ēđ ĔـʠȯɨȻ ĵĈـȮɴ ēđ Ņć

ȮȺĒȷ ĔĳȺĈļēđ ĺń Ŀ ēĈĻʠʨ .ĒȱȲėń ʀȜ ĵĈ  
 łــ Ⱦćēć ĺــńĿ ɘɐřــļȜ ĺــń ،Ņć łــɳĔĐ Ĕــȯɪ ȬــĐĈȮļ Ĉــ ȷ ŁēŘĈــɚļ ĿŗــĻķɴ ŅĔــȯĴēđ ȫــķģȷ ʀĈļēřــɚİ  ēđ

ɐŘŗɳ Ŀ ɐćĔــɳ Ĉــȷ ȦĈļĒــ ɋ  ȫــĘć Łđŀــ ʨ łــɉćŀļ ēĈȯــėȷ ŅĈــ ń  ،.ġ ،ŅđŇŀــ ɳ)۱۳۹۵ ɐć ņــɋĔʨ ĒــȱɊĔń (

łــ ĸĈɱļ ņļ Ĉń ʀćĿŖ Ŀ ņــ ȺćĿŖ ņــ ĘĈȱɛ ȩȯــ ĘȜ Ķــ ȳļ Ēȱــ ɛĈȷ Ĕȼŀــ ļ ɷــ ʩŗĠ łــ Ⱦćēć ēđ Ēــ ȺćŀȻ  ɐć ņȺĈــ ļēđ

 ،.ć ،ņـķģɉĔʨ Ŀ .č ،ŅēĒȱįـĘć ،.Ĺ ،ĈـȯȺ ņĻķĤć)ĈȺŇŀļ ŁĈĴĒȸđ۱۳۹۳ ēřـɢȱļ łـȷ ȫـȯĸĈģɳ Ĉـļć (
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 łـĻĸĈįļ ĶـȯķďȻ ēđ ،ĵĈـĐĔŃʨ .ȫـĘć ĺİ  ʂɳ ņȲĐ Ŀ ŀȺ ŅĈńđĔȮńćē łȾćēć ȩـȯȻĔȻ ،ēřـďļ ĒـȱȸćĔɳ

əــĘĔʪ ġćŀــȺć ņـĐćĔĠ  ŅēŘ əȱــİ  ŅĔــȯĴ  Ķįــɛ ņĳȺŀــĳɊ ēđ Įــȸŗń ĔȯȼĈـȻ Ŀ ēŘĈــɚļ ĞــĘŀȻ Ĉń

ŁēŘĈـɚļ ŅĈــŃȻēĈŃļ Ŀ ĢـɉćĔļ ŚʨĈـȻɐĈȷ ņļ łــɟĔĤ ćē ĔـʠȯɨȻ łـĸđĈģļ ņȺĈــļēđ ʀŀـȱɳ Ŀ Ņć  ʂــʩć .Ēـȱİ

łĜĔĤ Ĕʨ ŅŀȻĔʪ ŀĳĸć ʀćĿŖ ɐć ĕĈėĐ ŅĈń ņļ ņȺĈļēđ łـɢďĸ ʀȜ ēđ ،ĔـʠȯɨȻ łـȷŗɆȻ łـİ  Ēـȱįɳć  Ĉń

ļćņļ ʀĈį łɢďĸ ʂʩć ņĘĈȱɛɐĈȷ .ĒȷĈȸ  ȦēĈـŃļ ،əـĘĔʪ Įـȸ ʀđĔʨŖĈįȷ Ŀ łĻĸĈįļ ĒȱȸćĔɳ ēđ Ĉń

 ɐć ȩـĘĈȱļ əـĘĔʪ ņـĐćĔĠ łـįȱȸć ȫȯĻńć ĶʨĈɴ łʣįȺ .ȫĘć ɘĿŖ ʂʩć ĕĈĘć ،ĹĈĳȱŃʨ ʂɳ Ĉȸ

łɢďĸ ŅćĔــ ʨ ȩــ ĘĈȱļ ĔȲــ ėȷ ɷĸĈــ ɋ ،ēŘĈــ ɚļ Ņŀــ Ę  ēđ ŚʨĈــ ȻɐĈȷ ŅēŘ əȱــ İ  ʀȜ ņــ Ġ łــ İ  ȫــ ėȸć

ņļ ĵĈــģɳ ĢــɉćĔļ Ĉȱļ ɅــĘĈȹ łــ Ⱦćēć Ŀ đđĔــĴ łــ ȷ ćē ēŘĈــɚļ ȦēŘŗــɟ ȦēřــĜ ēđ ،Ŀć ŅŀــĘ ɐć ȩــĘ

ŁĔŃʨ  Ĉـȸ ēĈـɚɳ łـĻİđ ʀŀـɊ ʀŀـȱɳ ņـɋĔʨ Ĉـȸ Ŀ ņـńđ ȫـŃɉ Ŀ ɘĔĳȺćĿ Ķȳļ ĈŃȻēĈŃļ Ĕĳȸđ ɐć ŅĔȯĴ

ņļ ȫȸćĒــń ņȺŀȲــĘ Ŀđ ɘĿŖ  Įــȸ ĹĈــĻȻć đĿŗــʨ əʠــʪ ŚʨřــɈȷ ŀــĴ  Ŀ ȫــɰĴ  łــİ  ņȻēřــĜ ēđ .Ēــȱİ

ņļ ćĔɳ əɈȷ ĈŃȺȜ ĹĈĻȻć Ĉȷ łİ  ȫĘć ŚʩĈń əɈȷ Ņ ĿĈĐ ŁēŘĈɚļ łėķɉ Ĕń .ĒĘē  ʀĈـȸĈȹ łėķɉ

ņļ  Ĕــń .əــɈȷ ĒــȱɊ Ņ ĿĈــĐ łــėķɉ Ĕــń Ŀ łــėķɉ ĒــȱɊ Ņ ĿĈــĐ ȫــĘć ņȺĈــȸŗɉ ŁēŘĈــɚļ .ĒــȷĈȸ

ņļ ġĿŗɛ ġŀɟŀļ Įȸ Ĉȷ əɈȷ ņļ łİ  đŀɛ  ،ĒـɛĈȷ ŁĒـɛ ʀĈـʠʨ ĢـɉćĔļ Ĉـȸ Ŀ ēŘĈـɚļ ĞĘŀȻ ĒȺćŀȻ

 ĵćŀـĘ Ĉـȸ Ķįـɚļ Ĉـȸ łķȵـėļ ،Ģـɴćŀʨ .ĒـļȜ Ēـńćŀɋ ʂـɳ Ĉـȸ Ŀ ȦēĈـŃļ Ŀ əـĘĔʪ ĒـȱɊ ʀȜ Śʪ ēđ łİ

Ĉـɚļ ʀĈȸŗɉ ĔĴɐĈɪȜ ĢɉćĔļəɈȷ Ĉـȷ ʀȜ ĹĿćĒـȻ Ŀ ȫـĘć ŁēŘ  Įـȸ ŅɐĈـĘ ņـȱȯĤ ĒـȱȸćĔɳ .ȫـĘć Ĉـń

ņļ ȦēřـĜ "ĈـńđĈĻȺ" łķȯĘŀʨ łėķɉ  ġćŀـȺć ʂʩʵĳȸĈـɉ đĈـĻȺ Ĕـń ĔـʠȯɨȻ łـĸđĈģļ ʂʩŘĒـȻ ēđ .đĔـȯĴ

ņļ ʂɳ Ŀ ȦēĈŃļ ،əĘĔʪ ņļ Łđćđ ĎȯـɟŀȻ łـļćđć ēđ łـİ  ņـȮȯȻĔȻ łـȷ đŀـɛ  łـȷ đĿŖŘ ɐć ĶـȮɴ .đŀـɛ

ŁēŘĈـɚļ ŅĈـŃȻēĈŃļ ،ŅĔĳɚĘĔʪ đēřļ ēđ ،ņķĜć ɘĿŖ łـȸŗɢȺ ɐć ȬـģȮȱļ ʀŀـȱɳ Ŀ Ņć  ĎȯـɟŀȻ Ĉń

ņļ ĔİɌ ĔěȲɈļ   .đŀɛ  

ıĀğɒĄĀʮ  

ʀćĿŖ Ŀ ŁēŘĈـɚļ łـĜĔĤ ēđ ņķـĜć ȦēĈŃļ Įȸ ʀćŀȱĤ łȷ ņĘĔʪ ĵćŀĘ Ĉȸ ŅĔĳɚĘĔʪ  ņȺĈـļēđ

ņļ ĔــʠʠȯɨȻ łــȷ ņŃɉŀــȻ ʀĈȸĈــɛ ĮــĻİ  ĺــŃļ ēĈİĿʱĈــĘ Ŀđ ēɎــĳńē ɐć  đĈــɆȸć ɷــʩŗĠ ɐć ņــįȸ ،Ēــȱİ
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ʀŀــ ėȲʠʨ Ņēřــ ĳȸŗĴ  Ğــ ĘŀȻ łــ İ  ȦĿĈــ ɰȻ Ĉــ ȸ ɬňȲــɋć١ )۱۹۷۲ ĭ  ،ĹĈــ Ȼ ɐć Ķــ ɱȺ łــ ȷ٢  ،.۱۹۸۷ Ŀ (

) ،.ɀ ،Ĉــ ȻćĔʪ Ŀ .Ĺ ،ʂȯــɇɊ ،.ć ،ŀĸŀįــ Ęŀʨ ،.ć ،ņĸĿʱŇĈــ ȹ ،.Ĺ ،ņȱȸřķــ Ę۱۹۸۰  ،ʀ ĿćĔــʨ ɐć Ķــ ɱȺ łــ ȷ

 ،.ņـɉ۱۹۹۷ ȦĈــĤňĠć ʀĈـĻń ȦĿĈـɰȻ ،ʀĈـěěɈȲļ ʂـʩć ēŘĈــȷ ēđ .ȫـĘć ŁĒـɛ Ēـȯİ ȡȻ ʀȜ Ĕـʨ(

ĈــɰȻ Ŀ ɬňȲــɋć ņȱʠʨʱĈــȷ Ņŀــėȷ ćē ĢــɉćĔļ ŅĔĳــɚĘĔʪ Ĕȯــėļ ɐć ēŘĈــɚļ ،ʂʩćĔʨĈــȱȷ .ȫــĘć ȦĿ

ɘɐŖć ʀĈــȯļ ēđ đŀــɉŀļ ņļ ɶŀــĘ Ņ Ŀ ēĈــȲɳē Ŀ ĕĈــėĐć Ŀ ĈــńēŘĈȷ ،Ĉــń  əȱــİ  ʀĈــĻń ʂــʩć Ŀ Ēــńđ

 ņـėİ  łـɊ Ņđŀـʨ ŅĔȲـėȷ ʀĈȲـĘēĈĻʠʨ ēđ ŀȻ ņȲɴĿ łİ  əĘĔʪ ʂʩć ňًȳļ .ȫĘĿć ēđ ŚʨĈȻɐĈȷ ŅēŘ

ņļ Ĕįɳ ĈĻɛ ʂʠʨ ņėİ  łɊ Ĉȸ ؟đŀʨ ȫĳȱȲĸđ ĔȲɚʠʨ ʀɐ łİ  Ēȱİ  ēđ ŅĔȲـɚʠʨ ȫȯĸŀȵėļ ĒȸĈȷ Ĉń

ȺĒȷ ؟ĒȱɛĈȷ łȲɛćđ łȺĈɋ łـİ  ņȺĈـļɐ ĵĈـȳļ ŅćĔʨ Ĉȸ .ĒȱȲėń ĢɉćĔļ ēđ ȦĿĈɰȻ ĺŃɳ ĮȸŗďȻ ĵĈȮ

ņļ ĵćŀĘ ĢɉćĔļ ɐć ŁĒȱȸȜ ɐć  ʀĈـļɐ ēđ Ķįـɚļ Įـȸ łـİ  Ēـȱİ  Ĕـįɳ ȫـĘć ʂـįĻļ ĢـɉćĔļ ،ĺȯـĘĔʪ

 ĔـــʠȯɨȻ ćē Ķįـــɚļ ņـــģȯȮĠ ēřـــĠ łـــȷ Ŀ đĔـــİ  Ēـــńćŀɋ ĔـــʠȯɨȻ ɶĈـــɰȻć Ĉـــȸ Ēـــɛ Ēـــńćŀɋ ĶـــĐ ŁĒـــȱȸȜ  

 .đćđ Ēńćŀɋ  

ŁēŘĈــــɚļ ɘĿŖ ēđ Ĉــــļć ʀćĿŖ Ĉــــ ȸ Ņć Ȯļ ņȺĈــــļēđ ،ņȺĈــــļēđ ȫɋĈȱــــɛ Ĉــــ ȸ ȫɋĈȱــــɛ Ĕــــ ʨ ņــــȱȲ

 ņȺŀـȱɳ ʂȲـėȷȜ đŀـɋ Ŀ đēćđ ȫـĘđ ēđ ēŘĈـɚļ łİ  ȫĘć ņȻēĈŃļ ʂʩŗȻ Ņŀɴ ņĠćĔɱĘ ŅĔĳɚĘĔʪ

 ɘĿŖ Ĉــــȸ ņĠćĔɱــــĘ ŅĔĳــــɚĘĔʪ ŅĈــــȱȮļ .ȫــــĘć ŅĔĳــــɚȸĈļɐȜ Ŀ ʂʠʩĈــــȹ łــــȷ ĿŖ ʀĈــــįʠʪ ʀŀــــɊ

 Ğـɱɳ ŁēćɔـĴ  ĮـȻ Ĕـń Ŀ đēćđ ēĈȲɋĈـĘ Ĉـȸ ɷـğȱļ Įـȸ ŅĔـįɰȻ Ĕـń łİ  ȫĘć ŁĒȸć ʂʩć ،ĮȯʣįĸĈȸđ

Ȼ ŅđĿĒــĐĈȻņļ ēĈįــ ɛȜ ćē đŀــ ɋ ēđ łــ ȲɰŃȺ Ĕــ įɰ  đĔــ ɳ Ĕــ įɰȻ ɷــ ğȱļ ʀđćđ ʀĈــ ɚȺ ʀȜ Ēِــ ěɴ Ŀ Ēــȱİ

ņļ ȫـĸŇđ ņȻĈـįȺ Ĕـʨ ņĠćĔɱـĘ ŅĔĳɚĘĔʪ ɐć ŁđĈɰȲĘć .ȫĘć  ņȻĈـɟĿŗɰļ ĔـįɰȻ Ĕـń Ķـȳļ ،Ēـȱİ

ņļ čĔــğļ ŚʩĈــńĈĤđć ،đēćđ ņļ ŚʩĈــȱģļ Ĉــ ȸ Ēــȱİ ȫĸŇđ ،ĒــȱȸŗɳȜ  ŚʩĈńĒــļĈʠʪ Ŀ ņȱĻــɟ ŅĈــń

ņļ ɔİĔĻȲļ ĈńɔȯɊ ņɞģȷ Ņ ĿŖ ،đēćđ ȯɊ Ŀ đŀɛņļ łȱȯļɐ Ėȹ łȷ ćē Ĕĳȸđ ŅĈńɔ  ĵĈـȳļ ĒـȱɊĒȺćē

 ɐć Ȧēřــɢȱļ :ɐć ĒــȱȻēĈȮĤ ņĠćĔɱــĘ əــĘĔʪ ġćŀــȺć ęŀــěɋ ēđ …ņļ łــɊ ،؟ȫــėȯɊ  ņńćŀــɋ

، ĻɉĔȻــđēćđ۱۳۹۵ ł؟ (ȹــɊ … ،.ē ،ĵĿĈــğȷŖ łــȷ ņــĳȷ … łــŚʩř؟ ĐــĜć ɬĔــėȯɊ Ȧć ņķــȫ؟، 

(łȸřĸ ņĻȯńćĔʨć ʂʩŗėȺ  .  
                          
1. Bateson, G. 
2. Tomm,K. 
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 ŁĔŃʨ ĒــȱɊĔń Ĕــĳȸđ ɬĔــĠɐć  ēđ ɐĈــȷ Ĕــʩđ ɐć ŅĔĳــɚĘĔʪ ɐć ŅĔــȯĴ ȩــʣįļ Ŀ ņĠćĔɱــĘ ȫȱــĘ

əــ ĘĔʪ ŅĒــ ȱȷ łȲــ Ęđ ʂįȯــ ĸ ،đŀــ ʨ ĵĿćĒــ Ȳļ ʀȜ ĵĈــ ȳļć Ŀ ŚʩĈğــ ėɳŀĘ ĹŀŃɰļ Ŀ Ĉń  ēđ ʀȜ ŅɐĈــ Ę

ʀćĿŖ Ŀ ŁēŘĈɚļ łĜĔĤ ŁĔŃʨ ŅĔȯĴđĈـȸ Ŀ ȫـėȸć Ł ɐĈـȻ Ĕـļć ŁđćŀȺĈɋ Ŀ ŅđćĔɰȺć ņȺĈļēđ  ĈـŃȺȜ ɐć ŅĔـȯĴ

ĹĈـȻ ĵēĈـİ  .ćĔـɉŇć ĹɐŇ ŅĔļć ،Ņć łɳĔĐ Įȸ ĞĘŀȻ١ )۱۹۸۷ēŘĈـɚļ ēđ Ƀـȸćē ȦŇćŀـĘ ġćŀـȺć( ćē Ł

ņـــĘ ،ʀŀــʣĳȱȯɳŀń Ŀ ņــĘ ،Ĕįȯń)ĒــȺđĔİ  ŅĒــȱȷ łــɱȮĠ٢ ۲۰۰۶ Ĕـــʨ Ēــȯİ ȡȻ ȫــķģȷ ĹĈــȻ ĵēĈــİ  .(

əــĘĔʪ ġćŀــȺć ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ņć łــķɋćĒļ łȮĐĈــěļ ćē đŀــɋ ɘĿŖ ĹĈــȺ ،Ĉń٣ ņļ  ġŀــȺ ēĈــŃɊ Ŀć .ĒــļĈȺ

ņļ ɔʩĈـــĻȲļ ćē əـــĘĔʪ ņـــğɋ ŅĈŃـــɚĘĔʪ ɐć ĒـــȱȻēĈȮĤ łـــİ  Ēـــȱİ٤əـــĘĔʪ ، ņـــɚɋĔɊ ŅĈń٥ ،

əĘĔʪ ŅđĔȮńćē ŅĈń٦ ŚʨĈȻɐĈȷ Ŀ٧  .  

İ əʠـʪ ēđ ćē ŁĒـȱȱİ  ĶȯŃـėȻ ȫȯģـɟĿ Įـȸ ĒـȸĈȷ ēŘĈـɚļ Ĉـȸ ĔĳȺĈـļēđ ȫـĘć ĒـɱȲģļ ĹĈȻ ĵēĈ

ĵĈĻȲĐć ēđ ņĴđŀــɚĴ  ȩȮــĘ łـİ  ćē ȦŇćŀــĘ ġćŀــȺć Ŀ đĔـȯĳȷ  ŅĔĳȺĈــļēđ đŀــɋ ŅćĔــʨ ĒـȸĒɉ ŅĈــń

 ĶـĻĤ ŚʨĈـȻɐĈȷ ȫـȯĸĈģɳ ŅćĔـʨ ʀĈـįɊ łɛĈļ ʀĈȺŀɊ ĢɴćĿ ēđ ņĘĔʪ ĵćŀĘ .ĒĘĔʡʨ ،ȫĘć ĢɉćĔļ

ņļ ،ēřļ ȫȸ Ř ĔɢȺ ɐć .Ēȱİ٨ )۲۰۰۲(  ĿĹ ،ēĈȲĘć٩) ،.۲۰۰۳( əـĘĔʪ ʀđĔـİ  čĔـğļ ēɎĳńē ɐć  ŅĈń

ņļ Įــــ ȸŗďȻ ĢــــɉćĔļ ēđ ȫȯĸŀȵــــėļ Ŀ ņńĈــــ Ĵ Ȝ ،ēřȲــــĘđ ʀđćđ łــــ Ⱥ Ŀ Ĕȼŀــــļ đŀــــɛ  ɐć ĶــــɱȺ łــــ ȷ)

ņɪĈــėȻēĈȷ١٠ ،۲۰۰۹ʀćēĈــįĻń Ŀ ،ņــĳįļ ĔــɢȺ ɐć ŅĔĳــɚĘĔʪ Ĕــĳȸđ ŅŀــĘ ɐć .(  )۲۰۰۵  ɐć ĶــɱȺ łــȷ

 ،ņɪĈėȻēĈȷ۲۰۰۹( Łŀȯـɛ łـɚȯĻń łįķȷ ȫėȯȺ ȦĈĤňĠć Ɏɋć Ğɱɳ ŅćĔـʨ Ņć  ĔĳȺĈـļēđ łـķɋćĒļ

 łķȵــėļ ɐć ŀــ Ⱥ əȸćĔــ ʩŘ Ĉــ ȸ ɘĔــĳȺćĿ Ņŀــėȷ ćē łــėķɉ ŅĔĳــɚĘĔʪ ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĉــ ȷ ēŘĈــɚļ .ȫــĘć

ņļ ȫȸćĒń ĢɉćĔļ ņķĜć Ņć łـɳĔĐ ŁĒȱـĘĔʪ Įـȸ Ŀć .Ēـȱİ١١ ŅĔĳـɚĘĔʪ ŚʩĈـȸřʪ Ŀ ȫـĘć١٢  ēđ

1. Tom, Karl.
2. Hieker, C. and Huffington, C.
3. interventive interview.
4. Lineal.
5. circulare
6. strategic
7. reflexive
8. Witmore, A.
9. Star, M.
10. Bartesaghi, M.
11. institutional questioner.
12. questioning dynamic.
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 .ȫĘĿć ēćĒȲɴć łķȯĘĿ ،łėķɉ   

 Ĕـʨ łـİ  ŁđćŀȺĈـɋ ŁēŘĈـɚļ ȫـȯĸĈģɳ ēđ ŁĿŗـĴ  Įـȸ ʀćŀـȱĤ łȷ ʀňȯļ ŁĿŗĴ  Ēȯİ ȡȻ ēđ ŅĔĳـɚĘĔʪ

łĻـɚɊĔĘ ȫـɛćđ Ēـȯİ ȡȻ ɘĔĳȺćĿ Ŀ Ĉȱģļ Ĕʨ ʀĒȯĘē ȫŃɉ  Ĉـȱģļ łـȷ ŚʨĈȯȲـĘđ ŅćĔـʨ ņـȱɪ Ņć

ɘĿŖ ʂــــʩć łــــķĻɉ ɐć .Ēــــɛ ŚʩćĔĴŀــــ ȺćĔɳ ĔــــěĤ ēđ ȦĿĈــــɰȲļ ȦĈــــɚȸćĔĴ  ĞــــĘŀȻ  ĔــــěĤ ēđ Ĉــــń

ņȺĈـــļēđ ȫــȸćĿŖ ،ŚʩćĔĴŀــȺćĔɳ١ćĿ .Ĺ ،ȫــȸćĿ)ȸȲـــėŀ .đ ،ʀ٢ ،۱۹۹۰  .Ĺ ،ȫــȸćĿ۲۰۰۷ Łćē ʀĈـــļēđ Ŀ (

ēřďļ ĶĐ٣ēʱĈɛđ)٤ ،.ĕć ،۱۹۸۵  Įـļ ،.ņـȻ ،ĔـʪŗȻ ،.Ɂ ،ʂļēřـİ  ،.Śـʩć ،ʀŇĿđ ،.ĕć ،ēʱĈـɛđ

 ،.ŅȜ ،ıĔʨ Ŀ .Śʩć ،Ĺŀĸŀİ٥ ۲۰۰۶ .ȫĘć (  

 ɘňـȻ Ŀ ēřـďļ ĒـȱȸćĔɳ łـĻĸĈįļ ĶـȯķďȻ ēđ ŅĔĳـɚĘĔʪ ŁĈـĳȸĈɉ ʂʠـȯģȻ ēřـɢȱļ łȷ ،ĵĈĐĔŃʨ

ʀćĿŖ Ĕــʨ ņــɚɈȷ ȫــȯȱȯĤ ŅćĔــʨ  ŁēĈĻــɛ ĵĿĒــɉ ēđ łــĠŀʨŗļ đĈــĻȺ Ŀ əــĘĔʪ ġćŀــȺć ،ņȺĈــļēđ۱  łــȾćēć

 .ȫĘć ŁĒɛ  

ɱ ŁēĈĻʃ ĵŘĒ۱ʁĘĔ˒ ɸć Įɠ Ĕń łɟ ĝŀːŗļ đĈĻɢ Ŀ ʁĘĔ˒ ġćŀɢć : Ĉń  

đĈĻɢ  ʁĘĔ˒ ġćŀɢć 

 ņğɋ 

 ņɚɋĔɊ 

 ŅđĔȮńćē  

 ŚʨĈȻɐĈȷ 

 ĆĈȱʤȲĘć 

 ŁɔɆģļ  

 ņĘĈȯɱļ 

                          
1. narrative therapy. 
2. White, M. and Epston, D. 

3. solution focused therapy. 
4. De Shazer, S. 
5. De Shazer, S. , Dolan, E. , Korman, H. , Trepper, T. , McCollum, E. and Berg, I. 
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ĭÿłôɒĨ ıôįȹÿôįĨ ıó  

ŁēŘĈــ ɚļ ȦēĈــŃļ Ʌــ ĘĈȹ Ĉــ ȸ Ņć əȱİ  łــ ȯķİ  ĶļĈــ ɛ ēŘĈــ ɚļ ŅĈń  ēđ łــ İ  ȫــ Ęć ēŘĈــ ɚļ ŅĈــ ń

 ĢɉćĔļ ŅĈńēĈȲɳē łȷ əȱİ ćĿņļ ȦēřĜ  ēđ ĔـʠȯɨȻ ĒـȱȸćĔɳ ĶȯŃـėȻ ،Įـȸŗń ņķĜć ɬĒń Ŀ đĔȯĴ

əــĘĔʪ ġćŀــȺć ĶļĈــɛ ĈــŃȻēĈŃļ ʂــʩć ɐć ņــįȸ .ȫــĘć Ģــ ɉćĔļ  ēđ ʀȜ ȫــȯĻńć ȫــķģȷ Ŀ ȫــĘć Ĉń

 ʂــɛĿŖ ،Ĺňــİ  ŅćŀــȲďļ ĕĈــįģȺć ،ʀđćđ đēřɋɐĈــ ȷ ،ņĸĒــĻń .Ēــɛ Łđćđ ĎȯــɟŀȻ ņــķȮɴ əــɈȷ

đĒـــɆļ ŅĔـــȯĴ  ȤĈـــɴ)ɘĔĳȺćĿ ،ŅɐĈـــĘ łـــĜňɋ ،ʀđćđ ȫـــŃɉ ،ʀđĔـــİ  Ņ ĿŖĈـــȸ ŘŖ ،ŅɐĈـــĘ ،(

 łــķĻɉ ɐć ņــğɋ Ĕــȯɪ Ŀ ņــğɋ ʀđćđ ɘŀــĴ  Ŀ ʀđĔــİ  ĔȯــėɰȻ ،ȦŀįــĘ ŅēćđćĿŖ ،ŅɐĈــĘ ĶȯŃــėȻ

 ɐć ņـɚɈȷ ŁĒـȱȱİ  ʂʠȯģȻ ،ĢɴŀĻȷ Ŀ ȫĘēđ ŁđĈɰȲĘć ȦēřĜ ēđ łİ  ȫĘĈŃȻēĈŃļ ʂʩć ʂʩŗȲĻŃļ

ȫĘć ĢɉćĔļ ēđ ĔʠȯɨȻ łـȲɳē ēĈـįȷ ŅĈـŃȻēĈŃļ ɐć Įȸŗń ʂʠȯģȻ ēřďļ ĒȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ ĶȯķďȻ ēđ .

 ēŘĈـɚļ ĞĘŀȻ ŁēŘĈɚļ ʀĈȸŗɉ ēđ ŅćĔـʨ .đēćđ ĢـɉćĔļ ĔـʠȯɨȻ ĒـȱȸćĔɳ ēđ ņـĘĈĘć əـɱȺ ĔĳȺĈـļēđ Ĉـȸ

 ęŀــěɋ ʂــʩć ēđ ĒــȯȺŀȻ ņļ"ȦēřــĜ łــȷ Ŀ əــĘĔʪ ȩــĸĈɴ ēđ łــİ  ŅɐĈــĘ ʂــɛĿŖ ȦēĈــŃļ ĵĈــȳļ

ņļ ɀēĈــɋ ĹĈــ Ńʨć ɐć ćē ĢــɉćĔļ ĈــŃȱȻ łــ Ⱥ"؟ĒȯńĒȷ ŅĔȲــɚʠʨ Ďȯــ ɟŀȻ  ŅćĔــʨ ćē ĞȸćĔــɛ łــ įķȷ Ēــȱİ

ņļ ŁđĈــļȜ ɘĔــĳȺćĿ ĔــȯɢȺ ،Ĕــĳȸđ ŅĈــŃȻēĈŃļ ŅĔȯĴēĈــįȷ ʂــʩć ɐć .đɐĈــĘ ņļ Ĕــɢȱļ  ŅĈــŃȻēĈŃļ ʀćŀــȻ

ŁēŘĈɚļ  Ğـɱɳ (ɮـĸć łȲـĘđ ēđ .đĔـİ  ŅĒȱȷ łȲĘđ ،ĒȺēćđ ĔʠȯɨȻ ʀĈȸŗɉ ēđ łİ  ņɚɱȺ ĔɢȺ ɐć ćē Ņć

Ķـȳļ ɐĈĘĔȲėȷ ŅĈŃȻēĈŃļ Ĺňـİ  ŅćŀـȲďļ ĕĈـįģȺć ،ʀđćđ đēřɋɐĈـȷ Ŀ  Ĕـȯɪ Ŀ ņـğɋ ʀđćđ ɘŀـĴ

ņــğɋ ņļ ēćĔــɴ ɐć łــɊ ȦĈــĤňĠć ŅēŘȜ ĢــĻɉ ĔȲــɚʠʨ ĈــŃȻēĈŃļ ɐć łȲــĘđ ʂــʩć ņķــĜć ēĈــİ  .ĒــȺĔȯĴ 

Ŀ ĢɉćĔļ ȩȺĈɉ  ŅĔـĴ  ņɆȺĈـȯļ ēĈـİ  łـİ  ȫĘć ŚʩĈŃȻēĈŃļ ʀȜ (Ȥ łȲĘđ .ȫĘć ēŘĈɚļ ȩȺĈɉ ɐć łɊ

ņļ ĹĈɆȺć ćē ȦĈĤňĠć ɘɐćđĔʪ Ŀ ȦĈĤňĠć ȩėİ  ʂʠʨ  ȫـŃɉ Ķـȳļ ŚʩĈـŃȻēĈŃļ łȲĘđ ʂʩć ēđ .Ēȱńđ

ņļ ēćĔɴ ŅɐĈĘ łĜňɋ Ŀ ŅɐĈĘ ʂɛĿŖ ،ŅɐĈĘ ĶȯŃėȻ ،ņńđ  ŚʩĈـŃȻēĈŃļ ʀȜ ĶļĈـɛ (ɀ łȲĘđ .ĒȺĔȯĴ

Ɋ łȷ ʂĻɟ łİ  ȫĘć ʀĈـɆȯń Ŀ ĒـȸĒɉ ȫɋĈȱـɛ ŅĔـȯĴ  Ķįـɛ łȷ ĢɉćĔļ ŅĔȯĴ  Ģɟŀļ ʀĒȯɚİ  əĸĈ

ņļ ĒȸĒɉ  .ĒļĈɆȺćʀđĔİ  Ņ ĿŖĈȸ ŘŖ (đ łȲĘđ ēđ .ĒȱȲėń ĈŃȻēĈŃļ ĺėɴ ʂʩć ɐć ʀđĔİ  ĔȯėɰȻ Ŀ ɘĔĳȺćĿ ،

ņļ ēćĔɴ ŚʩĈŃȻēĈŃļ ʀȜ  ŅĔـȯĴ  ȫļĒـɋ łـȷ ȫـŃɉ ĔȲـɚʠʨ ēĈـİ  ŅćĔـʨ ĢـɉćĔļ ŁɔـȯĳȺć əȸćɔـɳć Ĕـʨ łİ  ĒȺĔȯĴ

ņļ ĮــĻİ  ĔـʠȯɨȻ Ĕȯــėļ ēđ đŀـɋ ȦĈـȺĈįļć  ʀĿĒــȷ ɘĔʩɎـȹ Ŀ ȦŀįــĘ ŅēćđćĿŖ Ŀ ʀđĔـİ  ņĸĒــĻń .Ēـȱȱİ

ŃȻēĈŃļ ʂʩć łķĻɉ ɐć ĢɉćĔļ ĝĔɛ Ŀ Ēȯɴ .ȫĘć Ĉ  
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ɸĬȰɫ  

ŁēŘĈـــɚļ łـــȸŗɢȺ Įـــȸ ɐć ĚɈـــɚļ ēřـــĠ łـــȷ łـــİ  ȫـــĘć ņȻĈـــȯķĻĤ ،ʂـــɳ Įـــȸ  łـــ ȸŗɢȺ Ĉـــȸ Ņć

ʀćĿŖ ņـļ ēĈـįȷ ŁēŘĈـɚļ ĒـȱȸćĔɳ ēđ ēŘĈɚļ ĞĘŀȻ Ŀ ŁĒɛ Ɏɋć ņȺĈļēđ  Ĉـȸ ŘŖ ĔـȯȮģȻ ĵĈـȳļ ŅćĔـʨ .đĿŖ

ņļ łİ  ȫĘć ʂɳ Įȸ  ņĸĒȱـĜ .đĿŗـʨ ēĈـįȷ ĮـȺŀʩ ņķȯķďȻ łȸŗɢȺ Ĉȸ Ŀ Ņ ĿĈįȺćĿŖ Ĕʨ ņȱȲȮļ ĒȺćŀȻ

ņĸĒȱĜ Ŀđ ،ņĸĈɋ ɘɐćĔـʪ ɐĈȷ Ŀ Śʩćđɐ ȫȯĘĈėĐ ،ņɴćĔȲɳć ȫȸřɱȻ ،ŅɐĈĘ ĹćēȜ ،đćɐȜ ņĤćĒȻ ،

 łķĻɉ ɐć ņĸĔȲȱİ  đŀɋ Ŀ ŅɐŖŘ ȦēĈėɉ ،ņĻɚɊ ȦĈİĔĐ ŅĔـɢȺ ŁĈĳȲĘĈɋ łİ  ĒȱȲėń ņȺŀȱɳ

ņļ ēĈـįȷ ēŘĈـɚļ ĞـĘŀȻ ēřɋćĔɳ łȷ Ŀ ĒȺēćđ ņěɈɚļ  Įـȸ ،ʂـɳ Įـȸ ŁĈĳȲـĘĈɋ ʂʩćĔʨĈـȱȷ .ĒـȺĿŖ

łȸŗɢȺ ɐć ȫĘĔŃɳ Įȸ łȾćēć .ȫĘć łȸŗɢȺ ŘĈـɚļ ŅĈńʀćĿŖ Ŀ Łē  ĈـŃȺȜ ɐć ɀĔɈȲـėļ ʀŀـȱɳ Ŀ ņȺĈـļēđ

ņļ ĮـــĻİ  łـــĻĸĈįļ ĶـــȯķďȻ ĒـــȺĿŖ łـــȷ Ŀ Łđŀـــʨ ĒȱĻـــɛɐŖć  ŁēĈĻـــɛ ĵĿĒـــɉ ēđ .Ēـــȱİ۲  ņـــɋĔʨ

łȸŗɢȺɐć  .ĒȺć ŁĒɛ łȾćēć ĈŃȺȜ ɐć ɀĔɈȲėļ ʀŀȱɳ Ŀ ņķĜć ŅĈń  

 ŁēĈĻʃ ĵŘĒɱ۲łɠŗʊɢ ɸć ņɳĔː : Įɠŗń ɸć ɨĔɰɚėļ ʨřəʛ Ŀ ņķĜć ŅĈń  

ŁēĈĻʃ  łɠŗʊɢ  ʪʛ  

۱  Ņ ĿĈįȺćĿŖ  
 ņĤćĒــ ȻđćɐȜ-Ĉــ ȸ ŘŖ Ĕــ ȯȮģȻ-ȫــļĿĈɱļ Ķــ ȯķďȻ-Ĕȯــ ėɰȻ-ĵĈــ ɱȲȺć ĶــȯķďȻ- Ķــ ȯķďȻ

ĹɔȯȺĈįļ ņĤĈɳđ ŅĈń  

۲  ŅĔĸđȜ ŁēŘĈɚļ  
ņĴĒــȺɐ ĮȮــĘ ĶــȯķďȻ-ēĈــɚɳ łــĻįȻ-đĈــɞȲļ Ēــěɴ- ȥŀــĘ łــȷ ʂȲɋćĒــȺć ɮــȻ

ĢɉćĔļ-ņȺĈļēđ ȤĈʣİ  

۳  ņȺĈļēđ ȫĸĈȲɚĴ  ɤćđ ņĸĒȱĜ-ņĸĈɋ ņĸĒȱĜ-đŀȱɛ Ŀ ȫɰĴ  ŅɐĈȷ-ʀđĔİ  łėȸĈɱļ ŅɐĈȷ  

۴  ņȺĈļēđ ēĈȲɳē  
 ȦćĔـــɉŅɐřـــļȜ-ŅɐĈـــėļćēȜ-ņـــɴćĔȲɳć ȫـــȸřɱȻ-ņȺĈـــļēđ łـــŃɉćŀļ- ȫȯـــĘĈėĐ

ĺɢȱļ Śʩćđɐ-  

۵  ņȺĈļēđ ȫɋĈȱɛ  ņĠćĔɱĘ ŅŀĳȲɰĴ-ŅĔȯĴ  Ĕįɳ-ēĈİđŀɋ ēĈįɳć ȫȮȼ łĴĔʨ-ʂʠʩĈȹ łȷ ĿŖ ʀĈįʠʪ  

۶  ēřďļ ĢɉćĔļ ŁēŘĈɚļ  ĝĈȮȻēć ȫȯĻńć-ĝĔɛ ĿĒȯɴ ʀ ĿĒȷ ɘĔʩɎȹ-ņĸĒĻń-ņļňİ  ĕĈįģȺć  

  

ņļ ĵĿĒɉ ʂʩć łȷ łɉŀȻ ēɎĳńē ɐć  ʀćŀȻ łـɊ łـȷ ʂـɳ ĒـȯĸŀȻ ēđ łـȸŗɢȺ Įـȸ ȫـȯɳĔɣ ،ȫɳĈȸ Ŗđ

 Ŀ ēřــďļ ĒــȱȸćĔɳ łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ ēđ ʀŀــȱɳ Ŀ ĈــŃȻēĈŃļ ŁĈــĳȸĈɉ ʂʠــȯģȻ ēřــɢȱļ łــȷ .ȫــĘć ʀćɔــȯļ

ʀćĿŖ Ĕʨ ņɚɈȷ ȫȯȱȯĤ ŅćĔʨ ɘňȻ ņȺĈļēđ  ēđ Įـȸ Ĕـń łـȷ ĝŀـʨŗļ đĈـĻȺ Ŀ ʀŀـȱɳ Ŀ ĈŃȻēĈŃļ ņɋĔʨ
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 ŁēĈĻɛ ĵĿĒɉ۳  .ȫĘć ŁĒɛ łȾćēć  

  ŁēĈĻʃ ĵŘĒɱ۳ĈŃɣēĈŃļ ņɳĔː : ĈŃɢɄ ɸć Įɠ Ĕń łɟ ĝŀːŗļ đĈĻɢ Ŀ ʨřəʛ Ŀ 

đĈĻɢ ʪʛ Ŀ ɎēĈŃļ ġćŀɢć 

ņĸĒĻń 

ćŀȲďļ ĕĈįģȺć 

ɘĔĳȺćĿ 

Ņ ɐĈĘ ʂɛĿŖ 

đēřɋɐĈȷ 

Ņ ɐĈĘ łĜňɋ 

Ĉȸ ŘŖ ĔʠȯȮģȻ 

ĔȯėɰȻ 

ʀđćđ ȫŃɉ 

ņĸĈɋ ņĸĒȱĜ 

ņĸĒȱĜĿđ 

Ņ ɐŖŘ ȦēĈėɉ 

ņĻɚɊ ȦĈİĔĐ ɘɐćđĔʪ ɐĈȷ Ŀ Śʩćđɐ ȫȯĘĈėĐ EMDR

Ņ ɐĈėļćēȜ 
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ɐīŀ  

ʪ ɘĿŖʶ łـģļĈɉ .đŀـʨ ņـɰȯİ  ņķģɳ əńĿʶʪ ēđ əńĿȜ ĵňȲـɋć ēĈـɊđ ʀćēĈـĻʠʨ ĶļĈـɛ ŅēĈـļ

 ĵĈĘ ēđ Ķʠʨđēć ĔŃɛ ēđ ĒȱȰĘ ŁēŘĈɚļ ɔİĔļ łȷ łİ  đŀʨ ņĴđĔėɳć۱۳۹۷  ĔـɰȺ Ŀđ .ĒـȺđĔİ  łـģɉćĔļ

 ĒــȱȸćĔɳ ĶــȯķďȻ ɘĿŖ ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĉــȷ Ŀ ĒȺĒــɛ ȤĈــɈȲȺć ĕĔȲــĘđ ēđ Łŀȯــɛ łــȷ ʀĈــģɉćĔļ ʂــʩć ɐć

ȫــďȻ łــėķɉ Ƀȱــȹ đćĒــģȻ łــȷ ēřــďļ ȫــŃɉ ĔــɢȺ ɐć ŁēŘĈــɚļ ɘĿŖ .ĒــȱȲɳĔĴ  ēćĔــɴ ŁēŘĈــɚļ  ŅĔȯĴ

 łـȷ łـİ  ȫـĘć ņـķȯķďȻ ʀȜ ،ēřـďļ ĒـȱȸćĔɳ łـĻĸĈįļ ĶـȯķďȻ .đŀـʨ ŅĔɢȺ ćĔɳ Ĉȸ ĔįȺ łɊēĈȰįȸ ŅĔɢȺ

ɅĘĈȹ ņļ ēŘĈɚļ ŅĈń  ćē ȦēĈـŃļ ĹćĒـİ  Ŀć ؟đŀـʨ łـɊ ēŘĈـɚļ əـĘĔʪ ġŀـȺ łـİ  Ĕɢȱļ ʂʩć ɐć đɐćđĔʪ

ȲɳĔĴــɛ łــɊ ،Ēــʨ łــ  ēĈــįȷ łــİ  ņĸĈــĻȲĐć ʂــɳ Ŀ ؟đĔــİ  ŁđĈɰȲــĘć łــĘ ʂــʩć łــİ  ņȻēřــĜ ēđ .؟đŀ

 ،ĒȺŀــɛ ȫȸćĒــ ń ņȲــĘēĒȷ Ģــ ɉćĔļ Ĉــȷ ĔĳȺĈــ ļēđ ĵđĈــȮȻ ġŀــ Ⱥ ēđ (ʂــɳ Ŀ ȦēĈــ Ńļ ،əــ ĘĔʪ)ĶļĈĤ

 .đćđ Ēــńćŀɋ Ņ ĿŖ ،ȫــėń ĢــɉćĔļ ēđ ĔــʠȯɨȻ łــȷŗɆȻ ʀĈــĻń łــİ  ŁćŀــɈĸđ łــɆȯȲȺ łــİ  ņȻēřــĜ ēđ

ņļ ،ĺȯȱİ  ɜĔɳ ĶļĈĤ ĒȱɊ ĢȷĈȻ ćē ĔʠȯɨȻ ʀŀȯĘĔĴē ĵĒļ łȸĈȹ Ĕʨ ćē ĔʠȯɨȻ łĸđĈģļ ʀćŀȻ  .ȫـɛĈĳȺ

Ɏĸ ć ēđ ēćɎـĴĔȯȼĈȻ ĶـļćŀĤ ņـȱʠʨ əʠـʪ ŅćĔـʨ łـȸĈȹ ĵĒـļ Įـȸ ʀćŀـȱĤ łـȷ ćē ʀŀȯĘĔĴē Ğɋ ĵĒļ ĔĴ ć

ʀćĿŖ Ŀ ŁēŘĈɚļ ēđ ĔʠȯɨȻ ĵĒļ ŁĈĳȺȜ ،ĺȸŗʩɎʡʨ ĭ ňļ ĔʠȯɨȲļ Įȸ   :Ĉȷ đŀʨ Ēńćŀɋ ĔʨćĔʨ ņȺĈļēđ  
Y=b0+b1x1+b2x2+…+bnxn+e 

   :Ĉȷ đŀʨ Ēńćŀɋ ĔʨćĔʨ ĔʠȯɨȻ łĸđĈģļ ĕĈĘć ʂȯĻń Ĕʨ Ŀ  
ỳ =ql1+ql2+…+qln+qr1+qr2+…+qrn+s1+s2+…+sn+t1+t2+…+tn 

 Ĕــȯɪ ĵćŀــĘ ĒــȱɊ ŁĿňــģȷ ņــğɋ ĵćŀــĘ ĒــȱɊ ɐć ȫــĘć ņģȷĈــȻ ĔــʠȯɨȻ ĶــļĈĤ ɶŀــɳ łــĸđĈģļ ēđ

ŁēŘĈɚļ ȦēĈŃļ ĒȱɊ Ĉȸ Įȸ Ŀ ņğɋ  ،ɶŀـɳ łـĸđĈģļ ēđ .łـȸŗɢȺ ɐć łـȲɳĔĴ  Ĕʨ ʂɳ ĒȱɊ Ĉȸ Įȸ Ŀ Ņć

ņğɋ əĘĔʪ۱  

  ņğɋ əĘĔʪ ĔĳȺĈʠʨql1  

 ņɚɋĔɊ əĘĔʪ ĔĳȺĈʠʨqr1   

 ȦēĈŃļ ĔĳȺĈʠʨs1  

  .ȫĘć ʂɳ ĔĳȺĈʠʨt1  

 ɐć ņģȷĈـȻ łـİ  ȫـĘć ĔـʠȯɨȲļ Įـȸ ʀȜ ēđ ĔـʠȯɨȻ ēĈɢȲȺć Ĉȸ ŁēŘĈɚļ ēđ ĔʠȯɨȻ ،łĸđĈģļ ʂʩć łȸĈȹ Ĕʨ

ņĴɕʩŘ ĒــȱɊĔń .đŀــʨ Ēــńćŀɋ ŁēŘĈــɚļ ʀĈــȸŗɉ ēđ đŀــɉŀļ ĢȸĈــɴĿ  ēđ ĺــń ēŘĈــɚļ ņȲȯــěɈɛ ŅĈــń
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ĈــȻ ĢȸĈــɴĿ ʂــʩć ،ĈــŃȺȜ ʂȲــɛćĒŃĳȺ ȫــȷĈȼ Ĉــȷ Ĉــļć ،ĒــȺĔȼŀļ ĔــʠȯɨȻ ʂــʩć ʀɐŘɅــĘĈȹ Ŀ ȫȸćĒــń Ģȷ  ŅĈń

 Ĕــ ʨ ĈًɳĔــĜ ĔــʠȯɨȻ łــ ĸđĈģļ ēřــďļ ĒــȱȸćĔɳ łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ ēđ ĔــʠȯɨȻ łــ ĸđĈģļ .đŀــ ʨ Ēــńćŀɋ ēŘĈــɚļ

ɅــĘĈȹ ŅĈــȱȮļ ņļ ʂʠــȯģȻ ĔĳȺĈــļēđ ŅĈń  əــɈȷ Ĕــń ēđ ĢــɉćĔļ ĔــʠȯɨȻ ĕĈــĘć ʂȯĻńĔــʨ .đđĔــĴ

 :ɐć đŀʨ Ēńćŀɋ ȦēĈȮĤ ŁēŘĈɚļ

ʂɳ ĒȱɊ+(ȦēĈŃļ ĒȱɊ)+(ņɚɋĔɊ əĘĔʪ ĒȱɊ+ņğɋ əĘĔʪ ĒȱɊ)=əɈȷ Įȸ  

ʀćĿŖ Ĉȸ ŁēŘĈɚļ ēđ ĔʠȯɨȻ łĸđĈģļ Ėȹ  :ɐć đŀʨ Ēńćŀɋ ȦēĈȮĤ ņȺĈļēđ  

 ʂɳ ʂʩĒȱɊ+ȦēĈŃļ ʂʩĒȱɊ+ņɚɋĔɊ əĘĔʪ ʂʩĒȱɊ+ņğɋ əĘĔʪ ʂʩĒȱɊ  

Ʌــ ĘĈȹ ʂʠــȯģȻ ʂĻــ ɟ ēřــďļ Ēــ ȱȸćĔɳ łــĻĸĈįļ Ķــ ȯķďȻ ēđ ʂʩćĔʨĈــȱȷ  ȩــ ĸĈɴ ēđ ĔĳȺĈــļēđ ŅĈń

əĘĔʪ ņļ ĔʠȯɨȻ łĸđĈģļ ʂʩŘĒȻ Ŀ ʀŀȱɳ Ŀ ĈŃȻēĈŃļ Ŀ Ĉń  ɐć ŁđĈɰȲĘć Ĉȷ ʀćŀȻ łـȷ ،ʂʩđĈـĻȺ ĺȲـėȯĘ

łـــɰĸŀļ ʂʠـــȯģȻ ɷـــʩŗĠ ɐć Ĕـــĳȸđ ŅŀـــĘ ɐć .đĔـــİ  ĹćĒـــɴć ĔـــʠȯɨȻ łـــĸđĈģļ ņـــɚɈȷ ȫـــȯȱȯĤ  ŅĈń

ɅĘĈȹ ēđ ĈًɳĔĜ əɈȮȺĈļēđ łـɰĸŀļ ɐć Įـȸ Ĕń ĔȯȼĈȻĒĜēđ ،ĔĳȺĈļēđ ŅĈń  ĔـʠȯɨȻ ĖȺĈـȸ ŖćĿ ēđ ćē Ĉń

 ʂـɳ Ŀ ȦēĈـŃļ ،ŅĔĳـɚĘĔʪ ŁĈـĳȸĈɉ ʂʠـȯģȻ ɬĒـń Ĉـȷ ņـķģɳ łģĸĈğļ ،Ņ ĿŖ ʂȯĻńɐć .đćđ ʀĈɚȺ

 ŁēŘĈɚļ ēđ ņĴđĔėɳć ĵňȲɋć Ņćēćđ ʀĈģɉćĔļ Ĉȷ Ĉɟ    استفاده از روش تحليل مكالمـه فراينـد محـور

  اجرا گرديد. 

Įȱɫôȵ ôİ 

 :ĵĿć đēřļ  

 ʀɐ đēřــļ۵۵  ŅĒــȱİ  ،ņــĴɔȯĳȺć Śــʨ ،ŁĿĒــȺć ĺــȾ ňĤ Ĉــȷ Ŀć .ȫــĘć ēćđ łــȺĈɋ Ŀ łــĻķʡʩđĿ łĸĈــĘ

Ġć Ŀ đŀـɋ əȺɐŗـĘ Ŀ ŅĒـȯļŀȺ ،ʀđĔİ  łȸŗĴ  Ŀ ņĴĒȺɐ ɐć ʀđĔʨ ȦɎĸ ĹĒĤ Ŀ ņʣİĔĐ ņȺćĿŖ ʀĈـȯɳćĔ

 Ŀć Ĕńŀــɛ .ȫــĘć ĔــȲɋđ ĒــȺɐŗɳ łــĘ Ņćēćđ Ŀć .đĔــİ  łــģɉćĔļć۶۵  ɘēŘŗــʪ Ŀ ɘɐřــļȜ Ĕــʠʨđ Ŀ łĸĈــĘ

 ēđ ņـįȸ Ŀ Ķـʠʨđēć ēđ ņـįȸ Ŀ łȯĸĈĤ ȦňȯěďȻ Ņćēćđ Ŀ Łđŀʨ ĶńĈȲļ ņĳĻń Ŀć ʀćĒȺɐŗɳ .ȫĘć

ņļ łـȾćēć ĶـļĈİ  ēřــğȷ đēřـļ ʂـʩć Ĉــȷ ŁēŘĈـɚļ ĵĿć łـėķɉ .ĒȱȲــėń ĈـįȸŗļȜ ēđ ņـįȸ Ŀ ʀćĔـŃȻ  .đŀــɛ

 ɬĔĐɌ  ŅćĔʨ ɬĔĐ Ŀ ēĈĻʠʨĹ  .ȫĘć ŁĒɛ ŁđĈɰȲĘć ēŘĈɚļ Ĉȸ ĔĳȺĈļēđ ŅćĔʨ 

ĹňĘ :Ȥ 
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 .ĺȲėń ĈĻɛ ȫļĒɋ ēđ ʂļ .Ēȯȱȯɚȱȷ ĒʠʩĈļĔɰȷ ،ĺįȯķĤ Ŀ ĹňĘ :Ĺ  

 ĺȲĐćēĈـȺ łـİ  ȫـėń ŅēĈـįɳć .ĹĔـʨ ņـĻȺ ȦɎـĸ ɔـȯɊ Ʉȯـń ɐć Ĕʣİđ ŅĈɴȜ .ʀŀȱĻļ ņķȯɋ :Ȥ

ņļ ņـļ əȺɐŗـĘ ćē Ĺđŀɋ Ŀ Ĺć ŁĒɛ ņȮěĤ .ʂȱİ ŘŗĘ łـȺŀĳɇȯń ĹēćĒـȺ ȫـĘĿđ .ĺȱİ łـȷ ņـėȸ

 łȸŗĴ) .ĹēćĒȺ ɷļē Ŀ đĿŖ ņĻȺ ēĈİ  łȷ ĺȲĘđ .ĺńĒȷ ĺȺĈȯɳćĔĠć Ĉȸ Ĺđŀɋ۳۰ (łȯȺĈȼ  

ņļ :Ĺ (ņĸĒĻń) .łȲɈĘ əķĻďȻ Ŀ ņȲėń ēĈɚɳ ȫďȻ łİ  ĺȺĿđ  

 .ĺȱİ  ĶĻďȻ ĺȺŀȻ ņĻȺ ĿŖ ȫȯģɟĿ ʂʩć łĳȸđ Łđēřɋ ĺȷĈěĤć Ŀ łȲɈĘ ņķȯɋ ŁēȜ :Ȥ  

ņļ :Ĺ (ņğɋ əĘĔʪ) .؟Ņēćđ ŚʩĈŃȲĸĈĐ łɊ łĳȸđ ņĳȷ ĺŃʨ ņȺŀȻ  

:Ȥ ņļ ŅēĈİ  Ĕń ĹĈńĔȲɋđ  ɐć ɀēĈـɋ ŀـȻ ņȲĐ Ĕȯɋć ŁĈĻįȸ ŀȻ .ĺɛ ņĻȺ ĵĈďɛŀɋ ʂļ ʂȱİ

 ņـķȯɋ Ŀ ŁĔـȮȯļ ĺȷćŀـɋ Ĕـʩđ ņـķȯɋ ĈŃȮـɛ .ĹēćĒـȺ ēĈـİ  ŅĈـȺ .đŀȮȺ ȩĸĈɉ ĹćĔʨ ĹɐĈȷ Ĉļć Ĺđŀʨ ēřɚİ

ņļ ēćĒʠʨ ĺń đĿʱ  .ĺɛ  

(ņğɋ əĘĔʪ) .؟ʂʩđĔİ  ćĒʠʪ ĈɆİ  ɐć ĿŖ ĈɆȱȸć :Ĺ  

 łɆȯȲȺ Ŀ ŁĒļĿć ĈĻɛ əʠʪ ňًȮɴ ĹĔńćŀɋ :Ȥņļ ņɊ ĺȱȯȮʨ ĺȸĈʠʨ ĺȲɰĴ  Ŀ łȲɳĔĴ  .łɛ  

(ņğɋ əĘĔʪ) .؟ŅđĔİ  łģɉćĔļ ŚʩĈɉ ĈȸȜ Ķįɚļ ĶĐ ŅćĔʨ ňًȮɴ :Ĺ  

 ɃȯـĴ  Ŀ đĔـİ  ĺȲـȸɌć ĹđĔİ  ŁđĈɰȲĘć ņȻĒļ ŅćĔʨ Ŀ Łđćđ ĿŖćđ Ŀ ĹđĔİ  łģɉćĔļ Ĕʣİđ łȷ .łķȷ :Ȥ

ņļ  .đĔįȺ ʂļ łȷ ņįĻİ  ĢɴćĿ ēđ .ĺȲɛćɎĴ  ʀŀɛēĈȱİ  Ŀ ĹĒɛ  

 ņـɊ ʂـļ ɐć ȦēĈـɢȲȺć ŇĈـĐ .Ȥŀɋ :Ĺņļ Ŀ ȫـėń  əـĘĔʪ) .؟ĺȱـİ  ēĈـįɊ ȦćĔـʨ ņńćŀـɋ

(ņğɋ  

ņļ :Ȥ  .ĹĔȮʨ ȦɎĸ ĺȺđŀʨ ɐć .łɚȷ Ȥŀɋ Ĺć łȯĐĿŖ Ŀ ĺɚȷ ĔȲŃʨ ĹĈɋ  

 ņـĸ Ŀ ĹĒـȷ ȫـĘĒȷ đŀـɉŀļ ȫȯģɟĿ ɐć ŅĒȱȷ ĢĻɉ Įȸ ŁĒȷ ŁɐĈɉć ʂļ łȷ Ȥŀɋ ņķȯɋ :Ĺ

(ņğɋ əĘĔʪ)؟ŁĒɛ ġĿŗɛ ņİ  ɐć Ȧňįɚļ ʂʩć .ŁĒȷ Ȥćŀɉ ʂļ ȦŇćŀĘ łȷ əķȮɴ  

ɐć ĒȸĈɛ ĔȲɚʠʪ ņķȯɋ :Ȥ  .ĔȲɚʠʨ ĺń ĒȸĈɛ .əʠʪ ĵĈĘ ȫėʠʨ đĿĒĐ  

(ņğɋ əĘĔʪ) .؟Łđŀʨ ņɴĈɰȻć ĵĈȮȺĒȷ ĈȸȜ :Ĺ  

 łȸŗĴ) .ĹēĒȹ .łķȷ :Ȥ۴۰ (łȯȺĈȼ  
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 .ŁđĔــİ  ȫــȲĐćēĈȺ łــĻŃȱȸć łــİ  Łđŀــʨ ēćɎــĴ  ĔȯȼĈــȻ Ŀ ı  ēʵــʨ ņــķȯɋ ŁđĈــȲɳć łــİ  ņɴĈــɰȻć ĒــȷŇ :Ĺ

(ņĸĒĻń)  

 Ȭįļ) .ĔȻĒȸĒɛ Ŀ Łđŀʨ ĈŃɳĔĐ ʂʩć ɐć ĔʣĴēʵʨ ņķȯɋ Ĕʣİđ ŅĈɴȜ :Ȥ۱ łɱȯɴđ(  

(đēřɋɐĈȷ) .Ĺŀȱɚȷ Ĺēćđ ȫĘĿđ :Ĺ  

 ȫــĐćē ņــķȯɋ ĿŖ ĹĈŃــĘēđ ĺȲــɛćđ ŅēĈــɛĔĘ ɘŀــń Ĺđŀــ ʨ łــİ  ņȺĈȲــĘĔʠʨđ ĔــȲɋđ ʂــļ :Ȥ

ņļ ņļ ēřــěȻ ŁĈĳــɚȺćđ ŀــȻ ĿŖ Ĺđŀــɋ łــɚȯĻń .ĺȲــɛćđ ĿŖ Įــȸ łــȮȻē Ŀ ĹĒــȺŀɋ  łȲــɛē łــȸ ŀــȻ ĹđĔــİ

 .đŀـʨ ņـȱģļ Śـʨ ɘćĔʨ ĈŃȱȸć ĹēĒȹ Ĉļć .ņȺĈȱɇȺȜ ŅĈńĿʱŖȜ Ĉȷ đĈɛ Ŀ ĝĈɚȺ Ĉȷ .ɷɳŀļ Ŀ ņĸĈĤ ĈًـɴĈɰȻć

 .đĔـİ  ĵŀـȮɴ ĹēĒȹ Ŀ .ĒļĿć ŅēĈĳȲĘćŀɋ łȷ ʂļ Ĉȷ ɀćĿđɐć ŅćĔʨ Ĺđŀʨ łİ  ʀĈȲĘĔʠʨđ ĹĔńŀɛ ʂȯĻń

 .ĹĒــ ȸđ ŁĒــ ɛ ĹĈــĻȻ ćē ĺȸĈــ ńĿʱŖȜ łــĻń ĹđĈــ Ȳɳć ŅĒــ ȱķȷ ɐć ĹđĔــİ  ĝŀɱــ Ę ،ĹĒȯȱــɛ łــ İ  ćē ġŀــɟŀļ

 ņـİ  Ĉـļć .łـȺ ĺȲـɰĴ  ĈـńēĈȷ .ēřـğɊ Ŀ ĈـɆİ  łـȷ ĺȲـėȺĿđ ņـĻȺ Ĉļć .ĺȱİ  ēćĔɳ łȺŀɋ ɐć ĺȲɳĔĴ  ĺȯĻěȻ

ļ łİ  đŀʨ .Łŀȱɚȷ ŀȱ  

Ĉļ :Ĺđē؟Ȧ (ņğɋ əĘĔʪ)  

ŁēĈİ  ʀ Ŀć :Ȥ  .łɛĈȷ ŁĒȺŀȱɛ Ŀ łȱİ  ēĈİ  đŀʨ Ēķȷ łİ  łȺŀɋ ŀȻ ņĸŀĻģļ ĹđȜ Įȸ Ğɱɳ đŀȮȺ Ņć  

ʨ ēřȻĈʣįȸđ ņȱģȸ .ʂɛĈȷ Ŀć Ģȯğļ łĻń ȫɛćđ ēĈɢȲȺć Ŀ Łđŀʨ ŁēĈİـđŀ؟  łĻń ȦēĒȹ ņȱģȸ :Ĺ 

(ĔȯėɰȻ)  

ŀـɋ Ŀć .Įɚɋ Ŀ ʂȲɛćđ ȫĘĿđ Ŀ ȫȮďļ ʀ ĿĒȷ Ŀ Ēȷ ،ēřȻĈʣįȸđ łķȷ :Ȥņļ ĿŖ ɘđ  Ŀ Ēـȸđ

 Ŀ ĹđĈـȲɳć ĔـȯĴ  ņـķȯĻďȻ ņĴĒȺɐ Ŀ ĕĔȻ Ŀ ȦĔɰȺ Ŀ ĹĈńĿʱŖȜ ʂʠʨ ʂļ Ŀ .đćđ ņĻȺ ȫȯĻńć ņėİ  łȷ

 łȸŗĴ) .ĒȯȱɚȺ ņėİ  .ĒȯȱɚȺ ņėİ  ĿŖ ĺȸĈńđĈȸŗɳ۱  .(łɱȯɴđ  

 ȦĈـńĿʱŖȜ łـĻń ŅēĈȮɉć ĹĈĳȱńđĿʱ ɀćĿđɐć ȫķģȷ ĹĒȯĻŃɳ .ĺȱİ  ŅĒȱȷ ĢĻɉ ŁĒȷ ŁɐĈɉć :Ĺ

 Ņđćđ ȫـĘđ ɐć ĿŖ ĶȯěďȻ łļćđć đēřļ ēđłـĳȸđ Łćē ʀŀـɊ Ŀ  ŅĈŃȲȱـĘ ēđ ʀđŀʨŗȯـĘć ȫـķģȷ Ņć

 ȫȯģــɟĿ ɐć ȦĒــļ ʂــʩć ĵŀــĠ ēđ Ŀ .Ņđćđ ʂــ Ȼ ɀćĿđɐć łــ ȷ ćɎــ ĸ ņȲــɛćĒȺ ņĴđćŀȺĈــɋ ņĴđćŀȺĈــɋ

 ņĴĒـȺɐ ɐć ȫȸĈـɟē ĹĒـĤ Ŀ ēĒـȹ ɐć ȦĔـɰȺ Ŀ ŁđēřـɋĿŗɳ ĺـɚɋ łـȷ ʂȯĻń Ŀ Ņđŀʨ ņɟćēĈȺ Ȧđŀɋ

(ʀđĔİ  łĜňɋ) .ĒȯļĈɆȺć  
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 łȸŗĴ)ňًļĈİ  :Ȥ۲  .(łɱȯɴđ  

ņļ :Ĺ Ȼ ņķȯɋ ĺȺĿđ łـȱĳȱļ ŀـȻ Ĕـȯɋć ĵĈĘ ĒȱɊ Ŀ ņĘ ʂʩćĿ .łȲɈĘ ņķȯĻďȻ ņĴĒȺɐ ĶĻď

(ņĸĒĻń) .Ņđŀʨ  

 .ŁēřğȱȯĻń :Ȥ  

ņļ ĹĔـــɢȱȷ .ȫـــėń ņĴđĔـــėɳć ŀـــȻ ņـــķģɳ Ķįـــɚļ ʂـــʩć ĺـــĘć :Ĺ  ʂـــɳ ɐć ĺȺŀـــȻEMDR  ȦćĔـــʨ

ņļ Ŀ ȫـĘć ņĻـɚɊ ȦĈـİĔĐ ɘɐćđĔـʪ ɐĈـȷ Ŀ Śـʩćđɐ ȫȯĘĈėĐ ʂɳ ʂʩć .ĺȱİ  ŁđĈɰȲĘć  ɐć ņȺŀـȻ

 ʀ Ŀć łــȷ Ģـɉćē ņȻĈــĤňĠć ĺــń ȫـȺĔȲȱȸć ēđ łــİ  ȫــėń ȦēřــĜ ʂـʩć łــȷ ʂــɳ ʂـʩć .ŅēĈــʠʨ ȫــĘĒȷ

ŁĔĠĈɋ đēřļ ņļ ŁđĈɰȲĘć Ēȷ ŅĈń ņـļ ŁđĈɰȲـĘć ȦćĔـʨ ĿŖ ʀ Ŀć ʂـļ Ŀ .łɛ  ēřـğȱȸć ɘĿŖ ʂـʩć .ĺȱİ

ŁĔĠĈɋ ŀȻ łİ  ȫĘć  łـİ  ŚʩĈـŃȺĿć ɐć ĈـȻ ĒـȱɊ ɐŘŗـļć ĈـȻ łȲـɛɎĴ  ɐć ēćĿ ĔـȲȯȻ Ņēćđ łـİ  ĿŖ ŅĒȷ ŅĈń

 ŅēĈــ ȯļ łــ ėķɉ ŅćĔــ ʨ ĿŖ ʂȱــ įȯļ łȲɰــ ɛȜ Ŀ ȫــ ȱńɌ łــ ȷ ʀĈــ ȯļ ņــ ķȯɋ ȦĈــ İĔĐ ɐć ʂــ ļ ēĈــ ȷ Ĕــ ń Ŀ

ņļ ŁđĈɰȲĘć ȦćĔʨ ņĻɚɊ łȱďĜ ēĈȷ Ĕń .ĺȱİ ņļ ĿŖ ȫـėń ȦđĈȸ łİ  Ņć  ȦĈـİĔĐ ʂـļ Ŀ ņـĴ

ņـļ ĹĈـɆȺć ņĻɚɊ  Ŀ ŅĒـɛ ŁĔـȯɋ ŀـȻ Łđćđ Ņ ĿŖ ȦćĔـʨ łـȼđĈĐ ʀ Ŀć ņـȲɴĿ łـİ  łـȱȸć đĈـɱȲĤć .ĺńđ

 łـȸ Ĉـȷ łـİ  ŅēřـĠ łـɚȷ ŁĔـȯɋɌ ɘɐćđĔـʪ Ŀ ņĘēŗʨ ʀ ĿĒȷ ȫȱńɌ ŀȻ ȦĈĤňĠć ŁĒɛ ȬĤĈȷ ʂȯĻń

 ĮȯɊŀİ  ɅȺĔĘņļ ɶĈɰȻć ʀēćđ ŇĈĐ ēĈĳȺć ʀĈȯļ đĈʠʨ  ɮـȸŗģȻ ĿŖ ŁĔĠĈـɋ Ĕـń ŀـȻ ŇĈĐ łĴ ć .ʂȲɳć

 ēĈـɚɳ ʀ Ŀć Ŀ łɚȯļ đēćĿ ɘɐćđĔʪ ŀȻ ɬĔĠĈɋ ŁēĈȷŘđ ĺȱİ  ŁđĈɰȲĘć ņĻɚɊ ȦĈİĔĐ ɐć ʂļ Ŀ ņȱİ

ņȲĐćēĈȺ Ŀ  łķـĜĈɳŇĈȷ ĺـń ĵćŀـĘ ĒـȱɊ łـȲȮĸć .ȫـɛćđ ĒـńćŀɈȺ đŀـɋ Ĉـȷ łـĳȸđ ȫـɛćđ łـİ  ĿŖ Ĉń

ņļ Ȧɐć ŁĔĠĈـɋ ŅēŘćđĈȸ ɐć Ēģȷ ʪ ŀـȻ łـļɐŇ Ŀ ȫـėń ȦēřـĜ ʂـʩć łـȷ ĺـń ĺـɚɊ ȦĈـİĔĐ .ĺـĘĔ

 ȫــİĔĐ ĿŖ ȦĔــĘ łــįȱȸć ʀ ĿĒــȷ ņــȱİ  ĵĈــȮȺđ ȫــńĈĳȺ Ĉــȷ ćē ʂــļ ȫــɚĳȺć ȦĈــİĔĐ Ĕȯــėļ ʂȯــĤ

ņļ ʀĈـــɚȺ əـــɱȺ ŅĈـــɰȸć Ĉـــȷ ēŘĈـــɚļ) .ņńĒــȷ  đĈـــȸ ņـــɊ łـــėķɉ ʂـــʩć ɐć .Ȥŀـــɋ ņـــķȯɋ .(Ēــńđ

(ŅĒȱȮȻēřĜ) .؟ĒȯȲɳĔĴ  

 łȲــɛćɎĴ  ʂــļ ĿŖ ŅĒــȷ Ĕــ ȼć łــİ  ȫــėń ņȼđćŀــĐ ɐć Ĕــʪ ʂــļ łȲــɛɎĴ  :Ȥ ŀــȻ ēřğȺĈــĻń ĈــŃȺĿć Ŀ

ŁĔĠĈɋ ʀ Ŀć Ĕȼć ņĻɚɊ ȦĈİĔĐ Ŀ ĒȱȲɳĔĴ  ēćĔɴ ʂļ łɢɳĈĐ ņļ ʂʠʨ ɐć ćē Ĉń  .ĒȺĔʨ  

ŁĔĠĈɋ ɐć ĈــȻ ĒــȱɊ Ēــģȷ łــėķɉ ŅćĔــʨ łــļɐŇ ،ŁēřــğȱȯĻń łــķȷ :Ĺ  ʀĈــļɐ ɐć ćē Ȧđŀــɋ Ēــȷ ŅĈــń

 ēĈــİ  ņĻــɚɊ ȦĈــİĔĐ Ĉــȷ ĈــŃȺȜ Ņ ĿŖ ĈــȻ Ēــȸ ŖŘĈʠʨ ʀŀــȻđŀɋ Ĉــȷ Ŀ Ēــȯȱİ  ȫــɛćđĈȸ ʀŀــȱİ  ĈــȻ łȲــɛɎĴ



۲۲  ....................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۸ ، ĭÿôħɓ۶۹ ،ÿôįʟ ۱۳۹۸ 

đ ɮȯķįȻ) .ĺȯȱİ(ʀđć 

 ĈĻȲĐ :ȤȜ .Ĕʣİđ ŅĈɴ  

 ĔـʠȯɨȻ łـĸđĈģļ .ȫـĘć ŁĒـɛ ĚɈـɚļ ɔȲȺćēĈـȹ ʀ ĿŖđ ēđ ɅĘĈȹ ĹĈȺ ĔĳȺĈļēđ ɅĘĈȹ Ĕń ĔʨćĔʨ ēđ

 :ɐć ȫĘć ȦēĈȮĤ ȫĘć ŁĒɛ ĔİɌ ŇĈȷ ēđ ĶļĈİ  ēřĠ łȷ łİ  ŁēŘĈɚļ łėķɉ Įȸ ŅćĔʨ  

 +đēřɋɐĈȷ+ĔȯėɰȻ+ʀđćđ ɮȯķįȻ+ʀđĔİ  łĜňɋ+ŅĒȱȮȻēřĜ)۳  )+(ņĸĒĻń۷ əـĘĔʪ

ĔʠȯɨȻ łĸđĈģļ=( ņğɋ  

ļņļ ʀĈــɚȺ ɶŀــɳ łــĸđĈģ  Ğــɱɳ ĵĿć łــėķɉ ēđ ĔĳȺĈــļēđ Ēــńđ۷  ŁđĔــİ  čĔــğļ ņــğɋ əــĘĔʪ

ɅـــĘĈȹ ɐć ĵŀـــĻģļ ņـــɱğȱļ ɘĿŖ Įـــȸ ēđ Ŀ ȫـــĘć  łـــĻń .ȫـــĘć ŁđĔـــİ  ŁđĈɰȲـــĘć đŀـــɋ ŅĈń

ɅĘĈȹ  ĵĿĒـɉ ēđ ņĴđĔـėɳć ĵňȲـɋć Ņćēćđ ĵĿć ĢـɉćĔļ ŅćĔـʨ łėķɉ Ƀȱȹ ĵŀĠ ēđ ĔĳȺĈļēđ ŅĈń

 ŁēĈĻɛ۴  .ȫĘć ŁĒɛ łȾćēć 

 ŁēĈĻʃ ĵŘĒɱ۴:  ĵňɚɳć ĵŘć đēřļ Ĉɟ ŁēŘĈʂļ ēđ ŁĒʃ ŁđĈʘɚĘć ʁĘĔ˒ ġćŀɢć

(ɓĘć ŁĒļɄ đēřɳɸĈɟ ʨćŀəĤ Ĉɟ ŜˑřĴɸĈɟ Ŀ ĒˈˑĈɣ Ŀ ʟˑřʂɣ ɎēĈŃļ)ņĴđĔėʛć 

ġćŀɢć đćĒģɣ 

əĘĔʪ 

ņğɋ əĘĔʪ 

ŚʨĈȻɐĈȷ əĘĔʪ 

ŅđĔȮńćē əĘĔʪ 

ņɚɋĔɊ əĘĔʪ 

۱۹ 

۳ 

۳ 

۵ 

ȦēĈŃļ 

ņĸĒĻń 

đēřɋɐĈȷ 

ʀđćđ ɮȯķįȻ 

Ņ ɐĈĘ ʂɛĿŖ 

ĔȯėɰȻ 

ʀđĔİ  łĜňɋ 

ŅĒȱȮȻēřĜ 

۴ 

۱۰ 

۵ 

۲ 

۴ 

۱ 

۱ 

ʂɳ EMDR۳ 
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 ĢـɉćĔļ ŅćĔـʨ ɶŀـɳ ĵĿĒـɉ łـȸĈȹ Ĕـʨ ŁēŘĈـɚļ ȦĈـėķɉ łـĻń ŅćĔـʨ ĔʠȯɨȻ łĸđĈģļ ĔʠȯɨȻ łĸđĈģļ

 :ɐć ȫĘć ȦēĈȮĤ ĵĿć  

) = ĔــــʠȯɨȻ۱۹  +ņــــğɋ əــــĘĔʪ۳  + ŚʨĈــــȻɐĈȷ əــــĘĔʪ۳  + ŅđĔــــȮńćē əــــĘĔʪ۵  əــــĘĔʪ

 ) + (ņــɚɋĔɊ۴  + ņĸĒــĻń۱۰  + đēřɋɐĈـــȷ۵ + ʀđćđ ɮــȯķįȻ۲ + ŅɐĈــĘ ʂـــɛĿŖ۴  + ĔȯـــėɰȻ

 + (ŅĒȱȮȻēřĜ + ʀđĔİ  łĜňɋ۳ EMDR  

 ŅćĔـʨ ،ņȱȯĸĈـȷ ĎğـĘ ēđ Ŀć ŅŀĘ ɐć ŅđŀȮŃʨ ʀĈʠʨ Ŀ ēĈİ  ʀĈȸŗɉ ēđ ēĈĻʠʨ ɘēćɔĴ  łȷ łɉŀȻ Ĉȷ

 ʀđćđ ʀĈــɚȺłــɰĸŀļ ɐć Įــȸŗń ĔȯȼĈــȻ ʀćɔــȯļ  ġćŀـــȺć ɘēĈĻــɛ ɷــʩŗĠ ɐć ĔĳȺĈــļēđ łــȷ łȲـــėȷćĿ ŅĈń

łɰĸŀļ  ŁēĈĻɛ ĵĿĒɉ ēđ Ĉń۴ ȫɳĈȸ Ŗđ ʀćŀȻ ņļ۶۰  ĔـʠȯɨȻ ēđ ņȺĈـļēđ łـėķɉ Ƀȱـȹ ĵŀĠ ēđ łɰĸŀļ

ŅĔĳɚĘĔʪ ĺŃĘ Ŀ ĒȺć łȲɛćđ əɱȺ ēĈĻʠʨ۵۰ ĈـŃȻēĈŃļ ĺŃĘ Ŀ ȫĘć %۴۵  ĈـŃȱȻ ʀŀـȱɳ ĺŃـĘ Ŀ %

۰۵łــĸđĈģļ ēđ .ȫــĘć % ./ Ɍ ēđ łــİ  ŅćđĈĻȺ ɐć ȫــĘć ŁĒــɛ łــȾćēć ʂʩđĈــĻȺ ȦēřــĜ łــȷ Ķــʩ  ŅĈــń

əĘĔʪ ɐć Įȸŗń ĹĈȺ ŅĈɉ łȷ łĠŀʨŗļ  ɶŀـɳ łĸđĈģļ Ŀ .ȫĘć ŁĒɛ ŁđĈɰȲĘć ʀŀȱɳ Ŀ ĈŃȻēĈŃļ Ŀ Ĉń

 ȦđĈģـĘ ŅĈـĻń đĈـĻȺ Ĉـȷ ĔـʠȯɨȻ ņـȺćĔʩć ĶȯـĜć ĲـȱńĔɳ łـȷ ʀđĈـŃȺ ɀēć ŅćĔʨ)ʂʩđĈĻȺ ȦēřĜ łȷ

 :(ȫĘć ŁĒɛ Łđćđ ʀĈɚȺ  

:ĔʠȯɨȻ đĈĻȺ 

  

)+(4   +3   
+3   +3   

= (19   

+   +   +4  
+5   T1 =2  +10  

   
 
 

)+ 3  

  

əـــĘĔʪ ɐć Įـــȸŗń đćĒـــģȻ ɶŀـــɳ łــĸđĈģļ ēđ  ɔـــȯȺ ʂـــɳ Ŀ ȦēĈـــŃļ đēřـــļ ēđ Ŀ ȫـــĘć Ĺŀـــķģļ Ĉń

 ʂـɳ ɐć łـģɴćĿ łـĘ ŅćĔʨ ēĈȷ łĘ ɶŀɳ łĸđĈģļ ēđ ňًȳļ .ȫĘć ŁĒɛ ĚɈɚļĿ Śـʩćđɐ ȫȯـĘĈėĐ 
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 .ȫĘć ŁĒɛ ŁđĈɰȲĘć ņĻɚɊ ȦĈİĔĐ ɘɐćđĔʪ ɐĈȷ  

ĥīý ýÿŃĨ ĲĠýĀăɫó ġĴȱɇó  

 ĺȺĈɋ۳۷  Ĕńŀـɛ Ķɨـɛ .ʀĈȲĘēĈĻʠʨ ēđ ĶɪĈɛ Ŀ ņńĈĳɚȸĈļɐȜ ĹŀķĤ Ēɛēć ĕĈȱɛēĈİ  łĸĈĘ

Ĕėȹ ĒȺɐŗɳ Ŀđ Ņćēćđ .ȫĘć ēĈȲĘĔʪ۱۲Ŀ۵  ņȺćŀȻĈـȺ ،ņĻĴēđĔـĘ ،łـȸŗĴ  ĶļĈـɛ ĺȾ ňĤ .ȫĘć łĸĈĘ

 ɷــķɋ ،ʀćĒــȺɐŗɳ łــȯȮȱȻ .ȫــĘć ņــɚİ  đŀــɋ ēĈــįɳć ،ņĴĒــȺɐ ɐć ȦɎــĸ ĹĒــĤ Ŀ ŅĔــȯĴ  ĺȯĻــěȻ ēđ

ɛĈȺɐ ȫȸĈɟē ĹĒĤ ،ɎɳĈȺ ēĈįɳć ،ĲȱȲĸđ .đēćđ đŀɉĿ ɔȯȺ ŅēćĔɴ Śʨ Ŀ ȫȯȺĈȮěĤ ،Śʩř  

ŁēĈĻʃ ĵŘĒɱ۵: ʁĘĔ˒ ġćŀɢć  ɫəɡ ēđ ŁĒʃ ŁđĈʘɚĘć ʨřəʛ Ŀ ĈŃɣēĈŃļ ،Ĉń

ņĴđĔėʛć ĵňɚɳć Ņćēćđ ĹĿđ ĢɱćĔļ Ĉɟ ŁēŘĈʂļ łėķɱ  

  ġćŀɢć  đćĒģɣ  

əĘĔʪ  

ņğɋ əĘĔʪ  

ŚʨĈȻɐĈȷ əĘĔʪ  

ŅđĔȮńćē əĘĔʪ  

ņɚɋĔɊ əĘĔʪ  

ņĘĈȯɱļ əĘĔʪ  

ĆĈȱʤȲĘć əĘĔʪ  

۱۴  

۲  

۳  

۶  

۲  

۱  

ȦēĈŃļ  

ņĸĒĻń  

đēřɋɐĈȷ  

ʀđćđ ɮȯķįȻ  

ĔȯėɰȻ  

ʀđĔİ  łĜňɋ  

Ņ ɐĈĘ ĶȯŃėȻ  

ȫďȯěȺ  

۵  

۵  

۳  

۹  

۲  

۷  

۱  

ʂɳ   -   -  
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 ) =ĔــــʠȯɨȻ۱۴ + ņــــğɋ əــــĘĔʪ۲ + ŚʨĈــــ ȻɐĈȷ əــــĘĔʪ۳   + ŅđĔــــȮńćē əــــĘĔʪ۶ əــــĘĔʪ

 + ņــɚɋĔɊ۲) + (ĆĈȱʤȲــĘć əــĘĔʪ + ņــĘĈȯɱļ əــĘĔʪ۵ +ņĸĒــĻń۵ + đēřɋɐĈــȷ۳ ɮــȯķįȻ

 + ʀđćđ۹   + ĔȯėɰȻ۲ + ʀđĔİ  łĜňɋ۷ ĶȯŃėȻ(ȫďȯěȺ + ŅɐĈĘ  

  
 ) =ĔʠȯɨȻ۱۴ + ņğɋ əĘĔʪ۲ + ŚʨĈȻɐĈȷ əĘĔʪ۳   + ŅđĔȮńćē əĘĔʪ۶ + ņـɚɋĔɊ əـĘĔʪ۲ əـĘĔʪ

) + (ĆĈȱʤȲــ Ęć əــĘĔʪ + ņــ ĘĈȯɱļ۵ +ņĸĒــĻń۵ + đēřɋɐĈــȷ۳ + ʀđćđ ɮــ ȯķįȻ۹   + ĔȯــėɰȻ۲ łــĜňɋ

 + ʀđĔİ۷ĶȯŃėȻ (ȫďȯěȺ + ŅɐĈĘ  

ĹĿđ ĢɉćĔļ 

=14  +2  +3  +6  +2    

i+  )+(5  +5  +3  T1  +9  +2  
:ĔʠȯɨȻ đĈĻȺ  

  
+7  +  

) 
 

 
 

 
 

 
əــĘĔʪ ɐć ŁđĈɰȲــĘć ġŀــȱȻ łــİ  ȫــĘć Ĺŀــķģļ ĹĿđ đēřــļ ēđ ĔــʠȯɨȻ łــĸđĈģļ łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ  Ŀ Ĉń

 ŁĒـɚȺ ŁđĈɰȲـĘć ĵĿć ĢـɉćĔļ Ĉـȷ łـėȸĈɱļ ēđ ņـĜĈɋ ʂـɳ ɐć Ĕـĳȸđ ɬĔĠ ɐć Ŀ ȫĘć ĔȲɚʠʨ ĈŃȻēĈŃļ

ņļ Ĕɢȱȷ .ȫĘć  Ŀđ Ĕـń ēđ Ĕـĳȸđ ɬĔـĠ ɐć .ĒـɛĈȷ ĔȲـɚʠʨ ĹĿđ đēřـļ ēđ ņȲɋĈȱـɛ ņĴĒȯɇʠʪ ĒĘē

ģȻ ʂʩŗȲــȺēćđ ćē đćĒــĘć Ŀ ĒــĻń ɐć ŁđĈɰȲــȯȺ ņĸĒــʨ ɔــĻʠʨ ŅćĔــĸđĈģļ ēĈــʠȯɨȻ łــĘĔʪ Ĕــğɋ əــɚʠʨ ņــ

 ɐć .ȫĘć ɶđĈĜ ɔȯȺ ĔȯėɰȻ Ŀ đēřɋɐĈȷ đēřļ ēđ ʂʩć .đēćđ ȫȯĻńć ņĴđĔėɳć łȷ ňȲȮļ۵۸  łـɰĸŀļ

ɅـĘĈȹ łـȷ łȲėȷćĿ ēćɎĴ  ĔȯȼĈȻ  ĔĳȺĈـļēđ ŅĈń۲۸  ʂـʩć ēđ ćɎـĸ ȫـĘć ŅĔĳـɚĘĔʪ łـȷ łȲـėȷćĿ łـɰĸŀļ

Ĉȷ ĔʨćĔʨ ĔʠȯɨȻ ēđ ŅĔĳɚĘĔʪ ĺŃĘ ēĈĻʠʨ۵۸ %ĈŃȻēĈŃļ ĺŃĘ Ŀ۵۲ .đŀʨ Ēńćŀɋ % 
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Įɂȭȱȸ ī ȫûȴ ıĀȭĠ

 ŅĔـــȯĴēćĔɴ ĹĿđ ĢـــɉćĔļ ĶـــȯķďȻ ēđ ĺـــń Ŀ ĵĿć ĢـــɉćĔļ ĶـــȯķďȻ ēđ ĺـــń łـــɉŀȻ ȩـــĸĈɉ łـــʣįȺ

 ŅŀـĘ ɐć łķȵـėļ čĔـĠ ɐć Ēģȷ ȫĘć ņģȯȮĠ .ȫĘć ŁēŘĈɚļ ŚʩćĒȲȷć ȫĻėɴ ēđ ņğɋ əĘĔʪ

ņļ čĔğļ ćē ŚʩĈń əĘĔʪ łķėķĘ ēŘĈɚļ ،ĢɉćĔļ ɐĈɪȜ łğɱȺ ēđ ņğɋ əĘĔʪ łİ  Ēȱİ  ēćĔـɴ ʀȜ

 ،ĒـɛĈȷ ŁēŘĈـɚļ łـėķɉ ɐĈـɪȜ łـğɱȺ ɐć ŁēŘĈـɚļ əـɈȷ Įـȸ ɐć ŁĒـɛ ȤĈɈȲȺć łȺŀĻȺ ŁĈĴ  Ĕń .đēćđ

əــĘĔʪ đćĒــģȻ  łــɆȯȲȺ ʂʩćĔʨĈــȱȷ .đŀــʨ Ēــńćŀɋ ĔȲــɚʠʨ ēŘĈــɚļ ŅŀــĘ ɐć ŁĒــɛ čĔــğļ ņــğɋ ŅĈń

łȯــɟĔɳ ʀŀــļɐȜ ŅćĔــʨ ȫــĜĔɳ ŚʩȜĒــȸĒȹ ،ēřــďļ ĒــȱȸćĔɳ łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ  łــĜĔĤ ēđ đĒــģȲļ ŅĈń

 łــİ  ȫــėȸć ŁēŘĈــɚļ ŅćŀــȲďļ ʀĒــɛ ɮــȸđē .đēćđ ćē ʀȜ ȫȸćĒــń łــɪĒɪđ ēŘĈــɚļ Ĉــȸ ĔĳȺĈــļēđ

əĘĔʪ Ėȹ ēđ ʀŀȱɳ Ŀ ĈŃȻēĈŃļ ņļ ʀĈʠʨ Ĉń  ŅŀـĘ ɐć .ȫـĘć ĵĈـģɳ ،ĔʠȯɨȻ łĜĔĤ ēđ ēŘĈɚļ Ēȱİ

əــĘĔʪ ʀĒــɛ ɮــȸđēŗĳȸđ  ،ʀŀــȱɳ Ŀ ĈــŃȻēĈŃļ ņــńćĔĻń ʀ ĿĒــȷ əــɈȷ Įــȸ ēđ ɮــķȲɈļ ŅĈń

łـــȸřĴ ćĿ ـــȱȻ ȫـــėɈȺ đēřـــļ ēđ .ȫـــĘć ĵĈـــģɳ ĢـــɉćĔļ Ĉـــȷ ŁēŘĈـــɚļ ŅćŀـــȲďļ ɐć ŅćəـــĘĔʪ ġŀ  Ĉń

ŁĔŃʨ ȫـķģȷ ĈŃȻēĈŃļĿ  ɐć ĔـȲĻİ  ņĻـɚɊ ȦĈـİĔĐ ɘɐćđĔـʪ ɐĈـȷ Ŀ Śـʩćđɐ ȫȯـĘĈėĐ ʂـɳ ɐć ŅĔـȯĴ

 Ēــȱʠʨ ņــĻȺ ʂــɳ ɐć ŁđĈɰȲــĘć łــȷ ŅɐĈــȯȺ ĔĳȺĈــļēđ łــİ  ņــȲɴĿ łــİ  ȫــĘć Ĺŀــķģļ Ŀ ȫــĘć ĹĿđ đēřــļ

əـĘĔʪ ŁĈـĳȺŇŀɉ ŁēŘĈɚļ ŁēŘĈـɚļ ŅĈـŃȻēĈŃļ Ŀ Ĉń ņļ Ņć  Ĕـń ĺŃـĘ ʀćɔـȯļ łـȷ ćēɎـĴ  łـɉŀȻ .đŀـɛ

łɰĸŀļ ɐć Įȸ ŅĈń ɅـĘĈȹ łȷ łȲėȷćĿ ĔʠȯɨȻ  ĔĳȺĈـʠʨ ،ŁĒـɛ ņـĘēŗʨ ĢـɉćĔļ Ŀđ Ĕـń ēđ ĔĳȺĈـļēđ ŅĈń

ŁēŘĈـɚļ ŅĈـŃȻēĈŃļ Ŀ ŅĔĳـɚĘĔʪ ɐć ŁđĈɰȲـĘć Ņ ĿĈėļ ĈًȮʩŗɱȻ ĺŃĘ  .ȫـĘć ĔـʠȯɨȻ łـĸđĈģļ ēđ Ņć

ŁĔŃʨ ʀĈــȯļ ʂــʩć ēđ ņļ đŀــ ɋ łــ ȷ ŅĔȻɔȯɊĈــ Ⱥ ĺŃــĘ ʀŀــ ȱɳ ɐć ŅĔــȯĴ łــ ɆȯȲȺ ġŀــ Ⱥ ʂــʩć .đĔــȯĴ  ŅĔȯĴ

ĹćɔķȲĘć ļ łـİ  đēćđ Śʪ ēđ ŚʩĈń ŅĈńŁĔŃʨ ʀŀʩĒـļ ĈńđēŘĈȲـĘđ ʂـʩć .ȫـĘć ɔـȯĳȺć łـĸđĈɆ  ŅĔـȯĴ

 .ȫĘć ēřďļ ĒȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ ĶȯķďȻ ɐć ĔĳȺĈļēđ

ɅـĘĈȹ ŅćŀـȲďļ Ĕـʨ Ēـȯİ ȡȻ ŅĈـɉ łـȷ ēřـďļ ĒـȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ ĶȯķďȻ  ŅćŀـȲďļ Ĕـʨ ĢـɉćĔļ ŅĈń

ɅĘĈȹ  ɐć ĈŃـɛĿŖ Ĕـĳȸđ Ĉȷ ɘĿŖ ʂʩć ĺŃļ ɔʩĈĻȻ łɉĿ ʂȯĻń Ŀ ȫĘć ņįȲļ ĔĳȺĈļēđ Ŀ ēŘĈɚļ ŅĈń

ȻĔȻ ĶȯķďȻ łķĻɉ ،.Ĺ ،ʂĻȯĸ)ŀĳȲɰĴ  ȩȯ۲۰۱۲ Ŀ ĔـĳȺ łـɊēĈȰįȸ ĵĒـļ łـȸĈȹ Ĕـʨ ɘĿŖ ʂʩć .ȫĘć (

 ņـȱȲȮļ ŁēŘĈـɚļ łـėķɉ ŁĒـɛ ĞȮـɟ ʂȲļ ŅɐĈĘ ŁđĈʠʪ Ĕʨ Ŀ ȫĘć ņɰȯİ  ،ņĘĈȱɛ ɘĿŖ ĔɢȺ ɐć
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) .Ĺ ،ʂĻȯĸ .ȫĘć۲۰۱۲ đŀɋ ɘĿŖ ēđ (łȺĈـɚȺ ņɆȺĈـȯļ ʂʠـʨ łـğȷćē ʂʠȯģȻ Ĕʨ ćē ņķĜć ɔİĔĻȻ  Ņć

ņļ ĢــɉćĔļ ʀĈــŃȱȹ ņــ ȺćĿŖ ŅĈńĒــȱȸćĔɳ Ĉــ ȷ ēćɎــ Ĵəȱİ  Ĕــ ʨ ņــ ģɴĿ ʀĈــȯļ ʂــʩć ēđ Ŀ đ  ĔĳȺĈــ ļēđ ŅĈــń

) .Ĺ ،ʂĻȯــĸ łــİ  ȫــėȸć ņــģȯȮĠ .đēćĒـȺ۲۰۱۲łــɚȸĒȺć ɐć ĔȼĈــȲļ ɘĿŖ ĔــɢȺ ɐć ،Ĕȯــėļ ʂـʩć ēđ(  ŅĈń

ŁĔŃʨ ņĳȺŀـĳɊ ʀđćđ ʀĈɚȺ ĵĈȮȺĒȷ łİ  Ĕɢȱļ ʂʩćɐć ،ĒɛĈȷ ʂȯȲɋĈȷ Ŀ ņįėȻŀĳȸ Ř  ĢـɉćĔļ ŅĔـȯĴ

ņɆȺĈȯļ ɐć ـɳ ȤēĈـɆȻ Ŀ ņـȱńɌ ĺȯńĈɰļ ʀđćđ ĵĈɱȲȺć ŅćĔʨ ņȺĈȷʱ ŅĈń ʀ ĿĒـȷ Ŀ ȫـĘć đŀـɋ ŅđĔ

ņļ ĒȸđĔȻ  ēřȲـĘđ ēđ łـɇȺȜ Ĉـȷ ņĘĈȱɛĈȱģļ ĔɢȺ ɐć ĔĳȺĈļēđĿ ĢɉćĔļ Ĕʨ ĺİ ĈĐ ʀĈȷʱ ،ȫɳĔʩɎȹ ʀćŀȻ

 ɐć Ĕــ ĳȸđ Ņŀــ Ę ɐć Ĉــ ļć .đēćđ ȦĿĈــ ɰȻ ،ȫــ ėń ņــ ĘĈȱɚȺĈȷʱ Ŀ ȦĈــ ʠʨđć ȫĐĈــ Ę ēđ ņĻــ Ęē ʀĈــ ȷʱ

) .Ĺ ،ʂĻȯـĸ ɘĿŖ ،ŚʩćŀـȲďļ ȬـȯĐ۲۰۱۲ ĶـȯķďȻ ʀĈـȸŗɉ ēđ ،ȫـĘć ņĤĒـļ đŀـɋ łـİ  łـȺŀĳȺȜ (

ʨ ĵĈȮȺĒــ ȷ ɐć ĔȼĈــȲļ Ĕــɢȱļ ʂــʩć ɐć Ŀ ȫــ ėń ĢــɉćĔļ ņــȺĿŖđ ņȲɋĈȱــ ɚȺćĿŖ ŅĈńĒــȱȸćĔɳ ŅɐĈــĘňļĔ

) .Ȝ ،ĶـʩŖ ņـķȯķďȻ ņȲɋĈȱـɛ ʀĈـļēđ ēđ łـİ  ȫĘć ʂȯķİ  ņȺňļ Ŀ Ēȸ Řŗɳ ĒȺŀĻĳȸ ʱ۱۹۸۲ ،ĶـʩŖ ،

 ،.ŅȜ ،Ĕİ  Ŀ .Ȝ۲۰۰۶ņļ ēđ ŁĒȱȺćŀɋ ʀŀȱİ ć .ȫĘć ŁđĔİ  ćĒʠʪ đŀĻȺ(  ņـĜĈěȲɋć Ķـȯĸđ łـİ  ĒـȷĈȸ

ćĔɳ ʀĈĻń ēřɞĐ ،ĢɉćĔļ ʀĈȷʱ ʀđŀʨ ēđ ĔȲـɚʠʪ łـİ  ȫĘĿć ʂńɌ łȱȯļɐ Ėȹ ēđ ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ Ēȱȸ

 łـİ  ȫĘĈɉ ʂȯĻń .ȫĘć ēćɎĴ  ĔȯȼĈȻ Ŀć ēćĒȱȹ Ŀ ēĈȲɰĴ  Ĕʨ ʀŀȱİ ć ĺń Ŀ łȲɳĔĴ  Ķįɛ Ņ Ŀ łȲɛɎĴ

ņļ ɷɳŀļ ʂĻȯĸ  ćē ʂȯȲɋĈـȷ Ŀ Ēـȸ Řŗɳ Ĉȷ ćē ņįėȻŀĳȸ Ř ŚʩřĴ  ،Ēńđ ņȲɛȜ ćŀȲďļ Ĉȷ ćē ɘĿŖ ،đŀɛ

ņļ ɐĈــėĻń ʂȯــķİ  ņــȺňļ Ĉــȷ  ĒــȸĈȷ əــĘĔʪ ʂــʩć Ĉــļć .đɐĈــĘ ēđ Ēــȸ Řŗɳ Ĕــĳļ łــİ  đŀــɛ Łđćđ ɅــĘĈȹ

 Ŀ ؟đćđ ņــĻȺ ʀĈــɚȺ ćē ĢـɉćĔļ ēĈــȲɳē Ŀ ēĈـȲɰĴ  Ėــȹ ēđ đŀـɉŀļ ŅĈńĒــȱȸćĔɳ ʂȯـĻń ،ĔȯــėɰȻ ʀĈـȸŗɉ

 łــȷ ĈــŃȲļĿĈɱļ Ŀ ĈŃȻŀįــĘ Ŀ ŅēĈįــɛŀļćĔɳ ĵĈįــɛć ēđ ņــȲĐ ćē ŅĒــȺɕȺ ʀćĿŖ ĺــȾ ňĤ ʂʩđĈــĻȺ ʀĈــȷʱ

İــ  ĕĔــȻ ،ʂįɳćĔــɳ ŅɐĈــĘ ĒــȱȺĈĻń ĎȸŗــɚȻ ēđ ʂȯــķİ  ņــȺňļ Ĉــȸ ؟đćđ ņــĻȺ ʀĈــɚȺ ĢــɉćĔļ ɐć ĭđŀ

 łــįȱȸć ĔــȲĻŃļ ņــĸĿ .؟đĔــİ  ņــĻȺ ĶــʩŘĈȻ ،ɘēđĈــļ ɐć Ŀć łــĻńćĿ łــȷ ćē đŀــɋ ɐĈــĘ ȫــĘđ ĮــĘĿŗĤ

 ȩـȯȻĔȻ ĶـȯķďȻ .؟ȫـėȯȺ ĢـɉćĔļ ēđ ĔʠȯɨȻ ʀĈȸŗɉ ĶȯŃėȻ Ĕĳļ ĔĳȺĈļēđ Ĉȸ ēŘĈɚļ ņķĜć ɬĒń

ĒـȱȸćĔɳ ɬĔĜ ĺŃɳ ĈȸȜ .؟đēćđ ĢɉćĔļ ēđ ĔʠȯɨȻ ŅćĔʨ ņįĻİ  łɊ ŀĳȲɰĴ  ēĈـĻʠʨ ņȲɋĈȱـɚȺćĿŖ ŅĈń

Ŀć ȦćēĈŃɣć Ņ ĿŖ ɐć  ،Ĉـļć .؟ȫـĘć ņɳĈـİ  ĢـɉćĔļ ēđ ĔـʠȯɨȻ ŅćĔـʨ ĔĳȺĈļēđ Ĉȸ ēŘĈɚļ ɬĔĠ ɐć ĺŃȺȜ

ņļ łــİ  ņــɚĘĔʪ ĔĳȺĈــļēđ ĔــĴ ć ņļ ēĈــįȷ łــİ  ņȻēĈــŃļ Ŀ ĒــĘĔʪ əȱİ  ɐć ņģȷĈــȻ đĒــȱȷ  ĢــɉćĔļ ŅĈــń

əȱİ ćĿ ،ĶــȯķďȻ ĒــĐćĿ ĔــĴ ć ȫــĘć ņــģȯȮĠ Ėــȹ ،đŀــɛ ņــɱķȻ  ēđ ĒــɛĈȷ ēŘĈــɚļ Ĉــȸ ĔĳȺĈــļēđ ŅĈــń
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əȱİ  đēřــļ ēđ ĶــȯķďȻ ʂȯــĤ ĢــɴćĿ ــȯȺ ĢــɉćĔļ ŅĈــń ĶـــȯķďȻ ،ĿŖ ʂــʩć ɐć .ȫــĘć ŁĒــɛ ĹĈــɆȺć ɔ

ɅĘĈȹ ŅćŀȲďļ Ĕʨ Ēȯİ ȡȻ ŅĈɉ łȷ ēřďļ ĒȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ  ɮـɚİ  ēŗـįļ ŅĔـȯĴ  Śـʪ Ŀ ĢɉćĔļ ŅĈń

łɚȸĒȺć Ėȹ ēđ đŀɉŀļ ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ ŅĈńĒȱȸćĔɳ  Ŀ ņـȱńɌ ĈًـļŀĻĤ łـİ  ،ĢɉćĔļ ēĈȲɳē Ŀ ēĈȲɰĴ  Ŀ Ĉń

ćŀـȲďļ Ĕـʨ ،đēćđ Śـʪ ēđ ćē ʂȯěěɈȲļ ĭĒȺć ġĈĻɉć Ŀ ȫĘć ȦĿĈɞɴ Ĕʨ ņȱȲȮļɅـĘĈȹ Ņ  ŅĈń

 ĔĳȺĈـļēđ ŁĒـȱńđ ȫـŃɉ Ŀ ņـěěɈȻ əـɱȺ Ĕـʨ ēɎĳńē ʂʩć ɐć ĈȻ ȫĘć ņįȲļ ĔĳȺĈļēđ Ŀ ēŘĈɚļ

łɆȯȲȺ ʂʩć .đɐŖŘ Ēȯİ ȡȻ  ) .ı  ،ʀŀـėȲʠʨ ŁĈĴĒȸđ Ĉȷ ŅĔȯĴ۱۹۷۲   ،.ĭ  ،ĹĈـȻ ɐć ĶـɱȺ łـȷ۱۹۸۷ Ŀ (

) ،.ć ،ĈـــȻćĔʪ Ŀ .Ĺ ،ʂɇȯـــɊ Ŀ .ć ،ŀĸŀįـــĘŀʨ ،ņĸĿʱŇĈـــȹ ņȱȸřķـــĘ۱۹۸۰  ،.ņـــɉ ،ʀ ĿćĔـــʨ ɐć ĶـــɱȺ łـــȷ

۱۹۹۷Ŀ ( ) .Ĺ ،ņɪĈـــ ėȻēĈȷ۲۰۰۹ )ʀćēĈـــįĻń Ŀ .Ĺ ،ņـــ ĳįļ Ŀ(۲۰۰۵  .Ĺ ،ņɪĈـــėȻēĈȷ ɐć Ķـــ ɱȺ łـــ ȷ

۲۰۰۹əĘĔʪ ġćŀȺć ɐć ĔĳȺĈļēđ ŁđĈɰȲĘć ĔɢȺ ɐć Łɕʩřʨ( ŁēŘĈـɚļ ŅĈŃȻēĈŃļ Ŀ Ĉń  ɐć .ȫـĘć ŀـėĻń Ņć

ĔĳȺĈـļēđ ĝĈȮȻēć ēřďļ ĒȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ ĶȯķďȻ Ĕĳȸđ ŅŀĘ- ŅēćɎـĳļĈȺ ņـȱɳ ȩـĸĈɴ ēđ ćē ĢـɉćĔļ

ņļ  ēɎĳńē ʂʩć ɐć Ŀ Ēȱİ ēđ ćē ēŘĈـɚļ ɮģـɟ Ŀ Ȧŀـɴ ĝĈـɱȺ ،ēĈـİ  ĒـȱȸćĔɳ ŅɐĈĘ łĜňɋ ʂĻɟ

ņļ ȫـȯȱȯĤ ʀŀـȱɳ Ŀ ĈـŃȻēĈŃļ ȫėȷŖĈİ  Ŀ əĘĔʪ ņĐćĔĠ  łـȷ ņـɚɈȷ ȫـȯȱȯĤ ،ŁĿňـģȷ .ĒـɚɈȷ

ŁĔŃʨ ȩــĸĈɴ ēđ ŁēŘĈــɚļ ĒــȱȸćĔɳ  ĔȲــėȷ ،ēĈــİ  ʀđĔــİ  ĕŀــėďļ ʂĻــɟ ،ʂʩđĈــĻȺ ĺȲــėȯĘ ɐć ŅĔــȯĴ

ņļ ŁēŘĈــ ɚļ Ēــ ȱȸćĔɳ ŁĒńĈــ ɚļ ŅćĔــ ʨ ŅĒــ ȸĒɉ  Ĉــ ȷŗĳȸđ ɬĔــ Ġ ɐć .ĒȸĈــ ɚĴ ɘĿŖ ʂــ ʩć ɐć ŁđĈɰȲــ Ęć

ņļ ĵŀــěĐ ĶــʨĈɴ ŚʨřــɈȷ ŁēŘĈــɚļ ɮــķȲɈļ ŅĈŃــɛĿŖ ēđ ĈŃȲńĈȮــɛ Ŀ ĈــŃȻĿĈɰȻ  ،ʂʩćĔʨĈــȱȷ .đŀــɛ

ņļ  ȫـėɈȺ łـķĐĔļ ēđ ēřـďļ ĒȱȸćĔɳ Łŀȯɛ łȷ łĻĸĈįļ ĶȯķďȻ ŅćĔɉć ŅćĔʨ ،ȫɳĔĴ  łɆȯȲȺ ʀćŀȻ

 łــĻń ،ĹĿđ łــķĐĔļ ēđ .đŀــɛ ŁđĈــʠʪ ɎــɪĈİ  Ņ ĿŖ ŁēŘĈــɚļ ŁĒــɛ ĞȮــɟ łــėķɉ ʂȲــļ ȫــĘć ĹɐŇ

əȱİ ćĿ Ĉــɚļ ŅĈــńłــȲɰĴ  ĔــɋȜ ēđ ʀŀــȱɳ Ŀ ȦēĈــŃļ ،əــĘĔʪ ġćŀــȺć ȩــĸĈɴ ēđēŘ  Ĕــń ēđ ēŘĈــɚļ ŅĈń

 ɐć əــɈȷ Ĕــń ŅćĔــ ʨ ȫــĘć ĹɐŇ ĹŀــĘ łــķĐĔļ ēđ ĖȰــĘ .đŀــɛ ʂʠــȯģȻ ɔــȲȺćĔʪ Ķــɋćđ ēđ łــĻĸĈįļ

 ȦēřـĜ łـȷ Ŀ ŁĒـɛ ʂʠـȯģȻ ،ɘēĈĻـɛ łķȯـĘŀʨ ʀŀـȱɳ Ŀ ĈـŃȻēĈŃļ ،əĘĔʪ Ĕń ġŀȺ Ŀ đćĒģȻ ŁēŘĈɚļ

 Ĕń đĈĻȺ ،ĹēĈŃɊ łķĐĔļ ēđ .đŀɛ łȲɛŀȺ łĸđĈģļņļ ɀćĔɈȲـĘć ĵĿĒـɉ ɐć ēŘĈɚļ əȱİ ćĿ  .đđĔـĴ

 ʂʩđĈــĻȺ ȦđēřـĜ łــȷ ŁĒـɛ łȲــɛĈĳȺ łـĸđĈģļ ،ŁēŘĈـɚļ ņــȱȯĤ əȸĈـĻȺ ŅćĔــʨ Ŀ ĺɆȱـȹ łـķĐĔļ ēđ

ņļ ĺȯــĘĔȻ ɅــĘĈȹ łــȷ ،łــĻĸĈįļ ĶــȯķďȻ ɘĿŖ ʂــʩć ĭĒــȺć łــɉŀȻ łــİ  ȫــĘć ņــģȯȮĠ .đŀــɛ  ŅĈń
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ȫȸđĿĒďļ ɐć ĢɉćĔļ ćēĈـŃɣć ēđ ŚʩĈـȻĿđ ŅĔـȯĴ  Ģـɟŀļ łـȷ łـɉŀȻ Ĉـȷ Ĉļć ȫĘć ɘĿŖ ʂʩć ŅĈń Ȧ

 ɔــȯĳȺć Ȭــ ďȷ ȫȸđĿĒــďļ ʂــ ʩć ،ĔĳȸĒــ įȸ ɐć ʀĈȱɈــėĻń Ņćŀــ Ȳďļ ŅĔʩɎــ ȹ ĔȯȼĈــȻ ņــ ȱģȸ ʂĻȯــ ĸ

ņļ  Ŀ ņـļňİ  ɮـȸćĔɣ łـȷ łɉŀȻ ĹĒĤ ،ēřďļ ĒȱȸćĔɳ łĻĸĈįļ ĶȯķďȻ ɘĿŖ ĺŃļ ȫȸđĿĒďļ .đŀɛ

 Ŀ ɘɐŗـĸ Ŀ ŁĔـŃɊ ĲـȺē ēđ ĔـʠȯɨȻĿ ĈـŃʤįļ Ŀ ĈـńĔȯĴ  Ŀ ņɳĈـɟć ŅĈـńĈɆń đĔʨŖĈـİ  Ķـȳļ ņļňİ  Ĕȯɪ

ļ ēđ ĺń Ŀ ēŘĈɚļ ēđ ĺń ʀȜ ĒȱȺĈļ ĶـȯķďȻ łـĜĔĤ ʀĈɱɱďļ ņĠćĔɳć łɉŀȻ łȲȮĸć łİ  .ȫĘć ĢɉćĔ

ņļ đĈŃȱـɚʠʪ ،ĵĈـĐĔŃʨ .đŀـɛ ʂـɛĿŖ ĢـɉćĔļ ĔʠȯɨȻ ēĈİĿʱĈĘ ēđ đēćŀļ ʂʩć əɱȺ łȷ łĻĸĈįļ  đŀـɛ

ʂȲļ đēřļ ēđ ɘĿŖ ʂʩć  ĶـļĈİ  ȦēřـĜ łـȷ đĒـģȲļ ʂȯـěěɈȲļ Ŀ ŁēŘĈـɚļ ȦĈـėķɉ Ēȱķȷ ŅĈń

İــʩć ŅđĔʨŖĈــȷ ʂــɉć łــȸȜēđ ćĔــȻ Ēــʩć ɐć ĈــʩŗĠ ʂــɱȺ ɷــɟ ĝĈــɴ Ŀ ɮģــɛĿŖ ʀȜ ȦŀــȻ ʂــɛ Ĕــ  ĔــɢȺ ɐć .đŀ

 ȫــĘć ŁđĈɰȲــĘć ĶــʨĈɴ ęĈــɋ ĵňȲــɋć Įــȸ Ņćēćđ ĢــɉćĔļ Ĉــȷ ŁēŘĈــɚļ łــĜĔĤ ēđ ĈــŃȱȻ łــȺ ɘĿŖ

əńɕʪ ġŀـɟŀļ łـİ  ،đēćđ ɔـȯȺ ćē ņȺĈـļēđ ɀĿʱ łĜĔĤ ēđ ēĈİ  ŅćĔʨ ĹɐŇ ȫȯķȷĈɴ łįķȷ  ŁĒـȱȸȜ ŅĈـń

ņļ  .ĒɛĈȷ ĒȺćŀȻ  

ğĄôȯĄɍıÿó  

 łـİ  ŁɐřـĐ ʀȜ ĹĔـȲďļ ʀĈـĘĈȱɛēĈİ  Ŀ ņـķʠʨđēć ɷɱďļ ŁĈĳɚȺćđ ņɚńĿʶʪ ĹĔȲďļ ȫȺĿĈģļ ɐć

 ćē ĔįـــɚȻ ĵĈـــĻİ  ،Ēـــ ȺđŀĻȺ ŅēĈـــįĻń ņـــɚńĿʶʪ čĔـــĠ ʂـــ ʩć ŅćĔـــɉć ēđ ēĈـــ ȮȲĤć ʂȯļĈـــ Ȼ ʂĻـــɟ

ņļ  .ĺȸĈĻȺ  

ĎʫôȰĨ  
 ) ،ĒــĻĐć ،ņــķģɉĔʨ Ŀ ʂȯــėĐ ،ŅēĒȱįــĘć ،Łēřــěȱļ ،ĈــȯȺ ņــĻķĤć۱۳۹۳ʀćĿŖ Ŀ ņــ ȺćĿŖ ņــĘĈȱɛ ȩȯــĘȜ .(  ɐć ņȺĈــļēđ

ŁĈĴĒȸđ  .ĈȺŇŀļəńĿʶʪ ŁēŘĈɚļ ŅĈń Ēķɉ ،۱۳  .ŁēĈĻɛ۵۱  

 )đēĈـــɇȸ Ŗ ،ĵĿĈـــȹ۱۳۹۵  .(ɘēŘŗـــʪ ،ņĠćĔɱـــĘ ŅĔĳـــɚĘĔʪ ŅđĈـــɱȲȺć ĔـــįɰȻ :ʀćĔـــŃȻ .łـــȸřĸ ņـــĻȯńćĔʨć ʂʩŗـــėȺ łـــĻɉĔȻ .
 .ʀŇćĿĈĘ ȦćēĈɚȲȺć  

 ) łــĸć ȦɔــĤ ،ŅđŇŀــɳ۱۳۹۵əĸĈɊ Ŀ ĵŀــďȻ ĔȯــĘ Ņ ĿĈــİ ćĿ .(  .ʀćĔــʩć ɘēŘŗــʪ Ŀ ɘɐřــļȜ ēđ ŁēŘĈــɚļ ŅĈــńəńĿʶʪ ŅĈــń 

ŁēŘĈɚļķɉ . Ē۱۵  ŁēĈĻɛ۵۷ . 

 ) ʂȯـــ ėĐ ،Ņŀـــ ȯİ  ŅĔـــ Ļɴ۱۳۹۳ʀćĿŖ Ŀ ŁēŘĈـــ ɚļ Ēـــ ȱȸćĔɳ ēđ łـــ ĻĸĈįļ Ķـــ ȯķďȻ đĔʨŖĈـــ İ  .(  .ņȺĈـــ ļēđ Ŀ ŁēŘĈـــɚļ Ĳـــ ȱńĔɳ
ʀćĿŖ ņȺĈļēđ ŁēĈĻɛ ،ĺɆȱȹ ĵĈĘ .۱۹ .  
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