
ɸôɂȭİ ĭÿńôɒĨ ĲɒɄȴŃȺó ĭɊŅĨȜĀʟ ĲȰȱȬĨ ÿóþĨ  ıôİ
ʳńʧ ȪȭħȭħĈ Āʟ ĲĨĴĄó ıôİ ÿôĠɊôĄôȸ١ 

ıŃɨďɅ ĮħČôɫ٢ȼôü ĭÿŅćȰĨ ، ĲȰȭăü٣ȤôȰȴ ıłôȬɢ Āɬôȴ ،٤

ĭþȭěɆ  :ȫɳĈȸ Ŗđ Ʌȸ ŖĈȻ۳۰/۶/۱۳۹۶  :ɘĔʩɎȹ Ʌȸ ŖĈȻ _۲۵/۱۲/۱۳۹۶

 :ɤþİɤþİ ôȴ Āɗôü ɑİīʫȷ ĲĄÿŃȴ ɸôـɂȭİ ĭÿńôـɒĨ ıŅـğĤó ĀـȺó ĭɊŅĨȜ Āـȴ ĲـȰȱȬĨ ÿóþـĨ ıôـİ
 ȪȭħȭħĈ Āȴ ĲĨĴĄóȼńʧ ıôİ  .ȪɫĀȵɉȷ ȦÿŅĈ ÿôĠɊôĄôȸ :ɐīł ɑİīʫȷ ɐīł ġńó ĮـģüĀĨ ÿý

 ňــʠóīł ňʟôــȵʧłó ī ɸôــɂȭİ ĦȭــɚȰȹ Ȥôــȴ ÿý ĲĨĴــĄó ɺȭĨôــɖĨ ȼóĀɄȱــĄó Įــȴ ĲــɨȭĜ ĭĬȭــɓ Įــȴ
 ɑİīʫـــȷ ɐīł ĥīý ĮـــģüĀĨ ÿý .ȪـــɇóýĀȷ ɸôـــććɄȱĨ Ɋó ĲɂȰـــĄĀɚȸ ɯـــʠŃČ Ɋó ɸȜ ňʠóĬـــȱûĨ

ĮȬɓ ɑʘʢ ŇŅȸ Ɋó ĲɒȵôĨɊȜ _ɸŅĨɊȜ Ăȷ  ĮـȭģĜ  ıłôـĨȜ ĮـďĨôɅ .ýĬـʟ ĭóĬĠ ĭīŃĠ ôȴ ɸŅĨɊȜȼńʧ ıôـİ 
ŅــɓôȸɊ Ȧôــɗÿôďȹ ĀــȭĠÿýĮــďɅóĀĨ ňʠ  ɑــɓ ÿý ĭīôــĄ ɸôȱــĄĀįɓ ÿý óÿôــȵ ĭÿńôــɒĨ ɍــĜĀĨ Įــȴ ĭþــȰȰĜ

 ġôـĄ ĥīý ĮİôĨ۱۳۹۵ ɸȜ ɺȭـʟ Ɋó ĮـĜ  ýĬـʟ  ôـİ۳۰ ĭÿńôـɒĨ ȦôـăģɅ ÿý ȪĜĀـɓ ȨـģČīóý ȼńʧ
 ıłńóýĀـĠ  ıôـİÿóɍȴó .þȸþـɓ ɺȵʪğȵôـɅ ĭóĬـĠ  ī ɑȵôـĨɊȜ ĭīŃـĠ  īý ÿý ɤýôـćȹ Įȴ ī þɓ ȤôɄȱȸó

) ĀـــĜóī ī ɸŅـــăȯĨôȹ ȪȭħȭħـــĈ āôـــȭɩĨ ȦôـــĐĴČó۱۹۸۳ ī (ĄĀȷ ȪȭħȭħـــĈ ıôـــİɊôȭȸ ĮĨôȰـــɒ
) ıʧńłôĠôȴMINQ ȦþـĨ Įـȴ ĮـĨôȸĀȴ .þȸýĬʟ (۱۰  ĲـİīŃĠ ĭÿńôـɒĨ ĮـăģɅ۹۰ Įـɩȭɬý  ıóĀـȴ ıó

ĭýóý Ģـȭģûȹ ıóĀـȴ .ýĀـěȸ Ȫɫôȵłý ĲɓɊŅĨȜ ĭóĬĠ ĭīŃĠ ôĨó þɓ óĀɅó ɑȵôĨɊȜ ĭīŃĠ  Ģـȭģûȹ Ɋó ôـİ
 .þـɓ ĭýôɨȱـĄó ĭĀȭɠȱĨþȰɆ ĂȸôȵłóīŅĜĮـȱɫôȵ  :ôİĮـȱɫôȵ óĀČ ıŅـğĤó ĮـĜ  ýĬـʟ ɸȜ Ɋó ĲĜôـü ôİ Ĳـü

)ȨــــĄôȰĨ ňــــʠóīł Ɋó ĭþــــɓ۰٫۷۱۲۵CVR=ĭýĬــــʟ ÿóýÿŅــــɇĀȴ (  ÿóýôــــȰďĨ ɑȵóɍــــɫó ȨــــɅĬĨ ī
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 ،ıŅــȰďĨ ،ĲȱɇôȰــɒȸóīł ،ĲــȸĴɩĐ ،ĲɨČôــĐ ȪȭħȭħــĈ ĲــȰďȵ ɸȜ ýôــďȴó ī ňʠŅــɓôȸɊ ȪȭħȭħــĈ
ĲûȵŃɨȹ ī ĲȱɇôȰɓôȬʠʧ- Įȱɓóþȸ Ĳěȵʪȭɫ ī ĲăȰɅ þďȴ īý Āȴ ıłóýôȰďĨ ĀȭȺôȹ ôĨó þɓ ĲĐôħȱɅó

 .ȪĄóĮɂȭȱȸ :ıŃȭĠ ĲĨ  ɸóĬـȹĮـɂȭȱȸ  Ġɸôـɂȭİ ĭÿńôـɒĨ ıŅـğĤó ȪـɫĀ ĭɊŅĨȜ Āـȴ ĲـȰȱȬĨ ÿóþـĨ  ıôـİ
ĲĨ ĀȺɿـــĨ ī ıýĀȴłôـــĜ  ɐīł Ěـــȵ ɸóĬـــȰĐ Įـــȴ ĲĨĴـــĄó ȼńʧ þـــȸóĬȹ ıôـــİ  ĦȭـــɚȰȹ ÿý óÿ ÿôĠɊôـــĄôȸ

.þİý ɮŅĄ Āȱɒȭʟ ȪȭħȭħĈ Įȴ ī ĭýóý ıłôȵ ȦôȸôɂȭİĀȱįʟ  
ĭɋóī :ıþــــȭģĜ  ıôــــİ ɸôɂȭİ ýĀـــــěȵńł ɸôــــɂȭİ ĭÿńôـــــɒĨ ،ÿóþــــĨ ĭɊŅĨȜ ،ÿóþـــــĨ  ،ĲĨĴـــــĄó ıôــــİ

ȪȭħȭħĈ  ıôİňʠŅɓôȸɊ.  

ĮĨþɩĨ  

ĺŃļ ɐć ņــįȸ  ،ȦĈــȺĈɆȯń ɐćĔــʨć ŁŀــďȺ .ȫــĘć ņȺĈــɆȯń đĔİēĈــİ  ،ŁđćŀȺĈــɋ ŅĈــńđĔİēĈİ  ʂʩŗــȻ

ʀĈɚȺ ğȷćē ȫȯɰȯİ  Ŀ Łđŀʨ ŁđćŀȺĈɋ ņɰĠĈĤ ĞȸćĔɛ ŁĒȱńđʎ ɀĿʱ Ĉń ņـļ Ėįģȱļ ćē  ŁĈـĴĔń .Ēـȱİ

 ɐć ņįȸɀĿʱ Ĉń ņļ ،Ēȱİ  ŁđĈɰȲĘć đŀɋ ȦĈȺĈɆȯń ɐćĔʨć ŅćĔʨ ȩĘĈȱļ ēćɔʨć ɐć ĒȺćŀȲȺ  ēĈـɢȲȺć ʀćŀـȻ

) ņȱȸĒــȷĈĤ Ŀ đĔـɳ ŅēĈȸćĒـɋ .ȫــɛćđ ćē ĞـȷćĿŖ ēđ ņɰĠĈـĤ ĵňȲـɋć۱۳۹۴ ĹĒــĤ ĒـȺđćđ ʀĈـɚȺ ،(

ʀĈɆȯń ĺȯɢȱȻ ņļ Ĉń  .đŀـɛ ĺـɚɋ Ŀ ȤćĔğـɟć ĒـȱȺĈļ ņـɰȱļ ȦĈـȺĈɆȯń łـȷŗɆȻ łـȷ ĔـɆȱļ ĒـȺćŀȻ

ʂــɰȸ Ř Ŀ ʀŀــėȺĈɉ١ )۲۰۰۳ ēđ ŅćĔــʨ đĔــɳ ŚʩĈــȺćŀȻ Ĕــ ʨ ňȷĈــɱȲļ ņــɰȱļ ȦĈــȺĈɆȯń ʂــʩć ĒــȺĒɱȲģļ ،(

 ēćɎĴĔȼć ņȺĈɆȯń ʀđŀʨ ĕĔȲĘđņļ  ŅĈـńɐĈȯȺ ĚȯɈـɚȻ ēđ ،ņȲĸĈـĐ ʂȯـȱɊ ēđ đĔـɳ ćĔـʩʱ ،ĒɛĈȷ

 ņɳĈـــİ  ȫȯĐňـــĜ ،Ŀć ŅĈـــńɐĈȯȺ łـــȷ ɅـــĘĈȹ ēđ ȫـــĘć ʂـــįĻļ Ŀ łȲـــɛćđ Ķįـــɚļ ĶـــʨĈɱļ ɬĔـــĠ

) ʂـــɰȸ Ř Ŀ ʀŀـــėȺĈɉ .ĒـــɛĈȷ łȲـــɛćĒȺ۲۰۰۳ņĳȲɰـــɛȜ ʂـــʩć ĎȯـــɟŀȻ ēđ ،( łğـــĘćĿ əـــɱȺ ،Ĉń  Ņć

ņļ ĵŇĒȲĘć Ŀ ŁđŀĻȺ čĔğļ ćē ņĳȲėȮĸđ ،ĔـėĻń ņȺĈɆȯń ʀđŀȮȺ ĕĔȲĘđ ēđ Ēȱȱİ ņـļ  ĒـȺćŀȻ

ʂĻȸćĈـȺ ņĳȲėȮĸđ łȷ ĔɆȱļ٢ ņـļ ،ʂĻȸćĈـȺ ņĳȲـėȮĸđ Ŀ đŀـɛ ĶـʨĈɱļ ɬĔـĠ ēđ  Ŀ ņĴđĔـėɳć ĒـȺćŀȻ

 ēđ łــİ  ȫــĘć ʂــʩć Ĕــ ʨ ĵćđ ņــɚńĿʶʪ Ēńćŀــɛ ،ņــķİ  ēřــĠ łــ ȷ .ĒــɛĈȷ łȲــɛćđ ĵĈــȮȺđ łــ ȷ ćē ĺــɚɋ

ȫȯĻȯĻــĜ Ŀ ȫــȸĈĻĐ ʀćĒــɱɳ Ŀ ĔــėĻń ņɰĠĈــĤ ʀđŀــȮȺ ĕĔȲــĘđ٣ Ȧňįــɚļ Ēــɛē łــȷ ĔــɆȱļ ،

ņļ ņĠĈȮȻēć đćĔـɳć łİ ćĔɊ ،đŀɛ ņļ ȤĈـȱȲɉć ȫȯĻȯĻـĜ ɐć ʂĻȸćĈـȺ ņĳȲـėȮĸđ ĮȮـĘ Ĉـȷ  Ēـȱȱİ

                          
1. Johnson, S. M., & Whiffen, V. E. 
2. insecure attachment. 
3. intimacy. 
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ēřȯــɛ Ŀ ʀćɐĈــń)١ ،۱۹۸۷ņĸĈــĐēđ .(  łــİɀĿʱ ĈــńʂĻȸć ņĳȲــėȮĸđ ĔــɢȺ ɐć łــɊĔń ،  ĔــȲŃʨ ĒȱــɛĈȷ ĔــȻ

ņļ  ćē ŚʩŇĈـȷ ȫȯĻȯĻĜ ،ĔėĻń Ĉȷ ĝĈȮȻēć ēđ Ŀ Ēȱȱİ  ĵĔȲȱİ  Ŀ ĺȯɢȱȻ ćē đŀɋ ȦĈȺĈɆȯń ĒȱȺćŀȻ

 ،ĵĈȮɴć Ŀ ŅēĒȯĐ) đĔİ  Ēȱńćŀɋ łȷŗɆȻ۱۳۹۰.(  

ȫȯĻȯĻĜ  ȫـĘć ņȺĈـɆȯń ņĳȲـėȮĸđ Ŀ ĈـńɐĈȯȺ ŅĈـɟēć ،ņĳȲـėȷćĿ ŅĈńēĈȲɳē ŁĒȺēćđĔʨŖđ

 ،ʀĈـــ ȮɪĈȷ Ŀ ņńĈـــ ɳē ،ŅēđĈـــ ɴ)۱۳۹۴ŅɐŘŖĈـــ Ĵ Ĉȷ ɮـــ ȸŗģȻ ĕĈـــ Ęć Ĕـــʨ .(٢ )۲۰۰۱ ،ȫȯĻȯĻـــĜ ،(

 ĹɔķȲـėļ łİ  ȫĘć Ĕĳȸđ ĚɈɛ Ĉȷ ņȺĈɆȯń Ĉȸ łȺĈɱɛĈĤ ņěɈɛ łğȷćē Įȸ Ŀ łȷĈɚȻ ،ņįȸđɔȺ

Ĉـįɳć ʀĈـʠʨ ēřـɢȱļ łـȷ Ĕـĳȸđ đĔـɳ ɐć ɷȯĻĤ ĭēđ Ŀ ȫɋĈȱɛ ʀćŀـȱĤ łـȷ łـİ  ȫـĘć ņȻĈـĘĈėĐć Ŀ ē

ņــļ ēĈــİ  łــ ȷ ņــįȸđɔȺ Ŀ łȷĈــɚȻ ĆĈــɚȱļ ʂʩŖȜ) đĿŖ  ،ŅđĈــĻȲĤć Ŀ Ĕــ ɳ۱۳۹۵ ȩــɉŀļ ȫȯĻȯĻــĜ .(

ɷــȯɴđ łــɉŀȻ ،ĶــʨĈɱȲļ ĭēđ ،ŁĒــɛ ŚʩřــɛĈȺɐ łــğȷćē ĹĈįďȲــĘć ɘĔĳȺ łــ ȷ Ĕــ Ȼ  łــ ȷ ćē ĔــėĻń ŅĈــń

ņــ ļ ĺńćĔــ ɳ ćē ŁđćŀȺĈــ ɋ əــ ļćēȜ Ŀ łȲــ ɛćđ ĵĈــ ȮȺđ ــ ȸ ،ćĿĈــ Ę ،ćđŀــ Ⱥ ،ćēĈļŀــ ėȻĈļ ،ŀʨřــ ėȻć) đēŘȜ Ŀ ņĴ Ĉ

ņɊŀĴ ĈــļĈȸ٣ ،۲۰۱۴ņļ łــȷŗɆȻ ĞــȷćĿŖ ēđ ćē ŅĔȻŇĈــȷ ȫȯĻȯĻــĜ ʀćɔــȯļ łــİ  ŅđĔــɳ .(  ēđĈــɴ ،Ēــȱİ

Ȥŀķğļ Łŀȯɛ łȷ ćē đŀɋ ȫĘć  ŅĔȻĔȼŀـļ Ķįـɛ łـȷ ćē đŀـɋ ŅĈـńɐĈȯȺ Ŀ Ēـȱİ  łɟĔĤ ĞȷćĿŖ ēđ ŅĔȻ

 ،ʀĈـȯȮȯȮĐ Ŀ ēřـʪ ņȺĈȲـĘŀʨ ،ŚʩĈـɟē) ĒȸĈĻȺ ɐćĔʨć đŀɋ ĔėĻń łȷ۱۳۹۲ ،ȫȯĻȯĻـĜ ʂʩćĔʨĈـȱȷ .(

 ēđ ņĻŃļ ŁɐĈĘəńĿʶـʪ ،łȺĈɰـĘĈȲļ Ĉـļć .ȫـĘć ŚʩřـɛĈȺɐ ņĴĒȺɐ  ēđ łـİ  ĒȱȲـėń ʀȜ ĔĳȺĈـɚȺ Ĉـń

ɀĿʱ ،ĔــــĜĈģļ łــــģļĈɉ  ĒــــȺēĈɊđ ŅĔــــȯĴ ćĔɳ Ȧňįــــɚļ łــــȷ ņĻȯĻــــĜ ĞــــȷćĿŖ ɡــــɰĐ ŅćĔــــʨ Ĉــــń

 ،ŅɐŘŖĈĴ Ĉȷ)۲۰۰۱ʀȜ .( ņĻȺ Ĉń  ĒـȱȸĈĻȺ ɐćĔـʨć Ŀ ĺȯـɢȱȻ ņȮـĘĈȱļ łȺŀĴ  łȷ ćē đŀɋ ȦĈȺĈɆȯń ĒȱȺćŀȻ

Ķįɛ łȷ ĔɆȱļ Ĕļć ʂʩć Ŀ  ņɰȱļ ȦňļĈģȻ ŅĔȯĴʀȜ ʀĈȯļ ēđ ņļ Ĉń  ،ņȱȯėĐ) đŀɛ۱۳۸۹.(  

 ɀĿʱ ŅĈــńđĔįȸ ŘŖ ɐć ņــįȸ  ȦňļĈــģȻ ēđ ȦĈــȺĈɆȯń ĺȯــɢȱȻ ȫــȯĻńć Ĕــʨ łــİ  ņȺĈــļēđɀĿʱ Ĉــń ،

Ēـــȯİ ȡȻ ʀĈـــɆȯń đĔـــįȸ ŘŖ ،đēćđ ŅēĈȯـــėȷ ņـــļ ،ēćĒـــļ  ŅĈـــńŀĳĸć čňـــĜć ،ʀȜ ɬĒـــń łـــİ  ĒـــɛĈȷ

ɅــĘĈȹ ŅɐĈــĘɐĈȷ ،ņķļĈــģȻ  ،ņȱȯــėĐ) ȫــĘć ʂــĻȸć ņĳȲــėȮĸđ Ēــɛē Ŀ ņȺĈــɆȯń ŅĈń۱۳۸۹ .(

Ŗ ʂʩćņļ ņȺĈـɆȯń ŁĔـȯɆȺɐ ġŀȺ ćē ŚʩřɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻĜ ɡɰĐ ēđ ĶļĈĤ ʂʩŗȻēćɎĴĔȼć đĔįȸ Ř  ĒـȺćđ
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 ،ʀćēĈįĻń Ŀ ŅēđĈɴ)۱۳۹۴) ʀŀėȺĈɉ .(۲۰۰۴ņļ ņȱʠʨ əʠʪ ،(  ēćĒـļ ʀĈـɆȯń ʀĈـļēđ łـİ  Ēȱİ

 ĈـــȷĒـــȯİ ȡȻ ņĸĒـــĻń Ĕـــʨ١ŚʩĈـــɚɳćđŀɋ ،٢ Ēـــɛē Ŀ ĶـــʨĈɱļ ĔـــɰȺ Ŀ đŀـــɋ ŅĈـــńɐĈȯȺ ɐć ɷـــȯĻĤ ĭēđ ،

Ĉȷ ĔـــĜĈȱĤ ɐć ņـــĳĻń łـــİ  ʂـــĻȸć ņĳȲـــėȮĸđ əـــɱȺ ،ĒȱȲـــėń łȺĈĻȯĻـــĜ łـــğȷćē Įـــȸ ēđ łȲـــėȸ

 ȫȯĻȯĻĜ əȸćɔɳć ēđ ŅĒȱĻȻēĒɴɀĿʱ Ĉń  .Ēȱİ  Ĉɰȸć  

ɀĿʱ əــɱȺ Ĕــ ʨ ŁĿňــĤ ʀĈــɆȯń ņȺĈــļēđ  ،ɔــȯȺ ņــȱȸđ ȦćēřȲــĘđ ،ȫȯĻȯĻــĜ əȸćɔــɳć ēđ ēćĒــļ

ņļ łȾćēć ȦĈȺĈɆȯń ĺȯɢȱȻ ēđ ćē ŚʩĈńđĔȮńćē ʀȜ łȷ ĶĻĤ łİ  Ēȱńđ ņļ Ĉń  łـğȷćē đŀـȮŃʨ łـȷ ĒـȺćŀȻ

ńɎـــļ .Ēـــȱİ  ĮـــĻİ  łȺĈĻȯĻـــĜņļ ȩ  ĒـــɚɈȷ ĹĈįďȲـــĘć Ŀ ȫـــȸřɱȻ ćē ŚʩřـــɛĈȺɐ ĞـــȷćĿŖ ĒـــȺćŀȻ

 ،ŅđćĔــļ Ŀ ņȺĒــļ)۱۳۹۷ĭŀــń Ŀ đēŇŀــʪ ،ɔــĳȸ Ŗ ،ɔʪřــ ĸ .(٣ )۲۰۱۱ ،Ēــ ȺĒɱȲģļ (ɀĿʱ ŚʩĈــń  ēđ łــ İ

 Įــȸ łــȷ ĒــŃģȻ Ŀ ņــȱȸđ ĒــȸĈɱĤ łــȷ łــɉŀȻ ɐć ȫــĘć ʂــįĻļ ،ĒــȺēćđ Ķįــɚļ ȫȯĻȯĻــĜ Ņ ēćĔــɴĔʨ

ɉć ȫــȸĈĻĐ ņɳĈــ ɟć ĢȷĈــȱļ łــ İ  Ĉــȱģļ ʂــ ʩć łــ ȷ .Ēــ ȺĔȮʨ đŀــĘ ņȮńɎــ ļ ĶįــɚȻ łــ ķĻɉ ɐć ņĤĈــ ĻȲ

ĶįــɚȻ Ŀ ĒــȺĿćĒɋ ņــļ ،ņȮńɎــļ ŅĈń  ĢȺĈــļ Ĉــȸ Ŀ Łđćđ əńĈــİ  ćē ņĳȲــėȮĸđ ĹĒــĤ ĖــĐ ĒــȱȺćŀȻ

 ĔėĻń ʀđŀȮȺ ĕĔȲĘđ ēđ ņɰȱļ ȦćĔȼć ɘĿŖ łķĻɉ ɐć .đŀɛ  əȸćɔـɳć Ĕـʨ Ĕȼʇļ ņȱȸđ łķɋćĒļ ŅĈń

ņļ ،ȫȯĻȯĻĜ ȫɛɎĴ  Ŀ ŀɰĤ ɘĿŖ Ŀđ łȷ ʀćŀȻ٤ łķȷĈɱļ Ŀ  Ņŀȱģļ ŅĈń٥  .đĔİ  ŁēĈɛć  

ɐć ņįȸ ،ȫɛɎĴ  Ŀ ŀɰĤ ŁɐřļȜ ĺŃļ ĵŀĜć ņـļ ēĈĻـɛ łȷ ņļňĘĈȸĈń łـȷ łـİ  đĿŖ  ēđ Łŀȯـɛ łـĘ

 ،ȫĘć ŁĒɛ ʀĈʠʨ ʀȜĔɴ۱ȸȜ ēđ ȦćɐĈɆļ ĭĔȻ Ŀ ŁĈȱĴ  ɐć ȫɛɎĴ) ŀɰĤ (ʎ۱۹۹  ɬćĔـĤć ŁēřـĘ» Ɏِـɋُ

 ɜْĔِĤْ
َ
ȝ Ŀَ ɬِĔْģُ

ْ
ĸĈȷِ Ĕْļُ

ْ
ȝ Ŀَ ŀَɰْģَ

ْ
ĸć ʂَȯķńِĈـɆ

ْ
ĸć ʂِـĤَĿ ŀـɰĤ Ĉـȷ :  łȲـėȸĈɛ ŅĈـńēĈİ  łـȷ Ŀ ʂـİ  ēĈـȲɳē ćēćĒـļ

ʀćđĔـــĳȷ Ņ ĿŖ ʀňńĈـــɉ ɐć Ŀ ĈـــĻȺ ȦŀـــĤđ(« ،۲ـــȸȜ ēđ ʀđĔـــİ  ĔـــɢȺ ɬĔـــĜ) ĎɰـــĜ (ʎ ۸۵  ŁēřـــĘ

ĔـــɆĐ» ĶَـــȯĻɆَ
ْ
ĸć Ďَɰْـــ َěّĸć ĎِɰَـــĜْĈɳَŀـــįȯȺ ŅŀـــďȺ łـــȷ : ɎĴʂـــİ  ȫـــɛ(« Ŀ ،۳ ʀĒȯـــɛŀʪ) Ĕـــɰɪ (

ņȲɛɐ ȸȜ ēđ Ĉńʎ۴۳  Ņēřɛ ŁēřĘ» ِēřـļُ
ُ ْ
ʘć ĹِɔْـĤَ ʂْـĻِ

َ
ĸ ĮَـĸِɌ 

َ
ʀّȞِ Ĕَـɰَɪَ Ŀَ ĔَȮَـĜَ ʂْـĻَ

َ
ĸ Ŀَ: ņـėİ  łـȲȮĸć Ŀ 

 ĈɱّĐ ،đēɎĴēđ Ŀ Ēȱİ  ĔȮĜ (ĹĈɱȲȺć Ĕʨ ȦēĒɴ đŀɉĿ Ĉȷ) łİȫـĘć ĺـŃļ ŅĈـńēĈİ  ɐć ʀȜ .(« łـɉŀȻ Ĉـȷ

                          
1. empathy. 
2. self-disclosure. 
3. Lopez, J., Riggs, S., Pollard, S., & Hook, J. 
4. forgiveness. 
5. spiritual coping. 
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 ŅćĔـʨ əـɚɈȷ ،ȫـĘć łـȺćɐřȻ łـȱȯİ  ȩـķɪć ņĠĈـɋ đĔـɳ łـȷ ɅـĘĈȹ ،ɃـȺē ġŀـɴĿ ɐć Ēـģȷ łـİ  ʂʩć łȷ

ņȮķĘ Ŀ ʂĻɇȱȯɳ ،ȫȸ Ř ȫȸŗʨ) ȫĘć ŅēŘŗɟ łğȷćē đŀȮŃʨ١ ،۲۰۱۱ʀŀـʣĳȱȯȻēŘ .(٢ )۱۹۹۴ łـȷ ؛

 ،ĲȺĈـėȻ Ŀ ŀĸĈـİ  Įـļ ،ĹĈـɇȱȯɳ ɐć ĶɱȺ۲۰۰۶( ŀļ ɀćĿđɐć ŅĈـȱȷ ĲȱـĘ əـɚɈȷ đŀـʨ ĒـɱȲģļ ɷـɳ

ņــــļ Ŀ ȫــــĘć ɀĿʱ łــــȷ ĒــــȺćŀȻ  əــــɚɈȷ ʂʩćĔʨĈــــȱȷ .Ēــــȱİ  ĮــــĻİ  Ȧňįــــɚļ Ĉــــȷ łــــķȷĈɱļ ēđ Ĉــــń

əʠـــʪ ņȱʠʨ ŀĸĈـــ İ  Įـــļ ،ʂĻɇȱـــȯɳ) ȫـــĘć ŚʩřـــɛĈȺɐ ȫȸĈـــɟē ŁĒـــȱȱİ٣ ĲȺĈـــėȻ Ŀ٤ ،۲۰۰۶.( 

ʂʩŖŘĒɊĈİ٥ňȸ Řćđ Ŀ ʂĻɇȱȯɳ ،٦ )۲۰۰۴ ʂʠـʨ ĝĈـȮȻēć łğـĘćĿ əـɚɈȷ łـȷ ĶـʩĈĻȻ ĒـȺđćđ ʀĈɚȺ (

ĮȮĘ ŚʩřـɛĈȺɐ ĞـȷćĿŖ ɐć ȫȸĈـɟē Ŀ ņĳȲـėȮĸđ ŅĈń  łـȷŗɆȻ ĵĈـĻȲĐć əȸćɔـɳć ɷـʩŗĠ ɐć Ŀ Łđŀـʨ

ņļ ĶȯŃėȻ ćē ŚʩřɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻĜ ،ēćĒȸĈȹ ĺĸĈĘ łğȷćē Įȸ ĿŖćŀĸȜ) Ēȱİ٧ ،۲۰۰۱.(  

 ،ņȱȯـــėĐ) đŀـــɉŀļ ŚʩĈŃـــɚńĿʶʪ Ĉـــ ȷ ɷʨĈـــğļ łـــįȯĸĈĐēđ Ĕـــĳȸđ ŅŀـــĘ ɐć۱۳۹۰ ʀĒـــ ȸʵĴĔʨ (

ĮȮـــĘ łـــķȷĈɱļ ŅĈń Łŀȯـــɛ ĔـــʨćĔʨ ēđ ćĔـــĴ  ȫـــȮȳļ Ņć łـــķȷĈɱļ ŅĈń  đĈـــɆȸć ēđ ņķȷĈـــɱȻ Ŀ ņـــɰȱļ Ņć

ĻȯĻĜ ʀĈȯļ ȫȯɀĿʱ Ĉń ņļ Ĕȼʇļ Łŀȯɛ ،ĒɛĈȷ  ȫـɛɎĴ  Ŀ ĹćĔȲĐć ،ɘĔʩɎȹ ʀŀɊ łȺćēĈĴɐĈĘ ŅĈń

łķȷĈɱļ ŅĈńđĔȮńćē ʀćŀȱĤ łȷ  ،ȫـȱļĈĴēĈȹ) ĒـȺēćđ ȫـȮȳļ ĝĈـȮȻēć ņȮńɎـļ ŅĈـńēŘĈȷ Ĉȷ ،ɷɳŀļ Ņć

ėȯń ʀــėȺćĸĈĖĻــɳ ،ʂȯــ Ŀ Ŀ ņــķȸ Ŗ ،ʀŀــėĸĿć ،Ȧŀĳ٨ ،۱۹۹۰ Ĉــȷ ɷʨĈــğļ ،( ،ȫȯĻــĘć ،ȫــȱļĈĴēĈȹ

ɐŗــ ʪ Ŀ ĲــȯȺŀİ٩ )۱۹۹۸( ȫــ Ńɉ ŅĔــȯĴ ņــ ļ ņȮńɎــļ  ēđ đćĔــ ɳć łــ ȷ ĮــĻİ  ēđ ņــ ĻŃļ əــɱȺ Ēــ ȺćŀȻ

.ĒɛĈȷ łȲɛćđ ņĴĒȺɐ ȧđćŀĐ Ĉȷ łķȷĈɱļ ŁɐřļȜ ĈŃȺȜ  ŅĈـńđĔȮńćē əـɈȷ ĹĈـŃĸć ĢـȮȱļ ćē ņȱȸđ ŅĈń

łــķȷĈɱļ ņļ Ņć ņļ ćĔــĴ  ȫــȸřȱģļ ʂʩđĈــȯȱȷ ĵŀــĜć Ĕــʨ łــȯįȻ ɷــʩŗĠ ɐć łــİ  ĒــȱȺćđ  ēđ ćē đćĔــɳć ĒــȱȺćŀȻ

Ȳļ ŅĈـȱģļ ĖـĐ đĈـɆȸć Ĉـȷ Ŀ ،ŁđŀـĻȺ ŅēĈـȸ ĕĔȲـĘć ȦĈɢďĸ əـļćēȜ ،ņـěɈɛ ĵĔـȲȱİ  ،ņĸĈـģ

 Ĉــȷ ņĻȯĻــĜ Ŀ ȫــȮȳļ łــğȷćē đĈــɆȸć ēđ đŀــɋ ĢــȮȻ łــȷ Ŀ ŁĒــȸđĔĴ  ȩــɉŀļ ćē ȫــȮȳļ ȦĈــĘĈėĐćĿ
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) ȫȱļĈĴēĈȹ ęŀěɋ ʂʩć ēđ .ȫĘć Ĕȼʇļ ʀćĔĳȸđ۱۹۹۷ņļ ēĈŃɣć (  ņـģȮȱļ ،ņȱȸđ łķȷĈɱļ đēćđ

ȫɋĈȱـــɛ ŁĒـــ ȺēćđĔʨŖđ łـــİ  ȫـــĘć ŅĒـــģȷĒȱɊ  ȦĈـــ ȺĈɆȯń ،(ņȮńɎـــļ ŅĈـــńēŘĈȷ) ņـــȱȸđ ŅĈń

ńēĈȲɳē ،(əļćēȜ)ĶįـɚȻ) ņـȱȸđ ĞȷćĿŖ Ŀ (ĮĘĈȱļ) Ĉ ņļ (ņȮńɎـļ ŅĈń  łـĻń ɷـʩŗĠ ɐć Ŀ ĒـɛĈȷ

 ŅĈــ ńđĔȮńćē Ŀ ɮــĠćŀĤ ġŀــ Ⱥ ،ɘĔــĳȺ ĔــʠȯɨȻ ȩــɉŀļ ŅēĈــȲɳē Ŀ ņɰĠĈــĤ ،ņȲɋĈȱــɛ đĈــĤć ʂــʩć

łـķȷĈɱļ ŅĈـńđĔȮńćē đĔʨŖĈـİ  ēđ ćē đĔـɳ Ŀ ŁĒـɛ ĈـŃȺȜ Ĕـʨ ņįȲļ ņļ ŅēĈـȸ əɈȷŗـĻȼ Ņć  ʂـʩć .ĒـȸĈĻȺ

 đĈģȷćـɴ ēđ ŁɕـʩŘ ēřĠ łȷ Ŀ ņļňĘć ĺȯĸĈģȻ ēđ Ĉـȷ ɷʨĈـğļ .ȫـĘć ŁĒـȸđĔĴ  ĢـɴćĿ łـɉŀȻ đēřـļ ɔـȯȺ ʀȜĔ

łــ ķȷĈɱļ ŅĈــńđĔȮńćē ʀćĔــ ɴ  Ēــ ģȷ łــĘ ēđ Ņć۱ ،ȦćēĒــ ɱļ łــ ȷ đĈــ ĻȲĤć ،ĶــİŀȻ ،ʀĈــ Ļȸć) ņȲɋĈȱــɛ (

 (ņŃĸć ȫĸćĒĤ Ŀ ȫȯɴćɐŖ۲ņɰĠĈĤ (-  Ŀ ēĈɰɨȲـĘć ،ʀȜĔـɴ ȦĿňـȻ ،ɐĈـĻȺ ،ĈـĤđ ،ćĒɋ đĈȸ) Ņŀȱģļ

 (Ēــȯļć۳) ȫــĘć ŁĒــɛ ʀĈʠʨ(ĔȮــĜ Ŀ ĹĈــĐēć łķــĜ ،ɀćĿđɐć) ŅēĈــȲɳē ( ،ʀĈȸĒــĻȲģļ۱۳۸۸ ēđ Ŀ (

 .Ēɛ ĢɴćĿ łɉŀȻ đēřļ ɔȯȺ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ  

ʀĈɆȯń đĔــ įȸ ŘŖ ،ʂʩćĔʨĈــȱȷ ɘĿŖ Ŀ ēćĒــ ļ  ȫȯĻȯĻــ Ĝ đŀــ ȮŃʨ ēđ ĿđĔــ ń ņــ ȱȸđ łــ ķɋćĒļ ŅĈــ ń

ɀĿʱ Ĉــń ēćĒــļ ʀĈــɆȯń đĔــįȸ ŘŖ ēđ ņــĘĈĘć ĺȯńĈــɰļ ،łــįȱȸć ȩــĸĈɉ łــʣįȺ Ŀ ĒــȺēćđ ŅĔʠʨćĒــȻ ،

 đēřــļ ،ɔــȯȺ ĹňــĘć ĺȯĸĈــģȻ ēđ (ņĳȲــėȮĸđ Ŀ ȦĈــȺĈɆȯń)Ēــȯİ ȡȻ ĔــɴłȲɳĔĴ  ēć  ،łــİ  ēřğȺĈــĻń .ĒــȺć

ʀĈɆȯń đĔįȸ ŘŖ  łȺĈĻȯĻـĜ ĞـȷćĿŖ ēđ ĶـļĈĤ ʂʩŗȻĒȱĻȻēĒɴ ʀćŀȱĤ łȷ ȦĈȺĈɆȯń ȫȯĻńć Ĕʨ ēćĒļ

ɀĿʱ Ĉـń ،Ēــȯİ ȡȻ ņـļ ʀŀـėȺĈɉ) Ēــȱİ١ ،۲۰۰۴ ȦĈــȺĈɆȯń ȫȸŗʩĒــļ Ŀ ņńĈـĴ Ȝ Ĕــʨ ،ɔـȯȺ ĹňــĘć ēđ ،(

 ،ņĸĒĻń Ŀ ʀćĔĳȸđ ȦĈȺĈɆȯń ĚȯɈɚȻ Ŀ đŀɋĒȯİ ȡȻ  ،ŅđćĔļ) đēćđ đŀɉĿ ŅđĈȸ ʱ۱۳۹۳  .(  

ɘĿŖ ņــļ ĹňــĘć ēđ ćē ȦĈــȺĈɆȯń ȫȸŗʩĒــļ ŅĈــń łــɱȮĠ łȲــĘđ Ƀȱــȹ ēđ ʀćŀــȻ  :đĔــİ  ŅĒــȱȷ۱ (

ŁɐřــļȜ ēđ ņńĈــĴ Ȝđŀɋ ŁĈــĳȸĈɉ :ņńĈــĴ Ȝđŀɋ  ŁēřــĘ ēđ ĒــȺĿćĒɋ .ȫــĘŇćĿ ēĈȯــėȷ ņــȱȸđ ŅĈــń

 łــȸȜ ȫــļĈȯɴ۱۴ ņــļ  :ĒــȸĈļĔɳ »ņــķĤَ ʀُĈــėȺْ ِ
ْ

ʙć Ķِــʨَ   əȸřــɋ ĢــɟĿ łــȷ đŀــɋ ،ʀĈــėȺć :ʊٌĔَȯــěȷَ łِــėِɰْȺَ

ȫــــĘĈȱʠʨ « ،ʀĈȸŖĈــــěȺć)۱۳۸۹ ņńĈــــĴ Ȝ (ɮــــĸć :ɐć ĒــــȱȻēĈȮĤ ņńĈــــĴ Ȝđŀɋ ŅĈــــńēĈȯģļ Ĕــــʩʱ .(

 ɐć ņńĈـĴ Ȝ :ɷـȯɴđ ŚʨĈـȸ ʱŖćđŀɋ (Ȥ ،ĈـŃȺȜ ȦćĔȯȼȡـȻ Ŀ đŀـɋ ɮـĠćŀĤ łـȷ ȫȮėȺ ņńĈĴ Ȝ :ņɰĠĈĤ

ȫȸđĿĒďļ ɘɐŖć ɐć ʀĈـȱȯĻĠć :ĖـɰȺ łـȷ đĈـĻȲĤć (ɀ Ŀ đŀɋ Ȧŀɴ ĝĈɱȺ Ŀ Ĉń ȫȯɳĔɣ Ŀ Ĉـń  ŅĈـń

                          
1. Johnson, S. M. 
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 ،ņɰĘŀʩ Ŀ ŅŀʩĒɋ ،ņɛĔɰȻ ŅēĒȯĐ) đŀɋ۱۳۹۰ .(۲ĻȯɢȱȻđŀɋ ( ȦŇĈـĐ ȫȸŗʩĒļ ĶļĈɛ ņ

ņļ ēĈــ ȯģļĔʩʱ Ƀȱــ ȹ ĶļĈــɛ łــ İ  ȫــĘć ĚɈــ ɛ ņــ ȺĿŖđ  ŅĈــ ȱģļ łــ ȷ :ņĸĔȲȱİđŀــɋ (ɮــ ĸć .ĒــɛĈȷ

 Ēـȯİ ȡȻ ĵĔـȲȱİ  ņـȺĿŖđ ĢȮȱļ Ĕʨ ĹňĘć .ȫĘć ņěɈɛ đĔįķĻĤ ĶʨĈɱļ ēđ ʀđŀʨ ĔʩɎȹ ȫȯĸŀȵėļ

ņļ ņļ đŀɋ đĔįķĻĤ ĵŀȵėļ ĶɱģȻ Ŀ ēĈȯȲɋć Ķȯĸđ łȷ ćē ęĈɈɛć Ŀ đɐŖŘ  łـȸȜ ēđ ĒـȺĿćĒɋ .ĒـȺćđ

۷ ĔĘć ŁēřĘņļ Ćć  :ĒȸĈļĔɳ » ،Ēـȯȱİ  ņـįȯȺ ĔـĴ ć :ĈŃ
َ
ķɳَ ĺْȻُ

ْ
ȡĘَ

َ
ȝ ʀْȞِ Ŀَ ĺْįُėِɰُȺْ

َ
ʘِ ĺْȲُȱْėَĐْ

َ
ȝ ْĺȲُȱْėَĐْ

َ
ȝ ʀْȞِ

ŁđĔİ  ņـįȯȺ đŀـɋ łȷ ŁđĔİ  ŅĒـȷ đŀـɋ łـȷ ،Ēـȯȱİ  ŅĒـȷ ĔـĴ ć Ŀ Ēـȸć Ēـȸć « ،ʀĈȸŖĈـěȺć)۱۳۸۹ (Ȥ .(

ĈـɆȸć ʀĈـȱȯĻĠć đćĔـɳć ēđ ɷـʩŗĠ ʂـʩć ɐć łـİ  ȫـĘć ȫɴćĒĜ ŅĈńēĈȯģļ ɡɰĐ :đĈĻȲĤć ȫȯķȷĈɴ đ

ņļ ɘňـــــــȻ ɘćđĈـــــــ ȹ ęŀـــــــěɋēđ ĒـــــــȺĿćĒɋ :ņـــــــ ĘĈȱɛ łـــــــɰȯɣĿ (ɀ ،Ēـــــــ ȱİ  :ĒـــــــȸĈļĔɳ »

 ɘćđĈـȹ ،Łđćđ ĹĈـɆȺć ɘňـȻ Ŀ ņģـĘ łـɇȺȜ ŁɐćĒـȺć ɔـɉ łـȷ ʀĈـėȺć ŅćĔʨ :ņģَĘَĈļَ
َّ

ŇȢِȺِĈėَȺ ِ
ْ

ʝķِėَȯْ
َّ
ķȺ

َ
ȝĿَ

đŀــ ʨ ĒــńćŀɈȺ « ،ĺــɆȺ)۳۹łــȷĈɉ ،ȦćĔــʠȯɨȻ ĵĈــĻĤć ʀćŀــ Ȼ :ŅēĈĴɐĈــĘ (đ ،( ȫــȸřĸĿć ŚʩĈــɉ  Ŀ Ĉــń

ĴĒȱɊ ŅĈńĈـــɟĈɱȻ ȫȸŗʩĒـــļ :ŅēŘȜŀـــ Ⱥ (Ł Ŀ łـــ ȺĈŁĒـــȸć ɷـــķɋ  ĒـــȸĒɉ ŅĈـــń Ŀ ņـــɛĔɰȻ ŅēĒـــȯĐ)

 ،ʀćēĈـــįĻń۱۳۹۰.(۳ Ŀ ʀćĔـــĳȸđ ȦĈـــɉĈȯȲĐć Ŀ ȦĈـــĘĈėĐć ɐć ņńĈـــĴ Ȝ :ņĤĈـــĻȲɉć ņńĈـــĴ Ȝ (

łɴňĤ ņļ (ę)ĔȮļĈʠʪ .ȫĘĈŃȺȜ łɴňĤ đēřļ ĶȾĈėļ łȷ ŅĒȱļ ȤŀـȮďļ :ĒȸĈļĔɳ  đɔـȺ ĹđĔـļ ʂʩŗȻ

ŁđćŀȺĈـɋ Ŀ Łđŀـʨ ĔȻĒȱļđŀـĘ ĹđĔــļ ŅćĔـʨ łـİ  ȫـĘć ņـėİ  ćĒـɋ ɋ ćē ɘćņļ đŀȱـɚ  ،ŅđĿćđ) Ēــȱİ

۱۳۸۹.(  

 ۴ȦēĈـŃļ ( ȦēĈــŃļ :ņĤĈــĻȲɉć ŅĈــń łــğȷćē đĈــɆȸć ēđ đĔــɳ ŅĈـń   ŅēĒــȯĐ) ʀćĔــĳȸđ Ĉــȷ Ĕȼʇـļ

 ،ʀćēĈįĻń Ŀ ņɛĔɰȻ۱۳۹۰ņļ (ġ)ņķĤ ȦĔɞĐ .(  :ĒȸĈļĔɳ » Ĕـń Ĕـʨ ćē ʀĈĻķėļ ȫļĔĐ ĒȺĿćĒɋ

 ŅēćɐȜ Ŀć ȫــĘđ Ŀ ʀĈـȷʱ ɐć ʀĈȺĈĻķـėļ łـİ  ȫـĘć ņـėİ  ʀĈĻķـėļ Ėـȹ .ĒȯـɚɈȷ ŅĔـȻĔʨ ņـȲļĔĐ

ȱȱȯȮȺĒ « ،ņȲɛđ)۱۳۹۰.(  

ʀĈɆȯń đĔįȸ ŘŖ ʀĈȯļ ĭĔȲɚļ ĺȯńĈɰļ Ĕĳȸđ ɐć ،ņĳȲėȮĸđ ĹŀŃɰļ ʂȯȱɇĻń  ĹňـĘć Ŀ ēćĒـļ

ʀĈـɆȯń đĔــįȸ ŘŖ ĕĈـĘć Ĕــʨ .ȫـĘć  ćē ŁĒــȱȸȜ ŚʩřـɛĈȺɐ ĞــȷćĿŖ ،ņİđŀـİ  ēđ ņĳȲــėȮĸđ ġŀـȺ ،ēćĒــļ

əʠʪ ņļ ņȱʠʨ  ،ēřȯɛ Ŀ ʀɔń) Ēȱİ۱۹۸۷ŁđĿĒďļ ɐć ņįȸ .(  ،ņĳȲـėȮĸđ łـȸŗɢȺ ɘĔȲėĴ  ŅĈń
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ŀــŃɰļ łــȷ ĝŀــʨŗļćĒــɋ łــȷ ņĳȲــėȮĸđ Ĺ١ĮــȸŗȻĈȹ ĭĔــİ) ȫــĘ٢ ،۲۰۰۵ĮــȸŗȻĈȹ ĭĔــİ  .(٣  ēřȯــɛ Ŀ

)۱۹۹۲ ŅĔـėȻ ɔـȯȺ ĔـėĻń Ĉـȷ ʂـĻȸć ĞـȷćĿŖ łـȷ ȫـĘć ʂįĻļ ćĒɋ łȷ ʂĻȸć ņĳȲėȮĸđ ،ĒȺĒɱȲģļ (

 ȫȯĻȯĻــĜ əȸćɔــ ɳć ēđ ņــȲȮȳļ əــɱȺ ،Ŀć łــ ȷ ʀđĔــ ʨ ŁĈــȱȹ Ŀ Ēــ ȺĿćĒɋ łــ ȷ ʂــĻȸć ņĳȲــėȮĸđ .ĒــȷĈȸ

ɀĿʱ Ĉń  ،ņȺćđŀĘ Ŀ ŁĈȱȹ Ņđɔʩć ،ņŃĸć ʀĈļć) đēćđ۱۳۹۴  .(  

ʀĈـɆȯń đĔـįȸ ŘŖ ʂʠʨ ņŃɉŀȻ ĶʨĈɴ ȦĈŃʨĈɚȻ Ēɛ ĔİɌ łɇȺȜ Ĉȷ ɷʨĈğļ łـķɋćĒļ Ŀ ēřďļ  ŅĈń

 Ĕــــĳȸđ ēĈــــȱİ  ēđ ņȮńɎــــļ ŅĈــــńđĔįȸ ŘŖ ɐć ŁđĈɰȲــــĘć ȦēŘŗــــɟ ʂȯــــȱɇĻń .đēćđ đŀــــɉĿ ņــــȱȸđ

ĮȯȱįȻ  ŅĒـȱȮʩĈȹ ņȮńɎـļ ȦćđĈـɱȲĤć łـȷ łـİ  Ĉـļ ēřـɚİ  ēđ ęŀěɋ łȷ ņȺĈļēđ ŅĈń ŅĔȲـɚʠʨ

ņļ ĕĈėĐć ĒȺēćđ ʀĈɆȯń đĔـįȸ ŘŖ ،Ĕـĳȸđ ŅŀـĘ ɐć .đŀـɛ  ĭĔȲـɚļ ņـĘĈĘć ȦĈـȺĈɆȯń Ĕـʨ ēćĒـļ

ʀĈــėȺć ĹĈــĻȻ ʂʠــʨ  ĈńĒــȯİ ȡȻ ņļ  ʀđćđēćĔــɴ əــɛŀʪ ȫــďȻ ēđ ŅđĈــȸ ʱ ȫــȯķȷĈɴ łــɆȯȲȺēđ Ŀ Ēــȱİ

ĲȱńĔɳ ņļ ĔــɢȺ łــȷ ʂʩćĔʨĈــȱȷ .đēćđ ،ɮــķȲɈļ ŅĈــń  Ĉــȷ ɷــȯɰķȻ ɷــʩŗĠɐć ĒــȺćŀȲȷ đĔــįȸ ŘŖ ʂــʩć ĒــĘē

ŁɐřļȜ ņļňــĘć ņــȱɪ ŅĈــń  əńĿʶــʪ .đēŘȜ ȫــĘđ łــ ȷ ņŃɉŀــ Ȼ ʀĈȸĈــɛ ɃȸĈــȲȺ ņــȺćĔʩć ĲــȱńĔɳ ēđ

ĮȯȱįȻ ،ȫĘć đĒĜēđ ĔɟĈĐ  đĔـįȸ ŘŖ ņـĻķĤ ȬـĐĈȮļ ēĈـȱİ  ēđ ņļňـĘć ĺȯĸĈģȻ łȸĈȹ Ĕʨ ŚʩĈń

ʀĈɆȯń ʀĈɆȯń ŁēŘĈـɚļ Ņŀـĳĸć ņـĐćĔĠ ȩـĸĈɴ ēđ ēćĒļ ŁɐřļȜ Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ēćĒـļ ŅĈـń  łـȷ ņļňـĘć

ɀĿʱ ŅĈــń ń đĈــģȷć Ŀ ȫȯĻȯĻــĜ ŅĈــɱȻēć ēřــɢȱļ łــ ȷ ēĈĴɐĈــĘĈȺȫــɚ  ȫȯĻȯĻــĜ ņــȱģȸ ʀȜ łــ ȺĈĴ

ʀćĿŖ ،ņɰĠĈــĤ ņĤĈــĻȲɉć Ŀ ņȲɋĈȱــɛĈȮʩʱ ،Ņŀــȱģļ ،ņــįȸʵȯɳ ،ņــėȱɉ ،ņــȺňɱĤ ،ņȲɋĈȱــɛ- 

ʀȜ ņــďȸŗɰȻ  Ēــȯļć ،łــȲɋćđĔȰȺ łــĸŀɱļ ʂــʩć łــȷ ņــɚńĿʶʪ ʀŀȱİ ĈــȻ łــİ  ĈــɆȺȜ ɐć .ĒــȸĈĻȺ ņــĐćĔĠ Ĉــń

 ĞــȷćĿŖ ŅɐĈــĘēĈȷŗʪ ēđ ŁđćŀȺĈــɋ ʀćēŘĈــɚļ łــȷ ĮــĻİ  ȫــŃɉ ēđ ņļĈــĴ  əńĿʶــʪ ɃȸĈــȲȺ ȫــĘć

.ĒɛĈȷ ŚʩřɛĈȺɐ  

 ɑİīʛʮ ɐīŀ 

 ŚـʩćĿŖ ŚʨĈـȸ ʱŖć Ŀ ņـĐćĔĠ łـȷ ،ĵĿć əـɈȷ ēđ .ȫـɳĔĴ  ȦēřـĜ əـɈȷ Ŀđ ēđ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ

                          
1. attachment to God. 
2. Kirkpatrik, L. A. 
3.  Kirkpatrick, L. A., & Shaver, P. R. 
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ʀĈɆȯń ŁēŘĈɚļ Ņŀĳĸć ŁɐřļȜ Ĕʨ ņȱȲȮļ ēćĒļ  ʂـʩć Ĕـȼć ŚʩĈـĘĈȱɛ łـȷ ĹĿđ əـɈȷ ēđ Ŀ ņļňـĘĈȸĈń

 ȫȯĻȯĻĜ Ĕʨ ŀĳĸćɀĿʱ ŅĈń  Ĕـʨ ،ŀـĳĸć ȫɋĈـĘ ēřـɢȱļ łـȷ ،ĵĿć əـɈȷ ēđ.Ēـɛ ĹćĒـɴć ،ēĈĴɐĈـĘĈȺ

ʀĈěěɈȲļ ĔɢȺ ŅĈȱȮļ  ŁĈĳـɚȺćđ ņـĘĈȱɛ ʀćĿŖ ŁĿŗـĴ  Ŀ ŁēŘĈـɚļ ŁĿŗĴ  ņĻķĤ ȫȵȯń ŅĈɞĤć)

ĵĈـĘ łـȷŗɆȻ łİ  ʀćĔŃȻ  ʀĈـļēđ ĈńɀĿʱ Ĉـń əńĿʶـʪ Ŀ ɷـȯɱďȻ ɔـȯȺ Ŀ   ،(ĒȱȲـɛćđ ņļňـĘć łـȱȯļɐ ēđ

ʀĈɆȯń ŁēŘĈــ ɚļ ɬćĒــńć ŁɐřļȜ Ĕــ ʨ ņــȱȲȮļ ēćĒــ ļ  Ĕــ ʨ ņــ ķįȻĿŗʪ Ŀ ŁĒــ ȸđĔĴ  ņــĐćĔĠ ņļňــ Ęć ŅĈــ ń

 ēđ łــ ļĈȺĔʨ ŅćĔــɉć ŅćĔــ ʨ ،ʀȜ ŅĈــȱȮļ۱۰ ʩŘĒــ Ȼ łــėķɉ Ĕــ ʩʱ čĔــ ɛ łــ ȷ ʀȜ łــ ȯŃȻ ĶــĐćĔļ łــ İ  Ēــɛ ʂ

ņļ  :ĒɛĈȷ۱ɘĿŖ ņĘēŗʨ .  ،łـɪňȮĸć ɃـŃȺ ،ĺȸŗİ  ʀȜĔɴ)ņļňĘć ĢȷĈȱļ ēđ ȦĈȺĈɆȯń ĺȯɢȱȻ ŅĈń

 ĞـــȷćĿŖ ēđ ņĳȲـــėȮĸđ Ĉـــȷ ʀȜ ȫـــȮȳļ łـــğȷćē Ŀ ćĒـــɋ łـــȷ ņĳȲـــėȮĸđ ȬـــďȮļ Ŀ(łģȯـــɚĸć ĶȾĈـــĘĿ

Ɋ ʂʩŘĒȻ . ņـĳĸć ȤŀɊēĈـʨ ŀـĘć Ĕـļ ĕĈـĘć ĵĒـɛ) ȫȸŗȰـĘēŗʨ ĶļĈـȮļ ņـĔėĻń Ĉȷ łȺĈɱɛĈĤ۲ȺĈ؛

łـļĈȺĔʨ Ŀ łȱȯـɚʠʪ ņĘēŗʨ ،ŅĔɢȺ (ņـɛɐřļȜ ŅćŀـȲďļ łـȯŃȻ Ŀ đŀـɉŀļ ŅĈń ȬـĐĈȮļ ʀĒـȺĈɆȱĴ  Ŀ

 ʂȵـĻğȻ ŉć ĔİɎـȷ Ňć ĒـȱȺĈļ ņȻĈـȸȜ ɐć łȲɳĔĴĔʨ) ćĒɋ łȷ ņĳȲėȮĸđ ĹŀŃɰļ ĎȯɟŀȻ ĶļĈɛ ņļňĘć

ɘĿŖ Ŀ(Ȥŀـķɴ əـļćēȜ đĈـɆȸć ēđ ćĒɋ łȷ ņĳȲėȮĸđ Ĕȼć Ŀ Ȥŀķɱĸć  ēđ ȦĈـȺĈɆȯń ȫȸŗʩĒـļ ŅĈـń

ȦēĈــŃļ ʂʩŗــĻȻ ،ĹňــĘć ــńȫــɰĴ  ŅĈ  Ŀ ĹňــĘć ēđ ȫȯĻȯĻــĜ ĹŀــŃɰļ ŚʩřĴɐĈــȷ ،əــɚɈȷ ĿřــĴ  Ŀ

ɘĿŖ ɘɐřļȜ ،ĹňĘć ŁĈĴĒȸđɐćĔńŀɛŀȺɔȯĠĈȮȻēŇŀĜĈɛɐřļȜ ،ʀȜ əȸćɔɳć ŅĈńēĈįńćē łـķȷĈɱļ ŅĈـń  

 Ŀ ņļňـــĘć ȦĈـــȸćĿŖ Ĕـــɢȱļ ɐć ɀĿʱ łȺĈĻȯĻـــĜ ĶـــļĈģȻ ʂʩŗـــĻȻ ،ʂـــɣ ʂـــėĐ ēĈـــȼȜ ʀĈـــʠʨ ،Ņŀـــȱģļ

.łėķɉ Ĕń ēđ ɮȯķįȻ ʀĒȺĈɆȱĴ 

ĬğĤó ņʬóĬȱûĨ ņʬóīŀ ĲĄÿŁʫ Įɓĳ ɐīŀ ɯȬČ Āʫ١ ) ņʬóĬȱûĨ ņʬóīŀ ȨȵŁɗ ôȵCVR(٢ 

ʀŀـļɐȜ əʠـʪ ġŀـȺ ɐć ņɚȸĈļɐȜ łȮɛ əńĿʶʪ ɘĿŖ ،ĹĿđ əɈȷ ēđ _  ŁćŀـĴ  ŁĿŗـĴ  Ĉـȷ ʀŀـļɐȜ Ėـȹ

đŀʨ.ɀĿʱ łȯķİ  əńĿʶʪ łģļĈɉ ŅĈń łģɉćĔļ  ēđ ŁĿĈـĘ ʀĈȲـĘĔŃɛ ēđ ćēĈـȸ ŁēŘĈـɚļ ɔـİĔļ łـȷ ŁĒـȱȱİ

 ĵĈـــĘ ĹĿđ łـــńĈļ əـــɛ۱۳۹۵ ʀȜ ʀĈـــȯļ ɐć łـــİĒȺđŀʨ  Ĉـــń۳۰  Ŀ ĕĔȲـــĘđ ēđ łـــȺŀĻȺ ɘĿŖ łـــȷ ɀĿʱ

ŁĿŗĴ  ŅɐĈــĘĈȲĻń ēřــɢȱļ łــȷ łــļĈȺĔʨ ġĿŗــɛ ɐć əʠــʪ .Ēــɛ ȤĈــɈȲȺć ȩــķĠĿćđ  łــȯķİ  ʀĈــȯļ ɐć Ĉــń
                          
1. law she.  
2. Content Validity Ratio. 
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ɀĿʱ ŅĈń łģɉćĔļ ɀĿʱ ŁĒȱȱİ ŚʩĈـń ـěļ ɷـʩŗĠ ɐć ɔـİĔļ ʀćēŘĈـɚļ ĞـĘŀȻ łـİ łـȷ ņȻĈļĒـɱļ łȮĐĈ

 ĶļĈـــɛ əńĿʶـــ ʪ łـــ ȷ đĿŖŘ ŅĈـــńēĈȯģļ Ņćēćđ Ŀ Ēـــ Ⱥđŀʨ ŁĒـــɛ Łđćđ ĚȯɈـــɚȻ ēĈĴɐĈـــĘĈȺ ʀćŀـــȱĤ

 ēđ ȫİĔـــɛ Ŀ ŅēĈـــįĻń łـــȷ ĶـــʩĈĻȻ ،ŚʩćĒـــȲȷć ȦňȯـــěďȻ ĶɴćĒـــĐ ʂȲـــɛćđ۱۰  ēćĔـــɴ Ŀ łـــėķɉ

 ēđ ʂȲɛćđ۵  ɀĿŗـɋ ŅĈـńēĈȯģļ ʂȯـȱɇĻń .ĒȺĒـɛ ȤĈɈȲȺć ĒȺđŀʨ ،ŚʩřɛĈȺɐ ņĴĒȺɐ ĵĿć łĸĈĘ

ć ʂȲɛćĒȺ ɐć ĒȺđŀʨ ȦēĈȮĤ łـİ  ņȻēřـĜ ēđ ʂȯɳĔـĠ ɐć ņـįȸ ȫـȺĈȯɋ Ŀ ņįȸʵȯɳ ȫȺŀɚɋ ،đĈȯȲĤ

 łļćđć ēđ .ĒɛĈȷ ɔȯļȜ ȫȺĈȯɋ łğȷćē łļćđć łȷ ĶʩĈļɀĿʱ Ĉń  ņـɚȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  Ŀđ ēđ ņɳđĈěȻ ēřĠ łȷ

)۱۵ ) ŁćŀĴ  Ŀ (ɀĿʱ۱۵ .ĒȱȲɳĔĴ  ēćĔɴ (ɀĿʱ  

 ĵĿĒــɉ ēđ۱ŁɐřļȜĔʨ ņــȱȲȮļ ēćĒــļ ʀĈــɆȯń ŁēŘĈــɚļ ȦĈــėķɉ łــĜňɋ ،  ŅĈــń ĔــİɌ ņļňــĘć

.ȫĘć ŁĒɛ  

 ĵŘĒɱ۱ŁɸřļɄĔː ņəɚɖļ ēćĒļ ʨĈɮɗń ŁēŘĈʂļ ɎĈėķɱ łĜňɳ .  ŅĈńņļňĘć  

 ŁēĈĻʃ

łėķɱ 
ʔćĒńć ćĔʛɠŁēŘĈʂļĒə 

۱ łɳēĈģļ 

əʠʪ ʀŀļɐȜ  

 ،ȦĈėķɉ Ȧćēŗɱļ ʀĈʠʨŘ ņɳĔģļ  

 ĝĈـɱȺ łـȮŃɉŀȻ ،ņĠĈـȮȻēć Ȧňįـɚļ ŚʨĈـȸ ʱŖć Ŀ ņȺĈɆȯń ŅĈɞɳ ɮɚİĿ ġćɔȺ ʂʩŗɋȜ ɮȯĜŀȻ

 ȦŀɴɀĿʱ Ĉń .łğȷćē ɔȯȺ Ŀ 

 ĶـĻģĸć ĖـįĤ Ŀ ēĈـȲɳē ġŀـȺ ȫـɛćđđĈȸ:ɮȯķįȻɀĿʱ Ĉـń ȫـȯģɴŀļ ēđ  ɜēĈـģȻ ēĈـɊđ łـİ  ŚʩĈـń

ņļ .ĒȺŀɛ 

۲ 

 ɮɚİ

əȱİ ćĿ  ŅĈń

ņȺĈɆȯń 

ʀĈــɆȯń đĔــįȸ ŘŖ ņــɳĔģļ ĮȮــĘ ņــĘēŗʨ ،ņĳȲــėȮĸđ ĹŀــŃɰļ Ŀ ēćĒــļ  ņĳȲــėȮĸđ ŅĈــńɀĿʱ Ĉــń  Ŀ

ʀȜ ĢȺćŀļ ɮɚİ  

łȸřȺĈȼ Ŀ łȯĸĿć ȦĈȺĈɆȯń ŚʩĈĘĈȱɛ  

ȤĈــɴ ،ņــɰȱļ ȦňļĈــģȻ łــɋĔɊ ŚʩĈــĘĈȱɛ ŅĔȯĴ  Ŀ ņــĘĈĘć ȦĈــ ȺĈɆȯń ȩــėĐĔʨ Ȧňįــɚļ

ņĳȲėȮĸđ ŅĈńɐĈȯȺ.  

ȫـــɛćđđĈȸ :ɮـــȯķįȻ  ɜēĈـــģȻ ȫـــȯģɴŀļ Įـــȸ ēđ đŀـــɋ ŅĈـــńɐĈȯȺ Ŀ ȦĈـــ ȺĈɆȯń  ɔʩĈـــĻȻ ،ɔـــȯļȜ

ĶـــȾĈɴ  ɐćĔـــ ʨć Ŀ (ĺـــɚɋ) łـــȸřȺĈȼ ȦĈـــ ȺĈɆȯń Ĉـــ ȷ (ņـــȺćĔĳȺ ĒـــȱȺĈļ) łـــȯĸĿć ȦĈـــȺĈɆȯń ʂʠـــ ʨ ʀĒـــɛ

.ĔėĻń Ĉȷ ĶļĈģȻ ēđ łȯĸĿć ȦĈȺĈɆȯń 
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 ŁēĈĻʃ

łėķɱ 
ʔćĒńć ćĔʛɠŁēŘĈʂļĒə 

۳ 

 ɮɚİ

əȱİ ćĿ  ŅĈń

 Ĕʨ ņȺĈɆȯń

Ŗ łȸĈȹ đĔįȸ Ř

ņļňĘć 

ĈĻȺİ  ŅʀĈɆȯń ŁēŘĈɚļ ĎȯɟŀȻ ،ĹňĘć Ĕɢȱļ ēđ ŁđćŀȺĈɋ ņķ ŁɐřļȜ Ĕʨ ņȱȲȮļ ēćĒļ  ņļňـĘĈȸĈń

ĮȮـــĘ ņـــĘēŗʨ ،ćĒـــɋ łـــȷ ņĳȲـــėȮĸđ ĹŀـــŃɰļ Ŀ  ņĳȲـــėȮĸđ ŅĈـــńɀĿʱ Ĉـــń  ĎȯـــɟŀȻ ،ćĒـــɋ łـــȷ

ɘĿŖ .(ņĸĔȲȱİđŀɋ ،ņĻȯɢȱȻđŀɋ ،ņńĈĴ Ȝđŀɋ) ĹňĘć ēđ ȦĈȺĈɆȯń ȫȸŗʩĒļ ŅĈń  

 ɐć ȫĘćŀɋēđ:ɮȯķįȻɀĿʱ Ĉń  ēđ ćē ćĒـɋ ĈـȸȜ łـįȱȸć ņـĘēŗʨ Ŀ ćĒـɋ Ĉـȷ đŀـɋ łğȷćē łȷ łɉŀȻ ŅćĔʨ

ȦćɐĈــɆļ Ĉــȸ Ŀ ŀĳɈــĘĈȹ Ŀ ĕĔȲــĘđ ĵĔــȲȱİ  Ŀ ŁĒــȱȱİ ņــļ ĔــĴ  ēđ ćĒــɋ Ĉــȷ łــğȷćē ġŀــȺ ʂــʩć Ŀ ĒــȱȺćđ

 Ĕȯɋ Ĉȸ łȲɛćđ ĔȯȼĈȻ ĔėĻń Ĉȷ ĞȷćĿŖ؟ 

۴ 

 ʀđćđ ɘ ŀĴ

 ĵĈģɳ

 ņĸĒĻńđĈɆȸćĿ

 łȸĈȹ Ĕʨ

ŅĔĳɚȸĈɚɈȷ  
 

 ŚʩřĴɐĈــȷ ŁĒـــɛ ēĈـــįȺć ņĳȲـــėȮĸđ ŅĈـــńɐĈȯȺ ʂʩŗـــĻȻ ،ŁĒـــɚȺ ɷʩĒـــěȻ ȦĈـــĘĈėĐć ɘĔʩɎـــȹ Ŀ

ȦēĈŃļ ɘŀĴ  Ŀ ŀĴ  Ŀ ȫɰĴ  ŅĈń  ʀĈȯļ ĔĳȸĒįȸ łȷ ʀđćđɀĿʱ Ĉń .ĹňĘć ēđ  

łɉćŀļ  ȦĿĈـɰȻĿ ȫɛɎĴĿřɰĤ ĒȱȸȜĔɳ ĎȯɟŀȻ ،ņĸĒĻńĒɛē Ŀ ĔėĻń łȷ ȫȮėȺ əɆȺēĈȷ ʀĒɛ

ņȲɛȜ) łȷĈɚļ ĺȯńĈɰļ Ĉȷ ʀȜ ɘŀļćĔɳ ،ʀđĔİ ĔȮĜ Ŀ ʀđĔİ ŅĔĳɚȸĈɚɈȷ ĶȯŃėȻĿ(ʀđĔİ.  

 ȫɛćđđĈȸ:ɮȯķįȻŁĒȯɆȺē ĔėĻń ɐć ĈɱȯĻĤ łİ  ņȲȯģɴŀļ  Ŀć ȫـȯģɴŀļ ēđ đŀɋ ʀđćđ ēćĔɴ Ŀ ĒȺć

 .ņĸĒĻń Ŀ 

۵ 

 ŅĈńđĔȮńćē

 əȸćɔɳć

ȫȯĻȯĻĜ 

)ʀȜ əȸćɔـــɳć ŅĈـــńēĈįńćē Ŀ ĹňـــĘć ȦĈـــ ȸćĿŖ ēđ ŚʩřـــɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻـــĜ ĹŀـــŃɰļ ĎȯـــɟŀȻ ʀĈـــʠʨ

ȫȮďļ ņɋŀɛ ،ɔȯļȜ łėȸĈɱļ ،Ȧēřɚļ ،ʀđĔİ   Ȧŀـɴ ĝĈـɱȺ łـȷ łـɉŀȻ ،ʀćĔـĳȸđ Ĉـȷ ĔėĻń ʀđĔįȺ

(ĔĳȸĒįȸ  

 .ŁĒȱȸȜ łėķɉ ĈȻ ȫȯĻȯĻĜ əȸćɔɳć ŅĈńēĈįńćē ɐć łȺŀĻȺ ĒȱɊ ŅĔȯĴēĈİ  łȷ:ɮȯķįȻ 

۶ 
 ĵŀĜć ɘɐřļȜ

ņĠĈȮȻēć 

Ēـــــــȯİ ȡȻ ȫـــــــȮɴćĔļĿ əȸĈـــــــĘȜ ʀĈـــــــʠʨ Ŀ đŀـــــــɋ ĺŃـــــــĘ ɘĔʩɎـــــــȹ ،ĈـــــــńɐĈȯȺ ʀĈـــــــʠʨ ȫȯĻńćĔʨ

 ĵŀــĜć ɘɐřــļȜ ،ĒــȸĒɉ ņȺĈــɆȯń łــ ȷŗɆȻĔʨ ņــȱȲȮļ ȦňļĈــģȻ ŅɐĈــĘɐĈȷ ،ŅĔĳȸđɐćēĈــɢȲȺćđēřļ

ĈـȸćĿŖ ŁĈĴĒȸđɐćĔńŀɛĿ ʀɐ ņĠĈȮȻēćȦĿĈـɰȻ łـȷ łɉŀȻ)ņļňـĘć ņļňـĘć Ȧ  Ŀ ʀɐ ʂʠـʨ ņـȺćĿŖ ŅĈـń

ȫȮďĜ ŅćĔʨ ȩĘĈȱļ ȫȯģɴŀļ ȤĈɈȲȺć ،đĔļ  ņĳȲـĘćēȜ ،Ĺňـİ  ēđ Ȥđć Ŀ ĈȮʩʱ ġĿŗɛ ،ʀđĔİ

ŁĔĴ  ĶȯŃėȻĿ(ĔėĻń ĔʨćĔʨ ēđ .ņĠĈȮȻēć ŅĈń  

 ʀĈـــʠʨ :ɮـــȯķįȻȫـــȯģɴŀļ ēđ ĔـــėĻń ɐć đŀـــɋ ȦćēĈـــɢȲȺć  ĵŀـــĜć łـــȷ łـــɉŀȻ Ĉـــȷ ɮـــķȲɈļ ŅĈـــń

.ņļňĘć ņĠĈȮȻēć  

  

۷ 

 ɘɐřļȜ

ɘĿŖ  ŅĈń

ķȷĈɱļʎ Ņŀȱģļ 

ɘĿŖ ĎȯɟŀȻ ŅēćĿĒـȯļć ،ĈĤđ ،ćĒɋ đĈȸ ،ĶİŀȻ)ņļňĘć ȦĈȸćĿŖ ŁĈĴĒȸđɐć Ņŀȱģļ łķȷĈɱļ ŅĈń

łــȷ ŁŀďȺĿ(ĔȮـــĜ Ŀ ĺــĐē łķــĜ ،ĒـــȺĿćĒɋ ȫــĻĐē łــȷʀȜ ŅĔȯĴēĈــİ ɜēĈــģȻ ĞȸćĔــɛēđ Ĉـــń  ɔـــȯļȜ

 ،ņĴĒȺɐɅĘĈȹ Ņēćŀɛđ ɷʩĒěȻ  .ʀȜ ĢȺćŀļ ĶĐ Ŀ ĒȸĒɉ ŅĈń  

ɘĿŖ ɐć łȺŀĻȺ ĒȱɊ ŅĔȯĴēĈİ  łȷ :ɮȯķįȻ .ʀȜ ɃȸĈȲȺ ȫɛćđđĈȸ Ŀ Ņŀȱģļ łķȷĈɱļ ŅĈń 
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 ŁēĈĻʃ

łėķɱ 
ʔćĒńć ćĔʛɠŁēŘĈʂļĒə 

۸ 

 ēđ ŀĴ  Ŀ ȫɰĴ

 ēĈȼȜ đēřļ

ʂɣ ʂėĐ 

 đēřـــļ ēđ ŀـــĴ  Ŀ ȫـــɰĴ  Ŀ ʂـــļć Ņŀـــɉ ɘēŘŗـــʪ ،łـــğȷćē ɮȸŗģȻɐĈـــȷ ņĴĒـــȺɐ ēđ ʂـــɣ ʂـــėĐ ēĈـــȼȜ

ȫȮďļ ȩķɉ Ŀ əȸĈĘȜ łķĻɉ ɐć ŚʩřɛĈȺɐ.ĺĸĈĘ ņķļĈģȻ ŅĈńŀĳĸćɐć ȫȸĈĻĐ ،  

.đŀɋ łğȷćē ɐć đĈɛ ȫȸćĿŖ Įȸ ȫɛćđđĈȸ :ɮȯķįȻ 

  

۹  

  

  

 Ņ ɐĈĘĒȱĻȺćŀȻ

ɀĿʱ Ĉń  ēđ

 ɡɰĐ

 ȦňļĈģȻ

łȺĈĻȯĻĜ  

 ɐć ņȺćđēĒـɴ ،Ȧŀـɴ ĝĈـɱȺ łȷ łɉŀȻ ĒȱȺĈļ ņļňĘć ȦĈȸćĿŖ Ĕɢȱļ ɐć ɀĿʱ łȺĈĻȯĻĜ ĶļĈģȻ ʂʩŗĻȻ

ŅĒـȱĻȺćŀȻ ŅēŘȜđĈȸ ،ņķļĈģȻ ŁĒȺɐĈĘ ŅĈńŀĳĸć ɐć ȫȸĈĻĐ ،ĔĳȸĒįȸ  ŅĈـńɀĿʱ Ĉـń  ɡـɰĐ ŅćĔـʨ

ɘňȻ łȷ ȦćĔʠȯɨȻ ʂȲėȺćđ ɷķģȲļ ،ȫȮȳļ ĞȷćĿŖ  ŅĈńɀĿʱ Ĉń. 

 (Ȥ ȫȯĻȯĻــ Ĝ Ŀ ĈــńɐĈȯȺ ،ȦĈــ ȺĈɆȯń ɐćĔــ ʨć ŚʩĈــ ȺćŀȻ Ĕــ ʨ ȦĈــ ėķɉ ŚʩćēĈــİ  ŚʨĈــ ȸ ʱŖć :ɮــȯķįȻ

.ŚʩřɛĈȺɐ  

  

۱۰  

ĢĻɉ  ŅĒȱȷ

ŚʩĈŃȺ  

ʱć ņȺćđēĒɴ ،ȩĸĈğļ ʀđĔİ  łĜňɋɀĿʱ ĈńĖȹ ، łėķɉ ĹĈʣȲɋćĿ ʀŀļɐȜ.  

 ıôİÿóɍʫóĎħɅ ıÿłȜ ȦôĐĴČó  

 ɓɗĻɗĻĜ ĕĈɗʙļ Ŀ Ĕİ ćĿʨřėɘļĈɣ١ )۱۹۸۳:(  ēćɔـʨć Įـȸ ĕĈـȯɱļ ʂʩć۱۷  łـİ  ȫـĘć ņĸćŀـĘ

 Ĕـİ ćɌ ŚʩĈـȱȼ ĞـĘŀȻ Ŀ ŁĒـɛ ʂʩŘĒـȻ ʀŀـėȰļĈȻ Ŀ Ĕـİ ćĿ ĞـĘŀȻ ȫȯĻȯĻـĜ Ŀ ĔـŃļ ʀĒȯɆȱـĘ ŅćĔʨ

)۱۳۷۹ ĕĈȯɱļ ĕĈĘć Ĕʨ ʀȜ ŅēćɎĴ  ŁĔĻȺ .Ēɛ łĻɉĔȻ (۷ łɉēđ  ɐć ،ņـȻĔįȯĸ Ņć۱  ĈـȻ (ɔـĴĔń)۷ 

ņļ ȦēřĜ (łɚȯĻń) đĒـĤ Ĕʨ ĺȯėɱȻ Ŀ ȦćĔĻȺ ĢĻɉ ɷʩŗĠ ɐć ņȺđŀļɐȜ ŁĔĻȺ .đĔȯĴ ۱۷  ĶـĜĈĐ

ņļ  ʂʠــʨ ȦćĔــĻȺ łــȱļćđ .đŀــɛ۱  ĈــȻ۱۷  Ŀ Ĕــİ ćĿ .ȫــĘć ĔȲــɚʠʨ ȫȯĻȯĻــĜ łȺĈــɚȺ ĔȻŇĈــȷ ŁĔــĻȺ Ŀ

) ʀŀــėȰļĈȻ۱۹۸۳ ،Ĕــİ ćɌ ŚʩĈــȱȼ ɐć ĶــɱȺ łــ ȷ ،۱۳۷۹ ŅĈــɰĸȜ Ĉــ ȷ ćē ĕĈــȯɱļ ʂــʩć ŚʩĈــ ȸĈȹ ȩȸŗــɟ (

 ɂĈȮȺĿŗİ۹۱/۰  ĈȻ۹۷/۰ ŁđĔİ  ɘēćɔـĴ ) ŅđĈـĻȲĤć .ĒـȺć۱۳۸۴ ،ŚʩćŀـȲďļ ŚـʩćĿŖ ʂʠـȯģȻ ŅćĔـʨ ،(

ɋć ēđ ćē ĕĈــȯɱļ ēĈـــȯȲ۱۵  ŚʩĈـــȱȼ .Ēـــɛ ĒــʠʩĈȻ ʀȜ ŚـــʩćĿŖ Ŀ ĒـــȺđćđ ēćĔــɴ ŁēŘĈـــɚļ ĒȯȻĈـــĘć ɐć ĔــɰȺ

)۱۳۷۹Łđćđ ĕĈĘć Ĕʨ ćē ĕĈȯɱļ ŚʩĈȸĈȹ ȩȸŗɟ (  ŅĈـń۱۰۰  ،ʀĈŃɰـĜć ēđ ɀĿʱ۹۶/۰  ȫـĘđ łـȷ

) ĺȯـــģȺ .đēŘȜ۱۳۸۷ ɮȯȱـــěȻ Ŀ ɂĈـــȮȺĿŗİ  ŅĈـــɰĸȜ ɘĿŖ Ŀđ ɐć ĕĈـــȯɱļ ŚʩĈـــ ȸĈȹ ʂʠـــȯģȻ ŅćĔـــ ʨ (
                          
1. Walker, A. J.&Thompson, L.  
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 ĔʨćĔʨ ȩȯȻĔȻ łȷ łİ  đĔİ  ŁđĈɰȲĘć۹۶/۰  Ŀ۹۶/۰ ņļ ĕĈȯɱļ Ȥŀķğļ ŚʩĈȸĈȹ ĔĳȺĈʠʨ  ŚـʩćĿŖ .ĒɛĈȷ

 ȩȸŗــɟ đēŘȜĔــʨ Ŀ ŅɐŘŖĈــĴ Ĉȷ ȫȯĻȯĻــĜ łļĈȱــɚĘĔʪ Ĉــȷ ʀĈــļɔĻń ŅćĔــɉć ɷــʩŗĠ ɐć ĕĈــȯɱļ ʂــʩć

ʀȜ ņĳȲėȮĻń  Ĉń۸۲/۰  ȫـĘć ĕĈـȯɱļ ʂʩć ŅćĔʨ Śʨřɋ ŚʩćĿŖ ŁĒȱńđ ʀĈɚȺ łİ  Ēɛ łȮĘĈďļ

 ،ŅđĈĻȲĤć)۱۳۸۴ـȮȺĿŗİ  ŅĈـɰĸȜ ĕĈـĘćĔʨ ĔـɟĈĐ əńĿʶـʪ ēđ ĕĈـȯɱļ ʂـʩć ŚʩĈـȸĈȹ .( ɂĈ۹۵/۰ 

.ĒļȜ ȫĘđ łȷ  

Ņ˙ŘŖĈــĴ Ĉɟ ɓɗĻɗĻــĜ ŅĈــńɸĈɗɢ łļĈəــʂĘĔ˒١)MINQ:( łļĈȱــɚĘĔʪ ʂــʩć۴۱  ĞــĘŀȻ ņĸćŀــĘ

) ŅɐŘĈĴ Ĉȷ۲۰۰۱ ،ņȲɋĈȱـɚȺćĿŖ ،ņɰĠĈĤĒـģȷ ȫـɚń ēđ ćē ȫȯĻȯĻـĜ ŅĈـńɐĈȯȺ Ŀ ŁĒـɛ łـȯŃȻ ،(

ņـļ ŚʨĈـȸ ʱŖć ņĤĈـĻȲɉć _ ņـďȸŗɰȻĿ ņȲɋĈȱـɛĈȮʩʱ ،Ņŀـȱģļ ،ņـįȸʵȯɳ ،ņėȱɉ ،ņȺňɱĤ  Ŀ Ēـȱİ

 ĶļĈɛ Ēģȷ Ĕń۵ ɉ ĵćŀĘņļ łȺĈĴ ćĒ  Ņćēćđ łİ  Ņŀȱģļ ȫȯĻȯĻĜ ɐć Ĕȯɪ ĒɛĈȷ۶  .ȫـĘć ĵćŀĘ

Ēــــــــģȷ Ĕـــــــń ēđ ŁĔــــــــĻȺ ʂʩŗȻŇĈـــــــȷ۵۰  Ņŀــــــــȱģļ ȫȯĻȯĻـــــــĜ Ēــــــــģȷ ēđ Ŀ۶۰ یѧѧѧѧѧѧѧѧم  .ĒــــــــɛĈȷ

)ŅđĈــĻȲĤć۱۳۸۴ ēĈــȯȲɋćēđ ćē łļĈȱــɚĘĔʪ ،ŚʩćŀــȲďļ ŚــʩćĿŖ ʂʠــȯģȻ ŅćĔــʨ(۱۵  ŁēŘĈـــɚļ đĈȲــĘć

ĘĔʪ Ķـــİ  ŚʩĈـــȸĈȹ ȩȸŗــɟ .đŀــĻȺ ĒــʠʩȡȻ ćē ʀȜ ŚʩćŀــȲďļ ŚــʩćĿŖ Ŀ đćđ ēćĔــɴ ŅĈـــɰĸȜĈـȷ ɔـــȯȺ łļĈȱـــɚ

ɂĈȮȺĿŗİ۹۴ĒـļȜ ȫـĘĒȷ % .) ʀĈȯȱȯـėĐĿ łـėĻɋ۱۳۸۶_ ʀŀـļɐȜ ɘĿŖ Ĉـȷ ćē Ēــģȷ Ĕــń ŚʩĈــȸĈȹ ،( 

ɐĈȷʀćĿŖ ،ņɰĠĈــĤ ȫȯĻȯĻــĜ ŅćĔـʨ łـİ  ĒȺđŀĻȺ łȮĘĈďļ ʀŀļɐȜ  ،ņـėȱɉ ،ņـȺňɱĤ ،ņȲɋĈȱــɛ

 ȩـــȯȻĔȻ łـــȷ ،ņـــďȸŗɰȻ _ ņĤĈـــĻȲɉćĿ ņȲɋĈȱـــɛĈȮʩʱ ،Ņŀـــȱģļ ،ņـــįȸʵȯɳ۸۹/۰ ،۸۲/۰ ،۸۱/۰ ،

۹۱/۰ ،۸/۰ ،۶۵/۰ ،۷۶/۰ Ŀ ،۵۱/۰  ĕĈــȯɱļ ʂــʩć ĵŀــȮɴ ĶــʨĈɴ ŚʩĈــȸĈȹ ʱć ņİ ĈــĐ Ŀ ĒــļȜ ȫــĘĒȷ

ņļ  .ĒɛĈȷ ȫȯĻȯĻـĜ ŅćĔـʨ ɂĈȮȺĿŗİ  ŅĈɰĸȜ ĕĈĘćĔʨ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ ēđ łļĈȱɚĘĔʪ ʂʩć ŚʩĈȸĈȹ

ņɰĠĈĤ۸۰/۰ʀćĿŖ ، ņȲɋĈȱـɛ۶۲/۰ ņـȺňɱĤ ،۶۸/۰ ņـėȱɉ ،۶۵/۰ ņـįȸʵȯɳ ،۵۵/۰ Ņŀـȱģļ ،

۷۶/۰ ņȲɋĈȱɛĈȮʩʱ ،۷۴/۰  ņďȸŗɰȻ Ŀ–  ņĤĈĻȲɉć۷۲/۰ .ĒļȜ ȫĘđ łȷ  

Įȱɫôȵ ôİ 

ņĴɕʩŘ ɐć  ĢļĈــɉ ņķĻģĸćēřȲــĘđ Ŀ ŚــʩćĿŖ ʂȲــɛćđ ،đēćĒȺĈȲــĘć ņــɛɐřļȜ Ņŀــĳĸć Įــȸ ŅĈــń

                          
1. Marital Intimacy Needs Questionnaire 
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 ĵĿĒɉ ēđ ŁĒɛ łȾćēć Ņŀĳĸć ȫɋĈĘ ɐć Ēģȷ ĵĿć əɈȷ ēđ ēřɢȱļ ʂʩĒȷ .ȫĘć۱ əɆȱـĘ łـȷ ،

 ȩـĘĈȱȻ ņـĘēŗʨ ɬĒـń Ĉـȷ ŀĳĸć ɐć łɈėȺ Įȸ łİ  ȩȯȻĔȻ ʂʩć łȷ .Ēɛ łȲɋćđĔʪ ŚʩćŀȲďļ ŚʩćĿŖ

Ēěļ Ŀ ŅĔɢȺɶć  ņļňـĘć đĔـįȸ ŘŖ Ŀ ŁēŘĈـɚļ ʀĈـěěɈȲļ ɐć ĔـɰȺ Ƀȱـȹ ēĈـȯȲɋć ēđ ŅēĈـȲɳē ŅĈń

 ɔــİĔļ ʀćēŘĈــɚļ ɐć ɔـȯȺ Ŀ ʀćĔــŃȻ ŁĈĳــɚȺćđ ņـĘĈȱɛ ʀćĿŖ ŁĒįــɚȺćđ ņــĻķĤ ȫـȵȯń ŅĈــɞĤć ɐć łـİ

 ēđ ŀـĳĸć ɬĒـń Ĉـȷ ćē ȦĈـėķɉ ɐć Įـȸŗń ȩـĘĈȱȻ ʀćɔـȯļ ĈـȻ Ēـɛ Łđćđ ēćĔـɴ ĒȺđŀʨ ʀćĿŖ ȫɛćĒŃʨ

ŁɐćĒــȺć ĕĈــȯɱļ  ɐć ȦĔــįȯĸ ɮــȯĠ ŅĔȯĴ۱ Ļİ ĈــȻ ȩــĘĈȱȻ ʂʩŗــȲ۱۰  ŚʨĈــȸ ʱŖć ،ȩــĘĈȱȻ ʂʩŗȲــɚʠʨ

 .Ēɛ łȮĘĈďļ ʀȜ ʂȯĳȺĈȯļ Ŀ ĢĻɉ ŚʨĈȸ ʱŖć ɃȸĈȲȺ .ĒȱȸĈĻȺ  

 ĵŘĒɱ۲łɱēđ . ʨĈɮɗń ŁēŘĈʂļ ɎĈėķɱ ɸć ʨĈěěɰɚļ ŅĒəɟ ŁɸřļɄĔː ņəɚɖļ ēćĒļ ņļňĘć ŅĈń 

ʨćēŘćđ ʪɗĳɢĈɗļ     ɎĈėķɱ  ʨćēŘćđ 

 ĺńđ ĺŃȺ ĺȲɚń ĺȲɰń ĺɚɛ ĺɆȱȹ ĹēĈŃɊ ĹŀĘ ĹĿđ ĵĿć  

۲/۷ ۷ ۷ ۷ ۸ ۸ ۷ ۶ ۶ ۸ ۸ ĵĿć ēŘćđ 

۴/۹ ۸ ۸ ۸ ۱۰ ۱۰ ۱۰ ۱۰ ۱۰ ۱۰ ۱۰ ĹĿđ ēŘćđ 

۶/۸ ۸ ۸ ۸ ۹ ۸ ۱۰ ۸ ۹ ۸ ۱۰ 
 ēŘćđ

ĹŀĘ 

۲/۵ ۵ ۵ ۶ ۵ ۵ ۶ ۴ ۵ ۵ ۶ 
 ēŘćđ

ĹēĈŃɊ 

۴۵/۷ ۵/۷ ۵/۷ ۵/۷ ۷ ۷ ۸ ۵/۷ ۸ ۵/۷ ۷ 
 ēŘćđ

ĺɆȱȹ 

 ۱/۷ ۱/۷ ۳/۷ ۸/۷ ۶/۷ ۲/۸ ۱/۷ ۶/۷ ۷/۷ ۲/۸ 
 ʂȯĳȺĈȯļ

ȦĈėķɉ 

 
 ēřــɢȱļ łــȷ ɐć łــėȸĈɱļ ĶــʨĈɴ Ŀ ņــĻİ  ĕĈــȯɱļ Įــȸ łــȷ ʀĈــěěɈȲļ ņــɰȯİ  ȦĿĈــɞɴ ĶʩĒــȮȻ

) ŚʩćŀȲďļ ŚʩćĿŖ ȩȸŗɟ Ĉȸ łɛŇ ɘĿŖCVR ēđ ŁĒـɛ łȮĘĈďļ ŚʩćĿŖ ȩȸŗɟ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć (

 ʂʠʨ ɘĿŖ ʂʩć۱ Ŀ +۱- ıēʵʨ đĒĤ łİ  ȫĘć  ēřـɢȱļ ʂʩĒـȷ .ȫـĘć ĔȲـɚʠʨ ŚʩćĿŖ ŁĒȱńđ ʀĈɚȺ ĔȻ

łـــɉēđ Ŀđ ĕĈـــȯɱļ łـــ ȷ łـــɉŀȻ Ĉـــ ȷ ʀćĔɢȱȮĐĈـــĜ ȦćĔـــĻȺ ŗـــɟ Ņć) ŅēŘ۱) ŅēŘŗـــɟ Ĕـــȯɪ Ŀ (۰ ،(

łɉēđ .Ēɛ ŅĒȱȷ łȲɳĈȸ ،əńĿʶʪ ĹĿđ əɈȷ ēđ ʀŀـļɐȜ ɐć ĶـĜĈĐ ɃȸĈـȲȺ Ŀ ņɰȯـĜŀȻ ŅĈـń  ŅĈـń
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ņـــļ łـــȾćēć ،əńĿʶـــ ʪ łȯـــɟĔɳ ʀŀـــļɐȜ ɬĒـــń Ĉـــȷ ،ņĠĈȮȱȲـــ Ęć ĚɋĈـــɛ.đđĔĴ  ņɰȯـــĜŀȻ ŅĈـــń

ĵĿĒɉ ēĒȺȜ đĈģȷć Ŀ ȫȯĻȯĻĜ ĶļĈɛ əńĿʶʪ ŅĈńĔȯɨȲļ ۳  (ŁćŀـĴĿ əȸĈـļɐȜ) ŁĿŗـĴ  ĮـȯįɰȻ łȷ

ŁĒɛ Łđćđ əȸĈĻȺ .ȫĘć  

 ĵŘĒɱ۳ĚɳĈʃ . ņʘɗĜŀɣ ŅĈń ŁćŀĴ  Ŀ ʁɠĈļɸɄ ŁĿŗĴ  ēđ ʨɄ đĈģɟć Ŀ ɓɗĻɗĻĜ  

ʨřļɸɄ Ėɡ  ʨřļɸɄ ʁˈ˒  
Ĕɗʐɚļ  

đēćĒɢĈɚĘć ʔćĔďɢć  ʪɗĳɢĈɗļ  đēćĒɢĈɚĘć ʔćĔďɢć  ʪɗĳɢĈɗļ  

۳۱/۱  

۱۷/۱  

۰۵/۶  

۹۰/۴  

۹۱/۵ 

۲۴/۴  

۴۴/۳  

۵۶/۳۲  

۴۰/۲۸  

۴۷/۳۱ 

۹۷/۱  

۰۴/۱  

۱۷/۵  

۷۶/۵  

۴۲/۶ 

۱۶/۳  

۵۱/۳  

۲۷/۲۸  

۱۳/۲۹  

۷۳/۲۸ 

(əȸĈļɐȜ) ȫȯĻȯĻĜ  

(ŁćŀĴ) ȫȯĻȯĻĜ  

(əȸĈļɐȜ) ņɰĠĈĤ  

(ŁćŀĴ) ņɰĠĈĤ  

ʀćĿŖ (əȸĈļɐȜ) ņȲɋĈȱɛ 

۰۱/۵  

۸۹/۵  

۴۴/۵  

۰۱/۶  

۹۵/۵  

۲۲/۶  

۷۴/۴  

۵۴/۶  

۸۷/۶  

۹۹/۵  

۸۹/۵  

۵۴/۶  

۴۲/۵ 

۲۳/۲۹  

۴۳/۳۰  

۸۳/۲۹  

۷۳/۳۰  

۵۰/۲۹  

۷۰/۳۰  

۰۳/۲۹  

۸۳/۳۸  

۰۳/۳۵  

۹۷/۳۰  

۷۳/۲۸  

۳۰/۳۲  

۵۷/۲۹ 

۹۶/۴  

۴۷/۵  

۵۰/۵  

۷۴/۵  

۰۳/۶  

۶۱/۵  

۰۶/۵  

۷۳/۵  

۹۷/۶  

۲۸/۵  

۹۲/۵  

۷۲/۵  

۷۶/۵ 

۳۰/۲۹  

۷۷/۲۹  

۱۰/۳۰  

۱۳/۳۰  

۸۳/۲۹  

۹۳/۲۹  

۱۷/۲۹  

۹۷/۳۶  

۶۶/۳۵  

۴۰/۲۸  

۵۰/۲۸  

۹۷/۲۸  

۶۳/۲۹ 

ʀćĿŖ (ŁćŀĴ) ņȲɋĈȱɛ  

(əȸĈļɐȜ) ņȺňɱĤ  

(ŁćŀĴ) ņȺňɱĤ  

(əȸĈļɐȜ) ņėȱɉ  

(ŁćŀĴ) ņėȱɉ  

(əȸĈļɐȜ) ņįȸʵȯɳ  

(ŁćŀĴ) ņįȸʵȯɳ  

(əȸĈļɐȜ) Ņŀȱģļ  

(ŁćŀĴ) Ņŀȱģļ  

ņȲɋĈȱɛĈȮʩʱ (əȸĈļɐȜ)  

(ŁćŀĴ) ņȲɋĈȱɛĈȮʩʱ  
ņďȸŗɰȻ-(əȸĈļɐȜ) ņĤĈĻȲɉć  

ņďȸŗɰȻ-(ŁćŀĴ) ņĤĈĻȲɉć 

  

ŁɐřļȜ Ĕــʨ ņــȱȲȮļ ēćĒــļ ʀĈــɆȯń ŁēŘĈــɚļ :ĵĿć łȯــɟĔɳ ņļ ņļňــĘĈȸĈń  əȸćɔــɳć ȩــɉŀļ ĒــȺćŀȻ

 ȫȯĻȯĻĜɀĿʱ Ĉń .đŀـɛ ēĈĴɐĈـĘĈȺ  ĖȺĈـȸ ŖćĿřİ  ĶـȯķďȻ ʀŀـļɐȜ ɐć ĵĿć łȯـɟĔɳ ņـĘēŗʨ ēřـɢȱļ łـȷ
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Ģȸ ʱřȻ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć ŅĔȯɨȲļ ĮȻ ĿŗʠʪĈɛ ʀŀļɐȜ ɐć ŁđĈɰȲĘć Ĉȷ ȦćĔĻȺ- ēćĔـɴ ņـĘēŗʨ đēřـļ Įķȸ Ř

) ȫـėȯȺ ĵĈـļĔȺ ȫـĸĈĐ ɐć ɀēĈـɋ ȦćĔـĻȺ Ģـȸ ʱřȻ đćđ ʀĈɚȺ ɃȸĈȲȺ Ŀ łȲɳĔĴ۹۷/۰ ،df =۶۰ ،۰۵/۰ 

P> ŅēćđĈـȱģļ łـğȷćē ʀŀـļɐȜ Ėـȹ Ŀ ʀŀـļɐȜ əʠـʪ ȦćĔـĻȺ ʂʠـʨ łـİ  đćđ ʀĈɚȺ ʀŀȯĘĔĴē ĶȯķďȻ .(

) đēćđ đŀــɉĿ۰۱/۰ P< ،۶۳/۰ R=ــȯļ ĝŀــğɋ ʂʩćĔʨĈــȱȷ.( ȦćĔــĻȺ ʀŀȯــĘĔĴē ȩȯــɛ ȫــŃɉ Ŀ ʀćɔ

 łـğȷćē ʀȜ ĖȺĈـȸ ŖćĿřİ  Ŀ łȲـėȷćĿ ĔـȯɨȲļ ʂʠـʨ Ŀ Łđŀـʨ ʂĳĻń ŁĿŗĴ  Ŀđ ēđ ʀŀļɐȜ Ėȹ Ŀ ʀŀļɐȜ əʠʪ

 .đēćđ đŀɉĿ ņğɋ ņȺđŀـļɐȜ ʂʠـʨ ȦćĔـȼć ʀŀļɐȜ)۰۵/۰ P> ،۳۴/۱ F= ĝŀـğɋ ȩȯـɛ ņـȱĳĻń (

đĔـİ  ĒʠʩĈȻ ćē ŁĿŗĴ  Ŀđ ēđ ʀŀȯĘĔĴē ȦćĔـĻȺ ĖȺĈـȸ ŖćĿ ،ʂʩřـĸ ʀŀـļɐȜ ɃȸĈـȲȺ łـȸĈȹ Ĕـʨ . ēđ ʀŀـļɐȜ Ėـȹ

) ȫĘć ʀĈėĻń əȸĈļɐȜ Ŀ ŁćŀĴ  ŁĿŗĴ  Ŀđ۰۵/۰ P> ،۹۸/۰F1,58=.(  

 ĵŘĒɱ۴ɓɗĻɗĻĜ ɎćĔĻɢ ĖɢĈɠŖćĿřİ  Ķɗķďɣ ʨřļɸɄ .  

Ĕɤć Ģɖəļ  SS  df  MS  F  P  Ĕɤć ŁɸćĒɢć  

ŁĿŗĴ  ۵۳/۱۵  ۱  ۵۳/۱۵  ۰۷/۴۲  ۰۱/۰ P<  ۴۳/۰  

Ĉğɋ ۶۷/۲۰  ۵۶  ۳۷/۰  
      

Ķİ ۹۴/۹۳۷  ۶۰  
  

      

  

ņļ ʀĈɚȺ ŅĔȯɨȲļ ĮȻ ĖȺĈȸ ŖćĿřİ  ĶȯķďȻ ɃȸĈȲȺ  ēćĒɱļ łİ  ĒńđF  ĶɱȲـėļ ĔـȯɨȲļ Ĕـȼć ŅćĔʨ

) ȫȯĻȯĻــĜ (ŁĿŗــĴ)۰۱/۰ P< ،۰۷/۴۲ F= ŀــĳĸć ʂʩćĔʨĈــȱȷ .ȫــĘć ēćđĈــȱģļ ŅēĈــļȜ ɠĈــďĸ łــ ȷ (

łɢĐňļ ĶʨĈɴ ȦĿĈɰȻ ŁĿŗĴ  Ŀđ ȫȯĻȯĻĜ ȦćĔĻȺ ēđ łȲėȺćŀȻ  .Ēȱİ  đĈɆȸć Ņć  

 Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ēćĒـļ ʀĈـɆȯń ŁēŘĈـɚļ :ĹĿđ łȯɟĔɳļȜŁɐř ŅĈـńņـļ ņļňـĘć  ŅĈـɱȻēć ȩـɉŀļ ĒـȺćŀȻ

 ņȲɋĈȱـɛĈȮʩʱ ،Ņŀـȱģļ ،ņـįȸʵȯɳ ،ņـėȱɉ ،ņȺňɱĤ ،ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ ،ņɰĠĈĤ ȫȯĻȯĻĜ đĈģȷć

ņďȸŗɰȻ Ŀ- ēđ ņĤĈĻȲɉćɀĿʱ ŅĈń  ēĈĴɐĈĘĈȺ .đŀɛ  ɐć ȫȯĻȯĻـĜ đĈـģȷć Ĕʨ ŀĳĸć Ĕȼć ʂʠȯģȻ ēřɢȱļ łȷ

ĿŗʠʪĈɛ ʀŀļɐȜ .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć ŅĔȯɨȲļ ĒȱɊ ĖȺĈȸ ŖćĿřİ  ĶȯķďȻ ʀŀļɐȜ- Įķȸ Ř łـĻń Ģȸ ʱřȻ łİ  đćđ ʀĈɚȺ

 ĶʩĒـȮȻ ŁđĈـȲɳćēŘđ ŁĔـĻȺ ĒȱɊ ņįȸʵȯɳ Ēģȷ Ŀ ņɰĠĈĤ Ēģȷ ēđ .ȫĘć ĵĈļĔȺ łȷ ĮȸđɔȺ ȫȯĻȯĻĜ đĈģȷć

.đŀɚȺ ɀēĈɋ ĵĈļĔȺ ȫĸĈĐ ɐć Ģȸ ʱřȻ ĈȻ ĒȺĒɛ ŚʩĈŃȲȺć ȦćĔĻȺ łȷ  

) ņɰĠĈـــĤ Ēـــģȷ ȦćĔـــĻȺ łـــİ  đćđ ʀĈـــɚȺ ņĳȲـــėȮĻń ĶـــȯķďȻ ɃȸĈـــȲȺ۰۱/۰ P< ،۷۱/۰ R= ،(
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) ņȲɋĈȱـــــــɚȺćĿŖ۰۱/۰ P< ،۶۰/۰ R=) ņـــــــȺňɱĤ ،(۰۱/۰ P< ،۶۵/۰ R=) ņـــــــėȱɉ ،(۰۱/۰ P< ،

۵۸/۰ R=) ņــــįȸʵȯɳ ،(۰۱/۰ P< ،۷۲/۰ R=) Ņŀــــȱģļ ،(۰۱/۰ P< ،۷۰/۰ R= ņȲɋĈȱــــɛĈȮʩʱ ،(

)۰۱/۰ P< ،۶۵/۰ R=) ņــــــďȸŗɰȻ Ŀ (۰۱/۰ P< ،۷۷/۰ R= đŀــــــɋ ɘćĔــــــȰĻń ŅĈــــــńĔȯɨȲļ Ĉــــــȷ (

ɰĠĈـĤ Ēـģȷ ȦćĔـĻȺ ŅćĔـʨ ņȺđŀـļɐȜ ʂʠـʨ ȦćĔـȼć ʀŀـļɐȜ ɃȸĈـȲȺ .ĒȱȲɛćđ ņĳȲėȮĻń) ņ۰۱/۰ P> ،

۴۶/۱ F=) ņȲɋĈȱــــــɚȺćĿŖ ،(۰۱/۰ P> ،۹۰/۰ F=) ņــــــ ȺňɱĤ ،(۰۱/۰ P> ،۶۵/۰ F= ņــــــ ėȱɉ ،(

)۰۱/۰ P> ،۱۱/۱ F=) ņــــــــــــــįȸʵȯɳ ،(۰۱/۰ P> ،۲۱/۰ F=) Ņŀــــــــــــــ ȱģļ ،(۰۵/۰ P> ،۰۱/۲ F=( ،

) ņȲɋĈȱɛĈȮʩʱ۰۵/۰ P> ،۲۴/۰ F=) ņďȸŗɰȻ Ŀ (۰۵/۰ P> ،۳۵/۱ F= ( ņـȱĳĻń ŁĒȱńđ ʀĈɚȺ

) Ėİ Ĉــ ȷ Ĺć ʀŀــ ļɐȜ ʂȯــȱɇĻń .đŀــ ʨ ʀŀȯــĘĔĴē ĝŀــ ğɋ ȩȯــɛ۰۵/۰ P> ،۵۵/۱ F 15, 4122.95= ،

۰۱/۲۸ Box’s M= .đĔİ  ĒʠʩĈȻ ćē ŁĿŗĴ  Ŀđ ēđ ȦćĔĻȺ ĖȺĈȸ ŖćĿřİ  ĖȸŗȻĈļ ņȱĳĻń (  

 ĵŘĒɱ۶ɓɗĻɗĻĜ đĈģɟć Ņŗɗʐɚļ Ēəɲ ĖɢĈɠŖćĿřİ  Ķɗķďɣ ɫɠĈɚɢ . 

Ĕɤć    ʀɸŖć  F  df ʄĿŗʘļ  
df 

Ĉğɳ P  Ĕɤć ŁɸćĒɢć  

ņɰĠĈĤ ʀŀļɐȜ əʠʪ  

Śʩňʠʪ  ۳۵/۰  ۸۸/۲  ۸  ۴۳  ۰۵/۰ 
P<  

۳۵/۰  

 Ėįķȸ Ř

ćĒȮļŇ 
۶۵/۰           

 ʀćĿŖ ʀŀļɐȜ əʠʪ
ņȲɋĈȱɛ 

Śʩňʠʪ  ۶۷/۰  ۷۷/۱۰  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۶۷/۰  

 Ėįķȸ Ř
ćĒȮļŇ 

۳۳/۰           

ņȺňɱĤ ʀŀļɐȜ əʠʪ 

Śʩňʠʪ  ۶۰/۰  ۰۷/۸  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۶۰/۰  

 Ėįķȸ Ř
ćĒȮļŇ 

۴۰/۰           

ņėȱɉ ʀŀļɐȜ əʠʪ 

Śʩňʠʪ  ۷۷/۰  ۲۷/۱۸  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۷۷/۰  

 Ėįķȸ Ř
ćĒȮļŇ 

۲۳/۰           

ņįȸʵȯɳ ʀŀļɐȜ əʠʪ 

Śʩňʠʪ  ۶۸/۰  ۶۹/۱۱  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۶۸/۰  

 Ėįķȸ Ř

ćĒȮļŇ 
۳۲/۰           
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Ĕɤć    ʀɸŖć  F  df ʄĿŗʘļ  
df 

Ĉğɳ P  Ĕɤć ŁɸćĒɢć  

Ņŀȱģļ ʀŀļɐȜ əʠʪ 

Śʩňʠʪ  ۷۴/۰  ۱۴/۱۵  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۷۴/۰ 

 Ėįķȸ Ř

ćĒȮļŇ 
۲۶/۰           

 ĈȮʩʱ ʀŀļɐȜ əʠʪ

ņȲɋĈȱɛ 

Śʩňʠʪ  ۸۱/۰  ۴۹/۲۳  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۸۱/۰ 

 Ėįķȸ Ř

ćĒȮļŇ 
۱۹/۰           

ņďȸŗɰȻ ʀŀļɐȜ əʠʪ 

Śʩňʠʪ  ۷۸/۰  ۸۵/۱۸  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۷۸/۰ 

 Ėįķȸ Ř

ćĒȮļŇ 
۲۲/۰           

(ĶɱȲėļ ĔȯɨȲļ) ŁĿŗĴ Śʩňʠʪ  ۵۱/۰  ۵۴/۵  ۸  ۴۳  ۰۱/۰ P<  ۵۱/۰  

 
 Ėįķȸ Ř

ćĒȮļŇ  
۴۹/۰           

  
 ĚɈـــɚļ ćĒـــȮļŇ Ėـــįķȸ Ř Ŀ Śـــʩňʠʪ Ĕـــȼć ĚɋĈـــɛ Ŀđ łـــȸĈȹŗʨņļ  đĈـــģȷć łȲـــėȺćŀȻ ŀـــĳĸć łـــİ  đŀـــɛ

) ŁĿŗĴ  Ĕȼć ŅćĔʨ ņĻŃĘ ŅĈȻć ēŘɎɆļ .ĒɚɈȷ đŀȮŃʨ ćē ȫȯĻȯĻĜ۵۱/۰ ŀـĳĸć Ņŀـɴ ĔȯȼĈـȻ ŁĒـȱńđ ʀĈɚȺ (

 ĶـȯķďȻ ņـɚȸĈļɐȜ ĶـĻĤ Ĕـȼć ŁĔـȯɨȲļ ĮـȻ ņـĘēŗʨ ēřـɢȱļ łـȷ .ȫـĘć ȫȯĻȯĻĜ đĈģȷć ēđ ŁĔĻȺ əȸćɔɳć Ĕʨ

.ȫɳē ēĈįȷ ņȺđŀļɐȜ ʂʠʨ ȦćĔȼć 

 ĵŘĒɱ۷ɣ ĖɢĈɠŖćĿřİ  Ķɗķďɣ ɫɠĈɚɢ .ɓɗĻɗĻĜ đĈģɟć Ņŗɗʐɚļ Į  

Ĕɤć Ģɖəļ  łɚėɟćĿ  SS  df  MS  F  P  Ĕɤć ŁɸćĒɢć  

  ņɰĠĈĤ ۹۱/۲۹۷  ۱  ۹۱/۲۹۷  ۷۴/۲۸  ۰۱/۰ 
P< 

۳۶/۰  

ŁĿŗĴ  ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ  ۲۳/۱۰۱  ۱  ۲۳/۱۰۱  ۸۶/۱۴  ۰۱/۰ 
P< 

۲۳/۰  

  ņȺňɱĤ  ۶۹/۲۲  ۱  ۶۹/۲۲  ۲۵/۴  ۰۵/۰ 
P< 

۰۸/۰  

  ņėȱɉ  ۳۲/۱۴  ۱  ۳۲/۱۴  ۱۶/۲  ۰۵/۰ 
P> 

۰۴/۰  
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Ĕɤć Ģɖəļ  łɚėɟćĿ  SS  df  MS  F  P  Ĕɤć ŁɸćĒɢć  

  ņįȸʵȯɳ  ۸۹/۹  ۱  ۸۹/۹  ۹۹/۱  ۰۵/۰ 
P> 

۰۴/۰  

  Ņŀȱģļ  ۳۶/۱۲۰  ۱  ۳۶/۱۲۰  ۸۹/۱۲  ۰۱/۰ 
P< 

۲۱/۰  

  ņȲɋĈȱɛĈȮʩʱ  ۱۱/۸۲  ۱  ۱۱/۸۲  ۲۱/۱۳  ۰۱/۰ 
P< 

۲۱/۰  

  ņďȸŗɰȻ  ۳۲/۱۳۱  ۱  ۳۲/۱۳۱  ۵۱/۲۰  ۰۱/۰ 
P< 

۲۹/۰  

  

 đĔـįȸ ŘŖ Ĉـȷ ēćĒـļ ʀĈɆȯń ņńĿŗĴ  ŁēŘĈɚļ ،ŅĔȯɨȲļ ĮȻ ĖȺĈȸ ŖćĿřİ  ĶȯķďȻ ɃȸĈȲȺ ĕĈĘć Ĕʨ

) ņɰĠĈـــĤ Ēـــģȷ ȦćĔـــĻȺ əȸćɔـــɳć łـــȷ ĔـــɆȱļ ȫـــĘć ȫـــėȺćŀȻ ņļňـــĘć۰۱/۰ P< ،۷۴/۲۸ F= ،(

) ņȲɋĈȱــɚȺćĿŖ۰۱/۰ P< ،۸۶/۱۴ F=) Ņŀــȱģļ ،(۰۱/۰ P< ،۸۹/۱۲ F=) ņȲɋĈȱــɛĈȮʩʱ ،(۰۱/۰ 

P< ،۲۱/۱۳ F=) ņȺňɱĤ ،(۰۵/۰ P< ،۲۵/۴ F=) ņďȸŗɰȻ Ŀ (۰۵/۰ P< ،۵۱/۲۰ F=.đŀɛ (  

Įɂȭȱȸ ī ȫûȴ ıĀȭĠ  

ɬĒـń Ĉـȷ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ ʀĈـɆȯń ŁēŘĈـɚļ Ņŀـĳĸć Ĕـȼć ŚʩĈـĘĈȱɛ Ŀ ņـĐćĔĠ  Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ēćĒـļ

ŁɐřļȜ  ȫȯĻȯĻĜ Ĕʨ ņļňĘć ŅĈńɀĿʱ ŅĈń  ēřـɢȱļ łـȷ ĵĿć łـķĐĔļ ēđ.ȫɳĔʩɎـȹ ĹĈـɆȺć ēĈĴɐĈـĘĈȺ

ــ ĘćĔʨ Ŀ łــȲɳĔĴ  ēćĔــ ɴ ņــ Ęēŗʨ đēřــļ ŅĔــɢȺ ņȺĈــ Ȯļ ŀــĳĸć ȫɋĈــĘņــȺćĔʩć ĲــȱńĔɳ ĕĈ-  ،ņļňــ Ęć

 ēđ ŁēŘĈــɚļ Ņŀــĳĸć۱۰  Ĉــȷ ćŀــȲďļ ɷʨĈــğȻ ņــĘĈĘć łــʣįȺ ŚʩćŀــȲďļ ŚــʩćĿŖ ēđ .Ēــɛ łــȯŃȻ łــėķɉ

 łȮـĘĈďļ ēđ ĵŀـĻģļ ɘĿŖ ،ĈĤĒـļ ġŀـɟŀļ Ŀ ɬĒـń Ĉـȷ ēćɔʨć Ĉȸ łļĈȺĔʨ ɷʨĈğȻ ņȱģȸ ȫĘć ɬĒń

 ɘĿŖ ،ŚــʩćĿŖ ȩȸŗــɟ ʂــʩćCVR ņļ .Ēــɛ ŁđĈɰȲــĘć ɘĿŖ ʂــʩć ɐć ،ɔــȯȺ əńĿʶــʪ ʂــʩć ēđ .ĒــɛĈȷ 

 ņـɚɈȷŗȼć ņـĘēŗʨ łـȷ ĹĿđ əـɈȷ ēđ .đŀـʨ ŀـĳĸć ȩـĘĈȱļ ŚʩćŀـȲďļ ŚـʩćĿŖ ŁĒـȱńđ ʀĈـɚȺ ɃȸĈȲȺ

 .Ēɛ łȲɋćđĔʪ ȫȯĻȯĻĜ Ĕʨ ŀĳĸć  

ʀĈـــɆȯń ŁēŘĈـــɚļ łـــįȱȸć ɐć đŀـــʨ ȦēĈـــȮĤ ĵĿć łȯـــɟĔɳ ŁɐřļȜ Ĕـــʨ ņـــȱȲȮļ ēćĒـــļ  ņļňـــĘĈȸĈń

ņļ  ĒȺćŀȻ  ȫȯĻȯĻĜ əȸćɔɳć ȩɉŀļɀĿʱ ŅĈń  ēćđĈـȱģļ ȦĿĈـɰȻ ɐć ņİ ĈـĐ ɃȸĈȲȺ .đŀɛ ēĈĴɐĈĘĈȺ
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Ŀđ  ɃȸĈـــȲȺ Ĉـــ ȷ łـــ ȲɳĈȸ ʂـــʩć .Ēـــ ɛ Ēـــ ʠʩĈȻ łȯـــɟĔɳ Ŀ Łđŀـــ ʨ Ĕـــ ȯɨȲļ ʂـــʩć ēđ Łćŀـــ Ĵ  Ŀ əȸĈـــ ļɐȜ ŁĿŗـــ Ĵ

əńĿʶــــʪ Ģȯɰــــɛ ،ŅĒــــļĈĐ ŅĈــــń ŚʨćŀــــȺ ،ŅđĈــــȷȜ ) ēŘŇđ Ŀ đćɕــــȺ۱۳۹۲ ʀćēĈــــįĻń Ŀ ŅēđĈــــɴ ،(

)۱۳۹۴ŀȯȺĒــȺđ ،(١)۱۹۹۰ĹĈــɚȲĐć ،( ) ŅĔɴĈــȷ Ŀ ŅĒــȺŀįļ ،Łđćɐ۱۳۸۹ ȫــȮȳļ łــğȷćē Ĕــʨ ņــȱȮļ ،(

ĵĈĻİ  ،ņĴđŀɚɈȷ Ĉȷ ȫȯĻȯĻĜ Ŀ ŚʩćĔĴ ) ĵĈȮɴć Ŀ ŅēĒȯĐ ،ŚʩřɛĈȺɐ ȫȸĈɟē۱۳۹۰ ņـȱȮļ ،(

 ĈـــــــȮʠʨĈȱȲɉć ņĳȲـــــــėȮĸđ ĮȮـــــــĘ Ŀ ņȺĈـــــــɆȯń ĺȯـــــــɢȱȻēđ Ņēćŀـــــــɛđ ņـــــــɰȱļ łـــــــğȷćē Ĕـــــــ ʨ

 ŚʩřــɛĈȺɐ ȫȸĈــɟē Ŀ ʂــĻȸć ņĳȲــėȮĸđ ĮȮــĘ ȫــȮȳļ łğȷćēřʠʩřــɛĈȺɔȲȸĈɟēɀĿʱ ĈــńĭēĈــļ ،٢ 

)۲۰۱۶ ȫȯĻȯĻـــĜ Ĉـــȷ ŚʩĈـــɚɳćđŀɋ Ŀ ʂـــĻȸć ņĳȲـــėȮĸđ ĮȮـــĘ ȫـــȮȳļ łـــğȷćē Ĕـــʨ ņـــȱȮļ ،(

ȯȻ ŅēřـــȺ ،ŚʩřـــɛĈȺɐĢȯɰـــɛ ،ņـــɛĈȻĔ ) ņـــļĔİ  Ŀ ŅđĈـــȷȜ۱۳۹۱ ɘɐřـــļȜ ņـــɚɈȷŗȼć Ĕـــʨ ņـــȱȮļ ،(

ɀĿʱ ȫȯĻȯĻĜ əȸćɔɳć Ĕʨ ņĴđŀɚɈȷ ) ņɴĈـɉć ،ŚʩřـɛĈȺɐ Ȧňįـɚļ Ĉـȷ ŅĈń۱۳۹۲ Ĕـʨ ņـȱȮļ ،(

ĘćđĔįȸــİĔʨ ņļňــȯļ əńĈــȷ ĶــĠ łــȮŃʨ Ŀ ɶňــğȷćē đŀــ ŘŖĈȷ ćēćĒــļ ɘɐřــļȜ ņــɚɈȷŗȼćʎ ȺĈĻȯĻــĜʎ 

 ņȺćđŀــĘ Ŀ ņــĘňȯļ ŅĒــĻĐć ،ĔــŃļ łȲــėɆɋ ،ɶňــĠ ņــɟĈɱȲļ ʀĈــȺɐ)۱۳۹۳ əــɱȺ Ĕــʨ ņــȱȮļ (

ĮȮـĘ łـğȷćē ēđ ņـȱȸđ ĒـŃģȻ ŁĒـȱȱİ  ĶʩĒģȻ  ،ŚʩřـɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻـĜ Ŀ ʂĻȸćĈـȺ ņĳȲـėȮĸđ ŅĈń

ĮȮـــ Ę ņـــ ɰȱļ ņĳȲـــ ėȮĻń  Ĉـــȷ ņـــ ȱȸđ Ēـــ ŃģȻ ȫـــ Ȯȳļ ņĳȲـــ ėȮĻń Ŀ ʂĻȸćĈـــ Ⱥ ņĳȲـــ ėȮĸđ ŅĈń

ĔķـــĘĔʪ Ŀ ŚʩřـــɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻـــĜ٣ )۲۰۱۴ʂـــʩđ ȫـــȮȳļ łـــğȷćē Ĕـــ ʨ ņـــȱȮļ (  ȫȯĻȯĻـــĜ Ĉـــ ȷ Ņēćđ

.đēćđ ņȺćŀɈĻń ،ŚʩřɛĈȺɐ  

 ʂʠــȯȮȻ ēđņــļ łــȲɳĈȸ ʂــʩć ɀĿʱ ،ȦĈــėķɉ ēđ ȫİĔــɛ ȫــɰĴ  ʀćŀــȻ Ĉــń  łــȷ Ĉــȷ ĈــȻ ŁđĔــİ  ŅēĈــȸ ćē

ɘĿŖ ŅĔȯĴēĈــــــİ ʀĈɆȯń ȫȸŗʩĒــــــļ ŅĈــــــń  ،ņńĈــــــĴ Ȝđŀɋ łــــــķĻɉ ɐć ĹňــــــĘć ŁĈĴĒــــــȸđ ɐć Ĉــــــń

ȦēĈŃļ Ŀ ņńĈĴ Ȝ ،ņĻȯɢȱȻđŀɋ ʀĈɆȯń ،ņĤĈĻȲɉć ŅĈń Łŀȯɛ łȷ ćē Ĉń  łȲـɛɎĴ  Ĉȷ ȦĿĈɰȲļ Ņć

ĈɆȯń ņȺćŀــɋćĔɳ ȩــɉŀļ ȫــȮȳļ ņķļĈــģȻ łــɋĔɊ .Ēــȱȱİ  ĺȯــɢȱȻ łــȷ .ȫــĘć łȲــɚĴ  ȫــȮȳļ ȦĈــȺ

ŁĒȱȱİ  ȫȸĈĻĐ ćē łğȷćē ʀćĔėĻń ،ĔĠĈɋ ʂȯĻń ņļ łـȷŗɆȻ ĶȮɴ ɐć ĔȻ  .ĒـȱȱİɀĿʱ Ĉـń  ŅĔȯĴđĈـȸ Ĉـȷ

ȦēĈـــŃļ Łŀȯـــɛ łـــ ȷ ŚʩřĳɈـــĘĈȹ Ŀ ŀـــĴ  Ŀ ȫـــɰĴ  ŅĈـــń ņـــļ ĔـــȲŃʨ łـــ ȺŇĒĻń Ņć  đēřـــ ļ ēđ ĒـــȱȺćŀȻ

                          
1. Dandeneau, M.L. 
2. Mark, C. 
3. Presler, B. 
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 ȫȯĻȯĻــĜ ĒــȺĿŖ ɐć ņــĘĈĘć Ćɔــɉ Įــȸ ŚʩĈــɚɳćđŀɋ ʂــʩć Ŀ Ēــȱȱİ  ȫȮďــĜ đŀــɋ ȦĈــĘĈėĐć

łģĘŀȻ ēđ Ŀ ȫĘć ʀŀـėĸĿć Ŀ ĔɳĈـɛ) đēćđ əـɱȺ ŚʩřـɛĈȺɐ ȫȸĈɟē١ ،۱۹۸۱ ʂȯـȱɇĻń .(ɀĿʱ Ĉـń 

 ȫـĘć ņȺĈـļɐ ēđ ĺـɚɋ ɐć ēřـȮĤ ،əـɚɈȷ łـİ  ĈـɆȺȜ ɐć Ŀ ĒȺđŀĻȺ ʂʩŗĻȻ ćē əɚɈȷ ȦĈėķɉ ēđ

 ʀđĔــİĔʠȯɨȻ Ŀ ʀđĔــİ  ŁĈȮȲـɛć ŅćĔــʨ ĔـėĻń łــȷ ʀđćđ ŁɐĈــɉć ĶļĈـɛ Ŀ ŁĒــɛ ēćɐȜ ȩـɉŀļ ĔــėĻń łـİ

ɮģɟ ēĈȱİ  ēđ ĔėĻń Ȧŀɴ ĝĈɱȺ ŁĒńĈɚļ ،ȫĘć ـļ ،Ĉـńņ  ćē ņȮـĘĈȱļ ņȺĈـɆȯń ŅĈـɞɳ ĒـȺćŀȻ

 ĶȯŃــėȻ ćē ȫȯĻȯĻــĜ ،ĶــʨĈɱȲļ đĈــĻȲĤć ʀđēŘȜ ĺńćĔــɳ Ĉــ ȷ Ŀ ĒــȸĈĻȺɐĈȷ Ŀć łــȷ ʀĒــɛ ĮــȸđɔȺ ŅćĔــʨ

łķȷĈɱļ ɘɐřļȜ łȷ ȦĈėķɉ ēđ ʂȯȱɇĻń .ĒȸĈĻȺ  ņȮńɎـļ ŅĈـńēŘĈȷ .Ēـɛ łȲɋćđĔʪ Ņŀȱģļ ŅĈń

 ،ʀćēĈـįĻń Ŀ ȫـȱļĈĴēĈȹ) đēćđ ȫـȮȳļ ĝĈـȮȻēć ɷɳŀļ łķȷĈɱļ Ĉȷ۱۹۹۰ņـļ ȩȮـĘ Ŀ (  đŀـɛɀĿʱ Ĉـń ،

 Ģــɴćŀļ ēđ Ŀ ĒــȺĔȯĳȷ ĔــɢȺ ēđ Ȧňįــɚļ Ĉــȷ łــķȷĈɱļ ŅćĔــʨ ȦēĒــɴ ĢــȮȱļ Įــȸ ʀćŀــȱĤ łــȷ ćē ĒــȺĿćĒɋ

ȫـȯĸĈģɳ ȫĻـĘ łـȷ ēĈـįɳć ŚʩĈـɆȷĈɉ Ĉـȷ ņȺĈɚȸŗʪ  łـȷ ،ņـȺćĔĳȺ Ĕـʨ ɔـİĔĻȻ ŅĈـɉ łـȷ ņȮńɎـļ ŅĈـń

ņȱȯـĘĈİŀʨ Ŀ ʂļēĈـń ،ĕćĔـʨ ،Ĕʪřـİ) ĒـȺɐćđĔʡʨ ĕĔȲـĘć Ĉـȷ łķȷĈɱļ٢ ،۲۰۰۹ ŅĈـńēĈȲɳē ʂȯـȱɇĻń .(

Ĉńćŀɋ ņĳȲــ ėȮĸđŁŀȯــɛ łــȷ ɀĿʱ łــȺ ņļ ɐŘŗــʨ łȲــɛɎĴ  Ĉــ ȷ ȦĿĈــɰȲļ Ņć  Ņ ĿŖ ʀđĔــİ  ēĈــİ  .Ēــȱȱİ

 ēđ ،ĕĔȲـĘć ʀĈـļɐ ĵŀـĠ ēđ łـİ  ʂـĻȸć ŁĈĳȸĈȹ Įȸ ʀćŀȱĤ łȷ Ŀć ʂȲɳĔĴĔɢȺēđ Ŀ ćĒɋ łȷ ņĳȲėȮĸđ

 łـğȷćē đŀـȮŃʨ Ĕـĳȸđ ɬĔـĠ ɐć ŁĒـɛ łـğȷćē ɐć ĔȲـɚʠʨ ȫȸĈـɟē ȩـɉŀļ ȫـĘć ŀĳɈĘĈȹ Ŀ ĕĔȲĘđ

ņļ ɔȯȺ łȺĈɱɛĈĤ  ņĳȲـėȮĸđ ņـȱńɌ ŅĈـńŀĳĸć ĒـȺćŀȻ ĮȮـĘ ŅĔـȯĴ  Ķįـɛ łـȷ Ŀ Ēـȱİ  ŅɐĈـĘɐĈȷ ćē

ņļ Ĕـļć ʂـʩć łـİ  đŀـɛ ĔـɆȱļ ćĒـɋ łȷ ʂĻȸć ņĳȲėȮĸđ  ŅĔـėȻ ɔـȯȺ ĔـėĻń Ĉـȷ ʂـĻȸć ĞـȷćĿŖ łـȷ ĒـȺćŀȻ

 əȸćɔـɳć ēđ ņـȲȮȳļ əـɱȺ ēćŀـɛđ Ģـɴćŀļ ēđ Ŀć łـȷ ʀđĔـʨ ŁĈـȱȹ Ŀ ĒـȺĿćĒɋ łȷ ʂĻȸć ņĳȲėȮĸđ .ĒȷĈȸ

 ،ʀćēĈــ įĻń Ŀ ņــŃĸć ʀĈــļć) đēćđ Śʩřــ ɛĈȺɐ ņĴĒــ Ⱥɐ ȫــȯɰȯİ۱۳۹۴ .(ɀĿʱ Ĉــń  ņɰĠĈــ Ĥ Ğــ ȷćĿŖ ēđ

ʂĻȸć ņĳȲėȮĸđ ĔɢȺ ɐć łɊĔń ،đŀɋ ņļ ĔȲŃʨ ĒȱɛĈȷ ĔȻ  Ŀ Ēـȱȱİ  ĵĔـȲȱİ  ćē đŀـɋ ȦĈـȺĈɆȯń ĒـȱȺćŀȻ

 ،ĵĈـȮɴć Ŀ ŅēĒـȯĐ) Ēȱȱİ  łȷŗɆȻ ćē ŚʩŇĈȷ ȫȯĻȯĻĜ ،ĔėĻń Ĉȷ ĝĈȮȻēć ēđ۱۳۹۰ ņĳȲـėȮĸđ .(

ɘĿŖ ŅĔȯĴēĈİ  łȷ ȩɉŀļ ،ʂĻȸć ĕĔȲĘć ȫȯģɴŀļ Įȸ ĔʨćĔʨ ēđ ȫȮȳļ łķȷĈɱļ ŅĈń ņļ ćɐ  Ŀ đŀـɛ

Ɉȷņļ ĶȯŃėȻ ćē əɚ ņļ ȫȯĻȯĻĜ đŀȮŃʨ ȩɉŀļ đēřļ Ŀđ Ĕń łİ  ĒȸĈĻȺ .đŀɛ  
                          
1. Schaefer, M.T., & Olson, D. H. 
2. Cooper, L., Bruce, A., Harman, M., & Boccaccini, M. 
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łȲɳĈȸ ،ĹĿđ łȯɟĔɳ ēđ  ،ņɰĠĈـĤ đĈـģȷć ēćđĈـȱģļ əȸćɔـɳć ȬـĤĈȷ ŀـĳĸć łـİ  đŀـʨ ʀȜ ɐć ņİ ĈـĐ Ĉń

ņــــďȸŗɰȻ Ŀ ņȲɋĈȱــــɛĈȮʩʱ ،Ņŀــــȱģļ ،ņــــȺňɱĤ ،ņȲɋĈȱــــɚȺćĿŖ- ĔȯȼĈــــ Ȼ Ĉــــļć ŁĒــــɛ ņĤĈــــĻȲɉć

ɛćĒȺ ņįȸʵȯɳ Ŀ ņėȱɉ ņȱģȸ Ĕĳȸđ Ēģȷ Ŀđ Ĕʨ ŅēćđĈȱģļ.ȫĘć łȲ  

əńĿʶــʪ ɃȸĈــȲȺ Ĉــ ȷ łــȲɳĈȸ ʂــʩć ،ņɰĠĈــĤ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــ ʨ ŀــĳĸć ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــ Ȼ łــȱȯļɐ ēđ  ŅĈــń

) ņȺĈğķــĘ۱۳۸۸ــȻ Ĕــ ʨ ņــȱȮļ (ȡɀĿʱ ēćđĈــȱģļ Ĕȯȼ ʀĈــɆȯń ņȺĈــļēđ  ņɰĠĈــĤ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــ ʨ ēćĒــļ

ɀĿʱ ŅĈــń ) ʀćēĈـــįĻń Ŀ ņــɛĈȻĔȯȻ ŅēřـــȺ ،ŚʩřــɛĈȺɐ ȦĈـــɟēĈģȻ Ņćēćđ ĒńĈــɛ ʀćĒـــȺɐŗɳ۱۳۹۱ (

ɀĿʱ ņɰĠĈĤ ȫȯĻȯĻĜ əȸćɔɳć Ĕʨ ņĴđŀɚɈȷ ɘɐřļȜ ēćđĈȱģļ ĔȯȼĈȻ Ĕʨ ņȱȮļ  Ȧňįـɚļ Ĉـȷ ŅĈń

) ņɴĈــɉć ،ŚʩřــɛĈȺɐ۱۳۹۲ əȸćɔــ ɳćĔʨ ņļňــĘćđĔįȸ ŘŖĈȷ ćēćĒــļ ɘɐřــļȜ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــ Ȼ Ĕــ ʨ ņــȱȮļ (

ņــļ ɶňــĠ ņــɟĈɱȲļ ʀĈــȺɐ ņɰĠĈــĤ ȫȯĻȯĻــĜ ) ĔķــĘĔʪ ،ĒــɛĈȷ۲۰۱۴ ȫــȮȳļ łــğȷćē Ĕــʨ ņــȱȮļ (

ʂــʩđ ȫــȯĸĈģɳ Ŀ Ņēćđ  ɔــȯȺ Ŀ ņɰĠĈــĤ ȫȯĻȯĻــĜ Ĉــȷ ņــěɈɛ ņȮńɎــļ ŅĈــńȫــėȸŗʪ١ )۲۰۱۳ (

ʀĈــɆȯń ʀĈــļēđ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــȻ Ĕــʨ ņـȱȮļ ɀĿʱ ȫــȮȳļ ņɰĠĈــĤ ĝĈــȮȻēć đŀــȮŃʨ Ĕــʨ ēćĒــļ  Ņćēćđ ŅĈــń

ņĠĈـــȮȻēć ņȺĈـــɚȸŗʪ Ŀ ĔـــɚȲȱļ ȤćĔğـــɟć ĵňȲـــɋć ņـــļ ŀـــėĻń ȯĻȯĻـــĜ łـــİ  ĈـــɆȺȜ ɐć .ĒـــɛĈȷ ȫ

ĺȯŃĘ łȷ ɐĈȯȺ ŅĈȱģļ łȷ ņɰĠĈĤ  ȫـȮȳļ ȦĈـĘĈėĐć ĺـń ،ĔـėĻń ȦĈـĘĈėĐć ņļĈـĻȻ Ĉـȷ ʀĒـɛ

ņـļ (ĕĔـȻ Ŀ ĺـɚɋ) ņـɰȱļ ȦĈـĘĈėĐć ĺń Ŀ (ņļĈİđĈɛ)  ĢـȺćŀļ ĒـȸĈȷ ʀȜ ĵŀـěĐ ŅćĔـʨ ،ĒـɛĈȷ

ĕĈـėĐć ɐćĔـʨć Łćē ĔـĘ Ĕـʨ đŀɉŀļ  łـȷ ȦĈـėķɉ ēđ .ĒȺŀـɛ łȲـɛćđĔʨ ęĈـɋ ŅĈـńɀĿʱ Ĉـń  Łđćđ đĈـȸ

ńĈĴ Ȝ ،đŀɋ ȦĈȺĈɆȯń łȷ ćĒȲȷć łİ  Ēɛ ćē ȦĈـȺĈɆȯń ،ʂـļć ŚʩĈـɞɳ ēđ ĒȱȺćŀȲȷ ĖȰĘ ،ĒȱȷĈȸ ņ

ȦēĈـŃļ ʂʩŗـĻȻ Ĉȷ Ŀ ŁđŀĻȺ ʀĈʠʨ ņɰȱļ Ŀ ȫȮȳļ ɐć ĺĤć ȫـɰĴ  ŅĈـń  ȦĈـĘĈėĐć Ĉـȷ Śʨřـɋ łـȷ ŀـĴ

 ŅćĔʨ ȫɛɎĴ  Ŀ ŀɰĤ ĒȱȸȜĔɳ ȦĈėķɉ ʂʩć ēđ ʂȯȱɇĻń .ĒȱȸĈĻȺ ņĸĒĻń ĔėĻńɀĿʱ Ĉـń  ćĔـɉć łـȷ

 đĔـɳ ņɰĠĈـĤ ĺـɋɐ ĹĈـȯȲĸć ȩـɉŀļ ȫـȮȳļ ĶـĻĤ Įـȸ ʀćŀـȱĤ łـȷ ņĴđŀـɚɈȷ łİ  ĈɆȺȜ ɐć Ŀ ĒļȜēđ

ņļ ņĠĈɋ đĔɳ ɬĔĠ ɐć Ĉğɋ ĶĻĤ ʀćĔȮɉ Ŀ ŁĒȯɆȺē  Ŀ ņـĐĿŖ ņȲļňـĘ ɡɰĐ ʀȜ ĶĜĈĐ ،đŀɛ

 ،ʀćēĈـــįĻń Ŀ ņــɛĈȻĔȯȻ ŅēřــȺ) ȫـــĘć ĔــɰȺ Ŀđ Ĕــń ŅĔــįɳ۱۳۹۱ ɐć ņـــįȸ ņĴđŀــɚɈȷ ĢــɴćĿ ēđ .(

ʀćĿŖ ŅĈńĒــȱȸćĔɳ ģļ Ŀ ņȲɋĈȱــɛ łــİ  ȫــĘć ņــĴđēʱȜ ĹĈــȯȲĸć Ŀ ʀćĿŖ ȫļňــĘ əȸćɔــɳć ŅćĔــ ʨ Ņŀــȱ

                          
1. Priest, J. B. 
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 ńــȱȷ (ɀĿʱ Ĉــȷ ʂʩćĔʨĈــʪ۱۳۸۶ łــĴđĈȸ Ŀ ēřــɛĈȷ  ،ŅēĈــȺɐ) Ēــɛē ŅĒــȮȻēć ĒــĤ Ŀ ņĠĈــļɐŇʎ ņļ ņɰĠĈــ

 .Ēȱńđ ĈɱȻēć ćē đŀɋ ņɰĠĈĤ ȫȯĻȯĻĜ ĈȻ ŁđĔİ  ĮĻİ  

ʀćĿŖ ȫȯĻȯĻـĜ Ĕـʨ ŀـĳĸć ēćđĈـȱģļ ĔȯȼĈȻ Ĉȷ łğȷćē ēđ  əńĿʶـʪ Ĉـȷ ŀـėĻń łـȲɳĈȸ ʂـʩć ،ņȲɋĈȱـɛ

ğķــĘ) ņȺĈ۱۳۸۸ʀĈــɆȯń ņȺĈــļēđ ɀĿʱ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــ Ȼ Ĕــ ʨ ņــȱȮļ (  ȫȯĻȯĻــĜ əȸćɔــɳć Ĕــ ʨ ēćĒــļ

ʀćĿŖ  ņȲɋĈȱɛɀĿʱ Ĉń ņļ ʀćĿŖ ȫȯĻȯĻĜ łİ  ĈɆȺȜ ɐć .ĒɛĈȷ ņȲɋĈȱɛ  łـȷ ɐĈـȯȺɐć ȫـĘć ȦēĈـȮĤ

 ،ņěɈɛ ĶȾĈėļ ʀđĔİ  ɘĈɳʀĈȯļ ēđ ʂȯȱɇĻń Ŀ ĈńĒȯļć ʀĈʠʨ ɜēĈģȻ ʂȲɛćɎĴ  ņـȺĿŖđ ŅĈń

ćĔــɛ ʀđēŘȜ ĺńćĔــɳ Ĉــȷ ȦĈــėķɉ ،ĔــėĻń ĈــȷȦēĈــŃļ ʂʩŗــĻȻ Ŀ ʂــĻȸć Ğȸ  ،ȦĈــȺĈɆȯń ĺȯــɢȱȻ ŅĈــń

ȦēĈŃļ ŁɐřـļȜ Ĉـȷ ɷʨĈğļ ņĠĈȮȻēć ĵŀĜć Ŀ ņļňİ  ŅĈń  łـȷ ņļňـĘć ŅĈـńɀĿʱ Ĉـń  ĈـȻ ŁđĔـİ  ĮـĻİ

 łـȷ Ŀ Ēـȱȱİ  ȫȮďـĜ đŀـɋ ņـěɈɛ ĶȾĈـėļ đēřـļ ēđ ȦĿĈɞɴ Ŀ ŚʨĈȸ ʱŖć ɐć ĕĔȻ ʀ ĿĒȷ ĒȱȺćŀȲȷ

ʀćĿŖ ȫȯĻȯĻĜ ȩȯȻĔȻ ʂʩć ĻȺ łȷŗɆȻ ĔĳȸĒįȸ ēĈȱİ  ēđ ćē ŅĔȲɚʠʨ ņȲɋĈȱɛ .ĒȱȸĈ  

 ņȺĈğķـĘ əńĿʶـʪ Ĉـȷ ŀـėĻń łـȲɳĈȸ ʂʩć ņȺňɱĤ ȫȯĻȯĻĜ Ĕʨ ŀĳĸć ēćđĈȱģļ ĔȯȼĈȻ Ĉȷ łğȷćē ēđ

)۱۳۸۸ʀĈــɆȯń ņȺĈــļēđ ɀĿʱ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــ Ȼ Ĕــ ʨ ņــȱȮļ (  ņــ ȺňɱĤ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــ ʨ ēćĒــļɀĿʱ Ĉــń ،

) ʀćēĈــįĻń Ŀ ņــɛĈȻĔȯȻ ŅēřــȺ əńĿʶــʪ۱۳۹۱ Ĕــʨ ņĴđŀــɚɈȷ ɘɐřــļȜ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــȻ Ĕــʨ ņــȱȮļ (

 ņــȺňɱĤ ȫȯĻȯĻــĜɀĿʱ ــńĈ ) ņɴĈــɉć əńĿʶــʪ Ŀ۱۳۹۲ ćēćĒــļ ɘɐřــļȜ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــȻ Ĕــʨ ņــȱȮļ (

ņļ ɶňĠ ņɟĈɱȲļ ʀĈȺɐ ņȺňɱĤ ȫȯĻȯĻĜ əȸćɔɳćĔʨ ņļňĘćđĔįȸ ŘŖĈȷ  ʂـʩć ʂʠـȯȮȻ ēđ .ĒـɛĈȷ

ņļ łȲɳĈȸ  ņـȱńɌ ŅĈـńēŘĈȷ ȫـĘć ĹɐŇ ʀćĔـėĻń ،ņـȺňɱĤ ȫȯĻȯĻـĜ ēđ łİ  ĈɆȺȜ ɐć ȫɰĴ  ʀćŀȻ

ķȲــėļ Ĕــļć ʂــʩć Ŀ Ēــ ȺēćɎĳȷ ʀĈــȯļēđ ĔĳȸĒــįȸ Ĉــ ȷ ćē đŀــɋ łــ ȷ Ķــ ʨĈɱļ ɬĔــĠ ŁĈĴĒــ ȸđ łــ ȷ ĹćĔــȲĐć Ĺɔ

ņļ Ŀć ȦĿĈــɰȲļ ȦćĔــɢȺ łــ ȷ ĹćĔــȲĐć ęŀــěɋ  ɐć ņــńĿŗĴ  ŁēŘĈــɚļ ȦĈــėķɉ ēđ ȫİĔــɛ ،ĒــɛĈȷ

ȦēĈŃļ ɘɐřــļȜ ɷــʩŗĠ ȦēĈŃļ ،ŀــĴ  Ŀ ȫــɰĴ  ŅĈــń  ʂʩŗــĻȻ ɔــȯȺ Ŀ ņĠĈــȮȻēć ĵŀــĜć Ŀ ņــļňİ  ŅĈــń

ɇȸ Ŗđ ɐć ʀĈŃɉ ʀĒȸđ ŚʩĈȺćŀȻ Ŀ ņĸĒĻńʎ  Ŀ đĈـɆȸć ēđ ņķـĜć ĔـěȱĤ ʀćŀـȱĤ łـȷ ĔـėĻń ʀĈĻɚɊ

ŃĳȺ əȸćɔـɳć ćē ȫȯĻȯĻـĜ ġŀـȺ ʂـʩć ŅēćđĈـȱģļ ȦēřـĜ łـȷ łȲـėȺćŀȻ ņـȺňɱĤ ȫȯĻȯĻĜ ŅēćĒ

 .Ēńđ  

 əńĿʶــʪ Ĉــȷ ŀــėĻńĈȺ łــȲɳĈȸ ʂــʩć ،ņــėȱɉ ȫȯĻȯĻــĜ ĔʨřĳĸćēćđĈــȱģļĔȯȼĈȻ ĹĒــĤ łــğȷćē ēđ
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) ņȺĈğķــĘ۱۳۸۸ɀĿʱ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــ Ȼ Ĕــ ʨ ņــȱȮļ ( ʀĈــɆȯń ņȺĈــļēđ  ņــėȱɉ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــ ʨ ēćĒــļ

ɀĿʱ Ĉń ) ĔķĘĔʪ Ŀ۲۰۱۴ļ łğȷćē Ĕʨ ņȱȮļ (ʂـʩđ ȫȮȳ ȫـȯĸĈģɳ Ŀ Ņēćđ  Ĉـȷ ņـěɈɛ ņȮńɎـļ ŅĈـń

ņļ ņėȱɉ ȫȯĻȯĻĜ  ņـėȱɉ ȫȯĻȯĻـĜ łـİ  ĈـɆȺȜ ɐć .ĒـɛĈȷ ʀĈـʠʨ łـȷ ɐĈـȯȺ ɐć ȫـĘć ȦēĈـȮĤ

 ȫȸĈـــɟēŘ ĮـــȸŗďȻ ŅćĔـــʨ łـــİ  ņȻ ňȸĈـــĻȻĿ đēćđ ņـــėȱɉ ȫـــȯńĈļ łـــİ  ņȻŇĈـــȯɋ Ŀ ȦĈـــĘĈėĐć

ņļ ŅɔʩŖ čĔĠ ņėȱɉ  Ŀ ĒـɚȺ łȲɋćđĔʪ ȬĐĈȮļ ʂʩć łȷ ĺȯɱȲėļ ȦēřĜ łȷ ȦĈėķɉ ēđ ،đŀɛ

 Ŀ đēćđ ɐĈـــȯȺ ŅĔȲـــɚʠʨ ɘɐřـــļȜ Ŀ ʂʩŗـــĻȻ łـــȷ ȫȯĻȯĻـــĜ ġŀـــȺ ʂـــʩć əȸćɔـــɳć۱۰  ŁēŘĈـــɚļ łـــėķɉ

ņļ ĔɢȺ łȷ ،Ēńđ əȸćɔɳć ćē Ēģȷ ʂʩć ŅēćđĈȱģļ ēřĠ łȷ łȲėȺćŀȲȺ  ĔȯȼĈـȻ ĹĒـĤ ȫـķĤ Ĕـļć ʂـʩć ĒـĘē

 .ĒɛĈȷ Łđŀʨ ȫȯĻȯĻĜ ġŀȺ ʂʩć Ĕʨ ȦĈėķɉ ʂʩć ēćđĈȱģļ  

ȲɳĈȸ ʂــėĻńĈȺ łــȷ ŀــʪ Ĉــȱȯļɐ ēđ əńĿʶــĤ łــȻ ĹĒــȱģļ ĔȯȼĈــĳĸć ēćđĈــĜ Ĕʨřــįȸʵȯɳ ȫȯĻȯĻــʩć ،ņــ

) ņȺĈğķــĘ۱۳۸۸ɀĿʱ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــȻ Ĕــ ʨ ņــȱȮļ ( ʀĈــɆȯń ņȺĈــļēđ  ņــįȸʵȯɳ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــʨ ēćĒــļ

ɀĿʱ Ĉń ņـļ  łـİ  ĈـɆȺȜ ɐć .ĒـɛĈȷ ņـįȸʵȯɳ ņـįȸđɔȺ łـȷ ɐĈـȯȺ ɐć ȫـĘć ȦēĈـȮĤ ņـįȸʵȯɳ ȫȯĻȯĻـĜ

ĔــėĻńĈȷ ،ĶļĈــɛ ʂȲɳĔــĴ ȫــĘđ  Ŀ ņــėȱɉĔȯɪ ĖــĻĸĿ ʂȲɳĔــĴ  ɘŀــɪȜēđ ،ĈńĒــȯİ ȡȻ  ȦĈــėķɉ

ȦēĈŃļ Ĕʨ ĔȲɚʠʨ  ņـįȸđɔȺ ȬĐĈȮļ łȷ ĔȲĻİ  Ŀ Łđŀʨ ȦĈȺĈɆȯń ɐćĔʨć Ŀ ŀĴ  Ŀ ȫɰĴ  ēđ ņļňİ  ŅĈń

ȫȸđĿĒـــďļ ɐć Ĕـــļć ʂـــʩć łـــİ  Ēـــɛ łـــȲɋćđĔʪ ņـــįȸʵȯɳ ȫـــĘć łـــļĈȺĔʨ ʂـــʩć ŅĈń ȦĈـــėķɉ ʂـــʩć ،

 .Ēńđ əȸćɔɳć ćē ȫȯĻȯĻĜ ġŀȺ ʂʩć ēćđĈȱģļ ȦēřĜ łȷ łȲėȺćŀȲȺ  

ʵȯɳĿ ņــėȱɉ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــʨ ȦĈــėķɉ ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــȻ ĹĒــĤ łــȱȯļɐ ēđ ņــķİ  ēřــĠ łــȷ ņــįȸ

ņļ  ŁēĈــɛć ʀćĔــʩć łــģļĈɉ ņــĳȱńĔɳ ġŀــɟŀļ Ŀ ȦĈــėķɉ ŅēćɔــĴĔʨ ēđ ņȺĈــļɐ ȫȸđĿĒــďļ łــȷ ʀćŀــȻ

əــĘĔʪ łــ ȷ ŚʩřĳɈــĘĈȹ ēđ ȫــĘć ʂــįĻļ łــİ  đĔــİ  ĔȯȼĈــ Ȼ ņــėȱɉ ȫȯĻȯĻــĜ łــ ȷ ĝŀــ ʨŗļ ŅĈń

əــĘĔʪ łـȷ ĶـļĈİ  ȫــɴđ Ŀ ȫɴćĒـĜ Ĉــȷ đćĔـɳć łـİ  ŁĒــɛ ʀȜ ɐć ĢȺĈـļ Ŀ łȲـɛćđ  ɅــĘĈȹ łـĠŀʨŗļ ŅĈń

ņļ đĈŃȱɚʠʪ .Ēȱńđ əńĿʶʪ ēđ đŀɛ  ŅĈńŁɐřļȜ ĕĈـĘć Ĕـʨ ȫȯĻȯĻـĜ ġŀـȺ Ŀđ ʂـʩć łȷ ņȻȜ  ŅĈـń

.đŀɛ łȲɋćđĔʪ ĔȲɚʠʨ ņļňĘć  

 əńĿʶــʪ Ĉــȷ ŀــėĻńĈȺ łــȲɳĈȸ ʂــʩć ،Ņŀــȱģļ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــʨ ŀــĳĸć ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــȻ Ĉــȷ łــ ğȷćē ēđ

) ņȺĈğķĘ۱۳۸۸ʀĈɆȯń ņȺĈļēđ ɀĿʱ ēćđĈȱģļ ĔȯȼĈȻ ĹĒĤ Ĕʨ ņȱȮļ (  Ņŀـȱģļ ȫȯĻȯĻĜ Ĕʨ ēćĒļ

ɀĿʱ Ĉـــń əńĿʶـــʪ Ĉـــȷ ŀـــėĻń Ŀ ) ʀćēĈـــįĻń Ŀ ņـــŃĸć ʀĈـــļć ŅĈـــń۱۳۹۴ ņـــɰȱļ łـــğȷćē Ĕـــʨ ņـــȱȮļ (
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ĮȮĘ  ȫȯĻȯĻـĜ Ŀ ɀćĿđɐć ʂȲـėȺćđ ĕĒـɱļ ȫـȮȳļ łـğȷćē Ŀ ćĒـɋ łـȷ ʂĻȸćĈـȺ ņĳȲـėȮĸđ ŅĈń

) ĔķĘĔʪ Ŀ ŚʩřɛĈȺɐ ȫȯɰȯİ  Ĉȷ Ņŀȱģļ۲۰۱۴ʂـʩđ ȫـȮȳļ łğȷćē Ĕʨ ņȱȮļ ( ȫـȯĸĈģɳ Ŀ Ņēćđ  ŅĈـń

ņــļ Ņŀــȱģļ ȫȯĻȯĻــĜ Ĉــȷ ņــěɈɛ ņȮńɎــļ  łــİ  ĈــɆȺȜ ɐć .ĒــɛĈȷģļ ȫȯĻȯĻــĜ ȦēĈــȮĤ Ņŀــȱ

 Ŀ ćĒـɋ Ĉـȷ ĝĈـȮȻēć ĶļĈɛĔėĻń Ĉȷ Ņŀȱģļ ȤēĈɆȻĿ ȦĈĘĈėĐć ʂȲɛćɎĴ  ʀĈȯļēđ łȷʱĈȯȺɐć ȫĘć

 Ĕــʨ ʀȜ ēđ Ŀ Łđŀــʨ ņļňــĘć ،ŁēŘĈــɚļ ȦĈــėķɉ đĔــįȸ ŘŖ Ŀ ņȮńɎــļ ĺــĘćĔļēđ ،ĔــėĻńĈȷ ȫİēĈــɚļ

 ،ćĒـــɋ łـــ ȷ ņĳȲـــėȮĸđ ĹŀـــŃɰļ ،ĹňـــĘć ŁĈĴĒـــ ȸđ ɐć ȦĈـــ ȺĈɆȯń ĺȯـــɢȱȻ ĒـــȱȺĈļ Ņđēćŀـــļ ʂʩŗـــĻȻ

ȦēĈـŃļ  ŅŀــĴ  Ŀ ȫــɰĴ  ŅĈــńɀĿʱ Ĉــń łــķȷĈɱļ ،ȫــɛɎĴ  Ŀ ŀـɰĤ ،ĹňــĘć ēđ  ʂــėĐ Ŀ Ņŀــȱģļ ŅĈــń

 ʂــɣĒــȯİ ȡȻ  Ŀ ŁĒــɛɀĿʱ Ĉــń  đŀــɋ ņــȺĿŖđ ȦĈــĘĈėĐć ɐćĔــʨć łــȷ ʂــļć ŚʩĈــɞɳ ēđ ĒȺĒــɛ ɷʩřــɚȻ

ʀȜ ŅćĔــʨ ćē łــȱȯļɐ Ĕــļć ʂȯــĻń ،ĒــȺɐćđĔʡʨ  Ŀ ĶــʨĈɱļ ɬĔــĠ Ņŀــȱģļ ŅĈــńēŘĈȷ ʀĒȯȱــɛ ēřــɢȱļ łــȷ Ĉــń

ʀȜ łȷ ĹćĔȲĐć ŀȱģļ ȫȯĻȯĻĜ ɷʩŗĠ ʂʩć ɐć Ŀ ŁđēŘȜ ĺńćĔɳ Ĉń .ȫĘć Łđćđ əȸćɔɳć ćē Ņ  

 ،ņȲɋĈȱـɛĈȮʩʱ ȫȯĻȯĻـĜ Ĕـʨ ŀـĳĸć ēćđĈـȱģļ ĔȯȼĈـȻ Ĕـʨ ņȱȮļ əńĿʶʪ łȲɳĈȸ łėȸĈɱļ ēřɢȱļ łȷ

 ʀĈــȯļ ēđ ɐć ȫــĘć ȦēĈــȮĤ ņȲɋĈȱــɛĈȮʩʵȲĻȯĻĜ łــİ  ĈــɆȺȜ ɐć .đēćĒــȺ đŀــɉĿ ņŃʨĈــɚļ əńĿʶــʪ

ņȲɰĳــɛ)əɈȷ ĹĈــŃĸć ĈــȸĈȮʩʱ ĶȾĈــėļ đēřــļ ēđ ȦĈــĘĈėĐć ʂȲــɛćɎĴ  Ĉــȷ (ĔــȱńĿ ʀĈــŃɉ ŅĈــń

ļ łــȷŗɆȻ ،ĔــėĻńŚʩĈــȺćŀȻ əȸćɔــɳć Ĉــȷ łȲــėȺćŀȻ ĔــɟĈĐ ŁēŘĈــɚ  ɀĿʱ Ĉــń  ȦĈــȺĈɆȯń ɐć ņńĈــĴ Ȝ ŅćĔــʨ

ʀȜ ɐćĔʨć ،đŀɋ  đŀـɋ ȦĈĘĈėĐć ʂĻȸć Ņŀɉ ēđ ĒȱȺćŀȲȷ ،Ŀć ȦĈĘĈėĐć Ĉȷ ņĸĒĻń Ŀ ĔėĻń łȷ Ĉń

 łــ ȷŗɆȻ ĺــń ēĈــ ȱİ  ēđ ćē ŅĔȲــɚʠʨ ņȲɋĈȱــ ɛĈȮʩʱ ȫȯĻȯĻــĜ Ŀ łȲــ ɛćɎĴ  ʀĈــȯļ ēđ ĔĳȸĒــ įȸ Ĉــ ȷ ćē

 .ĒȱȸĈĻȺ  

 ēćđĈــȱģļ ĔȯȼĈــȻ łــȱȯļɐ ēđņĤĈــĻȲɉć ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــʨ ŀــĳĸć-  Ĉــȷ ŀــėĻńĈȺ łــȲɳĈȸ ʂــʩć ،ņــďȸŗɰȻ

) ņȺĈğķـــĘ əńĿʶـــʪ۱۳۸۸ʀĈـــɆȯń ņȺĈـــļēđ ɀĿʱ ēćđĈـــȱģļ ĔȯȼĈـــȻ ĹĒـــĤ Ĕـــʨ ņـــȱȮļ (  Ĕـــʨ ēćĒـــļ

ņĤĈـــĻȲɉć ȫȯĻȯĻـــĜ  _ ņـــďȸŗɰȻɀĿʱ Ĉـــń ) ņɴĈـــɉć əńĿʶـــʪ Ĉـــȷ ŀـــėĻń Ŀ۱۳۹۲ Ĕـــʨ ņـــȱȮļ (

ņـɚɈȷŗȼć ɘɐřـļȜ ćēćĒـļ Ĉـȷ đĔـįȸ ŘŖ ņĤĈـĻȲɉć ȫȯĻȯĻـĜ əȸćɔـɳć Ĕـʨ ņļňـĘć _ Ȼ ʀĈـȺɐ ņـďȸŗɰ

ņــļ ɶňــĠ ņـɟĈɱȲļ  łــİ  ĈــɆȺȜ ɐć .ĒــɛĈȷņĤĈĻȲɉĈȲĻȯĻــĜ  _ łــȷʱĈȯȺɐć ȫــĘć ȦēĈــȮĤ ņــďȸŗɰȻ

ēđ ȫİēĈɚļ ȫȯĸĈģɳ ȦɎĸ ŅĈń  łـȷ ȦĈـėķɉ ēđ ȫİĔـɛ ،ĔـėĻńĈȷ əɈȷɀĿʱ Ĉـń  ŁđĔـİ  ĮـĻİ
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 Ŀ əــɆȺē Ģــɴćŀļ ēđ ĔــėĻń Ĉــȷ ņĸĒــĻń ،ȦĈــȺĈɆȯń ȩــĘĈȱļ ɐćĔــʨć ،ņķļĈــģȻ łــɋĔɊ đŀــȮŃʨ Ĉــȷ ĈــȻ

ɘĿŖ ʂʩŗـــــĻȻ ،Ŀć əـــــɚɈȷ Ĉɱļ ŅĈـــــńʂـــــĻȸć Ğـــــ ȷćĿŖ ،ēĈـــــɚɳĔʪ Ģـــــ ɴćŀļ ēđ Ņŀـــــȱģļ łـــــ ķȷ  Ŀ Ĕـــــ Ȼ

ȫȸĈɟē əɈȷ ȦɎĸ ȦĈɴĿć ʀĒȺćēɎĴ  ŅćĔʨ ŅĔȲɚʠʨ ĶʩĈĻȻ Ŀ ŁđĔİ  łȷŗɆȻ ćē ŅĔȻ  Ĉـȷ đŀـɋ əـɈȷ

ņĤĈــĻȲɉć ȫȯĻȯĻــĜ łــɆȯȲȺ ēđ Ŀ łȲــɛćđ ĔĳȸĒــįȸ-  łــȷŗɆȻ ĺــń ēĈــȱİ  ēđ ćē ŅĔȻŇĈــȷ ņــďȸŗɰȻ

 .Ēȱȱİ  

ņļ ʀĈȸĈȹ ēđ ʀĈɆȯń ŁēŘĈɚļ Ņŀĳĸć łİ  ȫɳĔĴ  łɆȯȲȺ ʀćŀȻ ēćĒļ ŁɐřļȜ Ĕʨ ņȱȲȮļ  ņļňĘĈȸĈń

 ēđ ćē ŚʩřـɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻـĜ łȲـėȺćŀȻ Śʨřـɋ łـȷ Ŀ Łđŀʨ ȩĘĈȱļ ŚʩćĿŖ ŅćēćđɀĿʱ ŅĈـń  ēĈĴɐĈـĘĈȺ

ņـــļ ʂʩćĔʨĈـــȱȷ ،Ēـــńđ əȸćɔـــɳć  ņļŀـــʨ Ņŀـــĳĸć Įـــȸ ʀćŀـــȱĤ łـــȷ ŁđćŀȺĈـــɋ ʀćēŘĈـــɚļ ĞـــĘŀȻ ĒـــȺćŀȻ

 .đĔȯĴ  ēćĔɴ ŁđĈɰȲĘć đēřļ ņȺćĔʩć łģļĈɉ ņļňĘć ĲȱńĔɳ Ĉȷ ȩĘĈȱȲļ  

 Łŀȯـــɛ ،ȫȯـــėȱɉ əـــɱȺ łـــėȸĈɱļ ĹĒـــĤ ،ŁđĈɰȲـــĘć đēřـــļ ŅĈـــńēćɔʨć ʀđŀـــʨ ņـــɛēćɔĴđŀɋ

łȺŀĻȺ ĔȯĴņĳȱńĈĻń ēđ Ņēćŀɛđ Ŀ ĕĔȲĘđ ēđ Ņ ɀĿʱ ņـĳȲɰń ēřـɞĐ ȫŃɉ ĹɐŇ ŅĈń  ēđ Ĉـń

ȫȸđĿĒďļ łķĻɉ ɐć ņńĿŗĴ  ŁēŘĈɚļ ȦĈėķɉ ņـļ ēĈĻɛ łȷ əńĿʶʪ ʂʩć ŅĈń  đĈŃȱـɚʠʪ .ȫـɳē

ņļ əńĿʶʪ ēđ đŀɛ ـɱȺ łـėȸĈɱļ Ĉـȷ ŁćĔĻń ŅĔĳȸđ ŅĈń Ņŀـĳĸć ɐć ʂȲɳĔʩɎـȹŗȯȼĈȻ ēđ ȫȯـėȱɉ ə

 ،ŚʩřـɛĈȺɐ Ȧňįـɚļ ɐć ŅĔȯĳـɚʠʪ ēřـɢȱļ łـȷ ʂȯـȱɇĻń .đŀـɛ ĹĈɆȺć ŁēŘĈɚļ ŁĈـĴēĈİ  Ĉـȷ ŚʩĈـń

ʀĈɆȯń ņńĿŗĴ  ŁēŘĈɚļ Ņŀĳĸć ɐć ĹĈŃĸć ŁɐřļȜ Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ēćĒļ  ŅćĔـʨ ņļňـĘć ŅĈـńɀĿʱ Ĉـń  ʀćŀـɉ

ŁĈĳــɚȺćđ Ŀ ŁēŘĈــɚļ ɔــİ ćĔļ ēđ ɀćĿđɐć łȺĈȲــĘȜ ēđ .đŀــɛ ēćɔــĴĔʨ ĈــńĈــɆȺȜ ɐć  ɐć ņــĻŃļ əــɈȷ łــİ

ŁɐřļȜ Ĕʨ ņȱȲȮļ Ĉļ łģļĈɉ ĲȱńĔɳ  ŅĈـńđĔʨŖĈİ  Ŀ ŅĔـɢȺ ĵŀĜć ɀćĔɈȲĘć ćɎĸ ،ȫĘć ņȱȸđ ŅĈń

łȸŗɢȺ ņķĻĤ  ŅĈـńŀĳĸć ŅĔȯĴēĈـİ  łـȷ Ŀ ņĐćĔĠ ēđ ņļňĘć ĶȯĜć ĲȱńĔɳ ɐć ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ ŅĈń

ņــļ đĈŃȱــɚʠʪ ĿŖ ʂــʩć ɐć ȫــĘć ŅēŘŗــɟ ņļŀــʨ ɀĿʱ łــȱȯļɐ ēđ ŅĔȲــɚʠʨ ȦĈــɱȯɱďȻ đŀــɛ  ņȺĈــļēđ

ĹňĘć ēřďļ.đŀɛ ĹĈɆȺć ،  

ĎʫôȰĨ  
 ʂʩŖȜ ) .ġ ،ŅđĈـــĻȲĤć ؛ʀ ،Ĕـــɳ۱۳۹۵ɀĿʱ ņـــɚɈȷŗȼć łـــėȸĈɱļ .( łـــɊēĈȰįȸ ņȺĈـــļēđ ʀĈɆȯń Ŀ ĔĳȺ  ȫȯĻȯĻـــĜ Ĕـــ ʨ ēćĒـــļ

 .ĔـėĻń ȫـȺĈȯɋ ɐć ŁĒـȸđ ȩȯـĘȜ ʂȯɉĿʱ ŚʩřɛĈȺɐņـĻķĤ łļĈȱķـěɳ- əńĿʶʪ ņـɚńĿʶʪ ŁēŘĈـɚļ ŅĈـń ،۱۵ )۵۹ ،(۸-
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۳۷  .  

 ) .Ĺ ،ņɴĈɉć۱۳۹۲ .(ňـĘćđĔįȸ ŘŖĈȷ ćēćĒļ ɘɐřļȜ ņɚɈȷŗȼćـğȷćēđŀȮŃʨŘ ɶňـĠ łـȷ Ķـȯļ əńĈـİĔʨ ņļʎ ȺĈĻȯĻـĜʎ  ʀĈـȺɐ
ŁĒـــȱȷćĒɋ ʀĈȲـــĘĔŃɛ ɶňـــĠ ņـــɟĈɱȲļʀĈـــȸĈȹ .  ،ņȾĈـــȮĠĈȮĠ łـــļňĤ ŁĈĳـــɚȺćđ ،Ēـــɛēć ņـــĘĈȱɛēĈİ  ŁĒـــɚȺĔɚȲȱļ łـــļĈȺ

ʀćĿŖ ŁĒįɚȺćđ ʀćĿŖ ŁĿŗĴ  ،ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ Ŀ ņĘĈȱɛ .ŁēŘĈɚļ Ŀ ņȲʠʨŗȻ ņĘĈȱɛ  

 ĹĈـــɚȲĐć ) .ć ،ŅĔɴĈـــȷ ؛Ȥ ،ŅĒـــȺŀįļ ؛ȥ ،Łđćɐ۱۳۸۹ĵĈـــĻİ  ،ņĴđŀـــɚɈȷ łـــğȷćē .(  ȫȸĈـــɟē Ĉـــȷ ȫȯĻȯĻـــĜ Ŀ ŚʩćĔĴ

ʀȜ ʀćĔėĻń Ŀ ʀćɐĈȮȺĈɉ ēđ ŚʩřɛĈȺɐ  .ĈńłȲɳĈȸ ʀćĿŖ ēđ ŀȺ ŅĈń ņĘĈȱɛ ،۱۲۴-۱۳۶  . 

 ) .ġ ،ŅđĈĻȲĤć۱۳۸۴ .( ņȺćĿŖ đĔįȸ ŘŖ ņɚɈȷŗȼć łėȸĈɱļ Ŀ ņĘēŗʨ– ņȲɋĈȱـɛ Ĕـʨ ņـȱȲȮļ ņɛɐřļȜ- ēć Ŀ ŅēĈـȲɳē ĝĈـȮȻ
ʀĈŃɰــĜć ĔŃــɛ ēđ ŁēŘĈــɚļ ɔــİ ćĔļ łــȷ ŁĒــȱȱİ  łــģɉćĔļ ʂȯــɉĿʱ ȫȯĻȯĻــĜ Ĕــʨ ņȺĈـļēđ ȫــʠʨŗȻ ŁĈĳــɚȺćđ .ŅĔــʣİđ łĸĈــĘē .

ʀćĿŖ ŁĒįɚȺćđ .ĺķģļ  .ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ Ŀ ņĘĈȱɛ  

 ) .Ĺ ،ņȺćđŀــĘ ؛Ĺ ،ŁĈــȱȹ Ņđɔــʩć ؛ġ ،ņــŃĸć ʀĈــļć۱۳۹۴ــğȷćē ņــĘēŗʨ .(ʎ  Ŀ ɀćĿđɐć ʂȲــėȺćđ ĕĒــɱļ ،ćĒــɋ łــȷ ņĳȲــėȮĸđ

ɰȯİ  Ĉȷ Ņŀȱģļ ȫȯĻȯĻĜ .ŚʩřɛĈȺɐ ȫȯŅđĔʨŖĈİ  ŁēŘĈɚļ łļĈȱķěɳ ،۵)۱ ،(۹۵-۱۱۱.  

 ) .č ،ʀĈȸ ŖĈěȺć۱۳۸۹ .(ʀȜĔɴ ĔȯėɰȻ ĺȸŗİ.əȺćđ ʂȯȾȜ:ĺɴ.  

 ) .Ȥ ،Ĕİ ćɌ ŚʩĈȱȼ۱۳۷۹ .(ĕĈȯɱļ ɀćĿđɐć Ŀ ŁđćŀȺĈɋ əɆȱĘ ŅĈń.ȫȳģȷ ȦćēĈɚȲȺć :ʀćĔŃȻ .  

 ŚʨćŀȺ ؛ġ ،ŅđĈȷȜ Ģȯɰɛ ؛Ȥ ،ŅĒļĈĐ ) .ġ ،ēŘŇđ ؛ɘ ،đćɕȺ۱۳۹۲Ĕـįȸ ŘŖ ņـɚɈȷŗȼć ņĘēŗʨ .(ʀĈɆȯń đ  əȸćɔـɳć Ĕـʨ ēćĒـļ

ɀĿʱ ŅĒــļćēĈİđŀɋ Ŀ ŚʩřــɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻــĜ ʀćɔــȯļ   .ŀɆــɚȺćđ ŅĈــńņــĻķĤ łļĈȱķــěɳ-  ȫȸŗʩĒــļ ȦĈــɱȯɱďȻ ņــɚńĿʶʪ
ņɛɐřļȜ ،۴)۳ ،(۴۳-۵۶. 

 Ȥ ،ņȱȯėĐ. )۱۳۸۹ .(ɀĿʱ łȱȯļɐ ņȺĈļēđ.Ķĳȱɉ ȦćēĈɚȲȺć :ʀćĔŃȻ .  

 ) .Ĺ ،ņȱȯـــėĐ۱۳۹۰ .(ĮȮـــĘ łـــğȷćē łـــķȷĈɱļ ŅĈń  ŚʩřـــɛĈȺɐ ĒـــŃģȻ Ŀ ȫȯĻȯĻـــĜ Ĉـــ ȷ ŅćĹňـــ ȸć ĔŃـــɛ ʀĈـــȯĳȱńĔɳ ēđ .

ʀĈȸĈȹ ʀćĿŖ ŁĒįـɚȺćđ ،ņȾĈـȮĠĈȮĠ łļňĤ ŁĈĳɚȺćđ ،Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  ŁĒɚȺ ĔɚȲȱļ łļĈȺ  ŁĿŗـĴ  ،ņـȲʠʨŗȻ ĹŀـķĤ Ŀ ņـĘĈȱɛ

ʀćĿŖ .ŁēŘĈɚļ Ŀ ņȲʠʨŗȻ ņĘĈȱɛ  

 ) .ɬ ،ĵĈـــȮɴć ؛ġ ،ŅēĒـــȯĐ۱۳۹۰ĮȮـــĘ ،ņȺĈـــɆȯń ĺȯـــɢȱȻ ēđ Ņēćŀـــɛđ łـــğȷćē .(  Ĉـــȷ ȫȯĻȯĻـــĜ Ŀ ņĳȲـــėȮĸđ ŅĈń

 .ɐćŀńć ĔŃɛ đŇŀɳ ĢȸĈȱĜ ʂȯɉĿʱ ēđ ŚʩřɛĈȺɐ ȫȸĈɟēłȲɳĈȸ ʀćĿŖ ēđ ŀȺ ŅĈń ņĘĈȱɛ ،۱۱۳-۱۳۲  .  

 ) .ē ،ņɰــــــــĘŀʩ ؛ć ،ŅŀʩĒــــــــɋ ؛ɤ ،ņــــــــɛĔɰȻ ŅēĒــــــــȯĐ۱۳۹۰.(ŅēřــــــــȵȻ  ŅĈــــــــ ȯȺđēđ ȫȸŗʩĒــــــــļĿ ʀĈļɐĈــــــــĘ ŅĈــــــــń
ʀēĒļĈėȹ.ɔȮĘ ĲȱńĔɳ:ʀćĔŃȻ.  

 łȲėɆɋ ) .Ĺ ،ņȺćđŀĘ ؛Ĺ ،ņĘňȯļ ŅĒĻĐć ؛ē ،ĔŃļ۱۳۹۳ ʂʠـʨ łـğȷćē ēđ ņـȱȸđ ĒـŃģȻ ŁĒـȱȱİ  ĶʩĒـģȻ əـɱȺ ņĘēŗʨ .(

ĮȮĘ  .ŚʩřɛĈȺɐ ȫȯĻȯĻĜ Ŀ ʂĻȸćĈȺ ņĳȲėȮĸđ ŅĈńʀćĿŖ ĔĜĈģļ ņĘĈȱɛ ،۹)۱ ،(۴۳-۵۴  . 

 ) .Ņ ،ņȱȸĒــȷĈĤ ؛Ĺ ،đĔــɳ ŅēĈȸćĒــɋ۱۳۹۴ .(łــȸŗɢȺ  Ĉــȷ ņȺĈــļēđ ŁđćŀȺĈــɋ ĵŀــĜć Ŀ ĈńĒــȯİ ȡȻ łــȸŗɢȺ Ĕــʨ  ʀĈــļēđ ʂʩřــȺ ŅĈــń
ņȲɋĈȱɛ- Ņŀȱģļ Ŀ ŅēĈȲɳē-  ĕĈĘć Ĕʨ) ņķİ  ĔɢȺ ĒȸĒɆȻ Ĉȷ ņȮńɎļDSM-5(.ʀćĔŃȻ ŁĈĳɚȺćđ ȦćēĈɚȲȺć :ʀćĔŃȻ . 

 ) .ĕ ،ʀĈȯȱȯėĐ ؛ć ،łėĻɋ۱۳۸۶ȦĿĈɰȻ ņĘēŗʨ .(  ʀĈȸřɆـɚȺćđ ēđ ȫȯĻȯĻـĜ ɮـķȲɈļ đĈـģȷć ʂʠـʨ ņȲȯـėȱɉ ŅĈń

 ،ĶńĈȲļʀĈȺɐ ȦĈģĸĈğļ ،۶)۱ ،(۳۵-۵۲.  

 .Ĺ ،ŅđĿćđ )۱۳۸۹.(ĺȯńĈɰļĿ ņȺĈȮĻـ ņļňĘć ɶňɋć.ɬēĈģļĔɚȺĔȲɳđ:ĺɴ.  
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