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ک4ه3در3س74ل3در3آخرین3تعری در63نجه4ن3مش74وره3آمریک6374ر6ر4ه3ش4د،3مش74وره3ر36ب4ه3عش4و6ن263633ف4ی3
ک4ه63ف4ر6د،3خ7نو6ده63ی3حرفه3ر6بطه کردند3 یون74یونی3ر36ب4ر6ی3دس4خ3ی74فزن633ی3تعریف3 یروهه74ی3 ه374و3

س74زد.63ی4ن3حرف4ه3حس74س33م4ی3به3سلامخ3رو6ن،3س74لن3زیس4زی،3آم4وز)3و63ه4د6ف3ش4تلی3تو6نهش4د
6ی3ب44ر6ی3س44لامزی3و33ده3و3تربی44خ3ش44ده63نج744م3پ44ذیرد3فع7لص44خ3حرف44هب7یس44زی3توس44 3مش744ورین3زب44

کلص44دی3در3تربی44خ3 بهزیس44زی3مزخصص44صن3مش744وره3ضروریس44خ،3بس44ص7ری63ز3س744زم7نه37نص44ز3نق44ش3
ه744ی3مخزلف44ی3م7نش44د63ش44زص7ق،63ض44طر6ب،33مش744وره3د6رن44د،3تجرب44ه3مش744ور3ش44دن3هه44ر6ه3ب3744هصج7ن

3کشصدن3وغصره3ر36تجربه 3(.3121د3)به7ری3شو3می3تردید3و3دودلی،63نزظ7ر
مه444ن3ه7ی633م444روزه3مش444کلات63ش444زت7ل3و3بیک7444ری3جو6ن7444ن3ب444ه3عش444و6ن3یک444ی63ز3دغدغ444ه

یش4ه33می3(.63شزت7ل3و3بیک7ری3123و3مسضولان3مطرح63سخ3)شفصع3آب7دی،3ه337خ7نو6ده تو6ن4د3ر
3نظ4ر3م7رس4ص37) 3دور6ن3نوج4و6نی3د6ش4زه3ب7ش4د.63ز 3مس7ر 3هویخ3در ک74پلان،32163در 3 ،3ب4ه3نق4 63ز

63ف44ر6د3د6ر6ی3هوی44خ33(63ف44ر6د2666 د6ر6ی3هوی44خ3آش44فزه3تعه44دی3ج44دی3ب44ه3ی44ک3ش44ت 3ند6رن44د3و
3تعه4د3ند6رن4د.3ه7لش4د 3تردی4د3هس4زشد3و 3(3نص4ز3درتحلص4 3خ4ود3در3277)13معل 3نصز63سصر3شک3و

که33می ک4ه3د6ر6ی3ه4ص 3تص4هصهی3نذودن4د،3مجهوع4ه21ی7بد3 3د6نش3آموز6ن3دبیرسز7نی3 6ی33%63ز
3پیاصدیی 3:ع4دم3ص4لاحصخ3در3صف7ت3شخصصزی3ر36نش7ن3ه7ی633ز که3عذ7رتشد63ز د6ده3بودند3

63رتذ7ط3ب37ههک7ر6ن،دریصر3نذودن،3ند6شزن63عزه7د3به3نف4س،3 3در 3س7زم7ن3و رو6ب 3بین3فردی3در
ک744444فی3در3زمصش44444ه ی3م44444ورد3علاق44444ه3)حس44444صشی63ض44444طر6ب،3هوی44444خ3م44444ذهن3و3ع44444دم3تجرب44444ه3

3(.63110ص ،
کشوره7ی کشونی3 3معضلات3دیریشه3و3 یون3ب4ه3وی4ژه33بیک7ری3ف7رغ63لزحصصلان3یکی63ز یون7

ک44ه3یک44ی63ز3مق7ص44د3 63ی44ن3درح744لی63س44خ3 در3جو6م44ع3در3ح744ل3توس44عه3و3توس44عه3نص7فز44ه63س44خ3و
ک74ری63س4خ3 3زن4دیی3 مه4ن3آم4وز)3ع74لی3آم74ده3نه4ودن3د6نش4جوی7ن3ب4ر6ی63یف74ی3نق4ش3م4ؤ ر3در

(.به3هر3ح7ل3مشک 63شزت7ل3ف7رغ63لزحص4صلان3د6نش4گ7هی3ب4ه3ی4ک3معض4 31123)رحصهی،3
3(.31713سخ3)جه7نگصری،63جزه7عی3تذدی 3شده63

                                           
1. Haland, J. 
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ی74بی3و3جس4خ3 ک7ر ی7دند63م37مه7رته74ی3 3ز 3بسص7ر ک7ر 3م37ب37وجود63یشکه33جویشدی7ن3 کشور 3 در
کهذ4ود3فرص4زه7ی3 3ب74ور3غ7ل4ج63ف4ر6د3ج7مع4ه3ر36 کهزر3مورد3توجه63سخ3ونگ4ر)3و و3جوی3شت 3

3ت4ر صر3آنه2662374شتلی3تشکص 3مصده4د.3بیک4ر3) ک4رده3و ر36(،3نص4ز3ب4ه63ی4ن3ب7وره74ی3ش4تلی63ش74ره3
3مه4ن یصری3ش4تلی3بس4ص7ر ک4ه63ف4ر6د3جوی74ی33م4ی3ش4ه7رد.6ین63م4ر3ب7ع4د3م4ی3روی3تصهصن3 ش4ود3

3روش44ه7ی3 63ز ی744بی3رفز44ه3و ک7ر یص44ری3ش44تلی3و3 یص44ری3مه7رته744ی3تص44هصن3 ک744رکهزر3ب44ه3س44و3ی3فر6
کشش444د3)ص7444لحی،3ع7ب444دی3و3ف444رحذخش، (.3در31113مشفعل444ی3ب444ر6ی3جس444خ3وج444و63س444زف7ده3

که63ین3مشک  3پرور)3هویخ3شتلی3ب7شد.3تو6ند3ن7شی63ز3عدم3می3ح7لی3
و3مؤسس744ت3آم44وز)3ع744لی،3آم44وز)3د6نش44جوی7ن63س44خ3ت3744ه337یک44ی63ز3وظ744یف3د6نش44گ7ه

3ب44ه یص44ری3ش44تلی3درس44خ3و ی744بی3پرش44ز7ب3فرص44خ3ه3،744تص44هصن3 63رز کش44ف3و ج33،744تو6ن744یی3
3برن7مه یس4زر)3آنه374ر36بی7یش4د3ه7ی33ریزی3بر6ی3فع7لصخ3یردآوری3مش7بع3و 6شزت7ل3ز36و3توس4عه3و3

3(.3175)فصض،3
3مص7ن3حرفهی7ور6نه3ه7ی33حرفه333 33مخزلف3ب4ه3دلص4 3حس7س4صخ3وظصف4هه7ی33در ی3ش4تلی63ز

یر ه3ج7معه6ههصخ3خ7صی3برخورد6رند.33 3مزخصص74ن3ر36مش4رو 63 3قدرت3نهفز4ه3در 3ی63مروز
ی7ور6ن44ه3ب3744فر6یش44د3پ44رور)3هوی44خ3ه7ی33د6ن44د،3ب63744ی44ن3ح744ل63غل44ج3د6ن44ش3آموخزگ744ن3رش44زه3م44ی

کس44ج63ی44ن3ق44درت3ب3744مش44ک6ی33حرف44ه 3ب44ه3روو3 33م44ی3 3رو کس44ج63قز44د6ر ش44وند.3ب44ه3عش44و6ن3مس744ل3
63بز4د36مش74ور6ن3ر36نگ4ر6ن ک7رشش7س4ی63رش4د3و3ب74لاتر،3در 3م4درک3 کش4د.3آن74ن3مهک4ن33م4ی3ن7شی63ز

ک4ه3س4عی کش4د3ش4ذصه3ب4ه3ی4ک3ف4رد33م4ی63سخ63حس7سی3شذصه3به3فرد3حقه3ب74زی3د6ش4زه3ب7ش4شد3
3رفز7ر 3م7نشد63و 33می3مزخص 3به3نظر3برسد3و ک4ه63ز 3ح74لی3 درون63حس74س3ب4ی3 ذ74تی،3کش4د،3در

ی7444ن،3 ی7444ن3و3فلان7 3پژوهش444گر6ن26673آش444فزگی3و3حز444ی63ن444دکی3ت444رس3د6رد)فلان7 (.3برخ444ی63ز
ک4ه3هوی4خ3حرف4ه هش4وز3یک4ی63ز3موض4وع7ت3مش7قش4ه3بر6نگص4ز63ی4ن3حرف4ه3ب744قی63ی33عقص4ده3د6رن4د3
3(.23،2636؛3رملی3و3هرلصه7ی13،2661م7نده63سخ3)نلسون3و3جکسون

ک7رشش7س 3د6نشجوی7ن3 ی7ور6نه3بدون3توجه3به3جشسصزش74ن3ب374ه7ی33ی63رشد3حرفهبسص7ری63ز
                                           

1. Nelson, K.W. & Jackson, S.A. 
2. Remley&Herlihy 
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63ول4صن33می3نش7نگ7ن3و6نهود3س7زی3دسخ3و3پشجه3نرم ک74ر3در کششد.3دیدن63ولصن3مر6جع،3ش4رو 3
ک744ری63حزه744لا3ت44رس63ز3ع44دم33دوره ک744رورزی3خ44ود،3ی3744ت44لا)3ب44ر6ی3ی744فزن63ول44صن3موقعص44خ3 ی3

ی7ن، ی7ن3و3فلان7 کف7یخ3ر36برمی63نگصزد3)فلان7 3(.32667صلاحصخ3و3
یص4ری3هوی4خ3حرف4ه ه74ی33پ7ی4د6ر3مس4زلزم3فع7لصخ6ی33به3ه4ر3ح74ل3حرک4خ3ب4ه3س4وی3ش4ک 3

ی3م7رس44ص337ت44و6ن63ز3نطری44ه3م44ی3ی3هوی44خ3ش44تلی3پ7ی44د6ر3س744زم7ن3ی7فز44ه63س44خ.33ب44ر6ی3مط7لع44ه
33(3در3زمصش4ه3216) 3نظ44ر3م7رس44ص637ف4ر6د3ب3744هوی4خ3پ7ی44د6ر،3ی3744در یرف4خ.63ز ی3پ44رور)3هوی4خ63له744م3

کش4فه74ی33ر،3ر6هح7ل3پ4رور)3هوی4خ3پ7ی4د6 کشش4د3ت374ب4ه3یک4ی3مزعه4د3ش4وند.33م4ی3مخزل4ف3ر36
ک7م44 3ب3744ه744ی33آن744ن3رونوش44خ3هویخه744ی33هویخ و6ل44دین3نصس44خ؛3در3ع44صن3ح744ل3در3تض744د3
و3ه337آن7ن3هن3نصسخ.63ین63فر6د3س7زی7ری3خوبی3د6رند3و3ب37هن3س74لان،3ههکلاس4یه7ی33هویخ

333(.3113)ک7پلان،33کششد3می3و6لدین3خود3رو6ب 3خوبی3برقر6ر
یزیر63ز3مرحل4ه6ی33پرور)3هویخ3حرفه 3ن7 3فر6یشدی3زم7ن3بر63سخ.3هر3مش7ور ی3ب4دون33پ7ید6ر

63سخ.3معه4ولا3س74زی7ری63ف4ر6د3ب6374ی4ن3ن4و 63ز63ض4طر6ب33می3تجربه3شرو  که63ضطر6ب3آور کشد3
ک7رآم44د3ص44ورت 3ب44ه33م44ی3روی3پیوس44ز7ری3ب3744دو3ح44د63نزه744یی3ن7 یص44رد.3ی44ک3س44ر63ی44ن3پیوس44ز7ر

ک7م4 3نش74ن3د6دهصورت3حد63نزه74یی3خ4ود3سر ک4ه3ب374تو6ض4ع3غل4 3هه4ر6ه33م4ی3زنش4گری3 ش4ود3
که3به3خ74طر3ند6ش4زن3د6ن4ش3و3فع7لص4خ3ب4روز کش4د.33م4ی63سخ.63ین3تو6ضع3دسخ3آویزی63سخ3

3ح44د63نزه744یی3عک44س3ب44ه3ص44ورت3پهل44و6ن3پشذ44ه3و63عزه744د3ب44ه3نف44س3ب44یش63ز3ح44د3نش744ن3د6ده
ک4ن3هس4زی،3آن3ر36ب4ه3وج4ود»شود.3یعشی3د6شزن3نگر)33می 3«ردآو3م4ی3و6نهود3 .3س4و635س4زف7ده63ز

کهک3ف4وق63لع74ده3طلذص4دن3ی374 قدرت،3نرذیرفزن63شزذ7ه7ت3و3عدم63طهصش7ن3و3خودد6ری63ز3
کردن3زم7ن3لازم3بر6ی3د6نسزن3آناه3فرد3نص7ز3د6رد3بد6ند.63م374در3قس4هخ3وس4 3پیوس4ز7ر3 سرری3
3ب444ذل3ت444لا)3 که444ک3خو6س444زن،3جس444زجوی3مش7444بع3بیرون444ی3و تو6ض444ع3مش7س444ج3ی37444ته7ی444 3ب444ه3

33یص444رد3م444ی3ب444ر6ی63حس7444س3مس444ضولصخ3و63عزه7444د3ب444ه3نف444س3ق444ر6ر6ی633لع7444ده3ف444وق ی7444ن3و )فلان7
ی744ن 63ی44ن3ح44د3وس44 3نگ44ه3د6رد،33م44ی3(.13،2667فلان7 ی44ر3مش744ور3خ44ود3ر36در ک44ه63 ک44رد3 ت44و6ن3ف44رض3

                                           
1. Flanagan, J. S. & Flanagan, R. S.  
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3ر6ه کرد.3مش7ور6ن3در3ح7ل3پرور)3هویخ3پ7ید6ر کسج3خو6هد3 مخزل4ف3ر36ه74ی33هویخ3پ7ید6ر3
ک74رورز6ن3در3ح744ل3پ4رور)3هوی44خ3پ7ی44د6ر،33کشش4د3ت3744ب4ه3یک44ی3مزعه44د3ش4وند.3هوی44خ3م44ی3کش4ف

ک7م4 3ب374هویخه7ی33رونوشخ3هویخ 3ع4صن3ح74ل3در3تض74د3 ه74ی633س7تصد3ن7ظرش7ن3نصس4خ؛3در
3ب374ههک74ر6ن،3ههکلاس4ی ک7رورز6ن3س7زی7ری3خوبی3د6رند3و و63س74تصد3ه337آن7ن3هن3نصسخ.63ین3

3کششد.3می3خود3رو6ب 3خوبی3برقر6ر
3آمریک33744ه7ی3مربوط44ه63ن3و3رش44زه6نجه44ن63عط744ی3پرو6ن44ه3ب44ه3مش7444ور ،3،23بخ444ش26623)13در

ه3374د6ند.63ی4ن3فع7لصخ3می3مخزلفه7ی33ر36ش7م 3تلفصقی63ز3فع7لصخ6ی33(3هویخ3حرفه11ر
ک74444ر3تح444خ3نظ74444رت23تربی444خ3مش7444ور6ن6ی33مرب4444وط3ب444ه3رهذ444ری3حرف4444هه7444ی33ش7444م :3نقش 3،

ک744ر3مش744وره3و3پ4ژوهش3(،3تجرب44ه3)برنگ4ری 7م 3ب7ی44د3ش644ی33ش44ود.3بش744بر6ین3هوی4خ3حرف44ه3م44ی3ی3
3س74زم7ن 3در 3رو6ب 3مذزش4ی3ب4ر3ههک74ری،3حض4ور 3مش7وره3و و63ی33حرف4هه7ی33کسج3تخص 3در

3(.43،2636د6نشگ7هی3ب7شد3)یصذسون،3دلاره7ید3و3م7سه7ی33ی3پژوهش3فع7لصخ3در3زمصشه
کشش4ده3و6قعصز4ی33درحقصقخ یذشزه،3برد6شزه63،7هد6ف3و63رزش4ه37تعص4ین3 ترکصج3تج7رب3
که3دیده 3م4دته37پ4یش3ب4ه63ی4ن3نزصج4ه3رس4صده63ن4د33شود.3مزخصص7ن63م4ور3می63سخ3 ش4تلی63ز

ک7ره37موف4 3ت4ر3عه4 3مصکشش4د،3بش74بر6ین3بس4ص7ر3مفص4د3 3 63نج7م3د6دن3بعضی63ز که3برخی63فر6د3در
ک444ه63ف444ر6د63نج7444م ک7444ری3 دهش444د3ب637444س444زعد6د3و3تو6نهش444دی3آنه37444هه7هش444گ3ب7ش444د.33م444ی63س444خ3

ی4 3و63رزش4ه7ی63ف4ر6د.3سشزی3تشه37به3سه3م4ورد3توج4ه3د6ش4زشد:3تو6نهش4دی3ه3،74علاه7ی33تحلص 
3 ک7رش74ن3ر36ب4ه3خ4وبی63نج74م3دهش4د.در 3ب7ششد3ت37 ک7فی3برخورد6ر 3مه7رته7ی3 مطهضش637فر6د3ب7ید63ز

ک74ر3خ4ود3ر36خ4وب63نج74م ک7ر3خود3علاقه3مشد3ب7ششد3مطهضش37 یر3به3 دهشد.یذش4زه33م4ی3ضهن63
که63نج7م ک7ری3 3 یر63ز 63یشه637 ج3دهشد63حس74س3خ4وبی3نص4صج3آنه374ش4ود،63ی4ن3ه4ن3موج34می63ز

ک744فی3نصس44خ،3شخص44صخ63ف44ر6د63بع744د3دیگ44ری3نص44ز33م44ی3رض744یخ3ش44تلی3آن744ن ش44ود.63م63744یشه3744
کل44ی3ه44ر3 44ه3جشذ44ه بیش44زری63ز3ه7ی33د6ردک44ه3ب7ی44د3ب44ه3آنه3744توج44ه3ش44ود3ب44ه3عش44و6ن3ی44ک3ق7ع44ده3

                                           
1. Council for Accreditation of Counseling and Related Educational Programs [CACREP] 

2. professional leadership roles of counselor education 

3. supervision 
4. Gibson,.D.M., Dollarhide, C.T., & Moss, J.M. 



 57:......................................................:حاوراجه:های:ای:فارا:التحصیلان:حرفه:ی:اجتقال:به:کار:حرفه:بررسی:تحلیلی:تجربه

 

ک4ه63نج74م ک7ره74یی3 ک4ه33م4ی3شخصصخ63ف4ر6د3ب374 ک74ری3 3 دهش4د3ههخ4و6نی3د6ش4زه3ب7ش4د،آنه637ز
که3شت 3مش7سج3ب37تصح6نج7م3مصدهشد3ر6ضی3تر3خو6هشد3بو 3آنج37 شخص4صزی63ف4ر6د3ه7ی33د.6ز

کسج3هویخ3حرفه ب7ید3وقزی3ر36صرف3ش4ش7خخ3خویش4زن3و6قع4ی3آنه374و63ی33ر6بطه3د6رد،3بر6ی3
کرده7ی33و3محدودیخه337شش7خخ3تو6نهشدی 3(.3111)ت7یگر،3آنه37

مص74ن3پژوهش4گر6ن3ب4وده63س4خ3)ی74ل3و63ی33مش74ور6ن3موض4و 3م4ورد3مش7قش4ه6ی33هویخ3حرفه
کلای4ن23،2665؛3هص 13،2661نآسزص یز3و3 یزی4ر،3ه74 ک4ه3مش74ور6ن33م4ی3(63ظه74ر2661)33(.3آ کشش4د3

3آنک44ه3هوی44خ3حرف44ه مش744وره3ر36در3خ44ود3پ44رور)3دهش44د،3ب7ی44د63بز44د636ی33تح44خ3آم44وز)3پ44یش63ز
کشش44ده26323د6ش44زه3ب7ش44د.63س44رری7ن3)6ی33هوی44خ3حرف44ه 3م44ورد3موض44وع7ت3تعص44ین3 ک44ه63ی33(3در
ک44ه33م44ی3ش44ی63نج744می3مش744وره3هس44زشد،3پژوه3مع44رف3حرف44ه ده44د.3ه44دف3وی63ی44ن3ب44وده63س44خ3

3ته7یز63ین3حرفه3ر36ب37حرفه کشد.33ه7ی33وجوه63شزر6ک3و 3دیگر3تعصین3
ک744ر3حرف44ه333 63یشک44ه3تج744رب63نزق744ل3ب44ه3 بخ44ش63ی33ل44ذ36ب3744توج44ه3ب44ه3مط7ل44ج3مط44رح3ش44ده3و

3م3744ر36تش44کص  3زن44دیی3هری44ک63ز 63ی44ن3مرحل44ه3م44ی3مهه44ی63ز 63ف44ر6د3در ه7ی3،33هه44ه3مؤلف44ه3ده44د3و
3بوت4ه3آزم74یش3ق4ر6ره7ی33ی3یعشی3نگر)3ه63،7رزشه3،7مه7رته37و3پیشد6وریشتل 3خود3ر36یکج37در
(،3ه4دف3تحقص4 3تعص4ین3تحلصل4ی31113دهشد3)س4وکی3نص4ک3و3ههک7ر6ن؛ترجه4ه3فرج4ی،3می

ک74ر3حرف4ه ف74رغ63لزحص4صلان3مش74وره3و3رو6ن3شش7س4ی63س4خ3ت6374ز3طری4 63ی33تج7رب63نزق7ل3ب4ه3
3ب4ه3برن7م4ه3ری4زی3آیش4ده3دس4خ63طلاع7ت3بدسخ3آمده3شر6ی 3موجود3 تربیخ3مش7ور6ن3روشن3و

کهک3شود3 63ندرک7ر6ن3

:روش:
ک کصفی63سخ.3رو)3 3یع4صخ3طذصر36در3وضعه337دهیپد3یفصرو)3تحقص 3مق7له3ی3ح7ضر،3

3پدی44ده3ک44ه63ف44ر6د3ب44ه3تجرب44ه3یکش44د3و3آنه3744ر36برحس44ج3معش744ی3م44ی3ش744ن3مط7لع44ه ه337ی3خ44ود63ز

                                           

1. Gale, A.U., & Austin, B.D. 

2. Hll, N.R. 
3. Auxier, C.R., Hughees, F.R., &  Kline, W.B. 
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3مص74ن3می3دهشد،3بررسی3می کصف4ی،3رو)3پدی4د6ر3ه74ی33رو)3کشد.3بش74بر6ین63ز دیگ4ر3مط7لع74ت3
یرفز44ه3ش44ده63س44خ.3تحق 3نظ44ر3 3پ44ی33ید6رشش7س44ی 3پدص44شش7س44ی3مش7س44ج63ی44ن3پ44ژوهش3در در

63ی44ک3پدی44ی33خ3تجرب44هص44کش44ف3س744خز7ر3و3م7ه 3دی44د63ف44ر6د63س44خ.3در ن3رو)3محق44 3ی44ده63ز
ک44ه3بزو6ن44د3پد3م44ی3ر36جس44زجو3یم44و6رد 3ی44کش44د3 کش44د3و3در کش44ف3 ده3تح44خ3مط7لع44ه3ر36در3عه44 3

63طلاع7ت3جه4ع3آوری3ش4ده،3توص4صفنه7یخ3 ک4ی3و3طذق4ه3بش4دی3ش4ده3ه7ی633ز تحلصل4ی،63در6
3شود.33می3ح7ص 

3 جامعااه‏اماااری: یص44ری:3در 3ته44ر6ن3مصذ7ش44د.3رو)3نهون44ه3 کلص44ه3مش744ور6ن33ش744غ 3در ش744م 3
کشش4دی7ن یص4ری3ش4رکخ3 63ی4ن3ن4و 3نهون4ه3 3ن4و 3هدفهش4د63س4خ.3در کصف4ی63ز 63نزخ74ب3یتحقص 3

ک4ه3پد3می ی3ده3تح4خ3مط7لع4ه3ر6ی4ش4وند3 ک4رده3ب7ش4شد.3نهون4ه3 3ص4مع3یرص4تجرب4ه3 3ی74ر ک3ش4ک 63ز
ی ک44ه3در3نظری44رفزن33یرص44نهون44ه3 دن3ش44رکخ3ی44بریز3ی7ر3مش44خ 3ب44ر6ص44ک3معی44هدفهش44د63س44خ3

یذر6ن44دن3و6ح44د3م44ی3 3ر36ش744م ص44کشش44دی7ن3در3تحق 63نزخ744ب63ف44ر6د3نهون44ه3 ه7ی33ش44ود.3معص744ر
ک7رشش7سی63رشد3)ی37ب7لا ک4ه7ی33تر(3رشزه33درسی3 3 3ورود3به3ب7ز6ر ب4ه3ه73374ر63س4خ.3آزمودنیی7ور6نه3و

یروه3شصوه 6جزه74عی،63یهص4 3و3پی7م4ک3ب4ر6ی3ه7ی33علهی3ش4ذکهه7ی33ی3در3دسزرس63ز3طری 3
یص4ری3ت6374ش4ذ7 3د6ده 3نه7ی4خ3تع4د6د3پ7س4خ3ه3374تحقص 3دعوت3شدند.3نهون4ه3 6د6م4ه3ی7ف4خ3و3در

3آن74ن3ق4ر2136یوی7ن3به3سو6لات3پژوهشی3 3نفر3بوده63بزد36سؤ6لات3ب7ز63ص4لی3پ4ژوهش3در63خزص74ر ر
یویی3در3صورت3وج4ود63به74م،3ب4ر6ی3درک3عهصقز4ر3تجرب4ه 3پ7سخ3 ه3374ی3آزمودنی3یرفخ3و3پس63ز

3ه33744س44ؤ6لات3دیگ44ری3پرس44صده3ش44د.3بش744بر6ین3ب44ه3آزمودنی ی744دی3د6ده3ش44د.3پ44س63ز آز6دی3بی744ن3ز
کله74ت،3عذ74ر6ت3و3جه4لات3ب4ه3ط4ور3ههزم74ن63نج74م3 یذ6ری3 کد3 ک7ر3 جهع3آوری63طلاع7ت،3

3نه7یخ3تج7رب3آزمود 3در3جد6ول3طذقه3بشدی3شد.ه337نیشد.3در

:ها:حافته
ک44ه3ف744رغ63لزحص44صلان3حرف44ه ه7ی3ی7ور6ن44ه3در63نزق744ل3ب44ه33س44و6ل63ص44لی3پ44ژوهش3ح7ض44ر63ی44ن3ب44ود3

ک7ر3حرف4ه3مرحله ه74ی33ه374ویژیی63ی3 4ه3تج74ربی3د6رن4دب63بز4د36پ4یش63ز3بررس4ی3تج74رب3آزمودنی3ی3
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یز6ر3ه7ی3تحصصلی3آزمودنی3جهعصخ3شش7خزی3و3رشزه 63ند.3)3شدهه37در3جدول3زیر3

‏زحصحل ‏مطلاعات‏جهعحز‏شجاصت ‏و‏رشته‏-‏1جدول‏
:درصد:فراواجی:متغیر:ها

3جشسصخ
31323.73مرد

331371.13زن

3وضعصخ3تره 
330302.03مزره 

37316.53مجرد

3رشزه3تحصصلی
331371.13مش7ورهه7ی33یر6یش

31323.73رو6ن3شش7سیه7ی33یر6یش

3مقطع3تحصصلی

3پ7ی7ن3ن7مه ی33آم7ده3دف7 63ز
3ک7رشش7سی63رشد

23617/63

ک7رشش7سی63رشد 333351/63ف7رغ63لحصص 3

336351/63د6نشجوی3دکتر6

ک444ه3در3ج444دول3ب7444لا3مش7444هده 3 3ف7444رغ63لزحص444صلان33م444ی3هه7444نطور ش444ود،3تع444د6د3آق7ی7444ن3و
ک44ه3پرس44شه744ی33یر6یش کهز44ر63س44خ.63م63744ز3ه7ی33رو6ن3شش7س44ی3 پژوهش44ی3ر36پ7س44خ3د6ده63ن44د،3

63ی44ن3پ44ژوهش3تعه44ص ک44ه3ه44دف63ز ی3پژوهش44ی63س44خ،33ن3نذ44وده3و3تشه3744ش44ش7خخ3مس44ضلهآنج3744
ک44ه3مص744نگصن3ه337ن744بر6بری63ی44ن3در3ص44د کش44د.3لازم3ب44ه3 ک44ر63س44خ3 خلل44ی3ب44ه3تحقص44 3و6رد3نه44ی3

ک7ری63ف4ر6د3م4ورد3پ4ژوهش33تجربهه7ی33س7ل 63ی4ن533ی3 س74ل63س4خ.3ب374وج4ود63ی4ن3تشه374دو3نف4ر63ز
3ی44ک3نف44ر3ق44ذلا3پرو6ن6344ف44ر6د3د6ر6ی3پرو6ن44ه ی333ه3د6ش44زه63م3744در3مص744حذهی3س744زم7ن3نظ744م3هس44زشد3و

ک7ر 3کشد.3می3تهدید3پرو6نه3رد3شده63سخ3و3در3ح7ل3ح7ضر3بدون3پرو6نه3
ک74ر3حرف4ه3ی63نزق74لی3ب4ه3مرحل4ه3مههزرین3تجرب4ه ی3هوی4خ3ی74بی63س4خ.63ی4ن33تجرب4ه6ی33ی3

کدیز6ری3شدهه337تج7رب 63ند:3در3جدول3زیر3
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‏ی‏محساآ‏ه یز‏فارغ‏ملتحصحلان‏زجربه‏-2جدول‏
:کد:گزاری:اجتخابی:کد:گزاری:محاری:کد:گزاری:باز:مهمجملات:و:عجارات:

3ب444ه3 ذ7444ت03%3 ک444ردم،63م37444هش444وز 3 خودم444و3ب7444ور
3نرسصدم

63نزظ7ر3 ذ7ت 3در

هویخ3در3ح7ل3
یصری رفه3شک 3

ر3ح
ن3د

غلص
ش7

3
7ی3

ه
رفه

خ3ح
هوی

ه63ز3
ور6ن

ی7
3

6ی3
نی3

زم7
3س7

م 
عو6

ه337
و3تش

ند3
رد6ر

خو
ی3بر

قو
(

ونی
بیر

3)
خ3

قعص
ه3مو

ط3ب
مربو

3و3ف
و6نه

ج3پر
کس

ه،33
شز

ر
خ

63س
ن7ن

ی3آ
شتل

خ3
هوی

6ی3
ی3بر

جد
ری3

خط
یی3

سود
ر

.3

ی74دی3هوی4خ3د6رم،63م374هش4وز3خصل4ی3 ت37ح4دود3ز
3.ج37د6رم

3تلا)3بر6ی63رتق7

کتش7فن3و3رسصدن 3در3ح7ل63
کسج3 تلا)3بر6ی3

3هویخ
خودم444444و3قذ444444ول3د6رم3و3شخص444444صخ3و3رفز7444444رم3

3.معرف3حرفه63م63سخ
یرفزه 3هویخ3شک 3

3هویخ3پ7ید6ر
3ه3م44444ن63ن44444ر یب3.44444بس44444ص7ر3هوی44444خ3ق44444وی3د6رم

3.دهد3می
3هویخ63نر ی3بخش

3ب44ه3رس744لزن63یه744ن3د6رم3و63ی44ن3ه44ویزن3ر36تقوی44خ
یرفزه3.کشد3می 3هویخ3شک 3

ک7رشش7س444444ی3مش744444وره3ر36برد6ش444444زشد3 6ز3وقز44444ی3
3کشن3معل 3بین3زمصن3و3آسه7نن3می63حس7س

3معل 3و3ن7معلوم

3هویخ3معل 

ک74ر پرو6ن4ه3.3ک4شن3م4ی3در3حوزه63عزص7د3ب4ه3شصش4ه3
3زی ک7رند6رم3و 3م3.374ک4شن3می3ر3نظر3رو6نرزشک3 ک74ر

کهز44ر63ز3رو6ن3پزش44که ی44ر3رو6ن3.3در3نگ744ه3م44ردم3 6
3.پزشک7ن3نذ7ششد3هویخ3د6رم

3تحخ3تر صر3دیگر6ن

کرده3ب4ودم،63م374د 74ر3فرس4ودیی3و3مززل4زل3 پید36
3شدم

3د 7ر3فرسودیی

که3در3جدول3ب74لا3دی4ده 3 ش4ود3غ7ل4ج3عو6م4 3م74نع3پ4رور)3هوی4خ3حرف4ه63ی،33م4ی3هه7نطور
3ی374هوی4خ3پ7ی4د6ر63س4خ3ی374هوی4خ3در3ح74ل3ش4ک 3ع ک74ر و6م 3بیرونی3هسزشد.3هویخ63فر6د3ت7زه3

یصری3هوی4خ3هس4زشد63.3ی4ن3عو6م4 3در3ج4دول3زی4ر3 یصری.63م37برخی3عو6م 3بیرونی3م7نع3شک 3
کدیز6ری3 63ند:3333شدهبه3تفصص 3
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‏و‏مرهان‏ها‏ها‏فارغ‏ملتحصحلان‏ما‏ساامانمی‏‏زجارب‏و‏مشتظارمت‏مؤثر‏بر‏ه یز‏حرفه‏–3جدول‏

:کد:گزاری:باز:جملات:و:عجارات:مهم
کد:گزاری:
:محاری

کد:گزاری:
:اجتخابی

3ب44ه63ی33برخ44ی3مش744ور6ن3ص44لاحصخ63خ44لاق3حرف44ه ن44د6رن3و
زن44ن،3لازم44ه3نظ744رت3م44ؤ ر3وج44ود3د6ش44زه33م44ی3تخری44ج3د6م44ن

ب7ش444ه،3سصس444زن3نظ74444رتی3دقص444 3و3روش4444ن3لازم444ه،3نظ74444رت3
یص444ری3وج4444ود3ن4444د6ره3و3هزیش4444ه 37ه3ض444عصفه،3نظ74444رت3و3پ4444ی3

یکس74444ن3نصس4444زن،3وج4444ود3م74444نع3ب4444ر6ی3جل4444ویصری63ز3س4444و35
ه7ی33و3حصط44هه6337حزه744لی3لازم4ه،3ب44ین3رش4زهه7ی633س4زف7ده

3ک7ری63فر6د3هه7هشگی3نصسخ

3نقش3نظ7رتی

نقش3
س7زم7ن3
نظ7م3رو6ن3
3 شش7سی3و
مش7وره3در3
هویخ3
3حرفه

رفه
خ3ح

هوی
ری3

 3یص
شک

)3و3
پرور

3در3
ری

سص7
ی(3ب

فرد
ون3

ی3)بر
زم7ن

3س7
م 

عو6
3

3مؤ 
ر6ن

ش7و
ی3م

6
ذی3

ش7س
زر3م

3بس
3که

رند
ر3د6

زظ7
ن63ن

ضولص
مس

ن63ز3
7ور6

مش
د3و3

رن
ود.

ن3ش
فر6ه

3

3ب444ر6ی3مص7444حذه3ش444ش3م7444ه3ط444ول کش444ه،63ف444ر6د33م444ی63نزظ7444ر
ک444ه3قص444د3پرو6ن444ه3رو3زدن3و3زی444ر3نظ444ر33م444ی3م444وفقی3ر6 شش7س444ن3

ک7ر 3کشن،3زم7ن3طولانی3بررسی3پرونده3می3رو6نرزشک3

تسریع3در63عط7ی3
ک7ر 3پرو6نه3

3ب74444زآمو ک74444ربردی3نصس4444خ،3ک7ری74444ه3ب6374444مزص74444ز که4444ه3و3 زی3
3ی7هی3به3درد3نخور3هسزن،ه337ک7ری7ه

63فز6یش3فرصخ3ه7

کش4ه،63ی33شر6ی 3کسج3پرو6نه3به3تربی4خ3حرف4ه که4ک3نه4ی3
ک44ه63ز3رش44زه3ه33744ی744هی3ب7ع44د3س44ود3جویی مصش44ه،3ب44ر6ی3م3744

یص444رن3و63ور6ق33م444ی3غص444ر3م444رتذ 3هس444زصن،63مزح7444ن3ج7444مع
ک4رده3ب4و.3ش4ود3م4ی3دسزی3تص4حصت 3نف4ر3ش4رکخ3 دن3دو3ه4ز6ر

فق444 3هف444خ3نف444ر3قذ444ول3ش444دن،3م7444نع3تر6ش444ی3م7444نع3هوی444خ3
3مصشه6ی33حرفه

63صلاح3شر6ی 

کش44ه3و3ب7ع44د3س44ردریهی3مصش44ه،3ق44و6نصن33م44ی3ق44و6نصن3تتصی44ر
کس44ج3 3ق44و6نصن3و3رو6ل3 یصره،3ع44دم3ش44ف7فصخ3در 3پ744 دس44خ3و
مج444وز،3ه444ویزن3معلق444ه3 444ون3 ه7444ر3س7444ل3پ444یش3مرک444زی3ر36

یذر6ن444 ک444رده3ب444ود،3بع444د63ز3 ه7444ر3س7444ل3 دن3س7444زم7ن3تریی444د3
مخزل444ف63من3م444صگن3مس444ضول3مرک444ز3ب7ی444د3دکت444ر36ه7444ی33دوره

3.د6شزه3ب7شه

3تصریت3قو6نصن
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:کد:گزاری:باز:جملات:و:عجارات:مهم
کد:گزاری:
:محاری

کد:گزاری:
:اجتخابی

3ب74ز6ر3حرف4هه7ی33هزیشه 3رق7ب4خ3مشف4ی3در 6ی33ب7لای3مش7وره3و
به3دلص 3وج4ود3رقصذ74ن3تج74ری3و3تذلصت74تی،3ض4رورت3بیه4ه3
3توم7444ن3 رو3نش444ون3مص444ده،3ه444ر3ب7444ر63مزح7444ن3ب7ی444د3ص444د3ه444ز6ر

ین،3هزیشه 3.ب7لاسخ،3مصلصونصه37ه3ک7رورزیه7ی33ب رد6ز

6صلاح7ت3در3بعد3
63قزص7دی

ک744ربردی3نصس44خ3و3نه44ره3دغدغ44ه63ص44لصه3 44ون3ه33744فع7لصخ
سصس444زن63ی444ن3ط444ور3تعری444ف3ش444ده،3فرص444خ3تجرب444ه3ف444ر6هن3
نصس44خ،3تع744رض3ب44ین3وز6رت3بهد6ش44خ3و3وز6رت3عل44وم3در3
زمصش444ه63ر6ر444ه3خ444دم7ت3مش7444وره3و3رو6ن3شش7س444ی3در3تح444ول3

ز6رت3عل44وم3ح44 3نظ744م3س44لامخ3ب7ی44د3ب3744فع7لص44خ3ج44دی3و
کت744ب63رز)3نس44ذی3خ44دم7ت3.3ش44ود ک44ه3در3 ج7ل44ج63س44خ3
تو6ن44د3خ44دم7ت3مش744وره3و3رو6ن33م44ی3ی44ک3پزش44ک253س744ل3

3 شش7س44ی63ر6ر44ه3ده44د3و3تص44ویج3فلوش44صح3رو6ن3درم744نی3در
ک4ه63س74تصد3 مش74وره3وA3وز6رت3بهد6شخ،63ین3در3ح7لصس4خ3

ی444ذ6ری@3رو6ن3شش7س444ی ک444لان3س444لامخ3ه7ی33در3سص7س444خ3
3مو رند6رندرو6ن3و3مش7وره63صلا3حضو 3.ر

تر صر3تصهصن3
3کلانه7ی33یصری

نقش3
وز6رت3
3علوم ک7ربردی3نصسخ،3د6نش4گ7ه3ب6374یشک4ه3ه337آموز) 3د6نشگ7ه3 در

ک74ر3مله4وس3و33می3تو3مسصر 6ند6زه3ولی63نزز6عص4ه،63م374مح4ص 3
ک74ربرد3هه74هشگی3نصس4خ،3 و6قعصه،3بین3د6ن4ش،3پ4ژوهش3و3
ب44444ین3تخص44444 63س44444ز7د3ر6هشه3744444و3موض44444و 3پ7ی744444ن3ن7م44444ه3

وج444ود3ن444د6ره،3دروس3ب444ر63س7444س3نص7444ز3ج7مع444ه33هه7444هشگی
ک744ر3حرف44ه نصس44خ،63ی33نصس44زن،3مش744بع3آموزش44ی3ب44ه3تش7س44ج3
ک7ر3خصلی3هه7هشگ3نصسخ مش4خ 3.3د6نشگ7ه3ب37دنص7ی3
کج374آم4وز) 3ر36بر6ی3 ک7ر .3ده4د3م4ی3نصسخ3د6نشگ7ه3نصروی3

3ک744ری3د6نش44جویه744ی33و3 44ه3محص ه337ب44ر6ی3 44ه3س744زم7ن
3.جو3جذب3شودخو6هشد3د6نش3می63نگ7ر3فق .3پذیرد3می

3 نظ7رت3بر3آموز)3و
3پژوهش
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:کد:گزاری:باز:جملات:و:عجارات:مهم
کد:گزاری:
:محاری

کد:گزاری:
:اجتخابی

ک7رشش7س4444ی3غص4444ر3م4444رتذ 3و3مش4444کلات3بع4444دی3 پ444ذیر)63ز3
3ب374 ک4ه3د6نش4جو63ز3قذ4 63ط4لا 3ن4د6ره3و مربوط3ب4ه63خ4ذ3پرو6ن4ه3
ک7رشش7س44444ی3 س74444زم7ن3نظ74444م3هه7هش44444گ3نصس4444خ،3وقز4444ی3

3ریشه کردن،63نگ7ر 3.ی3م37ر36زده63ند3مش7وره3رو3حذف3

مس7ر 3مربوط3به3
رشزه3و3پذیر)3

3د6نشجو

ک7ری3مورد3نص74ز،3 ن7هه7هشگی3بین3تعد6د3د6نشجو3و3محص 3
ه3374444مس4444 3وز6رت3بهد6ش4444خ3هزیش4444ه3نه4444ی3ش4444ود3ت374444آموز)

3آم7444ده3ش444وین،3ب7ی444د3در3 ک7444ر 3ب444ر6ی3دنص7444ی3 ک7444ربردی3ش444ود3و
ی744م3 ی744م3ب44ه3 مح44ص 3هه44ر6ه63س44ز7د3ق44رر3بگص44رین،3ب3744ه44د6یخ3
ی74ده3 3د6نش4جو3ف7ص4له3ز ک74ر ک4ردن3ض4عف3 یوشزد3 6س7تصد3و3

3.نصسخ3 ون3شر6ی 3موجود

نظ7رت3بر3عو6م 3
3فصزیکی

3رس7نه 63س7تصد3مطرح3در 3بر6ی3معرفی3رشزهه337عدم3حضور
6نزظ7ر3توجه3به3

3فع7لصخ3تخصصی
نقش3

به3ه337رس7نه
ویژه3

س7زم7ن3
صد36و3
سصه7ی3
جههوری3
63سلامی

ک4شن،3م4ردم33م4ی3ب4ه3ج74ی3فرهش4گ3س74زی3تخری4جه337رس7نه
ک444شن3و3 ب444ه3عل444خ3ع444دم63عزق7444د3ب444ه3مش7444وره3مر6جع444ه3نه444ی3

کهه،3مش7وره3بر6ی3مردم3ج37نصفز74ده3ج4ون3رس74نه ه337مر6جع3
3.یصرن3می3در3سری7ل3ه7شون3مسخره

3فرهشگی ک7ر 3 63نزظ7ر

ک7ر3حرف4ه3ب37توجه3به63طلاع7ت3جدول3ب7لا3ف7رغ63لزحصصلان3در3مرحله ب6374ی33ی63نزق7لی3به3
که3ب37توجه3ب4ه3ویژیی3می3مو6نع3س7زم7نی3مزعدد3مو6جه ی4ن3حرف4ه،3 74لش3بر6نگص4ز63ه74ی33شوند3

تو6ن44د3ب44ه3زودی3ب44ه3فرس44ودیی3مشج44ر3ش44ود.3ب3744وج44ود63ی44ن،3ف744رغ63لزحص44صلان33م44ی63ی44ن3مس44ضله
3بر6ب44ر3خط44ر33م44ی3مسذز44ی3پ44رور)ه744ی33ی7ور6ن44ه3نگر)ه7ی33حرف44ه دهش44د3و63ز3طری44 3آن3خ44ود3ر36در

یز6ر)3ه7ی33فرسودیی،3مصون3نگه3د6رند.63ین3نگر) 63ند:3333شدهمسذخ3در3جدول3زیر3
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‏یاورمشه‏در‏م رد‏فعالحز‏شغل ‏صودهای‏‏فارغ‏ملتحصحلان‏حرفههای‏‏ارهشگرش‏و‏مستع‏-4جدول‏

کد:گزاری::کد:گزاری:باز:جملات:و:عجارات:مهم
:محاری

کد:گزاری:
:اجتخابی

6ول44صن3پرت44و3خورش44صد،3ش44هع3پ7ی44ه3بلش44د،3 44ر6غ3
ک4ن3ن4ور،3ر6هشه374ت4و3بزری4ر6ه3ش4هری3ش4لوغ،33قوه ی3

3 ر6غ3قوه3تو3ت7ریکی
3هد6یزگری

نگر)3مزهرکز3بر3
3نق ش3مش7ور3در

3بر6بر3مر6جع

رفه
ن3ح

صلا
حص

غ63لز
ف7ر

3
حله

ر3مر
ه3د

ور6ن
ی3ی7

ه7
3

رفه
ر3ح

ه3ک7
ل3ب

زق7
ی63ن

3
می

7ن3
3نش

ین
د3و63

سزش
ی3ه

شدی
3ده

ری
د3ی7

ومش
3نصر

(
نگر

6ی3
3د6ر

6ی
3

هد3
د

یی
ویژ

3
رفه

خ3ح
هوی

6ی3
م3بر

3لاز
7ی

ه
3

ند.
ده63

ج3کر
کس

د3ر36
خو

ی3
3

3 که4444ک3ب4444ه3دیگ4444ر6ن3و ک7ت74444لصزور،3ع7م4444 3 ی7444ور،3
3خودم

3تسهصلگری

کش74ر3مر6ج4عآموز ش4صشصن3و3ب4ه33م4ی3)3ر6نش4دیی،3
دی44ن،3ههس44فر،3ر6ه3بل44د،3ت444صن3دو33م44ی63و63عزه744د

3نفره
3ههر6هی

3رشد3دهشدیی3ب7غذ7نی،3رشد3دهشده
3آر6مش3بخش3آسه7ن3آبی،63مصد3بخش،3آر6مش3بخش3مردم

نگر)3مزهکز3بر3
شخصصخ3

3مش7ور

3ر6زد6ر3ق7ب 63عزه7د3و3ر6زد6ر
3ههدلیلط7فخ3و33ب7ر6ن3به7ری،3ههدل

ک4ودک3در3ح74ل33جوجه 3آم4ده،3 3تخن3در ی3ت7زه63ز
3ن4و،3س4صر3رش4دی،3 رشد،3غشجه،63ول3ر6ه،3تولد63ز

ک44ه3دل44ن کو 44ک3 خ744د3ب44ه3ق744ی 3ب44زر 33م44ی3ق744ی 3
3ی3د6رن3تذدی 3شه،3کسج3تجربه

نص7زمشد،3رشد3د6رن،3
ی7هی3و3مه7رت 3خودآ

3خدمزگز6ر3عذ7دت3و3خدمخ،3مقدس
س4صر،3ب74لا3ی3م3کوهشوردی،3صخره3نوردی،63د6مه

کوه3بزر ،3تعل 3مس7وی3ری4ز)3س4شگ3 رفزن63ز3
3زیر3پ7

3 6ر6ده3تلا)،3مق7ومخ3و
63رتق7

نگر)3مزهرکز3بر3
3ی3ی7ور6نه3حرفه ب4444ه3مزخص4444 3نص744444ز3ش4444دید3هس44444خ،3د6ر6ی3

3 ی744444د،3حس744444س3و3ض44444روری،3نص744444ز مش44444ز7ق7ن3ز
3مردم 3و6قعی،3مورد3نص7ز

3مورد3نص7ز
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:کد:گزاری:باز:جملات:و:عجارات:مهم
کد:گزاری:
:محاری

کد:گزاری:
:اجتخابی

ک444444ه3ه444444دف3و3نظ7444444رت3و3 ک7444444ریرد6نی3ف444444صلن3
3د6ره،ق7طعصخ3لازم3

3مدیریخ

ی744444دیصری3و3پیاص444444دیی،3ر6ه3پ44444رپی 3و3خ444444ن،3
6قص74444444444نوس3پ4444444444رتلاطن،3 74444444444لش3بر6نگص4444444444ز،3

3پرمسضولصخ
3ک7ر3پیاصده

بی3نظص4ره،3د6ر6ی3زیذ74یی،3ت74زیی3و3ج4ذ6بیخ،33
تش444و ،63ش444زص7ق63ن444ر ی3بخ444ش،3رض7444یزذحش،3
یر 44ه3پ44ر3فش744ر،3ج744ی3خلاقص44خ3د6ره،3 ش44صرین63

3ی63بع7444د3زن444دیی3جری7444ن3د6ره،3خصل444ی3در3هه444ه
ی44ر3بری44ردم،3ههصش44و63نزخ744ب ،3.ک44شن3م44ی3خ44وب63

مش7به،3مشک 3مش7به،3عکس63لعه4 3ه7ی33آدم
3.مزف7وت3به3درم7ن

3پر3شور

که3در3جدول3ب7لا3مش7هده ی7ور6ن4ه63ف4ر6دی3ه7ی33شود،3ف7رغ63لزص4صلان3رش4زه3می3هه7نگونه3
ک74ربر6ن3حرف4ه3هس4ز 3نگ74ه3رش4دی،3ه4ن3ب4ه3خ4ود3و3ه4ن3ب4ه3 شد.3د6ر6ی3دیدی7ه3مسذخ،3پر63نر ی3و

3آن3هن3مرب4وط3ب4ه3درآم4د3پ74یین3)ب74ربری3و3حه74لی(3و3ه7ی33تعد6د63سزع7ره 63ندک3و مشفی3بسص7ر
3فرس4ودیی3)6س4زرس3ف4ر6و6ن،3فرس4ودیی3ش4تلی3ب74لا(3ب4ود.63ی4ن3ی7فز4ه3در3 یک3م4ورد3ه4ن3ن7ش4ی63ز

63ن44دک3ش44ت 3ب44ه3لح744 3م744لی3مش744هده 3مص44ز6ن3پ744د6)3دهش44دیی3بس44ص7ر 33م44ی3کش744ر ش44ود.633م3744در
کشش44د3ب3744پ44رور)3نگ44ر)3مسذ44خ،3ب44ر6ی3خ44ود33م44ی3ف744رغ63لزحص44صلان3ت44لا)3ی7ور6ن44هه7ی33حرف44ه

ک74فی3س74زی7ر3ش4وند.63ی4ن3پ74د6)3ه7یی33پ7د6)3دهشده که3بزو6نشد3ب37عدم3پ7د6)3م7لی3 بی7بشد3
یز6ر)3ه337دهشده 63ند:3333شدهدر3جدول3زیر3
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‏شغل های‏‏یاورمشه‏شسبز‏به‏پادمش‏دهجدههای‏‏شگرش‏فارغ‏ملتحصحلان‏حرفه‏-5جدول‏

کد:گزاری::کد:گزاری:محاری:کد:گزاری:باز:ت:و:عجارات:مهمجملا
:اجتخابی

3 ک7ر3هسخ3پ7د6)3دهشده63سخ.63ز که3پشخ3 فکری3
نظر3معشوی3پ7د6)3دهشده63سخ،63م637ز3نظر3م7دی3

3نه.
3هدفهشدی

3نگر)3معشوی
3)غصر3م7دی(

رفه
ن3ح

صلا
حص

غ63لز
ف7ر

3
می

3(
7د6

ود3پ
خ3خ

مسذ
3(

نگر
3(

رور
ب37پ

6نه3
7ور

ی3ی
ه7

3
63ز3ن

63م7
رند

یص
یذ37

3تقر
دی

ر3م7
ظ

خ.
63س

دک
7ر63ن

سص
ی3ب

شتل
3(

7د6
پ

3

33می3علصرغن3فش7ر3م7دی3رض7یخ3د6رم.3لذت برم3در
ک7ربرد3د6شزه63سخ. 3زندیصن3

3رض7یخ3درونی

6ز3نظر63قزص7دی3پ7د6شی3ند6رد63م37پ7د6)3من3ح 3
مشکلات3دیگر6ن63سخ.63ز3نظر3حقوق3ن637مصد3
3کششده63سخ63م37ب7زخورد3مر6جع7ن63مصدو6رم

3کشد.3می

6نگصزه3ح 3
3مشکلات

توجه3به3ع7م 633ول3ر6هن3و3بی3تجربه
جهخ3مشدی33زم7ن

3نگر3آیشده کوشش3می63مصد3به3آیشده3د6رم3و3تلا) 3کشن.3تلا)3و3
3کشن.3می

توجه3به3ع7م 3
3تلا)

شود.3ولخرج3نصسزن،3پس33می3نص7زه7ی3م7لی3برطرف
3یذرد.3می63ند6ز3هن3د6رم.3ت37حدی63مور6ت

3قش7عخ
3نگر)3مزهرکز3

3نصهه3پر3بر کوت7ه3مدت3خوبه.3 بهزر63ز3بیک7ری63سخ.3بر6ی3
ک7ر کشن.3ههسرم3مسضول3خرج33می3 ون3پ7ره3وقخ3

3خ7نو6ده63سخ.

 7ر وب3بشدی3
3مسذخ

:گیری:بحث:و:جتیجه
یون444ه ک444ه63نس7444ن6ی33ش444ر6ی 3بش444ر3ب444ه3 که444ک3یک444دیکر3ه6337س444خ3 ب444ر6ی3بق37444و3پیش444رفخ3ب444ه3

که444ک،3بخش444ی63 3پ444ذیر)3 ز3س7444زی7ری63نس7444ن3ب37444ض444عف3و3نص7زمشدن444د.3ی7444دیصری3تق7ض37444و
ین،3 3فلش7 ین3و ب4ه2،33حس7سصخ63خلاق4ی»نویسد33می13(.3لصز3ولف 2667محدودیخ63سخ)فلش7

                                           

1. Liz Welfel 
2. moral sensitivity 
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ی3غهخ44و6ری3و6قع44ی3ب44ر6ی3مش44کلات3بش44ر3و3تعه44د3تزل44زل3ن7پ44ذیر3ب44ر6ی3خ44دمخ3رس744نی33وس4صله
ی3بی3ج74نی3نصس4خ.3رو6ب4 33م37م7ده6ی33(.3فع7لصخ3حرفه3،21ر26313)3«شود3می3نش7ن3د6ده

یصرند،6ی33نهی7ور6 کهک،3نص7زمش4د33می3که3ن7درسخ3شک 3 3ب7ششد.3مفهوم3 ی7ن3آور ک7ملا3ز تو6نشد3
ین،3 3فلش7 ین3و 3(.26673موشک7فی3دقص 63سخ3)فلش7

6م37444ب37444توج444ه3ب444ه3تع7رض7444ت63خص444ر3ب444ین3وز6رت3بهد6ش444خ3و3وز6رت3عل444وم3در3زمصش444ه63ر6ر444ه3
کت744ب33خ44دم7ت3مش744وره3و3رو6ن3شش7س44ی3در3تح44ول3نظ744م3س44لامخ3و63ع44لام63ی44ن3تص44هصن 3 در

تو6ن4د3خ4دم7ت3مش74وره3و3رو6ن3شش7س4ی3ر336می3که33یک3پزشک6253رز)3نسذی3خدم7ت3س7ل3
3ب37توجه3به3تصویج3فلوش4صح3رو6ن3درم74نی3در3وز6رت3بهد6ش4خ،3موض4و 3تعری4ف3 6ر6ره3دهد3و

3کش44د.33م44ی3ض44رورت3خ44ود3ر36آش44ک7ره337ی7ور6ن44ه3و3هوی44خ63ی44ن3حرف44هه7ی33دقص44 3حرف44ه 6لذز44ه3در
ک4ه3ب7ی44د3م44ی3نش74نه3374زمودنیتحقص4 3ح7ض4ر63ظه744ر6ت3آ 3ی3خ44ود3ر36حرف4هه7ی33و3نذ7ی4ده337ده4د3

3ب44ه3هه44صن3خ744طر63ز3س744زم7ن3م44ی 3نظ744رت3ه33744و63ری7نه337د6نش44د3و ب44ه3وی44ژه3س744زم7ن3نظ744م63نزظ744ر
3د6رن4د3ت6374ف4رد3ب4دون3ص4لاحصخ3و3س4ودجو3ب4ه3حرف4ه3لطه4ه3نزنش4د.3لازم3ب4ه3 ک4ر3 ک74ر دقصقزری3ب4ر3

که3بر3طذ 3مط7لعه 3آس4زصن33ی63سخ3 33هص4 3)2661)ی7ل3و مش74ور6ن63ی33(3هوی4خ3حرف4ه2665(3و
کشور6ی33موضو 3مورد3مش7قشه 3پیشرفزه3نصز3بوده63سخ.33ه7ی333مص7ن3پژوهشگر6ن3

3مص7ن3 که63ز 3تشه53374نفر3آزمودنی3ب37مص74نگصن2133ی7فزه3مورد3توجه3دیگر63ین63سخ3 ک74ر س74ل3
3آزم44ودنی3دو3نف4ر3د6ر6ی3پرو6ن4ه 63ز3س744زم7ن3نظ74م3هس4زشد.3بعض4ی63ز ک74ر ب4ر6ی3ج4ذب3ب744ز6ر3ه3374ی3

ک4ه3ب4ه3نظ4ر 3رو6نرزش4ک7ن3روآورده63ن4د3 کش74ر 3 3در ک74ر 3ش4دن،3ب4ه3 رس4د3ب374توج4ه3ب4ه3ند6ش4زن33م4ی3ک7ر
ک7ر،63ین3مسضله3به3هویخ3حرفه کشوره7ی3پیش4رفزه3بررس4ی3و33می3آن7ن3لطهه6ی33پرو6نه3 زند.3در3

ک4ه3ض4روری7ت3مزخصص74ن3ر36تعص4ین63عط7ی3پرو6نه 63نجه4ن3مجز6ی4ی3د6رد3 ک74ر 3کش4د.33م4ی3ی3 6ز
3فر6یشد3تربیخ3مش74ور6ن3 ک7ر3تحخ3نظ7رت3و )6نجه4ن3آمریک74یی63عط74ی3مص7ن63ین3ضروری7ت3

پ4ژوهش3ه74ی33(63س4خ.3غ7ل4ج3آزمودنی3،2بخش3،26623مربوطهه7ی33پرو6نه3به3مش7ور6ن3و3رشزه
کرده63ند.3 یز6ر)3 یز6ر)3خود63ز3فقد6ن3فرصخ63ین3تج7رب3 3 3ح7ضر3در

ک74ری3ن4و3و3ب4د 3ن4و 3خ4ود3 ک4ه3در 3پژوهش3ح7ضر3 ون3س74بقه3ب4وده63س4خ،3محق4 3تج74رب3در
ک744ر3حرف4هه337ف74رغ63لزحص44صلان63ی4ن3رش44زه 63نزق74ل3ب44ه3 ک44رده63ی33ر36در 6ز3مشظ44ر3خودش74ن3بررس44ی3
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ک4ه3ته74م3ف74رغ63لزحص4صلان63ی4ن3رش4زه63سخ.3مههزرین3نکته ه337ی3مورد3توجه63ین3بوده63سخ3
3زمصشه ک4ه3هزیش4ه3در ک7ری3خود3ش7غ 3بوده63ند3و63ی4ن3ب4د6ن3معش7س4خ3 ص4صلی3آن74ن3تحه7ی33ی3

ک744ربر6ن63ی44ن3رش44زه 3مص44رف3ش44ده63س44خ.63ی44ن3ی7فز44ه3نش744نه337ب44ی3 ه44ر3نذ44وده3و3در3خ44دمخ3ب44ه3
یز6ری3می که3وز6رت3علوم3 ش7ناه3سرم7یه3 63ی4ن3رش4زهه7ی33دهد3 ه337کلان3بر6ی63ص4لاح7ت3در

ک7ربر6ن3خو6هد3بود.3ه6337نج7م3دهد،3هزیشه 3در3جهخ63عزلای63ین3رشزه3و3بهره3مشدی3
ک4ه3ف74رغ63لزحص4صلان3رش4زهی3ب74ل3دومصن3مش7هده ی7ور6ن4ه3در3ه7ی33صشی3و3ی7فز4ه63ی4ن63س4خ3

ک744رآفریشی3ه44ن3زمصش44ه ک744ری3ف744رغ63لزحص44صلان3نش744ن33م44ی3ی3تخصص44ی3خ44ود3 کشش44د.3تش44و 3
3ح4وزه3دهشده ک74رآفریشی63س4خ.3مس4ضله3ی3فع7لصخ3آن74ن3در 3ه4ویزی33ی3 ک4ه3آن74ن63ز ی3دیگ4ر63ی4ن3

ک44ه3علص44رغن3ع44دم3رض744یخ63ز3درآم44د3و وض44عصخ3م744لی3ش44ت ،3ب44ه3دلص44 33نصرومش44د3برخورد6رن44د3
63یه744ن3ب44ه3فع7لص44خ3خ44ود63د6م44هه744ی33پ44رور)3نگر) 3مسذ44خ3و63مص44دو6ری3ب44ه3آیش44ده،3ب63744ن44ر ی3و

که3آن7ن3در3دور6ن3آم4وز)3خ4ود3هوی4خ3حرف4ه3می3دهشد.3به3نظر3می یزی4ر،63ی33رسد3 نصرومش4دی3)آ
کلاین،3 یز3و3 کشون3ب37پرور)3نگر)2661ه7 63نزظ74ره7ی33(3شک 3د6ده63ند3و63 هوی4خ33مسذ4خ3در

3سر6س44ر3مسذ44خ،3هدفهش44د3و3مس44ضولانه3نش744نه7ی33خ44ود3هسزشد.6س44زع7ره6ی33مش744وره6ی33حرف44ه
3ف7رغ63لزحصصلی،3دین3خود3ر36به3ج7معه3می که63ین3قشر3پس63ز 3پرد6زند.33می3دهد3

یصذس444ون،3دلاره7ی444د3و3م7444س3) کس444ج63ی33(.هوی444خ3حرف444ه2636طذ444 3نظ444ر3 ب7ی444د3ش7444م 3
و63ی33حرف444هه7ی3،33حض444ور3در3س7444زم7نتخص444 3در3مش7444وره3و3رو6ب444 3مذزش444ی3ب444ر3ههک7444ری

ده4د33م4ی3نش74نه3374آزمودنیه7ی33د6نش4گ7هی3ب7ش4د.3پ7س4خه74ی33ی3پژوهش3فع7لص4خ3در3زمصش4ه
ک4ه3ب4ر6ی63رتق74ی3 ی74هی3د6رن4د3و3ب4ه63ی4ن3مس4ضله3ع4ن3ب74ور3د6رن4د3 که3حد63ق 3به63لز6م74ت3حرف4ه3آ

ک4ه3 ک4ر3ش4د،3فرص4خ کشش4د،63م374هه7نگون4ه3 6ن4دکی33ه7ی3حرفه63ی،3لازم63س4خ3پیوس4زه3ت4لا)3
3وجود3د6رد.3

3زمصشه 63یر6ن3پژوهشی3در ی63نزق7لی3صورت3نگرفزه63سخ.63م37ب3374ی63ین3مرحله3ی3تجربه3در
که63س4رری7ن3) کشش4ده2632توجه33به3پژوهشی3 3م4ورد3موض4وع7ت3تعص4ین3 ی33ی3مع4رف3حرف4ه3(3در

3پ44ژوهش،3تعص44ین3وج44وه63ش44زر6ک3و3ته744یز63ی44ن3حرف44ه3ب3744 مش744وره63نج744م3د6ده3و3ه44دف3وی3در
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کشوره7ی3پیشرفزه3پروس4ه3می3دیگر3بوده63سخ،3به3نظری3ه37حرفه ی3مش7قش74ت3ر36پش4خ33رسد3
کشون3به3ضرورت3تعریف3دقص 3ب7ید یذ6شزه3و63 حرف4ه3پ4ی3ب4رده63ن4د.63م374در3ه7ی33و3نذ7ی4ده337سر3

3م374تعری4ف33م4ی3ب4ه3نظ4ره3374پژوهش3ح7ضر3ب374توج4ه3ب4ه3تج74رب3آزمودنی 3م374هش4وز کش4ور رس4د3در3
نذ44وده3ه337توج44ه3پژوهش44گر6ن،3مس44ضولصن3و63س744تصد63ی44ن3رش44زهم44ورد63ی33دقص44 3مرزه744ی3حرف44ه

63سخ.3
3پ7ی744ن3پیش44شه7د 63س744تصد3مزخص44 3حرف44ه3هصضز44یش44ود33م44ی3در ی7ور6ن44ه،3ه7ی33مزش44ک 63ز

3رو6ن3ش4ش7خزی3د6نش4گ7ه3ه3،74نه7یش4ده کز3خدم7ت3مش7وره3و ی3س74زم7ن3نظ74م3رو6ن33مدیر6ن3مر6
ی33و3نه7یش4ده6ی33حرف4هه74ی33جهنی3جههوری63سلامی63یر6ن،3نه7یشدی7ن63ن3شش7سی3و3مش7وره
3م4ورد3مش7قش74ت3موج4ود3ط44ی33س4صه7یس74زم7ن3ص4د36و3 جهه4وری63س4لامی63ی4ر6ن3تش4کص 3و3در

یصری3شود. ک7ربردی3بحد3و3تصهصن3 63لذزه3  جلس7تی3پیوسزه3و

:منابع
‏مشاوره‏و‏رومشدماش (.31213فرش7د.3)33،به7ری − 3.3تهر6ن3:3نشر3د6نژه.شظارت‏در
.ترجه444444444ه3قر 444444444ه3د6غی،مه444444444دی3رح444444444صن3شاااااااااغل‏مجاساااااااااب‏شاااااااااها(32223ون.)3ت7یگر،پ7ول،ت7یگر،ب7رب7ر6ب7444444444ر −

3(.تهر6ن:نقش3و3نگ7ر.3111مشفرد،حسصن)
یلص7م،ر6فهن،لصزر6.) − ،ترجه44444444444ه3مرج744444444444ن3برشاماااااااااااه‏امااااااااااااده ‏شاااااااااااغل (26633س44444444444وکی3نصک،د6ی7ن،بش44444444444د6ت،و

3(،تهر6ن:6نزش7ر6ت3رشد3111فرجی)
7یی3ش44تلی3ب44ه3ش44صوه3فرآیش44د3(.بررس44ی3تر صرر6هشه311144ص7لحی،رضو6ن،ع7بدی،محهدرض744،فرحذخش،کصومرث) −

ی74بی.6ی33آم7دیی3حرفه ک7ر ک74رآفریشی3ب4ه63ف4ز6یش3 3آموز)3 (373)3.13پژوهشا ‏مشجهان‏مشااوره‏م ارمن-فصالجامه‏علها و
77-21.3

.پ7ی7ن3ن7مه3بررس ‏زأثحر‏برشامه‏ر زی‏زحصحل ‏و‏شغل ‏بر‏صودپجدمره‏و‏رضایز‏زحصحل (.3112رحصهی،6سه7عص ) −
3لن.ک7رشش7سی63رشد.د6نشگ7ه3تربیخ3مع

‏محاان‏(.31713جه7نگصری،علی) − بررس ‏رمبطه‏بین‏صصوصحات‏شخصحت ‏با‏صودپجدمره‏شغل ‏و‏رضایز‏شاغل ‏در
ک7رشش7سی63رشد.3د6نشگ7ه3علامه3طذ7طذ7یی3.دبیرمن‏دوره‏متوسطه‏شهر‏بجج رد 3،3پ7ی7ن3ن7مه3

‏مومصار‏ش‏(.3175لا3)صض3دری74ه،لصف − یحاد‏بار‏ه یاز‏شاغل ‏در ‏دصتارمن‏باا‏زا 7ن3ن7م4ه3ی4.پ7وجاومش بررسا ‏رشاد‏ه یاز‏در
63رشد،د6نشگ7ه63لزهر3.6یک7رشش7س

یااودک3رومن‏شجاساا ‏رشااد،(.26663ک744پلان،3پ744ول.63س.3) − .31133مز44رجن3:3مه44رد6د3فصروزبخ44خ3.ساافر‏پاار‏ماااجرمی‏رشااد‏
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