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 ذُيچک

 ؼٚ ػبُٔ ػٕؽٜ ثٝٔؼٕٛلا  قٔبٖ اؼـان ٌؽٜثف  ٞببٖتبثيف ٞيد هقذهِ:

ٌٛؼ. ٔٙبِؼبت اغيف ٍ٘بٖ ؼاؼٜ اوت ثفاٍ٘يػتٍي ٚ غٌٛبيٙؽي ٘ىجت ؼاؼٜ ٔي

ٌٛ٘ؽ. ثفاوبن ٔؽَ ٞبي ٞيدب٘ي ثبػث اػٛخبج ؼـ اؼـان قٔبٖ ٔيوٝ زٟفٜ

وبػت  ٔفثبٖ وبقوفػت  وبػت ؼـٖٚ، ففْ ثف ايٗ اوت وٝ ثفاٍ٘يػتٍي،

ٚ ٔيكاٖ غٌٛبيٙؽي ٞيدبٖ ثبػث ثبق يب ثىتٝ ٌؽٖ  ـا وٓ ٚ قيبؼ وٙؽ ؼـٚ٘ي

ٌفؼؼ. ٞؽف ايٗ ٔٙبِؼٝ ثفـوي وٟٓ ٞف يه اق ايٗ ؼـٚاقٜ وبػت ؼـٚ٘ي ٔي

ٞبي ٞب ؼـ ايدبؼ اػٛخبج ؼـ اؼـان قٔبٖ زٟفٜاثؼبؼ ٚ تفىيه ٘مً آٖ

ىّيف ؼاٍ٘دٛي ؼغتف يه ت 20ثٝ ايٗ ٔٙظٛـ  رٍش: ٞيدب٘ي ثٛؼٜ اوت.

ٞبي زٟفٜ ٞيدب٘ي ٘فاضي ٌؽٜ ثٛؼ، ـا وٝ ثب ٔطفن افتفاق قٔبٖ ؼٚثػٍي

اثؼبؼ ٞيدبٖ  ٞبي ٞيدب٘ي ثب اوتفبؼٜ اق ٔؽَاخفا ٕ٘ٛؼ٘ؽ. ا٘تػبة زٟفٜ

ٞبي ٘تبيح ؼاؼٜٞب:بفتٝي ِٛـت ٌففتٝ ثٛؼ. )ثفاٍ٘يػتٍي ٚ غّجٝ )غٌٛبيٙؽي،

٘ي ٌبؼ ؼـ ٔمبيىٝ ثب ٞبي ٞيدبـفتبـي ٍ٘بٖ ؼاؼ ٘مٙٝ افتفاق قٔبٖ ثفاي زٟفٜ

تف ثٛؼ ؼـ ضبِي زٟفٜ ٞيدب٘ي ػّجب٘ي ٚ غٙثي، ثٝ ِٛـت ٔؼٙبؼاـاي وٛزه

وٝ اغتلاف ٔؼٙبؼاـاي ثيٗ ٘مبٖ افتفاق قٔبٖ زٟفٜ ػّجب٘ي ٚ غٙثي ٍٔبٞؽٜ 

اثؼبؼ  :يزيگجِي. ًتٍ٘ؽ. ٘تبيح ضبُِ ثف اوبن ٘ظفيٝ ا٘تظبـ ػؽؼي تفىيف ٌؽ

 ف ؼاـؼ.يتأث ٔػتّف ٞيدبٖ زٟفٜ ثف اؼـان قٔبٖ

اؼـان قٔبٖ، تٛخٝ ٞيدب٘ي، ثفاٍ٘يػتٍي،  ثيبٖ ٞيدب٘ي زٟفٜ،کليذي: ٍاصگبى

 غٌٛبيٙؽي.

 

Abstract 
 

Aim: Emotional effects on human time perception are 

generally attributed to arousal and valence of stimuli. 

Recent evidence suggests that perception of emotional 

facial expression induces temporal distortions. Based on the 

internal clock model, it is assumed that emotional arousal 

speeds up or slows down the pace maker, while valence 

influences the attentional processes of the switch element. 

The aim of our study was to investigate the contribution of 

each dimension and disentangle their role in facial emotion 

time distortion. Method: 20 female students performed a 

temporal bisection task using emotional facial expressions 

as stimuli which were selected based on PAD model. 

Findings: Behavioral results revealed that high arousal 

pleasant stimuli (happy faces) resulted in significantly 

smaller bisection point, while there was no significant 

difference between bisection points of angry and neutral 

faces.  

The results of study were interpreted in light of SET theory 

and dual-stages processing of attention. 

Conclusion:Different Aspects of Facial Emotional affect on 

the Perception of Time 

Keywords: Facial expressions, Time perception, Emotional 

attention, Arousal, valence 
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يٞدبٖ زٟ :هحوذعلي ًظزي ٍ ّوکبراى ف  اـن قٔبٖٔٙبِؼٝ تبثيف اثؼبؼ ٔػتّ  فٜ ثف اؼ

  

 

 ِهقذه

 ٔػتّفي اق ا٘ٛاع تٛا٘ٙؽ ثفٔي ٞيدب٘بت

ضبتٕي ٔب٘ٙؽ ففآيٙؽ يبؼٌيفي) ؾٞٙي ٞبيپفؼاقي

 ٔمؽْثفٚخٙي، خبثفئيف، ٌٟجبقي، ٟٕ٘بوجيٌبٜ

غيفغٛاٜ، ٌيفي )، ففآيٙؽ تّٕيٓ(1395،ٌيفقاؼٚ 

( ٚ ... تبثيف 1396 ،ٔىفٔي، ففغي ،٘دبتي

 ثٍؿاـ٘ؽ. 

٘يك يىي اق ففايٙؽٞبي ؾٞٙي  1قٔبٖ اؼـان

 ٚيمٜثٝ اوت وٝ تطت تبثيف ػٛأُ ٔطيٙي

  ا٘ٛاع تبثيف ٌيفؼ.ٞيدب٘ي لفاـ ٔي ضبلات

 قٔبٖ، ؼـ ٔٙبِؼبت ٞيدب٘ي ثف اؼـان ٞبئطفن

 ٞبيزٟفٜ اق ثب اوتفبؼٜ اق ثىيبـي

-؛ وّيٍُ، ِيٕجفت2016ٞيدب٘ي)تٛٔبن، پب٘ير، 

؛ ايٍيىبٚا ، 2015اوّٛ٘ت، ؼٚـ، تفاٚ ٚ ٞٛوبٚف، 

؛ ٘يؽ٘تبَ، 2016ِٚت، -؛ ؼـٚيت2016اٚوٛثٛ ، 

ٞيٓ، وفْ، -؛ ثبـ2007ِٚت،  -ٌيُ ٚ ؼـٚيت

ِٚت، ثفٚ٘ت ٚ -؛ ؼـٚيت2010 ،2لأي ٚ قاوبي

 -؛ اففٖ، ٘يؽ٘تبَ، ٌيُ ٚ ؼـٚيت2004، 3٘يؽ٘تبَ

 (،2010، 5)تيپّك تبثٛ وّٕبت (،2007، 4ِٚت

وّٕبت ؼاـاي ثبـ ٞيدب٘ي )٘ظفي، ْ. ع.، 

وّٙبّ٘ٛ، ْ.، وؼيؽي ؼٞبلب٘ي، ن.، ؼٔيب، ن.، 

 ( تّبٚيف1392ـاوتٍبـ ٞبٌٕي، ٖ.، ٔيفِٛ، ْ.ْ. )

؛ اٍ٘فيّي، 2013 ٞيدب٘ي )تبْ ٚ ٕٞىبـاٖ،

؛ ٌيُ، 1997، 6زفٚثيٙي، پبٚق ٚ ٔب٘ففؼيٙي

؛ ٌفٚٔت ٚ 2009ِٚت، -ٚ ؼـٚيت 7ـٚوت

                                                 
1. Time perception 

2. Bar-Haim, Kerem, Lamy & Zakay 

3. Droit-Volet, Brunot & Niedenthal  
4. Effron, Niedenthal, Gil & Droit-Volet 

5. Tipples 

6. Angrilli, Cherubini, Pavese  & Manfredini 

7. Rousset 

ضبٚي ثبـ ٞيدب٘ي  اِٛات (،2011، 8ٕٞىبـاٖ

( 2007، 9)ِٟ٘ٛيٗ، ٔلا، وبٔىٖٛ، ـاٌت ٚ پٛتبن

، ـأٛن ٚ 10ِٚت، ثيٍبٖ-ٔٛويمي )ؼـٚيت ٚ

 ( ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ اوت.2010، 11ثٛ٘ٛ

 ، (SET) 12ظبـ ػؽؼيثف اوبن ٘ظفيٝ ا٘ت

ٔىب٘يكٔي اوتٛاـ  يه ثف قٔبٖ تػٕيٗ اؼـان ٚ

تٍجيٝ ٌؽٜ ( 1)ٌىُ  13ؼـٚ٘ي وبػت اوت وٝ ثٝ

؛ ٌيجٖٛ، زفذ ٚ 2005ٚ ٔه،  14)ثٛٞٛوي اوت.

(. ايٗ وبػت 1963، 16؛ تفق1984ٗٔ، 15ٔه

پيٛوتٝ  وٝ وبق تٍىيُ ٌؽٜ ٔفثبٖ يه ؼـٚ٘ي اق

 ثٝ قٜؼـٚا يه ٞب ـا اق ٘فيكٞبيي تِٛيؽ ٚآٖپبِه

 .وٙؽٔٙتمُ ٔي ا٘جبـٜ

يه ٔطفن،  17ثفاي تػٕيٗ ؼيفي 

ٞبي خٕغ ٌؽٜ ؼـ ا٘جبـٜ )تؼؽاؼ پبِه ٔطتٛاي

 ضبفظٝ ؼـ قٔب٘ي ٔفخغ وٝ ٞبيثبقٜ ثب ا٘جبـٜ(

    ا٘ؽ، ٔمبيىٝ ٌؽٜ ٚ ٌؽٜ ثجت ؼـاقٔؽت

ٌيفي ؼـ ٔٛـؼ ٔؽت قٔبٖ ٔطفن ِٛـت تّٕيٓ

يه اق  ٞف ٞف تأثيفي ثف اُِ، ؼـ. ٌيفؼٔي

ا٘جبـٜ ٚ  وٛئير، وبق،)ٔفثبٖ ٔىب٘يىٓ ايٗ اياخك

 .ٌٛؼٔي ثبػث اػٛخبج ؼـ اؼـان قٔبٖ ضبفظٝ(

                                                 
8. Grommet et al. 

9. Noulhiane, Mella, Samson, Ragot & Pouthas 

10. Bigand 

11. Ramos  & Bueno 

12. Scalar expectancy theory 

13. Internal clock 

14. Buhusi 

15. Gibbon, Church & Meck 

16. Treisman 

17. Duration 

116 

https://scholar.google.com/citations?user=tyCzZpcAAAAJ&hl=en&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=tyCzZpcAAAAJ&hl=en&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=vEJwbJ8AAAAJ&hl=en&oi=sra
https://scholar.google.com/citations?user=TluqHzoAAAAJ&hl=en&oi=sra


 
 
 

 1398(، قٔىتبٖ 19يبپي،وبَ پٙدٓ، ٌٕبـٜ زٟبـْ )پيـٚاٍ٘ٙبوػّت يـ پمٍٚٞ يػّٕ ٝفّّٙبٔ

  

 

 
 (1984وبغتبـ ٔؽَ وبػت ؼـٚ٘ي )ٌيجٖٛ، زفذ ٚ ٔه، . 1شکل

 

  تىبِيف اؼـان قٔبٖ ٔتؼؽؼي ؼـ 

ـٚ٘ؽ ٚ ا٘تػبة ٞبي اؼـان قٔبٖ ثٝ وبـ ٔيپمًٚٞ

 ـٚيىفؼ ٔٙبوت ٞف ٔٙبِؼٝ ضبيك إٞيت ثىيبـ

اوت ٚ اـتجبٖ ٔىتميٓ ثب ٔتغيف ٔٛـؼ ٔٙبِؼٝ ؼاـؼ. 

 ٘ٛـ اي ثٝؼـ ٔٙبِؼٝ (2011) ِٚت-ؼٚـت ٚ ٌيُ

ؼاؼٜ  لفاـ تٛخٝ ايٗ ٔٛٔٛع ـا ٔٛـؼ ويىتٕبتيه

ٚ ثٝ ٔٙظٛـ ا٘تػبة ثٟتفيٗ ـٚي خٟت ثفـوي 

ثٝ ثفـوي  قٔبٖ ثف اؼـان ٞيدب٘ي ٔتغيفٞبي تأثيف

ٔبٖ )افتفاق ق تىّيف قٔب٘ي ـايح پٙح ٚ ٔمبيىٝ

تِٛيؽ  ، 3ولأي تػٕيٗ ، 2تؼٕيٓ قٔب٘ي ،1ؼٚثػٍي

ضبُِ  ( پفؼاغتٙؽ. ٘تبيح5ثبقتِٛيؽ قٔبٖ ٚ 4قٔبٖ

افتفاق  تىبِيف اق ؼـ ِٛـت اوتفبؼٜ وٝ ٍ٘بٖ ؼاؼ

قٔبٖ،  تِٛيؽ ٚ يب ولأي تػٕيٗ ، قٔبٖ ؼٚثػٍي

 ٔطفن ثب ٔمبيىٝ ؼـ ٞيدب٘ي ٞبئطفن ؼيفي

ؼٞٙؽٜ بٌٖٛ٘ؽ وٝ ٍ٘ٔي قؼٜ تػٕيٗ تفثيً غٙثي

وبق ٚ ٞبي ٔفثبٖتبثيف ٔطفن ٞيدب٘ي ثف ثػً

ؼـٚاقٜ تٛخٝ ؼـ ٔؽَ وبػت ؼـٚ٘ي اوت. أب تبثيف 

ٞبي ففؼي ؼـ ظففيت ضبفظٝ وبـي ؼـ ايٗ تفبٚت

                                                 
1. Temporal bisection task 

2. Temporal Generalization 

3. Verbal estimation 

4. Time production 

5. Time reproduction 

تىبِيف ؼـ ٔمبيىٝ ثب وبثف تىبِيف قٔبتي )ٔب٘ٙؽ 

قٔبٖ( ٍٔبٞؽٜ  ثبقتِٛيؽ ٚ تؼٕيٓ قٔب٘ي تىبِيف

قٔبٖ ؼٚثػٍي  ٍ٘فؼيؽ. اق ٕٞيٗ ـٚ تىّيف افتفاق

ثٝ ػٙٛاٖ يه ـٚيىفؼ غبِت ثفاي ثفـوي تبثيف 

ٞيدبٖ ثف اؼـان قٔبٖ ؼـ اغّت ٔٙبِؼبت ٔٛـؼ 

؛ 2016ِٚت، -اوتفبؼٜ لفاـ ٌففتٝ اوت )ؼـٚيت

ِٚت، -؛ ؼـٚيت2014ِٚت ،-فبيَٛ، ؼـٚيت

ِٚت، -؛ ؼـٚيت2013ثيٍبٖ، ـأٛن ٚ ثٛ٘ٛ، 

؛ اففٖ، ٘يؽ٘تبَ، ٌيُ ٚ 2004ثفٚ٘ت ٚ ٘يؽ٘تبَ، 

 -؛ ٘يؽ٘تبَ، ٌيُ ٚ ؼـٚيت2006ِٚت،  -يتؼـٚ

 ؼـ ٔٙبِؼبت پيٍيٗ تبثيف ٞيدب٘بت (.2007ِٚت، 

وٙص  ثٝ ثف قٔبٖ ؾٞٙي، ثيً اق ٞفزيك

ثفاٍ٘يػتٍي ٔطفن ٞيدب٘ي ٘ىجت ؼاؼٜ ٌؽٜ 

 ثبػث اوت. ؼـ ٔؽَ وبػت ؼـٚ٘ي، ثفاٍ٘يػتٍي

ٞبي ايدبؼ ٌؽٜ تٛوٗ ٔفثبٖ پبِه ٌٛؼ تؼؽاؼٔي

 ٔىتميٓ ؼوتىبـي. ؽيبث افكايً يب وبًٞ وبق

ثؽٖ )ٚيفؼٖ ٚ  ضفاـت ؼـخٝ ثب ثفاٍ٘يػتٍي

ؼاـٚ ) ٔبـيه،  تدٛيك ٚ يب (1995، 6ٚان-پٙتٖٛ

ٞٓ ٔٙدف ثٝ اػٛخبج  (1981، 7ـٚثفت ٚ زفذ

 يػتٍيثفاٍ٘ افكايً ثٙبثفايٗ، ٌٛؼ.ٔي ؾٞٙي قٔبٖ

                                                 
6. Wearden & Penton-Voak 

7. Maricq, Roberts, & Church 
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اـن قٔبٖ :هحوذعلي ًظزي ٍ ّوکبراى يٞدبٖ زٟفٜ ثف اؼ ف   ٔٙبِؼٝ تبثيف اثؼبؼ ٔػتّ

  

 

 ٍٔبثٝ ٘ٛـ ٞيدب٘بت ٘يك ثٝ اق ٘بٌي هيِٛٛليكيف

ٔٙدف ٌٛؼ  وبق ٔفثبٖ وفػت افكايً ثٝ ثبيؽ

 ثف ٕٞيٗ اوبن، .(1999، 1)وبوٛپٛ ٚ ٌبـؼ٘ف

 ٞبئطفن ٘ىجت ثٝ ٞيدب٘ي ٞبئطفن ؼيفي

تّبٚيف  ثب اثف ايٗ .ٌٛ٘ؽاؼـان ٔي تفغٙثي ٘ٛلا٘ي

؛ اٍ٘فيّي، 2013ٞيدب٘ي )تبْ ٚ ٕٞىبـاٖ، 

 ثب ( ٚ ٕٞسٙي1997ٗزفٚثيٙي، پبٚق ٚ ٔب٘ففؼيٙي، 

ضبٚي ثبـ ٞيدب٘ي )ِٟ٘ٛيٗ، ٔلا،  ِؽاٞبي

( ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ 2007وبٔىٖٛ، ـاٌت ٚ پٛتبن، 

ٔٙفي ؼاـاي  ٞبئطفن ايٗ، ثف اوت. ػلاٜٚ

 اِٛات ػّجب٘ي، زٟفٜ ٔب٘ٙؽ) ثبلا 2ثفاٍ٘يػتٍي

ثب  ٔثجت يب ٔٙفي ٞبي٘ىجت ثٝ ٔطفن( ٔٙفي

 اِٛات غٍٕيٗ، زٟفٜ ٔب٘ٙؽ) وٓ ثفاٍ٘يػتٍي

ٌٛ٘ؽ )تٛٔبن، پب٘ير، -اؼـان ٔي تف٘ٛلا٘ي( ٔثجت

؛ تيپّك، ثفاتبٖ ٚ 2016يىبٚا ، اٚوٛثٛ ، ؛ اي2016ٍ

؛ تيپّك، 2007؛ ِٟ٘ٛيٗ ٚ ٕٞىبـاٖ، 2015خب٘ىٖٛ، 

 اؼـان قٔبٖ ؼـ اق ٘فف ؼيٍف، اػٛخبج (.2008

ثبٌؽ وٝ  ي ٘يكدب٘يٞ تٛخٝ اق خّت تٛا٘ؽ ٘بٌئي

ثب ثؼؽ غٌٛبيٙؽي ٞيدبٖ ٘ىجت ٔىتميٓ ؼاـؼ 

 ؛ تب2013ْ ،3ُي، لأٛت ٚ ٌَٛي، فبِٚت-)ؼـٚيت

  .(2014؛ 4ٚ وفيٍيپٛ آِيه ، وجفييٛ ، تبْ

  تٛخٝ وبػت ؼـٚ٘ي، ٔؽَ ثٝ تٛخٝ ثب 

وبق ٚ ا٘جبـٜ، وٙتفَ ؼـٚاقٜ ثيٗ ٔفثبٖ ثب تٛا٘ؽٔي

ثفوؽ  ا٘جبـٜ ثٝ ٞبپبِه اق زٝ وىفي تؼييٗ وٙؽ وٝ

؛ قاوبي ٚ 1998؛ قاوبي، 2004، 5) پٛتبن ٚ پفثبَ

 ٞيدب٘ي ٞبي(. اق آ٘دب وٝ ٔطفن1996ٚ ثلان، 

                                                 
1. acioppo & Gardner 

2. Arousal 

3. Droit-Volet, Fayolle, Lamotte & Gil 

4. Tamm, Uusberg, Allik & Kreegipuu 

5. Pouthas & Perbal 

 ا٘تػبثي خّت تٛخٝ ثفاي ؼي٘جي اٞؽاف

( ايٗ أىبٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ 2005، 6فيٛٔيّٚٞىتٙؽ)

ففايٙؽٞبي تٛخٝ ثف  ٘فيك اق ٞيدب٘ي وٝ ٔطفن

تبثيف ثٍؿاـؼ ٚ ثبػث  وبػت ؼـٚ٘ي ؼـٚاقٜ

ثٝ  اثف ايٗ خٟت أب اػٛخبج ؼـ قٔبٖ ؾٞٙي ٌٛؼ.

ٞيدب٘ي  ثؼؽ قٔب٘ي، تىّيف ؼـ وٝ ايٗ ثىتٍي ؼاـؼ

ٞؽف  يب ٕبـ ـٚؼثٝ ٌ وٗضٛان پفت ٔطفن

 تٛخٝ زٖٛ اَٚ، ضبِت ؼـ. (2011)ٌيٕف، 

ٔطفن   ٔطؽٚؼ اوت، ٔٙبثغ ؼاـاي ا٘تػبثي

وٙؽ تٛخٝ ـا اق ثؼؽ قٔب٘ي تىّيف ؼٚـ ٔي ٞيدب٘ي

ٌٛؼ قٔبٖ ٔي وٓ تػٕيٗ ثبػث غٛؼ ٘ٛثٝ ثٝ ايٗ ٚ

؛ قاوبي ٚ 1998؛ قاوبي، 2003)پفثبَ ٚ پٛتبن، 

 ٔطفن يٞيدب٘ أب ٍٞٙبٔي وٝ ثؼؽ (.1996ثلان، 

 تفي وٝ ثٝثيً تٛخٝ ثٙؽي ثبٌؽ،ٞؽف قٔبٖ

ٞبي خٙجٝ ٌٛؼ، اؼـانٞيدب٘ي ٔؼٙٛف ٔي ٔطفن

 آٖ، ؼيفي ٘تيدٝ ؼـ ٚ تىٟيُ ٕ٘ٛؼٜ ـا آٖ قٔب٘ي

  (.2011، 7)ٌيٕف ٌٛؼتف تػٕيٗ قؼٜ ٔيثيً

ٌٛاٞؽ  ٚ ٘ظفي ٞبياوتؽلاَ ؼـ ٔدٕٛع،

 ثيٗ ا٘فؼبَ ٚ فؼُ وٝ ؼٞؽٔي ٍ٘بٖ تدفثي

تٛخٝ خّت ٌؽٜ تٛوٗ ٔطفن  ٚ ثفاٍ٘يػتٍي

 ٔٙدف قٔبٖ اؼـان ٔؽٚلاويٖٛ ثٝ تٛا٘ؽٔي ٞيدب٘ي

اٌفزٝ تلاي ثفاي تفىيه ٚ ٍٔػُ . ٌٛؼ

ٕ٘ٛؼٖ وٟٓ ٞف يه اق ايٗ ففايٙؽٞب ؼـ اػٛخبج 

قٔبٖ ٞؽف ٔٙبِؼبت اٍٍ٘ت ٌٕبـي ثٛؼٜ اوت 

( أب اغّت ٔٙبِؼبت 2013ٚ ٕٞىبـاٖ،  8)تبْ

ٍ٘بٖ ؼاؼٖ ِٛـت ٌففتٝ ؼـ ايٗ قٔيٙٝ ِففب ثٝ 

ٞبي تٛخٝ ٚ ٚخٛؼ تؼبُٔ ثيٗ ٔىب٘يىٓ

                                                 
6. Vuilleumier 

7. Schirmer 

8. Tamm 
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ا٘ؽ. ضبَ آٖ وٝ تججيٗ وٟٓ ثفاٍ٘يػتٍي ثىٙؽٜ وفؼٜ

ٚ ٘مً ٞفيه اق ففآيٙؽٞبي ؼغيُ ؼـ اػٛخبج 

تفي اق ففآثٙؽ اؼـان تٛا٘ؽ ثٝ ؼـن وبُٔقٔبٖ ٔي

تف ثيٙي ٚ تجييٗ ؼليكقٔبٖ ثيب٘دبٔؽ ٚ ثٝ پيً

ٔتفبٚت ـفتبـٞبي تػٕيٗ قٔبٖ ؼـ ٌفايٗ ٞيدب٘ي 

 وٕه وٙؽ.

ٞبي ٞيدب٘ي ثٝ ػٙٛاٖ يىي اٌف زٝ زٟفٜ

اق اخكاي اِّي تؼبٔلات اختٕبػي ـٚقا٘ٝ، اق 

ـٚ٘ؽ ٚ ٞبي ٞيدب٘ي ثٝ ٌٕبـ ٔيتفيٗ ٔطفنٟٔٓ

ٞبي ٔٙبِؼبت ٔتؼؽؼي ثٝ ثفـوي تبثيف زٟفٜ

يه اق ا٘ؽ أب ٞيرٞيدب٘ي ثف اؼـان قٔبٖ پفؼاغتٝ

جييٗ ايٗ ٔٙبِؼبت ثٝ ِٛـت ويىتٕبتيه ثٝ ت

مً ٚ وٟٓ ٞك يه اق اثؼبؼ ٞيدبٖ زٟفٜ ؼـ ٘

 خب وٝ وّيٝ ا٘ؽ. اق آٖاػٛخبج قٔبٖ ٘پفؼاغتٝ

 ٞبي ؼاؼٜ زٟفٜ ٞيدب٘ي ثف اوبن ٔؽَپبيٍبٜ

ا٘ؽ، ؼـ اغّت ٘فاضي ٌؽٜ 1پبيٝٞبي ٞيدبٖ

ٞبي ٔٙبِؼبت ا٘دبْ ٌؽٜ ؼـ قٔيٙٝ تبثيف زٟفٜ

ٞيدب٘ي ثف اؼـان قٔبٖ ٘يك، لاخفْ اق ٕٞيٗ ٔؽَ 

ٞبي ٞيدب٘ي اوتفبؼٜ ٌؽٜ ٚ ي ا٘تػبة زٟفٜثفا

 )ٌبؼي، ٌفٜٚ ٞيدبٖ اِّي ًٌ ٔٙبِؼٝ ثفتٕفوك 

ثٛؼٜ اوت  ا٘كخبـ( ٚ تفن غٓ، غٍٓ، تؼدت،

ٞيٓ، وفْ، لأي -ثبـ؛ 2014ِٚت ،-فبيَٛ، ؼـٚيت)

ِٚت، ثفٚ٘ت ٚ ٘يؽ٘تبَ، -؛ ؼـٚيت2010ٚ قاوبي، 

ِٚت،  -؛ اففٖ، ٘يؽ٘تبَ، ٌيُ ٚ ؼـٚيت2004

؛ ؼٚ 2007ِٚت،  -بَ، ٌيُ ٚ ؼـٚيت؛ ٘يؽ٘ت2006

 (. 2009، 2ٚ ٌيٙٛٞبـا

                                                 
1. Basic emotions  

2. Doi & Shinohara K. 

ؼٞٙؽ وٝ ٘تبيح ايٗ ٔٙبِؼبت ٍ٘بٖ ٔي

ٞبي غٙثي ٞبي ٞيدب٘ي ٘ىجت ثٝ زٟفٜزٟفٜ

تٛٔبن، )ٌٛؼ ثبػث اػٛخبج ؼـ اؼـان قٔبٖ ٔي

اوّٛ٘ت، ؼٚـ، تفاٚ -؛ وّيٍُ، ِيٕجفت2016پب٘ير، 

؛ 2016؛ ايٍيىبٚا ، اٚوٛثٛ ، 2015ٚ ٞٛوبٚف، 

؛ 2009؛ ؼٚئي ٚ ٌيٙٛٞبـا، 2012، 3ٚ وٛـؼ يبً٘

 . أب(2012، 4؛ يبً٘ ٚ وٛـؼ2011، 2008تيپّك، 

 ٞبيثفاي ثيً تػٕيٗ قٔبٖ زٟفٜ لبٖ٘ٛ وّي

 ٌؽت ثٝ اثف ٞيدب٘ي ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ ٚ ٍٔبٞؽٜ ايٗ

 ؼـ. ثٝ ٘ٛع ٞيدبٖ ثيبٖ ٌؽٜ ثب زٟفٜ ثىتٍي ؼاـؼ

( a2011ِٚت ٚ ٌيُ )-ـاوتب، ؼـٚيت ٕٞيٗ

 ٞبي ؼاـاي ثيبٍٖٔبٞؽٜ زٟفٜ وٝ ٙؽؼٞٔي ٌكاـي

 قٔبٖ تػٕيٗ ثب ثيً ٌبؼي ٚ غٓ تفن، غٍٓ،

إٌئكاق  زٟفٜ ثب ثيبٖ وٝ ضبِي ؼـ ٕٞفاٜ اوت،

ٍٔبٞؽٜ زٟفٜ  ٚ ٌٛؼقٔب٘ي ٕ٘ي اػٛاج ٞير ثبػث

ٌفؼؼ تػٕيٗ قٔبٖ ٔٙدف ٔي ثٝ وٓ ٌفٍٔيٗ

 (. c 2011ِٚت ٚ ٌيُ، -)ؼـٚيت

ٔؽَ ؼيٍفي وٝ ؼـ ٔٙبِؼبت ٔفثٖٛ ثٝ 

 (PAD) ٔؽَ اثؼبؼي ٞيدبٖ ٞيدبٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ،

 ثؼؽ وٝ وٝ ؼـ آٖ ثفاي تِٛيف ٞيدبٖ، اق

غٛاة /ثفاٍ٘يػتٍي ٘بغٌٛبيٙؽي،/غٌٛبيٙؽي

ٔكيت ٟٔٓ  .ٌٛؼغّجٝ/تىّيٓ، اوتفبؼٜ ٔي ٚ آِٛؼٌي

 ٞف يه اق ايٗ اوت وٝ  PADاوتفبؼٜ اق ٔؽَ

اوت. ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ  ٌيفيا٘ؽاقٜ لبثُ آٖ اثؼبؼ

ٍ٘يػتٍي ٚ غٌٛبيٙؽي وٝ ؼٚ ػبُٔ اِّي اثؼبؼ ثفا

ٔٛثف ثف اػٛخبج ؼـ اؼـان قٔبٖ ٞىتٙؽ، ؼـ 

تفىيه ٌؽٜ ٚ ؼاـاي ٔمبؼيفوٕي   PADٔؽَ

                                                 
3. Young & Cordes 

4. Young & Cordes 
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اـن قٔبٖ :هحوذعلي ًظزي ٍ ّوکبراى يٞدبٖ زٟفٜ ثف اؼ ف   ٔٙبِؼٝ تبثيف اثؼبؼ ٔػتّ

  

 

ـوؽ ايٗ ٔؽَ ٌكيٙٝ ثٟتفي ٞىتٙؽ، ثٝ ٘ظف ٔي

ٞبي ثفاي اوتفبؼٜ ؼـ ٔٙبِؼبت اؼـان قٔبٖ زٟفٜ

ٚ أىبٖ وٙتفَ يىي اق اثؼبؼ ٚ  ٞيدب٘ي ثبٌؽ

 قٔبٖ ٔيىف  اؼـانف ـا ثف ٔٙبِؼٝ تبثيف ثؼؽ ؼيٍ

 وبقؼ. ٔي

 اختٕبػي اثف ثػً، وٝ تؼبُٔ خبآٖ اق

اوت  قٔب٘ي ا٘لاػبت ؼائٕي پفؼاقي ٘يبقٔٙؽ

ٚ ٕٞىبـاٖ،  1؛ زٕج2007ِٗٚت ٚ ٔه، -)ؼـٚيت

( ٚ ٕٞٛاـٜ a 2011ِٚت ٚ ٌيُ، -؛ ؼـٚيت2008

ثفـوي  ٞب ٞىتيٓ،زٟفٜ ثيبٖ ٞيدب٘ي ثب تؼبُٔ ؼـ

ٞيدبٖ ؼغيُ ؼـ  ثؼبؼ٘مً ٞف يه اق ا تفؼليك

ٞبي ٞيدب٘ي ضبيك اػٛخبج قٔب٘ي ٘بٌي اق زٟفٜ

إٞيت اوت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٚخٛؼ غلاء پمٍٚٞي 

ثفـوي تبثيف ٚ  ؼـ ايٗ قٔيٙٝ، ٞؽف ٔٙبِؼٝ ضبٔف

ثفاٍ٘يػتٍي  ٚ تٛخٝ ٞيدب٘ي وٟٓ ففايٙؽٞبي

ثف اؼـان قٔبٖ اوت  ٞبي ٞيدب٘ي٘بٌي اق زٟفٜ

فاق قٔبٖ افت وٝ ثفاي ايٗ ٔٙظٛـ اق تىّيف

ٞبي ٞيدب٘ي ٔٛـؼ ؼٚثػٍي اوتفبؼٜ ٌؽٜ ٚ زٟفٜ

اوتفبؼٜ ؼـ ايٗ تىّيف ثف غلاف ٔٙبِؼبت لجّي ثف 

 ا٘ؽ.ٌؽٜ ا٘تػبة PADاوبن ٔؽَ 

 

  رٍش

ؼاٍ٘دٛي ؼغتف  66ؼـ ٔفضّٝ اَٚ ٔٙبِؼٝ 

اق ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ اولأي تٟفاٖ ٚاضؽ ػّْٛ ٚ 

ٌفوت  ؼـؼوتفن ٌيفيٕ٘ٛ٘ٝ ـٚي ثٝ تطميمبت

٘بٔٝ ولأت ـٚا٘ي  وٛاِي پفوً 28ففْ ٚ  وفؼ٘ؽ

ـا تىٕيُ ، (1380ي، تمٛ)تٛوٗ ٌّؽثفي ٚ ٞيّف 

 وّي  ٕ٘فٜ٘فف وٝ  30 ٕ٘ٛؼ٘ؽ. په اق ثفـوي ٘تبيح،

                                                 
1. Chambon 

 تفپبييٗٚ  7ثفي )يؼٙي ثفاثف   اق ٘مٙٝ تفآٟ٘ب پبييٗ

ثفاي ٌفوت ؼـ پمًٚٞ ؼػٛت ، ثٛؼاق آٖ( 

 25تب 18 وٙي ؼأٙٝ٘فف ثب  24اق ايٗ تؼؽاؼ  ٌؽ٘ؽ.

ٚ ا٘طفاف ٔؼيبـ  وبَ 01/20ٔيبٍ٘يٗ وٙي  وبَ )ثب

اففاؼ خٟت ا٘دبْ تىّيف ٔفاخؼٝ ٕ٘ٛؼ٘ؽ. ( 45/1

ٚ ؼاـاي ؼيؽ ٘جيؼي ٚ يب  ؼوتـاوت وٙٙؽٌٜفوت

تؼؽاؼ په اق اوتػفاج  اِلاش ٌؽٜ ثٛؼ٘ؽ. اق ايٗ

 ؼـ ثػً آٖ خكئيبت وٝ(ٞبي پفت ٚ ضؿف ؼاؼٜ

ٔيبٍ٘يٗ  ثب (٘فف 20 ،)آٔؽٜ اوت ٞبؼاؼٜ اوتػفاج

 ( ثفاي39/1وبَ ٚ ا٘طفاف ٔؼيبـ  97/19وٙي 

 .ثبلي ٔب٘ؽ٘ؽ ثؼؽي ٞبيتطّيُ

ثفاي ٘فاضي تىّيف افتفاق قٔبٖ 

ٞبي ٞيدب٘ي ثب ٕ٘فات ؼٚثػٍي، ثٝ زٟفٜ

غٌٛبيٙؽي ٔتفبٚت )ٔثجت ٚ ٔٙفي( ٚ ٕ٘فات 

    خب وٝ ثفاٍ٘يػتٍي يىىبٖ ٘يبق ثٛؼ. اق آٖ

ي ٞيدب٘ي ٞبٞبي ؼاؼٜ ٔٛخٛؼ ثفاي زٟفٜپبيٍبٜ

ثفاي  پبيٝ ٞىتٙؽ،ٞبي ٞيدبٖٔؽَ ٔجتٙي ثف 

، PADٞبي ٔٙبوت ثف اوبن ٔؽَ ا٘تػبة ٔطفن

ٞبي وفي اق زٟفٜ 15ؼـ يه پمًٚٞ خؽاٌب٘ٝ، 

 7وٝ ٞف وفي ٌبُٔ  KDEFٞيدب٘ي پبيٍبٜ ؼاؼٜ 

ثيبٖ ٞيدب٘ي ٔتفبٚت )ٌبؼ، غٙثي، ػّجب٘ي، 

تفويؽٜ، ٍٕٔئك، ٔتؼدت، غٍٕيٗ( ثٛؼ ا٘تػبة 

ؼاٍ٘دٛي ؼغتف ٔمٙغ  40ٛوٗ ٌؽ٘ؽ ٚ ت

ٞبي آقٔبيً وبـٌٙبوي )ٔتفبٚت اق آقٔٛؼ٘ي

 4/3ٚ ا٘طفاف ٔؼيبـ  1/24اِّي( ثب ٔيبٍ٘يٗ وٙي 

اي آقٖٔٛ غٛؼاـقيبثي ثب ثب اوتفبؼٜ اق ٘ىػٝ ـايب٘ٝ

؛ 1994، 2)ثفؼِي ٚ لاً٘ (SAM)تّبٚيف آؼٔه 

( اق 1391 ،يـوتٕ ،يٚاضؽ ب٘ٝ،يز قاؼٜي٘ج٘ظفي، 

                                                 
2. Bradley & Lang 
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بيٙؽي ٚ ثفاٍ٘يػتٍي، ؼـ يه ضيث ٔيكاٖ غٌٛ

 (.2)ٌىُ  اي اـقيبثي ٌؽ٘ؽؼـخٝ 7ٔميبن 

ٔؼيبـ ٕ٘فات وپه ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘طفاف

ٞب غٌٛبيٙؽي ٚ ثفاٍ٘يػتٍي ثفاي ايٗ زٟفٜ

ٞب ٔطبوجٝ ٌفؼيؽ. ٘تبيح ضبُِ اق تطّيُ ؼاؼٜ

ٞبي ٞيدب٘ي ٌبؼ ٚ ػّجب٘ي ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ زٟفٜ

ؼـ ٔيبٖ ثبلاتفيٗ ٕ٘فٜ ثفاٍ٘يػتٍي ـا ثٝ تفتيت 

ٞبي ٞيدب٘ي غٌٛبيٙؽ ٚ ٘بغٌٛبيٙؽ ثٝ غٛؼ زٟفٜ

 ا٘ؽ.اغتّبَ ؼاؼٜ

 

 
ٛٝ٘ .2شکل بٔيٕٝ٘ اـيبٝ٘اي اق آق  ٝ يٚف آؼٔه بٞي٘ ىػ بّ قيبثي ثب ت ٖ غٛؼاـ ق يثفا ((SAMاي آقٛٔ بٌ كاٖئ يبثياـ  زٟفٜ يػتٍيثفاٍ٘ ٚ يٙؽيغٛ

 

 

ٞبي ٌبؼ ٚ اق ايٗ ـٚ وٝ وفي اق زٟفٜ

( ثٝ 1ٕ٘فٜ ثفاٍ٘يػتٍي )خؽَٚ ػّجب٘ي ثب ثبلاتفيٗ

ٞبي ٔٙبوت ٕٞفاٜ زٟفٜ غٙثي ثٝ ػٙٛاٖ ٔطفن

ثفاي تىّيف افتفاق قٔبٖ ؼٚثػٍي ايٗ پمًٚٞ 

ا٘تػبة ٌؽ٘ؽ. خٟت ثفـوي ٕ٘فات ثفاٍ٘يػتٍي 

ٞبي ٞيدب٘ي ٔٙتػت، اق ثؽوت آٔؽٜ ثفاي زٟفٜ

      ـٞبي ٔىفٌيفيـٚي تطّيُ ٚاـيب٘ه ثب ا٘ؽاقٜ

(RANOVA)  وٝ ٘تيدٝ اغتلاف اوتفبؼٜ ٌؽ

ٞبي ؼاـي ثيٗ ٕ٘فات ثفاٍ٘يػتٍي زٟفٜٔؼٙي

ٞيدب٘ي ٌبؼ ٚ ػّجب٘ي ؼـ ٔمبيىٝ ثب غٙثي ٍ٘بٖ 

(. آقٖٔٛ F (2, 238) = 33.168; p < .001ؼاؼ)

    تؼميجي ٘يك ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ٕ٘فٜ ثفاٍ٘يػتٍي

 ؼاـي ٞبي ٌبؼ ٚ ػّجب٘ي ثٝ ٘ٛـ ٔؼٙيزٟفٜ

ب يىؽيٍف ٞبي غٙثي اوت أب ثتف اق زٟفٜثيً

ؼاـي ٘ؽاـ٘ؽ. ثفاي ٕ٘فات ثؼؽ اغتلاف ٔؼٙي

غٌٛبيٙؽي ٘يك تطّيُ ٍٔبثٟي ِٛـت ٌففت وٝ 

٘تيدٝ آٖ ٍ٘بٖ ؼاؼ ؼـ ثؼؽ غٌٛبيٙؽي اغتلاف 

ؼاـي ثيٗ ٞف وٝ ٘ٛع زٟفٜ ٞيدب٘ي ػّجب٘ي؛ ٔؼٙي

ٌبؼ ٚ غٙثي ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ ٕ٘فٜ غٌٛبيٙؽي زٟفٜ 

زٟفٜ تف اق غٙثي ثبلاتف اق زٟفٜ ػّجب٘ي ٚ پبييٗ

  ٌبؼ ثٛؼ. ٕ٘فات غٌٛبيٙؽي ٚ اٍ٘يػتٍي 

ٍ٘بٖ ؼاؼٜ  1ٞبي ا٘تػبة ٌؽٜ ؼـ خؽَٚ ٔطفن

 ٌؽٜ اوت.

 

 زٟفٜ يٞبٔطفن يٙؽيغٌٛب ٚ يػتٍيثفاٍ٘ ٕ٘فات بـئؼ ا٘طفاف ٚ ٗيبٍ٘ئ .1جذٍل

 غٌٛبيٙؽي ثفاٍ٘يػتٍي ٞيدبٖ

 ٔؼيبـا٘طفاف ٔيبٍ٘يٗ ٔؼيبـا٘طفاف ٔيبٍ٘يٗ 

 105/0 922/1 167/0 633/4 ػّجب٘ي

 115/0 575/5 148/0 667/4 وبؼٜ

 089/0 817/3 145/0 325/3 غٙثي
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زٟفٜ ٞيدب٘ي ا٘تػبة ٌؽٜ ٔتؼّك ثٝ وٝ  9

(  اق پبيٍبٜ AF01,AF20,AF35#ٔؽَ ٔٛ٘ث )

(  1998)لا٘ؽوٛيىت، فلايت ٚ أٗ،  KDEF ؼاؼٜ 

اـائٝ ٌؽٜ  3اي اق آٖ ؼـ ٌىُ ثٛؼ٘ؽ وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 اوت.

 

 
 ٞبي ٞيدب٘ي ثٝ وبـ ـفتٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٔطفن ؼـ تىّيف اؼـان قٔبٖٝ زٟفٜٕ٘ٛ٘ .3شکل

 

وٙٙؽٌبٖ ؼـ َ٘ٛ اخفاي تىّيف، ٌفوت

فبِّٝ  ؼـ ٚ ثٝ تٟٙبيي ؼـ يه اتبق وبوت ٚ آـاْ

 لفاـ ٌففتٙؽ. ايٙسي 21ٔب٘يتٛـ  اق ٔتفيوب٘تي  70

 تٛوٗتىّيف، ؼوتٛـاِؼُٕ ٌفبٞي  ا٘دبْ لجُ اق

يٗ تطميك اق تىّيف ٌؽ. ؼـ اٌف اـائٝ آقٖٔٛ

افتفاق قٔبٖ ؼٚثػٍي اوتفبؼٜ ٌؽ وٝ يىي اق 

ٞبي ـايح ثفاي ثفـوي اثف ٞيدب٘بت ثف ـٚي

ِٚت ٚ ٕٞىبـاٖ، -اؼـان قٔبٖ اوت )ؼـٚيت

(. ؼـ ايٗ 2011ِٚت ٚ ٌيُ، -؛ ؼـٚيت2004

ٚ  "وٛتبٜ"تىّيف اثتؽا ؼٚ ؼيفي اوتب٘ؽاـؼ 

ٌٛؼ ٚ وپه ٞب ٔؼففي ٔيثٝ آقٔٛؼ٘ي "٘ٛلا٘ي"

آقٔبيٝ تّٕيٓ ثٍيف٘ؽ ٚ تؼييٗ وٙٙؽ وٝ ثٝ ٘ظف اق 

ٌٛؼ ؼـ ٔٛـؼ ؼيفي ٞب غٛاوتٝ ٔيٞب آٖآٖ

  ٔطفن اـائٝ ٌؽٜ ؼـ ٞف ٔطفن اـايٝ ٌؽٜ 

اوت يب  "٘ٛلا٘ي"تف ٌجيٝ ؼيفي اوتب٘ؽاـؼثيً

(. تىّيف 2010، 1)وٛپه ٚ ثفٚؼي "وٛتبٜ"

افتفاق قٔبٖ ؼٚ ثػٍي ايٗ ٔٙبِؼٝ ، ٔٙٙجك ثف 

ِٚت، ثفٚ٘ت ٚ -ؼـٚيتٔٙبِؼبت پيٍيٗ )

                                                 
1. Kopec & Brody 

 -؛ اففٖ، ٘يؽ٘تبَ، ٌيُ ٚ ؼـٚيت2004٘يؽ٘تبَ، 

ِٚت،  -؛ ٘يؽ٘تبَ، ٌيُ ٚ ؼـٚيت2006ِٚت، 

       Psytaskافكاـ ( ثب اوتفبؼٜ اق ٘ف2007ْ

 وبقي ٚ اخفا ٌؽ.پيبؼٜ

ؼوتٛـاِؼُٕ اوتب٘ؽاـؼ اخفاي ايٗ تىّيف 

ثٝ ايٗ ِٛـت اوت وٝ ايٗ تىّيف ثفاي ٞف 

ٝ ٔفضّٝ ٔتٛاِي آٔٛقي، وٙٙؽٜ ؼـ وٌفوت

ٌيفؼ. ؼـ ايٗ پمًٚٞ اـقيبثي ٚ آقٔبيً ا٘دبْ ٔي

وٙٙؽٌبٖ ؼٚ  ٘يك ؼـ ٔفضّٝ آٔٛقي، ثٝ ٌفوت

آٔٛقي  "٘ٛلا٘ي"ٚ  "وٛتبٜ"ؼيفي اوتب٘ؽاـؼ 

آقٔبيٝ ثٝ تفتيت  10ؼاؼٜ ٌؽ. ثفاي ايٗ ٔٙظٛـ 

( وٝ ٞف يه ثب 4تّبؼفي اـائٝ ٌفؼيؽ )ٌىُ

ٛخٝ ، ثٝ ٔؽت ثفاي تثجيت ت  (+)ٕ٘بيً ػلأت

ٌؽ ٚ وپه يه ثيٕي ثب٘يٝ آغبق ٔئيّي 2000

ثب٘يٝ اـائٝ ٔيّي 1600يب  400غبوىتفي ثب ؼيفي 

 "٘ٛلا٘ي"/  "وٛتبٜ"ٌؽ ٚ ثٝ ؼ٘جبَ آٖ پيبْ ٔي

     ثب٘يٝ ـٚي ِفطٝ ظبٞف ٔيّي 300ثٝ ٔؽت 

 ٌفؼيؽ.ٔي 
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 ؼٚثػٍي ٞب ؼـ ٔفضّٝ آٔٛقي تىّيف افتفاق قٔبٖتٛاِي اـائٝ ٔطفن. 4شکل

 

ؼـ پبيبٖ ٔفضّٝ آٔٛقي، ثفاي إ٘يٙبٖ اق 

آقٔبيٝ اـقيبثي ثٝ  10يبؼٌيفي ٌفوت وٙٙؽٜ، 

( وٝ ٞف آقٔبيٝ 5تفتيت تّبؼفي اـائٝ ٌؽ )ٌىُ

ثفاي تثجيت تٛخٝ ، ثٝ   (+)ثب ٕ٘بيً ػلأت

ٌؽ ٚ وپه يه ثب٘يٝ آغبق ٔئيّي 2000ٔؽت 

     1600يب  400ثيٕي غبوىتفي ثب ؼيفي 

ٌؽ ٚ ؼـ اؼأٝ ثب يه ِفطٝ يٝ اـائٝ ٔيثب٘ٔيّي

ٌؽ ثب٘يٝ خبيٍكيٗ ٔئيّي 2000غبِي ثٝ ٔؽت

وٙٙؽٜ ثبيؽ ثب فٍبـ ؼاؼٖ وٝ ؼـ ايٗ ٔؽت، ٌفوت

وفؼ وٝ يىي اق ؼٚ وّيؽ تػّيُ يبفتٝ، اػلاْ ٔي

 "٘ٛلا٘ي"يب  "وٛتبٜ" ؼيفي ثيٕي اـائٝ ٌؽٜ

 ثٛؼٜ اوت.

 

 
 ـقيبثي تىّيف افتفاق قٔبٖ ؼٚثػٍيٞب ؼـ ٔفضّٝ اتٛاِي اـائٝ ٔطفن .5شکل

 
وٙٙؽٜ ايٗ اـقيبثي ـا ثب قٔب٘ي وٝ ٌفوت

 10ٌؿاٌت ٚ ثٝ ٞف ٔٛفميت وبُٔ پٍت وف ٔي

ؼاؼ، ٚاـؼ ٔفضّٝ آقٔبيٝ اـقيبثي پبوع ِطيص ٔي

 ؼيفي ٌؽ. ؼـ َ٘ٛ تىّيف، ٞفتآقٔبيً ٔي

 ، 1200 ، 1000 ، 800،  600،  400ٞؽف )

زٟفٜ )وٝ ٘ٛع وٝ  ثب (ثب٘يٝٔيّي 1600 ٚ يب 1400

 يب )ٔٙفي، ٔثجت ( ؼاـاي ثبـ ٞيدب٘ي1ٔؽَ ٔٛ٘ث

                                                 
1. Female model 

. ٌفؼيؽثٝ تفتيت تّبؼفي اـائٝ ، وٝ ثبـ ٚ غٙثي(

× ٔؽَ ٔٛ٘ث  3اخفا ٌؽ ) آقٔبيٝ 189ؼـ ٔدٕٛع 

تىفاـ( )ٌىُ  3× ثبقٜ قٔب٘ي  7× ٘ٛع ٞيدبٖ  3

وٙٙؽٜ ضؽٚؼ ( ٚ اخفاي تىّيف ثفاي ٞف ٌفوت6

يُ وّيؽٞبي پبوع وي ؼليمٝ َ٘ٛ وٍيؽ. تػّ

وٙٙؽٌبٖ ثٝ ِٛـت وب٘تف ثبلا٘ه ؼـ ثيٗ ٌفوت

 ثٛؼ. 
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 ئٝ ٔطفن ٞب ؼـ ٔفضّٝ آقٖٔٛ تىّيف افتفاق قٔبٖ ؼٚثػٍياتٛاِي اـ .6شکل

 

 "٘ٛلا٘ي"ٞبي ؼـ اؼأٝ ؼـِؽ پبوع

(Plong) ٝٞبي ٞف آقٔٛؼ٘ي ثٝ ا٘ٛاع زٟفٜ و

ٞبي ٞيدب٘ي )ٌبؼ، ػّجب٘ي ٚ غٙثي( ؼـ ؼيفي

ثٛؼ، ٔطبوجٝ ٌفؼيؽ. ٌجبٞت  ٔػتّف ؼاؼٜ

ٞب ثب ٔٙطٙي ويٍٕٛئيؽ ٞبي پبوع آقٔٛؼ٘ئٙطٙي

افكاـ ٘فْ best-fitثب اوتفبؼٜ اق تبثغ  1ٌٛوي

Matlab  ٚ وٝ ٔٙطٙي  ٘فف 4ثفـوي ٌؽ    

ٌبٖ ٌجيٝ ٚ لبثُ ثفاقي ثٝ ٔٙطٙي پبوع

ويٍٕٛئيؽ ٘جٛؼ ٚ ػّٕىفؼٌبٖ ؼـ تىّيف افتفاق 

ٞبي ثؼؽي ّيُقٔبٖ ؼـ وٙص ٌب٘ه ثٛؼ، اق تط

، 2ٚ ٌبيً لأجفاٌت وٙبـ ٌؿاٌتٝ ٌؽ٘ؽ )خٛ٘ك،

2017.) 

ؼـ ٔفضّٝ ثؼؽ ثفاي يبفتٗ ٘مٙٝ افتفاق 

3قٔبٖ
   (BP)  اففاؼ  ٞبي پبوعٞف يه اق ٔٙطٙي

ثٝ وٝ ٘ٛع زٟفٜ ٞيدب٘ي )ٌبؼ، ػّجب٘ي، غٙثي( 

 Matlabافكاـ ٘فْ  psignifitثب اوتفبؼٜ اق اثكاـ 

يه ٔٙطٙي ثف  (2001، 4)ٚيسٕٗ ٚ ٞيُ

ويٍٕٛئيؽ ٌٛوي ثفاقي ٌؽ ٚ ٘مٙٝ افتفاق قٔبٖ 

اوتػفاج ٌفؼيؽ. ٘مٙٝ افتفاق قٔبٖ ػجبـتىت اق 

                                                 
1. Gaussian sigmoid  
2. Jones, Gaigg & Lambrechts 

3. Bisection Point (BP) 

4. Wichmann & Hill 

 "٘ٛلا٘ي"ؼيفي قٔب٘ي وٝ ؼـ آٖ اضتٕبَ پبوع 

    ـوؽ% ٔي50آقٔٛؼ٘ي ثٝ ٔطفن اـائٝ ٌؽٜ ثٝ 

ِٚت -؛ فبيَٛ، ؼـٚيت2016ِٚت، -ؼـٚيت)

(. ا٘ؽاقٜ ٘مٙٝ 5،1977؛ زفذ ٚ ؼِٛتي2014،

ؼـ  xاق قٔبٖ ػجبـتىت اق ٔمؽاـ ٔطٛـ افتف

ثٝ  yاي وٝ ٔٙطٙي پبوع ـٚي ٔطٛـ ٘مٙٝ

. ايٗ ٘مٙٝ Plong=0.5)ـوؽ )ٔي  %50ٔمؽاـ

ؼٞٙؽٜ ؼلت اؼـان قٔبٖ اوت. ٞف زٝ خبثٝ ٍ٘بٖ

تف خبيي ايٗ ٘مٙٝ ثٝ وٕت زپ يب ـاوت ثيً

     تػٕيٗ يبؼٞٙؽٜ ثيًثبٌؽ، ثٝ تفتيت ٍ٘بٖ

 تػٕيٗ قٔبٖ اوت.وٓ

اوتػفاج ٘مبٖ افتفاق قٔبٖ اففاؼ  اق په

٘ٛع  7ٞبي ٞيدب٘ي ٔػتّف، ثب ٚخٛؼ ثفاي زٟفٜ

ٕ٘فٜ   21ؼيفي ٚ وٝ ٘ٛع زٟفٜ ٞيدب٘ي، 

Plong  ٜوٝ ٕ٘ف ٚBP  ُِثفاي ٞف آقٔٛؼ٘ي ضب

ٞب ٌؽ. وپه ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘فات ثفاي ٕٞٝ آقٔٛؼ٘ي

ٞبي ٘ٛلا٘ي پبوع ٔيبٍ٘يٗ ؼـِؽ ٔطبوجٝ ٌفؼيؽ.

يفي ٚ ثفاي وٝ ٘ٛع ٔطبوجٝ ٌؽٜ ؼـ ٞف ؼ

 ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ اوت. 7ٔطفن ٞيدب٘ي ؼـ ٌىُ 

                                                 
5. Church & Deluty 
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 ٞبي ٘ٛلا٘ي ثفاي وٝ ٘ٛع زٟفٜ ٞيدب٘ي )ػّجب٘ي، ٌبؼ، غٙثي(ؼـِؽ پبوع .7شکل

 

 ؼـِؽ اغتلاف ثيٗ ثفـوي ٔؼٙبؼاـي ثفاي

 تطّيُ ٞبي ٔػتّف،ٞبي ٘ٛلا٘ي ؼـ ٞيدبٖپبوع

 ؼـ وٝ ـفت وبـ ثٝ ٞبي تىفاـيثب ا٘ؽاقٜ ٚاـيب٘ه

  آٖ ػبُٔ ٘ٛع زٟفٜ ٞيدب٘ي ثب وٝ وٙص 

ٞبي ٌبؼ، ػّجب٘ي ٚ غٙثي( ٚ ػبُٔ ؼيفي )زٟفٜ

 ، 1000 ،800، 600، 400وٙص ) 7قٔب٘ي ؼـ 

 ػٙٛاٖ ٔيّي ثب٘يٝ( ث1600ٝٚ يب  1400 ،1200

 ٘تبيح .ٌؽ٘ؽ ٌففتٝ ؼـ٘ظف ٌفٚٞي ػٛأُ ؼـٖٚ

 ,F(1.871اثف اِّي ؼيفي) وٝ ؼاؼ ٍ٘بٖ

37.415) = 254.305, p <  .001 ٜٔؼٙبؼاـ ثٛؼ )

وٝ ٔٛيؽ آٖ اوت وٝ ثب افكايً ؼيفي ٔطفن، 

يبثؽ. ٞبي ٘ٛلا٘ي افكايً ٔي٘جيؼتب ؼـِؽ پبوع

ٕٞسٙيٗ اثف اِّي ثفاي ٘ٛع ٞيدبٖ ٘يك ٔؼٙبؼاـ 

(. آقٖٔٛ F(2, 38) = 7.082, p =  .002ثٛؼ)

ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ  1تؼميجي ثب اوتفبؼٜ اق تّطيص ثٙفف٘ي

ٞبي ٞيدب٘ي ثفاي زٟفٜ ٞبي ٘ٛلا٘يؼـِؽ پبوع

  ( ؼـ ٔمبيىٝ ثبM = 0.693±0.019ٌبؼ )

( ٚ M= 0.644±0.024ٞبي ػّجب٘ي )زٟفٜ

تف ثٛؼٜ اوت. ( ثكـيM= 0.649±0.021غٙثي )

ٞبي ٘ٛلا٘ي تفبٚت ٔؼٙبؼاـي ثيٗ ؼـِؽ پبوع

 pٞبي ػّجب٘ي ٚ غٙثي ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ؽ )ثفاي زٟفٜ

 (. اثف تؼبّٔي ثيٗ ؼيفي ٚ ٘ٛع ٞيدبٖ ٘يك1 <

                                                 
1. Bonferroni 

 F(5.407, 108.141) = 3.498, pٔؼٙبؼاـ ثٛؼ )

ؼٞؽ اػٛخبج ايدبؼ ٌؽٜ ( وٝ ٍ٘بٖ ٔي005.  =

ٞبي ٞيدب٘ي ؼـ تػٕيٗ قٔبٖ تٛوٗ زٟفٜ

ٔتفبٚت ثٝ ؼيفي ٔطفن ثىتٍي ؼاـؼ. ثفاي 

زٟفٜ  فييؼ ثف فييؼتؼييٗ ٔبٞيت تبثيف 

ٞبي وٙص ٚ اػٛخبج قٔبٖ، آقٖٔٛ 7 ثب ٞيدب٘ي

ثيٗ ٔيبٍ٘يٗ ؼـِؽ تؼميجي ثب ثفـوي اغتلاف 

ٞبي ٔتفبٚت، ؼـ ٞبي ٘ٛلا٘ي ثفاي ٞيدبٖپبوع

ٞبي ٔػتّف ا٘دبْ ٌؽ وٝ ايٗ اغتلاف ؼيفي

 = F(2, 38)ثب٘يٝ )ٔيّي 800ٞبي تٟٙب ؼـ ؼيفي

6.167, p =  .005 ٚ )1000 ثب٘يٝ )ٔيّيF(2, 

38) = 5.578, p =  .008ٜٞبي ( ثفاي زٟف

ـوؽ اففاؼ يٞيدب٘ي ٔتفبٚت ٔؼٙبؼاـ ثٛؼ. ثٝ ٘ظف ٔ

ٞبي ٌبؼ ثب٘يٝ، زٟفٜٔيّي 800ؼـ ؼيفي 

(M=0.702±0. 055ٜـا ٘ىجت ثٝ زٟف ) ٞبي

( ٚ غٙثي M=0. 528±0. 078ػّجب٘ي )

(M=0. 546±0. 058٘ٛلا٘ي ) تف اؼـان  

ثب٘يٝ ٞٓ ٔيّي 1000ا٘ؽ ِٚي ؼـ ؼيفي ٕ٘ٛؼٜ

ٚ ٚ ٞٓ  (M = 0.900±0.025ٞبي ٌبؼ )زٟفٜ

( ـا M = 0.856±0.038ٞبي ػّجب٘ي )زٟفٜ

(   M=0 .778±0.046ٞبي غٙثي )٘ىجت ثٝ زٟفٜ

 ا٘ؽ.تف تػٕيٗ قؼٜتف اؼـان وفؼٜ ٚ ثيً٘ٛلا٘ي
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ثب  ٚاـيب٘ه ٞب، تطّيُؼـ اؼأٝ تطّيُ ؼاؼٜ

ٚ آقٖٔٛ تؼميجي ثفاي ٘مٙٝ  تىفاـي ٞبيا٘ؽاقٜ

افتفاق قٔب٘ي ا٘دبْ ٌؽ وٝ ؼـ ٘تيدٝ اغتلاف 

ٞيدب٘ي  ٔؼٙبؼاـي ثفاي اثف اِّي ٘ٛع زٟفٜ

  >F(2,38) = 13.894, pٍٔبٞؽٜ ٌفؼيؽ )

ٞبي لجّي، ـاوتب ثب يبفتٝ(. ايٗ ٘تيدٝ 001ٓٞ.

    ؼاؼ وٝ ٘مٙٝ افتفاق قٔب٘ي ثفاي ٍ٘بٖ ٔي

( ؼـ M = 724.9ms±26.869ٞبي ٌبؼ )زٟفٜ

 = Mٞبي ػّجب٘ي )ٔمبيىٝ ثب زٟفٜ

814.948ms±33.434( غٙثي ٚ )M = 

794.993ms±29.426ٔ ؼاـي ؼٙي( ثٝ ِٛـت

 (. 8تف ثٛؼٜ اوت )ٌىُ وٛزه
 

 ٞبي ٞيدب٘ي )ٌبؼ؛ ػّجب٘ي، غٙثي(٘مٙٝ افتفاق قٔبٖ ثفاي ا٘ٛاع زٟفٜ. ٔٙيبٍ٘يٗ ٚ ا٘طفاف ٔؼيبـ 8ٌىُ
 

 گيزيثحث ٍ ًتيجِ

ٞؽف اِّي ايٗ پمًٚٞ تؼييٗ ٚ تفىيه 

ٞبي ثفاٍ٘يػتٍي زٟفٜ وٟٓ اثؼبؼ غٌٛبيٙؽي ٚ

بج ثٝ ٚخٛؼ آٔؽٜ ٞيدب٘ي ؼـ تػٕيٗ قٔبٖ ٚ اػٛخ

ؼـ آٖ ثٛؼ. ٘تبيح ـفتبـي ثيبٍ٘ف تبثيف ثؼؽ 

غٌٛبيٙؽي ٔطفن ٞيدب٘ي ؼـ تػٕيٗ قٔبٖ ثٛؼ ثٝ 

ايٗ ٔؼٙي وٝ ثفاي زٟفٜ ٞيدب٘ي ٌبؼ ٘مٙٝ افتفاق 

تػٕيٗ قٔبٖ( ٘ىجت ثٝ تفي )ثيًقٔبٖ وٛزه

ٞبي ػّجب٘ي ٚ غٙثي ثٝ ؼوت آٔؽ، ؼـ ضبِي زٟفٜ

بي ػّجب٘ي ٚ ٞوٝ ثيٗ ٘مبٖ افتفاق قٔبٖ زٟفٜ

ؼاـي ٚخٛؼ زٟفٜ ٞبي غٙثي اغتلاف ٔؼٙي

ٞبي ٞيدب٘ي ثٝ وبـ خب وٝ زٟفٜ٘ؽاٌت. اق آٖ

ـفتٝ ؼـ تىّيف اؼـان قٔبٖ اق ٘ظف ثفاٍ٘يػتٍي 

ٕ٘فٜ يىىب٘ي ؼاٌتٙؽ ٚ تٟٙب اق ٘ظف غٌٛبيٙؽي 

تٛاٖ زٙيٗ تفىيف ٕ٘ٛؼ وٝ ػبُٔ ٔتفبٚت ثٛؼ٘ؽ، ٔي

ثٝ  تػٕيٗ زٟفٜ ٞيدب٘ي ٌبؼ ٘ىجتاِّي ثيً

زٟفٜ ٞيدب٘ي ػّجب٘ي ثٝ تفبٚت ايٗ ؼٚ ٘ٛع 

 ٌفؼؼ.ٔطفن ؼـ ثؼؽ غٌٛبيٙؽي ثفٔي

ٞبي ٔٙبِؼبت لجّي وٝ ثٝ ثفـوي تبثيف يبفتٝ

ٞيدبٖ ثف اؼـان قٔبٖ ثب اوتفبؼٜ اق تىّيف افتفاق 

ؼٞؽ وٝ ٌفوت  قٔب٘ي ؼٚثػٍي پفؼاغتٝ، ٍ٘بٖ ٔي

 ٞبي ٞيدب٘ي ٔٙفي ـا ٘ىجت ثٝ ؼيفي زٟفٜ

ا٘ؽ )تٛٔبن، تف تػٕيٗ قؼٜي ٘ٛلا٘يٞبي غٙثزٟفٜ

اوّٛ٘ت، ؼٚـ، تفاٚ -؛ وّيٍُ، ِيٕجفت2016پب٘ير، 

؛ 2016؛ ايٍيىبٚا ، اٚوٛثٛ ، 2015ٚ ٞٛوبٚف، 

ِٚت،  -ٌيُ ٚ ؼـٚيت ؛2009ؼٚئي ٚ ٌيٙٛٞبـا، 

؛ 2008؛ تيپّك، 2007ِٚت،  -ٌيُ ٚ ؼـٚيت ؛2009

. ؼـ ٔٙبِؼٝ ضبٔف ثيً (2006اففٖ ٚ ٕٞىبـاٖ، 

ٞبي ٌبؼ ٍٔبٞؽٜ ي تٟٙب ثفاي زٟفٜتػٕيٗ ؼيف

  ٞبي ػّجب٘ي ثب ٌؽ ٚ تػٕيٗ ؼيفي زٟفٜ

ٞبي غٙثي ٘فبٚت ٔؼٙبؼاـي ٘ؽاٌت. اٌفزٝ زٟفٜ

   ٞبي پيٍيٗ ثٝ ٘ظف ايٗ ٘تبيح ٔتٙبلٓ ثب يبفتٝ

ـوؽ أب ثب اوتفبؼٜ اق ٔؽَ وبػت ؼـٚ٘ي ٚ ٔي
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 1398(، قٔىتبٖ 19يبپي،وبَ پٙدٓ، ٌٕبـٜ زٟبـْ )پيـٚاٍ٘ٙبوػّت يـ پمٍٚٞ يػّٕ بٔٝفّّٙ

  

 

لبثُ تٛٔيص اوت  (SET)٘ظفيٝ ا٘تظبـ ػؽؼي 

؛ ٌيجٖٛ 1977؛ ٌيجٖٛ ،2019)خب٘ىٖٛ، ٔه وي، 

  (.1984ٚ ٕٞىبـاٖ، 

ثفاٍ٘يػتٍي ٚ تٛخٝ  SET٘جك ٘ظفيٝ 

ػب٘في ؼٚ ػبُٔ ػٕؽٜ اػٛخبج ؼـ تػٕيٗ قٔبٖ 

٘بٌي اق ٞيدب٘بت ٞىتٙؽ )ايٍيىبٚا ، اٚوٛثٛ ، 

؛ ِه، ِجبـ ٚ 2012ِٚت،-؛ ٌيُ ٚ ؼـٚيت2016

ايٗ  (.2015، 1؛ تيپّك، ثتٕٗ ٚ خب٘ىت2016ٖٛٔه،

وٙؽ وٝ اثف ثفاٍ٘يػتٍي  ثبػث ثيٙي ٔئؽَ پيً

تػٕيٗ قٔبٖ ٌٛؼ. زٖٛ ثفاٍ٘يػتٍي وفػت ثيً

ؼٞؽ ٚ وبق وبػت ؼـٚ٘ي ـا افكايً ٔئفثبٖ

تفي ثٝ ا٘جبـٜ ٞبي ثيًٌٛؼ تؼؽاؼ پبِهثبػث ٔي

تف ثبٌؽ، ٞبي ا٘جبـٜ ثيًثفوؽ. ٞف زٝ تؼؽاؼ پبِه

ٌٛؼ. ثٙبثفايٗ تف تػٕيٗ قؼٜ ٔيقٔبٖ  ٘ٛلا٘ي

تػٕيٗ قٔبٖ افكايً ثفاٍ٘يػتٍي ٔٙدف ثٝ  ثيً

تفي وٙؽ قٔبٖ ٘ٛلا٘يٌٛؼ ٚ ففؼ ضه ٔئي

،  ثفاي SETوپفي ٌؽٜ اوت. په ٘جك ٘ظفيٝ 

تػٕيٗ قٔبٖ ٞبي ثب ثفاٍ٘يػتٍي ثبلا ثيًزٟفٜ

    ـٚؼ ؼيفي ٌٛؼ ٚ ا٘تظبـ ٔيثيٙي ٔيپيً

 ٞبي ٌبؼ ٚ ػّجب٘ي )وٝ ؼـ پمًٚٞ ضبٔفزٟفٜ

ؼاـاي ثفاٍ٘يطتٍي ثبلا ٚ ثفاثف ثٛؼ٘ؽ(  ؼـ ٔمبيىٝ 

 تف تػٕيٗ قؼٜ ٌٛ٘ؽ.ثب زٟفٜ غٙثي ٘ٛلا٘ي

     SETاق وٛي ؼيٍف، ٘جك ٘ظفيٝ 

ٞبيي وٝ ثٝ ِٛـت غٛؼوبـ خّت تٛخٝ ٔطفن

وٙٙؽ، ثٝ ؼِيُ ثىتٗ يب ثبـيه ٕ٘ٛؼٖ ؼـٚاقٜ ٔي

ٌٛ٘ؽ تٛخٝ ؼـ ٔؽَ وبػت ؼـٚ٘ي، ثبػث ٔي

في ثٝ ا٘جبـٜ ثفوؽ )زفج، ٞبي وٕتتؼؽاؼ پبِه

                                                 
1. Tipples, Brattan & Johnston 

(. ؼـ 1997، 3؛ قاوبي ٚ ثلان1998، 2؛ ِم1984ٖٚ

  تف خّت تٛخٝ ٘تيدٝ ؼيفي ٔطفوي وٝ ثيً

تف ٞبي ؼيٍف، وٛتبٜوٙؽ ؼـ ٔمبيىٝ ثب ٔطفنٔي

ٞبي ٌٛؼ. ثب ففْ ايٗ وٝ ٔطفنتػٕيٗ قؼٜ ٔي

ٞيدب٘ي ثٝ ٘ٛـ غٛؼوبـ ٔٙبثغ تٛخٝ ـا ثٝ غٛؼ 

وٙؽ وٝ ثيٙي ٔيپيً SETوٙٙؽ، ٘ظفيٝ ٔؼٙٛف ٔي

   ٞبي ٞيدب٘ي ؼـ ٔمبيىٝ ثب ؼيفي ٔطفن

 تف تػٕيٗ قؼٜ ٌٛؼ. ٞبي غٙثي وٛتبٜٔطفن

ؼـ ٔٙبِؼبت ٔتؼؽؼي ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ وٝ 

ٞبي غٙثي تٛخٝ ٞبي ٔٙفي ٘ىجت ثٝ زٟفٜزٟفٜ

وٙٙؽ )پفيً، تىٕيف، تفي ثٝ غٛؼ خّت ٔيثيً

؛ 2015؛ وبٚاؼا ، وبتٛ ،2017ِٔٛٙجه، ِيجبَ، 

؛ 2018ثفؼيىب، ٌفؼ، ثٛثلاتىىي، ٚايت ٚ آِپف ،

(. ؼـ يه 2008، ّهيٚ اوٕ ىتٛٚؼيا ،ٍٗيفف

( 2010ٞب، فٙىف ٚ ٕٞىبـاٖ )ٕ٘ٛ٘ٝ اق ايٗ پمًٚٞ

ٞبي ؼاـاي وٌٛيفي تٛخٝ ـا ثفاي زٟفٜ

، 4 اضىبوبت ٔٙفي ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ )فٙىف ٚ ٕٞىبـاٖ

ثٙبثفايٗ ثب ؼـ٘ظف ٌففتٗ وٌٛيفي تٛخٝ  (.2010

ٞبي ٔٙفي ثب ثفاٍ٘يػتٍي ثبلا ) ٔب٘ٙؽ ثفاي ٔطفن

ٞب ثب ٌٛؼ ايٗ ٘ٛع ٔطفنثيٙي ٔيػّجب٘يت( پيً

اي اق ٔٙبثغ تٛخٝ ثٝ ٔؼٙٛف ٕ٘ٛؼٖ ثػً ػٕؽٜ

ٞبي قيبؼي ثٝ ا٘جبـٜ غٛؼ، ٔب٘غ ـويؽٖ تؼؽاؼ پبِه

ٞبي ٔثجت ؼاـاي ٌٛ٘ؽ ٚ ؼـ ٔمبيىٝ ثب ٔطفن

ثفاٍ٘يػتٍي ثبلا )ٔب٘ٙؽ ٌبؼي( ٔٙدف ثٝ وٓ تػٕيٗ 

ٌيفي تٛاٖ زٙيٗ ٘تيدٝٔبٖ ٌٛ٘ؽ. ؼـ ٔدٕٛع ٔيق

تػٕيٗ ٘بٌي اق ثفاٍ٘يػتٍي وفؼ وٝ اٌف زٝ ثيً

ثبلا ثفاي ٞف ؼٚ ٘ٛع زٟفٜ ٌبؼ ٚ ػّجب٘ي ـظ 

                                                 
2. Lejeune 

3. Zakay & Block 

4. Fenker et al. 
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تػٕيٙي ٞبي ػّجب٘ي ثب وٓؼٞؽ أب ؼـ زٟفٜٔي

ٝ ٞيدب٘ي وٝ ثٝ ٔطفن ٔٙفي ٘بٌي اق تٛخ

ٌٛؼ )زٟفٜ ػّجب٘ي يبثؽ، تؼؽيُ ٔئياغتّبَ 

خٝ ـا اق ثؼؽ قٔب٘ي تىّيف ؼٚـ ٚ ثٝ ثؼؽ ٔٙبثغ تٛ

تػٕيٗ وٙؽ ٚ ثبػث وٓٞيدب٘ي ٔطفن ٔؼٙٛف ٔي

ٌٛؼ(. ٔكيت ػٕؽٜ پمًٚٞ ؼيفي ٔطفن ٔي

   ضبٔف ثف ٔٙبِؼبت پيٍيٗ، ؼـ ايٗ ثٛؼ وٝ 

ٞبي ٞيدب٘ي ثٝ وبـ ـفتٝ ؼـ ايٗ پمًٚٞ، ثف زٟفٜ

ا٘تػبة ٌؽٜ ثٛؼ٘ؽ )ٕ٘فات  PADاوبن ٔؽَ 

ٌيفي ٞيدب٘ي اق لجُ ا٘ؽاقٜٞبي ثفاٍ٘يػتٍي زٟفٜ

وٝ ؼـ وبقي ٌؽٜ ثٛؼ٘ؽ( ؼـ ضبِيٚ يىىبٖ

ثف ٞبي ٞيدب٘ي ٔٙبِؼبت ؼيٍف ا٘تػبة زٟفٜ

پبيٝ ِٛـت پؿيففتٝ ٚ ٞبي ٞيدبٖاوبن ٔؽَ 

ٞب ثٝ ؼـ٘تيدٝ اثؼبؼ ثفاٍ٘يػتٍي ٚ غٌٛبيٙؽي آٖ

ِٛـت وٕي لبثُ اـقيبثي يب وٙتفَ ٘جٛؼٜ اوت. ثٝ 

بْ ٌؽٜ تٛوٗ تيپّك ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ پمًٚٞ ا٘د

ٞب غٛاوتٝ اق آقٔٛؼ٘ي ( ؼـ پبيبٖ تىّيف2008)

ٞبي ثٝ وبـ ـفتٝ ؼـ تىّيف ـا اق ٘ظف ٌؽٜ زٟفٜ

 ثفاٍ٘يػتٍي ٚ غٌٛبيٙؽي اـقيبثي وٙٙؽ ٚ 

زٟفٜ ثب ٞيدبٖ ٔٙفي تىّيف ـا اق  وٙٙؽٌبٌٖفوت

٘ظف ثفاٍ٘يػتٍي ثبلاتف اق زٟفٜ ٔثجت اـقيبثي 

ؼاـؼ وٝ ؼـ  ٕ٘ٛؼ٘ؽ. په ايٗ اضتٕبَ ٚخٛؼ

تػٕيٗ قٔبٖ ثفاي ٔٙبِؼبت ؼيٍف ٘يك وٝ اثف ثيً

ٔطفن زٟفٜ ػّجب٘ي ٘ىجت ثٝ زٟفٜ ٌبؼ ـا 

؛ ايٍيىبٚا ، 2016ا٘ؽ )تٛٔبن، پب٘ير، ٌكاـي وفؼٜ

 -اففٖ، ٘يؽ٘تبَ، ٌيُ ٚ ؼـٚيت؛ 2016اٚوٛثٛ ، 

تف ثٛؼٖ وٙص (، ثٝ ؼِيُ ثي2006ًِٚت، 

ت ثٝ ثفاٍ٘يػتٍي زٟفٜ ٔٙفي ٘ىجت ثٝ زٟفٜ ٔثج

 وبـ ـفتٝ ؼـ تىّيف ثبٌؽ.
 

 ّبهحذٍديت

   ٞب ٚ ؼـ ٔٙبِؼٝ ضبٔف وبوتي

ٞبيي ٘يك ٚخٛؼ ؼاٌت. ٘ػىت ايٗ وٝ ٔطؽٚؼيت

ٞبي ؼاـاي ثفاٍ٘يػتٍي ثبلا ثف تٟٙب تبثيف زٟفٜ

اؼـان قٔبٖ ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ ٌففتٙؽ ؼـ ضبِي وٝ 

ٞبي ثفاي ـويؽٖ ثٝ ؼـن خبٔؼي اق ٔىب٘يىٓ

ـ اؼـان قٔبٖ ٚ ٘مً اثؼبؼ وبق٘ؽٜ ٚ ؼـٌيف ؼ

ٔػتّف ٞيدبٖ ؼـ اػٛخبج آٖ، لاقْ اوت تبثيف 

ٞبي ؼاـاي ثفاٍ٘يػتٍي پبييٗ ٘يك ٔٛـؼ زٟفٜ

ثفـوي لفاـ ٌيف٘ؽ.  ٔٛـؼ ؼيٍف ِكْٚ ثفـوي ٘مً 

ٚ تبثيف ؼيفي ٔطفن ٞيدب٘ي ؼـ اػٛخبج قٔبٖ 

ٞيدب٘ي اوت ٕٞسٙبٖ وٝ ؼـ ثفغي ٔٙبِؼبت 

فتٝ ؼـ تىّيف تبثيف٘ىجي ؼيفي ٔطفن ثٝ وبـ ـ

اؼـان قٔبٖ ٔٙفش ٌؽٜ اوت )ٔيٛ٘ي ، اوتبثّٓ ، 

؛ ٔيتىٛؼٚ ، ٌبٌٖٛ٘ٛ، تىيسي، 2014ٌفٚ٘ؽيٗ، 

(. 2012ِٚت،  -ٌيُ ٚ ؼـٚيت؛ 2012ٌفٚ٘ؽيٗ، 

تػٕيٗ قٔبٖ ٘تبيح ايٗ پمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ثيً

ثب٘يٝ ثفاي ٞف ؼٚ زٟفٜ ٔيّي 1000ثفاي ؼيفي 

وٝ ؼـ  افتؽ ؼـ ضبِيٌبؼ ٚ ػّجب٘ي اتفبق ٔي

تػٕيٙي تٟٙب ثفاي ثب٘يٝ، ثئًيّي 800ؼيفي 

تٛاٖ ٞبي ٌبؼ ٍٟٔٛؼ ثٛؼ. ايٗ پؽيؽٜ ـا ٔيزٟفٜ

ٞبي ثب اضتٕبَ تبثيف غبِت تٛخٝ ٞيدب٘ي ؼـ ؼيفي

وٛتبٞتف تٛٔيص ؼاؼ وٝ ثب افكايً ؼيفي ٔطفن 

ـٚؼ ٚ اثف ثفاٍ٘يػتٍي ٞيدب٘ي ثٝ تؽـيح اق ثيٗ ٔي

ثب ايٗ ضبَ  .ٌٛؼتف ٕ٘بيبٖ ٔيثٝ ِٛـت غبِت

ٞبي ٔتٙبلٓ ؼيٍفي ٘يك ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ وٝ ثيبٖ يبفتٝ

تف ٞبي وٛتبٜوٙٙؽ اثفات ثفاٍ٘يػتٍي ؼـ ؼيفئي

   ٌٛؼ، ؼـ ضبِي وٝ تبثيف تٛخٝ ؼـ ؼيؽٜ ٔي

ٌيُ ٚ تف ٍٟٔٛؼ اوت )ٞبي ٘ٛلا٘يؼيفي
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(. اق ٕٞيٗ ـٚ 2008؛ تيپّك، 2012ِٚت،  -ؼـٚيت

ـٌٚٗ لاقْ اوت ٔٙبِؼبت ويىتٕبتيه خٟت 

ٌؽٖ تؼبُٔ ثيٗ ؼيفي ٚ اثؼبؼ ٔػتّف ٞيدبٖ 

ِٛـت ٌيفؼ تب ثٝ وٕه ٘تبيح ضبُِ ثتٛاٖ پيٛ٘ؽ 

تفي ثيٗ ؼيفي ٚ اثؼبؼ ثفاٍ٘يػتٍي ٚ اـتجبٖ لٛي

ثٝ ٘ٛـ غلاِٝ  ٚ غٌٛبيٙؽي ٞيدبٖ تجييٗ ٕ٘ٛؼ.

٘تبيح ايٗ پمًٚٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ٔطفن ثب 

تف)زٟفٜ ثفاٍ٘يػتٍي ثبلا ٚ غٌٛبيٙؽي ثيً

    ٌبؼ( ؼاـاي ٘مٙٝ افتفاق قٔب٘ي ٞيدب٘ي 

تفي ؼـ ٔمبيىٝ ثب ٔطفن ثب ثفاٍ٘يػتٍي وٛزه

ثبلا ٚ غٌٛبيٙؽي وٕتف )زٟفٜ ػّجب٘ي( ثٛؼ ؼـ 

ضبِي وٝ اغتلاف ٔؼٙبؼاـي ثيٗ ٘مبٖ افتفاق قٔبٖ 

ٞبي ػّجب٘ي ٚ غٙثي ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ؽ. ؼـ زٟفٜ

ٌيفي تٛاٖ زٙيٗ ٘تيدٝتفىيف ايٗ يبفتٝ ٞب، ٔي

غبِت ثؼؽ ثفاٍ٘يػتٍي ػبُٔ اِّي  ٕ٘ٛؼ وٝ تبثيف

ٞبي ٌبؼ ٘ىجت ثٝ تػٕيٗ قٔبٖ ثفاي زٟفٜثيً

تػٕيٗ ثؼؽ زٟفٜ غٙثي ثٛؼٜ ٚ تؼؽيُ اثف ثيً

     ٞبي ػّجب٘ي ثب اثف ثفاٍ٘يػتٍي ثفاي زٟفٜ

ٞبي تػٕيٗ ٘بٌي اق خّت تٛخٝ غٛؼوبـ زٟفٜوٓ

ٞبي ػّجب٘ي، ؼِيُ ػؽْ اػٛخبج قٔبٖ ثفاي زٟفٜ

زٟفٜ غٙثي ثٛؼٜ اوت. ٕٞسٙيٗ  ػّجب٘ي ٘ىجت ثٝ

٘تبيح ٔٙبِؼٝ ضبٔف ضبوي اق آٖ ثٛؼ وٝ ػّت 

اغتلاف ؼـ ٘مبٖ افتفاق قٔب٘ي زٟفٜ ٌبؼ ٘ىجت 

ثٝ زٟفٜ ػّجب٘ي ٘بٌي اق تفبٚت آٟ٘ب ؼـ ثؼؽ 

 ٌبٖ اوت. غٌٛبيٙؽي
 

 قذرداًي ٍ تشکز

     ؼا٘ٙؽ ٘ٛيىٙؽٌبٖ ثف غٛؼ لاقْ ٔي

 ؼاٍٍ٘بٜٔىبػؽت اوبتيؽ ٔطتفْ  اق ٚويّٝثؽيٗ

تجفيك ٚ ؼاٍٍ٘بٜ آقاؼ تٟفاٖ ٚاضؽ ػّْٛ ٚ 

  وّيٝ ؼاٍ٘دٛيبٖ  ٕٞىبـي اق ٚتطميمبت 

ثٝ  تٍىف ٚ تمؽيف  ايٗ پمًٚٞ ؼـ وٙٙؽٌٜفوت

 ػُٕ آٚـ٘ؽ.
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