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 چکیذٌ

:ٍ طبِؼٝ  مقذم  ٔ جركی قٙبذتی ٔغع ثط ؾطػت ٞسف ایٗ پػٚٞف ا٘ اثطثركی تٛ

كٙبذتی زض وٛزوبٖ ثب اذتلاَ یبزٌیطی پطزاظـ اطلاػبت ٚ زٚضٜ ثی ا٘ٚ پبؾری ض

یٕٝپػ ريش: ذبل اؾت.  ٘ ع           تدطثی اؾت وٝ ثب ططح ٚٞف حبضط اظ ٛ٘

دبْ قس. پؽ _. آظٖٔٛپیف جتلاء ثٝ  24آظٖٔٛ ٕٞطاٜ ثب ٌطٜٚ ٌٛاٜ ا٘ ٘فط اظ وٛزوبٖٔ 

دبْ  اذتلاَ یبزٌیطی ذبل قٟطؾتبٖ اٞٛاظ زض ایٗ تحمیك قطوت وطز٘س. پؽ اظ ا٘

طات، ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ٚ زٚضٜ ثیٔطحّٝ پیف پبؾری آظٖٔٛ )ثجت ٕ٘

كٙبذتی(، قطوت وٙٙسٌبٖ ثٝ نٛضت تهبزفی زض زٚ ٌطٜٚ تدطثی ٚ وٙتطَ لطاض ضٚا٘

ست  بٙت  4خّؿٝ ٚ زض طی  8ٌطفتٙس. ٌطٜٚ تدطثی ثٝٔ  ٞفتٝ تحت ٔساذّٝ تٕطی

غع لطاض ٌطفت.  ٝ، یه ثبض زیٍط آظٖٔٛ قٙبذتیٔ  بْ خّؿبت ٔساذّ ؾطػت پؽ اظ اتٕ

ؼُٕ ٚ زٚضٜ ثیػىؽ كٙبذتی اظ اِ ا٘ٚ ٜٚ ثٝ ػُٕ آٔس. قطوتپبؾری ض بٌٖ زٚ ٌط وٙٙس

بٙزاضی تحّیُ زازٜ ؼ دبْ قس ٚ زض ؾطحٔ  بٞ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ ا٘

05/0 <p  .میبؼ ؾطػت  َب:یبفتٍتدعیٝ ٚ تحّیُ قس٘س  ٔ ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ زض

یع زٚضٜ ثیp/;010پطزاظـ اطلاػبت ) كٙبذتی )( ٚ٘  ( ثیٗ ٌطpٜٚ;001پبؾری ضٚا٘

تط اظ ٌطٜٚ بٞی  ٜٚ تدطثی ثٟ بٙزاض ٚخٛز زاضز ٚ ػّٕىطز ٌط تدطثی ٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼ

اٖ ٌفت وٝ ٔساذّٝ ٞكت خّؿٝثٝ طٛض وّی ٔی گیزی:وتیجٍ. اؾتوٙتطَ  ای تٛ

جركی قٙبذتی ٔغع ثط ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ٚ زٚضٜ ثی ا٘ پبؾری ضٚیىطز تٛ

ث كٙبذتی زض وٛزوبٖ ثب اذتلاَ یبزٌیطی ذبل تأثیطٔ   جت زاضز.ضٚا٘

غع، ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت، زٚضٜ ثی :کلیذی ياصگبن  ٔ جركی ا٘ پبؾری تٛ

كٙبذتی، اذتلاَ یبزٌیطی ذبل  ضٚا٘

 

Abstract 
 

Aim: The purpose of this study was to evaluate The 

Effectiveness of Brain Cognitive Rehabilitation on 

Information Processing Speed (IPS) and psychological 

refractory period (PRP) in Children with Specific 

Learning Disorders. Method: This study is a semi-

experimental research with pre-test and post-test 

design with control group. 24 children with specific 

learning disorder in Ahwaz city participated in this 

study. Participants were randomly divided into 

experimental and control groups after the pre-test 

phase (recording scores of IPS and PRP). The 

experimental group underwent brain cognitive training 

for 8 sessions in 4 weeks. After the intervention 

sessions, were performed the IPS and PRP test. Data 

analysis was performed using a covariance analysis 

test, at a significant level of p <0.05. Results: The 

results showed that there is a significant difference 

between the experimental and control groups in the IPS 

(p = 0.010) and PRP (p = 0.001) and the experimental 

group performs better than the control group. 

Conclusion: Overall, it can be concluded that the 

intervention of eight sessions of brain cognitive 

rehabilitation approach has a positive effect on IPS and 

PRP in children with specific learning disorder. 

Keywords: Brain Rehabilitation, Information 

Processing Speed, psychological refractory period, 

Specific Learning Disorders 
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مکبران: حسیه اکبزی غع ثطفز يَ  بٙذتیٔ  ج٘ركی ق اٛ ٜ ثی اثطثركی ت ض ٚ زٚ  ـاطلاػبت  یٌطی ذبلؾطػت پطزاظ َ یبز ٖ ثب اذتلا زٛوب كبٙذتی زض و ا٘ٚ  پبؾری ض

  

 

 ذمٍقم

1یبزٌیطی اذتلاَ أطٚظٜ
ػٙٛاٖ یه اذتلاَ ثٝ 

 قٛز ٚ اوثط خٛأغ وٓ ٚ٘ؿجتب فطاٌیط ٔحؿٛة ٔی

 اذتلاَ ثٝ ٔجتلا ٞؿتٙس. وٛزوبٖ ٔٛاخٝ آٖ ثیف ثب

ٞبی یبزٌیطی زض أط یبزٌیطی ٔفبٞیٓ ٚ ٟٔبضت

ٛاخٝ ٞؿتٙس. ِٚی ثب ایٗ ٚخٛز ٔرتّف ثب ٔكىُ ٔ

ضطیت ٞٛقی اوثط ایٗ وٛزوبٖ طجیؼی ٚ زض حس 

وٛزوبٖ ػبزی ٌعاضـ قسٜ اؾت )اوجطی، قطیفی، 

(. اذتلاَ یبزٌیطی 1398ظازٜ ٚ پعقه، ضحیٓ

ذبل ثٝ طٛض ٚیػٜ اذتلاَ زض ضیبضی ٚ 

ٔحبؾجبت، اذتلاَ زض ذٛا٘سٖ ٚ اذتلاَ زض ٘ٛقتٗ 

تٛاٖ ثطچؿت ٌیطز ٚ ثٝ قططی ٔیضا زض ثطٔی

اذتلاَ یبزٌیطی ضا ثٝ وٛزن ظز وٝ حسالُ زض طی 

یه ؾبَ تحهیّی یه یب چٙس ٔٛضز اظ اذتلالات 

شوط قسٜ زض وٛزن ٚخٛز زاقتٝ ثبقس )ا٘دٕٗ 

(. ٔطبثك ثب ٌعاضـ 2014ضٚا٘پػقىی آٔطیىب، 

زضنس  15تب  5إِّّی حسٚز ٞبی ثیٗؾبظٔبٖ

وٛزوبٖ ؾٙیٗ ٔسضؾٝ ثٝ ٘ٛػی زاضای اذتلاَ 

زٌیطی ذبل ٞؿتٙس ٚ زض ٔساضؼ ٔمطغ اثتسایی یب

زضنس  4ایطاٖ ٘یع ٔیعاٖ قیٛع ایٗ اذتلاَ حسٚز 

ٌعاضـ قسٜ اؾت )آضیبپٛضاٖ ٚ ٌطخی 

 (.1398چبِؿپبضی، 

ثٙبثط ٘ظط پػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ وٛزوبٖ 

اؾتثٙبیی، وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ یبزٌیطی ذبل 

       زض ٔجحث ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ٚ

بی قٙبذتی، ٘ظیط وبضوطزٞبی اخطایی ثب ٞتٛا٘بیی

                                                 
1. Learning disabilities  

، 2ٔكىلات ظیبزی ٔٛاخٝ ٞؿتٙس )پبپب٘بؾتبؾیٛ

(. ػّٕىطز 1396، خٛإ٘طز ٚ اؾساِٟی فبْ، 2017

ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت، تٛا٘بیی ٔغع فطز زض ثٝ 

زؾت آٚضزٖ، حفظ ٚ زؾتىبضی اطلاػبت ضؾیسٜ 

تطیٗ ظٔبٖ ٕٔىٗ ٚ ثٝ ؾیؿتٓ ػهجی زض وٛتبٜ

ٌیطز )ثطٌٙساَ، ضا زض ثط ٔیثبلاتطیٗ ؾطػت 

(. وبٞف ؾطػت 2007، 3فطزضیىؿٖٛ ٚ آِىٛیؿت

ٚ یب ػسْ وبضآیی ٔٙبؾت ؾیؿتٓ پطزظاـ اطلاػبت 

تٛا٘س ٔیعاٖ تٛا٘بیی فطز خٟت ا٘دبْ ٚظبیف ٚ ٔی

ٔمبثّٝ ثب وبضٞبی ؾرت ضا تحت تأثیط لطاض زازٜ ٚ 

ثط آٖ تأثیط ٔٙفی ثٍصاضز )وٛٚی، ظیٛازیٙٛف، 

(. فطایٙس ؾطػت پطزظاـ 2011، 4زقبوبضز ٚ قبوبض

ؾٛیٝ زض  ِجٝ ٚ زٚ اطلاػبت ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ زٚ

ٞبی ٔحیطی ٚ یب نٛضت فطاٞٓ قسٖ ظٔیٙٝ

تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ تؿطیغ غ٘تیىی ٔٙبؾت ٔی

ٞبیی قٙبذتی ٚ ثطػىؽ زض وٙٙسٜ ضقس تٛا٘بیی

ٞبی ٘بٔٙبؾت ثٝ ػٙٛاٖ نٛضت فطاٞٓ ثٛزٖ ظٔیٙٝ

ٞبی قٙبذتی ضقس تٛا٘بیییه ػبُٔ ٔحسٚزوٙٙسٜ 

 (.2019ٚ ٕٞىبضاٖ،  5ػُٕ وٙس )ظضٔجب

تطیٗ ٘ظطیٝ ؾطػت شٞٗ یىی اظ ٟٔٓ

ٞبیی اؾت وٝ اضتجبط ٔؿتمیٓ ثب فطایٙس ٘ظطیٝ

ؾطػت پطزاظـ زاضز. ٔطبثك ایٗ ٘ظطیٝ، ؾطػت 

پطزاظـ اطلاػبت ثٝ ػٙٛاٖ یه تٛا٘بیی قٙبذتی 

پبیٝ ٔططح ثٛزٜ وٝ ثٛؾیّٝ ٞٛـ ٚ ذلالیت ثط 

 ٞبی ؾطح ثبلای ػّٕىطز قٙبذتی٘بییتٛا

(. 2004، 6تأثیطٌصاض اؾت )ضیٙسضٔبٖ ٚ ٘یٛثبئط

                                                 
2. Papanastasiou  

3. Bergendal Fredrikson & Almkvist 

4. Covey, Zivadinov, Shucard & Shucard  

5. Zaremba  

6. Rindermann & Neubauer  
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ؾطػت پطزظاـ اطلاػبت ثب ٔیعاٖ تٛخٝ فطز ثٝ 

یه ٚالؼٝ ضاثطٝ زاضز. ظٔب٘ی وٝ فطز یه ٚالؼٝ ضا 

ثب خعئیبت آٖ زض شٞٗ زاضز ثسیٗ ٔؼٙبؾت وٝ 

فطایٙس ؾطػت پطزاظـ فطز زض ِحظٝ ٚلٛع حبزثٝ 

(. 2011، 1ت ػُٕ وطزٜ اؾت )آٚیؿبضطٛض ٔٙبؾثٝ

( زض تحمیمی ٘كبٖ 2015پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )٘یّی

ٔیبٍ٘یٗ ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ثیٙبیی زاز٘س وٝ 

زض  یبزٌیطیٚ قٙیساضی وٛزوبٖ زاضای اذتلاَ 

 .وٙستط ثٛز ٞٓ ؾٗ ٚ ؾبَ ذٛز وٛزوبٖٔمبیؿٝ ثب 

فطضیٝ زیٍطی وٝ زض اضتجبط ثب ٚؾؼت 

فطضیٝ ظطفیت سٜ اؾت، پطزاظـ اطلاػبت ثیبٖ ق

وٝ خٟت  وٙسٔیوٝ ثیبٖ  اؾت پطزاظـ اطلاػبت

ا٘دبْ ٕٞعٔبٖ زٚ تىّیف ثركی اظ ظطفیت تٛخٝ 

ٚ ؾطػت پطزاظـ فطز  یبثسثٝ آٖ اذتهبل ٔی

(. 2008قٛز )ٞبزیبٖ ٚ اِٚیبیی، زچبض اذتلاَ ٔی

ٞبی ؾٙدف ٔیعاٖ تىّیف زٌٚب٘ٝ، یىی اظ ضاٜ

( PRP) 2ٙبذتیاؾتفبزٜ اظ زٚضٜ ثی پبؾری ضٚا٘ك

، زٚ ٔحطن ثب تٛاِی ؾطیغ PRPزض قطایط اؾت. 

 ٞبی ظٔب٘ی ٔتفبٚت ثیٗ قطٚع زٚ ٔحطن ٚ فبنّٝ

قٛ٘س ٚ فطز ثبیس ثٝ ٔحطن زْٚ پبؾد زٞس اضائٝ ٔی

ٚ  عاؾتطٚثبخ، قبتٚ فطیت ٔحطن اَٚ ضا ٘رٛضز )

ٞبی تطیٗ ٘ظطیٝلٛی یىی اظ  (.2015، 3قٛثع

ٔسَ  كٙبذتی،ضٚا٘ پبؾریثی زٚضٜ سٜوٙٙتٛخیٝ

وٝ  ثطٔجٙبی ایٗ ٔسَ، ٍٞٙبٔی. اؾتٔطوعی  تٍٙطاٜ

زِیُ  یبثس، ثٝوبٞف ٔی نٔحط زٚ ثیٗ اضائٝ ّٝفبن

 ظٔبٖ پبؾد ا٘تربة، ّٝثٛزٖ ٔطح وب٘بِی ته

)ولاح،  یبثسافعایف ٔی زْٚ ٔحطن ثٝ ٚاوٙف

                                                 
1. Avisar  

2. Psychological refractory period  

3. Strobach, Schütz & Schubert  

(. ٌّسٖ ٚ 2019، 4ٔبؾّٛات ٚ خبٌبؾیٙؿىی

وٝ ( زض طی تحمیمی ٘كبٖ زاز٘س 2002) 5ٌّسٖ

وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ یبزٌیطی زض تىّیف ظٔبٖ 

پبؾد ثٝ ٔحطن، ٘ؿجت ثٝ وٛزوبٖ ػبزی زاضای 

تطی ٞؿتٙس. ثٙبثطایٗ ا٘دبْ ػّٕىطز ضؼیف

تٛا٘س ٔساذلات ٔٙبؾت خٟت ثٟجٛز ایٗ ٘مم ٔی

 ضطٚضی ثبقس ٚ ٔٛضز تٛخٝ ٔحممبٖ لطاض ثٍیطز.

یىی اظ ا٘ٛاع ایٗ ٔساذلات وٝ أطٚظٜ 

طاٖ ٚ زضٔبٍ٘طاٖ ظیبزی ضا ثٝ ذٛز تٛخٝ پػٚٞكٍ

خّت وطزٜ اؾت، ٔساذلات قٙبذتی ٔغع اؾت. 

         ٚؾیّٝٝ ٔساذلات قٙبذتی ٔغع ػٕستب ث

ٝ قٛز ٚ قبُٔ ثافعاضٞبی ٔرتّف ا٘دبْ ٔی٘طْ

ٞبی ذبنی اؾت وٝ ثب تىطاض زض وبضٌیطی ثط٘بٔٝ

ٞب ٚ ٔست ظٔبٖ ذبنی ٔٙدط ثٝ اضتمبء ٟٔبضت

قٛز. ثط٘بٔٝ زض فطز ٔیٞبی قٙبذتی تٛا٘بیی

ٔساذلات قٙبذتی ٔغع تٛا٘بیی ایدبز تغییطاتی زض 

ؾطٛح ضفتبضی، وبضوطزی ٚ ٘ٛضٚآ٘بتٛٔیه ضا زاضا 

(. ٔساذلات 2005، 6)ضٚزا، پٛظ٘ط ٚ ضٚثجبضت اؾت

ٔساذّٝ ٚ تمٛیت قٙبذتی ٔغع ثب ٞسف 

 اظ ٔدٕٛػٝقٛز ٚ اضائٝ ٔی ٞبی قٙبذتی تٛا٘بیی

آٖ قسٜ وٝ ٞسف  ٞبی ٞسفٕٙسی تكىیُ ثط٘بٔٝ

فیكط، ) اؾتتطٔیٓ یب اضتمبی وبضوطزٞبی قٙبذتی 

(. 2013، 7لاِٚیف ٞبضزی، اقّٛؾط ٚ ٚیٌٙٛطازٚف

ثب اؾتفبزٜ  ای اظ ٔساذلات قٙبذتی ٔغع،٘ٛع ٚیػٜ

قٛز ٚ ٔی  ای اضائٝٞبی خصاة ضایب٘ٝاظ ثط٘بٔٝ

    ثؿتٝ ثٝ ٘ٛع ٞسف اؾتفبزٜ اظ آٖ ثبظی اضائٝ 

                                                 
4. Klapp, Maslovat & Jagacinski  

5. Golden & Golden  

6 . Rueda, Posner & Rothbart 

7. Fisher, Loewy, Hardy, Schlosser & 

Vinogradov  
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مکبراحسیه اکبزی ٜ ثین: فز يَ  ض ٚ زٚ  ـاطلاػبت  غع ثط ؾطػت پطزاظ بٙذتیٔ  ج٘ركی ق اٛ یٌطی ذبلاثطثركی ت َ یبز ٖ ثب اذتلا زٛوب كبٙذتی زض و ا٘ٚ  پبؾری ض

  

 

ائٝ قسٖ زض لبِت ثبظی، ثب قٛز ٚ زض ػیٗ اضٔی

ٞسف ثٟجٛز فطایٙسٞبی قٙبذتی ٔرتّف ٔٛضز 

ثب (. 2017ٚ ٕٞىبضاٖ،  1)ٞجط ٌیطزاؾتفبزٜ لطاض ٔی

ٞبی قٙبذتی ٚ تٛخٝ ثٝ افعایف إٞیت ٟٔبضت

ای، ٔساذلات ٞبی ضایب٘ٝفطاٌیط قسٖ فٙبٚضی

قٙبذتی ضایب٘ٝ ٔحٛض ثٝ زِیُ زلت ٚ ؾِٟٛت 

ف ٟٔٓ ٚ تأثیطٌصاضی ثط تٛا٘س ٘ماؾتفبزٜ اظ آٖ ٔی

  ثٟجٛز فطایٙسٞبی قٙبذتی ٔرتّف زاقتٝ ثبقس

 (.2012، 2)ِٛظِی، ثبؾىُٛٞ، پطیً ٚ خبییٍی

ثب تٛخٝ ثٝ ٔكىلات فطاٚاٖ وٛزوبٖ ثب 

اذتلاَ یبزٌیطی ذبل وٝ زض ایٙدب تٟٙب زٚ ٔٛضز 

اظ آٖ شوط ٌطزیس. أیس اؾت وٝ اضائٝ ضاٞىبضٞبی 

ٔكىلات  ای ٔٙبؾت خٟت ثٟجٛز ایٗٔساذّٝ

ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ثتٛا٘س وٕه وٙٙسٜ ثبقس. 

وٕجٛز تحمیمبتی وٝ اثطثركی ٔساذلات قٙبذتی 

ٔغع ضا ثط ضٚی ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ٚ زٚضٜ 

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی زض وٛزوبٖ ثب اذتلاَ ثی

یبزٌیطی ذبل ثطضؾی وطزٜ ثبقٙس، ٞسف اظ 

اثطثركی ضٚیىطز ا٘دبْ ایٗ تحمیك ثطضؾی 

بذتی ٔغعی ثط ؾطػت پطزاظـ تٛا٘جركی قٙ

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی زض اطلاػبت ٚ زٚضٜ ثی

 اؾت.وٛزوبٖ ثب اذتلاَ یبزٌیطی ذبل 

 

 ريش

تدطثی تحمیك حبضط اظ ٘ٛع تحمیمبت ٘یٕٝ

آظٖٔٛ ٕٞطاٜ پؽ_  آظٖٔٛاؾت وٝ ثب ططح پیف

ثب ٌطٜٚ ٌٛاٜ ا٘دبْ قس. خبٔؼٝ آٔبضی ایٗ تحمیك 

                                                 
1. Heber  

2. Loosli, Buschkuehl, Perrig & Jaeggi  

ٔمطغ اثتسایی  آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ ٚ زْٚوّیٝ زا٘ف

ٔطاخؼٝ وٙٙسٜ ثٝ ٔطاوع اذتلاَ یبزٌیطی قٟطؾتبٖ 

وٙٙسٜ ٚ ثب اٞٛاظ ثٛز٘س. اظ ثیٗ افطاز ٔطاخؼٝ

تكریم ٔؿئِٛیٗ ٔطاوع ٚ ٔطاخؼٝ ثٝ پطٚ٘سٜ ثجت 

ٞبی ٚلایت قسٜ آٟ٘ب زض ٔطوع اذتلاَ یبزٌیطی ٌُ

 8تب  7پؿط ثب زأٙٝ ؾٙی  24ثبٖ، تؼساز ٚ ثبغچٝ

لاَ یبزٌیطی ذبل )اذتلاَ ؾبَ وٝ ٔجتلا ثٝ اذت

ذٛا٘سٖ، ٘ٛقتٗ ٚ اذتلاَ ضیبضی( تكریم زازٜ 

ٌیطی زض زؾتطؼ ا٘تربة قس٘س، ثٝ نٛضت ٕ٘ٛ٘ٝ

 قس٘س ٚ زض ایٗ تحمیك قطوت وطز٘س.

ٞبی ٚضٚز ثٝ ایٗ تحمیك اظ خّٕٝ ٔلان

قبُٔ خٙؿیت پؿط، زاقتٗ اذتلاَ یبزٌیطی 

 ػهجی اذتلالات ؾبیط ظٔب٘یذبل، ػسْ ٞٓ

اذتلاَ ضٚا٘ی، ضضبیت ٚاِسیٗ ٚ  ضقسی ٚ یب

پبیٝ تحهیّی اَٚ ٚ زْٚ  ٚ ٔؿئِٛیٗ ٔسضؾٝ

ٕٞچٙیٗ غیجت یه خّؿٝ یب ثیكتط زض ٖ ثٛز. زثؿتب

فطایٙس تٕطیٗ ٚ ثی لطاضی ٚ ػسْ تٕبیُ ثٝ ازأٝ 

   قطوت زض فطایٙس تحمیك ٔٙدط ثٝ ذطٚج

قس. ٕٞچٙیٗ زض وٙٙسٜ اظ فطایٙس تحمیك ٔیقطوت

 شیُ اؾتفبزٜ ٌطزیسٜ اؾت:ایٗ پػٚٞف اظ اثعاض 

ٔساذلات تٛا٘جركی قٙبذتی ٔغع: خٟت 

ای افعاض ضایب٘ٝوبضثطز ٔساذّٝ قٙبذتی ٔغع اظ ٘طْ

ٞبی ٔغع ٔٗ اؾتفبزٜ قس. ایٗ ثؿتٝ ٔدٕٛػٝ ثبظی

پطٚضـ ٚ تمٛیت شٞٗ ای وٝ ثب ٞسف ٔساذّٝ

ٞب ٚ وٙٙسٜ اضائٝ قسٜ اؾت، حبنُ پػٚٞفقطوت

حیطٝ ٔساذّٝ زض ثؿیبض ظیبز  ٞبی ػّٕیثطضؾی

اؾت.  وبٔپیٛتطیٞبی تٛا٘جركی قٙبذتی ٚ ثبظی

ٞط  وٝ ٔتفبٚت اؾتثبظی  20 ٔدٕٛػٝ زاضایایٗ 

اضائٝ ٔغع  ٘ٛاحی ٔرتّفتمٛیت  وساْ ثب ٞسف
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تٛؾط وّیٝ افطازی وٝ  ایٗ اثعاضاؾتفبزٜ اظ  قٛز.ٔی

ثٝ ٞط ٘حٛ ٘یبظٔٙس ثطذٛضزاضی اظ ذسٔبت 

پصیط  أىبٖ ؾبزٌی  تٛا٘جركی قٙبذتی ٞؿتٙس ثٝ

آٔبزٌی ٔغع ضا زض حُ ٔؿئّٝ ٚ ضفتبضٞبی  ثٛزٜ ٚ

ثب تٛخٝ ثٝ ٞسف  وٙس.تط، ثیكتط ٔیٞٛقٕٙسا٘ٝ

ٞبیی اؾتفبزٜ ؾؼی ثط ایٗ ثٛز وٝ اظ ثبظی تحمیك،

قٛز وٝ ؾطػت ػىؽ اِؼُٕ فطز ضا تحت تأثیط 

ٞبیی وٝ ثیكتط ثط آٖ تأویس قسٜ زٞس. ثبظیلطاض ٔی

یبضی، ظٔبٖ ػىؽ ، اػٕبَ ضحبفظة ػسزیثٛز، 

        پصیطی ٔغع،ا٘ؼطبفاِؼُٕ، ا٘طجبق ؾطیغ، 

ثؿتٝ ایٗ ضً٘ ٚ حبفظٝ ثیٙبیی ثٛز. _  اؾٓ

 ضفتبضی   تحمیمبت ػّْٛ ٝٔؤؾؿ ای تٛؾطٔساذّٝ

پبیساض  ٝٔٙبزیبٖ تٛؾؼ ٝقٙبذتی ؾیٙب ٚ ٔؤؾؿ _

ؾطح ایٗ  .ططاحی ٚ ضٚا٘ٝ ثبظاض ٌطزیسٜ اؾت

ثب پیكطفت ٚ  ای ططاحی قسٜ وٝٞب ثٝ ٌٛ٘ٝثبظی

خّٛ ثٝ ٔكىُ  ثٟجٛز ػّٕىطز فطز ثبظی اظ آؾبٖ

ی زض ٘ظط ٞبقسٜ ثبظیضیعی . اخطای ثط٘بٔٝضٚزٔی

ٞبی قٙبذتی ، تٛإ٘ٙسیٌطفتٝ قسٜ زض ایٗ اثعاض

 ثٟجٛز ضا ٌطفتٗ تط یبزتط ٚ ثیفثطای ثٟتط، ضاحت

ظٔبٖ ٞط ثبظی ٔتفبٚت اؾت ٚ ٔست  .ثركسٔی

ؾؤالات نحیح ٚ  ؾیؿتٓ زض پبیبٖ ثب تٛخٝ ثٝ

 .زٞسثٝ فطز ٔی 100غّط یه ٕ٘طٜ تب ؾمف ػسز 

افعاض أىبٖ ثجت ٚ شذیطٜ ٘تبیح ٚ زض ایٗ ٘طْ

 پصیط اؾت.ٔمبیؿٝ ٕ٘طات ثب ٔطاحُ لجّی أىبٖ

پبؾری زؾتٍبٜ اثط اؾتطٚح زض زٚضٜ ثی

قٙبذتی: خٟت ؾٙدف ظٔبٖ ػىؽ اِؼُٕ ضٚاٖ

 پبؾری ضٚا٘كٙبذتی ٚ ؾطػت پطزاظـزض زٚضٜ ثی

اطلاػبت اظ ایٗ اثعاض اؾتفبزٜ قس. ایٗ زؾتٍبٜ 

تٙظیٓ ٚ ا٘تربة ٘ٛع تٛاِی ٔحطن  تیلبثّزاضای 

ذٛاٖ ٚ ٞبی ٔرتّف ذٙثی، ٞٓاَٚ ٚ زْٚ ثٝ قىُ

تٛا٘س ٞبی اضائٝ قسٜ ٔی ذٛاٖ ضا زاضز. ٔحطن٘بٞٓ

ثط ضٚی نفحٝ ثٝ زٚ قىُ زیساضی ٚ قٙیساضی 

ٞبی زیساضی قبُٔ  ٔحطن ٕ٘بیف ظبٞط ٌطزز

. اؾت، ظضز ٚ آثی ؾجع بض ضً٘ لطٔع،چٟ

فطو قبُٔ زٚ  پیف طٛض ثٝٞبی قٙیساضی  ٔحطن

. ٞطتع اؾت 900 ٚ 300ٔحطن نٛتی ثب قست 

فبیُ اوؿُ ثب  نٛضت ثٝذطٚخی ایٗ زؾتٍبٜ 

أىبٖ ٕ٘بیف ٘ٛع پبؾد ا٘تربثی ٚ ٔمساض ظٔبٖ 

ٚاوٙف ثٝ ٔیّی ٞعاضْ ثب٘یٝ ثطای ٔحطن اَٚ ٚ 

اثعاض لبثّیت اضائٝ زْٚ ضا زاضز. ٕٞچٙیٗ ایٗ 

ٔحطن ثٝ نٛضت ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی ضا 

زاضز وٝ اظ ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ خٟت ؾطػت 

پطزاظـ اؾتفبزٜ قس. اِجٛغجیف ٚ ٕٞىبضاٖ ثطای 

ضا شوط  80/0ٚ پبیبیی  80/0ایٗ آظٖٔٛ، ضٚایی 

 ا٘س.وطزٜ

زؾتٍبٜ اثط اثتسا تٛضیحبت وبفی زضثبضٜ 

قٙبذتی ثٝ ٚاٖپبؾری ضاؾتطٚح زض زٚضٜ ثی

     وٙٙسٌبٖ زازٜ قس ٚ ٞط وساْ اظ قطوت

وٙٙسٌبٖ ثٝ ٔٙظٛض آقٙبیی ثب ایٗ زؾتٍبٜ ٚ قطوت

٘حٜٛ وبض ثب آٖ ؾٝ ٔطتجٝ ثٝ اخطای آظٖٔٛ 

پطزاذتٙس. پؽ اظ آقٙبیی اِٚیٝ ثب اثعاض ٔٛضز 

وٙٙسٌبٖ آظٖٔٛ ظٔبٖ ٚاوٙف اؾتفبزٜ، اظ قطوت

ُ ؾبزٜ خٟت ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ثٝ ػٕ

آٔس. ثسیٗ نٛضت وٝ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قس ظٔب٘ی 

وٝ ضً٘ ؾجع ضا ثط ضٚی نفحٝ ٕ٘بیكٍط ِپتبح 

ٔكبٞسٜ وطز٘س ثب حساوثط ؾطػت، زوٕٝ تؼجیٝ قسٜ 

اِؼُٕ ثط ضٚی اثعاض ضا فكبض زٞٙس تب ؾطػت ػىؽ

پبؾری آٟ٘ب ثجت ٌطزز. خٟت اضظیبثی زٚضٜ ثی
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 زٚ زض زْٚ ٚ اَٚ ٔحطنضٚا٘كٙبذتی، 

 وّٕٝ، ٔؼٙی ثب ٘ٛقتٝ ضً٘ تطبثك)ٛاٖ ٕٞر حبِت

ثٝ  ،(لطٔع ضً٘ ثب لطٔع وّٕٝ ٕ٘بیف ٔثبَ ثٝ ػٙٛاٖ

ثبیس  وٙٙسٌبٖقطوت قس٘س. اضائٝ تهبزفی نٛضت

 وّٕٝ ٔؼٙی ٌطفتٗ ٘ظط زض ثسٖٚوطز٘س ٔی تلاـ

 ثب ٚ وطزٜ قٙبؾبیی ضا آٖ ضً٘ فمط قسٜ ٘ٛقتٝ

 ٔتٙبؾت ؾجع، یب ظضز آثی، لطٔع، زوٕٝ زازٖ فكبض

 ظٔبٖ تطیٗؾطیغ ثب قسٜ، زازٜ ٘كبٖ وّٕٝ ضً٘ ثب

. ٞط فطز زض زٞٙس پبؾدزْٚ  ٔحطن ثٝ ٕٔىٗ

زاز ٚ ٔدٕٛع ؾٝ ثبض ایٗ تىّیف ضا ا٘دبْ ٔی

ٔیبٍ٘یٗ ظٔبٖ پبؾد ثٝ ٔحطن ثٝ ػٙٛاٖ ظٔبٖ 

 قس.پبؾری فطز ثجت ٔیثی اِؼُٕ زٚضٜػىؽ

آظٖٔٛ )ثجت پؽ اظ ا٘دبْ ٔطحّٝ پیف

پبؾری زٚضٜ ثیاِؼُٕ ٚ ٕ٘طات ؾطػت ػىؽ

وٙٙسٌبٖ ثٝ نٛضت تهبزفی ضٚا٘كٙبذتی(، قطوت

زض زٚ ٌطٜٚ تدطثی ٚ وٙتطَ لطاض ٌطفتٙس. ٌطٜٚ 

ٞفتٝ تحت  4خّؿٝ ٚ زض طی  8تدطثی ثٝ ٔست 

ثب ٔساذّٝ تٕطیٙبت قٙبذتی ٔغع لطاض ٌطفت. 

 تٛخٝ ثٝ ٞسف تحمیك، تأویس انّی پػٚٞكٍط ثط

  ٞبیی ثٛز وٝ ثب ٞسف ثٟجٛز ؾطػتضٚی ثبظی

ـ ٚ ظٔبٖ ػىؽ اِؼُٕ ططاحی قسٜ اظپطز

لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ افطاز ٌطٜٚ وٙتطَ زض  ثٛز٘س.

ای زضیبفت طی ایٗ ٔست ٞیچٍٛ٘ٝ ٔساذّٝ

٘ىطز٘س. پؽ اظ اتٕبْ خّؿبت ٔساذّٝ زض ٌطٜٚ 

اِؼُٕ ؾطػت ػىؽتدطثی، یه ثبض زیٍط آظٖٔٛ 

وٙٙسٌبٖ پبؾری ضٚا٘كٙبذتی اظ قطوتٚ زٚضٜ ثی

 آٔس. زٚ ٌطٜٚ ثٝ ػُٕ

زض ثرف آٔبض تٛنیفی اظ ٔیبٍ٘یٗ ٚ 

ا٘حطاف ٔؼیبض اؾتفبزٜ قس ٚ زض ثرف آٔبض 

اؾتٙجبطی اظ آظٖٔٛ تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ اؾتفبزٜ قس. 

ٚ  22٘ؿرٝ  SPSSافعاض ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْزازٜ

تدعیٝ ٚ تحّیُ  p> 05/0زض ؾطح ٔؼٙبزاضی 

 قس٘س.

 

 َبیبفتٍ

ؼیبض ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔ

وٙٙسٌبٖ زٚ ٞبی خٕؼیت قٙبذتی قطوتٚیػٌی

 آٚضزٜ قسٜ اؾت. 1ٌطٜٚ زض خسَٚ قٕبضٜ 

 

  

 

 ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تی ٔؿتمُوٙٙسٌبٖ زٚ ٌطٜٚ ٚ ٔمبیؿٝ آٖٞبی زٌٔٛطافیه قطوت٘تبیح ٔطثٛط ثٝ ٚیػٌی .1جذيل

 ٔتغیط
 ٌطٜٚ

 تدطثی f sigٔمساض 

Mean ±SD 

 تطَوٙ
Mean ±SD 

 358/0 04/1 53/7± 51/0 35/7±49/0 ؾٗ

 206/0 29/1 40/35±33/3 01/37±30/3 ٚظٖ

 183/0 24/3 40/131 ±15/5 71/134±73/7 لس
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٘كبٖ زازٜ قسٜ  1طٛض وٝ زض خسَٚ قٕبضٜ ٕٞبٖ

ٞبی زٌٔٛطافیه زٚ ٌطٜٚ تفبٚتی ثب اؾت ٚیػٌی

 ٞٓ ٘ساضز.

تبیح ٔطثٛط ث 2خسَٚ قٕبضٜ   ٚ  ٝ ٔیبٍ٘یٗ٘

ا٘حطاف ٔؼیبض ٕ٘طات آظٖٔٛ زٚضٜ پبؾری 

ضٚا٘كٙبذتی ٚ ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت 

آظٖٔٛ ضا آظٖٔٛ ٚ پؽٞب زض ٔطحّٝ پیفآظٔٛز٘ی

 زٞس.٘كبٖ ٔی
 

اطلاػبت زض  ـٚ ؾطػت پطزاظ یضٚا٘كٙبذت یبؾرپٕ٘طات آظٖٔٛ زٚضٜ  طیٔتغ بضیٚ ا٘حطاف ٔؼ ٗیبٍ٘یٔطثٛط ثٝ ٔ حی٘تب .2جذيل
آظٖٔٛٚ پؽ آظٖٔٛفیپ ٔطحّٝ

 پیف آظٖٔٛ ٌطٜٚ ٔتغیط
Mean ±SD 

 آظٖٔٛپؽ
Mean ±SD 

پبؾری زٜٚ ثی

 ضٚا٘كٙبذتی

 588/0 ± 09/0 703/0 ± 12/0 تدطثی

 660/0 ± 13/0 683/0 ± 09/0 ؾبذتٍی

ؾطػت پطزاظـ 

 اطلاػبت

 303/0 ± 03/0 388/0 ± 06/0 تدطثی

 361/0 ± 04/0 366/0 ± 05/0 ؾبذتٍی

 

ٔكبٞسٜ  2طٛض وٝ زض خسَٚ قٕبضٜ ٕٞبٖ

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی ٚ قٛز ٕ٘طات زٚضٜ ثیٔی

   ؾطػت پطزظاـ اطلاػبت ٌطٜٚ تدطثی زض 

آظٖٔٛ وبٞف پیسا وطزٜ آظٖٔٛ ٘ؿجت ثٝ پیفپؽ

آظٖٔٛ ٘ؿجت اؾت ِٚی ٕ٘طات ٌطٜٚ وٙتطَ زض پؽ

 آظٖٔٛ تغییط چٙسا٘ی ٘ىطزٜ اؾت.ثٝ پیف

آظٖٔٛ زٚ پؽآظٖٔٛ ٚ خٟت ٔمبیؿٝ پیف

-ٌطٜٚ تدطثی ٚ وٙتطَ زض ٔتغیطٞبی زٚضٜ ثی

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی ٚ ؾطػت پطزظاـ اطلاػبت 

اظ آظٖٔٛ تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. 

 ٞبی تحّیُ وٛاضیب٘ؽ ثطضؾی قس فطواثتسا پیف

 ٞؿتٙسٞب ٘طٔبَ ٚ ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ زازٜ

(05/0>Pٕٞچٙیٗ ٘تبیح آظٖٔٛ ِٖٛ اظ ثطاثط .) ی

 ( ٚ ٘یع P<05/0ٞب حىبیت زاقت )ٚاضایب٘ؽ

ٍٕٞٙی قیت ذط ضٌطؾیٖٛ ٘یع ٔٛضز تأییس لطاض 

(. زض ازأٝ خٟت ٔمبیؿٝ زٚ P<05/0ٌطفت )

ٌطٜٚ اظ آظٖٔٛ تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ اؾتفبزٜ قس وٝ 

آٚضزٜ قسٜ اؾت. 3٘تبیح آٖ زض خسَٚ قٕبضٜ 
 

ٖ تحّ حیت٘ب .3جذيل اٚض یُآظٛٔ ٜٚ یٗزض ث ب٘ؽیوٛٚ تٔغ یٚ ؾبذتٍ یتدطث بٞیٌط ٜ ث طیزض  بٙذت یپبؾریزٚض ك ا٘ٚ  ـاطلاػبت یض ٚ ؾطػت پطزظا

ٔدٕٛع ٔدصٚض   ٔتغیط

 ؾْٛ

df  ٔیبٍ٘یٗ ٔدصٚض

 ؾْٛ

F ضطیت  ؾطح ٔؼٙبزاضی

 اتب

تٛاٖ 

 آٔبضی

-زٚضٜ ثی

پبؾری 

 ضٚا٘كٙبذتی

 634/0 474/0 001/0* 36/24 179/0 1 179/0 پیف آظٖٔٛ

 996/0 224/0 010/0* 78/7 057/0 1 057/0 ٌطٜٚ

     007/0 27 198/0 ذطب

ؾطػت 

پطزاظـ 

 اطلاػبت

 748/0 243/0 007/0* 68/8 011/0 1 011/0 پیف آظٖٔٛ

 962/0 481/0 001/0* 01/25 031/0 1 031/0 ٌطٜٚ

     001/0 27 034/0 ذطب
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ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح آظٖٔٛ آ٘ىٛا ٚ قبذم 

 ػّٕىطز ٌطٜٚ 1ٞبی خسَٚ قٕبضٜ ٔیبٍ٘یٗ

تدطثی ثٟتط اظ ٌطٜٚ وٙتطَ اؾت. ثٙبثطایٗ ٔساذّٝ 

ضٚیىطز تٛا٘جركی قٙبذتی ٔغع زض ٌطٜٚ تدطثی 

ثبػث ثٟجٛز ٔتغیطٞبی زٚضٜ ثی پبؾری 

 ٌطزز.ضٚا٘كٙبذتی ٚ ؾطػت پطزظاـ اطلاػبت ٔی

 

 گیزیبحث ي وتیجٍ

ثطضؾی ٞسف اظ ا٘دبْ پػٚٞف حبضط 

اثطثركی ضٚیىطز تٛا٘جركی قٙبذتی ٔغعی ثط 

پبؾری پطزاظـ اطلاػبت ٚ زٚضٜ ثیؾطػت 

ضٚا٘كٙبذتی زض وٛزوبٖ ثب اذتلاَ یبزٌیطی ذبل 

ثٛز. ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٔساذّٝ ضٚیىطز تٛا٘جركی 

قٙبذتی ٔغع ثط ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ٚ زٚضٜ 

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی زض وٛزوبٖ ثب اذتلاَ ثی

 یبزٌیطی ذبل تأثیط ٔثجت زاضز.

( زض 1395فتحی آقتیب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ )

پػٚٞكی وٝ ٘تبیح آٖ ثب پػٚٞف حبضط ٕٞرٛاٖ 

اؾت ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٔساذّٝ آٔٛظـ قٙبذتی زض 

تٛا٘س ٔٛخت ثٟجٛز. زٜ خّؿٝ یه ؾبػتٝ ٔی

ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت زض وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ 

٘بتٛا٘ی یبزٌیطی قٛز. یبضٔحٕسیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ 

 ضاٞجطزٞبی آٔٛظـ اثطثركی( زض تحمیمی 1394)

 آٔٛظاٖزا٘ف اطلاػبت پطزاظـ ؾطػت ثط قٙبذتی

   30٘بضؾبذٛاٖ ضا ٔٛضز اضظیبثی لطاض زاز٘س. 

آٔٛظ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ ٘بضؾبذٛا٘ی زض تحمیك زا٘ف

ٞب قطوت وطز٘س ٚ زض زٚ ٌطٜٚ تدطثی ٚ وٙتطَ آٖ

خّؿٝ  12لطاض ٌطفتٙس. ٌطٜٚ تدطثی ثٝ ٔست 

تحت ٔساذّٝ آٔٛظقی ضاٞجطزٞبی قٙبذتی لطاض 

آظٖٔٛ، یح ٘كبٖ زاز وٝ زض ٔطحّٝ پؽٌطفت. ٘تب

ػّٕىطز ؾطػت پطزظاـ اطلاػبت زض ٌطٜٚ 

طٛض ٔؼٙبزاضی ٝ تدطثی ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ث

ثٟجٛز پیسا وطزٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ ٘تبیح تحمیك 

( ٘یع زض ضاؾتبی ٘تبیح 2011قیطاٖ ٚ ثطظ٘یتط )

 تحمیك حبضط لطاض زاضز.

( ثیكتط 2010ٔطبثك ثب ٘ظط ثطٚوؽ )

تلا ثٝ اذتلاَ یبزٌیطی زض تٛا٘بیی وٛزوبٖ ٔج

ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت زچبض ٔكىُ خسی ٚ 

   اؾبؾی ٞؿتٙس. زض تججیٗ ٘تبیح تحمیك حبضط 

تٛاٖ ٌفت، ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ٔی

اذتلاَ یبزٌیطی ذبل زض وبضثطز ضاٞجطزٞبی اِٚیٝ 

زضؾی ٚ ظ٘سٌی ٔكىُ اؾبؾی زاض٘س، اضائٝ 

ٙبؾت اظ لجیُ ٔساذلات ٔساذلاتی آٔٛظقی ٔ

تٛا٘س ٔٛخت ثٟجٛز تٛا٘جركی قٙبذتی ٔغع ٔی

  ػّٕىطز ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ٚ ٘یع زٚضٜ

 پبؾری ضٚا٘كٙبذتی ٌطزز.ثی

زض تٛخیٝ اثطثركی ٔساذلات تٛا٘جركی 

تٛاٖ ثٝ اضتجبط ثیٗ فطایٙس آٔٛظـ قٙبذتی ٔغع ٔی

   قٙبذتی ٚ ػّٕىطز ٔغع اقبضٜ وطز. اٌط 

بذتی ثٝ نٛضت ٔىطض ٔٛضز ٞبی قٙآٔٛظـ

ٌیط٘س ایٗ تٛا٘بیی ضا زاضز وٝ ثبػث  اؾتفبزٜ لطاض

ٞبی ایدبز تغییطات ؾبذتبضی ٚ وٙكی زض ٘ٛضٖٚ

    ٔغع ٌطزز. ایٗ تغییطات ٔٙطجك ثط فطضیٝ 

تٛا٘ٙس ثٝ حبِت پصیطی ٔغع ا٘ؿبٖ ثٛزٜ ٚ ٔیقىُ

پبیساض ثط ػّٕىطز فطز تأثیط ٔثجت ثٍصاضز )ؾِٛجطي 

 (.2017ٚ ٔبتیط، 

ٕٞرٛاٖ ثب ٘تبیح تحمیك حبضط وؿّط ٚ 

( زض تحمیمی ثسیٗ ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ 2011لاوبیٛ )
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اضائٝ ضٚیىطز تٛا٘جركی قٙبذتی ٔٙدط ثٝ افعایف 

پیكب٘ی ٔغع ٚ ثٟجٛز ؾطػت فؼبِیت لكط پیف

    پصیطی قٙبذتیپطزاظـ اطلاػبت ٚ ا٘ؼطبف

 قٛز.ٔی

پبؾری ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ ثٟجٛز زٚضٜ ثی

بذتی زض ٘تیدٝ ٔساذلات قٙبذتی ٔغع ثب ضٚا٘كٙ

 1٘تبیح چیكِٛٓ، ٞیىی، ثیٛٚیؽ ٚ ویٍٙؿتٖٛ

( ٕٞرٛاٖ 1388( ٚ ٘یع زِجطی ٚ ٕٞىبضاٖ )2010)

اؾت. چیكِٛٓ ٚ ٕٞىبضاٖ زض تحمیك ذٛز ٘كبٖ 

    زاز٘س وٝ ٔساذلات وبٔپیٛتطی قٙبذتی ٔغع

تٛا٘س ػّٕىطز تٛخٝ ا٘تربثی ٚ پطزاظـ ٔی

یف زٌٚب٘ٝ زٚضٜ ثی پبؾری ای ضا زض تىّظ٘دیطٜ

ضٚا٘كٙبذتی ثٟجٛز ثركس. ٕٞچٙیٗ زِجطی ٚ 

ٕٞىبضاٖ ٘یع زض تحمیك ذٛز ثسیٗ ٘تیدٝ ضؾیس٘س 

تٛا٘س ٔٛخت ثٟجٛز ای ٔیوٝ ٔساذلات ضایب٘ٝ

ػّٕىطز ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ تكریهی ٌطزز. ایٗ 

لطاض زاضز. ٔطبثك ثب  2٘تبیح زض ضاؾتبی ٘ظطیٝ پبؼ

ز ٔساذلات تٛا٘جركی ٗ ٘ظطیٝ ظٔب٘ی وٝ فطای

وٙس ثب قٙبذتی ٔغع اظ ططیك ضایب٘ٝ ضا زضیبفت ٔی

تٛا٘س تٕطوع ذٛز ضا ثط ٔحطن ٌصقت ظٔبٖ ٔی

ٞبی زٞی ثٝ ٔحطنانّی لطاض زٞس ٚ اظ پبؾد

٘بٔطتجط خٌّٛیطی ٕ٘بیس  )لٕطا٘ی ٚ نٕسی، 

  (. ایٗ ٔٛضز ثٝ ٚضٛح زض ػّٕىطز زٚض1396ٜ

وٝ  اؾتپبؾری ضٚا٘كٙبذتی لبثُ ٔلاحظٝ یث

ثطٛض وّی زٚ ٔحطن ثب فبنّٝ ظٔب٘ی ثؿیبض وٓ 

ٌطزز وٝ یه ٔحطن ٘بٔطتجط ثٛزٜ ٚ اضائٝ ٔی

ٔحطن زیٍط ٔحطن انّی اؾت وٝ فطز ثبیس اظ 

                                                 
1. Chisholm, Hickey, Theeuwes & Kingstone  

2. PASS  

زٞی ثٝ ٔحطن ٘بٔطثٛط خٌّٛیطی وطزٜ ٚ ثٝ پبؾد

ٔحطن انّی پبؾد زٞس. ٔطبثك ثب ٘ظطیٝ پبؼ، 

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی ثٝ اضائٝ تىّیف زض زٚضٜ ثی

ت پطزاظـ ٔتٛاِی ٚ ثب فبنّٝ ظٔب٘ی ٔرتّف نٛض

ٌیطز وٝ فطز ثبیس اظ پبؾد زازٖ ثٝ نٛضت ٔی

 ٔحطن ٘بٔطتجط خٌّٛیطی ٕ٘بیس.

ثط طجك ٘ظط ٔحممبٖ زض نٛضتی وٝ ٔساذّٝ 

تٛا٘جركی قٙبذتی ثٝ نٛضت ؾّؿّٝ ٔطاتجی ٚ ثب 

زضخٝ ؾرتی، اظ آؾبٖ ثٝ ٔكىُ اضائٝ ٌطزز وٛزن 

وطز وٝ ثٝ ٔطٚض ثتٛا٘س ایٗ تٛا٘بیی ضا پیسا ذٛاٞس 

ثط ا٘دبْ تىّیف ٔؿّط قٛز ٚ ایٗ طی وطزٖ 

تٛا٘س ٔٛخت ثٟجٛز ػعت فطایٙس ؾّؿّٝ ٔطاتجی ٔی

٘فؽ ٚ فطایٙس ذٛزتٙظیٕی زض فطز ٌطزز )فیكط ٚ 

(؛ اظایٗ ضٚ زض تحمیك حبضط ٘یع 2013ٕٞىبضاٖ، 

ٞبیی اؾتفبزٜ قس وٝ اثتسا زضخٝ ؾرتی آٖ اظ ثبظی

آٔیع س ضٕٗ ا٘دبْ ٔٛفمیتوٓ ثٛز تب وٛزن ثتٛا٘

ثبظی، ثب ػعت ٘فؽ ٚ اٍ٘یعٜ ثبلا ٘ؿجت ثٝ ازأٝ 

 آٖ تطغیت قٛز.

تٛاٖ ثب ٘تبیح پػٚٞف حبضط ضا ٕٞچٙیٗ ٔی

ضٚیىطز ضٚا٘كٙبذتی ذجطپطزاظی ٘یع تٛخیٝ وطز. 

ٔطبثك ثب ایٗ ضٚیىطز، ٔساذلاتی وٝ ٔٛخت ثٟجٛز 

پطزاظـ اطلاػبت ٚ ؾطػت ػىؽ اِؼُٕ زض فطز 

ٛا٘س ثٝ فطایٙس یبزآٚضی ٚ یبزٌیطی وّی تقٛز ٔی

( اظ 2003فطز ٘یع وٕه وٙس )ؾیف ٚ ٔهطآثبزی، 

تٛاٖ ٌفت وٝ ٔساذّٝ ضٚیىطز تٛا٘جركی ایٙطٚ ٔی

قٙبذتی ٔغع وٝ ٔٛخت ثٟجٛز ؾطػت پطزاظـ 

اطلاػبت ٚ ٘یع ػّٕىطز زٚضٜ ثی پبؾری 

ضٚا٘كٙبذتی زض وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَ یبزٌیطی 
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تٛا٘س فطایٙسٞبی یبزآٚضی ٔیذبل ٌطزیسٜ اؾت، 

 ٚ یبزٌیطی وّی فطز ضا ٘یع تحت تأثیط لطاض زٞس.

تٛاٖ ٞبی تحمیك حبضط ٔیاظ ٔحسٚزیت

ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ اؾتفبزٜ اظ ثٝ وٓ ثٛزٖ تؼساز آظٔٛز٘ی

قٛز زض خٙؿیت پؿطاٖ اقبضٜ وطز وٝ پیكٟٙبز ٔی

تحمیمبت آیٙسٜ ایٗ ٔٛضٛع ٔس٘ظط لطاض ثٍیطز ٚ ثب 

ؾیغ وٛزوبٖ ثب اذتلاَ یبزٌیطی، تٛخٝ ثٝ طیف ٚ

پصیطی ایٗ ٘تبیح ٘یع ثب احتیبط ػُٕ زضثبضٜ تؼٕیٓ

 قٛز.

تٛاٖ ٌفت وٝ ٌیطی وّی ٔیزض یه ٘تیدٝ

ای ضٚیىطز یه زٚضٜ ٔساذّٝ ٞكت خّؿٝ

تٛا٘جركی قٙبذتی ٔغع ثط ؾطػت پطزاظـ 

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی زض اطلاػبت ٚ زٚضٜ ثی

ثیط ٔثجت زاضز. وٛزوبٖ ثب اذتلاَ یبزٌیطی ذبل تأ

ثٙبثطایٗ ثٝ تٕبْ افطازی وٝ ثٝ ٘ٛػی ثب وٛزوبٖ 

ٔجتلا ثٝ اذتلاَ یبزٌیطی ذبل اضتجبط زاض٘س 

قٛز وٝ خٟت ثٟجٛز فطایٙسٞبی پیكٟٙبز ٔی

  ؾطػت پطزاظـ اطلاػبت ٚ ٘یع ػّٕىطز زٚضٜ

پبؾری ضٚا٘كٙبذتی اظ ٔساذّٝ تٛا٘جركی ثی

 قٙبذتی ٔغع اؾتفبزٜ ٕ٘بیٙس.
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