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 چکیده

ثلاش   تـخیللای  ػلائلان ػلالاٍُ ثلاش   ایي گشٍُ اص افشاد  ثبسُدساخیش ّبی  پظٍّؾ .اختلال عیف اٍتیؼن یه اختلال ػلجی سؿذی اػت سهیٌِ ٍ ّذف:

 ًمبیقسػذ ایي  هی ثِ ًظش. اًذ هتوشوض ؿذُ ٍ هتَالی( صهبى ّنسیضی، تَجِ، پشداصؽ  )ثشًبهِ ذّبی پبعٍ فشآیًٌگش  ؿٌبختی ّوچَى تفىش آیٌذُ ًمبیق
فشآیٌلاذّبی   ًٍگلاش   ت پبػخ هحَس ثش تفىش آیٌلاذُ اثشثخـی هذاخلا حبضشهغبلؼِ دس ّویي ساػتب  سفتبسی ایي اختلال سا تجییي وٌٌذ.ّبی  ًـبًِتَاًٌذ  هی

 .سا هَسد ّذف لشاس داداختلال عیف اٍتیؼن  هجتلا ثِوَدوبى  دسپبع 

ولیلاِ   ؿبهلجبهؼِ پظٍّؾ  .آصهَى ٍ پیگیشی ثب گشٍُ وٌتشل ثَد پغ، آصهَى پیؾ كَست ثِپظٍّؾ اص ًَع ًیوِ آصهبیـی ایي عشح  ّب: هَاد ٍ رٍش

 هجتلا ثِآهَص  داًؾ 20 ؿبهل ًوًَِ هَسد اػتفبدُ دس ایي پظٍّؾ. ثَدؿْش اكفْبى  یػبل هجتلا ثِ اختلال عیف اٍتیؼن ثب ػولىشد ثبلا 6-8وَدوبى 
ثِ دٍ گشٍُ )وٌتشل ٍ آصهلابیؾ( تمؼلاین ؿلاذًذ. گلاشٍُ     وٌٌذگبى  ؿشوتدس دػتشع اًتخبة ؿذًذ.  كَست ثِاختلال عیف اٍتیؼن ثب ػولىشد ثبلا ثَد وِ 

 Cognitive assessment)ٍیلاشایؾ دٍم   -ػیؼتن اسصیبثی ؿلاٌبختی  ؿبهلپظٍّؾ  ّبی ایياثضاسجلؼِ دس هذاخلِ ؿشوت وشدًذ.  20 عیآصهبیؾ 

system- Second edition) ،ِاٍتیؼلان   داهٌِ ػٌجؾ  پشػـٌبه (Autism spectrum screening questionnaire)   تىلیلاف ػلافش ٍ (Trip 

task)  .لشاس گشفتٌذپیگیشی هَسد  ٍ تىلیف ػفش ػیؼتن اسصیبثی ؿٌبختیّش دٍ گشٍُ ثب اػتفبدُ اص ، پغ اص اتوبم ثشًبهِ آهَصؿی هبُ دٍثَد.  

  تلاأثیش پزیشی ثیـتشی ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل ًـلابى داد ٍ ایلاي    تأثیش ( سیضی )ثشًبهِ فشآیٌذّبی ؿٌبختی ًٍگش  تفىش آیٌذُ ُبیؾ ًوشدس گشٍُ آصه :ّب یبفتِ

 (.p>01/0) ثَدداس  آهبسی هؼٌی اصًظش

 ؿٌبختی دس وَدولابى اٍتیؼلان  ّبی ِ هؤلف ثْجَدیه هذاخلِ ثشای  ػٌَاى ثِ دسهبى پبػخ هحَس سا ثشای ای یذٍاسوٌٌذُاهایي هغبلؼِ ًتبیج  :گیزی یجًِت

 .ّؼتٌذ اًؼغبف لبثل ؿٌبختی ًیض ثب دسهبى پبػخ هحَسّبی  هؤلفِدّذ وِ  هی ٍ ًـبى داد اسائِ

 .اختلال عیف اٍتیؼن، پبعفشآیٌذّبی ًگش،  تفىش آیٌذُ، دسهبى پبػخ هحَس کلیذی: یّب ٍاژُ
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 مقدمه
 (Autism spectrum disorder) اٍتیؼلان  عیلاف  اخلاتلال 

 ػلائلان  اص وِ اػت سؿذی ػلجی یّب اختلال اصای  دػتِ ؿبهل
، تؼبهل اجتوبػی -تأخیش یب ًمق دس استجبط ثِ تَاى هی آى ثبلیٌی

ؿلایَع   ًلاش   .(1) َدًولا  اؿبسُسفتبسّبی تىشاسی ٍ ػلایك هحذٍد 
یبفتلاِ   افضایؾای  فضایٌذُ عَس ثِ گزؿتِ دِّ ػِ عی دس اٍتیؼن
 دس اٍتیؼلان  َعؿی دسكذ McConkeyی ٍ كوذ. (3 ،2)اػت 

ایلاي اخلاتلال    .(4)وشدًلاذ   گلاضاسؽ ًفلاش   1000دس  5/92 ساایشاى 
ٍ  ؿلاَد  یهدس ًظش گشفتِ  یؿٌبخت ػلتًبثٌْجبسی یه  ػٌَاى ثِ

دس ایلاي  ًیلاض  ؿٌبختی  ّبی یًبٌّجبس ،تـخیلی ػلائن ثش ػلاٍُ
هوىي اػت  ّب یًبثٌْجبس. ایي (7 ،6 ،5)ؿذُ اػت  افشاد هـبّذُ

اخیلاش،   یّب ػبلدس  .ذٌٌتجییي وختلال سا سفتبسی ایي اّبی  ًـبًِ
ؿٌبختی هىبًیؼن  ػٌَاى ثِ (Future thinkingًگش ) تفىش آیٌذُ

ثلاِ   تَاًلاذ  یهلا لشاس گشفتِ اػلات ولاِ    یذتأوهَسد احتوبلی دیگشی 
 (.8) وٌذّبی اختلال عیف اٍتیؼن ووه  تجییي ًـبًِ

ثِ تَاًبیی هب ثشای ثشسػی احتولابلات آتلای ٍ   ًگش  فىش آیٌذُت
 ّلاب  آى ص الذاهبت هوىي لجل اص هـلابسوت دس اای  س رٌّی ثبصُتىشا

تَاًلالابیی فلالاشد دس تلَیشػلالابصی آى سا  . ّوچٌلالایي(9اؿلالابسُ داسد )
(. ایي تَاًبیی ثلاِ  10داًٌذ ) خلالبًِ اص احتوبلات فشضی آیٌذُ هی

وٌذ وِ ػَاللات احتولابلی یلاه فؼبلیلات سا لجلال اص       فشد ووه هی
(. 11بصّبی فؼلی لذم ثشداسد )فشاتش اص ًی ٍ اًجبم آى دس ًظش ثگیشد

ًگش ایي فشضیِ هغشح ؿذُ اػلات ولاِ    دس ثبة اّویت تفىش آیٌذُ
تجییٌی ثشای ًمبیق وَدوبى اخلاتلال   ػٌَاى ثِتَاًذ  هی ایي ػبصُ

ٍاثؼلالاتگی  اغللالات(. ایلالاي وَدولالابى 12 ،8عیلالاف اٍتیؼلالان ثبؿلالاذ )
دٌّلاذ ٍ   ای ًـبى هلای  ثِ سفتبسّبی تىشاسی ٍ ولیـِ اصحذی یؾث

دس سؿذ هؼوَلی ّؼلاتٌذ   ؿذُ هـبّذُپزیشی سفتبسی  فبلذ اًؼغبف
اص ًملاق دس تفىلاش   هوىلاي اػلات   پلازیشی   (. ایي ػذم اًؼغبف13)

ِ   ،یگلاش د ػجلابست  ثِ .ثگیشد ًـئتًگش  آیٌذُ  یلاش غای ٍ  سفتلابس ولیـلا
ِ ّوچٌیي ٍ  هٌؼغف ِ  سیلاضی وَدولابى    هـىلات ثشًبهلا  هجلاتلا ثلا

دس  ّلاب  آىًلابتَاًی   وٌٌلاذُ  هلاٌؼىغ  تَاًذ یه اختلال عیف اٍتیؼن
 (.14) ثبؿذتجؼن رٌّی آیٌذُ 

 ییّب ًمق اختلال عیف اٍتیؼن هجتلا ثِوِ افشاد  فشمایي 
لجللای  ّلابی   پلاظٍّؾ  یلٍِػلا  ثِدٌّذ  هی ًـبىًگش  دس تفىش آیٌذُ

پظٍّـلاگشاى دس   .(16 ،15 ،12 ،8) لشاس گشفتلاِ اػلات   یذتبئهَسد 
 وَدوبى اٍتیؼن پشداختٌذًگش  وِ ثِ ثشسػی تفىش آیٌذُ یا هغبلؼِ

اسائلاِ  ایي تَاًبیی دس ایلاي گلاشٍُ اص افلاشاد    َاّذی ثشای وبّؾ ؿ
چْبس تىلیلاف سا ثلاِ وَدولابى ًـلابى دادًلاذ ولاِ دٍ        ّب آى. وشدًذ

اًتخلابة وٌٌلاذ ولاذام    ) تىلیف هؼتلضم تلَس خَیـلاتي دس آیٌلاذُ  
یؼٌلای   ،هَسچِ ثبیذ اثتذا پَؿیذُ ؿَد یثخؾ یه لجبع دٍلؼوت

َ  ثیٌلای  یؾپلا ٍ دٍ تىلیف ؿلابهل   (ثذى یب ػش سد پیبهلاذّبی  دس هلا
دس اًتملابل   ؿلاىبفذاس آیب یلاه لبؿلاك    هبًٌذتىبلیف هىبًیىی ثَد )

اػت یب یه جؼجِ وَچه ثلاذٍى دس((.  تش  ًـبػتِ هَفكّبی  داًِ
وَدوبى اٍتیؼن ػولىشد ثلاذتشی دس تىلابلیف هشثلاَط ثلاِ تللاَس      

اهب وَدوبى  ،ًؼجت ثِ تىبلیف هىبًیىی داؿتٌذ یٌذُدس آخَیـتي 
. ایلاي  (15) ػولىشد هـبثْی داؿلاتٌذ ػبدی دس ّش دٍ ًَع تىلیف 

 ( ًیض تىشاس ؿذُ اػت.16ٍ ّوىبساى ) Mariniًتبیج دس پظٍّؾ 
 ؿٌبػلالای سٍاىحلالاَصُ هختللالاف دس  یّلالاب پلالاظٍّؾ، اص ػلاَی دیگلالاش 

 PASS cognitive) پلالابع ؿلالاٌبختی فشآیٌلالاذّبیؿلالاٌبختی  

processes)  (18 ،17) اًذ لشاس دادُ هَسدهغبلؼِدس ایي گشٍُ سا. 
یلالاه ًظشیلالاِ پلالاشداصؽ ، (PASS theory) ًظشیلالاِ پلالابع

ِ چْلابس فشایٌلاذ ؿلاٌبختی     اػت وِؿٌبختی  ِ ، سیلاضی  ثشًبهلا ، تَجلا
 ,Planning, Attention) هتلالاَالیٍ  صهلالابى ّلالانپلالاشداصؽ 

Simultaneous, Successive )(19) وٌلالاذ هلالای هغلالاشح سا. 
اًتخبة ٍ وبسثشد ، ثشای تؼییي یؿٌبخت ػلتتَاًبیی ، یضیس ثشًبهِ
خلاَد  ، اللاذام  ّب آىؼبئلی اػت وِ دس حل ه هٌظَس ثِّبیی  ساّجشد

تَاًبیی  ،تَجِ(. 20د )داسای  اكلاحی اّویت ٍیظُ دًظبستی ٍ خَ
جلَگیشی  ٍ خبف یّب هحشنهتوشوض وشدى فؼبلیت ؿٌبختی ثش 

، صهلابى  ّلان  دس فشآیٌذ. (18)سلیت اػت  یّب هحشناص ٍاوٌؾ ثِ 
 سا دس یه هجوَػلاِ ادساولای یلاب هفْلاَهی تلفیلاك      ّب هحشنفشد 
یه تشتیت خلابف   یلٍِػ ثِ ّب هحشن هتَالی فشآیٌذ ٍ دس وٌذ هی

دّلاذ   هلای  ثِ هب اهىبى اسصیبثی ایي فشآیٌذّب (.21ؿًَذ ) هی تلفیك
ٍ  للاَت آٍسین ٍ ًملابط   ثِ دػتوِ ًوَداسی ؿٌبختی اص یه فشد 

 هغبلؼبتّشچٌذ  سا دس چْبس فشایٌذ تحلیل وٌین. اٍ ؿٌبختی ضؼف
 پلابع  ًظشیِ ثش اػبعختی دس هَسد ػولىشد ؿٌب ؿذُ اًجبمهتؼذد 

-ػللاجی هختللاف   یّلاب  اخلاتلال یـٌْبدّبی هْوی ثشای دسن پ
ِ وبسثشد ایي ، اهب (25 ،24 ،23 ،22)اًذ  فشاّن آٍسدُ سؿذی  ًظشیلا

پظٍّـگشاى  هَسدتَجِ یتبصگ ثِ اختلال عیف اٍتیؼنثشای دسن 
ولابسایی   ّلاب  پلاظٍّؾ ًتلابیج  ّبی اخیلاش   . دس ػبللشاس گشفتِ اػت

ِ ؿٌبختی افشاد  صیبثیدس اسسا ًظشیِ پبع  اخلاتلال عیلاف    هجتلا ثلا
ّلاب حلابوی اص    (. ًتبیج ایي پلاظٍّؾ 18 ،17) اًذ دادًُـبى  اٍتیؼن



 
 

ٍ ّوىبساى كوذی   
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اهىبى تؼشیف یه ًوَداس ؿٌبختی ٍیظُ ثشای ایي گلاشٍُ اص افلاشاد   
دّذ وِ ایي گلاشٍُ اص   ثش اػبع فشآیٌذّبی پبع اػت ٍ ًـبى هی

 ُتی پبع ًولاش دس فشایٌذّبی ؿٌبخ ػبدیافشاد دس همبیؼِ ثب افشاد 
 تشی داسًذ. پبییي

اختلال  هجتلا ثِوَدوبى ًَالق ؿٌبختی  اكلاحؿٌبخت ٍ 
ٍ فشآیٌذّبی ًگش  تفىش آیٌذُ دس یًبوبسآهذ اصجولِعیف اٍتیؼن 

تؼبهل ثب دیگشاى ٍ هذیشیت  دس ّب آىی تَاًًب هَجتوِ پبع 
هتخللیي  ػَ یهاص ، ؿَد هیؿبى  هَفك ًیبصّبی صًذگی سٍصهشُ

هبًٌذ سفتبسّبی تىشاسی ٍ ایي گشٍُ  سایجي هـىلات سا دس تجیی
ٍ اص ػَی دیگش  (18 ،17 ،16 ،15) وٌذ یه ػلایك هحذٍد یبسی

هَجَد دس  خلأتَاًذ  هی یه ّذف دسهبًی جذیذ ػٌَاى ثِ
 اص گًَبگًَی عیف اوٌَى ّنهتذاٍل سا ثشعشف ػبصد. ّبی  هذاخلِ

ؿذُ  اسائِ نیؼاٍت فعی اختلال هجتلا ثِ افشاد ثشایّب  هذاخلِ
ّبی  هذاخلِؿبهل  هَجَدّبی  هذاخلِ یيتش هْن اص ثشخی .اػت
هجتٌی ثش هْبست ٍ هجتٌی ، سفتبسیّبی  هذاخلِ) آهَصؿیلا  سٍاًی

 اص یىی. (26) ثبؿذ هی ٍ هىول داسٍیی-صیؼتی، ثش استجبط(

 ثِ سفتبسی چْبسچَة سٍیىشدّبی دس وِ دیگشدسهبًی  یّب سٍؽ

 Pivotal response) سحَدسهبى پبػخ هسٍد،  هی وبس

treatment)  تَػظ  سٍؽاػت. ایيKoegel ؿذُ  عشاحی
هحیظ  دس وِ اػت عجیؼی دسهبًی سٍیىشد یه اػت. ّوچٌیي

 وِ اػت ثبٍس ایي ثش ٍ ؿَد هی اجشا وَدن سٍصهشُ صًذگی

 یّب هْبست ثْجَد هَجت یدّ پبػخ ٍ اًگیضُ صهیٌِ دٍ هذاخلِ دس
 وٌذ هی ثیبىهذل  ایي (.27) ؿَد هی اٍتیؼن وَدوبى هختلف دس

 اصّبیی  جٌجِ سفتبسّب ٍ اوتؼبة اص یعَسول ثِ وَدن سؿذ وِ

ُ ؿذ لتـىی، ًذػبص هی فشاّن وَدن ثشای سا هؼبًی وِ هحیظ
 اص اػتفبدُ وِ(. ّوچٌیي اػتمبد ثش ایي اػت 27)اػت 

 وَدن ؿَد هی هَجت هحَس دسهبى پبػخ ّبی یهتىٌ

 دّذ تؼوین جذیذّبی  لؼیتثِ هَ سا ؿذُ آهَختِ یّب هْبست
ت. اػ وبسآهذ حبل یيدسػ ٍ هٌؼغف ثؼیبس سٍؽ ایي. (28)
 ثشًبهِ یه عجك وَدوبى آى دس وِ یدیگش یّب سٍؽ شخلافث

 وَدن ایٌجب دس، وشدًذ هی دسهبًگش تجؼیت اص ؿذُ ییيتؼ لجل اص

 وَدن گفتتَاى  هی وِ تب حذی داسد ثؼیبسی ػول آصادی

 اًجبم وِ یيا ثِ تَجِ ثب .وٌذ هی تؼییي سا وبس چْبسچَة

 ثِ افشاعی ػلالِ ٍ ءاؿیب اجضای ثِ تَجِ، تىشاسی ّبی یثبص

 دسهبى، اػت اٍتیؼن وَدوبىّبی  ًـبًِ اص، ٍػبیل اص ثؼضی

 یه، هَلؼیت ّش اص خَد اثتىبس ػول ثب داسد ػؼی هحَس پبػخ

 سفتبسّبی وَدن ثِ سٍؿی جزاة ثب ٍ ثؼبصد ثبصی فشكت

 سا تؼبهلات دس ٍ آغبصگشی خَدگشداًی، اًگیضُ ؿبهل هحَسی

 دسهبى هْن ٍ حیبتی هحَساٍلیِ  هحَس پٌج(. 29) دّذ آهَصؽ
 ثِ پبػخ صهیٌِ وَدوبى دس ثِ آهَصؽ اص: اًذ ػجبست هحَس پبػخ

 اًتخبة دس ثَدى وَدوبى آصاد، هحیظ دس چٌذگبًِّبی  ًـبًِ

ضُ افضایؾ اًگی هٌظَس ثِ) آهَصؽ ثِ هشثَط ّبی یتفؼبل ٍ ٍػبیل
 افضایؾ، وَدوبى ثِ خَد هذیشیتی یّب سٍؽ آهَصؽ(، ّب آىدس 

 تحىین ثشای فشكت ایجبدٍ  دس وَدن خلالیت ٍ اثتىبس لذست

 (.30) دیگش ّبی یتهَلؼثِ  آى تؼوین ٍ یبدگیشی
 سا دسای  گؼلالاتشدُ ثلالابلیٌی ؿلالاَاّذ ثشسػلالای پیـلالایٌِ پلالاظٍّؾ

  (،33 ،32 ،31) اجتوبػیبى پبػخ هحَس ثش ػولىشد دسه حوبیت اص
 اضلاغشاة  ٍ (35)ای  ، سفتبسّبی ولیـِ(34 ،32) ؿٌبختی  تَاًبیی

ایي   تأثیشثِ ثشسػی ای  اهشٍص هغبلؼِاهب تب ثِ ، دّذ هی ًـبى (36)
ٍ ًگلالاش  آیٌلالاذُثلالاش فشآیٌلالاذّبی ؿلالاٌبختی ّوچلالاَى تفىلالاش  دسهلالابى

اّویلات  ، هغبلت فَق ثب تَجِ ثِ .ًپشداختِ اػتفشآیٌذّبی پبع 
سفتبسی اختلال عیف  ػلائندس تجییي  ُؿذ ػٌَاىّبی  ثبلیٌی ػبصُ

حبوی هذاخلِ پبػخ هحَس  ػلجی یشثٌبیصًظش ثِ ایٌىِ ٍ  اٍتیؼن
ػلابختبسی هٌلابعمی    اصًظلاش دس علای ایلاي هذاخللاِ    اػت وِ  اص آى

 Superior temporal) ّوچلاَى ؿلایبس گیجگلابّی فَللابًی    

sulcus ،) فَللالابًی ای یبًلالاِآّللالاَة (Superior parietal 

lobule) ،ـبًییپ یؾپ لـش (Prefrontal cortex؛)  ثشخی اص
ٍ  (37،38)ًگلالاش  تفىلالاش آیٌلالاذُ صیؼلالاتیایلالاي هٌلالابعك ثلالاب جبیگلالابُ 

، (40،41،42) ذًؿَ هی فؼبل ؛هشتجظ ّؼتٌذ (39) فشایٌذّبی پبع
اثشثخـی دسهبى پبػلاخ هحلاَس ثلاش     ثشسػی ثبّذفپظٍّؾ حبضش 

ِ  ٍ فشآیٌذّبی پبع دس وَدوبى ًگش  تفىش آیٌذُ اخلاتلال   هجلاتلا ثلا
 اًجبم ؿذ.یؼن عیف اٍت
 

 هامواد و روش

، آصهلاَى  یؾپ كَست ثِاص ًَع ًیوِ آصهبیـی حبضش عشح پظٍّؾ 
ولیلاِ  جبهؼِ پظٍّؾ سا  .ٍ پیگیشی ثب گشٍُ وٌتشل ثَد آصهَى پغ

 ػبل هجتلا ثِ اختلال عیف اٍتیؼن ثب ػولىشد ثلابلا  6-8وَدوبى 
ولاض  اوِ دس عَل هذت اًجبم پلاظٍّؾ دس یىلای اص هش   دادتـىیل 
حضَس داؿتٌذ. اًتخبة  1397دسهبًی اكفْبى دس ػبل  -آهَصؿی

اهىلابى دػتشػلای    ثشحؼتٍ كشفبً  یتلبدف یشغ عَس ثِایي هشوض 



  
 

 پبع فشآیٌذّبی ٍ ًگش آیٌذُ تفىش ثش هحَس پبػخ دسهبى اثش 
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ایلاي  آهَص پؼش هجتلا ثلاِ   داًؾ 20دس ایي پظٍّؾ  .پظٍّـگش ثَد
 ثلاب  اٍتیؼلان  جوؼیت ثَدى اًذن اختلال ؿشوت وشدًذ. ثِ دلیل

 هشاولاض  دیگلاش  ػلاذم ّوىلابسی   ٍ اٍتیؼلان  هشاولاض  دس ثبلا ػولىشد
 تَػلاظ  للاجلاً  وَدولابى  ایلاي  ًیبهذ. دػت ثیـتشی ثِّبی  ًوًَِ

 ى هجتلا ثِ اختلال عیفوَدوب ػٌَاى ثِ سٍاًـٌبع ٍ پضؿه سٍاى

ثلاشای   ٍ ثَدًلاذ  ؿلاذُ  یگلازاس  یقتـلاخ  ثلابلا  ػولىشد اٍتیؼن ثب
ِ  اص پظٍّـگش ًیض تـخیق تىویل ِ  ػلاٌجؾ   پشػـلاٌبه ی  داهٌلا

 Autism Spectrum Screening) اٍتیؼلالالالالان

Questionnaire بی ASSQ )ُدس پظٍّؾ حبضلاش  وشد.  اػتفبد
 اص اثضاسّبی صیش اػتفبدُ ؿذ.

ٍیازایص   -بُ سیستن ارسیاببی ضاٌبختی  کَتفزم 
 Cognitive Assessment System, Second) دٍم

edition: Brief): ولالاِ تَػلالاظ  اثلالاضاسی اػلالاتNaglieri  ٍ

ثلاشای ػلاٌجؾ    اثلاضاس ایلاي  . اػلات  ( عشاحلای ؿلاذُ  43)ّوىبساى 
 18تلاب   4وَدولابى ٍ ًَجَاًلابى    یؿلاٌبخت  سٍاى ّبی ػلت تَاًبیی
ولالاذّبی  خلالاشدُ همیلالابع  چْلالابساص  ٍ سٍد ثلالاِ ولالابس هلالای  ػلالابل

 تَجلالالاِ ثیلالالابًی، (Planned codes) ؿلالالاذُ یلالالاضیس ثشًبهلالالاِ
(Expressive attention) ،ّب یغهبتش (Matrices)  م ٍ اسللاب
(Digit)  .1417دس یلاه ًوًَلاِ   ایلاي آصهلاَى   تـىیل ؿذُ اػت 

دس جوؼیت آهشیىب ٌّجبسیبثی ؿذُ اػت.  اص ػبل( 18تب  4ًفشی )
ِ ثلاشای   )آلفبی وشًٍجلاب (  اػتجبس ایي هغبلؼِ ضشایت ، یلاضی س ثشًبهلا

، تَجِ، پشداصؽ هتَالی ٍ ًوشُ ولال ثلاِ تشتیلات    صهبى ّنپشداصؽ 
ّوچٌلالالایي . ُ اػلالالاتثلالالاَد 94/0 ٍ 86/0، 89/0، 88/0، 93/0

 ّوجؼلاتگی ، ایي اثضاسهلان  -ثیي یؾپتحمیمبت هشتجظ ثب سٍایی 
 ٍیلالاشایؾ ػلالاَم-سا ثلالاب آصهلالاَى پیـلالاشفت ٍٍدولالابن جبًؼلالاَى ىآ
(Woodcock-Johnson III tests of 

achievement )  ٍوؼلالش  ٍ ثب ٍیشایؾ چْبسم همیلابع ّلاَؽ 
(Wechsler intelligence scale for children-

Fourth edition آٍسدًلاذ  ثِ دػلات  69/0ٍ  46/0( ثِ تشتیت 
ِ سٍی ثلاش   ایلاشاى دس  ایي آصهَى اػتجبس .(43)  هتـلاىل اص ای  ًوًَلا

ُ اػلات.  ؿلاذ  ثشسػلای آهلاَصاى ؿلاْش اكلافْبى     ًفش اص داًؾ 1000
 85/0تلاب   80/0 ّب یبعهم خشدُهشثَط ثِ  وشًٍجب  آلفبی ضشایت

. ثلاَدُ اػلات   90/0ولال  ًولاشُ  آلفبی وشًٍجب   ضشیت ٍ ّوچٌیي
ػٌی  گشٍُ یّب وٌٌذُ ؿشوت ثشایّب  خشدُ همیبع ًُوش هیبًگیي

ِ  دّذ یه ًـبى ػبلِ 14 تب 4  ػلاي  ثلاب  فشآیٌلاذّبی ؿلاٌبختی   ولا

ایلاي   .وٌذ هی تجؼیت ػٌی سًٍذ اص یه آى سؿذ ٍ یبثذ هی افضایؾ
ّلابی   تَاًبیی یّب بعیهم ساثغِ ثیي ػولىشد دس دٌّذُ ًـبىًتبیج 

 (.44) ثبؿذ هی جٌجِ هْوی اص سٍایی ٍاػت ثَدُ ؿٌبختی ٍ ػي 

ثضاسی ا (:ASSQ) اٍتیسن  داهٌِ سٌجص  پزسطٌبهِ

ایلاي   اػلات.  ؿلاذُ  عشاحلای ٍ ّوىبساى  Ehlerz تَػظ اػت وِ
. ؿَد یهتىویل  هؼلن یب ٍالذیي تَػظ ٍ داسد هبدُ 23 پشػـٌبهِ

 22 ّلاب  آى وللای   ًوشُ وِ . وَدوبًیگیشد یه 2تب  0ًوشُ  هبدُّش 
 اخلاتلال هجتلا ثلاِ   ػٌَاى ثِ ٍالذیي( ثبؿذ )فشم 19 )فشم هؼلن( ٍ

 ٌبهِ هـىلاتپشػـ ؿًَذ. ایي هی ؿٌبختِ ثبلا ػولىشد اٍتیؼن ثب

ِ  هجلاتلا  افلاشاد  ِ  دس اٍتیؼلان  اخلاتلال عیلاف   ثلا ُ  ػلا تؼبهلال    حلاَص
 ٍ سفتبسی هـىلاتّوچٌیي  گفتبس ٍ ٍ صثبى دس تأخیش، اجتوبػی

اػتجلابس ایلاي    ّلاب  آى. ػلاٌجذ  سا هی غیشػبدی ػوجَلیه ّبی ثبصی
 96/0 ٍ هؼلوبى ثِ تشتیت ثبصآصهبیی دس ٍالذیيآصهَى سا ثِ سٍؽ 

 پشػـٌبهِایي وِ  ًذچٌیي ًـبى دادذ. ّوٍسدًآ ثِ دػت 94/0ٍ 
 اص سٍایی ّوگشایی هغلَثی ثب پشػـلاٌبهِ ساتلاش دس گلاشٍُ ٍاللاذیي    

ایلاي  . دس ایشاى ًیض (45) ثشخَسداس اػت (70/0)ٍ هؼلوبى  (75/0)
چی دس داًـگبُ ػلَم ثْضیؼتی ٌّجبسیبثی پشػـٌبهِ تَػظ وبػِ

ِ  دس ایي هغبلؼِ ؿذُ اػت.  دس  ضشیت اػتجبس ثبصآصهلابیی پشػـلاٌبه
ؿلاذُ   گلاضاسؽ  61/0 ٍ 46/0 ٍ هؼلوبى ثلاِ تشتیلات   گشٍُ ٍالذیي

دٍ  اصپشػـلالاٌبهِ  ایلالاي سٍایلالای ّوگلالاشای ثشسػلالایاػلالات. ثلالاشای 
اػتفبدُ ؿلاذُ   هشضی وَدوبى ػلائنپشػـٌبهِ پشػـٌبهِ ساتش ٍ 

ثلالاب  ASSQثلالایي  ضلالاشیت ّوجؼلالاتگی ،دس گلالاشٍُ ٍاللالاذیي اػلالات.
ٍ  71/0ثلاِ تشتیلات   هشضی وَدوبى  ػلائنساتش ٍ  یّب پشػـٌبهِ

ثیي ایلاي  ضشیت ّوجؼتگی  ،دس گشٍُ هؼلوبىثَدُ اػت.  486/0
ضشیت . اػت آهذُ دػت ثِ 41/0ٍ  495/0 ثِ تشتیت ّب پشػـٌبهِ

( ٍ هؼلولابى  65/0) دس گلاشٍُ ٍاللاذیي   آهلاذُ  دػت ثِآلفبی وشًٍجب  
ثلاشای غشثلابلگشی وَدولابى     ASSQدّلاذ ولاِ    هی ( ًـبى70/0)

 (.46ثب ػولىشد ثبلا هٌبػت اػت ) اٍتیؼن
 Atance تىلیف ػفش تَػظ :(Trip task) کلیف سفزت

 ٍMeltzoff ًُگش عشاحی ؿلاذُ اػلات.    ثشای ػٌجؾ تفىش آیٌذ
دس پظٍّؾ حبضش پغ اص تشجوِ همیلابع تَػلاظ پظٍّـلاگشاى ٍ    
تشجولالاِ هؼىلالاَع تَػلالاظ دٍ ًفلالاش اص داًـلالاجَیبى دوتلالاشی صثلالابى 

ؿٌبػلای تْیلاِ    تشجوِ فبسػی ثب اخز ًظش اص اػبتیذ سٍاى، اًگلیؼی
تلَیش اكلالی ثلاضسي    12ي اثضاس ؿبهل یه وتبثچِ حبٍی ؿذ. ای

ّلابی   ػىلاغ  ّلاب  آىولاِ سٍی   اػلات وبست جذاگبًِ  12ثِ ّوشاُ 



 
 

ٍ ّوىبساى كوذی   
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، )هلالالاً چؼلات صخلان    اػلات هؼوَل چلابح ؿلاذُ    یّب هبدُسًگی 
وَدوبى عی دٍ ، آة ٍ غیشُ(. ثش اػبع ایي آصهَى، ًبّبس، كبثَى
. یشًذگ یهگشهی ٍ هشحلِ آصهَى هَسد اسصیبثی لشاس  ی دػت هشحلِ

جذاگبًلاِ اسصیلابثی ؿلاذ.     وٌٌلاذُ  ؿلاشوت لاصم ثِ روش اػت وِ ّش 

تللاَیش اكلالی    6 یشًلاذُ دسثشگایي هشحلِ گزهی:  هزحلِ دست

 .4، اػتخش ؿٌب .3، یه حوبم .2، یه جـي تَلذ .1ثضسي ؿبهل 
. ّلاذف اص ایلاي   اػلات یه فشٍؿگبُ  .6آؿپضخبًِ ٍ  .5، ٍاى حوبم

. اص وَدولابى  ػلات اهشحلِ آؿٌب ولاشدى وَدولابى ثلاب ػلابختبس ولابس      
تَكیف وٌٌذ )یؼٌلای   ،ثیٌٌذ آًچِ سا دس ػىغ هی دَؿ یهخَاػتِ 

ثیٌیذ(( ٍ ػلاپغ هـلابسوت دس تللاَیش     ؿوب دس ایي تلَیش چِ هی
ثیبییذ ٍاًوَد وٌلاین ؿلاوب   ، هتٌبظش سا تلَس وٌٌذ )هلالاً ثؼیبس خَة

للذ سفتي ثِ ایي جـي تَلذ سا داسیذ. ٍلت آى اػلات ولاِ آهلابدُ    
 هلابدُ ػلاِ  ، شای ّش كلافحِ تللاَیش اكلالی   سفتي ؿَیذ(. ػپغ ث

 ّلاب  آىد ٍ اص َؿلا  تلَیشی وَچه ثلاِ وَدولابى ًـلابى دادُ هلای    
سا اًتخبة وٌٌذ وِ ثبیذ ثلاب خَدؿلابى ثلاِ     یا هبدُد َؿ خَاػتِ هی

سا ثبیذ ثلاب خلاَد    ّب یيااص  یه وذامتلَیش هَسد ػؤال ثجشًذ )هلالاً 
 دسػلات )هلالالاً   هلابدُ ثیبٍسیذ((. ثشای ّش تلَیش اكلی ثضسي یه 

، ًبدسػلات )هلالال ًبّلالابس   هلابدُ ولابست جـلاي تَللاذ( ّولاشاُ ثلالاب دٍ     

: ایي هشحلِ دسثشگیشًلاذُ  هزحلِ آسهَى. سدخویشدًذاى( ٍجَد دا

 ،ثلاشف  .4 ،جبدُ .3، سٍد .2، وَیش. 1تلَیش اكلی ثضسي ؿبهل  6
آثـبس ثَد. سٍال وبس دس ایي هشحلِ ّوبًٌذ هشحلِ لجل  .6وَُ ٍ  .5

دس ایي ػىغ چِ »ایي كَست ثَد: تلَیش سٍدخبًِ ثِ ، ثَد. هلالاً
ثیب ٍاًوَد وٌین تَ للذ سفتي ثِ سٍدخبًلاِ  ، ثیٌی( ثؼیبس خَة هی

ِ  «. ّب سا داسی. ٍلت آهبدُ ؿذى اػت! ثیي كخشُ ، دس ایلاي هشحللا

 یه وذام: گَیذ یهٍ  دّذ یهسا ًـبى  هبدُآصهًَگش ثِ وَدن ػِ 
چؼلات صخلان یلاب    ، سا ثبیذ ثب خلاَد ثیلابٍسی: یلاه ثبلـلات     ّب یيااص 

دلایل وَدولابى ثلاشای    دس ایي آصهَىگذاری:  ًوزُ( یشدًذاىخو

 فلاشد . ثشای ّش تلَیش ًوشُ ؿَد یهگزاسی  ًوشُ هبدُّبی  اًتخبة
. یلاشد گ للاشاس هلای   12تب  0ثیي ٍ دس ول آصهَى ًوشُ اٍ  2تب  0ثیي 

ولاِ   وٌلاذ  یهلا سا دسیبفلات   2ًولاشُ   وٌٌذُ ؿشوتصهبًی  یعَسول ثِ
( 2) اكلالاغلاح آیٌلالاذُ ٍ ( یلالاه1تَضلالایحبت اٍ ّلالان دسثشگیشًلالاذُ )

، لللاذ داسم »اكغلاح حبللات ثبؿلاذ. اكلاغلاحبت آیٌلاذُ ؿلابهل      
احتولابل  ، ٍلتلای ، تَاًن... هی، ...وبؽ یا، هوىي اػت...، خَاّن...

)یه ًولاشُ(. اكلاغلاحبت    اػت« دس حبلتی وِ ٍ اگش، ؿبیذ، داسد
ثِ احؼبػلابت دسًٍلای    كشاحت ثِوِ  اػت یّبی حبلت ؿبهل ٍاطُ

ػشهب ٍ غیشُ )یه ًوشُ(. ، كذهِ، تـٌِ، گشػًٌِذ؛ هلالاً ساؿبسُ دا
وَدولابى ٍ تَضلایحبت    یّلاب  اًتخلابة  اسصیبةدس ایي پظٍّؾ دٍ 

تَافلاك ثلاشای    هؼتمل وذگزاسی وشدًذ. كَست ثِسا  ّب آىؿفبّی 
 97ٍ  100ٍ تَضلایحبت ؿلافبّی ثلاِ تشتیلات      هلابدُ  یّب اًتخبة
ثلاَد ٍ   1تلاب   86/0ثلاَد. وبپبّلابی ّلاش علاشح دس هحلاذٍدُ       دسكذ

 Atance  ٍMeltzoffدس پلالاظٍّؾ  .ثلالاَد 93/0وبپلالاب  هیلالابًگیي

وَدولابى ٍ تَضلایحبت    هلابدُ  یّلاب  اًتخلابة  اسصیلابة ( ًیض دٍ 47)
ِ ؿفبّی سا  تَافلاك ثلاشای    هؼلاتمل وذگلازاسی وشدًلاذ.    كلاَست  ثلا

 94ٍ  100ٍ تَضلایحبت ؿلافبّی ثلاِ تشتیلات      هلابدُ  یّب اًتخبة
ٍ  1تلاب   83/0. وبپبّبی ّلاش علاشح دس هحلاذٍدُ    ُ اػتثَد دسكذ

 .گضاسؽ ؿذُ اػت 97/0پب هیبًگیي وب

 1دس جلاذٍل  دسهبى خلاكِ جلؼبت  :درهبى پبسخ هحَر

 اسائِ ؿذُ اػت.
 

 . خلاصِ جلسبت درهبى پبسخ هحَر1جذٍل 

 هحتَای جلؼِ جلؼِ
 .خبًِ دسّب  ثشًبهِ پیگیشی ٍ اًگیضُ افضایؾ دسهبًی، یثبص لبلت دس وَدن ثب هؤثشاستجبط  ثشلشاسی 1-2جلؼِ 
 ثِ هلاجت هَلغ ثِ ثبصخَسد دادى ،(ثبصی اًَاع، ّب یثبص اػجبة لجیل اًتخبة اص) آصاداًِ ّبی یتفؼبل اًتخبة هٌظَس ثِ وَدن ثِ شكتف دادى 3-5جلؼِ 

 .[اًگیضُ هحَسی، افضایؾ ثش سفتبسّبی تأویذ] هلاجت سفتبس ثِ هـشٍط ّبی وٌٌذُ یتتمَ ٍ آًبى یّب دسخَاػت
 دس وَدن هتؼذدّبی  ًـبًِ ثِ پبػخگَیی لذست وِ یًَػ ثِ ًبتَاًی وَدن ؿذت دسجِ ثب هتٌبػت، هتؼذد اجضاء ؿبهل، ػیٌی یّب دسخَاػت 6-9جلؼِ 

 [.ّبی هتؼذد ًـبًِ ثِ هحَسی، پبػخ سفتبسّبی ثش تأویذ] وٌذ افضایؾ پیذا
 عشاحی -3 ،ّب یتفؼبل ثشایػبصی  آهبدُ -2 ،ّوگي اهىبى حذ تب ّب یّوجبصاًتخبة  -1 هشاحل لبلت دس آى تمَیت ٍ ّوؼبلاى ثب ثبصی عشاحی 10-14جلؼِ 

 آى حذع ٍ عشاحی، هذاد ثب عشاحی هلال ؿبد ّبی یتفؼبل
 یىذیگش ثب تؼبهل افضایؾ هٌظَس ثِ گشٍّیّبی  وٌٌذُ دادى تمَیت ٍ گشٍّی ّبی یثبص لبلت دس اجتوبػی سفتبسّبی ثشایػبصی  آهبدُ 15-16جلؼِ 
 خبًَادُ ٍ هؼلوبى ثیي استجبط ٍ ّوىبسی لبلت دسػبصی  آهبدُ شیكع اص هذسػِ دس هَفمیت افضایؾ 17-18جلؼِ 
 ّب ثشًبهِ اداهِ ثشایسیضی  ثشًبهِ ٍ استجبط ؿشٍع ثشایػبصی  آهبدُّبی  ثشًبهِ اص اسصؿیبثی 19-20جلؼِ 
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 اجزا یَُض
پغ اص وؼت هجَص، ّلاذف اص پلاظٍّؾ ثلاشای هؼلائَلاى هشولاض      

هؼئَلاى جلؼلاِ   آهَصؿی تَضیح دادُ ؿذ. پغ اص اػلام آهبدگی
تَجیْی ثشای ٍالذیي وَدوبى هجتلا ثِ اختلال عیف اٍتیؼلان ثلاب   
ػولىشد ثبلا ثشگضاس ٍ دسثبسُ سٍؽ اجشا تَضیحبتی ثِ ٍالذیي دادُ 

ِ  یتسضلاب ؿذ. ثؼلاذ اص اخلاز    وتجلای اص ٍاللاذیي، اثتلاذا اص هیلابى      ًبهلا
هجلاتلا ثلاِ   ػلابل   8تلاب   6ولاَدن   20آهَصاى هشوض آهَصؿی  داًؾ

ّلابی   ثب ػولىشد ثبلا اًتخبة ؿذًذ. هلالان  اختلال عیف اٍتیؼن
ّلابی اخلاتلال عیلاف     ٍسٍد دس ایي پظٍّؾ، ثشخَسداسی اص هلان

ثلابلیٌی ٍ   ؿٌبع سٍاىیه  ون دػتاٍتیؼن ثب ػولىشد ثبلا تَػظ 
ِ   ٍ پضؿه وَدوبى یه سٍاى ِ    تىویلال پشػـلاٌبه   ػلاٌجؾ داهٌلا
اص  صهلابى  ّلان ، ػلاذم اػلاتفبدُ   80ثْشُ َّؿلای ثلابلاتش اص    اٍتیؼن،

-هؤثش ثلاش ؿلاٌبخت ّوچلاَى ًَسٍفیلاذثه ٍ ادساولای      یّبِ هذاخل
ّبی آهَصؿی ّوچَى هَػلایمی ٍ   حشوتی، ػذم حضَس دس ولاع

 یّلاب  اختلالٍسصؽ دس حیي هذاخلِ ثَد. هلان خشٍج ًیض ؿبهل 
جؼوی، حؼی ٍ حشوتی، ػذم ػلالِ وَدن ٍ توبیل خبًَادُ ثلاِ  

( ثِ دٍ گشٍُ )گشٍُ وٌتلاشل ٍ گلاشٍُ آصهلابیؾ    ّب آىّوىبسی ثَد. 
 45جلؼلاِ   2جلؼِ ثب ثشًبهلاِ   20تمؼین ؿذًذ. گشٍُ آهَصؿی دس 

هلابُ پلاغ اص اتولابم ثشًبهلاِ      2ای دس ّفتِ ؿلاشوت وشدًلاذ.    دلیمِ
آهَصؿی ثشای ّش دٍ گشٍُ ثب اػتفبدُ اص فشم وَتبُ ػیؼتن اسصیبثی 

ٍ تىلیف ػفش پیگیشی اًجبم ؿذ. لاصم ثِ  ٍیشایؾ دٍم -ؿٌبختی
ای  هذاخلِ گًَِ یچّگشٍُ وٌتشل روش اػت دس عَل دٍسُ هذاخلِ، 

 دسٍاللاغ ّبی سٍصهشُ خَد سا اداهِ داد؛  دسیبفت ًىشد ٍ تٌْب فؼبلیت
ایي گشٍُ دس لیؼت اًتظبس ثَدًذ تب پغ اص اًجبم پظٍّؾ هذاخللاِ  

 اًجبم ؿَد. ّب آىثش سٍی 
 

 ها يافته

جوؼیت ؿٌبختی ًـبى داد وِ هیلابًگیي  ّبی  ًتبیج حبكل اص دادُ
ٍ  5/7) دس گلاشٍُ آصهلابیؾ  وٌٌلاذگبى   ي ؿشوتٍ اًحشاف هؼیبس ػ

 t( ثَد. ًتلابیج آصهلاَى   516/0ٍ  33/7) ( ٍ دس گشٍُ وٌتشل547/0

، =599/0pثیلالابًگش ػلالاذم تفلالابٍت دٍ گلالاشٍُ دس هت یلالاش ػلالاي )    
542/0t=ٍ )  ًیلالاض هت یلالاشIQ (79/0p= ،27/0t= ثلالاَد. ًتلالابیج )

 هیبًگیي ٍ اًحشاف هؼیبس هت یشّلابی پلاظٍّؾ سا ًـلابى    2جذٍل 
 دّذ. هی

 

 . هیبًگیي ٍ اًحزاف هعیبر هتغیزّبی پژٍّص2ذٍل ج

 هشحلِ هت یش
 وٌتشل دسهبى پبػخ هحَس

 اًحشاف هؼیبس هیبًگیي اًحشاف هؼیبس هیبًگیي
 ًگش یٌذُآتفىش 

 آصهَى یؾپ

4/4 843/0 70/4 823/0 
 948/0 30/9 10/1 10/9 تَجِ
 07/1 60/19 36/5 90/20 یضیس ثشًبهِ

 53/3 40/11 41/6 12 صهبى ّنپشداصؽ 
 002/2 30/7 06/2 50/7 پشداصؽ هتَالی

 ًگش یٌذُآتفىش 

 آصهَى پغ

50/5 43/1 60/4 07/1 
 994/0 10/9 64/0 40/9 تَجِ
 34/1 60/19 02/6 10/24 یضیس ثشًبهِ

 52/3 20/11 86/5 30/12 صهبى ّنپشداصؽ 
 95/1 50/7 07/2 90/7 پشداصؽ هتَالی

 ًگش یٌذُآتفىش 

 یشیپیگ

90/6 79/1 90/4 19/1 
 05/2 70/9 44/1 90/9 تَجِ
 56/1 70/19 29/6 90/25 یضیس ثشًبهِ

 70/2 12 20/6 40/12 صهبى ّنپشداصؽ 
 76/1 8 16/2 8 پشداصؽ هتَالی

 



 
 

ٍ ّوىبساى كوذی   
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هت یشُ  اػتفبدُ اص آصهَى تحلیل وٍَاسیبًغ چٌذ هٌظَس ثِ
ّب ٍ  بًغثشاثشی ٍاسی اصجولِآى  ّبی فشم یؾپاثتذا ثِ ثشسػی 

 هٌظَس ثِپشداختِ ؿذ.  یبًغوٍَاسٍاسیبًغ ّوگٌی هبتشیغ 
 Levene'sى )اص آصهَى لَّب  ثشسػی فشم ثشاثشی ٍاسیبًغ

test)  ًگش یٌذُآاػتفبدُ گشدیذ. ًتبیج ایي آصهَى ثشای هت یش تفىش 
(822/0p= ،18 ٍ 1=2ٍ1df ،052/0F=ِهؤلف ٍ )  ِّبی تَج
(438/0p= ،18 ٍ 1=2ٍ1df ،629/0F=ِثشًبه ،)  سیضی
(192/0p= ،18 ٍ 1=2ٍ1df ،834/1F= پشداصؽ ،)صهبى ّن 
(055/0p= ،18 ٍ 1=2ٍ1df ،198/4F=پشداصؽ هتَالی ٍ ) 
(879/0p= ،18 ٍ 1=2ٍ1df ،024/0F= ًـبى داد وِ فشم )

ّوگٌی  هٌظَس ثِؿَد. ّوچٌیي  ّب پزیشفتِ هی ثشاثشی ٍاسیبًغ

 (Box's M test) وٍَاسیبًغ اص آصهَى ثبوغٍاسیبًغ هبتشیغ 
ًـبى داد وِ فشم ّوگٌی ایي آصهَى اػتفبدُ ؿذ. ًتبیج 

، =174/0pوٍَاسیبًغ سػبیت ؿذُ اػت )ٍاسیبًغ هبتشیغ 
526/1304  ٍ15=2ٍ1df ،33/1F=ًتبیج لاهجذای ٍیلىض .) 

(Wilks' Lambda test ) ًـبى داد همذاسF ِؿذُ هحبػج 
(003/0p= ،949/8F=) دسهبى  یگشد ػجبست ثِداس اػت.  هؼٌی

پبػخ هحَس حذالل ثش یىی اص هت یشّبی ٍاثؼتِ اثشثخؾ اػت. 
دّذ وِ اثشثخـی آهَصؽ ثش سٍی هت یشّبی  اًذاصُ اثش ًـبى هی
 91دس هشحلِ پیگیشی دسكذ ٍ  83 آصهَى پغٍاثؼتِ دس هشحلِ 

 ت.دسكذ ثَدُ اػ

 

 آسهَى پسچٌذ هتغیزُ در هزحلِ  یبًسکٍَار. خلاصِ ًتبیج آسهَى تحلیل 3جذٍل 

 حجن اثش SS df MS F P ٍاثؼتِ یشهت  هٌجغ ت ییشات

ػضَیت 
 گشٍّی

 357/0 019/0 231/7 678/5 1 678/5 ًگش یٌذُآتفىش 
 105/0 238/0 531/1 039/2 1 039/2 تَجِ
 760/0 0001/0 097/41 554/46 1 554/46 یضیس ثشًبهِ

 161/0 138/0 501/2 109/1 1 109/1 صهبى ّنپشداصؽ 
 019/0 623/0 254/0 214/0 1 214/0 داصؽ هتَالیپش

 
آصهلابیؾ ٍ  ّلابی   وِ ثیي گلاشٍُ  دّذ یهًـبى  3ًتبیج جذٍل 
، =019/0p) ًگش ثِ لحبػ تفىش آیٌذُ آصهَى پغوٌتشل دس هشحلِ 

231/7F=ِسیلاضی  ( ٍ ثشًبه (0001/0p= ،097/41F=) ،  تفلابٍت
 تَجلالاِّلالابی  لفلالاٍِللالای دس هؤ ،(p>05/0) ٍجلالاَد داسدداسی  هؼٌلالای

(531/1F=) ، صهبى ّنپشداصؽ (501/2F= )   پلاشداصؽ هتلاَالی ٍ

(254/0F=) ،    تفلالابٍت هؼٌلالابداس هـلالابّذُ ًگشدیلالاذ (05/0>p .)
ٍ ًگلاش   دسهبى پبػخ هحَس ثلاش ثْجلاَد تفىلاش آیٌلاذُ     ،یگشد ػجبست ثِ

اخلاتلال عیلاف اٍتیؼلان دس هشحللاِ      هجتلا ثِوَدوبى سیضی  ثشًبهِ
ثلاِ دس هت یلاش تفىلاش     تلاأثیش اػلات ٍ هیلاضاى ایلاي     هؤثش آصهَى پغ
 ثبؿذ. هی دسكذ 76 ٍ 35ثِ تشتیت  سیضی ثشًبهٍِ ًگش  آیٌذُ

 

 پیگیزیچٌذ هتغیزُ در هزحلِ  یبًسکٍَار. خلاصِ ًتبیج آسهَى تحلیل 3جذٍل 

 حجن اثش SS df MS F P ٍاثؼتِ یشهت  هٌجغ ت ییشات

ػضَیت 
 گشٍّی

 560/0 001/0 576/15 984/22 1 984/22 ًگش یٌذُآتفىش 
 041/0 469/0 555/0 991/0 1 991/0 تَجِ
 824/0 0001/0 882/60 701/99 1 701/99 یضیس ثشًبهِ

 019/0 627/0 248/0 161/0 1 161/0 صهبى ّنپشداصؽ 
 025/0 571/0 338/0 234/0 1 234/0 پشداصؽ هتَالی

 
آصهبیؾ ٍ وٌتشل  ّبی گشًٍُـبى داد وِ ثیي  4ًتبیج جذٍل 

، =001/0p) ًگلالاش گیلالاشی ثلالاِ لحلالابػ تفىلالاش آیٌلالاذُ دس هشحللالاِ پی
576/15F=ِسیضی ( ٍ ثشًبه (0001/0p= ،882/60F=) ،  تفلابٍت

 تَجلالاِّلالابی  ٍللالای دس هؤلفلالاِ ،(p>05/0) ٍجلالاَد داسدداسی  هؼٌلالای

(555/0F=) ، صهبى ّنپشداصؽ (248/0F=    پلاشداصؽ هتلاَالی ٍ )
(338/0F=) ،    تفلالابٍت هؼٌلالابداس هـلالابّذُ ًگشدیلالاذ (05/0>p.) 

ٍ ًگلاش   دسهبى پبػخ هحَس ثلاش ثْجلاَد تفىلاش آیٌلاذُ     ،یگشد ػجبست ثِ
اخلاتلال عیلاف اٍتیؼلان دس هشحللاِ      هجتلا ثِوَدوبى سیضی  ثشًبهِ
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ثِ تشتیلات دس هت یلاش تفىلاش     تأثیشاػت ٍ هیضاى ایي  هؤثشپیگیشی 
 ثبؿذ. هی دسكذ 82 ٍ 56 سیضی ٍ ثشًبهًِگش  آیٌذُ

 

 گيري هنتيجبحث و 

دسهبى پبػلاخ هحلاَس ثلاش     یاثشثخـثشسػی  ثبّذفپظٍّؾ حبضش 
هجلاتلا ثلاِ    دس وَدوبىپبع ٍ فشایٌذّبی ؿٌبختی ًگش  ٌذُتفىش آی

ثیبًگش آى  ایي پظٍّؾاٍتیؼن ثب ػولىشد ثبلا اًجبم گشفت. ًتبیج 
سیضی  ثشًبهٍِ ًگش  هؼٌبداسی ثش تفىش آیٌذُ یشثَد وِ ایي سٍؽ تأث

ِ  یاگشچلاِ یبفتلاِ پظٍّـلا   . داسداختلال  هجتلا ثِ ایيوَدوبى   ولا
ِ   هؼتمین عَس ثِ  ،پلاظٍّؾ حبضلاش ّوؼلابى ثبؿلاذ    ّلابی   ثلاب یبفتلا

 ّوؼلاَ ثلاب  ایلاي ًتلابیج    یشهؼلاتمین غ علاَس  ثِاهب ، ًگشدیذ هـبّذُ
هجٌی ثلاش ولابسایی    (36، 35، 34، 33، 32، 31) لجلی یّب پظٍّؾ

 .اػتدسهبى پبػخ هحَس 

تفىلاش  ثلاش استملابی    هؼلاتمین  عَس ثِاگشچِ دسهبى پبػخ هحَس 
هذاسّبی ػلجی  ت ییش، اهب هتوشوض ًیؼتیضی س ثشًبهٍِ  ًگش یٌذُآ

حؼلای ٍ  ّلابی   ػیؼلاتن پغ اص هذاخلِ پبػخ هحَس ولاِ اص ػلاغح   
َ  هلای  جب جبثِثِ ػوت هَضَػبت ػغح ثبلاتش پشداصؽ  تَجِ  دؿلا

ِ ٍ ًگلاش   هوىي اػت ثش استمبی تفىش آیٌلاذُ ، (40) دس سیلاضی   ثشًبهلا
ِ   كحِ ثگلازاسد.  وَدوبى اٍتیؼن حبكلال اص  ّلابی   دس تجیلایي یبفتلا

ًتبیج ، ػَ یهتَاى ثِ ایي هَاسد اؿبسُ وشد. اص  هیحبضش  ؾپظٍّ
)فؼلابل   ػللاجی ّبی  هذاس ؿجىِ دس حبوی اص ثشٍص ت ییشّب  پظٍّؾ

 دس حلایي دسهلابى پبػلاخ هحلاَس    ، ؿذى ثشخلای اص هٌلابعك ه لاضی(   
، هٌبعمی ّوچَى ؿیبس گیجگبّی فَللابًی  دس ثبؿذ. ایي ت ییش هی

 اتفلابق ، (42 ،41 ،40) پیؾ پیـبًی لـش ٍ فَلبًیای  ّیبًِآلَة 
 ًگلاش  تفىلاش آیٌلاذُ   صیؼلاتی ثشخی اص ایي هٌبعك ثب جبیگبُ . افتذ هی

ّلابی   اػتفبدُ اص ثشًبهِ. داسًذ ساثغِ (39) سیضی ثشًبهٍِ  (38 ،37)
ٍ  هَجَد دس هحیظ عجیؼی ولاَدن ّبی  ثش پبداؽتأویذ  تمَیت ثب
 اجشای دلیك آى ثِ دًجبل سفتبس هلاجت اص ػلاَی ولاَدن   ّوچٌیي

دد وِ وَدن ًتیجِ عجیؼی ػولال خلاَد سا هـلابّذُ    گش هی ثبػث
ٍ  )ولاِ اتفبللابً   ًوبیذ ٍ ثشای ثِ دػلات آٍسدى هجلاذد آى    دلخلاَاُ ا

اًگیضُ ثیـتشی دس تىلاشاس ػولال ٍ گؼلاتشؽ آى ٍ ایجلابد     ، ػت(ا
ثلاشای ػولال   ، ّوچٌلایي  .وٌذ پیًَذ ؿٌبختی دس ػغَح ثبلاتش پیذا

ِ تش  پیچیذُ ِ ، ًوبیلاذ  هلای سیلاضی   ثشًبهلا آى ولاِ ػولال ثلاِ    ای  ثشًبهلا
 داؿلات خَاّلاذ  سا ثِ ّوشاُ  اصآى پغدػتیبثی ثِ پبداؽ ٍ تمَیت 

ٍ ًگلاش   هٌجش ثِ ثْجَد تَاًبیی تفىلاش آیٌلاذُ   ػپغایي ت ییش  .(27)

ِ ٍ  تلَیشػبصی خلالبًِ اص احتوبلات فشضلای آیٌلاذُ   سیلاضی   ثشًبهلا
 گشدد. هی

تلاَاى گفلات دسهلابى پبػلاخ هحلاَس       هی هؼئلِ دس تَضیح ایي
 ولالاِ آىوَدولالابى ثلالاذٍى  آىػلالابصد ولالاِ دس  هلالای ؿلالاشایغی فلالاشاّن

)دس پبػلاخ   هحیغی دچبس اضغشاة گشدًلاذ ّبی  هحشن فـبس تحت
ِ ٍ ًگش  تفىش آیٌذُ ؛فشآیٌذّبی ؿٌبختی، اضغشاةثِ  سیلاضی   ثشًبهلا

ثلاِ لحلابػ اجتولابػی    ، (ثیٌلاذ  هی گیشد ٍ آػیت هی لشاس  تأثیشتحت 
 دٍػَیِّبی  ثِ هـبسوت دس تؼبهل لبدس یـتشثؿًَذ ٍ  هی دسگیشتش

آهلابدگی  ، داسًلاذ  یـلابى ّب پبػلاخ اًؼغلابف ثیـلاتشی دس   ، گشدًذ هی
ٍ  داسًلالاذّلالاب  /فؼبلیلالاتّب هَضلالاَعثیـلالاتشی ثلالاشای جبثجلالابیی ثلالایي 

ٍلتی ولاَدن  ، ؿَد. ثشای هلابل هی ٍ هَلذتشتش  گفتبسؿبى هٌؼغف
 ولابسی سا اًجلابم   ًَثت ثِ دس یه ثبصی ثب هحتَای داػتبًی ٍالؼی

جلاِ  یه حیغِ ػلالِ هحلاذٍد یلاب یلاه جٌ    ایٌىِ فمظ ثش، دّذ هی
یب ثش اًجبم سفتبسّلابیی آییٌلای اكلاشاس    ، هَلؼیت توشوض داؿتِ ثبؿذ

ِ ، یعَسول ثِ (.35) اػت یشهوىيغ تمشیجبً ٍسصد اّلاذاف  ّلاب،   هؤلفلا
ِ دس دسهلابى پبػلاخ هحلاَس     هَسداػتفبدُدسهبى ٍ فٌَى  ِ  ثلا  یا گًَلا

وِ ضوي ایجبد اًگیضُ ثشای هـبسوت ولاَدن دس  اًذ  عشاحی ؿذُ
اًگیضًلاذ   اص ػَی وَدن ثشهلای سا بیی ّ پبػخ، ّب ٍ فؼبلیتّب  ثبصی

، ٍ اجضای هتؼذد فؼبلیلات ّب  تَجِ ثِ ًـبًِّب،  وِ لاصهِ ایي پبػخ
دس لبللات  ّلاب   اجلاشای فؼبلیلات  ، هَجلاَد ّلابی   اًتخبة اص ثیي گضیٌِ
ّب  سیضی ثبصی ثشًبهِ، . ّوچٌیي(48) ثبؿذ هی هشاحل عشاحی ؿذُ

 لت گشٍّلای استمبی سفتبسّبی اجتوبػی دس لب هٌظَس ثِّب  ٍ فؼبلیت
پیبهذّب ٍ ایجبد تلَیش رٌّلای دس خللاَف    ثیٌی یؾپثِ تَاًبیی 

وَدن سا  ایي فشایٌذّب گشدد. هی پیًَذ ثیي سفتبس ٍ ًتبیج آى هٌجش
ذ ٍ ٌلا سّبً هلای  هَجَد دس ًحلاَُ تفىلاش ٍ سفتلابس   ّبی  اص هحذٍدیت

 فشضی آیٌلاذُ ّبی  ٍ تَجِ ثِ احتوبلرٌّی  یشیپز اًؼغبفاهىبى 
 ذ.ًٌوبی هی یلسا تؼْسیضی  ٍ ثشًبهِ

ثلاش تَجلاِ ٍ    پبػخ هحلاَس  ثخـی دسهبىاثش دس پظٍّؾ حبضش
اخلاتلال عیلاف   هجتلا ثِ ٍ هتَالی وَدوبى  صهبى ّن یّب پشداصؽ

تلاَاى   هلای  دس تجییي ایلاي اهلاش  . ًجَداٍتیؼن ثب ػولىشد ثبلا هؼٌبداس 
سٍؿلای هجتٌلای ثلاش سٍیىلاشد      دس اػلابع  پبػخ هحلاَس گفت سٍؽ 

هجلاتلا ثلاِ   ولابػی وَدولابى   تؼلابهلات اجت  سفتبسی دس جْت ثْجَد
ثلالاب هحلالایظ ٍ هَلؼیلالات عجیؼلالای   ّلالاب آىتمَیلالات پیًَلالاذ  ،اٍتیؼلالان
اػت  ّب آىآهَصؿی ّبی  ٍ اّویت ثخـیذى ثِ هحیظؿبى  صًذگی

ثٌلالابثشایي ثلالاب تَجلالاِ ثلالاِ ًملالاؾ هْلالان تَجلالاِ ٍ پلالاشداصؽ دس ؛ (49)
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ّلابیی   ثْجَد چٌلایي هْلابست   وبسوشدّبی ؿٌبختی وَدوبى اٍتیؼن
 .ثبؿذ هیتش  ًیبصهٌذ هذاخلات ؿٌبختی تخللی

هجلاتلا ثلاِ    وَدوبى تؼذاد اًذن هحذٍدیت اكلی ایي هغبلؼِ
 سٍ یياصا؛ ثَد دٍ گشٍُدس ّش  ثبلا اٍتیؼن ثب ػولىشداختلال عیف 

 ؿلاَد. هحلاذٍدیت   دادُ تؼولاین  یبطثباحت یذثب پظٍّؾ ایي ًتبیج

 ثٌلابثشایي  ؛ثش سٍی گشٍُ پؼشاى اػت اًجبم آى پظٍّؾ ایي دیگش
هذاخلِ ثشای  ی ایيثشسػی ثیـتش ػَدهٌذ ثشای تىشاس ایي هغبلؼِ

ثلاب  اٍتیؼلان  ثلاِ اخلاتلال عیلاف     ى هجتلاثضسگتش وَدوبّبی  ًوًَِ
هغبلؼلاِ حبضلاش ؿلاَاّذ    هفیذ اػت.  ثبلا ٍ گشٍُ دختشاى ػولىشد

وٌذ هجٌلای ثلاش ایٌىلاِ دسهلابى پبػلاخ هحلاَس        هی سا فشاّنای  اٍلیِ
ّلاذف   ػٌَاى ثِاجتوبػی  یّب هْبستهوىي اػت فشاتش اص ثْجَد 

سا ًیلاض  ای  پیبهذّبی دسهبًی غیشهؼتمین ٍ ثبًَیِ، ؼتمین هذاخلِه
 ّشچٌلاذ دس ثیي وَدوبى اٍتیؼن ثِ دًجبل داؿتِ ثبؿذ. ایي ًتلابیج  

 تلاأثیش ثب تَجلاِ ثلاِ   . اًذ وٌٌذُ یتتشغلیىي ثؼیبس ، همذهبتی ّؼتٌذ
ٍ فشآیٌذّبی ؿٌبختی ثش ػولىشد سٍصاًلاِ وَدولابى   ًگش  تفىش آیٌذُ

ِ ، ٍتیؼلان اثِ اختلال عیف هجتلا  ِ ّلابیی   هذاخللا ایلاي   ثتَاًٌلاذ  ولا

ای ثِ حذاولاش ًـبًِ ثگیشد ثش یخَث ثِتش  پبییي یيًمبیق سا دس ػٌ
هغبلؼلابت   ضلاشٍست داسًلاذ.   هلاذت  یعلاَلاً  سػبًذى ًتیجِ دسهبى

هیضاى اثشثخـی هذاخلِ هَجَد ثش ، تَاًٌذ ثب ػوك ثیـتش هی ثؼذی
ٍ ٍ فشآیٌذّبی ؿلاٌبختی  ًگش  استمبی تفىش آیٌذُ ػلابیش   سا ثشسػلای 

 یّلالاب دسهلالابىوٌٌلالاذ تلالاب سا ؿٌبػلالابیی  یاحتولالابل یلالابًجیهػَاهلالال 
فشاّن اٍتیؼن ثِ اختلال عیف هجتلا وبسآهذتشی سا ثشای وَدوبى 

 ذ.ًآٍس
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Abstract 
Aim and Background: Autism spectrum disorder is a neurodevelopmental disorder. Recent research in this area 

has focused on cognitive deficits such as future thinking and PASS processes (Planning, Attention, 

Simultaneous, and Successive) in this group of individuals, in addition to diagnostic symptoms. It seems these 

deficits can explain the behavioral symptoms of the disorder. Therefore, present study aimed to investigate the 

effectiveness of pivotal response treatment on future thinking and PASS processes of children with autism 

spectrum disorder. 

Methods and Materials: The research design was quasi-experimental with pretest, posttest and follow up with 

control group. The study population included all children 8-6 years old with high-functioning autism spectrum 

disorder in Isfahan. The sample included 20 students with high-functioning autism selected through convenience 

sampling and divided into experimental and control groups. The experimental group participated in a 20- 

session’s intervention, 2 sessions per week. The Cognitive Assessment System (CAS), trip task, Autism 

Spectrum Screening Questionnaire (ASSQ) were used for data collection. Two months after the end of the 

intervention, both groups were followed up using CAS and trip task.  

Findings: The scores of Future thinking and cognitive processes (planning) were significantly improved in the 

experimental group, compared to the control group. 

Conclusions: This study shows promising results for pivotal response treatment as an intervention for improving 

cognitive components in children with autism spectrum disorder and suggest that cognitive components are 

malleable through implementation of pivotal response treatment. 
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