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 هديكچ
 شقن ییاسانش فده اب هعلاطم نیا .دشاب یم حرطم اهروشک یارب شزرا اب یداصتقا عبنم کی ناونع هب یرگشدرگ ثحب هزورما
 رضاح قیقحت .دش ماجنا مسیروتوکا رادیاپ هعسوت تیاهن رد و نارگشدرگ قوقح هب مارتحا ،یناسنا عبانم هعسوت هب یبایتسدرد جیورت
 زا ییاتسور جیورت یاهدرکراک لماش لقتسم یاه ریغتم .دشاب یم یطابنتسا – یفیصوت شور ظاحل زا و یدربراک فده رظن زا

 هیحور کی شرورپ و رکفت یارب مدرم هب کمک) مسیروتوکا هعسوت هنیمز رد یرگشدرگ و جیورت ناسانشراک هاگدید
 دروم تاعلاطا هئارا ،مسیروتوکا هعسوت رد یگنهرف -یعامتجا یاه تیلباق ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک ،هنارگوجتسج
 لماکت یاه تراهم و شناد لاقتنا مسیروتوکا هعسوت هب طوبرم یاه یروانف هئارا یتاقیقحت یاه شخب هب مسیروتوکا هنیمز رد زاین
 و نداد یهاگآ روظنم هب تاعلاطا لدابت مسیروتوکا هنیمز رد یبای لکشم یارب عوجر بابرا قیوشت ،مسیروتوکا هنیمز رد هتفای
 (یدرف لماوع و یگنهرف – یعامتجا یاه تیلیباق) مسیروتوکا هعسوتزین هتسباوریغتم و (...و اتسور مسیروتوکا هنیمز رد نتفای یهاگآ
 نآ یئایاپ هک دوب همانشسرپ و هبحاصم زین قیقحت رازبا .دوب رفن 212 یرامش مامت شور زا هدافتسا اب ناسانشراک هنومن مجح .دوب

 جیورت یاهدرکراک شخب رد هک دوب نآ نیبم هناگ دنچ نویسرگر لیلحت حیاتن .دمآ تسدب = 08.3α خابنورک یافلآ نازیم یاراد
 نازیم ،مسیروتوکا هنیمز رد هتفای لماکت یاه تراهم و شناد لاقتنا ،یبای لکشم یارب عوجر بابرا قیوشت ؛ناسانشراک هاگدید زا
 عومجم رد هک مسیروتوکا هعسوت ناراکردنا تسد نیب طابترا داجیا ،اتسور رد رگشدرگ بذج یاه تیلباق دروم رد یناسر علاطا

  .دنا هتشاد شقن نآ رد و هدومن نییبت ناردنزام ناتسا رد ار مسیروتوکا هعسوت ریغتم سنایراو زا 30٪
 
 .ناردنزام ناتسا ،يزرواشک ناسانشراک ،مسيروتوکا هعسوت ،يياتسور جيورت ،اهدرکراک :يديلک ناگژاو

 

                                                 
      (لوئسم هدنسیون)یهاکشک یحلاف میرم -2
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 همدقم
 اب یا هدیدپ نینچ فیرعت ،تسا یناهج داصتقا زا یا هدمع شخب هب هتسباو و ایند عیانص نیرتگرزب زا یکی یرگشدرگ
 اه تلود و اه ناسنا یگدنز اب یطیحم و یگنهرف ،یعامتجا ،یداصتقا رظنم زا هدیدپ نیا اریز .تساراوشد هداس هژاو
 ،ربجنر) تسا هدوب هجوت دروم هشیمه ییاتسور هژیوب یلم هعسوت رد یراذگریثأت ظاحل هب تعنص نیا و هتخیمآ
2292). 
 هک تعنص نیا عفانم دراد هعسوت لاح رد و هتفای هعسوت یاهروشک یارب ناوارف تیمها یرگشدرگ تعنص هزورما
 دمآرد داجیا ،لااب بیرض اب لاغتشا داجیا تسا یسررب لباق یفلتخم یایاوز زا تسا ریذپان راکنا نانآ شزرا و تیمها
 ،یگدنز درادناتسا نیمأت ،هعماج هافر حطس ءاقترا ،ینوماریپ یحاون هب هتفرشیپ یحاون زا زکرمتم یاه تورث لاقتنا و
 روشک کی یاهزرم لخاد رد تینما داجیا ،یگنهرف یاه هبذاج تشادساپ و ظفح نیمضت ،فلتخم یاه گنهرف لماعت
 هب یرگشدرگ یسایسو یگنهرف ،یعامتجا ،یداصتقا تارثا هلمج زا للملا نیب حطس رد زین و نآ یحاون نورد و
 .(9292 ،یعیفش) دنور یمرامش
 نتشاد اب اما تسا یعیبط ،یگنهرف ،یخیرات یاه هبذاج رظن زا ایند هتسجرب یاهروشک زا یکی ناریا هک نیا هب هجوت اب
 صوصخلا یلع روشک فلتخم قطانم رد مسیروتوکا و یرگشدرگ هعسوت یارب یبسانم ۀنیمز دنمشزرا عبانم نیا
 ،ییازدمآرد ،یداصتقا یاه تخاس ریز دوبهب ،تعنص نیا یلصا یاه یگژیو هلمج زا و ،تسا هدشن مهارف اهاتسور
 تعنص ناسانشراک نآ رب هولاع .دشاب یم هریغ و یتسد عیانص هعسوت ،یزرا یاهدمآرد شیازفا ،لاغتشا داجیا
 تلود بیصن یتفن ریاخذ ربارب ود لداعم یدوس تعنص نیا رد یراذگ هیامرس هک دندقتعم ناریا رد یرگشدرگ
 و هدازراشفا) دنک یم ادیپ طابترا مسیروتوکا تعنص اب یعون هب و هتشاد تعیبط رد هشیر نآ مظعا شخب هک دیامن یم
 طیحم زا تظافح یاه هبنج رطاخ هب مسیروتوکا ،یرگشدرگ تعنص رد نیون یاه درکیور نایم رد.(1292 ،نز پاپ
 رفس یعون هک مسیروتوکا .دراد یصاخ یگتسجرب و تیمها یلحم مدرم هافر دوبهب زین و یگنهرف ثاریم ظفح ،تسیز
 ثاریم و یعیبط یاه هدیدپزا ییوج تذل و نیسحت ،تخانش ریظن یصاخ فادها اب و تسا یعیبط قطانم هب هنلاوئسم
 نیرت رادفرط رپ زا یکی یعامتجا و یداصتقا ،یطیحم یرادیاپ یاه هبنج رطاخ هب ،دشاب یم هارمه یگنهرف

 ییایفارغج و یمیلقا عونت هطساوب ناریا روشک.(0992 ،ناراکمه و روپ یبسامهط) دور یمرامش هب هعسوت یاه یژتارتسا
 .دراد مسیروتوکا هعسوت هنیمز رد یناوارف یاه لیسناتپ ،یروناج و یهایگ عونت اًابقاعتم و

 داجیا اب ،اه رواب و اه شزرا ظفح رب هولاع ،یرگشدرگ یاه شخب ریز زا یکی ناونع هب ییاتسور یرگشدرگ
 مهارف ار ییاتسور رادیاپ هعسوت ناکما ییانب ریز یاه راتخاس هعسوت و یلحم دمآرد بسک و یلغش یاه تصرف
 هیور یب یاه ترجاهم زا یریگولج و اه رهش یناور و یحور یاه راشف شهاک رد یمهم شقن دناوت یم هک دزاس یم
 رد ییاتسور جیورت هیاپ رب دناوت یم ییاتسور هعماج یلاعت رد یزیر همانرب ورنیا زا .دنک افیا اهرهش هب نایئاتسور
 .(0992 ،یرفظ و یریما) دشاب رثوم مسیروتوکا هعسوت تهج
 ربارب ود لداعم یدوس یرگشدرگ تعنص رد یراذگ هیامرس هک دندقتعم ناریا رد یرگشدرگ تعنص ناسانشراک
 طابترا مسیروتوکا تعنص اب یعون هب و هتشاد تعیبط رد هشیر نآ مظعا شخب هک دیامن یم تلود بیصن یتفن ریاخذ
 .(1292 ،نز پاپ و هدازراشفا) دننک یم ادیپ
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 رد ار یناوارف یاه یراذگ هیامرس و تامادقا ،دنراد رگشدرگ بذج یارب ار ییاه لقادح هک ناهج یاهروشک بلغا 
 نیا دسر یم رظن هب هک تسا یلاح رد نیا و دنا هداد ماجنا مسیروتوکا و یرگشدرگ تعنص ی هعسوت و قنور دروم
 .(8292 ،روپ کلم و ییلاوم) تسا هتفرگ رارق یهجوت مک و یرهم یب دروم (ناردنزام ناتسا نآ عبت هب و) ناریا رد رما
 دشاب هتشاد یرگشدرگ یاهدمآرد بذج تهج زاتمم یتیعقوم زین مسیروتوکا شخب رد دناوت یم ناردنزام ناتسا
  .(8292 ،یلدگیب و نایدسا)
 تعنص رد ار دوخ هاگیاج تسناوتن یگنهرف ،یخیرات ،یعیبط یاه یگژیو نتشاد اب ناردنزام ناتسا اتسار نیا رد
 فقاو یرگشدرگ شخب رد دوخ تارایتخا و فیلاکت هزوح هب ناسانشراک و ناییاتسور رثکا اریز دنک ادیپ یرگشدرگ
 قطانم نیا یونعم هچ و یدام هچ شزرا زا و هدرک بیرخت یهاگآان نیا اب ار دوخ تسیز طیحم و اتسور و هدوبن
 موزل اذل .دش ییازلاغتشا و ییاز دمآرد ثعاب و درک رود اهاتسور زا ار رقف ناوت یم اه یگژیو نیا اب اسب هچدنهاک یم
 یشقن و ییاتسور جیورت یاهدرکراک تخانش اب نیاربانب دشاب یم تیمها زئاح اتسار نیا رد ییاتسور جیورت ییاسانش
 هب هجوت اب .دریگ یم رارق یسررب دروم دراد ناردنزام ناتسا مسیروتوکا هعسوت یاه هفلؤم کی ره رد اهدرکراک نیا هک
 هکنیا و هتفرگن تروص مسیروتوکا هعسوت رب ییاتسور جیورت یاهدرکراک هنیمز رد یا هعلاطم ،ناتسا نیا رد هکنیا
 اب نیاربانب .تسا ماهبازا هلاه رد دراد دوجو مسیروتوکا هعسوت رب ییاتسور جیورت یاهدرکراک نیازا کی ره ناکما
 رظنم زا مسیروتوکا هعسوت رب ییاتسور جیورت یاهدرکراک یسررب هب رضاح شهوژپ ،دوجوم ءلاخ هب هجوت
 .دزادرپ یم یرگشدرگ و جیورت ناسانشراک
 یا هژیو هاگیاج ،رزخ یایرد لحاوس رد هژیو هب ،ناریا یا هقطنم یرگشدرگ هعسوت هچخیرات رد ناردنزام ناتسا
 هب...و یترایز نکاما و یعیبط یابیز رظانم نتشاد و درف هب رصحنم یعیبط یاه یگژیو ندوب اراد اب ناتسا نیا .هتشاد
 ناوارف یاه تیلباق نتشاد لیلد هب و دیآ یم باسح هب ایند حطس و ناریا رد هجوت دروم یتسیروت طاقن زا یکی ناونع
 باسح هبروشک یرگشدرگ قطانم نیرت هدننک دیدزابرپ و نیرترادفرطرپ یکی دناوت یم یمسیروتوکا و یرگشدرگ
 یارجا و داجیا هب زاین و تسا وربور هنیمز نیا رد یدج یاه شلاچ اب ناتسا نیا هاگیاج نیا نتشاد مغر یلع .دیآ
 .(۱292 ،یموصعم) ددرگ یم ساسحا هقطنم نیا رد هدش یزیر همانرب و بولطم طیارش
 ردراذگ ریثأت داعبا نیرتمهم زا یکی ناونع هب ار قیقد یتیریدم یاه همانرب دوبن (1292) دونشوخ و نیجتشه ییلاوم
 ریز شخب راهچ لماش ار دشاب یرادیاپ یاتساررد هک یرگشدرگ همانرب ره و دنتسناد مسیروتوکا و یرگشدرگ ثحب
 :دنناد یم
 دشاب نابزیم هعماج یاه شزرا و گنهرف هب هجوت اب .9 دشاب رادیاپ کیژولوکا رظن زا.8 دشاب تعیبط هب هتسباو.2
 یگنهرف ،یخیرات ،یعیبط یاه یگژیو نتشاد اب ناردنزام ناتسا.دنشاب هتشاد تکراشمرد نابزیم و یلحم عماوج.0
 و فیلاکت هزوح هب ناسانشراک و ناییاتسور رثکا اریز دنک ادیپ یرگشدرگ تعنص رد ار دوخ هاگیاج تسناوتن
 زا و هدرک بیرخت یهاگآان نیا اب ار دوخ تسیز طیحم و اتسور و هدوبن فقاو یرگشدرگ شخب رد دوخ تارایتخا
 و درک رود اهاتسور زا ار رقف ناوت یم اه یگژیو نیا اب اسب هچ دنهاک یم قطانم نیا یونعم هچ و یدام هچ شزرا
 اب نیاربانب دشاب یم تیمها زئاح اتسار نیا رد ییاتسور جیورت ییاسانش موزل اذل .دش ییازلاغتشا و ییاز دمآرد ثعاب

 ناتسا مسیروتوکا هعسوت یاه هفلؤم کی ره رد اهدرکراک نیا هک یشقن و ییاتسور جیورت یاهدرکراک تخانش
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 جیورت یاهدرکراک هنیمز رد یا هعلاطم ،ناتسا نیا رد هکنیا هب هجوت اب .دریگ یم رارق یسررب دروم دراد ناردنزام
 هعسوت رب ییاتسور جیورت یاهدرکراک نیازا کی ره ناکما هکنیا و هتفرگن تروص مسیروتوکا هعسوت رب ییاتسور
 یاهدرکراک یسررب هب رضاح شهوژپ ،دوجوم ءلاخ هب هجوت اب نیاربانب .تسا ماهبا زا هلاه  رد دراد دوجو مسیروتوکا
 .دزادرپ یم یرگشدرگ و جیورت ناسانشراک رظنم زا مسیروتوکا هعسوت رب ییاتسور جیورت

Anderson (2009) رب هک هدوب یلماوع زا یکی یتسیز طیحم یشزومآ یاه همانرب و شزومآ ۀلوقم هک تسا دقتعم 
 لرتنک ،کیفارت ،دئاز داوم تیریدم ،یشزومآ یاه همانرب ،شزومآ ؛ریظن یلماوع و تسا هدوب رثؤم مسیروتوکا هعسوت

 رد یناسر تمدخ ،زبس یاه طیحم ءاقترا ،دهد یم تیمها تسیز طیحم یرادیاپ هب هک ییاه لته ثادحا ،ادص و رس
 عضو ،یعیبط عبانم زا رادیاپ هدافتسا ،یرگشدرگ تیفیک لرتنک ،نابزیم دارفا لاعف تکراشم ،رادیاپ هعسوت یاتسار
 اب یراد ینعم هطبار ییاتسور قطانم یعیبط یاه هرظنم رب صاخ هجوت و ییاتسور یعیبط قطانم یارب هژیو نیناوق
 .دراد مسیروتوکا هعسوت

 یاه لاناک ،هعسوت یاهراکهار ،تعیبط هب یناسر بیسآ ،دوجوم عناوم نیب هک داد ناشن (2292) یروصنم تاقیقحت
 یراد ینعم هطبار مسیروتوکا هعسوت صوصخ رد ناسانشراک هاگدید زا یزاس گنهرف و یناسر علاطا ،یجیورت
 ،لغش نیب.درادن دوجو یراد ینعم هطبار مسیروتوکا هعسوت و ناسانشراک لهأت تیعضو ،تیسنج نیب .دراد دوجو
 گنهرف .دراد دوجو یراد ینعم هطبار هتسباو رییغتم اب نارگشدرگ تماقا هوحن و دیدزاب هلیسو ،دوجوم تاناکما

 ریثأت ناسانشراک هاگدید زا مسیروتوکا هعسوت یاهراکهار و یناسر بیسآ ،دوجوم عناوم ،یجیورت لماوع ،یزاس
 .دراد ریثأت مسیروتوکا هعسوت رب نارگشدرگ رظن زا یزاس گنهرف و یناسر علاطا عبانم نینچمه تسا راذگ

Deng لدم هب هجوت اب مسیروتوکا دصاقم یارب هعسوت یبایشزرا متسیس "ناونع هب ییا هلاقم رد :(2011) ناراکمه و 
 هب هعلاطم نیا رد ددرگ یم یقلت مهم مسیروتوکا یاه همانرب و یهدنامزاس رد یبایشزرا لصا هک دراد هراشا "یفلد
 هتفرگ رظن رد یگنهرف عبانم زا تظافح و یلحم عماوج یگنهرف و یعامتجا ثحب و یلحم تکراشم ریظن یلماوع
 زا تظافح و یگنهرف ثحب هک تفرگ رارق یسررب دروم دنراد رارق یلحمدارفا و نایهاگشناد هورگ ود رد هک دش
 تکراشم نیب هک دندیسر جیاتن نیا هب و دندومن بسک نایهاگشناد هب تبسن یرتشیب ی هبتر یلحم دارفا ،نآ عبانم
 و یلحم دارفا تکراشم نیب هطبار نیا هک یلاح رد دراد دوجو یراد ینعم هطبار مسیروتوکا هعسوت و نایهاگشناد
 نایهاگشناد هاگدید زا مسیروتوکا هعسوت اب یگنهرف و یعامتجا لماوع نیب و تسا هدوبن راد ینعم مسیروتوکا هعسوت
 .تسا هدوب یلحم دارفا هاگدید زا رترثؤم
 هنومن ییاتسور قطانم رد مسیروتوکا هعسوت یجنس ناکما" ناونع تحت یشهوژپ رد (2292) ناراکمه و یناک یفجن
 هعسوت گنهرف هب ناسانشراک هقلاع نازیم هک دوب نآ رگنایب لصاح جیاتن ،تفرگ تروص "لمآ ناتسرهش :یدروم
 ،هقطنم رد بسانم یطابترا یاه هکبش دوجو ،یعیبط یاهزادنا مشچ دوجو ،مسیروتوکا هعسوت قیرط زا ییاتسور
 داجیا ،مسیروتوکا هعسوت شرتسگ و داجیا تهج مدرم تکراشم هیحور ندوب لااب ،بسانم یاه تخاسریز دوجو
 ،یحیرفت و یشزرو یاه هبذاج دوجو ،مسیروتوکا شخب رد یراذگ هیامرس یارب یموب ناراذگ هیامرس یوق هزیگنا
 و صصختم یاهورین زا هدافتسا ،یراذگ هیامرس هب یصوصخ شخب هزیگنا ،ادص و رس نودب و مارآ طیحم نتشاد
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 مسیروتوکا هعسوت تهج رد ییاه تصرف هلمج زا بسانم یطابترا هکبش شرتسگ ،مسیروتوکا شخب رد برجم
 .دشاب یم راذگ ریثأت اتسار نیا رد هک دنیآ یم رامش هب لمآ ناتسرهش
 یارب .دشاب یم ناردنزام ناتسا مسیروتوکا هعسوت رب ییاتسور جیورت درکراک شقن تخانش شهوژپ نیا یلک فده
 :تفرگ رارق یسررب دروم ریز یصاصتخا فادها قوف فده هب ندیسر
 هعسوت یداصتقا و یطیحم تسیز ،یگنهرف و یعامتجا یاه یگژیو رب ییاتسور جیورت یاهدرکراک یسررب.2
  مسیروتوکا

 اهنآ تایصوصخ و مسیروتوکا هعسوت بسح رب ییاتسور جیورت درکراک فیرعت .8
  ییاتسور جیورت طسوت مسیروتوکا هعسوت هب ندیسر یارب ییاهراکهار تخانش .9
 :یناکم هدودحم
 نیرت تیعمجرپ لباب ناتسرهش .دشاب یم ناردنزام یایرد یبونج یاه هنارک رد و ناریا لامش رد یناتسا ناردنزام
 ،نانمس ،ناتسلگ یاه ناتسا اب زرم مه ناتسا نیا .دشاب یم ناردنزام زکرم ،یراس ناتسرهش و ناردنزام ناتسرهش
 نیا .دراد رارق لمآ ناتسرهش رد و ناردنزام رد ناریا هلق نیرت عفترم دنوامد هلق .دشاب یم نلایگ و نیوزق ،زربلا ،نارهت
 ایرد و هوک ،تشد ،لگنج زا و تسا اراد ناریا رد ار کی هبتر رگشدرگ بذجو یرگشدرگ یاه هبذاج ظاحل زا ناتسا

 هداد یاج دوخ رد ار ناریا طاقن (ناردنزام یایرد)نیرت تسپ و (هوکدنوامد) نیرتدنلب ناردنزام .درب یم ییازسب دوس
 عبانم ظاحل زا اهنآ نیرت ینغ زا یکی و یتیعمج مکارت ظاحل زا قطانم نیرت تیعمجرپ زا یکی ناتسا نیا .تسا
 کی رظن زا ناهج رد ار مدرم نیرتیمیدق ناردنزام .تسا ناتسرهش 88 یاراد ناتسا نیا .دشاب یم ینیمزریز نوگانوگ
 .تسا هدش یزاذگ مان ناردنزام زور مه نابآ 02 زور .دراد ینیشن اج

 
 ناردنزام ناتسا یئایفارغج هشقن .1لکش

 8992 ،ایدپ یکیو :عبنم

 ناریا دصرد2/10 لداعم یتعسو زا روشک تیعمج دصرد 0/9 دودح و رفن نویلیم (9) زا شیب یتیعمج اب ناردنزام
 ای نیپساک ای ناردنزام یایرد هب موسوم ناهج هچایرد نیرتگرزب یبونج لحاس رد نآ نتفرگ رارق اما .تسا رادروخرب

 رارق و وس کی زا ناجیابرذآ و هیسور ،ناتسقازق ،ناتسنمکرت ینعی ایرد نیا یلحاس روشک راهچ اب یراوجمه و رزخ
 و لمح زایتما .تسا رادروخرب یکیژتارتسا ییایفارغج تیعقوم زا (ناریا تختیاپ) نارهت رهش نلاک لامش رد نتفرگ
 و رهشهب دابآریما دیدج و هژیو هقطنم و ،رهشون یمیدق ردنب و هژیو هقطنم قیرط زا هیاسمه یاهروشک اب ییایرد لقن
 زا یرادروخرب ،هاگدورف هس دوجو ،روشک نهآ هار یرسارس هکبش هب نآ لاصتا ،ناردنزام قرش رد اکن یتفن هلکسا

 لامش ـ نارهت هارگرزب تخاس تسد رد حرط رد یراذگ هیامرس هب مادقا و ،نارهت ناتسا اب یطابترا هسوش هداج هس
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 ربیف یللملا نیب طوطخ روبع ،ناردنزام ـ نارهت طابترا رتمولیک 082 هاتوک هلصاف اب عیرس یسرتسد ناکما اب (رهشون)
 ،(دنلانف) یکنیسله زا بونج ـ لامش یللملا نیب رودیرک ریسم رد ار یا هدرتسگ و یوق رایسب یطابترا هکبش ،یرون
 ثعاب ناتسا نیا رد زاره یللملا نیب هداج نینچمه و تسا هدروآ مهارف رزخ یایرد لحاس ات (هیسور) ناولا ردنب هب
 ،قرب ،بآ ییانب ریز هژیو تلایهست هارمهب ،یطابترا بسانم یاه تخاس ریز هب یسرتسد .تسا هدش ییلااب یاهددرت
 ،یلحاس حرفم و نوگانوگ تعیبط ،زیخلصاح رایسب یضارا ،لدتعم ییاوه و بآ طیارش اب هارمه زاگ و بلاضاف
 ،یجراخ و یلخاد فده یاهرازاب هب یسرتسد و یرگشدرگ تعنص هعسوت یارب دعاسم یناتسهوک و یلگنج ،یتشد
 و تاعلاطا یروانف ،یراجت و یتعنص ،یزرواشک ،یرگشدرگ یروحم یاهشخب بلاق رد ار عیرس هعسوت ناکما
 شناد خرن نیرتشیب و ینغ یگنهرف ثاریم زا یرادروخرب نینچمه .تسا هدروآ درگ دوخ رد اجکی ار تاطابترا
 یراذگ هیامرس شرتسگ یارب یبسانم طیارش ،روشک یاهناتسا نیب رد ناردنزام یهاگشناد تلایصحت اب ناگتخومآ
 یکیو)تسا هدروآ مهارف یرگشدرگو یرگشدرگ تعنص رد هژیوبو ناریا و لامش هقطنم حطس رد یجراخ و یلخاد
 .(8992 ،ایدپ

 رتمولیک 80298 ربارب یکشخ تحاسم اب ناتسا نیا و دشاب یم یناوارف یمسیروتوکا یاه تیلباق یاراد ناردنزام ناتسا
 0۱ و یلامش ضرع هقیقد 2۱ و هجرد ۱9 ات هقیقد 10 و هجرد ۱9 نیب ییایفارغج تیعقوم رد یراس تیزکرم هب عبرم
 اب بونج رد ،ناتسلگ ناتسا اب قرش رد ،رزخ یایرد اب لامش رد یقرش لوط هقیقد 2 و هجرد 0۱ و هقیقد 28 و هجرد
 ۱292 سوفن و نکسم یرامشرس ساسا رب .دشاب یم راوجمه نلایگ ناتسا اب برغ رد و نیوزق و نارهت ،نانمس
 ناتسهد 922 ،رهش2۱ ،شخب 00 ،ناتسرهش 12 یاراد ناتسا نیا .تسا هدوب رفن 8908898لداعم ناتسا نیا تیعمج
 .(9292 ،یسانشاتیگ و1292 ،ناریا رامآ زکرم) دشاب یم یدابآ ۳919 و

 
 قیقحت یاه هتفای :عبنم .قیقحت یرظن لدم :1لکش
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 اه شور و داوم
 طیارش فیصوت و تخانش لابند هب اریز ،دوب یشیامیپ تاقیقحت عون زا تاعلاطا یروآ عمج هبنج زا قیقحت نیا
 هک هعلاطم فده هب هجوت اب نینچمه .دوب ییاتسور جیورت طسوت مسیروتوکا هعسوت یبای لیسناتپ هنیمز رد دوجوم
 قیقحت نیا یرامآ هعماج .دوب یدربراک عون زا مسیروتوکا هعسوت رب ییاتسور جیورت یاهدرکراک تخانش یپ رد لّاتیاهن

 تاعلاطا ساسا رب .دشاب یم یدرگناهج نامزاس یرگشدرگ ناسانشراک و یزرواشک داهج جیورت ناسانشراک لماش
 نینچمه و هدوب رفن ۱9 جیورت ناسانشراک دادعت ناردنزام ناتسا یزرواشک داهج نیلوئسم یوس زا هدش هئارا
 دادعت ناردنزام ناتسا یرگشدرگ و یتسد عیانص ،یگنهرف ثاریم نامزاس نیلوئسم یوس زا هدش هئارا تاعلاطا
 فادها هب یبایتسد یاتسار رد زاین دروم تاعلاطا و اه هداد یروآ عمج یارب .دشاب یم رفن 29 یرگشدرگ ناسانشراک
 هعلاطم ،شزومآ ناصصختم و نارظن بحاص ،ناسانشراک اب هبحاصم ،هدهاشم نوچ یفلتخم یاه شور زا ،قیقحت
 و یجیورت) ناسانشراک رایتخا رد و هیهت همانشسرپ سپس .دیدرگ هدافتسا یتنرتنیا یوجتسج و یا هناخباتک و یدانسا
 لیلحت و هیزجت تهج.تفرگ رارق لیلحت و هیزجت دروم و دش یروآ عمج تیاهن رد و دش هداد رارق (یرگشدرگ
 رد  قیقحت  عون  هب  هجوت اب .ددرگ یم هدافتسا یلیلحت و یفیصوت رامآ شور ود زا قیقحت نیا رد هدمآ تسدب یاه هداد
 ،امن ، نیگنایم) زکرم هب شیارگ یاه صخاش ،( یمکارت و  قلطم) یناوارف لماش  یفیصوت رامآ زا ادتبا یفیصوت هلحرم
 رامآ تمسق رد .دوش یم هدافتسا قیقحت یاهریغتم زا کی ره دروم رد(رایعم  فارحنا و  سنایراو)  یگدنکارپو ( هنایم
 یگتسبمه بیارض زا هتسباوریغتم رب لقتسم یاهریغتم شقن و تارییغت للع واهریغتم طابترا نییبت یارب یلیلحت
 .دندرگ یم لیلحت و هیزجت SPSS 22رازفا مرن زا هدافتسا اب قیقحت یاه هداد .دیدرگ هدافتسا بسانم
 لیلحتو هیزجت
 .دنا هتشاد لاس 1۱ اهنآ نیرت نسم و لاس 98 اهنآ نیرت ناوج هک ،دشاب یم لاس 90.29 ناسانشراک نس نیگنایم
 زا رتشیب ینس هورگ هب طوبرم ٪22 اب یناوارف نیرتمک و لاس 29-00 ینس هورگ هب طوبرم ٪1.29 اب یناوارف نیرتشیب

 یارب هدمآ تسدب رایعم فارحنا .دنشاب یم لاس 0۱ زا رتمک نس یاراد نسانشراکزا ٪92 نینچمه .دشاب یم لاس 0۱
 هب ناسانشراک و ناییاتسور نس یگدنکارپ و یزکرم یاهرتماراپ .تسا هدش شرازگ ۱2.2 اب ربارب ناسانشراک نس
 یاراد ناسانشراک زا (٪2.22) رفن ۱2 هک تسا نآ رگنایب جیاتن (2) لودج هب هجوت اب .دشاب یم ریز حرش هب کیکفت
 یسانشراک تلایصحت یاراد (٪9.99) رفن 90 و یسانشراک تلایصحت یاراد (٪9.0۱) رفن 91 ،ملپید قوف تلایصحت
 تلایصحت حطس هب طوبرم یناوارف نیرتمک و یسانشراک تلایصحت حطس هب طوبرم یناوارف نیرتشیب .دنشاب یم دشرا
 .(2لودج) دنتسه نآ زا رتمک و یسانشراک تلایصحت یاراد ناسانشراک زا ٪2.11 نینچمه .دشاب یم ملپید قوف
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 قیقحت نایوگخساپ یفیصوترامآ -1لودج
 تاحیضوت یعمجت دصرد دصرد یناوارف ینس هورگ ناسانشراک یناوارف عیزوت لودج
 
 
 نس

 90.29 :نیگنایم ۳.92 ۳.92  ۱8 08 -09
 ۳9 :هنایم 9.2۱ 1.29 90 29 -00
 ۱9 :دم 92 ۳.09 99 20 – 0۱
 ۱2.2 :رایعم فارحنا 002 22 02 لاس 0۱ زا رتشیب

 20.11 :سنایراو  002 ۳82 عمج
 

 تیسنج
  یعقاودصرد دصرد یناوارف تیسنج

 8.00 8.00 2۱ نز درم :(دم) امن
 2.9۱ 2.9۱ 1۳ درم

 002 002 ۳82 عمج
 
 
 تلایصحت نازیم

  یعقاو دصرد دصرد یناوارف تلایصحت نازیم
 2.22 2.22 ۱2 ملپید قوف یسانشراک :(دم) امن

 9.0۱ 9.0۱ 91 یسانشراک
 9.99 9.99 90 دشرا یسانشراک
 0 0 0 یرتکد
 002 002 ۳82 عمج

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

 رد ییاشگ لکشم رد ناییاتسور هب کمک ،اتسور رد روهظون دوجوم تلاکشم و لیاسم زا نتفای یهاگآ یاه ریغتم نیب
 لاقتنا یاه ریغتم نیب .دراد دوجو یراد ینعم و تبثم هطبار دصرد ۱9 حطس رد مسیروتوکا هعسوت و مسیروتوکا هنیمز
 هنیمز رد نتفای یهاگآ و نداد یهاگآ روظنم هب تاعلاطا لدابت ،مسیروتوکا هنیمز رد هتفای لماکت تراهم و شناد
 ،اتسور رد رگشدرگ بذج یاه تیلباق دروم رد یناسر علاطا نازیم ،مسیروتوکا موهفم اب ییانشآ ،اتسور مسیروتوکا
 یهاگآ نازیم ،مسیروتوکا هنیمز رد یمومع یهاگآ حطس شیازفا ،مسیروتوکا هنیمز رد یمومع یهاگآ حطس شیازفا
 رد زاین دروم یروآ نف زا یجنسزاین ،مسیروتوکا هعسوت هب طوبرم یاه یروآ نف هئارا ،مسیروتوکا هنیمز رد نلاوئسم
 دروم تاعاطا هئارا ،(ناصصختم)طبریز یاه تسق هب یروآ نف یریگراکب تارثا زا دروخزاب هئارا ،مسیروتوکا هنیمز
 تسیز یاه تیلباق ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک ،یتاقیقحت یاه شخب هب مسیروتوکا هنیمز رد زاین
 ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک ،یداصتقا یاه تیلباق ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک ،یطیحم
 و ناییاتسور ،نارگشدرگ) مسیروتوکا هعسوت ناراکردنا تسد نیب طابترا داجیا ،یگنهرف -یعامتجا یاه تیلباق
 .دراد دوجو یراد ینعم و تبثم هطبار دصرد99 حطس رد مسیروتوکا هعسوت و و (نایرجم

 ناسانشراک هاگدید زا مسیروتوکا هعسوت یاه صخاش رد یجیورت یاهدرکراک بسحرب نمریپسا یگتسبمه بیارض -2 لودج
 مسیروتوکا هعسوت یگنهرف-یعامتجا هعسوت هیوگ

 یراد ینعم حطس
(Sig) 

 یراد ینعم حطس یگتسبمه بیرض
(Sig) 

 یگتسبمه بیرض

 228.0* 020.0 -۱00.0 1۱9.0 روهظون و دوجوم تلاکشم و لئاسم زا نتفای یهاگآ
 092.0* ۳00.0 -902.0 202.0 مسیروتوکا هنیمز رد یبای لکشم یارب عوجر بابرا قیوشت
 ۱22.0* 290.0 -810.0 090.0 ییاشگ لکشم رد ناییاتسور هب کمک
 ۱00.0** 000.0 ۱20.0 009.0 مسیروتوکا هنیمز رد هتفای لماکت یاه تراهم و شناد لاقتنا
 ۱29.0** 000.0 210.0 0۱0.0 مسیروتوکا هنیمز رد نتفای یهاگآو نداد یهاگآ روظنم هب تاعلاطا لدابت
 999.0** 000.0 9۳0.0 ۳20.0 (یدرگ تعیبط)مسیروتوکا موهفم اب ییانشآ
 900.0** 000.0 002.0 122.0 اتسور رد رگشدرگ بذج یاه تیلباق دروم رد یناسر علاطا نازیم
 0۳9.0** 000.0 182.0 2۱2.0 مسیروتوکا هنیمز رد یمومع یهاگآ حطس شیازفا
 2۳8.0** 800.0 920.0 ۱92.0 مسیروتوکا هنیمز رد یگنهرف-یعامتجا یاه تیلباق ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک
 ۳29.0** 000.0 880.0 102.0 (نایرجم و ناییاتسور ،نارگشدرگ)مسیروتوکا هعسوت ناراکردنا تسد نیب طابترا داجیا

 قیقحت یاه هتفای :عبنم
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 صخشم ماگ هب ماگ نویسرگر هب هدش دراو یاه ریغتم مسیروتوکا هعسوت رد لقتسم یاه ریغتم شقن نییعت روظنم هب
 دروم رد یناسر علاطا نازیم)x61ریغتم ماگ نیلوا رد.(0 و 9 لودج).دیدرگ هلداعم دراو ریغتم 22 هک دیدرگ
 ربارب (R) هتسباو ریغتم اب ریغتم نیا یگتسبمه بیرض دیدرگ هلداعم دراو (اتسور رد رگشدرگ بذج یاه تیلباق
R2)هدش لیدعت نییعت بیرض و 008/0ربارب (R2)نییعت بیرض ،8۱0/0

Ad) ربانب.تسا هدش هبساحم 292/0 ربارب زین 
 مود ماگ رد .ددرگ یم نییبت هراشا دروم ریغتم قیرط زا هتسباو ریغتم تارییغت زا دصرد08 هک دومن راهظا ناوت یم نیا
 هک تسا نآ زا یکاح جیاتن دیدرگ هعلاطم دراو(مسیروتوکا هنیمز رد هتفای لماکت یاه تراهم و شناد لاقتنا)x58ریغتم

 لیدعت نییعت بیرض و 008/0ربارب (R2)نییعت بیرض ،090/0 ربارب (R) روبزم ریغتم اب ریغتم نیا یگتسبمه بیرض
R2)هدش

Ad) دصرد 08 یلبق ریغتم هارمه هب ریغتم نیادومن راهظا ناوت یم نیا ربانب .تسا هدش هبساحم 898/0 ربارب زین 
 هنیمز رد یبای لکشم یارب عوجر بابرا قیوشت)x55ریغتم موس ماگ رد.ددرگیم بجوم ار هتسباو ریغتم تارییغت زا
 (R2)نییعت بیرض ،22۱/0 ربارب (R) روبزم ریغتم اب ریغتم نیا یگتسبمه بیرض .دیدرگ هلداعم دراو(مسیروتوکا
R2)هدش لیدعت نییعت بیرض و 218/0ربارب

Ad) نیادومن راهظا ناوت یم نیا ربانب .تسا هدش هبساحم 0۱8/0 ربارب زین 
 داجیا)x71 مراهچ ماگ رد .ددرگ یم بجوم ار هتسباو ریغتم تارییغت زا دص رد 18 یلبق یاه ریغتم هارمه هب ریغتم
 زا یکاح جیاتن دیدرگ هعلاطم دراو (نایرجم و ناییاتسور ،نارگشدرگ ،مسیروتوکا هعسوت ناراک ردنا تسد نیب طابترا
 بیرض و 209/0ربارب (R2)نییعت بیرض ،90۱/0 ربارب (R) روبزم ریغتم اب ریغتم نیا یگتسبمه بیرض هک تسا نآ
R2)هدش لیدعت نییعت

Ad) هس هارمه هب ریغتم نیادومن راهظا ناوت یم نیا ربانب .تسا هدش هبساحم 2۳8/0 ربارب زین 
 رد09 ریغتم 0 نیادومن راهظا ناوت یم نیا ربانب .ددرگ یم بجوم ار هتسباو ریغتم تارییغت زا دص رد 09 یلبق ریغتم

 هب دورو ییاناوت رگید یاهریغتم زا مادکچیه مراهچ ماگ زا سپ .دندرگ یم بجوم ار هتسباو ریغتم تارییغت زا دص
 .تسا ایوگ اًلاماک اهریغتم کت کت نومزآ هب هجوت اب بلطم نیا .دنتشادن ار هریغتم دنچ نویسرگر هلداعم

 :ناسانشراک هاگدید زا مسیروتوکا هعسوت رد یجیورت درکراک هریغتم دنچ نویسرگر تابساحم هصلاخ.(3)لودج
F Sig T Beta درادناتسا یاطخ B لقتسم رییغتم 
 تباث ددع 220.8 8۳2.0 - 12۳.22 000.0 -

 اتسور رد رگشدرگ بذج تیلباق دروم یناسر علاطا نازیم 108.0 900.0 8۱0.0 811.۱ 000.0 ۱۱0.89
 مسیروتوکا هنیمز رد هتفای لماکت یاه تراهم و شناد لاقتنا 992.0 8۱0.0 918.0 9۱۱.8 820.0 099.92
100.۱2 100.0 820.8- 0  مسیروتوکا هنیمز رد یبای لکشم یارب عوجر بابرا قیوشت -202.0 0۱0.0 -.028
 مسیروتوکا هعسوت ناراک ردنا تسد نیب طابترا داجیا ۱02.0 000.0 198.0 ۱00.8 220.0 992.92

 (نایرجم و ناییاتسور ،نارگشدرگ)

 ناسانشراک هاگدید زا یجیورت درکراک ماگ هب ماگ ینویسرگر یوگلا نییعت بیارض و یلک جیاتن (4) لودج

 رییغتم فیدر یگتسبمه بیرض نییعت بیرض لیدعت نییعت بیرض رایعم یاطخ
290.0 292.0 008.0 8۱0.0 2 21X 

980.0 898.0 008.0 090.0 8 2۱X 
080.0 0۱8.0 218.0 22۱.0 9 ۱۱X 
120.0 2۳8.0 209.0 90۱.0 0 2۳X 

 رد یجیورت یاهدرکراک شقن نوماریپ ار نویسرگر طخ هلداعم ناوت یم قوف (0)نویسرگر لودج ساسا رب نونکا
 :تشون ریز تروص هب ناسانشراک هاگدید زا مسیروتوکا هعسوت
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Y= 220/8  + 108/0 X61+0/ 992 X58_ 0/ 202 X55+0/ ۱02 X71 

:هدش درادناتسا بیارض ساسا رب قوف ینویسرگر هلداعم هتبلا  
Y= 8۱0/0 X61+0/ 090 X58 +0 / 22۱ X55+0/ 90۱ X71 

 یریگ هجیتن و ثحب
 زا هک دندرگ ارجا یحاون رد دیاب مسیروتوکا هعسوت یاه همانرب هک دنتشاد نایب Geevan (2004) و (2292) یروصنم
 ار اه همانرب قطانم نآ رد ناوتب یترابع هب و دنشاب هتشاد ار تفرشیپ هوقلاب لیسناتپ یمسیروتوکا یاه تیعقوم رظن

 هعسوت رد دعتسم یحاون رد رگشدرگ بذج تیلباق یاتسار رد یناسر علاطا ثحب رگید نایب هب داد یلمع هبنج
 .دراد شقن هیحان مسیروتوکا

 نیب زا هک داد ناشن قیقحت زا لصاح جیاتن ؛ناردنزام ناتسا مسیروتوکا هعسوت رب رثوم یجیورت یاهدرکراک شخب رد
 رد یناسر علاطا نازیم"ناسانشراک هاگدید زا (cv)تارییغت بیرض ساسا رب تیولوا بیترت هب هدش حرطم لماع 22
 هب یدعب یاه هدر رد و دراد رارق 0۱.9نیگنایم اب لوا تیولوا رد " اتسور رد رگشدرگ بذج یاه تیلباق دروم
 هیحور کی شرورپ و رکفت یارب مدرم هب کمک" ،"مسیروتوکا هنیمز رد یمومع یهاگآ حطس شیازفا"بیترت

 لاقتنا" ،" مسیروتوکا موهفم اب ییانشآ" ،" اتسور رد دوجوم تلاکشم و لئاسم زا نتفای یهاگآ" ،" هنارگوجتسج
 مسیروتوکا هنیمز رد ییاشگ لکشم رد ناییاتسور هب کمک" ،"مسیروتوکا هنیمز رد هتفای لماکت یاه تراهم و شناد
 هب مسیروتوکا هنیمز رد زاین دروم تاعلاطا هئارا" ،"مسیروتوکا هنیمز رد یبای لکشم یارب عوجر بابرا قیوشت" ،"
 ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک " ،"مسیروتوکا هنیمز رد نلاوئسم یهاگآ نازیم" ،" یتاقیقحت یاه شخب
 ،نارگشدرگ) مسیروتوکا هعسوت ناراکردنا تسد نیب طابترا داجیا" ،"مسیروتوکا هعسوت رد یداصتقا یاه تیلباق
 هئارا " ،"اتسور مسیروتوکا هنیمز رد نتفای یهاگآ و نداد یهاگآ روظنم هب تاعلاطا لدابت" ،"(نایرجم و ناییاتسور
 ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک " ،" (ناصصختم) طبریز یاهتمسق هب یروانف یریگراکب تارثا زا دروخزاب
 یاه تیلباق ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک" ،" مسیروتوکا هعسوت رد یگنهرف - بعامتجا یاه تیلباق
 یروانف زا یجنسزاین" ،"مسیروتوکا هعسوت هب طوبرم یاه یروانف هئارا" ،" مسیروتوکا هعسوت رد یگنهرف -یعامتجا
 تسیز یاه تیلباق ظفح رد یمدرم تکراشم بلج هب کمک" ،"لودج یاهتنا رد و ،"مسیروتوکا هعسوت رد زاین دروم
 ریغتم (٪1.۱۳) ناسانشراک رثکا هک :تفگ ناوت یم هجیتن رد دراد رارق02.9 نیگنایم اب"مسیروتوکا هعسوت رد یطیحم
 .دنناد یم رثؤم هقطنم مسیروتوکا هعسوت رد ار اتسور رگشدرگ بذج یاه تیلباق دروم رد یناسر علاطا نازیم
 علاطا رب دیکأت تسا اراد ناردنزام قطانم هک یرگشدرگ یاه تیلباق هب هجوت اب و دوخ هقطنم تخانش اب ناسانشراک
 .دنراد یناسر
 لوا تیولوا هدش حرطم صخاش22 هب هجوت اب یگنهرف-یعامتجا یاه تیلباق شخب رد قیقحت جیاتن ساسا رب -
 و تسا هداد لیکشت 99.8 نیگنایم اب " یعامتجا تامدخ هعسوت"ار یگنهرف -یعامتجا دعب رد مسیروتوکا هعسوت
 نیرخآ رد و 28و9 نیگنایم اب مود تیولوا رد"اتسور رد یلحم یاهداهن هرادا رد ناییاتسور تکراشم " نینچمه
 دش هتفرگ هجیتن تیاهن رد تفرگ رارق 09.8 نیگنایم اب "اتسور یخیرات تفاب و یگنهرف ثاریم زا تظافح" تیولوا
 .دشاب راذگ ریثأت دناوت یم دایز ات طسوتم دح رد مسیروتوکا هعسوت یگنهرف - یعامتجا لماوع ناردنزام ناتسا رد هک
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 ردنآ هعسوت هنیمز رد هدش حرطم صخاش 02 هب هجوت اب یداصتقا یاه تیلباق شخب رد هک داد ناشن قیقحت جیاتن -
 مود تیولوا رد 90.9 نیگنایم اب "اه رهش هب اهاتسور یطابترا یاه هار دوجو"یداصتقا هعسوت لوا تیولوا

 و اه لته دوجو" تیولوا نیرخآ رد و ۱2.8 نیگنایم اب "ناییاتسور طسوت یلحم یاه رازاب تخانش"صخاش
 رد یداصتقا یاه تیلباق یناوارف یسررب اب تیاهن رد تفرگ رارق 1۳.2 نیگنایم اب "ییاتسور یحاون رد اه هاگتماقا
 یداصتقا یاه تیلباق هنیمز رد ناردنزام ناتسا رد هک دیسر هجیتن نیا هب ناییاتسور هاگدید زا مسیروتوکا هعسوت هنیمز
 .دشاب راذگ ریثأت دناوتیم دایز یلیخ و دایز دح رد
 نآ هعسوت هنیمز رد هدش حرطم صخاش 22 هب هجوت اب یطیحم تسیز یاه تیلباق شخب رد قیقحت جیاتن ساسا رب -
 و تسا هداد لیکشت 9۳.9 نیگنایم اب " یبآ عبانم فرصم یوگلا تیاعر" یطیحم تسیز یاه تیلباق لوا تیولوا رد
 و 22.9 نیگنایم اب مود تیولوا رد"کاروخ نیمأت تهج یعیبط یاه طیحم رد نایزبآ و تاناویح شرورپ" نینچمه
 رد تفرگ رارق 2۱.9 نیگنایم اب " یعیبط یاه شحو غاب ناونع اب یتظافح یاه طیحم داجیا دوبهب" تیولوا نیرخآ رد
 هدیسر هجیتن نیا هب ناردنزام ناتسا مسیروتوکا هعسوت هنیمز رد یطیحم تسیز یاه تیلباق یناوارف یسررب اب تیاهن
 عقاو رثؤم دناوت یم دایز یلیخ ات دایز دح رد هعسوت یاتسار رد یطیحم تسیز یاه تیلباق ناردنزام ناتسا رد هک
 .ددرگ

 زا هعسوت یاه صخاش زا کی ره رب مسیروتوکا هعسوت یراذگ ریثأت هب طوبرم شخب رد قیقحت جیاتن ساسا رب -
 یطابترا یاه هار داجیا"نآ زا سپ و هدوب لوا هدر رد08.0 نیگنایم اب" ناییاتسور دمآرد شیازفا" ؛ ناییاتسور هاگدید
 ریثات نیرتمک هدش حرطم صخاش 02 نیب زا تیاهن رد و لودج مود هدر رد10.0 نیگنایم اب"ییاتسور نیب
 هعسوت هک تفرگ هجیتن ناوت یم نیا ربانب دشاب یم 09.9 نیگنایم اب "اتسور رد یطیحم تسیز یرادیاپ شیازفا"یور
 هقطنم رد یتسیروتوکا داعبا نداد ماجنا تسردان اب اما دراد تسیز طیحم یرادیاپ شیازفا رب زکرمت رتشیب مسیروتوکا
 رب ،دوش یم هجوت تعنص نیا زا ییاز دمآرد هبنج هب طقف یهاگآ ان اب نوچ و دور یم نیب زا تسیز طیحم یرادیاپ
  .دوش یم فاحجا تسیز طیحم یرادیاپ تمسق

 تاداهنشیپ
 هاگدید زا مسیروتوکا هعسوت رد روهظون و دوجوم تلاکشم و لئاسم زا نتفای یهاگآ نازیم هک دوب نآ نیبم جیاتن.2
 نییبت رییغتم تیا قیرط زا هتسباو تارییغت زا دصرد 08 هک یلاح رد درادن مسیروتوکا هعسوت رد یشقن ناسانشراک
 تلاکشم و لئاسم زا نتفای یهاگآ هنیمز رد ناسانشراک هک ددرگ یم داهنشیپ هدمآ تسدب جیاتن یاتسار رد اذل هدش
 زا هک دراد دوجو اتسور رد تلاکشم و لئاسم زا یخرب اریز دنشاب هتشاد یرتشیب هجوت مسیروتوکا هعسوت رد دوجوم
 ناسانشراک و دنراد ناسانشراک هب تبسن لئاسم نیا هب یرتشیب یهاگآ ناییاتسور و تسا جراخ ناسانشراک دید
 .دننک تفایرد ینایاش کمک ناییاتسور زا اتسار نیا رد دنناوت یم
 مسیروتوکا هعسوت رد یبای لکشم یارب عوجر بابرا قیوشت ناسانشراک هاگدید زا هک تسا نآ رگنایب قیقحت جیاتن.8
 دوخ ۀقطنم مسیروتوکا یبای لکشم یاتسار رد ار ناییاتسور ،هطوبرم یاه نامزاس هک دومن داهنشیپ ناوت یم دراد شقن
 اب ای دنهد علاطا هطوبرم یاه نامطاس هب ار تسه هنیمز نیا رد هک یتلاکشم ات دننک (یونعم ای یدام) قیوشت
 .دنیامن لصف و لح هطوبرم یاه نامزاس تکراشم اب ار اهنآ تلاکشم راهم یاتسار رد ییا هرود یاه شزومآ



 1313 راهب ،مود هرامش ،مشش لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاه شرگن يشهوژپ - يملع همانلصف 110

 رد جیورت طسوت هتفای لماکت یاه تراهم و شناد لاقتنا نازیم ،ناسانشراک هاگدید زا هک دوب نآ نیبم قیقحت جیاتن .9
 هقطنم لیسناتپ هب هجوت اب یتراهم و یشزومآ یاه هرود دوش یم داهنشیپ اتسار نیا رد اذل دراد شقن مسیروتوکا هعسوت
 یاه تراهم و شناد نیا هک دوش هداد شزومآ ورشیپ ناییاتسور هب و دوش رازگرب مسیروتوکا هعسوت یاتسار رد ییا
 .دهد لاقتنا یتسرد هب ار هدش هتخومآ
 دروم ناسانشراک هاگدید زا مسیروتوکا ناراکردنا تسد نیب رثؤم طابترا داجیا هک دوب نآ زا یکاح قیقحت جیاتن .0
 دوجوم تیفرظ نیا زا و دوش یزاس گنهرف اه نامزاس رد رما نیا قیقحت یارب ،دوش یم داهنشیپ اذل ،تفرگ رارق دییأت
 .دنوش دنم هرهب مسیروتوکا هعسوت یاتسار رد ناسانشراک یگدامآ ینعی
 ،نارگشدرگ هب مسیروتوکا هعسوت یاتسار رد بسانم یاه شزومآ و نداد یهاگآ اب ،یلبق داهنشیپ یاتسار رد .۱
 هنیمز نیا رد نانآ یاه یروآون و تیقلاخ زا و دنزرو تردابم هنیمز نیا رد نانآ ندرک ماگمه ،نایرجم و ناییاتسور
 .دننک هدافتسا

 یعامتجا تامدخ هعسوت ،هقطنم مسیروتوکا هنیمز رد ناردنزام ناتسا یگنهرف – یعامتجا یاه تیلباق هب هجوت اب.1
 ییاه هژورپ رد دوش یم داهنشیپ ،تشاد رارق مود تیولوا رد یلحم یاهداهن رد ناییاتسور تکراشم و لوا تیولوا رد
 اه هژورپ نیا رد یلحم ناناوج صوصخلا یلع نایموب تکراشم زا ناسانشراک ،تسا ناییاتسور هقطنم هب طوبرم هک
  .دننک شلات دوخ هقطنم ءاقترا رد و دنوش انشآ دوخ هقطنم یاهزاین و اه هژورپ اب زین ناناوج ات دنوش دنم هرهب

 عبانم
 رد مسیروتوکا اب هطبار رد نلایگ یطیحم تسیز و ییایفارغج تعنص و یسررب ،(8292) آ ،یلدگیب و ف ،نایدسا

 :سولاچ ،لوا دلج ،یناسنا مولع یاه هورگ یشهوژپ و یملع یاهشیامه تلااقم هعومجم ،رادیاپ هعسوت یاتسار
 .سولاچ و رهشون دحاو یملاسا دازآ هاگشناد یشهوژپ تنواعم

 لیا موب تسیز ،ناریا ییاتسور هعسوت یلم شیامه نیمود یاه هلاقم هعومجم ،(1292) ع ،نز پاپ و ن ،هدازراشفا
 .نارهت هاگشناد.ناریا ییاتسور هعسوت هسسوم :نارهت ،یرگشدرگ یاه هبذاج و اه تیلباق ،رهلک

 ۱ هرامش ،رفس همانهام ،0292 ،مشق هریزج هناگتفه بیاجع
 .88-98صص ،رون یلگنج کراپ و مسیروتوکا ،ینادراک عطقم همان نایاپ .(۱292) خ ،یموصعم
 ییاضف یاهباتزاب یقیبطت یسررب "یسایس یایفارغج دشرا یسانشراک ی هرود همان نایاپ .(8292).ع ،یباراد یناضمر

 .۱82 ص ،(رسلباب دروم) یملاسا بلاقنا زا دعب و لبق رد یرگشدرگ بذج یاه تسایس

 عطقم همان نایاپ.(نارهت ناتسا رلا یلم کراپ :یدروم هعلاطم) مسیروتوکا هعسوت رد یعیبط عبانم جیورت شقن یسررب ،(2292) م ،یروصنم
 .نارهت تاقیقحت مولع هاگشناد .دشرا یسانشراک

 تلااقم هعومجم ،« وکراخ و کراخ ریازج طلسم درکلمع رانک رد هعسوت و مسیروتوکا » ،(1292) فلا ،دونشوخ و ن ،نیجتشه ییلاوم
 رهشملاسا دحاو یملاسا دازآ هاگشاد تاراشتنا ،رهشملاسا ،رادیاپ هعسوت و یرگشدرگ ،ایفارغج هقطنم شیامه

 




