
 

 

       

  

ناسبات اجتماعی م پدیدارشناسی مناسک دینی خانوادگی و تأثیر آن بر

 سه گونه همسرگزینی ها در میانزوجین و خانواده

 2باقر ساروخانی     1وینهزژیلا ق

 3عالیه شکربیگی

 73/00/9398: نهایی پذیرش    72/09/9392 :دریافت مقاله

 چکیده
شده و تأثیرات مثبتی نیز داشته است. این مقاله مناسک دینی همواره در تمام جوامع با اعتقادات خاصی انجام می

با هدف تجربه زیسته زنان از نقش مناسک دینی بر کاهش خشونتهای خانگی در سه گونه همسرگزینی به انجام 

شد. نمونه آماری زنان ساکن در شهر کرمانشاه  انجام پدیدارشناسی کیفی است که با رویکردرسید. روش مطالعه 

گیری هدفمند از نوع قضاوتی بوده است. نمونه روش براساس هابودند. انتخاب نمونه 92ـ  00و در سنین بین 

کننده مشارکت 00حاصل مصاحبه با استفاده شد. « ساختاریافتهمصاحبه عمیق نیمه»ها از ابزار برای گردآوری داده

نفر(  99نفر و ازدواجهای تنظیم شده اجباری:  98نفر، ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند:  93)ازدواجهای هیجانی: 

واکنش  .7تجربه زنان از خشونتهای خانگی علیه آنان  .9های این پژوهش پنج مضمون اصلی بندی شد. دادهدسته

          واکنش شوهران بعد از مناسک دینی و .0احساسات زن هنگام مناسک دینی  .3زنان به خشونت علیه آنان 

 تأثیرات بعد مناسکی دین به دست آمده است. .0

 مناسک دینی، خشونت خانگی، همسرگزینی، زنان، کرمانشاه ها:یدواژهکل

  

                                                 
 شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم تحقیقات تهران، ایران . دانشجوی دکتری جامعه9

zhila_ghazvineh@yahoo.com 

 شناسی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم تحقیقات تهران، ایران . نویسنده مسئول: استاد جامعه7
b.saroukhani@yahoo.com  

 ashekarbeugister@gmail.com         شناسی دانشگاه آزد تهران مرکز، تهران، ایران . استادیار جامعه3
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 مقدمه
امنیت، آرامش و  عنوان کوچکترین نهاد اجتماعی قرار دارد.خانواده در قلب هر جامعه به

شود. خشونتهای خانگی ازجمله  دوستی برای ایفای کارکردهای خانواده مهم و ضروری تلقی می

آسیبهای اجتماعی است که با وجود پیشرفتها و توسعه فرهنگی جوامع در تمام جوامع حتی 

عنوان امری مقدس در تمامی جوامع، افزون بر شود. دین به کشورهای پیشرفته مشاهده می

کند در آرامش روحی افراد جامعه نیز نقش مهمی  هایی که به ملاطفت و گذشت تشویق می آموزه

 کند.  ایفا می

 همه در خشونت خانگی مبنی بر افزایش رسمی هر ساله آمارهای مختلفی از سازمانهای

شود. خشونت خانگی رایجترین خشونت علیه  منتشر می حتی در کشورهای پیشرفته صنعتی جوامع

( و اپیدمی پنهان و پیوسته است 5000، 5؛ هایدن5002، 1ن و مشکل مهم سلامت عمومی )گارسیازنا

تواند در هر زمانی از زندگی زنان روی دهد و سلامت و  ( که می5002، 3)رولنز و همکاران

 فیزیکی، شکل سه به معمولا ( و5002، 4کی و همکارانسعادت آنان را تحت تأثیر قرار دهد )مک

زنان، پیامدهای  علیه (. خشونت5002، 2شود )گیوس و همکاران می مشاهده جنسی و روانی

(. 532: 5004، 6دارد )بلانکا و همکاران قومی های گروه و فرهنگها تمامی در زنان برای ناگواری

 فکرهای افسردگی، اضطراب، علل اصلی از را زنان علیه خشونت جهانی، بهداشت سازمان

(. زنانی که مورد بدرفتاری و 1002: 5002، 2داند )برناردا و لیلیا می زنان تنش بین و خودکشی

گیرند، معمولا توان مراجعه به پزشک یا مراکز مشاوره را ندارند. این دسته از زنان  خشونت قرار می

توانند بدرستی با فرزندان خود  مستعد بسیاری از امراض جسمی و روحی هستند. چنین مادرانی نمی

ای دیگر بر فرزندان خود در بسیاری از موارد مادران خشم و غضب خود را به گونه رفتار کنند.

درصد  52تا  50بین  مختلف کشورهای خشونت در دهد میزان می نشان زنند. مطالعات فریاد می

تأثیرات اساسی  زنان و سلامت باروری بهداشت ( است. خشونت خانگی بر5006، 2)اودیبگویچ

                                                 
1. García 

2. Hedin 

3. Roelens 

4. Macy 

5. Gyuse 

6. Blanca 

7. Bernarda & Lilia 

8. Avdibegovic  
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، 1ها باشد )اشمیت و نایس خانواده از نیمی از خشونت علیه زنان در بیش شود می دارد. براورد

5005 .) 

ای متقابل با دیگر واحدهای اجتماعی است، انتظار از آنجا که دین، پدیده گروهی و در رابطه

(. به 1: 1222، 5رود هم بر نهادهای دیگر جامعه تأثیر بگذارد و هم از آنها تأثیر بپذیرد )جانستون می

شدن و انسجام فکری، عملی و جهتگیری در رفع  عتقاد هدن، دینداری عامل اساسی اجتماعیا

(. از دید دورکیم دین 160: 1322ها و مسائل اجتماعی است )آزاد ارمکی و بهار، مشکلات، پدیده

(. از طریق مشارکت در مناسک و مراسم دینی 322: 1322در واقع زاییده مناسک است )آرون، 

رت اخلاقی جامعه آشکارا احساس، و احساسات اخلاقی و اجتماعی از همین طریق است که قد

 ادیان (.  شبکه126: 1320دهد )همیلتون،  شود و آنومی اجتماعی کمتر رخ میتقویت و تجدید می

احترام  و گسترش برابری در توانند می دینی تا( معتقد است جوامع دندینانگ )بی بزرگ شهر

یکی از کارکردهای مهم  کنند. می رهنمایی جوامع به نمایند که ایفا نقش سرمشق قوی عنوان به

شناسی، تبیین کارکردی دین است. در این رویکرد در کنار دیگر کارکردهای فردی و  در جامعه

گیرد )تورنر، اجتماعی دین، کارکرد آن برای حفظ نظم و سامان اجتماعی مورد توجه قرار می

 (.42ـ   61: 1221

مطالعات زیادی در زمینه دین و خانواده )به شکل کلی( انجام شده است. برخی از مطالعات بر 

، 3؛ لاولند1325کند )قادری و مردانی، رابطه همسان همسری و مطلوبیت رابطه زناشویی تأکید می

؛ لهرر و 2تا: به نقل از بنیت، بی 5005لارسون و سویر،  ؛14: 5002به نقل از کولین،  5003

(. مطالعات دیگری نیز هست که بعد اعتقادی دین را 2تا، به نقل از بنیت، بی 1223، 4چیسویک

در زمینه  1325به نقل از آقامحمدیان شعرباف،  1224مورد توجه قرار داده است )مطالعه بنجامین، 

در زمینه اعتقادات دینی و  1324معیارهای دین و شغل و ارتباط آنها با خودکشی؛ موسوی، 

ضایتمندی زناشویی(. بخشی از مطالعات، ارتباط ابعاد مناسکی دین را با متغیرهایی مانند ثبات ر

؛ 1224 ،2زناشویی و بهبود کیفیت زندگی مورد توجه قرار داده است. مطالعات ساپانیک و گلن

، از این 2تا: به نقل از بنیت، بی 5005، 2و  لارسون و سویر 2تا: ، بی6به نقل از بنیت 1222هیتون، 

                                                 
1. Schmidt & Nice 
2. Johnston 
3. lovelnd 
4. Lehrer, &Chiswick 
5. Glenn & Supancic 
6. Bennett 
7. Larson &Swyers  
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دست مطالعات است. دسته دیگری از مطالعات تأثیرات دینداری و ابعاد رفتاری انسان را مورد 

؛ باتلر، 1326؛ جعفری و همکاران 1325توجه قرار داده است )مطالعات یعقوبی دوست و عنایت 

ات دیگر (.  مطالع5: 1222، 5؛ ماهونی، پاراگمنت، تاراکشوار و اسوانک3: 1222، 1گاردنر و برید

وده دهد تناوب دعا با تعداد دفعات خواندن متون دینی نیز با نتایج رابطه مثبت، همراه بنشان می

( و 1222از جمله سطح بالایی از سازگاری زناشویی )گرونر،  .(5002است )ماهونی و همکاران، 

این پژوهش (.  بر این اساس در 5005، 3کاهش درگیری در طول زندگی )باتلر، استروت و گاردنر

 گیرد:چند مفهوم ذیل مورد استناد قرار می

یکی از فراگیرترین رفتار نقض حقوق بشر است که با انکارِ زنان و دختران  :خشونتهای خانگی

به  5000 ،گیرد )یونیسفنفس و آزادیهای اساسی را از آنها می برابری، امنیت، کرامت، عزت"

گونه تعریف کرده است:  اسکاتلند، خشونت را این(. دولت 54: 5015، 4نقل از تاکی سنلنت

خشونت بر اساس جنسیت، تابعی از نابرابری جنسیتی و سوء استفاده از قدرت مرد و امتیاز وی و "

به شکل اقداماتی است که در نتیجه آن آسیب جسمی، جنسی و روانی یا درد و رنج به زنان و 

کردن  له تهدید به رفتاری، اجبار یا محرومکودکان و یا توهین به کرامت انسانی خود از جم

. تعریفی دیگر: خشونت 2شودخودسرانه از آزادی، چه در زندگی عمومی یا خصوصی وارد می

دهد آمیز است که در روابط مبتنی بر خویشاوندی رخ میخانگی، طیف وسیعی از رفتارهای توهین

توجهی است  چنین بیو قربانی و همو شامل سوء استفاده فیزیکی، جنسی، کلامی، عاطفی، مالی 

است  فیزیکی تجاوز (. از نظر گیدنز خشونت خانوادگی5012، 6)مرکز کانادایی برای آمار عدالت

: 1324گیرد )گیدنز،  صورت می دیگری اعضای یا عضو علیه عضو خانواده یک توسط که

432.) 

گرایی را گلاک  های مختلف دینبندی در زمینه جنبهیکی از عالیترین تقسیم بعد مناسکی دین:

اند. آنها معتقدند در همه ادیان دنیا ضمن تفاوتهایی که در جزئیات دارند، و استارک انجام داده

توان ها، که آن را میشود. این عرصههای مشترکی هست که دینداری در آن متجلی میعرصه

رود تقادی یا باورهایی که انتظار میبعد اع .1شمار آورد، عبارت است از: ابعاد مرکزی دینداری به

                                                 
1. Butler, Gardner & Bird 

2. Mahoney, Pargament, Tarakeshwar & Swank 

3. Butler, Stout& Gardner 

4. Tuncay Senlet 

5. The Scottish government Riaghaltasna h-Alba, 2014: 14 

6. Centre for Justice Statistics  
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نماز  و بعد مناسکی شامل رفتار دینی مشخصی همچون عبادت .5پیروان به آنها اعتقاد داشته باشند. 

بعد تجربی که به عواطف، تصورات و  .3جای آورند. رود پیروان آنها را بهاست که انتظار می

بعد فکری که شامل اطلاعات و . 4ظر است. احساسات مربوط به داشتن رابطه با جوهری ربوبی نا

بعد پیامدی که ناظر به تأثیرات باورها، رفتار،  .2های مبنایی در مورد معتقدات هر دین است. دانسته

(. بعد 50 و 51: 1262تجربه و دانش دینی بر زندگی روزمره پیروان است )گلاک و استارک، 

نمازهای روزانه، خواندن قرآن، شرکت فعالانه در مناسکی دین به رفتار و فرایضی از قبیل روزه، 

 و نمازهای جمعه و جماعت، شرکت در مولودیها و عزاداریها در اماکن مقدس، پختن نذری

 اشاره دارد.  زیارت

گیرد و مبنای ازدواجهایی است که تنها با رضایت دختر و پسر انجام می :1ازدواجهای هیجانی

طور معمول در سنین کم گونه از ازدواجها به گذر است. اینازدواج، تنها هیجان و احساس زود

از ازدواج تصویری رؤیایی و نه واقعی، دارند.  ،دلیل عدم رشد عقلی و فکریافتد و بهاتفاق می

 عدم استقلال مالی با تحصیلاتی در سطح عمدتا دبیرستانی از دیگر ویژگیهای بارز این گروه است. 

هایی ازدواجهایی است که در جوامع سنتی و بین خانواده :2رضایتمندازدواجهای تنظیم شده 

ها در این ازدواج نقش مهمی دارند تر است. خانوادهشود که سنتها و پیوندهای قومی قویدیده می

شود. این تصمیم بر مبنای ها انجام می و تصمیم برای ازدواج دختران و پسران از زمان کودکی آن

پیوندهای قومی و خویشاوندی و زیبایی دختر، پشتوانه اقتصادی خانواده پسر و دلایلی مانند حفظ 

شود. از آنجا که این ازدواج با تصمیم والدین تضمینی برای تأمین آینده خوب برای دختر انجام می

یابد، رضایت دختران و پسران در زمان ازدواج با چنین ازدواجی، آن را گیرد و تنظیم می شکل می

 سازد.  دانه میرضایتمن

وسیله والدین است و در  شده به که اجباری یا تنظیم :3ازدواجهای تنظیم شده اجباری

گونه و گونه تنظیم شده رضایتمند در  های کاملا سنتی رواج دارد. تفاوتها و شباهتهای این خانواده

اوندی، شود. حفظ پیوندهای خویش تصمیم والدین و رضایت یا عدم رضایت فرزندان خلاصه می

گیری این زیبایی دختر، پشتوانه اقتصادی خانواده پسر و تضمین زندگی آینده دختر از دلایل شکل

گونه است. تصمیم برای چنین ازدواجی همانند تنظیم شده رضایتمند از زمان کودکی آنها صورت 

                                                 
1. Excitement- marriage 

2. Satisfactory Arranged marriage 

3. Force Arranged marriage 
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زرگسالی آن گرفته است. عدم رضایت پسران )در مواردی( و غالبا دختران با این ازدواج در زمان ب

دلیل غلبه ارزشها و هنجارها، سلطه والدین بر سازد؛ اما به شده رضایتمند متمایز می را از گونه تنظیم

شود. دختران و پسران در این ازدواجها عمدتا فرزندان، تصمیم آنان با پیروی فرزندان همراه می

واده نوپا از ویژگیهای آن تحصیلات ابتدایی دارند و ازدواج زودهنگام و وابستگی اقتصادی خان

 است. 

 

 روش پژوهش 
این مطالعه با روش پدیدارشناسی انجام شد. از ویژگیهای بارز آن، استفاده از تجربه 

عنوان منبع اصلی اطلاعات ( به5002کنندگان برای بررسی پدیده )استروبرت و کارپنتر،  شرکت

گروه پژوهش است  اعضای و کنندگان شرکت با گفتگوهای مهم طریق ( از1222)برایتن، 

 (. 5006 ،1)کارپنتر و استروبرت

های مختلف همسرگزینی در کرمانشاه با استفاده از تجربه زیسته،  در ابتدا، برای شناسایی گونه

های مرسوم شناسایی، تعریف و اسمی برای آنان انتخاب شد. در گام دوم با استفاده از روش  گونه

دی از متخصصان عمدتا بومیِ منطقه برای گردآوری آرا در زمینه ها در اختیار تعدا دلفی، گونه

بودن آنها )در چهار مرحله( قرار گرفت. با توجه به اختلاف نظر در مورد  مرسوم و یا منسوخ

ای رضایتمند )با شدت اختلاف کمتر( و  ها مانند ازدواجهای مبادله شدن برخی گونه منسوخ

ای برای اطمینان از  یشتر( در گام سوم از نظریه زمینهشده اجباری )با شدت اختلاف ب تحمیل

های مرسوم استفاده شد. در این مرحله شش محله )بالا، میانی و پایین( شهر کرمانشاه با  گونه

ویژگیهای اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی متفاوت انتخاب شد. با مرور مفاهیم از بخش مصاحبه در 

های موجود، گونه دیگری نیز شناسایی شد که با توجه به  هاین مرحله، علاوه بر اثبات رواج گون

ویژگیهای آن، ازدواجهای ناچاری نام گرفت. در گام چهارم با استفاده از روش پیمایش میزان 

ها با توجه به وضعیت  های مختلف همسرگزینی به آزمون گذاشته شد. نمونه خشونت در گونه

شده است. بر این اساس از انتخاب ی قابل توجه آن ساختاری، فیزیکی و اجتماعی شهر و تفاوتها

روش . 1گیری است:  که ترکیبی از سه روش نمونه گیری جدیدی استفاده شد روش نمونه

روش دوم تا حدودی شبیه . 5کند.  که از تمام نقاط شهر نمونه انتخاب می BAS 5گیری نمونه

                                                 
1. Streubert & Carpenter 

2. Balance Acceptation Sampling 
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خوشه از خانوارهای همجوار در  ، یکBASای است و برای هر نقطه حاصل از  گیری خوشه نمونه

است. در این  1گیری وارون روش سوم نمونه. 3 دهد. گیرد و آنها را در نمونه قرار می نظر می

یابد که شرط خاصی برقرار شود. در این پژوهش، دو  گیری انتخاب نمونه تا زمانی ادامه می نمونه

ین شده از هر ده گونه همسرگزینی در شود که به تعداد از پیش تعی روش پیشین تا زمانی تکرار می

نقطه شهر کرمانشاه غیرتصادفی انتخاب شده است. نقاطی که روی  20نمونه قرار گیرد. بنابراین، 

(. انتخاب نقاط از 1 نقطه مسکونی انتخاب شد )جدول 52مناطق غیرمسکونی بود، حذف، و نهایتا 

پخشی رعایت، و از  ا ویژگی و خاصیت بهدیگر به شکل گردشی انجام شده است ت  ای به نقطه نقطه

ها با تکمیل  (. امکان تبیین نمونه1برداری شود )شکل  ها در نقاط مختلف شهر نمونه یک از گونه هر

پرسشنامه در هر نقطه و از بین زنان با مدت زمان ازدواج دو تا پنج سال،  50و حداکثر 12کم دست

 .5پرسشنامه تکمیل شده است 433دست آمده و جمعا بدون محدودیت سنی به

های نهایی در مطالعه پدیدارشناسی در درجه نخست از بین پاسخگویانی است که  انتخاب نمونه

در بخش پیمایش، تمایل بیشتری برای همکاری و مشارکت دارند و به تأثیر برخی متغیرها مانند 

زیاد بودن میزان خشونت ابعاد مناسکی دین و بهبود روابط زوجین معتقد بودند و در درجه دوم 

گیری هدفمند  ها با استفاده از روش نمونهچنین انتخاب بخشی از نمونهخانگی، انجام شده است. هم

های بخش پیمایش، میزان . براساس یافته3از نوع قضاوتی )در مکانهای زیارتی( انجام گرفته است

گونه بیش از دیگر  . در این سه(1نمودار )  4گونه همسرگزینی زیاد است خشونت خانگی در هر سه

ها در  نمونه ها وجود داشته است. دیگرها، اعتقاد به تأثیر مناسک دینی بر بهبود روابط خانوادهگونه

 ها حذف شد.دلیل عدم اشباع نمونهگزینی بههای دیگر همسر گونه

                                                 
1. Inverse Sampling 

برای سنجش تأثیر عامل همسرگزینی بر خشونت و کنترل دیگر متغیرهای مؤثر بر خشونت خانگی، ازدواجهای سال . 7

عنوان سالهای طلایی زندگی با نادیده گرفتن ایرادات و ها حذف شد. سالهای نخست زندگی به نخست و پنجم به بعد از نمونه

شود که بخشی از آن  طور معمول پس از سپری شدن چند سال، زندگی با ثباتی نسبی همراه میذشت همراه است. بهیا گ

ها مانند حیثیتی، هیجانی و یا ازدواجهای تنظیم شده اجباری و  دلیل تولد فرزندان است. با توجه به اینکه برخی از گونه به

ها بدون توجه به سن آنها و تنها براساس سال ازدواج انجام  شود. انتخاب نمونه میشده رضایتمند، تنها در سنین کم دیده  تنظیم

 ساله گزارش شده است. 39ساله و بیشترین سن نمونه  92گرفت. کمترین سن نمونه 

 ها در بخش کمی انجام گرفته است. ها با کمک نمونهانتخاب بعضی از این نمونه. 3

مراجعه به . 7زدن زن برای تحمیل حرف خود کتک .9ها به آزمون گذاشته شد: ن گویهخشونت فیزیکی با استفاده از ای. 0

درگیرکردن خانوادة زن . 0شکستن وسایل خانه یا وسایل مورد علاقة زن هنگام دعوا  .3خوردن دلیل شدّت کتکپزشک به

 هنگام دعوا
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 برداری نقاط جغرافیایی انتخاب شده برای نمونه. 1جدول 

 نام محله نقاط 
  طول

 جغرافیایی

 عرض

 جغرافیایی 
 اسم محله نقاط

 طول

 جغرافیایی

  عرض

 جغرافیایی

 33298/30 99000/02 حافظیه 07 30800/30 9049/02 شهرک پرواز 9

 30003/30 02020/02 گلستان 00 3722/30 00907/02 جلالیه 7

 00 37099/30 97023/02 شهرک بسیج 4
بین عشایر و 

 سنجابی
00302/02 37084/30 

 38000/30 9929/02 باغ ابریشم 09 39043/30 00094/02 آقاجان 90

 32294/30 90033/02 جاده قدیم 00 32937/30 90249/02 تعاون 90

 44 3708/30 0270/02 9فرهنگیان فاز  98
بین شهیاد و 

 باریکه
09977/02 37840/30 

 79027/30 00882/02 کسری 48 78282/30 3708/30 متخصصین 70

 34408/30 90043/02 بلوار تاق بستان 23 30804/30 09302/02 گذرنامه 79

 39908/30 99900/02 فاضل تونی 28 34320/30 92878/02 ظفر 70

 79409/30 07043/02 شهرک پردیس 80 30022/30 0329/02 آباد دولت 79

 39992/30 04798/02 اربابی و کارگر 84 39003/30 90043/02 رسالت 30

 32097/30 94094/02 ظفر 39
 33030/30 04497/02 9فرهنگیان فاز  90

 79970/30 00878/02 فردوسی 37
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 پراکندگی نقاط برداشت شده به شکل گردشی. 1شکل 

 

 
 های همسرگزینیرابطه خشونت فیزیکی با گونه. 1نمودار 
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نبود شخص سوم و تمایل ها، هماهنگی لازم با آنها انجام، و براساس راحتی، بعد از یافتن نمونه

ها، اهداف تحقیق پاسخگویان، منزل محقق برای مکان مصاحبه انتخاب شد. پیش از شروع مصاحبه

به اطلاع آنان رسانیده شد تا با آگاهی از اهداف برای پاسخگویی مشارکت بیشتری کنند. در 

ندن نام آنان، مصاحبه ابتدای هر مصاحبه، پس از اطمینان دادن به پاسخگویان به لحاظ محرمانه ما

استفاده  این هدف با« ساختاریافتهمصاحبه عمیق نیمه»ها از ابزار شروع شد. برای گردآوری داده

دربارۀ سؤالات تحقیق بیان کنند.  خودشان، زبان از را خود و تجربیات که افراد، ادراکات شد

ضبط صدا تمایلی نداشتند با  دقیقه بود. از آنجا که هیچ یک از پاسخگویان به 60ها  مدت مصاحبه

گیری تا دستیابی به درکی کامل  طور کامل یادداشت شد و نمونهها به رضایت کامل آنان، مصاحبه

کلی در مورد تجربه آنان از  و وسیع سؤال یک با از موضوع مطالعه، ادامه یافت. مصاحبه

دستیابی به  و هکنندشرکت تشویق برای سپس سؤالات اکتشافی خشونتهای خانگی شروع، و

 مصاحبه مرور هر از بعد شد و یادداشت بدقت ها مصاحبه شد. تمامی تر پرسیده اطلاعات عمیق

در این میان سعی شد سؤالات تحقیق از  شود. اضافه آن مطلبی یادداشت نشده است به شده تا اگر

 و نگر کل مضمونى دو رویکرد کردن جملات جدا منظورها پاسخ داده شود. به مفاهیم مصاحبه

عنوان کل به مصاحبه هر نگر ابتدا متن ترتیب که در رویکرد کلی شد؛ بدین کار گرفتهانتخابى به

 چند بند توصیف یا و کلیدی متن در یک عمده مفهوم یا بنیادى معنى گرفت و قرار توجه مورد

آن  از پس بندی شد. کننده دسته مشارکت 20نگر با  کلى صورتبه ها شد. حاصل مطالعه مصاحبه

 نظربه که عباراتى یا جملات کلیدی و مطالعه شد بار چندین هر مصاحبه در رویکرد انتخابی، متن

کند، انتخاب شد. در نهایت با حذف  طور مشخص و روشن توصیف میرسید تجربیات را به مى

 کردن کرد و پس از مشخص که یک مفهوم را بیان می یمضمونهای نامرتبط و تلفیق مضمونهای

ها از چهار معیار  دست آمد. در این مطالعه برای بررسی دادهجملات مضمونی، عنوانهای نخستین به

هایی با حداکثر تنوع از ویژگیهای  استفاده از معیار مقبولیت نمونه ا: ب1معیار مقبولیت. 1استفاده شد: 

 12ها در سنین  نهشود. این نمو شغلی و فرهنگی متفاوت انتخاب می ،اقتصادی، اجتماعی، تحصیلی

سال، که از زمان ازدواجشان بیشتر از پنج سال نگذشته باشد در سه گونه ازدواجهای هیجانی،  40تا 

: 5ییدپذیریأت. 5شده اجباری استفاده شد.  شده رضایتمند و ازدواجهای تنظیم  ازدواجهای تنظیم

ساس آن محقق پیشفرضهای که برا (1220)وان منن، شود  می استفاده 3روش تعلیقبدین منظور از 

                                                 
1. Crediblity 
2. Confirmability 
3. Bracketing 
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و خشونتهای خانگی در میان سه گونه همسرگزینی را  خود در زمینه رابطه رفتار و مناسک دینی

شده  ها و طبقات استخراجشناسهها، ییدپذیری متن، تعدادی از مصاحبهأبرای افزایش تکنار گذارد. 

چنین در . همفتریفی قرار گک روش تحقیقو آشنا به شناسی جامعهتن از متخصصان  سهدر اختیار 

کنندگان در مصاحبه در هر سه گونه  بندی شده در اختیار تعدادی از شرکتپایان، متنهای شناسه

های انتخاب شده با تجربه همسرگزینی قرار گرفت. هدف این کار بررسی میزان انطباق شناسه

بندی شده قید نشده باشد. در ای به خاطر دارند که در متن شناسه کنندگان بود و آیا تجربه شرکت

معیار، به این : برای دستیابی 1پذیری انتقال. 3بندی شده مورد تأیید قرار گرفت.  نهایت متن شناسه

افراد دیگر در مکانهای مختلف شود. هدف این است که  طور دقیق یادداشت می مراحل مطالعه به

: برای فراهم کردن امکان اعتماد 5اعتماد امکان .4. د و به معنای مشابه برسندهنبتوانند آن را انجام د

آوری، تحلیل  درباره چگونگی جمع محققاوم تصمیمات و فعالیتهای دکامل و مها از ثبت داده

طبقات در سه گونه همسرگزینی یک از  ها برای هر هایی از متن مصاحبه ها و ارائه گزیده داده

ول مصاحبه، مشاهدات محقق از بیان احساسات و (. در ط5002، 3)استرابرت و همکاران شد استفاده

 ها( و هیجانات، یادداشت شده است. ها و در مواردی )گریهعواطف، حالات چهره، ناراحتی

 حجم نمونه با وشده نیست  تعیین پیش از کیفی در تحقیقات مطالعه مورد نمونه طور معمولبه

 در جریان هنگامى که تا ها نمونه گزینش فرایندبنابراین  دارد. تنگاتنگی ارتباط پذیری سطح اشباع

ها به  نمونه، داده 20نشد، ادامه پیدا کرد. طی مصاحبه با  پدیدار جدیدى داده هیچ اطلاعات کسب

نمونه و  12نمونه، ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند  13اشباع رسید )ازدواجهای هیجانی 

به  5پاسخگویان و مناسک دینی در جدول  نمونه(. مشخصات 12ازدواجهای تنظیم شده اجباری 

 تفصیل ذکر شده است. 

احساسات زنان از خشونت همسران علیه  .1مبنای این تحقیق پاسخ به این سؤالات بوده است: 

احساسات  .3واکنش زنان به اعمال خشونت علیه آنان چیست؟  .5شود؟ آنان چگونه تفسیر می

همسران آنها هنگام اجرای ابعاد  .4شود؟ ونه تفسیر میزنان در زمان اجرای بعد مناسکی دین چگ

آیا مناسک دینی توانسته است بر بهبود روابط زن و شوهرها  .2اند؟ مناسکی دین چه واکنشی داشته

 تأثیر داشته باشد؟
  

                                                 
1. Transferibiliy 

2. Dependability 

3. Strubert 
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 مورد مطالعه زنان مشخصات .2 جدول

های  گونه

ازدواج و 

 همسرگزینی

تعداد
صد 

در
 راهنمایی 

دبیرستان و 

 دیپلم
نوع خشونتهای  ارشد کارشناسی کاردانی

رایج علیه زنان 

 به ترتیب فراوانی

 مناسک دینی

تعداد به ترتیب
صد 

در
تعداد 
صد 

در
تعداد 
صد 

در
تعداد 
صد 

در
تعداد 
صد 

در
 

 0/90 7 0/38 0 9/04 4 - - - - 74 93 هیجانی

 فیزیکی . 9

 روانی . 7

 کلامی. 3

پختن نذر در عزاداری . 9

)تاسوعا و عاشورا، اربعین 

رمضان(  79صفر و  78حسینی، 

که در روزهای تاسوعا و 

رمضان با عزاداری  79عاشورا و 

 نذرهای پنج. 7همراه است. 

 اهل حقروزه مذهب 

های نذری در روزهای سفره. 3

 عادی به نیت امامان معصوم

 شنبهبی سهنذرهای بی. 0

مراجعه به دعانویس برای . 0

 جلب محبت پدر، سپس شوهر

شده  تنظیم

 اجباری
98 34 7 9/99 97 2/44 3 2/94 9 0/0 - - 

 کلامی . 9

 روانی . 7

 فیزیکی. 3

های نذری در روزهای سفره. 9

 امامان معصوم عادی به نیت

پختن نذر در عزاداری . 7

)تاسوعا و عاشورا، اربعین 

رمضان(  79صفر و  78حسینی، 

که در روزهای تاسوعا و 

رمضان با عزاداری  79عاشورا و 

نذرهای . 3همراه است. 

 پنجروزه مذهب اهل حق

 شنبهبی سهنذرهای بی. 0

رفتن به زیارت )امامزده . 0

بقعه سیده فاطمه در ابراهیم، 

با بیشترین فراوانی به  کرمانشاه

لحاظ نزدیکی جغرافیایی و در 

دسترس بودن، سپس دیگر 

های خارج از شهر زیارتگاه

 کرمانشاه

و  70،  99در روزهای  روزه. 4

در برخی رمضان ) 79

 پاسخگویان(

مراجعه به دعانویس برای . 2

کاهش عصبانیت شوهر )در 

 بیشتر موارد به شکل مرتب(

http://www.toptourism.ir/%d8%a8%d9%82%d8%b9%d9%87-%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87-%d9%81%d8%a7%d8%b7%d9%85%d9%87/
http://www.toptourism.ir/%d8%a8%d9%82%d8%b9%d9%87-%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87-%d9%81%d8%a7%d8%b7%d9%85%d9%87/
http://www.toptourism.ir/%d8%a8%d9%82%d8%b9%d9%87-%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87-%d9%81%d8%a7%d8%b7%d9%85%d9%87/
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 مورد مطالعه زنان مشخصات .2 جدولادامه 

های  گونه

ازدواج و 

 همسرگزینی

تعداد
صد 

در
 راهنمایی 

دبیرستان و 

 دیپلم
خشونتهای نوع  ارشد کارشناسی کاردانی

رایج علیه زنان 

 به ترتیب فراوانی

 مناسک دینی

تعداد به ترتیب
صد 

در
تعداد 
صد 

در
تعداد 
صد 

در
تعداد 
صد 

در
تعداد 
صد 

در
 

شده  تنظیم

 رضایتمند
99 38 - - 3 8/90 9 0/02 2 8/34 - - 

 روانی . 9

 کلامی . 7

فیزیکی در . 3

پاسخگویان با 

تحصیلات کم، 

 بیشتر بوده است.

پختن نذر در عزاداری . 9

)تاسوعا و عاشورا، اربعین 

رمضان(  79صفر و  78حسینی، 

که در روزهای تاسوعا و 

رمضان با عزاداری  79عاشورا و 

 همراه است.

های نذری در روزهای سفره. 7

 عادی به نیت امامان معصوم

نذرهای پنجروزه مذهب اهل . 3

 حق

رفتن به زیارت )امامزده . 0

بقعه سیده فاطمه در ابراهیم، 

با بیشترین فراوانی به  کرمانشاه

لحاظ نزدیکی جغرافیایی و در 

دسترس بودن، سپس دیگر 

های خارج از شهر زیارتگاه

 کرمانشاه

 شنبهبی سهنذرهای بی. 0

مراجعه به دعانویس برای . 4

جلب محبت شوهر )بیشتر در 

مواردی که به قهر کردن زن، 

 است(.منجر شده 

 

 ها یافته
تجربه زنان از خشونتهای خانگی علیه  .1طبقه اصلی  پنجهای این پژوهش وتحلیل دادهاز تجزیه

واکنش  .4احساسات زن هنگام مناسک دینی  .3واکنش زنان به خشونت علیه آنان  .5آنان 

تأثیرات بعد مناسکی دین، استخراج شده که به تفصیل در جدول  .2شوهران بعد از مناسک دینی 

آمده است. طبقات اصلی در هر سه گونه همسرگزینی همانند یکدیگر است. طبقات فرعی در  3

های همسرگزینی هرچند در مجموع با یکدیگر شباهت بسیار زیادی دارد به لحاظ اولویت  گونه

ال شده، واکنش زنان به خشونتها، احساسات زنان هنگام این مراسم، تجربه زنان از خشونتهای اعم

http://www.toptourism.ir/%d8%a8%d9%82%d8%b9%d9%87-%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87-%d9%81%d8%a7%d8%b7%d9%85%d9%87/
http://www.toptourism.ir/%d8%a8%d9%82%d8%b9%d9%87-%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87-%d9%81%d8%a7%d8%b7%d9%85%d9%87/
http://www.toptourism.ir/%d8%a8%d9%82%d8%b9%d9%87-%d8%b3%db%8c%d8%af%d9%87-%d9%81%d8%a7%d8%b7%d9%85%d9%87/
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تا حدود زیادی متفاوت از یکدیگر است آن رفتار و مناسک دینی و واکنش شوهران و تأثیرات 

 .دلیل تفاوت در نوع ازدواج آنهاسترسد بیشتر از هر چیز به نظر میکه به

 
 زن در سه گونه همسرگزینی 05 اب از مصاحبه شده استخراج فرعی طبقات و اصلی طبقه. 3 جدول

طبقه )دسته( و 

 مضمون اصلی

 های( و مضامین فرعیطبقات )دسته

 ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند ازدواجهای تنظیم شده اجباری ازدواجهای هیجانی

احساسات زنان 

از خشونت 

خانگی علیه 

 آنان

 ترس و خشم

 نا امیدی از شوهر

 نا امیدی از خانواده خود

 کفایتیبیاحساس 

 مرور ارزش کم نزد شوهر

 نفرت

 خشم

 ناامیدی

 گاهاحساس نداشتن تکیه

 دلخوری

 ناباوری )تا حدودی(

واکنش زنان به 

خشونت علیه 

 آنان

قهر )در بیشتر موارد بدون ترک 

منزل و در مواردی رفتن به منزل 

 دوستان(

نزل( رفتن به منزل قهر )با ترک م

 پدری یا برادر

از بازگشت برای فشار روانی بعد 

 ضروری های غیرتحمیل هزینه

تخریب وسایل شخصی شوهر و 

 عمدی بودن اظهار به غیر

 قهر )در مواردی با ترک منزل(

تماس با خانواده شوهر و شکایت از 

 رفتارهای شوهر

ضروری و  های غیرطلب خواسته

های اقتصادی به شوهر در تحمیل هزینه

 مقابل رفتارهای وی

احساسات زن 

هنگام مناسک 

 دینی

 آرامش

 فراموش کردن خشونتها

 های جدیدایجاد دوستی

تبادل اطلاعات و نظر با دوستان 

 برای کاهش خشونت

پشیمانی از اعمال خشونت علیه 

 شوهر

ارتباط بیشتر با دوستان نزدیک و 

 بستگان

 آرامش

 فراموش کردن خشونتها

 امید به بهبود روابط با شوهر

 

واکنش شوهران 

مناسک  بعد از

 دینی

شرمساری از خشونتهای 

 شده اعمال

 همکاری مناسک دینی

 هاتلاش برای تعامل با خانواده

 ظن و بدبینیکاهش سوء

 همکاری مناسک دینی تلاش برای بهبود ارتباط با همسر

 

 هاعلاقه بیشتر به تعامل خانواده

 

تأثیرات بعد 

 مناسکی دین

 زمینه برای ارتباطات خویشاوندی

 تقویت شبکه دوستانگسترش و 

کاهش موقت خشونت خانگی بعد 

 از مناسک دینی

بهبود روابط عاطفی و زناشویی 

 )موقت(

ایجاد زمینه برای بهبود ارتباطات 

 خویشاوندی

کاهش موقت خشونت خانگی بعد از 

 مناسک دینی

بهبود روابط عاطفی و زناشویی 

 )موقت(

 تقویت پیوندهای خویشاوندی

بعد از  کاهش موقت خشونت خانگی

 مناسک دینی

 بهبود روابط عاطفی )موقت(
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 (: احساسات زنان از خشونت خانگی همسران علیه آنان1طبقه )مضمون اصلی 

دست آمده، احساسات زنان از خشونت خانگی علیه آنهاست. نخستین مضمونی که از مطالعه به

رسد  نظر میاست؛ اما به نان همراه بودهآخشونت علیه زنان همواره با احساسات مشابهی از سوی 

کننده نوع این احساسات است. احساس برخی از عوامل اجتماعی و اقتصادی تا حدود زیادی تعیین

کنندگان در مصاحبه، های مختلف ازدواج و همسرگزینی نیز یکسان نیست و شرکتزنان در گونه

 اند.  احساسات متفاوتی داشته

 طبقات )مضمونهای( فرعی 

کنندگان ترکیبی از ترس، ناامیدی از شوهر، ناامیدی  هیجانی، احساسات شرکتدر ازدواجهای 

بودن نزد شوهر بوده  واعتبار ارزش یادآوردن کم کفایتی و به از خانواده خود، خشم، احساس بی

ها همراه است، ارتباطات خانوادگی است. از آنجا که چنین ازدواجهایی عموما با نارضایتی خانواده

ا بسیار کم و حمایت خانواده زن از او در مورد بسیار ضروری )مانند بستری شدن در در میان آنه

بیمارستان( بوده است. بنابراین از دست دادن حمایت اجتماعی از جانب خانواده، موجب احساس 

کردن به خانواده برای حفظ او،  دلیل پشتناامیدی در زمان بروز خشونت، و ناامیدی از شوهر به

ای به  شود. این عوامل و قضایا به شکل سلسله شوهر میبیشتر د عرصه برای خشونتهای باعث ایجا

شود که توان ایجاد تعامل با خانواده خود )و تا حدودی تعامل با  کفایتی در زن منجر می احساس بی

ها حاکم است، موافقت  خانواده همسرش( را ندارد. از آنجا که بافت سنتی بر بسیاری از خانواده

ها در زمینه ازدواج در موفقیت ازدواج زن و شوهر نقش مهمی دارد و نبود سنخیت میان  نوادهخا

واعتباربودن این زنان در نزد  ارزش ها، بر بی این ازدواجها با ویژگیهای سنتی و فرهنگی خانواده

جانات هایی از سوی آنان )که بعد از ازدواج احساسات و هی افزاید و با طعنه و سرزنششوهران می

اند.( همراه است. خشونت فیزیکی، روانی، کلامی و اقتصادی بین تمام سر گذاشتهزودگذر را پشت

 پاسخگویان زیاد بوده است.

کنندگان در مصاحبه ترکیبی از نفرت، در ازدواجهای تنظیم شده اجباری، احساسات شرکت

این ازدواجها، زنان در  گاه بوده است. از آنجا که در خشم، ناامیدی و احساس نداشتن تکیه

اند، احساس آنان در زمان خشونت شوهران علیه آنان نفرت از  گیری هیچ نقشی نداشته تصمیم

اند، بیان  شده اجباری داشته اش بوده است. بسیاری از زنانی که ازدواجهای تنظیم شوهر و خانواده

آورند. عدم علاقه به شوهر و  میهای بروز خشونت را فراهم  طور معمول، خود، زمینهاند که بهکرده

های شوهر، و زمینه بروز خشونت  میلی به زندگی موجب پس زدن احساسات مثبت و محبتبی
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فراهم شده است. خشونتهای کلامی، روانی و فیزیکی در میان پاسخگویان زیاد بوده، و از آنجا که 

اوضاع مناسب اقتصادی مرد بوده، دلیل های زنان با چنین ازدواجهایی بیشتر به موافقت خانواده

انگیزگی زنان وجود داشته خشونت اقتصادی در موارد بسیار کم، تنها در واکنش به  لجبازی و بی

 است. 

در ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند، احساسات زنان از خشونت علیه آنان شامل دلخوری و تا 

ای قوی از سوی دو خانواده و پشتوانهحدودی ناباوری بوده است. از آنجا که این ازدواجها از 

ها، خویشاوندان و در مواردی یک قوم برخوردار هستند، سنخیت زیاد خانواده در بسیاری از زمینه

ها و اعتماد آنان نسبت به یکدیگر و گذشته مشترک، میزان رضایت و توافق شناخت خانواده

ها با یکدیگر، زیاد است. میزان خشونت بسیاری را در میان آنان ایجاد کرده است. تعامل خانواده

 نیز از دو گونه دیگر کمتر است. 

 (: واکنش زنان به اعمال خشونت علیه آنان2طبقه )مضمون اصلی 

واکنش زنان به خشونت علیه آنان در هر سه نوع ازدواج نیز تا حدود زیادی متفاوت بوده 

اند، واکنشهایی مشابه تلقی  رک کردهاست. تنها در زمانهایی که زنان با حالت قهر منزل را ت

شود با این تفاوت که پناه آنان در چنین مواقعی تا حدود زیادی تحت تأثیر نوع ازدواج آنان  می

دهد چگونه در ازدواج هیجانی، جایی برای بوده است. در واقع واکنشهای هر سه گونه نشان می

ای ه کند؛ اما در گونه یش آمده مجبور میگذارد و او را به پذیرش هر آنچه پ واکنش زن باقی نمی

ها  دیگر واکنشهای دیگری را از سوی زنان به همراه دارد که تحت تأثیر حمایت اجتماعی خانواده

 و احساس پشتگرمی زن نسبت به آنهاست.

 طبقات )مضمونهای( فرعی 

ترک در ازدواجهای هیجانی، واکنش زنان به خشونت شوهران قهر )در بیشتر موارد بدون 

منزل و در مواردی رفتن به منزل دوستان( بوده است. مراجعه آنان به منزل پدری با یادآوری 

ز سویی و تشویق پدران به طلاق اعتناییها و از سر احساس رفتار کردنهای زنان ا خودسریها، بی

ن بوده سوی دیگر همراه بوده است. بنابراین در چنین مواقعی بهترین پناهگاه زنان، منزل دوستااز

اند تنها گفتگوی چنین زنانی که بدون ترک منزل با شوهران خود در حالت قهر بودهاست. هم

 اند و زن تمام کارهای منزل را انجام داده است.   لفظی نداشته

اند با قهر )ترک منزل( همراه بوده است  واکنش زنانی که ازدواجهای تنظیم شده اجباری داشته

ف گونه ازدواج هیجانی با رفتن به منزل پدری یا برادر، همراه شده است. با این تفاوت که بر خلا
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های بروز خشونت به وسیله خود آنان فراهم  در این ازدواجها از آنجا که به گفته پاسخگویان، زمینه

اند با نوعی احساس مسئولیت برای آنان همراه شده ها این ازدواجها را ترتیب دادهشده و خانواده

ای در مواردی با  ها ایجاد کرده است. چنین پشتوانه اجتماعی زیادی را در این گونه که حمایت

های غیرضروری همراه شده است. بروز این ایجاد فشارهای روانی بر شوهر برای تحمیل هزینه

رفتارها در زنان بیشتر به دلیل انتقام از اجباری بودن ازدواج و اوضاع مالی خوب مردان بوده است. 

یگر واکنشهایی که تنها در میان این گونه گزارش شده، تخریب وسایل شخصی شوهر و تظاهر از د

طور کلی فشارهای روانی زنان بر شوهران در این گونه زیاد به غیرعمدی بودن آن بوده است. به

 است. 

واکنش زنان در ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند نیز تا حدود زیادی متفاوت از دو گونه 

است. قهر )در مواردی با ترک منزل( از نخستین واکنش زنان بوده است. تفاوتی که قهر در دیگر 

حالت ماندن در منزل )در این گونه( با گونه نخست )هیجانی( داشته، واکنشهای بیشتر زن بوده 

است. مواردی مانند نپختن غذا، عدم رسیدگی نسبی به کارهای منزل از این دست واکنشهاست. 

خانواده شوهر و شکایت از رفتارهای او نیز از دیگر واکنشهای زنان در این ازدواجها بوده تماس با 

طور معمول با همراهی خانواده شوهر با زن همراه بوده است. بین پاسخگویان این مصاحبه، که به

 شود که با بروز پوشی از نیازها به نفع خانواده دیده می هایی از گذشت، فداکاری و چشم نمونه

های مورد مطالبه تا حدودی کند. هزینهمیوادار خشونت از سوی شوهر، زنان را به درخواست آنها 

 غیرضروری بوده و بیشتر در واکنش با خشونتهای شوهر بوده است.  

 (: احساسات زنان هنگام اجرای مناسک دینی3طبقه )مضمون اصلی 

تحت تأثیر نوع ازدواج آنها بوده است احساسات زنان انجام مناسک دینی نیز تا حدود زیادی 

 شود. که در این بخش به تفکیک بررسی می

 طبقات )مضمونهای( فرعی 

احساسات زنان در ازدواجهای هیجانی شامل آرامش، فراموش کردن خشونتها، ایجاد 

دوستیهای جدید و تبادل اطلاعات و نظر با دوستان برای کاهش خشونت بوده است. از آنجا که 

ای برای  ها را ندارد، مجراهای تازهزدواجهایی، پشتوانه و حمایت اجتماعی از سوی خانوادهچنین ا

شود که دوستیهای جدید و تبادل نظر و مشورت با آنان برای بهبود زندگی و  جبران آن ایجاد می

 کاهش خشونتهای خانگی از آن جمله است.  

پشیمانی از اعمال خشونت علیه شوهر، شده اجباری شامل  احساسات زنان در ازدواجهای تنظیم
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ارتباط بیشتر با دوستان نزدیک و بستگان بوده است. در این ازدواجها تعامل و ارتباط عاطفی بین 

دنبال تعامل بیشتر با ها به زن و شوهر از دو گونه دیگر کمتر است؛ بنابراین، زنان در این خانواده

 دوستان، نزدیکان و بستگان هستند.  

ت زنان در ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند شامل آرامش، فراموشی خشونتها و امید به احساسا

بهبود روابط با شوهر بوده است. در مقوله اصلی احساسات زنان از خشونت خانگی علیه آنان در 

این گونه ازدواجها، واکنش زنان ترکیبی از دلخوری و تا حدودی ناباوری بوده است. با وجودی 

اند قبل از های زنانی که ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند داشتهت اجتماعی بین خانوادهکه تعاملا

اند که تا  ازدواج نیز برقرار بوده؛ اما همگی آنان از تغییر رفتار یا بروز برخی رفتارهایی سخن گفته

ر همانند اند و امید به اینکه اوضاع درون خانواده و رفتارهای شوهقبل از ازدواج مشاهده نکرده

اند، وجود داشته است. از سوی دیگر زمانی شود که از یکدیگر ذهنیت مطلوب و خوبی داشته

ای نبوده است که زندگی آنان را  اند که این خشونتها موقتی بوده و به اندازههمگی اذعان کرده

صادی بر خانواده ها و فشار اقتها در برخی دورهتحت تأثیر قرار دهد. متغیرهایی مانند افزایش هزینه

آمیز شوهران تأثیر داشته است. فراموشی خشونتها از از نمونه عواملی بوده که بر رفتار خشونت

تأثیرات رفتارهای معنوی است که در هر سه گونه همسرگزینی وجود داشته است. ارتباط با امور 

دنبال ه زندگی بهتر را بهالطبیعه از عواملی است که احساسی از فراموشی ناراحتیها و امید بماوراء

داشته است. امید به بهبود روابط با شوهر در این گونه بیشتر از اینکه نشان از بروز خشونتهای مداوم 

صورت جزئی به همان شکلی که تا قبل از در خانواده باشد از تغییر رفتارهای شوهر هرچند به

 ازدواج، دیده شده، ناشی است. 

 نش شوهران بعد از مناسک دینی(: واک4طبقه )مضمون اصلی 

دهند و اطرافیان آنها، به مناسک دینی همیشه پیامدهایی را برای کسانی که آن را انجام می

شود، نوعی همراه داشته است. احساس مثبت و خوشایندی که همراه با اعتقاد بدان ایجاد می

رای روابط و تعامل هایی که داکند که حتی در گروههمبستگی عاطفی و اجتماعی ایجاد می

شود. صاحبنظران همواره به نقش برجسته دین مطلوب با یکدیگر نیستند نیز این تأثیرات پدیدار می

بخش بر تسکین  عنوان امری آرامشاند. اعتقادات دینی بهدر بهداشت روانی انسان تأکید کرده

عنوان وجه مناسک دینی بهجا آوردن دردها و ناراحتیها اثر داشته است. از آنجا که شخص در به

کند تأثیرات بمراتب قویتری در بهبود ناراحتیهای روحی دارد و رفتاری و عینی دین، نقش ایفا می

دهد مناسک دینی را نیز به همراه داشته است. نتایج این مطالعه نشان میکننده نقش منسجم
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همراه داشته است. این کننده در مصاحبه به واکنشهای متعددی را بین شوهرانِ زنان شرکت

واکنشها در میان هر سه گونه همسرگزینی متفاوت از یکدیگر بوده و در گونه ازدواجهای عاشقانه 

رسد واکنش مردان به مناسک دینی در چنین نظر میتأثیرات بمراتب بیشتری داشته است. به

های اعمال شده بوده نظر واکنشی بر شدت خشونتازدواجهایی شامل احساس گناه و شرم بوده که به

است. تلاشهایی دیگر که در این زمینه صورت گرفته پاسخی بوده است از جانب مردان برای 

 آمیز گذشته. جبران رفتارهای خشونت

 طبقات )مضمونهای( فرعی

واکنش شوهران بعد از مناسک دینی در ازدواجهای هیجانی ترکیبی از شرمساری از 

منظور همکاری در زمان مناسک دینی، تلاش برای ایجاد زمینه بهخشونتهای اعمال شده، کمک و 

ظن و بدبینی و کاهش خشونت خانگی بعد از مناسک دینی بوده ها، کاهش سوءتعامل با خانواده

وبیگاه مردان بر زنان، که در مواردی بدون هیچ گونه که اشاره شد، خشونتهای گاه است. همان

سی از شرمساری را هنگام مناسک دینی ایجاد کرده است. احساسی ای نیز بوده، احساعذر و بهانه

از ندامت، عذاب وجدان و تلاش برای جبران آن. کمک و همکاری مردان به زنان در چنین 

بیشتر از هرچیز برای برطرف کردن ناراحتیهای زنان ـ  نظر از اعتقادات شخصیصرفـ  مواقعی

نوعی ها انجام گرفته است و بهدون رضایت خانوادهبوده است. از آنجا که چنین ازدواجهایی ب

رود، تلاش مرد برای ارتباط با خانواده خود و همسرش در چنین مواقعی دیده شمار میشده بهطرد

شده است. دعوت از دو خانواده برای برگزاری مراسم، پختن نذر، بردن نذری برای آنها از این 

از سوی دیگر تمام این زوجین، قبل از ازدواج با یکدیگر قبیل تلاشهای شوهران و زنان بوده است. 

طور عموم و در  اند. از آنجا که چنین رفتارهایی هنوز در جامعه ایران بهرابطه دوستی داشته

طور خاص مرسوم نیست برای پسران نیز هرچند با این ازدواج موافق بوده باشند با نوعی کرمانشاه به

های گذشته زن و ترس از هایی مانند ارتباطشود. بدبینیهمراه میشک و بدبینی نسبت به زن 

ظن برای شوهران شده که باعث های بعدی او موجب ایجاد نوعی شک، بدبینی و سوءارتباط

اعمال محدودیتهای اجتماعی برای زنان شده است. محدودیتهایی که در صورت واکنش و 

 هران همراه گشته است. اعتراض زن به آن با اعمال خشونت از جانب شو

واکنش شوهران بعد از مناسک دینی در ازدواجهای تنظیم شده اجباری شامل امید به بهبود 

روابط و تلاش برای بهبود ارتباط با همسر همراه بوده است. از آنجا که این ازدواجها عموما با 

زندگی با شوهر،  نارضایتی زن همراه بوده است، سردی روابط بین زوجین و عدم علاقه زن به
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پذیری مردان که ممکن خشونتهایی را از جانب شوهران داشته است. جدای از چگونگی جامعه

است خشونت و نوع و شدت و میزان آن را در درون خانواده آموخته باشند از آنجا که ازدواجهای 

ری را نمایان هایی با ویژگیهای مردسالا های بشدت سنتی رایج است، خانواده اجباری در خانواده

سازد که مردان در جایگاه نخست و زنان در رتبه بعدی قرار دارند. در نظر گرفتن دیگر  می

ویژگیهای این جامعه سنتی کافی است نشان دهد که چگونه هر گونه مخالفتی با خشونت پاسخ 

کننده در رکتها افزود که زنان ششود. از سوی دیگر باید این مسئله را نیز به این خانواده داده می

اند. رفتارهایی که بیشتر ناشی از ساز بروز خشونت شدهمطالعه، خود در موارد نسبتا زیادی زمینه

اش بوده است؛ با این حال، حس شرمساری گیری وی برای زندگی و آیندهاعتراض به عدم تصمیم

رش شده است. کمک هایی، بعد از مناسک دینی در تمام موارد مطالعه گزادر مردان چنین خانواده

و همکاری در زمان مناسک دینی نیز از دیگر واکنشهای مردان بوده است. تلاش برای بهبود 

ارتباط با همسر نیز از مواردی بوده که در این گونه همسرگزینی گزارش شده است. از آنجا که 

سطح تحصیلات  افتد و مردان نیز معمولا با هماناین ازدواجها معمولا در تحصیلات کم اتفاق می

اند، بیشتر تلاشهای آنان برای ایجاد علاقه در زن موقعیت اقتصادی مطلوب قرار داشتهدر ولی 

 ... . ادی داشته است؛ مانند خرید طلا ونسبت به زندگی، جنبه م

واکنش شوهران بعد از مناسک دینی در ازدواجهای تنظیم شده رضایتمند، شامل کمک و 

کننده در ها بوده است. زنان شرکتنی و علاقه بیشتر به تعامل خانوادههمکاری در زمان مناسک دی

اند و وجود آن را این مصاحبه به نسبت زنان دو گروه دیگر، کمتر از خشونتهای خانگی سخن گفته

چنین از آنجا که این اند. همهای زیاد اقتصادی نسبت دادهنیز بیشتر به عواملی دیگر مانند هزینه

شتر در میان بستگان صورت گرفته است نه تنها پیش از ازدواج تعاملات اجتماعی بین ازدواجها بی

ها وجود داشته بلکه بعد از ازدواج دختر و پسر از دو خانواده، همچنان وجود داشته است. خانواده

در زمان مناسک دینی واکنش شوهران در چنین ازدواجهایی، علاقه به تعامل دو خانواده با 

دلایلی حتی مانند اختلافهای بین خانواده جدید با ده است. تعاملاتی که ممکن است بهیکدیگر بو

 یکدیگر تحت تأثیر قرار گرفته و کمرنگ شده باشد. 

 (: تأثیرات بعد مناسکی دین0طبقه )مضمون اصلی 

مناسک دینی با ایجاد احساسات مثبت در میان زنان و پیدایش واکنشهای مطلوب در میان 

ر هر سه گونه همسرگزینی، پیامدهای خوشایندی را نیز با خود به همراه داشته است. شوهران د

گونه پنداشت که احساسات زنان هنگام مناسک دینی شوهران بعد از مناسک دینی،  توان اینمی
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کند؛ پیامدهایی که در هر سه گونه همسرگزینی با بسترهای لازم را برای پیامدهای آن فراهم می

 همراه گشته است. افزایش تعاملات و  ا به شکل موقتخشونتهکاهش 

 طبقات )مضمونهای( فرعی

اند رو بودهها با این ازدواج با نوعی انزوا روبه دلیل نبود موافقت خانوادههای هیجانی بهدر گونه

ای ها بشدت ضعیف بوده است؛ بنابراین، مناسک دینی زمینهکه تعاملات میان آنان و خانواده

ها هرچند به شکل کوتاه مدت شود. از سوی دیگر فرض شود که موجب تعامل خانوادهنداشته میپ

ها و خانواده جدید شکسته، و اصلی این قضیه این است که طلسم و دیوار جدایی میان خانواده

مثابه نوعی ارتباط  شود. شبکه دوستان، که بهفرصت تعاملات تدریجی میان آنان فراهم می

ی و جایگزین با روابط خانوادگی در میان نبود تعاملات، انگاشته شده است تقویت خانوادگ

ها و نبود تعاملات میان گردد. روابط عاطفی و زناشویی زن و شوهرها که به سبب بدبینی می

شود که این ها تضعیف شده، هرچند اثر کوتاه داشته و موقتی است برای مدتی تقویت میخانواده

 ایی برای تغییر وضعیت ایجاد کرده است. امر نیز امیده

دلیل نبود موافقت دختران با این ازدواج با تغییر نگرش در ازدواجهای تنظیم شده اجباری به

ها بویژه خانواده خود همراه است که فرصت انتخاب را از آنان ربوده دختران نسبت به خانواده

میان خانواده جدید با پدران و مادران برقرار  ها هرچند تعاملات و ارتباطاتاست. در این خانواده

کند و در قالب سرزنش والدین است، همانند آتش پنهان زیر خاکستر هر از چند گاهی، فوران می

شود. مناسک دینی با پیامدهای مثبتی مانند ایجاد زمینه برای بهبود ارتباطات سوی دختر همراه میاز

د کاهش موقت خشونت خانگی بعد از مناسک دینی و خویشاوندی، تأثیرات مطلوب دیگری مانن

 بهبود روابط عاطفی و زناشویی همراه بوده است. 

ها و کمترین میزان شده رضایتمند بیشترین میزان تعامل میان خانواده های تنظیمدر گونه

طور غالب، ازدواجهای فامیلی و قوم و خشونت گزارش شده است. از آنجا که این ازدواجها به

خویشی است، تعاملات میان آنان برای حفظ ارزشهای سنتی و نگرشهای ارزشی برقرار است و 

های پدری و خانواده سوی خانوادهکردن زمینه تقویت این پیوندها ازحتی در مواردی با دنبال 

ند تقویت پیوندهای خویشاوندی، شود. بنابراین مناسک دینی پیامدهای مثبتی مانجدید دیده می

 کاهش خشونت خانگی بعد از مناسک دینی و بهبود روابط عاطفی داشته است. 
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 گیری بحث و نتیجه
ها در میان سه در این مطالعه تلاش شد اثر مناسک دینی بر مناسبات اجتماعی زوجین و خانواده

کند در وابط زوجین تأکید میگونه همسرگزینی مطالعه شود. بخشی از نتایجی که بر بهبود ر

( به نقل از بنیت و لارسون و سویر 1222(؛ هیتون )1224راستای مطالعات ساپانیک و گلن )

( به نقل از بنیت است. در برخی مطالعات به تأثیرات دینداری و بعد رفتاری انسانها اشاره 5005)

(؛ باتلر، 1326همکاران )(؛ جعفری و 1325شده است؛ مانند مطالعات یعقوبی دوست و عنایت )

(. تغییر رفتارهایی را که 1222(، ماهونی، پاراگمنت، تاراکشوار و اسوانک )1222گاردنر و برید )

توان در راستای این دسته از تحقیقات قلمداد کرد.  شود نیز میبین زوجین در هر سه گونه دیده می

شده رضایتمند  هیجانی و تنظیمدواجهای ازدر این مطالعه تغییر رفتار هم از سوی شوهر در دو گونه 

وجود دارد و هم در گونه تنظیم شده اجباری که در آن زنان بسترهای لازم را برای بروز خشونت 

 آورند.   فراهم می

( بر تأثیرات 5005( و باتلر، استروت و گاردنر )5002در مطالعات ماهونی و همکاران )

ی اشاره شده است. در این مطالعه نیز هرچند دینداری و سطح بالایی از سازگاری زناشوی

گزارشهایی از این دست از سوی پاسخگویان مطرح شده و در همه آنها چنین ثباتی موقتی و گذرا 

کند، استفاده توان از چنین تجربیات مشابهی که زمینه تعاملات اجتماعی را فراهم می بوده است، می

تأثیر نیست که موارد ذکر شده در گونه  شونت بیکرد. بدیهی است انزوای اجتماعی بر بروز خ

 هاست. سوی خانوادهانی تحت تأثیر انزوای اجتماعی ازهیج

ت رابطه زناشویی شده، مطالعات متعددی نیز به همسان همسری و مطلوبی بین مطالعات انجام

(، 5002)(، به نقل از کولین 5003(، لاولند )1325مانند قادری و مردانی )تأکید کرده است 

تا(. ( به نقل از بنیت )بی1223تا(، لهرر و چیسویک )( به نقل از بنیت )بی5005لارسون و سویر )

این مطالعه نشان داد سهم بزرگی از اختلافات بین زوجین ناشی از نوع ازدواج آنها و درپی آن، 

نی، مرور هر ناشی از ناهمسان همسری است. بدون تکرار ویژگیهای هر یک از سه گونه همسرگزی

توان نتایج این طرح رو میاند. از ایندهد به میزان زیادی ناهمسان همسر بودهیک از آنها نشان می

 را در راستای این مطالعات مطرح کرد. 

اند، نتایج این مطالعه نشان داد از میان مناسک دینی، که پاسخگویان بیشتر بدان روی آورده

رویهای شود. پس از آن زیارتها و پیادههای مختلف برپا میهای نذری است که به مناسبتسفره
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کند اند. این امر ما را به همان نظریه معروف دورکیم هدایت میزیارتی است که بدان روی آورده

محور نمادی شکل گرفته است.  ای است که حولکه مناسک دینی کنشهای متقابل متمرکز شده

آید، همان است وجود میت و در فضای مناسک دینی بهشور و شوقی که دورکیم بدان معتقد اس

کند که بین مناسک دینی مختلف، مناسکی را که پاسخگویان این مطالعه را به راهی هدایت می

ایجاد کند. اگر بتوان مناسکی مانند روزه گرفتن و نماز خواندن را را برگزیند تا آن شور و شوق 

توان مناسکی جمعی پیماییهای زیارتی را نیز میتها و راهمناسکی فردی تلقی کرد، پختن نذر، زیار

شده، فراموشی خشونتها، امید به را در پس خود دارد. آرامش ایجاد تلقی کرد که اهدافی چند

سو و کنش متقابلی که با ای بهتر و پیامدهای مطلوب مناسک دینی از یکتداوم زندگی به شیوه

هایی که شود، خواه به امید آغاز تعامل با خانوادهایجاد می جا آوردن مناسک دینی از نوع جمعیبه

اند یا تقویت روابط خانوادگی و دوستان و آشنایان از آن جمله است آنان را به حال خود رها کرده

کند تا زوجین طرد شده را از انزوا خارج کند؛ زمینه تعامل و فرصتها و مجراهایی را جستجو می

ایی فراهم کند که با یکدیگر در تعامل هستند و احساس بدبینی و کدورت هبیشتری برای خانواده

اند به فراموشی بکشاند. تأثیرات و پیامدهای مثبت مناسک دینی زنانی را که ازدواج اجباری داشته

دهد انسانها در هر حالتی خواستار خروج از انزوا و تعامل با در هر سه گونه همسرگزینی نشان می

عنوان عاملی مؤثر در آرامش روحی انسانها بخوبی زمینه ایجاد تعامل میان . دین بهدیگران هستند

انسانها را ایجاد کرده است. در درون ساختار خانواده با بهبود روابط عاطفی و زناشویی زوجین، 

داشته ها با یکدیگر نیز به همراه تعامل میان آنها را بهبود بخشیده و همین اثربخشی را بین خانواده

سوی دیگر، کاهش نیز در همان راستا بوده است. از ای که گسترش و تقویت شبکه دوستانگونهبه

خشونتهای خانگی هرچند به شکل موقت در هر سه گونه همسرگزینی، همگی تلاشهایی است که 

اره تعامل میان انسانها را به سرانجام برساند. روح کمالگرای انسان و گرایش به زندگی جمعی، همو

ای که مناسک گونهانجامد. بههایی را دنبال نمایند که به این مسئله میموجب شده است انسانها راه

 دینی با تأثیرات چندگانه خود نقشی مهم در ایجاد تعامل میان انسانها داشته است. 

شود که بر حمایت شناسی باعنوان سوسیوتراپی مطرح میامروزه مباحثی در حوزه علوم جامعه

کند و بر روابط بین فردی متمرکز است و باهدف از افراد، ارتباط فرد با زندگی و محیط تأکید می

شود. این فعالیتها و اهداف تنها در درون جمع محقق  دستیابی به روش زندگی سالم انجام می

ی برای هایدنبال راهعنوان موجودی متفکر، همواره بهشود. بنابراین، انسانِ ذاتا اجتماعی به می

رساند. از زمانهای قدیم،  خروج از انزوا و پناه بردن به جمع است؛ چرا که جامعه او را به آرامش می
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ای که گونهاند بهشناسانی مانند دورکیم بر این امر تأکید کرده متفکران یونان باستان و جامعه

سک دینی در کنار دیگر بزرگترین شکنجه برای انسان، زندگی در انزوا و به دور از جمع است. منا

رو هایی برای تقویت ارتباط و تعامل با دیگران فراهم کرده است. از اینکارکردهای خود، زمینه

هایی بهره جست و همانند مناسک دینی مجراهایی برای ایجاد تعامل میان توان از چنین تجربهمی

 منظور بهبود روابط بین آنان ایجاد کرد. ها بهانسان
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