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 چك٘سُ
اًت. ايڂ ڃچُوتڈ  ډاڍ ٷقُتڈ ٛل٫ـاكاځ ٫لاڅاڃي يا٫تڈ  ډاڍ پوڅډَ ٳي٬ي اًت ٳڈ ؿك ٛچٹ ًاٹ يٴي ام كڅٍا ڃٸاكڍ ٯچٽ

ډواڍ ٷچڃواٷچځ    ًوامؿا ؿك مٿيڄوڈ   اڍ ٳڈ پيلاٿچځ ٿغيٚ ٿچكؿ تلكًي ؽچيَ ٫ولاډپ ٿوي   تڈ ؿٻيٺ اٛلا٣ات هك٩ څ ٷٌتلؿڇ
اڍ توچؿڇ اًوت ٳوڈ تلؽوي پوڅډِوٸلاځا       اڃوـامڇ توڈ  حيلٷوقاكڍ  أايڂ باًت. ډاڍ اڃٌاڃي ٿچكؿ اًت٬اؿڇ ٯلاك ٷل٫تڈ  پوڅډَ

تل اًاى تچؿځ ؿك ٿغويٚ څاٯ٤وي   ا ٷچڃڈ پوڅډَ اڃـ. ايڂ ٽ تلؿڇ٣ڄچاځ ٿ٤اؿٻي تلاڍ كڅيٴلؿ ٳي٬ي پوڅډَ ڃا ڃٸاكڍ كا تڈ ٯچٽ
پووڅډَا توا اًوت٬اؿڇ ام كڅٍ    ايوڂ  ؿك . اكبثاٙ تٌياك ڃنؿيٲ تا ٿغيٚ پوڅډَ تڄوا ڃڊواؿڇ ُوـڇ اًوت    تلٯلاكڍ پوڅډَ څ 

پلؿاؽتڈ څ توڈ   (Uriri school in Kenya) ڃٸاكڍ تڈ څاٳاڅڍ يٴي ام ٿـاكى اتتـايي ؿك يٴي ام كڅًتاډاڍ ٳڄيا تا ڃاٽ اڅكيلڍ ٯچٽ
ڂ اًت ٳوڈ ٿوـاكى   ايتياڃٸل ا آٿچماځ ايڂ ٿـكًڈ اُاكڇ ُـڇ اًت. ڃتايذ ايڂ پوڅډَ ډاا ٿ٤ټڀاځ څ ؿاڃَ ڃٸاكڍ ٳلاى ٯچٽ

اڍ ُوٴٺ   ډواڍ ًوڄتي څ توـڅځ اتناكډواڍ ڃوچيڂ كًواڃڈ       اتتـايي ٳڄيا تل اًاى اكبثاٙ ڃنؿيٲ ٿ٤ټپ څ ُاٷلؿ څ ؿك ٳولاى 
ٶ عاٳپ تل آځ تڈ ُـت تا اڅٗا١ ارتڀا٣ي څ ٫لډڄٶ عاٳپ تل راٿ٤ڈ اكبثاٙ ؿاُوتڈ  ؿك ايڂ ٿياځا ٿـكًڈ څ ٫لډڄ. ٷيلڃـ ٿي

اٛولا٩ ؿك رليواځ اًوت.     ڌاڍ ؿك ډپ پيضي ٣ڀيوٮ ٿيواځ ٫لډڄوٶ ٿـكًوڈ څ ٫لډڄوٶ راٿ٤و       حل اًت څ ٷچڃڈأڅ ام آځ ٿت
ډوا   ؿك راٿ٤ڈ څ ؽاڃچاؿڇ ٳڈ ٿيناځ حلڅتا ٫ٰلا ٿِٴلاتا تنډٴاكڍا رلٽا بٰاٗا څ يا ٣ـٽ بٰاٗا تلاڍ ٿـكًڈ ك٫تڂ اڍ ٷچڃڈ تڈ

 ًامؿ. حل ام ؽچيَ ٿيأٿتڃين حيلٷقاك اًت څ آځ كا أآٿچماځ څ اكبثاٙ آڃڊا تا ٿ٤ټڀاځ ب آٿچمڍ ؿاڃَ تل ٿـكًڈ څ ٫لډڄٶ ٣ټپ

 .آٿچما ٿـكًڈ ڃچكا كڅًتاڍ اڅكيلڍا ٳڄيا ڃٸاكڍا ٿ٤ټپا ؿاڃَ ٯچٽ ّب: كل٘سٍاغُ
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وت. تلؽوي       ډاڍ ٿـڃ٠ل ٣ټچٽ ٷچڃاٷچځ ؿك تلكًي عچمڇبليڂ  ڇ يٴي ام آټيچاكډڀا ٳڄَ اڃٌاځ ډواڍ ٣ټڀوي توچؿڇ اً

ا تڈ ؿڃثاٹ تلكًوي ٧يلبزلتوي څ   ؿيٸلتڈ ؿڃثاٹ تلكًي بزلتي څ آمٿايِٸاډي ك٫تاك څ اڃـيِڈ اڃٌاځ څ تلؽي ا كڅيٴلؿډا

څډَ ُوٴٺ  اڃٌاڃي څ ٳي٬ي ٿ٬اډيپ ياؿڇ ُـڇ ډٌتڄـ. تل صڄيڂ تڄياڃيا كڅيٴلؿډاڍ ٳڀي څ ٳي٬ي پوو ؿيٸلا  تڈ ٣ثاكت

آڅكؿ څ بواكيؼ   ډاڍ ٳي٬ي پوڅډَ ٿؾتْ تڈ اٿچك اڃٌواڃي توڈ ٿيواځ ٿوي     ًؾڂ ام كڅٍا (1393) پچك ٿغٌڂاڃـ.  ٷل٫تڈ

ٷٌوتلٍ كڅيٴلؿډواڍ    :ؿډـ. ُايـ تتوچاځ ٷ٬وت   ٷٌتلٍ ايڂ كڅيٴلؿډاڍ ٷچڃاٷچځ كا تڈ ؿڅ ًڈ ٯلځ اؽيل ڃٌثت ٿي

ٷلاياڃوڈ توچؿ ٳوڈ ډڀوڈ ٣ټوچٽ ٷچڃواٷچځ كا ؿكتول         حثات/ ا ٷلايي څ اڃـيِڈ آمٿايِٸاډي ٳي٬ي پوڅډَ ڃاُي ام ٿچد ٣ټپ

تڄـكا ٷل٫ت څ عتي ٿ٬اډيڀي  اُـ ميل ًټٜڈ ؽچيَ ٷل٫توڈ څ ايوڂ ٿ٬واډيپ    ا ٳڈ ٯاتټيت تلكًي بزلتي څ آمٿايِٸاډي ڃ

ت1390) ماؿڇ اتلاډيپكا ام ٿ٤ڄاڍ آټي ؽچيَ بڊي ًاؽت.  ڂ ُوـ ٳوڈ   ڈ ايو ٷلايي ٿڄزل ت ايڂ ٿچد ام ٣ټپ: ( ٿ٤تٰـ اً

اـځتلؽي اڃـيِ يٸل ٿ٬واډيپ ٿ٤ڄوچڍ توڈ ٿيواځ آڅكؿڃوـ څ      ًوا ًؾڂ ام تلكًي آمٿايِٸاډي څ بزلتي كڅط اڃٌاځ څ ا ڀڄ

 ُلٙ تاڅك تڈ څرچؿ كڅط كا ٻڀي ُـځ ايڂ ٿ٬ڊچٽ ميل بي٦ رلاعي څ تلكًي بزلتي څ آمٿايِٸاډي آځ ؿاڃٌتڄـ.

ؿك ٛوچٹ ٓوـ ًواٹ ٷقُوتڈ     ا بليڂ كڅيٴلؿډاڍ پوڅډَ ٳي٬ي ٣ڄچاځ يٴي ام آټي تڈا ڃٸاكڍ كڅٍ پوڅډَ ٯچٽ

اـكاځ ٫لاڅاڃي يا٫تڈ  ت. ايڂ ٣ټپ ٛل٫ ٳڈ تل اډڀيت ٧يلٯاتٺ اڃٴواك اڃٌواځ څ اٿوچك څاتٌوتڈ توڈ اڅ ًوؾڂ       رڊت  آځ  اماً

څ  ڃواؿكڍ (ا 1391) ٛاٻثيواځ څ  ٫اٗټيډاڍ  (. پوڅډ1391َ؛ ٫اٗټي څ ٛاٻثياځا 1386ٿڄاؿڍا ) ٿٰثچٻيت يا٫تؿاڃـا  ٿي

 ڃيثوچكٵ (ا 2016) لاٿثوٲ (ا 2015) ٫ليڀڂ(ا 2001) څاٻ٬چكؿڅ  ٳاكًپٴڂ(ا 2012) كيټن(ا 1390) ڃ٬يٌي(ا 1395) تيات

( بڄڊوا تؾِوي ام   2001) ڃڄٌوٺ (ا 2009) هڃوٶ (ا 2012) اڅمڃـڅًوٴي (ا 2015) ٿچيوا څ  ايتياڃچ(ا 2005) څڅؿم (ا2016)

ت٬اؿڇ ام ايڂ كڅٍ ؿك مٿيڄڈ ت ٳڈ تا اً ا بٜثيٰويا  ڃٸواكڍ آٿچمُويا اڃتٰواؿڍ    ډواڍ ٷچڃواٷچځ ډڀضوچځ ٯوچٽ     آحاكڍ اً

ت. ٿخلاً ُڄاؽتيا رلٽ راٿ٤ڈ ڃٸواكڍ كا   بوچاځ ٯوچٽ   ٿوي : ٷچيـ ( ٿي2005) څڅؿما ُڄاًي رڄٌي څ... تڈ ٳاك ٷل٫تڈ ُـڇ اً

اكڇ ؿاكؿ ٳڈ ايڂ كڅٍ پوڅډِوي پوي ام    پلٳاكتلؿبليڂ كڅٍ ٳي٬ي ؿك ٛچٹ ًاٹ ډاڍ ٷقُتڈ ؿك اڃٸټيي ڃاٿيـ. څڍ اُ

اـكى څ      ډاڍ ٣ټچٽ ارتڀا٣ي ت ٳاكتلؿډاڍ ٫لاڅاځ ؿك عچمڇ ڈ عچمڇ آٿچمُي ډوپ كاڇ يا٫توڈ څ ؿك ًوٜغي ٷٌوتلؿڇ ؿك ٿو

ت ؿاڃِٸاڇ ت٬اؿڇ ٯلاك ٷل٫تڈ اً اـيَ ٿٴتوة ُويٴاٷچ ؿك آٿليٴوا څ     ايڂ اٿول ُاډـ  .ډاڍ اڃٸټيي څ آٿليٴا ٿچكؿ اً ا پيو

ت. ٿٴتة ٳڀثليذ ؿك اڃٸټيي ؿك ٯچٽ  ڃٸاكڍ اً

ډاڍ بغت تلكًوي څ اكبثواٙ ڃنؿيوٲ تلٯولاك      ڃٸاكڍ ام ايڂ رڊت ٳڈ تڈ ع٘چك ٫ينيٴي پوڅډِٸل ؿك ٿياځ ًچهڇ ٯچٽ

اڃي كا ٫لاډپ ٿي وت     ٳلؿځ تا آڃڊا بأٳيـ ؿاكؿا مٿيڄڌ تلكًي ٣ڀيٮ څ ٿچُٴا٫اڃڈ ٿ٬اډيپ اڃٌ ًامؿ. ايڂ اٿلا ډڀواځ صيونڍ اً

ڃـ٠ل كڅٍ ت. ٿخلااً  ٳڈ ٿ ڃٸواكڍ   بليڂ پوڅډِوٸلاځ ٯوچٽ   ٣ڄچاځ يٴي ام پلآڅامڇ ( تڈ2005) ٿاٻيڄچڅًٴيډاڍ ٳي٬ي تچؿڇ اً

ٷي ٳلؿا بوا ُوڄاؽتي ٳوا٫ي ام     ٛچٹ ٓـ ًاٹ ٷقُتڈ ٳڈ ؽچؿ تڈ ٿياځ تچٿياځ اٯياڃچًيڈ ك٫تڈ څ ًاٹؿك  ډا ؿك ٿياځ آڃڊا مڃـ

اكڇ ٳلؿڇ څ ٿي ٷي څ آؿاب كًچٽ آڃڊا تڈ ؿًت آڅكؿا تڈ ډڀيڂ اٿل اُ اڃي آځ كا ٿوي  مڃـ :ـ ٗلڅكت ٿ٬اډيپ اڃٌ ټٛثوـ ٳوڈ    ٷچي

.ـډاڍ ٿچكؿ ٿٜاٻ٤ڈ ؽچي پوڅډِٸل ؽچؿ تڈ ٿياځ ًچهڇ  َ ك٫تڈ څ ٿـت مٿاڃي كا ؿك ٿياځ آڃڊا تٸقاكڃ
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اڃوـ ٳوڈ ٗوڀڂ ع٘وچك ٫ينيٴوي څ       ؿك ايڂ ڃچُتاكا ٿغٰٰاځ ډڀيڂ ع٘چك ڃنؿيٲ كا ٿچكؿ بچرڈ ٯلاك ؿاؿڇا بلاٍ ٳلؿڇ

.ـ آڃضڈ ؿك اؿاٿڈ ٿي ڃنؿيٲا ؿًت تڈ پوڅډِي ٯچٽ اـكى آ٫ليٰوايي   ڃٸاكاڃڈ تنڃڄ اـ عآٺ ايڂ ع٘چك ٫ينيٴي ؿك يٴي ام ٿ آي

اـت پوڅډِٸلاځ څ ٿِاكٳت ٷٌتلؿڇ ؿك ٤٫اٻيت ؿك ٳِچك ت. ٳڄيا څ ڃتيزڌ ٿِاډ  ډاڍ كڅمٿلڇ ٿـكًڈ څ بـكيي ؿك آڃزا اً

 علوٖ ّبٕ ًگبضٕ ٍ فطاظ ٍ فطٍز آى زض تبضٗد پػٍّف لَم

ڈ ي ٯچٽ ؿك كيِ ڈ ( ٿي1381)ايڀاڃي ڃٸاكڍا  ُڄاً :ـ ايڂ كڅٍ ؿاكاڍ ًاتٰ ت څ پيَ ام ايڂا توا ڃواٽ   ڃچيٌ ډوايي   اڍ ؿيليڄڈ اً

اـڃي څ يا پوڅډَ ٳي٬ي ٿٜلط تچؿڇ څ تڈ ك٫وت.   ډاڍ ٳي٬وي توڈ ٳواك ٿوي     ٣ڄچاځ ٿ٤اؿٻي تلاڍ پوڅډَ ډڀضچځ پوڅډَ ٿي

ي ٯچٽ (ا ؿك ٿچكؿ څاهڇ2005) ُيڀاډاكا اځ ُڄاً ڈ ؿك اڃٌ ت: ايڂ كڅٍ كيِ وتڈ څ ام آځ ؿك رڊوت    ڃٸاكڍ ٿ٤تٰـ اً ي ؿاُ ُڄاً

ت٬اؿڇ ٿي .ـ څڍ  ٿٜاٻ٤ڈ ٫لډڄٶ څ آؿاب څ كًچٽ ٫لډڄٸي اً اكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿيُ ت ٳوڈ   بيټچكبچاځ ٷ٬ت:  اُ ڃؾٌتيڂ ٳٌي اً

ت. څٻي  تڈ ٳاك ٷل٫تڈ څ پوڅډَ 1929ٿ٤ڄاڍ اٿلڅمڍ څ ٣ټڀي آځ كا ؿك ًاٹ  ڃٸاكڍ تڈ ٯچٽ اى آځ اڃزاٽ ؿاؿڇ اً ډايي تل اً

ټٌڀيڅ  ؽڄي٬ل تڈ څ تل ايڂ تاڅكڃـ ٳڈ ڃؾٌتيڂ تاك ايڂ 1396) ٿ ا 1810ًواٹ  آٻڀواڃي ؿك   ٷلچكٵ ڃيثچك(ا ؿيـٷاڇ ؿيٸلڍ ؿاُ

ت٬اؿڇ ٯلاك ؿاؿڇ ٿ٤ڄاڍ اٿلڅمڍ ؿك پوڅډَ ڃٸاكڍ كا تڈ ٯچٽ .ـ  ډاڍ ؽچيَ ٿچكؿ اً واكڇ ؿاكؿ ٳوڈ څاهڇ    ا(2001) ًويټچكٿڂ اڃ اُ

ڄچٷلا٫ي ٳڈ ٿ٤اؿٹ اڃٸټيٌي ٯچٽ تا ام ؿڅ څاهڋ  اً ڄچ»ڃٸاكڍ اً وڌ ڃچُوتڂ   « ٷلا٩»٫لډڄٶ څ ډڀضڄيڂ  ڌام كيِ« اً ام كيِ

ت وڄچٷلا٫ي توڈ   . امايڂ(2003ٿليٌچځا پٺ څ : )تڈ ڃٰٺ ام ًاؽتڈ ُـڇ اً ٿ٤ڄوي ڃچُوتڂ ٣ټڀوي څ ارتڀوا٣ي ؿكتواكڇ       كڅا اً

ټًيډا ؽچاډـ تچؿ.  ٫لډڄٶ ڈ آځ كا ؿك ٿٴتة2007) ابٴيڄٌچځڅ  ډڀل و٬ڈ     (ا كيِ ويا ٫ټٌ اـكُڄاً ډاڍ ٫ٴلڍ ډڀضوچځ پـي

يا ډلٿڄچبيٲ څ تلؽي كڅيٴلؿډاڍ ڃچيڂ ؿك ٣ټچٽ ارتڀا٣ي ٿي متاځ .ـ ُڄاً تڄ  ؿاڃٌ

 ـ ( ٿي1396) ٿٌټڀيڅ  ؽڄي٬ل ام كڅٍ ا ٿوچكػ ٿِوڊچك يچڃواڃي ؿك پوڄذ ٯولځ پويَ ام ٿويلاؿ        ډولڅؿڅت : ڃچيٌوڄ

ت٬اؿڇ  ٯچٽ ت. آڃڊوا ډڀضڄويڂ توڈ     ٳلؿڇ څ تڈ تلكًي ٫لډڄٶ ٿيڃٸاكڍ اً ٿوچكػ   تٜچٛوڈ  اتوڂ ډاڍ ٷچڃاٷچځ پلؿاؽتڈ اً

تڈ څ اڅ كا يٴي ام ڃڀچڃڈ اكڇ ؿاُ ولاٿ    ډاڍ تلرٌتڈ ٯوچٽ  ٿِڊچك بچڃٌي ډپ اُ عواد  ؿاڃڄوـ.   ي ٿوي ڃٸواكاځ ؿك ٫لډڄوٶ اً
اكڇ ٿي تاٯلڍ ؿًوت توڈ   ا ؿك ٯولځ پوڄزپ ډزولڍ    تيڊٰوي ؿك ٯلځ صڊاك ډزولڍ څ   ڃآلؽٌلڅٳڄـ ٳڈ  څ ډڀٴاكاځ اُ

 (.1390بثلينڍا ) ڃٸاكڍ مؿڃـ ډاڍ باكيؾي تا ٯچٽ پوڅډَ

 ًگبضٕ ّبٕ انلٖ لَم قبذهِ

ت: (2000) ٷيچځ بوليڂ   يٴوي ام آوټي  ا ډواڍ آځ  ڇاكازڈ بٔچيلڍ ٳټي څ تنكٵ ام راٿ٤ڈ ٿچكؿ تلكًي څ ًچها ٿ٤تٰـ اً

ت. تل ډاڍ ٯچٽ څيوٷي اى ايڂ ڃٸاكڍ اً ا اڍ ٳوڈ ؿك آځ ع٘وچك ؿاكؿ   ام راٿ٤وڈ كا پوڅډِٸل تايـ تتچاڃـ بٔچيلڍ ٳټي ا اً

ڄٴوڈ ؿك  اياكازڈ ٳڄـ با ؽچاڃڄـڇ تتچاڃـ تا ؿكيا٫ت ايڂ بٔچيل ٳټيا تچؿځ ؿك آځ راٿ٤ڈ كا تلاڍ ؽچيَ بٔچيل ٳڄـ څ تـڅځ 

تڈ تاُـا ُڄاؽتي ڃٌثتاًآځ راٿ٤ڈ ع٘چك ٫ي  ٳټي ام آځ تڈ ؿًت آڅكؿ. نيٴي ؿاُ

ټٓي ٯچٽ يٴي ؿيٸل ام څيوٷي تٸي آځ تڈ مٿيڄڈ ڃٸاكڍا مٿيڄڈ ډاڍ ا وت ٳوڈ پووڅډَ ؿك آځ اڃزواٽ      ٷلايي څ څاتٌ اڍ اً

تڈ تڈ آځ مٿيڄڈ څ راٿ٤ڈ ُچؿ. ٯچٽ ٿي ت ٳڈ ؿك آځ اڃزاٽ ٿي ڃٸاكڍ څاتٌ ًوامڍ   تؾِوي څ ډڀٸواڃي   ُوچؿ څ ٣ڀچٿيوت   اڍ اً
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لڍ ؿاؿځ ڃتايذ ايڂ پوڅډَ ډاڍ ٯچٽ يا٫تڈ ياك تڈ ؿٯت اڃزاٽ ُچؿ با ام بٌ ډواڍ ٧يلٿولبثٚ    ډا تڈ ًايل مٿيڄوڈ  ڃٸاكڍا تايـ تٌ

ياك ٿ٤ولڅ٩ ؿك ٿيواځ ٯثايوٺ ٣لاٯوي اڃزواٽ ؿاؿڇ څ       ( ٳڈ پوڅډِي ٯچٽ1896) ٫لڃاؽچؿؿاكڍ ُچؿ. ؿك ايڂ مٿيڄڈا  ڃٸاكاڃڈ څ تٌ

تا تاكډا ؿك يا٫توڈ راٿ٤ڈ ٣لا٭ پي ام رڄٶ رڊاڃي ؿڅٽ كا ٿچك ډواڍ ؽوچيَ توڈ آځ بأٳيوـ      ؿ تلكًي ؽچيَ ٯلاك ؿاؿڇ اً

ت. ؿاكؿ ٳڈ يا٫تڈ تڈ تڈ ايڂ ٯثيټڈ اً اَ ؿك يٴي ام ٯثايٺ ٣لاٯي ٓچكت ٷل٫تڈ څ څاتٌ  ډاڍ ايڂ پوڅډ

ڃٸاكڍا بزلتڈ ؿًت اڅٹ ؿك ايڂ كڅٍ پوڅډَ څ اكبثاٙ ٿٌتٰيپ تا ا٫ولاؿ   ډاڍ ٯچٽ بليڂ څيوٷي يٴي ؿيٸل ام آټي

ت. راٿ٤ اكڇ ڈ ايتا (2005) ٿاٻيڄچڅًٴيڈ ٿچكؿ تلكًي اً  ـ څ ٿوي ٳلؿڇ ڂ ٿ٬ڊچٽ اُ ڃاپوقيل ايوڂ    ٗولڅكت ارتڄواب  : ٷچيو

ت ٳڈ څڍ كا تڈ ٿياځ ٯثايٺ اٯياڃچًيڈ ٿي ُـ ٳڈ څڍ تڈ ؿڃثواٹ كاډوي تولاڍ      ةٿچرٳِاڃـ څ  بزلتڈ ؿًت اڅٹ تچؿڇ اً

 ـ     تلٯلاكڍ اكبثاٙ ؿًت اڅٹ تا تچٿياځ ايڂ ٯثيټڈ تٸلؿؿ څ بلاٍ ٳڄـ . با ډڀضچځ يٴي ام ا٫ولاؿ ايوڂ ٯثايوٺ مڃوـٷي ٳڄو

لا٫ِواځ كا     عي تتچاڃـ ٛليٮا څڍ  تـيڂ تچؿځ ؿك ٯاٻة ُؾٔيت آڃڊا كا ؿكٱ ٳڄـ څ ٿ٤ڄاڍ ٿوـڃ٠ل آڃڊوا ام ٿغويٚ اٛ

وٜڈ ڃٰوٺ   څ ُوڄيـځ توي   ځؿكياتـ. تلٯلاكڍ اكبثاٙ تا ا٫لاؿ تچٿي څ اٿٴاځ ًؾڂ ٷ٬تڂ تا آڃوا  ام ايِواځا  ډواڍ   ٯوچٹ څ څاً

ت. ٿخلاًډاڍ آ ؿ٧ـ٧ڈ ت: څڍ ا ټي اڅ تچؿڇ اً وتا يوٲ    مٿاڃي ٳڈ تڈ ٿياځ تچٿياځ بغٰيٮ ؽچيَ ٿيٿ٤تٰـ اً ك٫تڈ اً

تڈ با تتچاڃـ تا تچٿي څ تا ٿِواډـڇ ٿِوٴلات ٫ولاڅاځ تلٯولاكڍ     تڈ بـكيذ څٻي  .ډا اكبثاٙ تلٯلاك ٳڄـ ٿتلرپ تڈ ډڀلاڇ ؿاُ

ت ٳڈ تايـ ؽچؿ تتچاڃ اكبثاٙ تا تچٿي وٜڈ توا راٿ٤وڈ بغٰيوٮ      ـ تڈ اكبثواٙ ٿٌوتٰيپ څ توي   ډاا تڈ ايڂ ڃٴتڈ پي تلؿڇ اً څاً

تڈ ٣ڀٮ ٿ٤واڃي  ا بلبية تـيڂڅ ٷچا تغج څ بثاؿٹ ڃ٠ل تپلؿامؿ څ تڈ ٷ٬ت ځؽچيَ تپلؿامؿ څ ؽچؿ تڈ ٓچكت ٿٌتٰيپ تا آڃا

ت ٳڈ متاځكڅا  امايڂٿچرچؿ ؿك ٳلاٽ څ ك٫تاك آڃڊا پي تثلؿ.  اكڇ ٳلؿڇ اً  آٿچمڍ كا ؿك پيَ ٷل٫تڈ څ پوي ام ٿوـبي   څڍ اُ

ٷچ ٳڄـ څ تٌياكڍ ام ٿ٤واڃي  څ ٷ٬تايِاځ تا  ځتڈ متاځ تچٿياځ بغٰيٮ ؽچيَ آُڄا ُـڇ څ ٿچ٫ٮ ُـ ٳڈ تڈ متاځ ؽچؿ آڃا

 پڄڊاځ ؿك ك٫تاك څ ٳڄَ آڃڊا كا ٳِ٪ څ تڈ تڊتليڂ ڃتايذ ٿڀٴڂ ؿًت ياتـ.

ت٬اؿڇ ام متاځ اڃٸټيٌوي ٳوڈ متواځ كايوذ څ      كًوڀي تچٿيواځ   ډڀيڂ اٿل ؿك ايڂ بغٰيٮ ډپ ٓـ٭ ٳلؿڇ څ ٿغٰٰاځ تا اً

تا تڈ اكبثاٙ تا آڃڊا پلؿاؽتڈ ٿـكًڈ اڅكيلڍ بټٰي ٿي يا ٿچ٫ٮ ُوـڇ  ُـڇ اً اً .ـ تل صڄيڂ اً لا٣وات ؽوچتي ؿكتواكڇ      اڃ اڃوـ اٛ

.ـ ٷي ارتڀا٣ي څ ؽٔچٓي آڃا كا ٿچكؿ ٿِاډـڇ څ تلكًي ؽچؿ ٯلاك ؿډڄ ٷي آڃڊا تڈ ؿًت آڅكؿڇ څ مڅاياڍ ٿؾتټ٪ مڃـ  مڃـ

ًامؿا بچرڈ ٫ولاڅاځ   ډاڍ ٳي٬ي ٿتڀاين ٿي ڃٸاكڍ ٳڈ ايڂ كڅٍ كا ام ًايل كڅٍ ډاڍ ُاؽْ ٯچٽ يٴي ؿيٸل ام څيوٷي

.ـ ٿخلااً  اـڃي ٯلاك ڃٸيلڃ  ـؿك ًايل كڅيٴلؿډاڍ پوڅډَ ٿچكؿ بچرڈ صڄ ت ٳڈ ُاي  (ا1976) ٳاكيٸاځآځ تڈ ٿ٬اډيپ څ اٿچكڍ اً

:ـ ٿ٬ڊچٿي تڈ ٟاډل تي ٿي اـؿځ صينڍ ٿياډڀيتا ډڀضچځ ؿًت ڃ ڃچيٌ تڂ څ اڃزاٽ ڃ بچاڃـ ٿ٤ڄايي ٣ڀيٮ څ هك٩ ؿك  ٸاڇ ؿاُ

لا٣ات ٫لاڅاڃي ؿكتاكڋ ؿاڃَ ـ څ اٛ تڈ تاُ ڈ ڃڊاځ ؿاُ يِ ډوـ )     آٿچم څ ا٫ٴاك څ اڃـ څڅؿما ډاڍ ؿكڅځ فډوڂ څڍ توڈ پوڅډِوٸل تـ

اكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿي . څڍ ډڀضڄيڂ تڈ ؽچاتيـځ څ تي(2005 لا٣ات ٫لاڅاڃي ؿكتا ب٬اڅت تچؿځ ډپ اُ ـ. بچاڃـ اٛ تڈ تاُ كڋ ٳلاى ؿاُ

چځ څ  پٺ :ـ ًڄٶ ( ٿي2003)ٿليٌ ڄ يا څ آحاك ڃڊاؿڇ  ڃچيٌ ياڍ ٿچرچؿ ؿك يٲ ٿچمڇا اُ ډاڍ ٳ٪ يٲ اؿاكڇا ٿيناځ ؿًتٴاكڍ اُ

ڄـ ٳڈ ڃثايـ ام ٳڄاك آڃڊا تڈ ًاؿٷي ٷقُت. ُـڇ كڅڍ تلٔؿ يٲ ٿـكًڈ ٿي تڈ تاُ  بچاڃڄـ ٿ٤اڃي ٣ڀيٰي ؿكتل ؿاُ
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وت ڃٸاكڍ ٿـكًڈ ڃچك ٗولڅكڍ   ٤ل٫ي ارڀاٻي ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳڄيا تلاڍ څكڅؿ تڈ ٯچٽٿزاا ؿك ايڄ . ڃ٠واٽ آٿچمُوي ايوڂ    اً

اـيي څ ؿتيلًتاځ ٿي ډاڍ آٿچمُي ٳِچكډاڍ ٧لتوي اٻٸوچتلؿاكڍ ُوـڇ     تاُـا ام ڃ٠اٽ ٳِچك ٳڈ ٿتِٴٺ ام ؿڅ ًٜظ اتت

اـكى پيَ اـيي څاكؿ ٿ ت. ٳچؿٳاځ پيَ ام څكڅؿ تڈ ٳلاى اڅٹ اتت ـڇ څ آٿواؿٷي لامٽ كا تولاڍ څكڅؿ توڈ    ؿتٌتاڃي ُو  اً

اـيي ٳٌة ٿي اـيي ٿي ٳلاى اڅٹ اتت اـكى ٳڄيوايي  ٳڄڄـ څ ًپي تڈ ٓچكت رـڍ څاكؿ ؿڅكڇ اتت اـيي ٿ ا ُچڃـ. ؿڅكڇ اتت

ت څ ؿاڃَ ُوچڃـ. څماكت آٿوچمٍ څ    ا څاكؿ ؿڅكاځ ؿتيلًوتاځ ٿوي  ٿـتآٿچماځ پي ام ايڂ  ام َُ ًاٹ بِٴيٺ ُـڇ اً

ولڍ څ ٫ولاډپ ٳولؿځ آٿوچمٍ        امايڂ .ـاُت ٿيٿِٴلات ٿاٻي  ؿصاك تلؽيا پلڅكٍ ٳِچك ٳڄيا كڅا بوچاځ پچُوَ ًلاً

اـكؿ اـيي كايٸاځ تلاڍ ډڀڈ كا ؿك اؽتياك ڃ اًيا ٳِچكډا څ ٿ .اتت ًٌات آٿچمُي څ ٫لډڄٸي ؽاكري ميواؿڍ  ؤتل صڄيڂ اً

پلؿامڃوـ څ   اـكى ٿوي ٿيڂ ٿاٻي يٴوي ام ٿو  أډاڍ ٿاٻي لامٽا تڈ ب ٲا تا ٫لاډپ ٳلؿځ عڀايتيؿك ٳڄيا ع٘چك يا٫تڈ څ ډل 

اـيي څ ؿتيلًتاځ كا تل ٣ڊـڇ ٿي آٿچمٍ ؿاڃَ ٷيلڃـ. ؿك ايوڂ ٿيواځا ٳِوچكډاڍ اكڅپوايي څ آٿليٴواڍ       آٿچماځ ؿڅكاځ اتت

تڈ څ ٿ اـكى ٷچڃواٷچځ   ًٌات ٫لډڄٸي څ آٿچمُي ٫لاڅاڃي ؿك ٳڄيا ؿايل ٳلؿڇؤُڀاٻي ع٘چكڍ ٣ڀـڇ ؿاُ اڃـ څ تڈ اؿاكڇ ٿ

اـيي څ ؿتيلًوتاځ ؿك ٳِوچك    أډاڍ ب بليڂ كاڇ ټيا يٴي ام آتلايڂٿ٨ِچٹ ډٌتڄـ. تڄا اـكى اتتو ٿيڂ ٿاٻي څ اؿاكڇ ٳلؿځ ٿ

ت. ٷيلڍ ام ٳڀٲ ٳڄياا تڊلڇ اـكى اً  ډاڍ ؽاكري څ ع٘چك څاتٌتٸاځ آڃڊا ؿك ايڂ ٿ

اى آځا تلڃاٿڈ: بچاځ ٷ٬ت ٿي ت څ تل اً ډوا ام توالا څ ؿك    كينڍ ٿـيليت ٿتڀلٳن ؿك ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳڄيا ؿك رلياځ اً

اـكى ُوڊلڍ څ كڅًوتايي    بل ٿـيليتي اتلا٥ ٿي آٿچمٍ څ پلڅكٍ اڃزاٽ ُـڇ څ تڈ ًٜچط پاييڂ ًٜظ څماكت ُچڃـ څ ٿ

ډواڍ   ا ٳتواب ڄواتلايڂ ډاڍ بڊيڈ ُـڇ ؿك ًٜظ څماكبي څ تالاؿًتي ډٌوتڄـ. ت  څ ٿـيلاځ آڃڊا ډپ ٿټنٽ تڈ پيلڅڍ ام تلڃاٿڈ

ا ُوچڃـ. ډڀويڂ اٿول    ٿيارلا څ بل اتلا٥  پاييڂُچڃـ څ تڈ ًٜچط  ؿكًي څ ٿچاؿ آٿچمُي ډپ ؿك ًٜچط تالاؿًتي بڊيڈ ٿي

ت ة ُـڇ ٿچر اـكى ٷچڃاٷچځ ؿك ُڊلډا څ كڅًتاډاڍ ٳڄيايي ٿچكؿ ٿِاډـڇ ٯلاك ٷيولؿ   ُثاډتاً ډاڍ ٫لاڅاڃي ٿياځ ٿ

ډواڍ ٿواٻي    ًٌات ٣ټڀي څ ٫لډڄٸي ؽاكري ډپ ٳڈ تڈ ؿڃثاٹ ٳڀوٲ ؤڅ ٿـيليتي ٿتڀلٳن تل آڃڊا ا٣ڀاٹ ُچؿ. ا٫لاؿ څ ٿ

اـكى ٳڄيايي ډٌتڄـ څ ډل  پقيلڃـا ميل ڃ٠ل ؿڅٻت ٿلٳنڍ تڈ ايڂ ٳواك پلؿاؽتوڈ    اڍ كا ٿي ٲا عڀايت ٿاٻي ٿـكًڈيتڈ ٿ

اـٽ تڈ اكازڈ ٳڀٲ  ـ ډاڍ ٿاٻي ؽوچؿ ٿوي   څ ؿك ډڀٴاكڍ تا ؿڅٻت ٿلٳنڍ څ ڃڀايڄـٷاځ ٿغټي آڃڊا اٯ ا ٓوچكت  توـيڂ . ٳڄڄو

اـكى آٿـڇ څ تڈ اكمياتي اٿچك ٿي  پلؿامڃـ. ډلامصڄـٷاډي ڃڀايڄـٷاځ ؿڅٻت ٿلٳنڍ تلاڍ تامؿيـ ام ٿ

اـيي څ ؿتيلًتاځ رقب ٿوي  اـكى اتت اـكى تا ٳڀٲ ؿڅٻت ٿلٳنڍ څ ميل ڃ٠ل ؿڅٻتا تڈ ٿ ُوچڃـ څ ام عٰوچ٭    ٿ٤ټڀاځ ٿ

اـكًي بـكيي ٿي .ـ څٻي ٿ٤ټڀاڃي ٳڈ تلاڍ ٿ اـ ام   ډاڍ ٿاٻي ؽواكري اؿاكڇ ٿوي   ٲٳڄڄـ څ تا ٳڀ ؿڅٻتي تلؽچكؿاك ډٌتڄ ُوچڃ

.ـ امايڂ ت ٳوڈ ميول ڃ٠ول     عٰچ٭ ؿڅٻتي تلؽچكؿاك ڃيٌتڄ اـكڍ ٳڀتل ام ٿ٤ټڀاڃي اً كڅا عٰچ٭ ؿكيا٫تي ايڂ ؿًتڈ ام ٿ٤ټڀاځا ٿٰ

.ـ تڄاتلايڂا ډلصڄـ ٳڈ ُثاډت اـكى ؿڅٻتي تڈ بـكيي ٿ٨ِچٹ ډٌتڄ اـكى ٷچڃواٷچځ ؿك ًوٜظ        ٿ ډواڍ ٫لاڅاڃوي ٿيواځ ٿو

اـكًوي ٳوڈ توا            ُچؿا څٻي تلؽي ب٬اڅت ٿيٳِچك ٳڄيا ؿيـڇ  اـكًوي ٳوڈ ٳواٿلاً ؿڅٻتوي ډٌوتڄـ څ آځ ؿًوتڈ ٿ ډاا ٿيواځ ٿ

اـ ؿيـڇ ٿي ډاڍ ؽاكري څ ڃ٠اكت ؿڅٻت اؿاكڇ ٿي ٳڀٲ ډاا كڅڍ ُلايٚ ك٫اډي ٿ٤ټڀواځ ډوپ ٿوؤحل     ُچؿ ٳڈ ايڂ ب٬اڅت ُچڃ

ٷي بغٔيټي ؿاڃَ .ـ ؿك اي آٿچماځ كا ډپ بغت بأحيل ؽچؿ ٯلاك ٿي تچؿڇ څ مڃـ  پلؿاميپ. ڄزا تڈ تلكًي آڃاځ ٿيؿډ
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اى ٿٜاٻثي ٳڈ ؿك تؾَ اـكى ٳڄيوايي    تل اً اكڇ ُـا ٿِٴلات ٿاٻي ٿو  ڌة ُوـڇ ٳوڈ مٿيڄو   ٿچرو ډاڍ پيِيڂ اُ

اـكى ٫لاډپ ُ اـكى ٳڄيوايي ؿكب ؛ ؿچع٘چك ٳِچكډاڍ ؽاكري څ ا٫لاؿ ٣لاٯڀڄـ ؿك ايڂ ٿ ډواڍ ؽوچؿ كا توڈ كڅڍ     څ ٿ

يل ا٫ولاؿ ٣لاٯڀڄوـ تيولڅځ ام ايوڂ ڃ٠واٽ      ًوا ٫لاډپ آڅكڃـ ٳڈ ٿ٤ټڀاځ څ  اڍ يٸل ٳِچكډا تام ٳڄڄـ څ مٿيڄڈًا اځ٣لاٯڀڄـ

اڃوـڅمڍ څ بِوليٲ بزواكب تپلؿامڃوـ.      آٿچمُي تتچاڃڄـ ؿك آځ ع٘چك يا٫تڈ څ ٗڀڂ ٳڀٲ تڈ ٳاؿك آٿچمُيا تڈ بزلتوڈ 

اـكى كا آًاځ يوٲ  لامٽ تلاڍ ٳٌة بزلتڈ څ ٿِواډـڇ ام ڃنؿ  ڌبل ٳلؿڇ څ مٿيڄ ډڀيڂ ُلايٚا ع٘چك ٿغٰٰاځ ؿك ايڂ ٿ

ت. ٿغٰٰاځ ؿك ايوڂ ٿـكًوڈ   ا ؿاڃِوٸاډي ايولاځ   اځاؿت٣ڄچاځ اً تڈا ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳڄيا تلاڍ ٿغٰٰاځ كا ٫لاډپ ٳلؿڇ اً

آٿچماځ كا ٫لاډپ آڅكؿڇ تچؿ. آڃڊوا ډوپ    بل پقيلٍ آڃڊا ؿك ٿياځ ٿ٤ټڀاځ څ ؿاڃَ آًاځ ڌع٘چك يا٫تڈ څ ډڀيڂ اٿل ډپا مٿيڄ

ت٬اؿڇ ٳلؿڇ َ   ٿڀٴڂ تڈ تلٯا ؿك عـ ام ايڂ ٫لٓت اً  ـپلؿاؽت ٿوي آٿوچماځ   لاكڍ اكبثاٛي ڃنؿيٲ توا ٿ٤ټڀواځ څ ؿاڃو بوا   ڄو

لا٣ات تڊتل څ ٿ٬يـبلڍ ؿكتاكڇ ٿـكًڈ ٳٌة ٳڄڄـ.  تتچاڃڄـ اٛ

اـيي څ ؿتيلًتاځ ٳڄيواا بچروڈ توڈ ڃثوچؿ آٿوچمٍ كايٸواځ ؿك        يٴي ام ُاؽٔڈ ډاڍ آټي ُڄاؽت ڃ٠اٽ آٿچمٍ اتت

ت. امآڃزايي ل ايڂ ٳِچك اً اـكى ٳڄيوايي        ام بوچاځ ا ٳڈ ؿڅٻت ٿلٳونڍ  ًلاً ولڍ ٿو ٿواٻي لامٽ تولاڍ پچُوَ ًلاً

اـكؿ اـكىا ؿك ٳڄاك ٳڀٲ. تلؽچكؿاك ڃيٌتا آٿچمٍ كايٸاځ ؿك ايڂ ٳِچك څرچؿ ڃ ډاڍ ٿاٻي ؽواكري ام ؽواڃچاؿڇ    تلؽي ٿ

ٿِو٨چٹ  ٿـكًوڈ  ډوا توڈ اؿاكڇ اٿوچك     ًٌات څ ؽواڃچاؿڇ ؤآٿچماځ ډپ ٳڀٲ ٿاٻي ؿكيا٫ت ٳلؿڇ څ تا عڀايت ٿاٻي ٿ ؿاڃَ

وت څ      ُٴټي ؽاّ څ ٿڄغٔلتڈ ډٌتڄـ. ايڂ اٿلا اـيي څ ؿتيلًوتاڃي ٳڄيوا ؿاؿڇ اً اـكى اتتو ة ُوـڇ ٳوڈ   ٿچرو ٫لؿ تڈ ٿ

اـكى ؿك   ـ   ا څ تلؽي ام ُڊلډاڍ ٳچصٲ څ كڅًتاډا٤٫اٻيت ڃٴڄڄـ ڃٰاٙ ايڂ ٳِچك ډڀڌ ٿ . ام ٳڀثوچؿ ٿـكًوڈ كڃوذ تثلڃو

اـكى ُاډـ ع٘چك اڃثچڇ ؿاڃَ يڂاتل اىا تلؽي ٿ لا٩ ٿي اً  ـٿچرو ډڀيڂ ُولايٚ  . تاُـ آٿچماځ ام كڅًتاډاڍ اٛ  ڇة ُو

اـكىا ؽچاتٸاڇ َ  ٳڈ ؿك ٳڄاك تلؽي ام ايڂ ٿ اـكٱ ؿيـڇ ُـڇ با ؿاڃو آٿوچماڃي ٳوڈ ام ٿٌويلډاڍ ؿڅك آٿوـڇ څ      ډايي ډپ ب

اـكڃـا ؿك ٛچٹ ډ٬تڈ ؿك  ؿډاڍ ؽچ بچاځ تامٷِت تڈ ؽاڃڈ ډاڍ ُٴٺ ٷل٫توڈ   . ايڂ يٴي ام پـيـڇؽچاتٸاڇ ًٴچڃت ٳڄڄـكا ڃ

اـكى بچًٚ ؿڅٻت ٿلٳنڍا أٳڈ ٣ـٽ ب تاُـ ؿك ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳڄيا ٿي ٷچڃڈ ُولايٚ كا تولاڍ    ايڂٿيڂ ٿاٻي ٓـؿكٓـ ٿ

ت ؿاڃَ اـكى ُـ ة ُٴٺٿچرڅ  آٿچماځ ٫لاډپ ٳلؿڇ اً تٷيلڍ مڃـٷي ؽچاتٸاډي ؿك تٌياكڍ ام ايڂ ٿ  .ڇ اً

 حضَض زض هسضؾِ ًَض

ڃٸاكاڃوڈ څ ؿًوت    اٽ پوڅډِي ٯچٽصلايي ع٘چك پوڅډِٸلاځ ؿك ٿـكًڈ ڃچكا تڈ ايڂ ؿٻيٺ تچؿ ٳڈ ايڂ پوڅډِٸلاځ تلاڍ اڃز

تڈا با تتچاڃڄـ تڊتليڂ بٔچيل ٿڀٴڂ كا ام راٿ٤وڈ ٿوچكؿ پووڅډَ     اڅٹا ڃيام تڈ ع٘چك ٫ينيٴي ؿك ٿياڃڌ ًچهڇ ډاڍ ؽچيَ ؿاُ

څځ عڀايت ٿاٻي ام ًچڍ ًامٿاځ .ـ ٿغٰٰاځ تـ ډا ؽچؿا توڈ ٿياڃوڈ    ډا څ اكٷاځ ٫لاډپ ًامڃـ څ بچٓي٬ابي څاٯ٤ي ام آځ اكازڈ ٳڄڄ

اـځ ك٫ت ٷيلڍ تا پلًڄٺ آٿچمُي څ ٿـيليتي آځا مٿيڄڌ ع٘چك ؽچؿ ؿك آځ څ تلٯولاكڍ   ڈ څ تا ع٘چك ؿك ٿـكًڈ ڃچك څ اكبثاٙٿي

.ـ ايڂ ُلايٚ ؿك ٗوڀڂ بوـكيي    ډاڍ ؿكى څ ؽچاتٸاڇ آٿچماځ ؿك ًلٳلاى اكبثاٙ ڃنؿيٲ تا ؿاڃَ ډاڍ آڃاځ كا ٫لاډپ ٳلؿڃ

تڈ اـ٩ بغٰيٰي ؿك ٳِچك ٳڄيا ع٘چك ؿاُ ټٛثاڃڈ ٳڈ تا اډ ڄـٷاځ ايڂ ٿٰاٻڈ ٳڈ ٿِو٨چٹ   ؿاڅ ت. ؿك څاٯ٢ا ڃچيٌ اـ اڃزاٽ ُـڇ اً اڃ

اـ تڊتليڂ ٿٴاځ ٿڀٴڂ تلاڍ اڃزاٽ صڄيڂ پوڅډِوي كا   اڃزاٽ پوڅډِي ؿكتاكڇ ٫لډڄٶ ارتڀا٣ي څ آٿچمُي ٳِچك ٳڄيا تچؿڇ اڃ
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اـكى ايڂ ٳِچك ؿيـڇ .ـ امايڂ ؿك ؿكڅځ ٿ  ـ كڅا مٿيڄڈ اڃ كًوڈ ٿوچكؿ ڃ٠ول كا    ډاڍ لامٽ تلاڍ ع٘چك ٫ينيٴي ؿك ايڂ ٳِوچك څ ٿ

ياك ڃنؿيٲ تا ؿاڃَ ٫لاډپ ٳلؿڇ څ تا بـكيي تڈ ؿاڃَ ي تٌ  ـاكبثاٛ تڄ آٿچماځ څ ٿ٤ټڀاځ تلٯلاك ًامڃـ څ  آٿچماځ ايڂ ٿـكًڈا بچاڃٌ

.ـ لا٣ات ٿڀٴڂ كا ؿكتاكڋ ايڂ ٿـكًڈ څ ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳڄيا تڈ ٓچكت ٳټي تڈ ؿًت آڅكڃ  تڊتليڂ اٛ

اى ٿيناځ ٿڃچيٌـ:  ٿيا (1386) ٿڄاؿڍ اـځ پوڅډَا ٿيتل اً بوچاځ توڈ ؿڅ ٷچڃوڈ آوټي      ِاكٳت پوڅډِٸل ؿك ٿي

اكڇ ٳلؿ ٳڄڄـڇ ُلٳت ٿِاډـٳڄڄـڇ ٳاٿٺ څ ٿِاډـڇ ٷولڍ ٓول٩ پوڅډِوٸل     ڃاٟل تول ٿِواډـڇ  ا ڃؾٌت ڌٷچڃ. ٳڄڄـڇ اُ

ت. څٻي ؿك ٷچڃ پوڅډِٸل ٿيناځ ٿِاكٳت ؽچيَ كا توڈ ُوـت ا٫ونايَ ؿاؿڇ څ ؿك    ا ؿڅٽ ڌتـڅځ ؿؽيٺ ُـځ ؿك اٿچك اً

اـځ   ُچؿ څ عتي ؿك ٓچكت ٻنڅٽا ؽچؿ تڈ تؾِي ام ٳڄَ څ څاٳڄَ ډا ؿكٷيل ٿي ـڇ٫لايڄـ پـي ډاڍ ٓچكت ٷل٫تڈ ؿك ٿيو

وت٬اؿڇ ٳولؿڇ څ ٗوڀڂ      ٷول ُولٳت   پوڅډَا پوڅډِوٸلاځ ام كڅٍ ٿِواډـڇ  ايڂ ُچؿ. ؿك  ٺ ٿييثـبپوڅډَ  ٳڄڄوـڇ اً

ًوپلڍ ٳولؿڇا    ځډا كا تا آڃا ُة آٿچماځ ؿؽتل څ پٌل عاٗل ُـڇا كڅمډا څ ډاڍ ؿاڃَ بـكيي ؿك ايڂ ٿـكًڈا ؿك ؽچاتٸاڇ

پ. اڃـ ډاڍ ٳلاًي پلؿاؽتڈ تڈ عٺ ٿٌازٺ څ اڃزاٽ ٤٫اٻيت ځتا آڃا عاٗول ُوـڇا ؿك   ڃيون  څ اډٺ كڅًوتا   ځډاڍ آڃا ؿك ٿلاً

َ    اٿچكا ډاڍ آڃڊا ٿِاكٳت رٌتڈ څ ؿك رلياځ  ډا څ ًچٷچاكڍ ب٬ليظ آٿوچماځا   اكبثاٛي تٌياك ڃنؿيوٲ تؾٔوچّ توا ؿاڃو

 تڈ ؿًت آڅكڃـ. ځبا ُڄاؽت ٳا٫ي ام ٿٌازٺ څ ٿِٴلات آڃاا ډاڍ آڃڊا ُـڇ ؿ٧ـ٧ڈرچياڍ ٿِٴلات څ 

 ه٘ي هبلٖ هسضؾِ ًَضأت

وتا بچًوٚ             اـيي ٳڈ ؿك كڅًتايي توا ڃواٽ اڅكيولڍ ؿك ڃنؿيٴوي ٿلمډواڍ ٳڄيوا څ باڃناڃيوا څاٯو٢ ُوـڇ اً ايڂ ٿـكًڈ اتت

څروچڇ عڀوايتي ؽوچيَ كا توڈ ٓوچكت      ا ٿواٻي ٳڄڄوـٷاځ   ٿيڂأايڂ ب. ُچؿ ٳڄڄـٷاځ ٿاٻي ام ٳِچك آٿليٴا اؿاكڇ ٿي ٿيڂأب

ؿډڄـ. ٿـيل ٿـكًڈ ډپ ٳڈ ؿك ُڊلڍ ؿڅكبل ام ايڂ كڅًتا ٯولاك ؿاكؿا توڈ ٓوچكت     ٿاډاڃڈ ؿك اؽتياك ٿـيل ٿـكًڈ ٯلاك ٿي

ٳڄڄوـٷاځ   ٿيڂأٳڄـ څ عڀايت ٿاٻي ام ٿـكًڈ څ ٿوـيليت آځ كا تول ٣ڊوـڇ ؿاكؿ. بو     ډ٬تٸي څ ٿاډاڃڈ ام ٿـكًڈ تامؿيـ ٿي

٣ڄچاځ ڃڀايڄـڇ ؿك ايڂ ٿـكًڈ ٯولاك ؿاؿڇ بوا څڍ پيٸيول اٿوچك تاُوـ څ توا        ـكًڈا يٲ ٫لؿ آٿليٴايي كا تڈآٿليٴايي ايڂ ٿ

وتڈ څ ام كڅاتوٚ ٣وا٬ٛي       ٿـكًڈ ٿـيليت آټي  ؿك اكبثاٙ تاُـ. ايڂ ٫لؿ آٿليٴايي ٳڈ تا ٳچؿٳواځ اكبثواٙ ڃنؿيٴوي ؿاُ

كاڇ اكبثواٛي  ا بثواٙ توچؿڇ څ ؿك ٓوچكت ٻونڅٽ    تاُوـا توا ٿوـيليت ډوپ ؿك اك     آٿچماځ تلؽچكؿاك ٿوي  ؽچتي تا ؿاڃَ ڃٌثتاً

وتڈ څ    ا تاُـ. ايڂ ٿـكًڈ ډا څ ايڂ ٿـكًڈ ٿي آٿليٴايي ة ُوـڇ ٳوڈ ٿولؿٽ    ٿچرو رايٸاډي ٿلٳنڍ ؿك ايوڂ ٿڄٰٜوڈ ؿاُ

اـځ ؽچؿ كا تلاڍ ٣ټپ لا٩ ډپا ٫لمڃ ايوڂ ٿـكًوڈ ؿاكاڍ ؽچاتٸواڇ    كڅا  امايڂآٿچمڍ كڅاڃڈ ايڂ ٿـكًڈ ًامڃـ.  كڅًتاډاڍ اٛ

 كڅڃـ. پي ام پاياځ ٿـكًڈا تڈ ؽچاتٸاڇ ؽچؿ ؿك ٳڄاك ٿـكًڈ ٿيا آٿچماځ ؿؽتل څ پٌل م ؿاڃَډپ تچؿڇ څ تلؽي ا

 ًؾبم ازاضٕ هسضؾِ ًَض

ًٌوات  ؤډلصڄوـ تلؽوي ٿ  . ـڄو ٳ ٿيڃ٠اٽ اؿاكڍ ٿـكًڈ ڃچكا ام ڃ٠اٽ اؿاكڍ څماكت آٿچمٍ څ پلڅكٍ ايڂ ٳِچك بث٤يت 

ډڀضڄاځ ميل ڃ٠ل څ تا ٿـيليت څماكت آٿوچمٍ څ پولڅكٍ توڈ    ڃـا څٻي ٿـكًڈ ڃچك مپلؿا ٿيڂ ٿاٻي آځ ٿيأتڈ با آٿليٴايي

٤٫اٻيت ؽچيَ كا ؿك صڄـ ٳلاى ٿغـڅؿ آ٧ام ٳلؿڇ څ تڈ ٿلڅك آځ كا ٷٌوتلٍ ؿاؿڇ  ا ـ. ايڂ ٿـكًڈډؿ ٳاك ؽچؿ اؿاٿڈ ٿي
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اـيي كا ؿك ٳلاى آٿچماځ پيَ څ ؿاڃَ وت. ٿـكًوڈ ڃوچك     ؿتٌتاڃي با پايڈ ُِپ اتت ؿاكاڍ ډ٬وت  ا ډاڍ ؽچؿ رواڍ ؿاؿڇ اً

ډاڍ بغٔيٺ ډپ تؾِوي ام ًوچڍ    ډا ؿك ٳلاى ٿزنا تڈ ياؿٷيلڍ ٿ٨ِچٹ تچؿڃـ. ډنيڄڈ ٲ ام پايڈيى تچؿ ٳڈ ډل ٳلا

ؿ. تڈ ٣ثواكت ؿيٸولا بغٔويٺ    چُ ٿيڂ ٿيأآٿچماځ ب ډا څ تؾِي ؿيٸل بچًٚ څاٻـيڂ ؿاڃَ تا عڀايت آٿليٴاييڅ ٿـكًڈ 

 ڃـ.چؿاك ُ ډا كا ٣ڊـڇ ډنيڄڈٿيڂ تؾِي ام أب ـكايٸاځ ڃثچؿڇ څ څاٻـيڂ تاي ٳاٿلاًا ؿك ايڂ ٿـكًڈ

 آهَظقٖ هسضؾِ ًَض ّبٕ هحتَإ ٍ ضٍـ

ډواڍ ٫ولاڅاځ ايوڂ     تيواڃٸل ُوثاډت  ا آٿچماځ ٿـكًوڈ ڃوچك   ډاڍ آٿچمُي ٿ٤ټڀاځ څ ؿاڃَ ٿِاډـڇ پوڅډِٸلاځ ام ٤٫اٻيت

اـكى ايلاځ ٿيًايل ٿـكًڈ تا  اـكى ٳڄيا څ عتي ٿ اـكى  ًوا تاُـ. ٿغتچاڍ آٿچمُي ايوڂ ٿـكًوڈ ډوپا ٿاڃڄوـ      ٿ يل ٿو

َ   ُاٿٺ ؿكڅى آټي آٿوچماځ   اڍ ډڀضچځ كياٗيا ٣ټچٽ بزلتيا ٣ټچٽ ارتڀا٣ي څ اؿتيات آ٫ليٰايي تلاڍ آُوڄايي ؿاڃو

ت. ؿك ٣يڂ عاٹا متاځ اڃٸټيٌوي ډوپ تؾِوي    ؛ تا ٫لډڄٶ تچٿي ٳِچك ٳڄيا څ متاځ ٿلؿٽ ٿغټي ي٤ڄي ًچاعيټي تچؿڇ اً

اـيي ډاڍ آ٧اميڂ ٿـكًوڈا تٌوياكڍ    آٿچماځ پي ام ًاٹ ؿاڃَ .ـاُت ٿيڃاپقيل ام ٿغتچاڍ آٿچمُي ٿـكًڈ ڃچك  آټي څ ر

ڃـ با تتچاڃڄـ تڈ بٌټٚ ؿك ايڂ متاځ ؿًت ياتڄـ څ ؿك ٳڄاك متواځ ًوچاعيټي ٳوڈ    مآٿچ ام ؿكڅى ؽچؿ كا تڈ متاځ اڃٸټيٌي ٿي

َ  آ ٿوي ٣ڄچاځ متاځ كًڀي څ اؿاكڍ ايڂ ٳِچك  ډاًتا متاځ اڃٸټيٌي كا ډپ تڈ متاځ ٿغټي ٳڄيايي آٿوچماځ ام   ٿچمڃوـ. ؿاڃو

اـيي پ څ تٌوياكڍ ام ؿكڅى ؽوچؿ كا توڈ متواځ اڃٸټيٌوي      ٓوغثت ٳڄڄوـ   تڈ متاځ اڃٸټيٌوي   ڄـبچاڃ ٿيايڈ ؿڅٽ څ ًچٽ اتت

اـ . ٷقكاڃڄـ ٿي  ـؿك ايڂ كاڇا ډيش ٿِٴټي تلاڍ ياؿٷيلڍ ٿتچځ اڃٸټيٌوي ڃ َ  كڃو ډواڍ آ٧واميڂ    آٿوچماځ ًواٹ   . څٻوي ؿاڃو

اـييا اڃـٳي ٿِٴٺ ؿك تلٯلاكڍ اكبثاٙ څ ياؿٷيلڍ متاځ اڃٸټيٌ  ؿ.چُ ڃـ ٳڈ ايڂ ٿِٴٺ تڈ ٿلڅك عٺ ٿيكي ؿااتت

اٍ  ؿك ٿچكؿ كڅٍ ټٓي آٿوچم ت٬اؿڇ ٿ٤ټڀاځ ٿـكًڈ ڃچكا تايـ ٷ٬ت: كڅٍ ا ټٓي ٿچكؿ اً ډڀواځ كڅٍ ًوؾڄلاڃي     ډاڍ ا

ٍ ؿاؿځ څ ٫لاٷيلڍ بچًٚ ؿاڃَ ٚ ٿ٤ټپ څ ٷچ يڂ آٿچماځ ٿي بچً .ـ تـ ٓچكت ٳڈ ٿ٤ټپ ٿغتچاڍ آٿچمُي ٳتاب كا تڈ متاځ  تاُ

ا٫ي تڈ ٿٜاٻة ٳتاب ٿي ي ٿيؽچؿ ؿك ٳلاى بـكي وت   ا٫نايـ څ ؿاڃَ ٳڄـ څ بچٗيغات اٗ تولؿاكڍ څ   آٿچماځ ڃين توڈ ياؿؿاُ

ٻـي ٳلاى ډاڍ ٿ٤ټپ ٿ٨ِچٹ ٿي ٫لاٷيلڍ ٷ٬تڈ .ـ ُيچڋ صيـٿاځ ٓڄ ٻـي ٿ٤ټوپا ؿك ٫٘وايي    ُچڃ ډا څ ٯلاك ٷل٫تڂ ٿين څ ٓڄ

ا ٿي يڈ ٳلاى ؿك ٳڄاك بؾتڈ ډڀيڂ اٿل كا اٻٰ اـيت ٫لايڄـ يواؿٷيلڍ  ٳڄـ ٳڈ ٿ٤ټپ ٣ تالابل ام تٰ ټٓي ٳڄتلٹ ٳلاى څ ډ اٿٺ ا

اـيت اٿچك ٿي آٿچماځ ٿي ؿاڃَ ـ څ تا ٯلاك ٷل٫تڂ تل ٫٘اڍ تالاڍ ٳلاى تڈ ډ ي ام توالا توڈ    پلؿامؿ. ٿي تاُ بچاځ ٷ٬ت: اكبثاٛ

ـ څ ٿ٤ټپ تڈ اڃتٰاٹ ٿٜاٻة آٿچمُي تڈ ؿاڃَ ډاڍ ڃچك عاٳپ ٿي پاييڂ ؿك ٳلاى ٫لاٷيولڍ   پلؿامؿا آڃڊا ډپ توڈ  آٿچماځ ٿي تاُ

ياكڍ ام ٳلاى  ٿٜاٻة اڃتٰاٹ يا٫تڈ ٿ٨ِچٹ .ـ اٻثتڈ ايڂ اٿل ؿك تٌ بچاځ  ؽچكؿ څ ؿك ايڂ مٿيڄڈا ٿي ډاڍ ايلاځ ډپ تڈ صِپ ٿي اڃ

ياكڍ ام ٳلاى ډاڍ ٫لاڅاڃي ٿياځ ٳلاى ُثاډت ډاڍ ًايل ٳِچكډاڍ رڊاځ يا٫ت ٳڈ ؿك آځا ٿ٤ټپ تڈ  ډاڍ ٿـكًڈ ڃچك څ تٌ

.ـ ڈ ٫لاٷيلڍ ٿٜاٻة تياځ ُـڇ بچًٚ ٿ٤ټپ ٿيآٿچماځ ت اڃتٰاٹ ٿٜاٻة څ ؿاڃَ  پلؿامڃ

لا٩ ډٌوتڄـ ٳوڈ اعٌواى ٿٌولچٻيت      اـ ٧اٻثاً ام ډڀيڂ كڅًتا څ يا كڅًتاډاڍ اٛ ٿ٤ټڀاڃي ٳڈ ؿك ايڂ ٿـكًڈ ع٘چك ؿاكڃ

ت؛ ميلا آڃاځ ؿك رلياځ ٿٔاعثڈ ڇ اً اـځا آڃڊا كا تڈ ايڂ ٿـكًڈ ٳِاڃـ واكڇ       ؿك ٿٰاتٺ ٫لمڃ ډاڍ ٓوچكت ٷل٫توڈ توـيڂ اٿول اُ

اـكى ؿڅٻتوي كا ؿكيا٫وت   ؿا ٪ عٰچ٭ ٿ ت. آڃڊا ڃٔ ياك پاييڂ اً اـكى ؿڅٻتي تٌ ڈ تا ٿ ُتڄـ ٳڈ ٿيناځ ؿكيا٫تي آڃاځا ؿك ٿٰايٌ
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اـ څٻي آځ صينڍ ٳڈ آڃڊا كا تڈ اؿاٿڈ ٳاك اٿيـڅاك ٿوي  ٿي َ      ٳڄڄ اـ ٗولڅكت ع٘وچك ؿك ٳڄواك ؿاڃو آٿوچماځ څ ٳڀوٲ توڈ     ٳڄو

لا٩  آٿچمڍ ؿاڃَ ٣ټپ ت. ډل يٲ ام ٿ٤ټڀاځا ؿاكاڍ بؾٔٔي څيوڇ تچؿڇ څ توڈ ٓوچكت   آٿچماځ ايڂ كڅًتا څ كڅًتاډاڍ اٛ اً

اـكى ٳوڈ ٿوچكؿ          ډاڍ ٷچڃاٷچځ ٿي ًا٣تي څاكؿ ٳلاى .ـ ٿ٤ټڀاځ ايڂ ٿـكًوڈا تولؽلا٩ ٿ٤ټڀواځ تلؽوي ؿيٸول ام ٿو ڃـ ُ

اـمٟڊل توڈ ٿڄوامٹ ؽوچيَ ٿلار٤وڈ ٳولؿڇ څ اكبثواٙ آڃواځ توا             اـ پي ام ابڀاٽ بوـكيي ؽوچيَ ؿك ت٤و اِډـڇ ٯلاك ٷل٫تڄ ٿ

.ـ ؿك ايڂ ٿـكًڈا ٿٴاڃي ٿؾٔچّ تلاڍ ٿ٤ټڀاځ بلبيوة ؿاؿڇ ُوـڇ توچؿ بوا ؿڅك ډوپ       ماځ پاياځ يا٫تڈ بټٰي ٿيآٿچ ؿاڃَ ُ

تلاعت تڈ ډڀ٬ٴلڍ څ ډپ ٌتڈ څ ٗڀڂ اً ي ؿكتاكڋ ٿـكًڈ څ ٤٫اٻيت ڃِ يِ ډاڍ كايذ ؿك آځ تپلؿامڃـ څ تتچاڃڄـ تڈ ٓوچكبي   اڃـ

بـل تڈ اؿاكڇ ٿـكًڈ څ ٳلاى .ـ پوڅډ   ٿ٬ي ِوٸلاځا توا اكبثواٙ ڃنؿيٴوي ٳوڈ توا ٿ٤ټڀواځ تلٯولاك         ډاڍ ؽچيَ ٿِو٨چٹ ُوچڃ

اـ ام آڃاځ ارامڇ ع٘چك ؿك ًل ٳلاى ٿي ډواڍ   ډواڍ لامٽا توڈ ٳولاى    ٷل٫تڄـ څ پي ام ډڀواډڄٸي  ډاڍ ؿكى كا ٿي ًاؽتڄ

.ـ ډاڍ ٷچڃاٷچځ بغٔيټي اكبثاٙ تلٯلاك ٿي آٿچماځ ؿك پايڈ ؿكى ٷچڃاٷچځ ك٫تڈ څ تا بڀاٿي ؿاڃَ  ٳلؿڃ

اـم اـؿ ٿ٤ټڀاځ تڈ اڃ اـؿ ٳولاى   ډاڍ ؿكى ٿـكًڈ ڃچك تچؿڇ څ بٰليثاً ٿي ڇ ٳلاىب٤ اـؿ ٿ٤ټڀاځ تا ب٤و ډواڍ   بچاځ ٷ٬ت: ب٤

آٿچماځ ؿك عياٙ ٿـكًڈ ڃچك ٿ٨ِچٹ توڈ توامڍ    ډا څ مٿاڃي ٳڈ ؿاڃَ ٳلؿ. ٿ٤ټڀاځ ؿك ًا٣ات ٿياڃي ٳلاى ؿكى تلاتلڍ ٿي

تلاعت څ ډڀ٬ٴلڍ ؿكتاكڇ ٳلاى اـ ؿك اباٯي ٷلؿ ډپ آٿـڇ څ تڈ اً .ـ پوڅډِوٸلاځ ؿك ٛوچٹ     ٿچمٍ ٿوي ډا څ ا تچؿڃ پلؿاؽتڄو

ي ڃنؿيٲ تا ٿ٤ټڀاځ ډپ تلٯلاك ًامڃـ څ ام ؿكيضڈ ڃٸاڇ آڃاځ توڈ ٿـكًوڈ    تڄـ با اكبثاٛ ٿـت ع٘چك ؿك ٿـكًڈ ڃچكا بلاٍ ؿاُ

.ـ ٿ٤ټڀواځ ٿـكًوڈا ام ٛثٰوڈ     ډاڍ آٿچمُي آځ تڄٸلڃـ با تتچاڃڄـ ٫ڊڀي ٣ڀيٮ ڃچك څ ٤٫اٻيت بل ام ٿٌازٺ ٿـكًڈ تڈ ؿًت آڅكڃ

ثتاً ٿِاتڊي تا ؿاڃَارتڀ َ    ا٣ي ڃٌ ياك ٿِوڊچؿڍ توا ؿاڃو آٿوچماځ   آٿچماځ تلؽچكؿاك تچؿڃـ څ ام ڃ٠ل ٿاٻيا ب٬اڅت تلرٌتڈ څ تٌ

ٴاك ٳولؿ. امآڃزوايي   لا٩ا ايڂ ڃٴتڈ كا آُ اـت ٓچكت ٷل٫تڈ ؿك ٿـكًڈ ڃچك څ كڅًتاډاڍ اٛ .ـ څٻي ٿِاډ تڄ اُـ ٳوڈ تلؽوي ام    ڃ

اـ ٳٌواڃي ٳوڈ ؿك ايوڂ        اـځ ؽچؿ تڈ ٿـكًوڈ څ ٣ټوپ  ا٫لاؿ ٿغټيا بچاځ ٿاٻي لامٽ تلاڍ ٫لًتاؿځ ٫لمڃ اـكڃو آٿوچمڍ آڃواځ كا ڃ

ٮ ٿ٤ټپ ٿي ثتاً تالايي ډٌتڄـ څ اډاٻي تڈ صِپ ا٫لاؿ ڃؾثڈ تڈ آڃاځ ٿي ٿڄاٛ اـ ؿاكاڍ رايٸاڇ ارتڀا٣ي ڃٌ .ـ ُچڃ  ڃٸلڃ

 آهَظاى هسضؾِ ًَض اٍضٗطٕ زاًف

ډاڍ ٿقډثيا ٯچٿيا ڃوواؿڍ   ډاڍ كڅًتايي تا مٿيڄڈ ڃـ ٳڈ ام ؽاڃچاؿڇڅك ُڀاك ٿي آٿچماځ ډٌتڈ آټي ايڂ ٿـكًڈ تڈ ؿاڃَ

َ  ا ام ٛثٰڈ ٿتچًٚ كڅ تڈ پاييڂ تچؿڃـ. ايڂ ٿـكًڈ ڃـ څ ٧اٻثاًچُ  ٿيٷچڃاٷچڃي بِٴيٺ  آٿوچم كا ؿك   تيَ ام صڊاكٓوـ ؿاڃو

اـٯٺ صڊٺ بڂ ام آڃڊا ُةا ؿاؿ ٿيؽچؿ راڍ  ٴاځ  ٳڈ ع  ډوا  يا٫تڄـ څ ُايـ ٿاڇ ٿيډا ډپ ؿك ؽچاتٸاډي ؿك ٳڄاك ٿـكًڈ اً

تڄـا يوا ام كڅًوتاډاڍ ؿڅك ٿوي    آٿچماڃي ٳڈ ؿك ؽچاتٸاڇ ډاڍ ؽچيَ ؿڅك تچؿڃـ. ؿاڃَ ام ؽاڃچاؿڇ ٴاځ ؿاُ آٿـڃوـ څ يوا    ډا اً

وتڄـ.            آٿچماځ توي  ايڄٴڈ رنڅ ؿاڃَ اُـ ًلپلًوت څ تـًلپلًوت تچؿڃوـ څ ٿٴواڃي ٿڄاًوة تولاڍ تامٷِوت توڈ ٿڄونٹ ڃ

ډواڍ پڄڊواځ مڃوـٷي     بلاٍ ٳلؿڃـ ٳڈ تڈ لايوڈ ا چماځٿآ ؿك ٛچٹ ٿـت بـكيي څ اكبثاٙ ؽچؿ تا ايڂ ؿاڃَا پوڅډِٸلاځ

لا٣ابي پيلاٿچځ آڃڊا تڈ ؿًت آڅكڃـ څ ام ٣ټت يا ٣ټت اـيَ څٗو٢ ٿچروچؿ تولاڍ       آڃڊا ڃ٬چف ٳلؿڇ څ اٛ ډاڍ اعتڀواٻي پيو

ٳڈ تل احل كڅاتوٚ رڄٌوي ڃاٿِولڅ١ ؿك     ڃـآٿچماځ رنڅ ٳچؿٳاځ ؽياتاڃي تچؿ آٷاڇ ٷلؿڃـ. تلؽي ام ايڂ ؿاڃَ ځتلؽي ام آڃا

لا٩ پـيـ آٿـڇُڊلډ ٴاځ ؿاؿڇ ُـڇ تچؿڃوـ بوا ٗوڀڂ ًولپڄاڇ ايزواؿ      ا  اڍ اٛ بچًٚ ٿـيلاځ ٿـكًڈ اڅكيلڍ ؿك ايڄزا اً
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ام ب٤ٜيټوي  پوي  ډپ ٫لاډپ ُوچؿ. پوڅډِوٸلاځ   تلاڍ آڃاځ اڍ تڊتل  آٿچمڍ څ ًاؽتڂ آيڄـڇ ا مٿيڄڈ ٣ټپځٳلؿځ تلاڍ آڃا

اكبثواٙ  ا تا آٿچماځ ؽچاتٸاډي ك٫تڈ ؿًتڈ ام ؿاڃَډا څ ډڀضڄيڂ ؿك كڅمډاڍ ب٤ٜيٺ تڈ ٿياځ ايڂ  ٿـكًڈ ؿك ٣ٔلډاا ُة

لا٣ات ام مڃـٷيا ا٫ٴاك څ ا٣ڀاٹ څ ٫لايڄـ ؿاڃَ پلؿاؽتڄوـ څ ؿك اڃزواٽ    اڃـڅمڍ آڃڊا ٿوي  ڃنؿيٲ څ ؿًت اڅٹ تڈ ٳٌة اٛ

كاتٜوڈ  ا آٿوچماځ  ڃـ. ؿك رلياځ ايڂ ٿلاڅؿات تيڂ پوڅډِٸلاځ څ تلؽي ام ايڂ ؿاڃَؿٳل ٳڀٲ ٿي ځبٴاٻي٪ كڅم ت٤ـ تڈ آڃا

ؿك مٿاځ ٫لا٧ت ؽچيَ ام ؿڅًتاځ ؽوچؿ   ځاؿاؿڃـ. عتي تلؽي ام آڃا پاًؼ ٿيايِاځ الات ؤڅ تڈ ً څرچؿ آٿـڇڈ ٬ٛي ت٣ا

ٴاځ پوڅډِٸلاځ ٿي اـ ُـڇ څ تڈ ٿغٺ اً ايڂ ؿًوتڈ  ا ًپلڍ ٳڄڄـ. ؿك څاٯ٢ ايِاځآٿـڃـ با مٿاځ ٫لا٧ت ؽچيَ كا تا  ر

ٍ    ام ؿاڃَ اؽلاٯوي څ اكبثواٙ ڃنؿيوٲ ٿ٤ټوپ توا ؽوچؿ كا يٴوي ام         آٿچماځ تڈ كڅاتٚ اڃٌاڃي اډڀيوت ميواؿڍ ؿاؿڇ څ ؽوچ

ٍ ( څ 2005) څڅؿمتوا ڃتوايذ عآوٺ ام پووڅډَ     ا ؿاڃٌتڄـ ٳڈ ايوڂ اٿول   ډاڍ ٿخثت څ ٗلڅكڍ ٿ٤ټپ ٿي څيوٷي څ  ٿواك

ؿك ٳِچكډايي ٿاڃڄوـ اڃٸټويي څ    ځډاڍ آڃا ميلا ڃتايذ پوڅډَ؛ ( ډڀؾچاڃي ؿاكؿ2005ا تڈ ڃٰٺ ام څڅؿما 1978ډڀٴاكاځ )

ٿ٤ټڀواڃي ډٌوتڄـ ٳوڈ    ا آٿچماځ ايوڂ ٳِوچك   ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ٿ٤ټپ ؽچب څ بچاڃا ام ڃ٠ل ؿاڃَا اڍ ايڂ ٳِچكډ ؿك ًل ٳلاى

ٿچماځ توام تاُوـ څ   آ آٿچماځ تپلؿامڃـ څ كاڇ اكبثاٛي آڃڊا تا ؿاڃَ اؽلا٭ تچؿڇ څ تڈ تلٯلاكڍ اكبثاٛي ڃنؿيٲ تا ؿاڃَ ؽچٍ

 ڄڄـ.ٴډاڍ ؿكى ٿغـڅؿ ڃ ُؾٔيت ؽچيَ كا تڈ صاكصچب ٿغـڅؿ ٳلاى

ل ايڂ ٳِوچكا بٌوټٚ ٯاتوٺ     اڃـڅمڍ ؿاڃَ يٴي ام ڃٰاٙ ٯچت ٿِاډـڇ ُـڇ ؿك ك٫تاك څ ؿاڃَ آٿچماځ ٳڄيايي ؿك ًلاً

تا تڈ ځٯثچٹ آڃا ُچڃـ څ ؿك ًواٹ   ؿتٌتاڃي تا اڃٸټيٌي آُڄا ٿي آٿچماځ ام پيَ ٳڈ ؿاڃَ اڍ ٷچڃڈ تل متاځ اڃٸټيٌي تچؿڇ اً

اـيي ٿي اـيي آڃا توڈ   كڅا ٳتاب يڂالات ؽچيَ كا تلٛل٩ ًامڃـ. امبچاڃڄـ تڈ اڃٸټيٌي ًؾڂ ٷچيڄـ څ ٿِٴ ؿڅٽ اتت ډاڍ اتت

ت څ ام ډڀاځ كڅمډاڍ ڃؾٌتيڂ ٣ټپ آٿچمڍ ؿك ٿـكًوڈا بغوت آٿوچمٍ متواځ اڃٸټيٌوي       متاځ اڃٸټيٌي ڃٸاُتڈ ُـڇ اً

اـڃڄـ با تتچاڃڄـ تا ٿتچځ ا ٷيلڃـ څ تلاڍ ٫ڊپ ٿٜاٻة ٳتاب ؿكًي ٯلاك ٿي  .مڃـاكبثاٙ تلٯلاك ًاؿكًي تايـ اڃٸټيٌي ت

 اضتجبط زض ّن پ٘چ٘سُ ٍ ثِ ّن پَ٘ؾتِ هسضؾِ ًَض ثب هح٘ظ اعطاف آى

ڃٸاكاځ ٯولځ تيٌوتپا ؿك احول ٿاڃوـٷاك ؽوچيَ ٳوڈ        بليڂ څ ٿِڊچكبليڂ ٯچٽ ٣ڄچاځ يٴي ام ٿ٤لڅ٩ (ا تڈ2005) ٿاٻيڄچڅًٴي

اـڃي څ اكبثاٙ ؿًت اڅٹ تا تچٿياځ ٯثيټوڈ  عآٺ ًاٹ واكڇ ٿو     ډا پوڅډَ ٿي وتا اُ ٳڄوـ ٳوڈ يٴوي ام     ياڍ ؿك اٯياڃچًويڈ اً

ټٓي اڃزاٽ ٯچٽ ٿلاٱ وي څ...        ډا څ ٿ٤ياكډاڍ ا ڃٸاكڍ ؽچبا پلؿاؽتڂ تڈ ډڀوڌ ات٤واؿ ارتڀوا٣يا اٯتٔواؿڍا ٫لډڄٸويا ًياً

ت ٳڈ پوڅډَ ؿك آځ اڃزاٽ ٿي ا څ تول كڅڍ ډوپ بأحيلٷقاكڃوـ څ     ٷيلؿ؛ ميلا ايڂ ات٤اؿ تڈ ُـت تا ډپ ٷلڇ ؽوچكؿڇ  ٿغيٜي اً

اـ ٳلؿځ آڃڊا ام يٴـيٸل څ تلكًي بٲ آڃڊاا ٿڄزل تڈ ُٴا٩ ٿچٗچ٣ي څ ام ډپ ٷٌويؾتڈ ُوـځ ٿچٗوچ١ پووڅډَ      بٲ ر

تڈ څ ؿك رلياځ آځا بلاٍ ؿاكؿ ٳوڈ ٿچٗوچ٣ات كا ؿك ٳڄواك     ٿي ڃـ٠ل ؿاُ تاا پوڅډَ عاٗل ايڂ ڃٴتڈ كا ٿ ُچؿ. ؿك ډڀيڂ كاً

ًوڈ ڃوچك اڅكيولڍ    ڃٸاكڍ ٓچكت ٷل٫توڈ ؿك ٿـك  ډپ ؿيـڇ څ ٿچكؿ تلكًي ٯلاك ؿډـ با ام ُٴا٩ ٿچٗچ٣ي ارتڄاب ُچؿ. ٯچٽ

ولا٩ توڈ ُوـت كڅڍ       لا٩ ايڂ ٿـكًڈا ي٤ڄي ډڀاځ كڅًتاڍ اڅكيولڍ څ كڅًوتاډاڍ اٛ ت ٳڈ ٿغيٚ اٛ ٳڄياا تياڃٸل ايڂ اً

ولا٩ا     ٫٘اڍ ٿـكًڈ څ ٳڄَ څ څاٳڄَ څځ ؿك ڃ٠ل ٷول٫تڂ ٿغويٚ اٛ ت څ ٿـكًڈ كا تـ ډاڍ ٓچكت ٷل٫تڈ ؿك آځا ٿؤحل اً

ولا٩ آځا ؿك     ٷچڃڈ ڀاځبغټيٺ ٯلاك ؿاؿ. ډ څ بچاځ تڈ ؽچتي ٿچكؿ بزنيڈ ڃڀي اـ ٿغيٚ ٿـكًڈ اڅكيلڍ توا ٿغويٚ اٛ اكڇ ُ ٳڈ اُ
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    َ ت څ ام ٿغيٚ پيلاٿچځ ؽچيَ ٿتأحل تچؿ. اڅٗا١ ٿاٻي څ ٫ٰول څ حولڅت څاٻوـيڂ ؿاڃو ي ڃنؿيٲ ٯلاك ؿاُ آٿوچماځ توڈ    اكبثاٛ

اـ   ټي ٳوڈ توا ؽوچؿ توڈ ډڀولاڇ ٿوي      يآٿچماځا څًوا  ٓچكت ٳاٿٺ ؿك ٿـكًڈ ٯاتٺ ٿِاډـڇ تچؿ څ ام كڅڍ پچَُ ؿاڃَ آڅكؿڃو

ت٬اؿڇ ٯلاك ٿي ؽچكاٳي ٴاك ٿي ډايي ٳڈ ٿچكؿ اً َ  ؿاؿڃـ څ ك٫تاكڍ ٳڈ ام ؽچؿ آُ اـ ٯاتٺ پوي تيڄوي توچؿ. ام ًوچڍ ؿيٸولا      ٳلؿڃ

وتڈ څ آحواك      ډاڍ ٿخثت څ ٿڄ٬ي پـيـڇ تا بأحيل ؽچيَ كا تول ٿـكًوڈ ٷقاُ لا٩ رلياځ ؿاُ اڍ ٳڈ ؿك كڅًتا څ يا كڅًتاډاڍ اٛ

اـ تلؽي ام ايڂ ؿاڃَٛچكٳڈ اُ آځ ٯاتٺ ٿِاډـڇ تچؿ. ډڀاځ آٿچماځ ؽچاتٸواډي رونڅ ٳچؿٳواځ ًول كاډوي څ عآوٺ        اكڇ ُ

وتڈ څ ؿك     لډا څ اډاٻي كڅًتاا ؽچؿ كا ؿك ٿٰاتٺ آڃڊوا ٿٌولچٹ ؿاڃٌ پاڃٌ يڂ آڃڊا تچؿ. اٿا ٿـيلاځ ٿـكًڈ څ اً كڅاتٚ ڃاٿِلڅ١ څاٻـ

.ـ ٿي بلاٍ تچؿڃـ ٳڈ مٿيڄڈ ي بچأٿواځ څ ٣ڀيوٮ څ   بچاځ ٷ٬ت: ٿغيٚ  ډاڍ كُـ څ ب٤اٻي آڃاځ كا ٫لاډپ ًامڃ ٿـكًڈ ؿك اكبثاٛ

اٙ ٳڄَ څ څاٳڄَ ت. ايڂ اكبثا لا٩ ؽچيَ ٯلاك ؿاُ ډواڍ ٓوچكت ٷل٫توڈ ؿك ؿكڅځ ٿـكًوڈ څ      ؿك ډپ پيضيـڇ تا ٿغيٚ اٛ

تڈ تڈ مٿيڄڌ ايڂ ٿغيٚ كا تول ٿـكًوڈ عواٳپ     ډاڍ ؿكى كا بغت بأحيل ؽچيَ ٯلاك ٿي ٳلاى ؿاؿ څ ٫لډڄٸي ؽاّ څ څاتٌ

لا٩ تچؿ. ٳلؿ. ايڂ ٫لډڄٶا ٿت٬اڅت ٿي اـكى څ كڅًتاډاڍ اٛ  ام ٫لډڄٶ ًايل ٿ

 قٌبؾٖ هؿبئل اٗي هسضؾِ هككلات اجطاٖٗ هسضؾِ ًَض ٍ آؾ٘ت

ٷي تچٿي اڃـ ٳڈ ؿاؿڇ پوڅډِٸلاځ تڈ ؿڃثاٹ ايڂ تچؿڇ لا٣ات پيلاٿچځ مڃـ آٿچماځ ٿـكًوڈ   ډاڍ كڅًتاڍ اڅكيلڍ څ ؿاڃَ ډا څ اٛ

لا٣ات كا ؽچؿ تڈ ٿِاډـڇ تڄِيڄڄـ څ يا ام متواځ ٿولؿٽ ٿغټوي     ڃچك كا تڈ ٓچكبي ؿًت اڅٹ تڈ ؿًت آڅكڃـ څ ايڂ ؿاؿڇ ډا څ اٛ

.ـ صڄيڂ كڅٍ ڄچڃ لا تِ ا٫نايوـ څ ڃتوايزي ڃواب ؿك اؽتيواك      ٣ات ٣لاڅڇ تل ايڄٴڈ تڈ ٧ڄاڍ پووڅډَ ٿوي  ډايي ؿك ٷلؿآڅكڍ اٛ

اـ ُڄاؽت كڅاتٚ بچ ؿك بچ څ ؿكډپ پيضيـڇ ٿٌازٺ څ ٿِٴلات څ كڅاتٚ ٣ټي ٿياځ آڃڊا كا ډپ ٫ولاډپ   پوڅډِٸلاځ ٯلاك ٿي ؿډ

ڈ ٿي يڈ ًامؿ څ تڈ كيِ ټٓي څ بأحيل ٣ټيّ آڃڊا كڅڍ ؿيٸل ٿٌازٺ عاُ .ـ تولاڍ ڃڀچڃوڈا څروچؿ      اڍ ٳڀٲ ٿوي  ياتي ٿٌازٺ ا ٳڄو

اـرتڀا٣ي ډڀضچځ كڅاتٚ ڃاٿِلڅ١ څ امډپ پـيـڇ لا٩ ٿـكًڈ څ ًلكين ٿِوٴلات آځ   اڍ ٗ ٷٌيؾتڈ رڄٌي ؿك ُڊلډاڍ اٛ

ډاڍ  ٳڄڄـڇ پوڅډِٸلاځ ٿچكؿ تلكًي ٯلاك ٷل٫تڈا څ لايڈ تڈ ٿـكًڈ ڃچك اڅكيلڍا يٴي ام ايڂ ٿچاكؿڍ تچؿ ٳڈ تا ٿِاډـڇ ُلٳت

اٚ تنډٴاكڍپڄڊاځ آځ ډڀضچځ ٳي٬يت كڅات  ـآٿـڋ عآٺ ام ايڂ كڅات اـځ ڃاٿِلڅ١ پـي ٷي ؽياتاڃي ٫لمڃ ډا څ  ٚ رڄٌي آماؿا مڃـ

وٴاځ آڃواځا ُولايٚ     رلٽ اـځا اڃتٰاٹ آڃاځ تڈ ٿـكًڈ څ ٫لاډپ ٳلؿځ مٿيڄڈ بغٔيٺ څ اً ډاڍ ٓچكت ٷل٫تڈ بچًٚ ايڂ ٫لمڃ

.ـ     آٿچمُي څ صٸچڃٸي ٫لاٷيلڍ ٿٜاٻة آٿچمُي ام ًچڍ آڃاځ ٿچكؿ تلكًي ٯلاك ٷل٫و  وٴاك ٷلؿيو اـڍ آځ آُ ت څ ات٤واؿ ڃاپيو

لا٩ كا ډوپ ؿك   پوڅډِٸلاځ ؿاٿڄڌ ٤٫اٻيت څ ع٘چك پوڅډِي ؽچؿ كا تڈ ؿڅكځ ٿـكًڈ ٿغـڅؿ ڃٴلؿڇ څ تلؽي ام كڅًتاډاڍ اٛ

.ـ ؿك يٴي ام ايڂ  ؿايلڇ تلكًي ؽچؿ ٯلاك ؿاؿڃـ با تڈ اكبثاٙ ډاڍ اعتڀاٻي ٿِٴلات ٿـكًڈ تا ٿغيٚ پيلاٿچڃي آځ تڊتل پي تثلڃ

ڃــ ٳڈ ُة څ كڅم ؽچؿ كا ؿك ؽياتاځ يتلكً ډاڍ  ډا تڈ ًل تلؿڇ څ تا تنډٴاكڍ څ اكبٴاب رلٽ ډاا ٳچؿٳاځ ؽياتاڃي ٿِاډـڇ ُ

ٷي ؽچؿ اؿاٿڈ ٿي بـاً عآٺ كڅاتٚ ڃاٿِلڅ١ تچؿڇ څ پي ام بچٻـ څ  ٳچصٲ څ ؿكُت تڈ مڃـ .ـ ايڂ ٳچؿٳاځ ؽياتاڃي ٳڈ ٣ڀ ؿاؿڃ

ٷيا تڈ ؿلايٺ ًپلڍ ٳلؿځ ًاٹ اـيي مڃـ يڂ ؽچؿ بلٱ ُـڇ  ډاڍ اتت ٷچڃاٷچځ ډڀضچځ ٫ٰل څ ٿِٴلات ٫لډڄٸي بچًٚ څاٻـ

اـ ُة څ كڅم ؽچؿ كا ؿك ؽياتاځ څ تڈ ؽياتاځ .ـ ايڂ ٳچؿٳاځ ٳڈ رڀ٤ي ڃنؿيٲ ٿياځ ؽچؿ ايزاؿ ٳلؿڇ تچؿڃ ډا  ډا ًپلؿڇ ُـڇ تچؿڃ

 ـٿي تڈ ًل ٿي  ـڅ ٿِٴلات ٫لاڅاڃي كا تلاڍ ؿيٸلاځ پـي .ـ پوڅډِٸلاځ تا تلؽي ام  تلؿڃ ڈ تلٯلاك ٳلؿڇ آڅكؿڃ ايڂ ٳچؿٳاځا كاتٜ
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.ـ ايڂ ٳچؿٳواځا توا    ڄا ُچڃ ٷي آڃاځ آُ ٷي څ صٸچڃٸي ًپلڍ ٳلؿځ ٻغ٠ات مڃـ څ رچياڍ ٿِٴلات آڃڊا ُـڇ با تا ڃغچڇ مڃـ

٪ ياك تالايي تلاڍ بثـيٺ ُـځ تڈ ٿزلٿاځ آيڄـڇ ٳڄيوا كا ؿاكا تچؿڃوـ څ ؿك ډڀويڂ     ُلايٚ اً اـ بچاځ ڃڊ٬تڈ تٌ تڄ تاكڍ ٳڈ ؿاُ

.ـ ٿـيليت ٿـكًڈ ڃچك څاكؿ ايڂ ٿٌلټڈ ُوـڇ څ   ٫تاكډاڍ ٧يلارتڀا٣ي څ تنډٴاكاڃڈ ٫لاڅاڃي ام آڃاځ ؿيـڇ ٿيًڄيڂ ٳچؿٳيا ك ُ

اٻڀي ٳڈ ؿك آځ تڈ ًل ٿي ياك ڃاً اـٿي ٯاتٺ بچرڈ ٿچ٫ٮ ُـڇ تچؿ ٳڈ تلؽي ام ايڂ ٳچؿٳاځ كا ام تا٫ت اعتڀا٣ي تٌ ا  ؿك اٯ تلؿڃـ

اـ ًاؽتڈ څ آڃاځ كا تڈ ٿـكًڈ ڃچك تياڅكؿ څ ُلاي ٴاځ آڃاځ كا ٫لاډپ آڅكؿ. تلايڂر اىا ؿك ٛچٹ صڄـيڂ ًاٹا  ٚ بغٔيٺ څ اً اً

وٴاځ ؿك ؽچاتٸواڇ    صڄـ ؿڇ بڂ ام ايڂ ٳچؿٳاځ ام ٿغيٚ لا٩ كڅًتا ٷلؿآڅكڍ ُـڇ څ تڈ ٿـكًڈ آڅكؿڇ ُـڇ با ٗڀڂ اً ډاڍ اٛ

اَ تتچاڃڄـ آ ؿاڃَ ټٜچب ؽچي اـ ُـځ ام پيِيڄڈ ڃاٿ .ـ    آٿچماځا تڈ ياؿٷيلڍ تپلؿامڃـ څ ٣لاڅڇ تل ر وامڃ يڄـڇ ؿٻؾوچاڇ ؽوچؿ كا تٌ

آٿچمڍ ٿچكؿ تلكًي ٯلاك ؿاؿڇ څ  ډاڍ ؿاڃَ آٿچماځ كا ؿك ٿـكًڈ څ تؾٔچّ ؿك ؽچاتٸاڇ پوڅډِٸلاځا ك٫تاك ايڂ ؿًتڈ ام ؿاڃَ

ياك ؽچتي كا ؿك ك٫تاك څ ؿاڃَ پيِل٫ت .ـ ډاڍ تٌ څمڍ آڃڊا ٿِاډـڇ ٳلؿڃ  اڃـ

لډاا ٿـيلا ډا څ ٿٔاعثڈ ٿِاډـڇ پاڃٌ كٳاكاځ اٿچك آٿچمُوي ايوڂ ٿـكًوڈا توڈ ٣ولاڅڇ       ځ څ ؿًتډاڍ اڃزاٽ ُـڇ تا اً اڃـ

يڂ ؿاڃَ وٴاځ             څاٻـ ولا٩ا تيواڃٸل ايوڂ توچؿ ٳوڈ ٳڀثوچؿ ٫٘واڍ آٿچمُوي څ ؽچاتٸواډي تولاڍ اً آٿچماځ ؿك كڅًتاډاڍ اٛ

لا٩ تڈ ايڂ ٿـكًڈ ٿي ؿاڃَ ټٓي آٿچماڃي ٳڈ ام كڅًتاډاڍ اٛ اـ يٴي ام ا ٳوڈ   بليڂ ٿِٴلات ٿـكًڈ ڃچك تچؿ. ؿكٓوچكبي  آيڄ

.ـ ډڀضڄواځ    څ تچؿرڈ ٳا٫ي ؿك اؽتياك تچؿا ايڂ ٿـكًڈ ٿي٫٘ا  ت ا٫لاؿ تيِتلڍ كا بغت پچَُ ؽچؿ ٯولاك ؿډو ٳوڈ ؿك   بچاڃٌ

لا٩ ٿِاډـڇ ُـ ٳڈ ؽاڃچاؿڇ ډاڍ ٫لاڅاڃي ؿك ٻيٌوت اڃت٠واك ٿـكًوڈ ٯولاك      رلياځ تامؿيـ ام كڅًتاڍ اڅكيلڍ څ كڅًتاډاڍ اٛ

اـځ ؽچيَ كا تڈ ايڂ ٿـكًڈ اتتـ .ـ څٻي توڈ ؿٻيوٺ    ايي ت٬لًتڄـ څ ُاډـ ٣ټپؿاكڃـ با تتچاڃڄـ ٫لمڃ ڄ اـځ ؽچيَ تاُ آٿچمڍ ٫لمڃ

آڅكؿڃوـ څ بوا    آٿچماځ ٧قاڍ ڃاډواك ؽوچؿ كا ٿوي    ٿِٴلابي ډڀضچځ ٳڀثچؿ ٫٘ا څ تچؿرڈ څ... صڄيڂ اٿٴاڃي ٿٰـڅك ڃثچؿ. ؿاڃَ

.ـ څٻي آځ ؿًتڈ ام ؿاڃَ اـ ؿك ًوا٣ت ؿڇ   آٿچماځ ٳڈ ؿك ؽچاتٸاڇ ٿـكًڈ ًواٳڂ تچ  ًا٣ت ًڈ ت٤ـ ام ٟڊل ؿك ٿـكًڈ تچؿڃ ؿڃو

اـمٟڊل تڈ ؽچكؿځ ڃاډواك توڈ ؽچاتٸواڇ ٿلار٤وڈ ٿوي      .ـ ډڀضڄويڂا تولاڍ مڃوٶ څكمٍ      ٓثظ تڈ ؽچكؿځ ٓثغاڃڈ څ ت٤ ٳلؿڃو

ثي بڊيڈ ُـڇ تچؿا با ؿاڃَ ؿاڃَ .ـ آٿچماځ تتچاڃڄـ ؿك مڃٶ آٿچماځ مٿيڂ تامڍ ٿڄاً ت٬اؿڇ ٳڄڄ  ډاڍ ب٬ليظ څ څكمٍ ام آځ اً

 گ٘طٕ ًت٘جِ

ٷي ا٫لاؿ څ پـيـڇ بليڂ لايڈ بچاځ تڈ ٣ڀيٮ ڃٸاكڍ ٿي تا ٯچٽ ډاڍ ٿچكؿ تلكًي ڃ٬چف ٳلؿڇ څ ام ڃنؿيٲ آڃضڈ كا ٳڈ ميل  ډاڍ مڃـ

ت٬اؿڇ ام  څايتا ٿاٻيڄچڅًٴيا ٫لڃاا ٿيـاڍ ډڀضچځ  ڃٸاكاځ تلرٌتڈ پچًت ٟچاډل اٿچك رلياځ ؿاكؿا ٿِاډـڇ ٳلؿ. ٯچٽ څ... تا اً

ڃــ تڈ لايڈډاڍ ؽاّ ايڂ كڅٍ پوڅډِ ٯاتټيت ياك ميليڂ څ پڄڊاځ رچاٿ٢ بغوت تلكًوي ؽوچيَ څاكؿ     يا ٿچ٫ٮ ُ ډاڍ تٌ

.ـ ٿخلااً  ڃٸاكڍ مڃاځ ٣لاٯي ؿك ؿڅكاځ پي ام رڄٶ رڊاڃي ؿڅٽ كا ٿچكؿ تلكًي ؽچيَ ٯلاك ؿاؿا توا   ( ٳڈ ٯچٽ1986) ٫لڃاُچڃ

ٷي آڃاځ ؿًتلًوي پيو   پچُيـځ ٻثاى ٿغټي مڃاځ ٯثيټڈا ٿچ٫ٮ ُـ تڈ لايڈ .ـ ډڀضڄويڂ   ډاڍ پڄڊاځ مڃـ ( 2005) څڅؿماـ ٳڄو

ياكڍ ام ڃاكًايي َ   ٳِ٪ تٌ اـكى    ډاڍ ٳلاى ؿكى څ ٿِٴلابي كا ٳڈ تل ًل كاڇ اكبثاٙ ؿكًت ٿ٤ټوپ څ ؿاڃو آٿوچم ؿك ٿو

تا كا ٿچكؿ تلكًي ؽچؿ ٯلاك ؿاؿ څ يا٫تڈ تڈ اً  ډاڍ ٯاتٺ بچرڈ ٫لاڅاڃي كا پيَ كڅڍ ٿغٰٰاځ ٯلاك ؿاؿ. اڃٸټيٌي ٯلاك ؿاُ

بول   ډاڍ ٣يڄي ٫لاڅاڃوي كا ٫ولاډپ آڅكؿڇ څ مٿيڄوڈ ُوڄاؽت څاٯ٤وي      بچًٚ پوڅډِٸلاځ يا٫تڈا ڃٸاكڍ ٿـكًڈ ڃچك ٯچٽ
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اـكى ٿِاتڈ ايڂ ٿـكًڈ كا ؿك ٳڄيا ٫لاډپ ٳلؿًاٿـكًڈ ڃچك څ  واى عڀايوت ٿواٻي تلؽوي      ا . ٿـكًوڈ ڃوچك  ڃـيل ٿ تول اً

ډاڍ ٿاٻي ٿـكًوڈ   تيعٺ ُـځ تلؽي ٳاً ڌڄٴڈ مٿيڄايؿ ٳڈ ايڂ عڀايت ؽاكريا ٣لاڅڇ تل چُ عاٿياځ ؽاكري اؿاكڇ ٿي

تغاٻڈ آٿچمٍ توچٿي څ ٿغټوي    اڍ تلاڍ ڃ٬چف ؽاكري ٳلؿا ؿك ٣يڂ عاٹ مٿيڄڈ كا ٫لاډپ ٿي ډا تڈ ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳڄيا څ اً

اـكى كا تل ٣ڊـڇ ٿوي  ٳڈ ٛل٩ اڍ ٷچڃڈ ٫لاډپ ٳلؿڇ تچؿ. تڈكا ايڂ ٳِچك  ٷل٫تڄوـا بوچاځ    ډاڍ ؽاكري ٳڈ عڀايت ٿاٻي ٿ

تڄـ ٳڈ تڈ ٓچكبي ٧يلٿٌت اـكى ا ٰيپآځ كا ؿاُ  ـ٫لډڄٶ ٿـڃ٠ل ؽچيَ كا ؿك ٿ َ  بلڅيذ ٳڄو ٷچڃوڈ   آٿوچماځ كا آځ  څ ؿاڃو

اـكى   ڌمٿيڄا ډا ؿك ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳڄيا بلتيت ٳڄڄـ. ع٘چك ؽاكريا پٌڄـڃـ ٳڈ ؽچؿ ٿي ٿِاكٳت آڃڊا ؿك ٿـيليت ايڂ ٿو

ت. تڈ بچًٚ ؽاكري اـكى كا تول ٣ڊوـڇ   ٿيڂ ٿواٻي ٿو  أډاڍ ؽاكري ٳڈ تتچاڃڄوـ بو   ٳڈ ٛل٩ اڍ ٷچڃڈ ډا كا ٫لاډپ ٳلؿڇ اً

اٻثتڈا ميل ڃ٠ل ؿڅٻت ٿلٳونڍ ٳڄيوا   ؛ بچاڃڄـ تا ٿِاكٳت ٿـيل ٿـكًڈا تڈ تلپايي ٿـكًڈ ٿـڃ٠ل ؽچيَ تپلؿامڃـ ٷيلڃـا ٿي

ډواڍ ؽواكري    تڈ آٿچمٍ ٳچؿٳاځ تپلؿامڃـا څٻي ايڂ ٛل٩ا ُچؿ ډا څ ٿڄات٢ ؿكًي ٳڈ ام تالا تڈ آڃڊا اتلا٥ ٿي څ تا ٳتاب

اـكى  ٿي تڈ څ تا ٿِاكٳت ٿـيل ٿـكًوڈ  ًامڍ څ بٔڀيپبچاڃڄـ ؿك ٿـيليت ٿ ٳاكډوا كا توڈ پويَ تثلڃوـ.     ا ډا ؿؽاٻت ؿاُ

تڈ تاُڄـ بچاڃڄـ تلؽي ٷڀاُتڈ عتي ٿي بلبيةا تڈ كٓوـ اڅٗوا١ څ ٳڄتولٹ ٧يلٿٌوتٰيپ      تـيڂ. ډاڍ ؽچؿ ؿك ٿـكًڈ كا ؿاُ

ٳولؿا   ايت ٿاٻي ؽاكري ؿكيا٫ت ٿوي ٿـكًڈ ڃچك ٳڈ عڀ اڃـا ٿخلاً آڃڊا تپلؿامڃـ. پوڅډِٸلاځ تڈ آُٴاكا ُاډـ ايڂ اٿل تچؿڇ

وت څ     ايڂ ڃڀايڄـڇ تڈ. ڃڀايڄـڇ ام آځ ٛل٩ ؽاكري كا ؿك ؽچؿ پقيلا تچؿ ٣ڄچاځ ٫لؿڍ ٷڀاُتڈ ؿك ايڂ ٿـكًوڈ ع٘وچك ؿاُ

ډواڍ ٿلتوچٙ توڈ ٿـكًوڈ      ٷيولڍ  بچاڃٌت ؿك بٔوڀيپ  ٳلؿ څ ٿي آٿچماځ ًپلڍ ٿي كڅم څ ُة ؽچؿ كا تا ٿ٤ټڀاځ څ ؿاڃَ

ام آٿليٴا څ ٳاڃواؿا ٷل٫توڈ بوا ٳِوچكډاڍ     ا عاٿياځ ٿاٻي تٌياك ٫لاڅاڃي ام ٳِچكډاڍ ٷچڃاٷچځ ؿڃياحيلٷقاك تاُـ. ع٘چك أب

اـكى ډپ بچًٚ عاٿياځ ٿاٻي آًيايي ډڀضچځ هاپڂ څ عتي ٣لتٌوتاځ ٿوـيليت    اكڅپايي تچؿڃـ څ ؿك ايڂ مٿيڄڈا تلؽي ٿ

ت ُـڃـ.  ٿي ٷٌٌتي تيڂ ٫لډڄوٶ توچٿي   ا ڄياډا ؿك ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳ ٳڈ صڄيڂ ع٘چك پل كڃٸي بچًٚ ؽاكريكڅُڂ اً

 ـ ډاڍ ؿكى ٿي آٿچماځ ًل ٳلاى ٳڈ ؿاڃَكا ايڂ ٳِچك څ آڃضڈ  ٿڄزول توڈ بلتيوت    ا ايوڂ اٿول   .آڅكؿ پـيوـ ٿوي  ا آٿچمڃو

اـكڃوـ. آڃضوڈ ٳوڈ     ڋُچؿ ٳڈ ؿك آيڄـ آٿچماڃي ؿك ٳڄيا ٿي ؿاڃَ آُڄايي څ ُايـ ؿٻثٌتٸي ٳا٫ي تڈ ٫لډڄٶ تچٿي ؽچيَ ڃ

ت٬اؿڇ ام ؽاك اـكى ٿزثچك ٿيأډا ؿك ب ريؿڅٻت ٳڄيا كا تڈ اً اـځ ٳلؿا  ٿيڂ ٿاٻي ٿ بچاځ ٿاٻي ٳوا٫ي تولاڍ عڀايوت ام    ٫ٰ

اـكى څ ؿاڃِٸاڇ ډوا ؿك ڃ٠واٽ آٿچمُوي ٳڄيوا څ ٿوـيليت       ة ٫لاډپ ُـځ مٿيڄڈ ع٘چك ؽواكري ٿچرډڀيڂ اٿل . ډا تچؿ ٿ

تلاٳي آځ ُـڇ تچؿا تڈ تڈ ٳڈ ع٘چكڍ ٿ ٳڈ عتي تچٿي اڍ ٷچڃڈ اُ وتڈ   ډا تڈ پوڅډِٸلاځ ډپ آلاك ؿاُ ٌتڀل ؿك ٳڄيوا ؿاُ

اـكىا ٿـكًڈ ؽچيَ كا ؿك آځ ؿايل ڃڀايڄـ څ تڈ ٿـيليت آځ تپلؿامڃـ. اٻثتوڈ ؿك ايوڂ ٿيواځ    ا تاُڄـ څ تا عڀايت ٿاٻي ام ٿ

ت ٳڈ ڃڀايڄـٷاځ ؿڅٻت ٿلٳنڍ تڈ ٓچكبي پيَ اـكى ع٘وچك ٿوي   ايڂ ڃٴتڈ ډپ ٯاتٺ فٳل اً يا٫تڄوـ څ   تيڄي ڃِـڇ ؿك ٿ

با ام تلڅم ٿِٴلات اعتڀاٻي رټچٷيلڍ توڈ ٣ڀوٺ آٿوـڇ څ    ا پلؿاؽتڄـ ٿلار٢ تالابل ٿيتڈ تلكًي اڅٗا١ څ ٷناكٍ آڃڊا تڈ 

ل ايڂ ٳِچك ا٣ڀاٹ ڃڀايـ. اـكى ًلاً  ؿڅٻت ٿلٳنڍ ٳڄيا تتچاڃـ ٿـيليت څ ٳڄتلٹ ؽچيَ كا تل ٿ

ثُاډت ٯچٽ ڈ ڃچكا  ٴا ډا څ ب٬اڅت ڃٸاكڍ ٿـكً اـكى ايلاځ كا آُ اـكى ٳڄيا څ ٿ اًيل ٿ  ـٳڈ  ك ٿيډاڍ ٫لاڅاځ ايڂ ٿـكًڈ تا  ٳڄ

.ـ څٻي ډڀضڄاځ راڍ پوڅډَ اُكڇُ  تُاك ا تِل څ ڃٸاكٍ ٿٜواٻثي ٣ڀيوٮ   تڈ تلؽي ام آڃڊا ؿك ايڂ ڃچ بولا پيلاٿوچځ ايوڂ     ډاڍ تي

ڈ اٰيٌ ت څ تا اڃزاٽ ٿ اـكى ٳڄيايي تام اً اًيل ٿ ڈ څ  تِلا ٿي ٿـكً ڇ اكازڈ ٳلؿ. بچاځ ات٤اؿ بامڇ ډاڍ تي اـكى تڈ ؽچاڃڄـ   بلڍ ام ايڂ ٿ
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ٸاڇ پياٽ ا بڊلاځا فلؿفِ تطث٘تا 1390ا اؿڇا ٣يٌيم اتلاډيپ  ڃچك. ؿاڃِ
ؿبًٖ )تجطٗـع(ا «ڃٸاكڍ ؿك كڅيٴلؿډاڍ ٳڀي څ ٳي٬ي بغٰيٮ بغٰيٮ ٯچٽ»ا 1381ا ايڀاڃيا ٿغڀـبٰي ككسُ ازث٘بت ٍ علَم اً  اًكطِٗ زاً

 .62-37 ا 184ّڅ  183ٍ 

 .59-54ّ ا 1ؿڅكڋ ًچٽا ٍ  اآهَظـ علَم پعقكٖپػٍّف زض ا «ډاڍ ٳي٬ي ؿك آٿچمٍ پوڅډَ»ا 1390ا بثلينڍا ر٬٤ل ٓاؿ٭
َ.ا بڊلاځا ك٘فٖ ّبٕ پػٍّف انَل ٍ هجبًٖ ضٍـا 1396ٿٌټڀيا څ ڃاډيـ  ؽڄي٬لا عٌيڂ  ڃٸاڇ ؿاڃ
ڃٸواكڍ ؿاڃِوزچياځ ًوڈ     ٿٔل٩ ٫لډڄٸي ايڄتلڃت څ ُٴٺ ڃٸل٫تڂ ډچيت ٿزامڍ )ٿولؿٽ »ا 1391ٛاٻثياځا څ عاٿـ  الله ٫اٗټيا ڃ٤ڀت

ٴـڇ اكبثاٛاتا ٿ٤ڀ  .90-55ّ ا 19ٍ  اهغبلعبت فطٌّگ، اضتجبعبتا «اكڍ څ ٣ڀلاځ(ؿاڃِ

 ًڀت.ا بڊلاځا ّب ٍ انَل( آهَظـ ٍ پطٍضـ تغج٘مٖ )ضٍٗكطزّب، ضٍـا 1393ا پچكا تڊلاٽ ٿغٌڂ
يا  ُ، ضٍـا «ڃٸاكڍ ٿلؿٽ»ا 1386ٿڄاؿڍا ٿلب٘ كگب بهِ حَظٍُ  زاً ؿبًٖ فهلٌ م اً يًنؿډپا ٍ  اقٌبؾٖ علَ  .130-111اّ  51ؿڅكڋ 

زچياځ ايلاڃي ؿك آٻڀواځ  بغٔيٺ ؿك آځ ًچڍ ٿلمډا: ٿلؿٽ»ا 1395تياتا څ كٗا  اعڀـڃاؿكڍا  فهـلٌبهِ تحم٘مـبت ا «ڃٸاكڍ بلؿيـ ؿاڃِ

طاى  .28-1ّ ا 34ڋ ڃڊپا ٍ ؿڅكا فطٌّگٖ اٗ
ّـبٕ  فهـلٌبهِ پػٍّفا «ُڄاًوي  اڍ اڃٌواځ  ڃٸواكڍ څ ڃويپ ٯولځ ب٨ييول څ بغوچٹ ؿك ٫لډڄوٶ عل٫وڈ        ٿولؿٽ »ا 1390ا ڃ٬يٌيا ڃڊواٹ 

ؿبى طاىق اً  .78-61ّ ا 1ؿڅكڋ اڅٹا ٍ  اٌبؾٖ اٗ
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