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 چى٥سٜ

 ـاء و خىيى نواهنى آوٌو. ا٘ياَ غهاڊ خى يٍ ڈسٵاوزيانى، زٵأ اٴسهيڈسٵاوذ ٸواچ  يها ټه ته ٘ٽڃ يايهان غهـاڊ تـه    يهـا  ىهي

ٍاڈـونٗ  ياَ غهـاڊ خ او  يٍ زػٍته ٘هٝيزاض هٍ ٴٍو زكر ياننى و آڀاهينډا يها ڈ ڀوناڀوڊ نوو٘اڊ ٌا ته انٕاڊ يها ٘ٽڃ

هـا ٌا تـىوڊ    ىهي ـڇ و خىيو زػٍتـه اٴـٍاو ڈس٭ـىو اَ ڈٵـاه     يزواڊ آڀاه يأر ټه ته ټډٻ آڊ ڈ يٌو٘ يىاٌ٘نأيأر. خى
 ـ، اوٌاٺ هډـواٌه اوٌاٺِ  يىاٌ٘نانسيىڀاه خىياٴر ټٍو. اَ ويوا٥ٔه وٌ  ـىه أـر و اوٌاٺ تـىوڊ وغـوو خى   ي ـٻ خىي هـا   ىهي

 ـ ينووِ ا٘ ئو هى زوغهډاڊ ٌا تيخٓ ڈا تا .ڈكسوأر يت ـڅ  ياء ڈ٭٥ـوٲ ټن ټٙـٳ زػـاٌب    ،يىاٌ٘نأ ـيخى يڇ. هـىٲ اٜ

 ـآڊ خى ير و غـوهٍه واٸ٭ ـ يىڊ ته ڈاهئٌتٍاي ، يىه ڈوٌو تٌٍٔيڈهسڅٳ اٴٍاو اَ خى  ـىه ي  ـ  ي ٴـٍٞ  ٗ يا ڈٵهـوچ أـر. خ
ـاڊ ٸـٍاٌ ڀٍٴسـه   يآڊ وٌ ت يها ىهين أر ټه غهاڊ و خىيا يىاٌ٘نأيخى ـاڊ ڈ ـ  .انـى  ٍوڊ انٕ  يا نـه يزوانـى هډؿـوڊ آ   يانٕ

 يـي ټاڈـڃ تـا ٴڅٕـٵه و أـڅوب اغٍا     يي٘ـنا آاَڈنى ين يىاٌ٘نأياٴر ټنى. انػاچ خّوهٗ خىيوٌ  اَ آڊ يٍيآ٘ٽأٌاَ، زٝو

ـڅ  يٽٍوهايف ٌويو زٍٙ يي، ٘نأايىاٌ٘نأيخى يٴڅٕٵ يڈثان يونثاڂ واټاوه ٌو، ڈٹاڄه ت نيا ناّٚ نووٖ أر. اَ و  ياٜ
 أر. نهاىاٌ٘نأيڀاچ ڈ٥اڄ٭اذ خى ته ڀاچ يٌوٖ اغٍا

 .يٍيٽٍو زٵٕي، ٌويٵيٽٍو زوٜي، ٌوي، غىأاَيىاٌ٘نأيخى ٞب: ٚاغٜ س٥وّ
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 ٔمسٔٝ

اٍينهٕس  #Hueesrl$ هؤـٍڂ  يتـه ټاٌهـا   ،#Phenomenology« $يىاٌ٘نأ ـيخى»ڈٵهـوچ   يڈ٭ٍٴ ـ ين زلاٖ ت

اٍ ي ـوغوو نىاٌو و خى يين و يهن غىاين ٬يټه تڈ٭سٹى توو:  هؤٍڂڀٍوو.  يتاَ ڈ 1859-1938 خؤـسه   ،يو يىاٌها تـ

سه تا٘نى. يٕسنى ټه وٌ خِٓ آنها ياذ ا٘ير نياَ واٸ٭ يناَټ  ـا ياذ خىي ـر يڈاه ،هؤٍڂا وغوو وا٘  ـي اٌ وٌ ا٘  يايىاٌها 

اٌٍ نډ يٴ اٌ يازير خىيواو، تڅٽه ڈاه ينٵٕه خٙر آنها ٸ ٸاتـڃ وٌٺ  ٌو٘ـني  ټـه تـه    يازي ـڈاه ؛وانٕر يآنها ڈ يىاٌها 

اٌ ٜكين ٬يٻ تيزٵٽ يىاٌ٘نأيخى ،رٹي#. وٌ قٹ17 ٚ ،1373ٻ، يهٕسنى $واٌز  ـيوانـى؛   يف نډين و يهن  نـه   ي٭ن

اٍ ينيڈاننى ٬ اٌ ته ټناٌيڀ اٌ ڈنٵ٭ـڃ ڈ ـ   يڈ ـ ياڊ انٕاڊ  اٌ تـه او ڈ ـ      ينهـى و او  وهـى، تڅٽـه    يوانـى و نـه زډـاچ نٹـٗ 

ىه ي ـ٬ٹ نيتٍ ا ،ىيغى ةوٌ ٴڅٕٵ وټاٌذ#. 495 ٚ ،2006ټنى $واپ و واپ  ينها زډٍټُ ڈيا يتٍ هٍ وو ،يىاٌ٘نأيخى

انٕاڊ ته ٸوه ز٭ٹڃ ٸاوٌ ته ٘نانر ټاڈـڃ نٕـثر تـه     .هأر ٍوڊ اَ يهن انٕاڊيضاتر وغوو واٌو ټه ت يتوو ټه غهان

ر. ته ٬ثاٌذ و ـسٵاوه اَ   ،«ٸـوه ز٭ٹـڃ  »ځٍ ڈٕـسٹڃ هٕـسنى. ڈن٩ـوٌ او اَ    يٽـى يٍوڊ و يهن، اَ يغهاڊِ ت ،ځٍيآڊ أ أ

اٍ ٖ  ،ٌو ايـن  اَ#. 2000، يٍڄُهأر $غانٕوڊ و واتيٷ ؾيوٸ يٍيڀ انىاَه يقواْ ت ـسٵاوه اَ ٌو  ي٭ ـي٬څـوچ ٤ث  يهـا  أ

اٍ اٌ خ يها ىهيخى يتٌٍٔ يت رواو.  يٙنهاو ڈيغهاڊ  ٹاً نٹ٥ه ڈٹاتـڃ  يوٸ ،ټٍو يڈ يتٍ آڊ خاٴٙاٌ وټاٌذآنؿه  ٌو٘ن أ

ر يىاٌ٘نأيخى وٌ يهـن   هٍ آنؿه ،ها وغوو نىاٌو ا ناٌظ اَ يهن انٕاڊيىه ڈٕسٹڃ يخى ،يىاٌ٘نأياٍ اَ ڈن٩ٍ خىيَ ؛أ

ر ټه  ،وغوو واٌو اٌ ته ٘ٽڃهډاڊ أ اٍو آڊ  تٍه ټٍوهيوٌ ٬ يڈهسڅٵ يها اٴ اڊين يهنيا ي٭نيانى؛  ن زػ ر ټـه   ر انٕ هأ

اٍٸ يٌو، نډ نيا ٘وو. اَ يها ڈ رينيىاٌ ٘ىڊ ٬يڈوغة خى اٍين ٬يت يزواڊ اٴس  ـ يووڀانځ ،نين و يهن ٸائڃ ٘ى. تنات ن ين ٬ ـيت

نَىڀ يها تٍ ٬ٍٜه ي٭يػة قاټڇ ٘ىڊ ٬څوچ ٤ثينس ،و يهن ر و تا يڈهسڅٳ  ٍ أ سه ٘وو.  يى اَ ڈيتٙ وا٘  اڊ تٍ

اٍين سٵاوه اَ ٌوٖ زكٹ ،تنات اٍيغى يزوانى ؾاٌؾوت يڈ ،يىاٌ٘نأيٷ خىيأ هـا   ىهي ـر ناب خىيته واٸ٭ يؤسٍٔ يى ت

اٍيٕسډازيو ٔ ييهن يا وهيزوانى نځٍٖ و ٘ يڈ ،ن ٌوٖيتا٘ى. ا  يو ڈ٭ن ـ ياذ َنـىڀ ي ـٷ زػٍتي ـٳ ٬ډيزوٜ ـ يٻ، ت

ْ ٬َڇ  #. ته2002څٍ، يو و يواوڊ ته آنها تا٘ى $هاڄو اُ يٽ ـي ،ڈـوٌ  ـاَ ڈ  ـا ياي ـر ټـه وٌ آڊ  ي ـن ٌوٖ اي ؽ يه ـ ،ن أ

 ـ#. وٌ ا859 ٚ ،2005٘ـوو $ڈـوٌْ،    يټنسٍڂ نډ ـ يا نهيَڈ يٍهايٻ اَ ڈسٱيؽ ي٘وو و ه ينډ يؤسٽاٌ يٍيڈسٱ ن ي

اٌ ٸاوٌ ڈى و خّويآ يؤر ڈه ها ت ىهيٷ ته خىياَ نځاه ٬ډ ،يٵيټ يها واوه ،ٌوٖ  ـز٭ٍزـا  ٔـاَو   يهٙځٍ  اَ  ي٭يٳ ؤ ـي

اٌ وٌ تٍ ڈيوٸا ثاً هډةيټه زٹٍ ،ىهيٻ خىي اٍو  اٌٍ وهى $توٌپ و ڀاڂ، يڀ ي٫ زػٍته ٘ىه اٴ سٵاوه ٸ  #.  2003ٍو، ڈوٌو أ

اٌٍ ڀ    يٹاذ ٬څوچ انٕـان ياَ زكٹ ي٭يٳ ؤيزوانى وٌ ٤ يڈ ،يىاٌ٘نأيٌوٖ خى ـسٵاوه ٸـ اَ  ياٌيٍو. تٕ ـي ـڈـوٌو أ

اٍڊ ٬څو اٌٍ واٌنـى. ا  اٍڈوڊ انٕاڊيهٕسنى ټه خ ي٘ډاٌ يت يها ىهيخى ةونثاڂ ٴهڇ غوهٍه ت ،يچ اغسډا٬خّوهٙځ ن ي ـها ٸ

اٍ ڈ٭ډوڂ اضثاذ يها تا ٌوٖ ،اڈٍ ٱـاذ  يها، زثڅ زٍ ڈاننى ٔاَڈاڊ يزهٝٝ يها وٌ قوَه ،نيٕر. هډؿنيٍ نيخً اڈٽاڊ ييڀ

اٍزّيزوانى ته ٬نواڊ  يڈ يىاٌ٘نأيټننىه، خى و ٌٴساٌ ڈٍٝٲ س اٌه  يخّوهٙ يٻ أ اٍڊ وٌ   يڀٙـا  ٸاتڃ ازٽّـا،  خّوهٙـځ
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ن يتـا ٴڅٕـٵه ٬ػ ـ   يىاٌ٘نأ ـيټه ٌوٖ خى ييغا ن غٕساٌ اَ آڊيٌو، وٌ ا نيا ها تا٘ى. اَ ىهير نابِ خىيته واٸ٭ ياتيؤس

ر و تىوڊ وٌٺ ڈثناها سٵاوه ؤٌسيزواڊ ته ٬نواڊ  يآڊ، نډ يٴڅٕٵ يأ هـا و   ٙـه ياَ آڊ ټٍو، اتسىا ته ٌ يٻ ٌوٖ أ

اٍ ته و ڀاچ يا ٻ ؾاٌؾوب ڈٍقڅهي ،ريڇ. وٌ نهايخٍواَ ين ٌوٖ ڈيا يٴڅٕٵ يوهاٽٍيٌو اٍ يڀاچ ت هـٍ ؾـه تهسـٍ     ياغ

اٌئه ڈيا  ٘وو. ين ٌوٖ ا

 ٣ساضقٙبؾ٤پس ٢ىطزٞب٤ٚ ضٚ ٣فّؿف ٢ٞب ب٥ٖثٙ

 ا ٘ـنانر ڀٍٴسـه ٘ـىه   ي ـڃ يوڄ يڈ٭نا ته ،«ڄوڀوْ»ىاٌ و يخى يڈ٭نا ته «ٴنوڈنن» يوناني ټڅډه وو اَ ،يىاٌ٘نأيخى

ر $ٔانىٌَ،  اٌڊ، 1982أ ريا٘ يته ڈ٭نا ،ىاٌي#. خى1991؛ هاڈونى و هډٽا اٍ ؛اء أ ٘ـونى   يڈا ٨ـاهٍ ڈ ـ  يآڊ ٤وٌ ټه ت

 ـخى يته ڈ٥اڄ٭ه ؾځونځ ي٭ني ؛خٍواَو يىاٌها ڈيته ڈ٥اڄ٭ه خى ،يىاٌ٘نأي#. خى65 ٚ ،1997وڈن، ي$ن ىاٌ ٘ـىڊ ٘ـىڊ   ي

اٍيؾ اٍو يُها ت اٍو. تـه ت ها زؤ ىهيزػٍته ټٍوڊ خى يا ؾځونځي ،اٴ ٍ يا زٵٕ ـي ـٳ يزوٜ ـ يىاٌ٘نأ ـياڊ ٔـاوه، خى ي ـ٣ اٴ

اٌ زػٍته ڈ ييُهايؾ ر ټه اٴٍو آنها   ټننى.   يأ

اٌوا  يهـا  ٍڈػډو٬ـه ياَ َ يٽيته ٬نواڊ  ،يىاٌ٘نأيخى ٘ـوو   ياَ ٴڅٕـٵه ڈكٕـوب ڈ ـ   يا ، ٘ـانه يٍيڇ زٵٕ ـيخـا

اَو ياٌ ڈ يىاٌ٘نأيخى #.2004ٕڅوڊ، ي$و اٍڊ وٌ ٬څوچ وانٕر. خى ةزواڊ  اٍ  هؤـٍڂ توو ټه  يزلا٘ ،ينأىاٌ٘يتك  يتـ

ن تـاوٌ تـوو ټـه ٬څـوچ     يتٍ ا هؤٍڂ#. 118-117 ٚ ،1382، يانػاچ واو $اڄه #Scientis$يَوڀ نػاذ ٴڅٕٵه اَ ٬څڇ

اٌ وٌ ٴهڇ اَ غهاڊ  ينډ ،اذيا٠يو اَ غډڅه ٌ ي٭ي٤ث اٍ ټـه ا   ياٌيزواننى ته ٤وٌ ټاڈڃ ڈا  اٌ   ي ـټننى؛ ؾـ ن ٬څـوچ غهـاڊ 

#. 130 ٚ ،1371اَ هډـاڊ غهـاڊ هٕـسنى $٘ـوڄسُ،      يي ـټه نوو غُ يوٌ قاڄ .ټننى يڈ يواوه ٘ىه زڅٹٗ ياَ خ يُيؾ

. 1ټـٍو؛   يتنـى  اٌ ؤـسه  يىاٌ٘نأيته خى يٽٍو اٜڅيوو نو٪ ٌو ،ىڀٍيها يو خٓ اَ و هؤٍڂ يها ىڀاهيزواڊ اَ و يڈ

 .يٍيزٵٕ يىاٌ٘نأي. خى2و  يٵيزوٜ يىاٌ٘نأيخى

   يفيتْص يذاسضٌبسي. پذ1

اَ آنػـا   هؤٍڂٽٍو يتا٘ى. ٌو يڈ هؤٍڂڈنٕوب ته  #Descriptive Phenomenology$ يٵيزوٜ يىاٌ٘نأيخى

اٍڀ يٳ ياذ ٬ډـوڈ يٸائـڃ تـه زوٜ ـ   ي٘ـوو ټـه و   يىه ڈيناڈ «يٵيزوٜ» ـر   يىاٌ٘نأ ـيهـا وٌ خى  ىهي ـٍ خىي ـو ٴ أ

اٌ ٴٍويخى  ـزوانى ياذ  يوانٕر ټه ڈ يڈٕسٹڃ و غىا ڈ يىاٌ٘ناْ  اٌ وٌ آڀـاه ي ـٻ خىي اٍو ٘نأـا   يىه   ـنډا يياٴـ ى و ي

اٍو ٔانساٌ ڈٙسٍټ ين ڈثنا توو ټه آڀاهين ا٬سٹاو تٍ ايٳ ټنى. ايزوٜ ٳ تـىوڊ  يىاٌ٘ـناْ زوٜ ـ يټاٌ خى .واٌو يهډه اٴ

ر ټه ياذ خى ين ٔانساٌ آڀاهيٍ ايزٵٕ اٌ وٌ نوو غايأ ر.  يىه  ـر  ىه ڈ٭سٹـى  ي ـٳ خىيته زوٜ ـ ،هؤٍڂواوه أ و أ

اٍ ټه ته يهن ،آوٌو ياڊ نډيٍ ته ڈيزٵٕٔهسي اَ  ـس٭لا ي ـ يڈس٭ـاڄ  ريؾ ـر   ييا أ  ـي ؛ڈ٭سٹـى أ ټـه وٌ آڊ   يقـاڄس  ي٭ن

ر واٸ٭ اًٌو و خىير َيخّوهٙځٍ ٸاوٌ أ اٌ ټناٌ تځ اٌ تٝـوٌذ ڈكـٟ وٌٺ و زوٜ ـ  ي ـٕسه نوو  ٳ ټنـى $وغنـاٌ و   يىه 

وانٕوڊ،  ر ټه و ىهياَ خى يسيته واٸ٭ ياتيته ونثاڂ ؤس هؤٍڂ#. وٌ واٸ٫ 173 ٚ ،2007أ  يانٕـان  يهـا  ىڀاهيها أ
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اٌ اٌ وٌ ٔـه ڈٍقڅـه اخِونـه     تـه  يىاٌ٘نأ ـيخى هؤـٍڂ  ،ٍين ڈٕ ـي ـٳ نٽـٍوه تا٘ـنى. وٌ ا  يوؾاٌ زكٍ آڊ   ڈطاتـه ٌوٖ 

$Epoche#ٻيىزي، ا $Eidetic reduction# ڈكٟ يو اڀو $Pure egoن ٔـه  يوهى ټه اَ ڈػډو٬ه ا يڈاڊ ڈ# ٔا

اَي #Reduction$ ڃيزكر ٬نواڊ زٹڅ ،ڈٍقڅه اٍنسُ نهاوڊ و اَ ڈ ـي يا غىأ ٘ـوو   ياو ڈ ـي ـىاٌ نـاٌظ ټـٍوڊ   ا وانڃ خ

اَ يىاٌ٘ناْ تا ٤ي، خىهؤٍڂ٬َڇ  #. ته16 ٚ ،1373ٿ، ي$واٌز زوانـى   يڈ ـ ياوي، زا قىوو َيټٍوڊ ٔه ڈٍقڅة غىأ

اٌٺ    يىاٌي ـټنـى. خى  يىا ڈيىاٌ زنُڂ خيُ ته خىيٷ، هډه ؾي. تا ز٭څياتى ها ؤر ىهيخى يا غوهٍه واٸ٭يته ياذ  ټـه تـه او

ر.   تلا ٥ه ڈا وٌآڈىه أ  وأ

ر. ته ٬َڇ « اخونه» ،ن ڈٍقڅهياوڄ ٍ  ينـووواٌ  ي٭ني، اخونه هؤٍڂأ وغـوو   ةو قٽـڇ وٌتـاٌ   يڀونـه واوٌ  اَ هـ

ــاڄ ډ ــاه ي٬ ــاٌظ اَ آڀ ــ؛ نٹ170 ٚ ،1384اڊ، يىيتٙــٍ $ٌ٘ــ ين ــه 42 ٚ ،1385، ياَوه و ٴا٠ــڅ ةي #. اَ آنػــا ټ

٥ه آٰاَ ټٍو، تـىوڊ آنٽـه    ي٘هوو ت ى اَيخٍواَو، تا يتٍٙ اَ اتّه ڈ يزػاٌب ڈكٟ و آڀاه يته تٌٍٔ ،يىاٌ٘نأيخى وأ

ر. اٗ يخ ـر ټـه       يڈـن $آڀـاه   يټه غهاڊ ناٌظ و ڈٕـسٹڃ اَ آڀـاه   ،ن ٴٍٞيٴٍٞ وا٘ نـووِ اٴـٍو# هډؿنـاڊ أ

ر ټه تايهډ ،آنػأر اٌٍ ڀين قٽڇِ ته وغوو ٬اڄڇ ناٌظ أ  ي#. َڈـان 121 ٚ ،1382، يٍو $اڄه ـيى وٌ ڈ٭ٍٞ اخونه ٸ

ـر؛   يزػٍته و آڀاه ،ڈانى يڈ يآنؿه تاٸٷ ٘وو يها، ز٭څ ٗ ٴٍٞين ڀونه خيټه ا ځـٍ اڈـٍِ واٸـ٫ ڈـوٌو     يو ي٭ن ـيڈن أ

اٌ ڈيڈن غا يٕر، تڅٽه زػٍته و آڀاهيتكص ن ٘ـوو   ي#. اخونه ڈوغة ڈ122-121 ٚ ،1382اتى $هډاڊ، ي يځاه نوو 

اٌ ت ټنى زډٍټُ  ،ټنى يټه تٍ ڈن ٨هوٌ ڈ ييُهايىاٌ٘ناْ ٴٹ٣ تٍ آڊ ؾيخى ا وٌ ي ـنٽـه آ يهـووه ٜـٍٲ ا  يو وٸر نـوو 

#. وٌ واٸ٫، اخونـه هډـاڊ   68 ٚ ،1372ټنى $هؤٍڂ،  ينډ ،ا نهيهٕر  يغوهٍ ،ټه تٍ ڈن ٨هوٌ ټٍوه يُيخٙر ؾ

ر. خى يتٍ زاٴسن اَ ٬اواذ ٴٽٍ يٌو ـر  ي ـر وٌ تي ـته ٬نـواڊ واٸ٭  يتا آنؿه ته ٤وٌ ٬ٍٴ ،ىاٌ٘ناْيڈسىاوڂ أ ٍوڊ أ

اٍ اٍو خى ئٍ وټاٌ نىاٌو، تڅٽه آنؿه ت اٌ ڈلاٺ ٸياٴ اٍو و آڊ خى ياٌت٥ه ت ي٭ني ،وهى ياٌٍ ڈىاٌ ٘ىه  ىه ي ـن يهن نووِ اٴـ

اٍيني٬ ر.  يٗ قائُ اهډي، ت  ر أ

اٍ« ٻيىزيڃ ايزٹڅ» هؤٍڂووچ  ةوٌ ڈٍقڅ ن ڈٍقڅـه،  ي ـټنى. تـه ا  يڈ يڈ٭ٍٴ ير آڀاهيڈكسوا و ڈاه يتٌٍٔ ياٌ ت

اٍو اَ  ا يآڀـاه  يٴٍو يها ىاٌ٘ناْ غنثهيخى ،نٻي٘وو. ا يُ ڀٵسه ڈين ير تهٙيا ڈاهي يياذ تهٙ  ـٴـ اٌ ي ـٻ خىي ىه 

اًٌو و ته غنثه ڈاهو يټناٌ ڈ ـر و وٌ   يټه ڈ ،ىهيآڊ ٸٕډر اَ خى ي٭ني خٍواَو؛ يآڊ ڈ يڀ اٍو ڈهسڅٳ ڈٙـسٍٺ أ اڊ اٴ

اٍو ڈسػڅ ييهن زډاڈ اٌ قًٲ ټن يانى و نډ ٘ىه ياٴ اٌ قًٲ ټٍو و اڀٍ آنها  ځـٍ  يُ وي ـن يىه ڈوٌو تٌٍٔيخى ،ڇيزواڊ آنها 

اَ ڈٍقڅــه  ،ىاٌ٘ــناْينػــا خىي#. وٌ ا355 ٚ ،1982؛ ٔــانىٌَ، 182-181 ٚ ،1384اڊ، يىينــىاٌو $ٌ٘ــ يڈٵهــوڈ

ر ڀٍوو و وٌٜى آڊ  يٻ# تٍ ڈيىزيىه $ايخى يڈكٟ $اخونه#، ڈػىواً ته ڈٍقڅه ياز يىاٌيخى تـه   يتهٙ ـ ټـه تـا ياذ  أ

اٍي، َڈين ټڅيىاٌها و نڅٷ ڈ١اڈيخى اٌ ت اٍهڇ ينڅٷ ٬څوچ غى ينه  اٍ  ،هؤٍڂ#. 2007$ټٍٔوڂ، ټنى ى ٴ  ياتيؤـس  يتـ

اٌئه ڈ ياڄيٍ نييٌوٖ زٱ ،ها ىهير خىيته ڈاه ىاٌ٘ـناْ تـه   يټـه خى  ياٍزيياڊ زډاچ زٱيى وٌ ڈيتا ،وهين ٘يوهى. وٌ ا ياٌ ا



  53 قٙبؾ٣  ساضقٙبؾ٣؛ ذٛا٘ك٣ ٘ٛ اظ ضٚـ پس٤ ٌصض اظ فّؿفٝ ثٝ ضٚـ
 

اٍيزوانى وٌ زه يوڄهوه ڈ ىه ڈُتـوٌ ٸاتـڃ   ي ـټه وٌ خى يٍيناڈسٱ يها يّڀيىه زٝوٌ ټنى، آڊ ٬ناٍٜ و ويخى يلاذ نوو ت

ر اٍ قىاٸڃ ٍ٘و٢ ي٭ني ؛ڈٙهٛ ټنى ،زٝوٌ أ ڈنػـٍ   يّڀ ـيٍ ټىاچ وييىه ټىاڈنى و زٱيزٝوٌ آڊ خىاڈٽاڊ  يلاَچ ت

٘ـونى   يڈكٕـوب ڈ ـ  ير ٘ ـيٍ هډاڊ ڈاهييٍ ٸاتڃ زٱيڀاه آڊ ٬ناٍٜ ٰ ڃ ٘ىه نواهى ٘ى. آڊيىه زهيٍ ټڃ خىييته زٱ

اٌٍ واوه     ،ىهي ـڈٙسٍٺِ وٌٺ ٘ـىه اَ خى  يها ريځٍ، واٸ٭ي#. ته ٬ثاٌذ و191-192 ٚ ،1384اڊ، يىي$ٌ٘ ټنـاٌ هـڇ ٸـ

 ـاڀٍ خى ،٘ونى. ڈطلاً يىه ڈ٭ٍٴيآڊ خى ير ټڅياټنوڊ ته ٬نواڊ ڈاه زا هڇ ڀيٍنى يڈ اٌ « ٘ـٍټر ټـٍوڊ وٌ آَڈـوڊ   »ىه ي

اٍو يا ٬ىه ن ي ـڈهسڅٳ ا يايٍنىه َوايىه وٌ تٍڀين خىياذ آنها اَ ايزػٍته ټٍوه تا٘نى. زػٍت يڈهسڅٵ يها ته ٘ٽڃ ،اَ اٴ

ر و هٍ ټٕ ،ىهيخى اٌ اَ  يأ اٌ ي ـن زػٍتي ـټـه ا  يواٌو. اڈـا وٌ ٜـوٌز  « وٌ آَڈـوڊ  ٍ٘ټر»زػٍته ناِٚ نووٖ  اذ 

اٍو اَ تٍنياذ ايڇ ٘ى زػٍتيڇ ڈسوغه نواهيټن يزٍ تٌٍٔ ٷي٤وٌ ٬ډ هت  ـيٽـى يتا  ييها ڄكا٦ ٘ثاهر ين اٴ  يځٍ واٌو وڄ

ر. يڄكا٦، تٕ ياَ تٍن اٍټنىه و ڈسنو٪ أ  ـ  يټه وٌ يهن زډـاڈ  ،اذياَ زػٍت ييآڊ ٸٕډر ها ،ٌو اين اَاٌ خ اٍو ڈسػڅ  ياٴـ

اٌ قًٲ ټني٘ىه و ڈٙسٍٺ هٕسنى و اڀٍ ا اٍظ ټـٍوه و    يځٍ ڈ٭نيىه ويآڊ خى ،ڇين ٸٕډر ها  ـسه اٌ أ ر  نهواهى وا٘

اٍټنىه و ڈسٱيتٕ يها تهٗ اٌ قًٲ ڈياٌ خ ر.  ير خىيا ڈاهيهډاڊ غوهٍه  ،ڈانى يڈ يڇ. آنؿه تاٸيټن يٍ آڊ   ىه أ

 آڊ خىيىاٌ٘نأـانه  ڈ٭ناى ته ڈكٟ هنوَ ،ڇياٴسيته آنها ؤر  ،ٻيىزيڃ ايټه وٌ ڈٍقڅه زٹڅ يهاى ڈك١ ټڅير

اٍ ؛نيٕسنى  ـي٭نى ٴا٬ـڃ $  زػٍتى، اڈٍ يٻ ته هنوَ وڄى ،انى ڀٕٕسه ٘ىه يڈوغووِ ٸثڅ يها واٸ٭ير اَ ها رين ټڅيا َي ا ي

اٸـ٫  تـا اڈـٍ و   يونـى يى اَ هٍ ڀونـه خ يتا ،ىهيټه غوهٍه خى يوٌ قاڄ .انى واتٕسه #ياڄيٍ نييټننىه زٱ هډاڊ ٘هٛ ا٬ِډاڂ

اٌ نيى ايتاخٓ  تا٘ى. يآڊ تٍ يذ انٕانٜوٌ يقس  ي٭ن ـيٷ، ي ـڀاچ ٔوچ وٌ ز٭څ هؤٍڂٌو،  نيا اَ ڇ.يڃ ټنيُ زٹڅين ٴا٬ڃ 

 ـاٌ ڈثـىڂّ تـه    ين ڀاچ، ڈنِ انٕـان ي#. ا192-193 ٚ ،1384اڊ، يىيواٌو $ٌ٘ ياٌ تٍ ڈ« ڈكٟ ياڀو»ىڊ ته ئٌ ٻ ي

اٌ هـڇ اَ   يى ڈـن انٕـان  ي ـن ڄكا٦ تاي#. تى296 ٚ ،1386ٕر $تڃ، يځٍ ڈس٭څٷ ته غهاڊ نئاَو ټه و يڈكٟ ڈ   ڈنِ

اٌٍ وه ـ  يىاٌ٘ـنانس يڃ خىياٖ وٌ ڈ٭ٍٞ زٹڅ يهيص وغوو زاٌيو هڇ اَ ق ي٭يص وغوو ٤ثيق ڃ تـه ڈـنِ   يڇ زـا زثـى  يٸـ

 #.194 ٚ ،1384اڊ، يىيڈكٟ ٘وو $ٌ٘

اٌ ټه ڈنػـٍ تـه زاض   ياَ وغوو زػٍت ييها ى غنثهيتا ،«ي٭يوغوو ٤ث»ڃ يوٌ زٹڅ اًٌ يٴا٬ڃ  هـا   ىهي ـوٌ وٌٺ خى يٍڀـ

ْ يا خىي ينػا ڈنِ انٕاني#. وٌ ا195 ٚ ،1384ته ټناٌ نهاو $هډاڊ،  ،٘وو يڈ اٌ وٌٺ ڈ ـي ـټـه خى  ،ىاٌ٘ـنا ټنـى و   يىه 

رياَ زػٍت يا ڈػډو٬ه ر، تا  اذ و تٍوا٘ رين زػٍتيى ايها تٍ او قاټڇ ٘ىه أ اٌ   اذ و تٍوا٘ اًٌو و يهـنٗ  اٌ ټناٌ ڀ ها 

ـر و     يٍ تاٴسياذ نووٖ و زاضيى وٌونيتا ،ٌو اين اَاتى. ياء ؤر يا٘ يخاٺ ټنى زا ته ياذ اٜڅ ـسه أ اٌٍ وا٘ ټه وٌ آڊ ٸـ

اٌ نٕثر ته ا٘يو اٌ اَ زػٍت ين زٹڅيا ،اَ نوو ووٌ ټنى. وٌ واٸ٫ ،وهى يٍ ڈيياٍڈوڊ زٱيا خيى او  ر ٴـٍو  اذ ي ـڃ وٌ زلاٖ أ

 .ٔاَو اٖ غىا يو ڈٵٍو٠اذ ٸثڅ

ڈوغوو ٌها ٔـاَو و   يهيزاٌ يها ريى ته واٸ٭ياٌ اَ زٹ نوو ين ڈ٭نأر ټه ڈنِ انٕانيته ا« يهيوغوو زاٌ»ڃ يزٹڅ

ـسن ٍٔڀً٘ـر ٘ـهٛ       ي٬لاوه، ا  هثنى تډانى. تياٖ اَ اڈٍ ڈوٌوِ زػٍته خا يٗ آڀاهيته نډا اً٘ ن اڈـٍ ڈٕـسڅُچ ټنـاٌ ڀ
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، تا يو واٸ٭ ي٭ياذ ٤ثياو، هډاننى نٝوٜ يناڈه ٘هٝ يُ هٕر. َنىڀيىاٌ٘ناْ نيخى سه ٘وو و غـٌُ  ياٖ اً٘ ى ټناٌ ڀ

 ٚ ،1384اڊ، يىيتٍټناٌ تډانـى $ٌ٘ ـ  يىه ٘نانسيَڈاڊ اَ وناڄر وٌ زأڈڃ خى يوٌ ٤ ،ي٘هٝ يٗ َنىڀيو خو و ڈىها

اٍڊ اغسډا٬ ٔانسه ٘ىه يهيٜوٌذ زاٌه ت ،ياغسډا٬ يها ري#. واٸ٭197 ىاٌ٘ـناْ  يانـى و خى  يانى و ٍٜٴاً ٔانسه ټنٙځ

اٌ اَ زٹيتا ـاَ  يهىٲ اٜڅ ،ڃين زٹڅيٌها ٔاَو. وٌ ا يهيزاٌ يها ريى ته واٸ٭يى نوو   يازي ـىاٌ٘ـناْ اَ واٸ٭ يخى يغىأ

ر ټه ت  ي٘هٝ ـ يڀً٘ـسه وٌ َنـىڀ   يهـا  ټه وٌ َڈـاڊ  يازيواٸ٭ ،نيهډؿن .وٌ غاڈ٭ه وغوو واٌو يهيٜوٌذ زاٌه أ

اٍ ىاٌ٘ناْ ٌل واوهيخى  ٍٴسه هٕسنى.ينه و ټاڈلاً خًياو نهاو يانى و ت

سياَ ڈ يڈهسڅٳ اڀو، اڀو ته ټڅ يها ڃ غنثهيتا زٹڅ  ـآ يؤر ڈه ٘وو تڅٽه آنؿه ت يه نډاڊ تٍوا٘ ڈكـٟ   يى اڀـو ي

ر. اڀو ر و ٍٜٴاً نواهاڊ و ي٭يه ٬لائٷ ٤ثياَ ټڅ ،ڈكٟ يأ ـر $ٌ٘ ـ يىڊ و زوٜيٴاٌٮ ٘ىه أ اڊ، يىيٳ ټٍوڊ أ

ر ټه ياذ ا٘ يا نهيتٕاڊ آ ،ڈكٟ ي#. اڀو196 ٚ ،1384 اٌ ته ؤٌسي٘ٵاٲ أ  ؛وهـى  يوٌ نـووٖ نٙـاڊ ڈ ـ   ياء 

ر. ته ٬ثاٌذ وي ٗ يىة خالايٻ خىيه ټه وٌ ڈٹاتڃ اٴسي ٗ ينځاه ڈكِٟ ڈنِ خالا اٌٍ ڀٍٴسه أ ټه ٌهـا   يانٕان ،ځٍياٴسه ٸ

ر.  يٴٍٞ و ز٭ٝة نٕثر ته خىٗ ي، خيىئوڄوِياَ هٍڀونه ا  ىه ڈوٌو ڈ٥اڄ٭ه أ

ـاَ  ياني ـىاٌها، وٌ نٹ٥ـه خا يڈكٟ و وٌٺ ؤٌر غوهٍه خى يىڊ ته اڀوياڈا خٓ اَ ٌٔ  ـا ،يهؤـٍڄ  يغىأ ن ي

اٌ ټه ته آڊ ؤر خيزواڊ ياذ و غوهٍه خى يو ټه اټنوڊ ؾځونه ڈ٘و يڅه ڈ٥ٍـ ڈهڈٕ  ـا ىا ټـٍوه ي ـىه  تـه ٜـوٌذ    ،ڇي

اٍ ييڈثنا اٍو اَ خى يهته آڀا زواڊ يؾځونه ڈ ،ځٍيڇ. ته ٬ثاٌذ ويوٌآوٌ يني٬څوچ ٬ يت  ـني؛ ٬ىير تهٙ ـينيىاٌها ٬ياٴ ر ي

اٍ ين آڀاهياٴسن اي  ـ    ،هؤٍڂ يت  ـ ،#Intersubjectivity$يالايهـان  نيزنهـا وٌ ؾـاٌؾوب ٌواتـ٣ ت  ـا وٌوڊ يهني ر ي

اٍڊ ٜاقة زػٍته نٕثر ته خى يها ٔوِه ـاْ ٌوٖ هډـىڄ  يآڀاه $ټنٙځ ٍو $هؤـٍڂ،  ي ـڀ يٜـوٌذ ڈ ـ  يىه# و تٍ أ

اٌٍ ڀ يٽىي« ن٩ٍڀاه»ها تسواننى وٌ  ټه ٔوِه يهنځاڈ هؤٍڂ٬َڇ  #. ته203 ٚ ،1384 اٌ تـا    يٍنـى، و غـا  يځٍ ٸـ نـوو 

اٍيٽىي اٍهڇ ڈ يها ىڀاهيو آنها اڈٽاڊ زثاوڂ يځٍ ٬وٞ ټننى، ت  ـ يهډـىڄ  ،ن ٜوٌذيو وٌ ا .٘وو يڈهسڅٳ ٴ وغـوو  ه ت

ا424ٍ ٚ ،1384اڊ، يىي؛ 88ٌ٘ ٚ ،1989نواهى آڈى $هؤٍڂ،  ڀونـاڀوڊ  ڈسٵاوذ ته انكـاء   يها ٔوِه ي#. غهاڊ ت

اٌټـاذ قٕ ـ    يياٍ نډووهايَ ؛٘وو ي٨اهٍ ڈ اؤـر. اڈـا وٌ زػٍتـه     يټه هٍ ٔوِه اَ غهاڊ واٌو، واتٕسه تـه تـىڊ و او

اٌٍ ڈيٽىيها وٌ زٵاهڇ ڈسٹاتڃ تا  ، ٔوِهيالايهان نيت  ـاتنـى ټـه هډـاڊ ؾ   ي يؤر ڈ يٍنى و ته وقىزيڀ يځٍ ٸ  ين ـيُ ٬ي

ر $هؤٍڂ،  ا86ٍ-87 ٚ ،1989أ اٍٺ ت ،ني#. تنات س اٍو ؾځونـه ڈ ـ   ي٭ني يالايهان نيا٘  ـزواننـى اَ يهن  ياٴـ  يهـا  ري

اٌ ته ؤر آوٌنى.  يٽىيىا ټننى زا وانٗ يخ يځٍ آڀاهيٽىي  ځٍ 

اٍٺ تيٻ خىي يىڊ ته ڈ٭ناير تهٙينيڈلاٺ ٬ ،هؤٍڂ س اٌ ا٘ تٌاٌة آڊ خى ييهن نيىه   ـو  ،ٍ اوي ـوانـى. تـه ز٭ث   يىه ڈ ـي

ر ټه ڈ٥اتٷ تا ٸوائى يڈسٽطٍ يهډاڊ وقىذ نډووها يىه واٸ٭يخى زٍث٣ ٘ىه يأ  #.  91ٚ  ،1989انى $هډاڊ،  ته هڇ ڈ

اٍو  ٕري، َهؤٍڂٍ يته ز٭ث ر« ي٘هٝ»غهاڊ اٴ اٌٍ ڈيٻ خىينٕثر ته  يو وٌ ڈو٠٭اٍ هٍ ٴٍيَ ؛أ ٍو ي ـڀ يىه ٸ

اٍ يا اٴٷ نوو ته آڊ زوغه ڈيغهاڊ  ٕريو اَ َ اٍياَ آڊ خى ييىاٌهايخى ،نيټنى. تنات  ٘ـوو ټـه زنهـا    يػاو ڈ ـياو ا يىه ت
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اٍ اٍو ڈيغهاڊ  ٕريَ ،ځٍيو نووٖ ڈ٭ناواٌ هٕسنى. اَ ٔوي يت اٍٺ خ يا اٴٷِ اٴ س  ـ»ىا ټـٍوه و  يزوانى ا٘ « يالايهـان  نيت

اٍ يټه وٌٺ ڈ يا ىهياٍ خىيَ ى؛تا٘ ر. اَ ڈن٩ٍ يهډځاڊ واقى و  ي٘وو ت ټه ٴـٍو وٌ قـاڂ    يهنځاڈ ،هؤٍڂٽٕاڊ أ

ريٻ خىيزػٍته  اٍ   يىه تٍ او آ٘ٽاٌ ڈيآڊ خى يها اَ غنثه يتٍن ،ىه أ ىه ي ـٴـٍو وغـوه قا٠ـٍ خى    ي٘ونى ټه آنهـا تـ

اَويټه تٍ او خو٘ ،ىهياَ خى يهٕسنى و آڊ تهٙ ر و وٌ  اٌٍ نډ ـ ه نځاهيىه أ اٌٺ او ٸ ىه ي ـة خىي ـوغـوه ٰا  ،ٍوي ـڀ يو او

اٍ ر. ته ٬نواڊ  يت آڊ هٕـسنى.   يڈهسڅٳ ڈٙٱوڂ زډا٘ـا  يايى ټه ؾنى نٵٍ اَ َواياٌ زٝوٌ ټن ئانسډان ،نډونهٴٍو أ

اَويهٍ  اٍو، اٴٷ و  اٍ   يٻ اَ اٴ اٌ واٌو، تنـات اٍو خى ي ـهـٍ   ،نيه ناٚ نوو نٕثر تـه ٔـانسډاڊ  اَ  يىاٌ ناٜ ـي ـٻ اَ اٴـ

اٌ زػٍته ڈٔانسډاڊ $و اٍو، خىيټه هډه ا ييټنى. اڈا آَ آنػا يغوه قا٠ٍ#  اٌ زػٍتـه    ه ت يٽٕاني ةىين اٴ نـاچ ٔـانسډاڊ 

اَو   ،ٻ اَ آنهايؾنانؿه هٍ  ټننى. يڈ اٌٍ ڀ  يىِ اٴـٍو و ي ـه وي ـڀٍواڀٍو ٔانسډاڊ ٸـىچ تُنـى و وٌ  اَ  يٍو، وغـوه ي ـځـٍ ٸـ

 ،2000، ياڊ نواهـى ٘ـى $ٔوټوڄوٴٕـٽ   ياو نډا ياٍټننى، ت ين اَ ٔانسډاڊ زػٍته ڈيٍيټه ٔا ،ة#ئانسډاڊ $وغوه ٰا

اٌ يټه ٬ډوڈاً زػٍت ،و ڈڅډوِْ غهاڊ ي٭ي٤ث يها ىهيٙسٍ خىي#. وٌ ڈوٌو ت33-36 ٚ اٍو وٌتاٌه آنهـا وا وقـىذ   ياذ اٴ

ر اٌقسيڈاننى  ،أ اٌٍ ڈ يٻ ٔانسډاڊ ناٚ ټه ته  زوانـى ٬ـلاوه تـٍ     يٍو، هٍ ٴٍو ٘هٝاً ڈيڀ يوٌ ؤسٍْ هډځاڊ ٸ

اٌ نية خىيزٽاخو وغوه ٰا يا٠ٍ، تا انىټوغوه ق يي٘نأا  ـاَ خى ياٌيتٕ ةاڈا وٌتاٌ .ټنى ييُ ٘هٝاً ٘نأايىه   يهـا  ىهي

 يىه اغسډـا٬ ي ـٻ خىي ـ ةن وٌتاٌيٍئا زوانى زػٍتة يىاٌ٘ناْ ڈيخى ،ن ڈواٌويٕر. وٌ ايٍٕ نيڈ يُين ؾيؾن ،ياغسډا٬

اٍنه ڈٍٝٲ»ڈاننى  سٵاوه اَ ٘« ټننىه ٌٴساٌ ڈسٽث ن ي ـىاٌ٘ـناْ ا يٵـه خى يو٨ ،نػـا يؤر آوٌو. وٌ اه ت يهډىڄ ةوياٌ تا أ

ر ټه هٍ  اٌ ټه وٌ ايهاڊ ٔوِهيٻ اَ وغوه خىيأ اٍ ،اڊ ٘ىهيڈهسڅٳ نډا يها ىه  هډځاڊ ٸاتـڃ زػٍتـه ټنـى. تـه      يت

 ـيهډاڊ زػٍته و وٌٺ آنها اَ خى ياوين، تسوانى زا قى َيٍيتا ڈ٥اڄ٭ه زػٍته ٔا ،ټه هٍ ٴٍو يا ڀونه اٌ ت ؤـر آوٌو  ه ىه 

اٍ ،ىهياَ خى يا ىهية و خو٘يوغهِ ٰا ؽيو ه ر.  يالايهان نين هډاڊ تينډانى. ټه ا ياو تاٸ يت  ر أ

  يشيتفس يذاسضٌبسي. پذ2

، ىڀٍي ـهاؾـوڊ   يٙډنىانيانى يٻ اَ ټاٌهايا هٍڈنوزي #Interpretive Phenomenology$ يٍيزٵٕ يىاٌ٘نأيخى

 ـ#. ا2001 ٚ اڊ،ي ـٍو $ڈاي ـڀ ينسنـى ٍٔؾٙـډه ڈ ـ  خٍوا هؤـٍڂ ٽـٍو  يته اٜلاـ و نٹى ٌو ،ټه ٔاٌزٍو  يڈٍڄوخونس ن ي

اٍ  يٳ نيٻ زوٜ ـي ـٍٜٴاً  يىاٌ٘نأيىه توونى ټه خىين ٬ٹيتٍ ا ،وانٙډنىاڊ ـر ټـه    يٍيزٵٕ ـ ينـى يٕـر، تڅٽـه ٴ أ

اٍو ڈيزػاٌب َ يٍ ڈ٭نايته زٵٕ ،خّوهٙځٍ وٌ آڊ  ـ#. تـه ٬ٹ 20 ٚ ،1990خـٍواَو $وڊ ڈـنن،    يٕسه اٴ  ،يڈٍڄوخـونس  ةىي

ري٬ىچ اڈٽاڊ زٹڅ ،آڈوَو يته ڈا ڈ ڃيټه زٹڅ ين ؤٌيزٍ ڈهڇ ٍ ي ـر ٰي ـن ٬ډڃ وٌ واٸ٭ياٍ انػاچ ټاڈڃ ايَ ؛ڃ ټاڈڃ أ

ر. اَ ن٩ٍ  اٍ هؤٍڂُ زلاٖ ين ىڀٍيهاڈډٽن أ  يهـا  ىڀاهي ـو ةڅيتـه ؤ ـ  ،ٳ نٙـىه ي ـٹر زكٍيته قٹ ياتي ؤر يت

ر ىڀٍيهإر. يف ني، ٜكيانٕان ر و نډ يهٕس يانٕاڊ، نو٬ :ڈ٭سٹى أ ن يٙ ـيو ٴهـڇ خ  يهٕسن يزواڊ ا يوٌ ٬اڄڇ أ

اٌ اَ زوٜ اَ#. 1490 ٚ ،2000و ڀٓ،  يډدنيٳ او غىا ټٍو $ويخّوهٙځٍ  اٌ وٌ يٙه ٬نٍٝ زٵٕ ـيٳ هډي، زوٌٜو نيا  ٍ



56     پ٥بپ٣ ،َ  1395، ثٟبض ٚ تبثؿتب13ٖ، ؾبَ ٞفتٙٓ، قٕبضٜ اٚ

اٍن يها هډځ نوو واٌو و انٕاڊ اٌٍ     ي٣ و تـاٴس يٍ ڈك ـيضأهٕسنى ټه ٴهڇ و وٌٺ آنها زكر ز يڈٵٕ ـر ټـه وٌ آڊ ٸـ أ

اَڄڇ و تٍڀوچ،  ڀٍٴسه تاٴـر و   هؤـٍڂ نـُو   يٵيٽـٍو زوٜ ـ يوٌ ٌو ،٤وٌ ټه ڈٙهٛ ٘ى ڊ#. هډا121 ٚ ،2000انى $

اٍو وٌ آڊ تووه انى يا نهيَڈ اٌ ،ټه اٴ ر ير ٴ٬ٍياهډ يوا اٍ ؛أ أ ـي ـاهډ ىڀٍي ـها ياڈا ت ټـه   يواٌو. تـه ٤ـوٌ   ير أ

ر ىڀٍيها اٍو نډ ؛ڈ٭سٹى أ اُ اَ تٕسٍ ٴٍهنځ ـ يٴهڇ اٴ  ـآنهـا   ياغسډـا٬  يزوانى ڈػ  يټـه وٌ آڊ َنـىڀ   يهيا ووٌه زـاٌ ي

اٍ ،ټننى يڈ اٍو نډ ،نيوٌٺ ٘وو. تنات اٌ اَ تاٴر ياٴ اٌٍ واٌنى يڈسنو٬ يها زواننى نوو  اُ ٔـاَنى $وغنـاٌ و    ،ټه وٌ آڊ ٸ ڈػ

وانٕوڊ،   #.  17 ٚ ،2007أ

اَ ىڀٍيها اٍ ،يٵيٽٍو زوٜيٌو٘ډنى وٌ ٌو يغىأ  ـ  يته ڈو٫٠ ت ياتيؤس يت ٰ ٗ ي٤ٍٴانه و تـىوڊ خ اٌ  ٍ ي ـٴـٍٞ 

اَ تڅٽه اَ ڈن٩ٍ او ،وانى يڈډٽن ڈ ـر ټـه وٌ هډـه    يهډاڊ اقس ،يٍيٽٍو زٵٕيوٌ ٌو يغىأ اٍٸثر خّوهٙځٍ أ ا٢ و ڈ

اٌ ڈ٭اوڂ زوٜ ،ىڀٍير ٘وو. هايى ٬ٌايتا يٵيڈ٥اڄ٭اذ ټ اٌ ٴ٭ـاڄ  ،وانى يىه نډيٳ خىيٴهڇ  اڊ ي ـه ڈيوؤـو  يسيتڅٽه ٴهڇ 

 يٽيهٍڈنـوز  ةؾٍن ـ ،يٍيٽـٍو زٵٕ ـ ي#. وٌ ٌو1487 ٚ ،2000و ڀـٓ،   يډدنيوانى $و يټننىه ڈ خّوهٙځٍ و ڈٙاٌټر

اٍيت ي٭ني ؛وغوو واٌو اڊ ٌٴـر و تٍڀٙـر   ي ـىه غٍي ـٻ خىي ـڈوٌو  ٙسٍ وٌيٴهڇ ت ين خّوهٙځٍ و ڈٙاٌټر ټننىڀاڊ ت

ر و نه زٵٕيٻ خىيٳ يونثاڂ زوٜه نه ت يٍيٽٍو زٵٕيٌو ،ځٍيوغوو واٌو. ته ٬ثاٌذ و ٻ غانثه، تڅٽـه  يٍ ټاڈلاً يىه أ

اٍ ،نىهن خّوهٙځٍ و ڈٙاهىه ټنيونثاڂ ز٭اڈڃ ووغانثه ته ت  ـتـٍ ا  يٍ ڈثسن ـيىه و زٵٕيوٌٺ تهسٍ خى يت ـر  ي ن وٌٺ أ

وانٕوڊ،   #.  175 ٚ ،2007$وغناٌ و أ

 ٣ساضقٙبؾ٤ك پس٥تحم ٢اؾتطاتػ ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ

 ٳ،يونثاڂ زوٜ ته ټه أر يٍيزٵٕ يها ٌوٖ اَ يا ٘اڈڃ ڈػډو٬ه و أر يٵيټ يازاً يىاٌ٘نأيخى خّوهٗ

ٍ  ييأـسٹٍا  يىاٌ٘نأ ـيخى ذٹايأر. زكٹ اذ ڈهسڅٳيزػٍت و ټٙٳ ييٌڈُڀٙا  ـأـر و وٌ آڊ، ن٩  اَ هـا  هي

 ـن ٷي ـزكٹ ى. هىٲيآ يڈ ته ؤر ڈ٥اڄ٭ه اٴٍاو زكر اذيزػٍت ٳيزوٜ ٴهـڇ   يٷ تـٍا ي ـ٬ډ يٵيزوٜ ـ اٌائـه  ُي

 ـ اضثـاذ  يتٍا زلاٖ يغا ته و ٻ زػٍته أرير و غوهٍة يڈاه  ـ ٌو اي  يا هي ـن٩ٍ زؤـ٭ه  تـه  ه،ي ـن٩ٍ ٻي

ٗ  خىيىاٌ٘نأـي  زكڅيـڃ  هـىٲ  غيوٌغي ٬ٹيىه #. ته1393، يو ٜاوٸ يخٍواَو $ڈٍاو يڈ يٍيزٵٕ هـٍ   اَ تـي

 ٬څـڃ،  ټٙٳ نه و ٬څڃ ٍ٘ـ خيِ وٌ نه هأر. خىيىاٌ٘نأي خىيىه ڈٵهوچ و ڈ٭نا ٔاَي ويځٍي، ٌو٘ن زكڅيڃ

 ـ#. واقـى زكڅ 2010أر $انىٌٔوڊ،  ڈٵهوچ ٔاَي وا٠ف غٕسػوي وٌ تڅٽه اَ ڈـٍوچ هٕـسنى ټـه     يا ٬ـىه  ،ڃي

زواننـى   ياڄُاڈـاً نډ ـ  ،اذين زػٍتيهٕسنى. ا يىه ڈوٌو تٌٍٔيا خىينٝوٚ ڈو٠و٪ ڈٙسٍٺ وٌ  يازيٜاقة زػٍت

ىه ڈوٌو يتٍ ټڃ خى يٍ اٴٍاو وا٘سه تا٘ى. زډٍټُ اٜڅيُ اَ ٔاين يزوانى وغوه زٵاوز يتڅٽه ڈ ،ټاڈلاً ڈٙسٍٺ تا٘نى

ىه ي ـٻ خىي ـه ٴهڇ غوهٍ ،ر أريآنؿه قائُ اهډ ،يىاٌ٘نأيىه. وٌ خىياَ خى ييڈ٥اڄ٭ه أر و نه تهٗ ڈػُا

 #.1994آڊ $ڈؤساټاْ،  يٍيڀ ىه و انىاَهين خىيياَ اٴٍاو أر و نه زثث يوٌ نُو ڀٍوه
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 ٣ساضقٙبؾ٤ٔغبِؼٝ پس ٢ٔطاحُ ٚ اؾّٛة ارطا

څوت ،ن تهٗيوٌ ا اٍقڃ و أ اٍ يڈ اٍ ياٌ ت اٌئه ڈ يىاٌ٘نأيڈ٥اڄ٭اذ خى ياغ ٻ ي ـوٌ انػاچ  يخنع ڈٍقڅه اٜڅ ،ڇيوه يا

اٍقڃياَ ا يتٍن .واٌووغوو  يىاٌ٘نأيڈ٥اڄ٭ه خى ٻ اَ آنهـا  يڃ وٌتاٌه هٍ يُ هٕسنى ټه ته زٵٝين ييها ڀاچ٘اڈڃ  ،ن ڈ

اٍي٘وو. ا يتكص ڈ اٍ ،نىين ٴ ـر و زنهـا وٌ ڈٍقڅـه     ئـاَ  اوهي ـٸاتڃ خ يٍيو زٵٕ يٵيٽٍو زوٜيانػاچ هٍ وو ٌو يت أ

اَ اٍ ڃ واوهيو زكڅ يغىأ ر ټه اغ  واٌو. يٍيزٵٕ ٽٍوياٌ تا ٌو ييها زٵاوذ يٵيٽٍو زوٜيٌو يها أ

 الاتؤلَ ّ سئي هْضْع، طشح هسييؼ. ت1

اٍ ر. ا ياوير َيقائُ اهډ يىاٌ٘نأيڈ٥اڄ٭ه خى يانسهاب ڈو٠و٪ ت اٍ ،ن ٌوٖيأ ٕـر و  يڈنأة ن يهٍ ڈو٠و٬ يت

 ـاٌ انسهاب ټنى ټـه ڈا  يا ىهيى خىيخّوهٙځٍ تا اٌ زػٍتـه ټـٍوه      ي اٍو ؾځونـه آڊ  ـر تىانـى اٴـ  ـي ؛انـى  ڃ أ زػٍتـه   ي٭ن

اٍو نٕثر ته  #Lived experience$ٕسهيَ ـر. خـٓ اَ انسهـاب ڈو٠ـو٪،      ي ـىه، ڈو٠ـو٪ ا يٻ خىياٴ ن خـّوهٗ أ

ريټه ا يا څههڈٕ سواٌ أ  ـتا ،يىاٌ٘نأيخّوهٗ خى ةڅهڈٕ٘وو. اڊ يى تياٌ تا ،ن ڈو٠و٪ تٍ آڊ أ تا٘ـى   يا ى تـه ڀونـه  ي

وچ و اهډ اٍو، اَ خىيټه ڄُ س يا ىهير وٌٺ زػاٌب ڈٙسٍٺ اٴ اٌ نٙاڊ وهى.ټه ڈو٠و٪ خّوهٗ تٍ آڊ أ ر   واٌ أ

ـر اَ اڄځـو     ىه خٍوانر.يخى يى ته وغوو يازيتا يىاٌ٘نأيخى ياڂ اٜڅإن ٔييوٌ ز٭  ـ  يخـٓ تهسـٍ أ  يوغـوو ياز

 #.63-79 ٚ ،1385، ي$٬اتى ٔإاڂ ٘وو.ىه يخى

ىه ٘ـوو $ڈؤـساټاْ،   يڀاڊ خٍٔټننى اَ ڈٙاٌټر يزوانى ته ؾنى ٜوٌذ ټڅ يڈ ،يىاٌ٘نأيها وٌ خّوهٗ خى اڂإٔ

اٍو ا #.1994 اٌ ؾځونه زػٍته ټٍوهين خىياٴ اٍو ؾه ؾيانى؟  ىه  انى؟ ڈ٭نا و ڈٵهـوچ   ىه زػٍته ټٍوهين خىيوٌ ڈوٌو ا يُيا اٴ

اٍو ڈوٌو ڈ٥اڄ٭ه ؾ ،ىهين خىيا اٍو خىيٕر؟ ياَ ن٩ٍ اٴ  يټننـى و ؾـه اقٕأ ـ   يٳ ڈياٌ ؾځونه زوٜ يىه ڈوٌو تٌٍٔيا اٴ

اٍ ر؟ يضأز يىه ڈوٌو تٌٍٔينها اَ خىتٍ زػٍته آ ي٥ينٕثر ته آڊ واٌنى؟ ؾه تٕسٍها و ٘ اًٌ تووه أ اٍو خى يٍ ڀ  ـا اٴـ اٌ ي ىه 

اٍ ها، ڈٽاڊ وٌ ؾه َڈاڊ زـٍ وٌ   ٷي ـ٬ډ يُ غهـر تٌٍٔ ـ ي ـزـٍ ن  يذ غُئ ـٔـإالا ن يانى؟ هډؿن زػٍته ټٍوه ي٥يها و ٘

ر $ټٍٔوڂ،  يها نهيَڈ ـساو وانٙـځاه تـووڊ تـه     » ياڂ ټڅإ#. ته ٬نواڊ ڈطاڂ 83ٔ ٚ ،2007ڈهسڅٳ ٸاتڃ ٤ٍـ أ أ

ساو وانٙځاه تووڊ وٌ ڈٹـاچ زـىٌ  ي٘ٽن يڈ ياڂ ٴ٬ٍإاٌ وٌ ٸاڄة ؾنى ٔ« ڈ٭نأر؟ ؾه ٓ تـه ؾـه ڈ٭نأـر؟ وٌ    يڇ؛ أ

 #.2007نها $ټٍٔوڂ، يهډاننى ا يالازإته ؾه ڈ٭نأر و ٔ ،ته ؾه ڈ٭نأر؟ وٌ ڈٹاچ ڈٙاوٌ تووڊ ،يڈٹاچ خّوهٙځٍ

 يذاسضٌبسيپذ يجبد ًگشش هتؼبليّ ا ي. جذاسبص2

خـّوهٗ   ينى اغٍايوٌ ٴٍا ،ڈسٵاوذ أر؛ خيٗ اَ هٍ ڈٍقڅه يىاٌ٘نأيوٌ خى يٽٍويته نو٪ ٌو تا زوغه ،ن ڈٍقڅهيا

 ـا ،واٌو ينػا تٍڈيټه خّوهٙځٍ وٌ ا ين ڀاڈيٍو. اوڄيٜوٌذ ڀ يى غىأاَي، تايٵيزوٜ يىاٌ٘نأيخى ن أـر ټـه   ي

ة، وانـِٗ  ين زٍزيسه تا٘ى. ته انه ڈو٠و٪ وا٘يٙياذ و خيتٍ اوت يها، ڈٍوٌ ؾنىان ڃ واوهيى ٸثڃ اَ ڈٝاقثه و زكڅينثا

ٍ نځًاٌنـى  يع زـاض يىه ڈوٌو ڈ٥اڄ٭ه وٌ خّوهٗ او واٌو نٙىه و تٍ نسايوٌتاٌه خى ،يٍونيڈوغووِ ت يها رين و واٸ٭يٙيخ
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 ،ٌو ايـن  ڈواٌو ٌا وٌ ڈ٭ٍٞ اخونه ٸٍاٌ وهى. اَ يى تٍنيٌو، خّوهٙځٍ تا نيا #. ا173َٚ  ،2007$وغناٌ و أوانٕوڊ، 

 ـ  ي ـىه ڈوٌو ڈ٥اڄ٭ه أر ٌا ز٭څيخى ير نٵٕانيڈٍتو٢ ته ڈو٠و٬ټه  يى اقٽاڈيتا زډـاچ   ،نيٷ و ټنـاٌ ڀـًاٌو. هډؿن

 ـتا ،انـى  ىه نٹڃ ټٍوهيځٍاڊ وٌتاٌه خىيځٍ أر و آنؿه ويټه ڈانوي اَ ڈنات٫ و يڈ٭اٌٲ ن٩ٍ ى ټنـاٌ ڀًا٘ـسه ٘ـوو    ي

 #.39ٚ  ،1382ڀٍاڊ،  هسهي$ٌ

اٌ ټه هٍ ڄك٩ه يى ايخّوهٙځٍ تا ،ن ڀاچيوٌ ووڈ اٍن قٓ  اٌُٖ نسـا  ي ـنى ڈٝاقثه، زكڅياڈٽاڊ واٌو وٌ ٴ ع، يڃ و ڀـ

وانٕـوڊ،     ،او آڄووه ٘ونى يها و ز٭ٝثاذ ٘هٝ ٴٍٞٗ يها زو٣ٔ خ واوه  ،2007وٌ نووٖ خٍوٌٖ وهـى $وغنـاٌ و أ

ڈكـٟ ؤـر    يته اڀـو  ،يىاٌ٘نأيخى يٷ نځٍٖ ڈس٭اڄيى زلاٖ ټنى زا اَ ٤ٍيخّوهٙځٍ تا ،ن ڀاچي#. وٌ ا175 ٚ

س٭لاي ياتى. نځٍٖ ڈس٭اڄي ر. وٌيخ يايڈ٭ډوڂ وٌٺ ون يها وهيا ٘ي يتا نځٍٖ ٬او ،ييا أ ٖ  اٍڈوڊ ڈسٵاوذ أ  نځـٍ

اٌئـه  تا هىٲ اٌ ن نوويٙيٌوَڈٍه و خ وانٗ ڈكٹٷ خىيىاٌ٘نأي، ،يڈس٭اڄ ُ  وٌ ،هـا  واوه تـه  نـو  نځـاهي  ا اٍنسـ ٌ  خ اٍ  ٸـ

 ـاٌ ټـه وٌ ڈـوٌو خى   ڈـواٌو ٔـايٍ   و زػٍتي ٴٍهنځي، ن٩ٍي، هاي ٴٍٞ خيٗ خّوهٙځٍ ٬ثاٌذ ويځٍ، ته. وهى ڈي ىه ي

اًٌو $غ ڈي ټٍوه و ټناٌ ،ييواٌو ٘نأا س٭لا»نػا ي#. وٌ ا2011؛ تٍوڈه، 2007، يوٌغيڀ ر ټـه  يا يته ڈ٭نا «ييأ ن أ

ر. هٍ ؾنى ؤـر يټه نهٕس ييڀو ٘وو؛ يُ اَ نو وٌٺ ڈيهډه ؾ ر تـه نـىٌذ   ين و٠ـ٭ ي ـټاڈـڃ تـه ا   ياتي ـ ن تاٌ أ

ر $ڈؤساټاْ، يخً اڈٽاڊ  #.34 ٚ ،1994ٍ أ

 ـخى ةڈٵٍو٠اذ خّوهٙځٍ وٌتاٌ يتنى و ٤ثٹه يي٘نأا يها اَ ٌوٖ يٽي ـر ٘هٝ ـ يىه ڈـوٌو ڈ٥اڄ٭ـه،   ي  ياووا٘

ر. خّوهٙځٍ تا اٍذ نوو نٕـثر تـه خى  ياذ، ٬ٹايى زػٍتيخّوهٙځٍ أ اٌ اَ ٸثـڃ ٌو ي ـى و زٵٽ ـر  ي يا تٍڀـه  يىه  اووا٘

سه تا٘ى زا يهډواٌه ڈوٌو تاَنځٍ ،ټٍوه اٌٍ وهى و ڈىن٩ٍ وا٘ اٌ واٌو ڈٝاقثه و زوغه ٸ  ـ ،آنها  اٍي هـا   ڃ واوهي ـنـى زكڅ يا ٴ

اٍذ نو ،نٽنى. وٌ واٸ٫ اٌ يڈكٹٷ زػاٌب و ن٩ اٍنسـُ $ز٭څ  ،ڈٙهٛ ټٍوه و ٔدٓٗ   ـي ـوٌوڊ خ ٞ ٗ يٷ خ اٌٍ    ٴـٍ هـا# ٸـ

اٍ يڈ ٍ ٴ أٍ وهٗيوهى و وٌ ٔ ر ټه ا ،نى خّ اٍٸة أ ه ڈ ونى. ايهډواٌ وهٗ نٙ و خّ رين ين ڈٵٍو٠اذ واٌ زوانـى   يڈ ـ ،اووا٘

ڀ ٖ، ا٬سٹاوازيز٭ٍنٍى يوٌ تٍ وهٙځٍ اَ نوو و، ا يٳ خّ ر و ٰيته آڊ خا يټه و يىئوڄوِيټه واٌ ى.يثنى أ  ٍه تا٘

ٍ  ير ڈثـان ي ـهـا، تـه ٸـىٌ ټٵا    ڃ واوهياَ ڈٝاقثه و زكڅخٓ ى يخّوهٙځٍ تا يٍيٽٍو زٵٕيوٌ ڈٹاتڃ وٌ ٌو و  ين٩ـ

اٌ ڈ٥اڄ٭ه ټنى و نٕثر ته خىيٙيخ وان  ي ـ٘نانر خ ،ىهينه خّوهٗ  ٍ #. 173 ٚ ،2007ٕـوڊ،  ىا ټنـى $وغنـاٌ و أ  ڀـاواڈ

اٍ :ټنى ياڊ ڈيت ٰ  ينوو، نه زنها ټـاٌ  ييهن يها ٗ ٴٍٞيڇ و خيقًٲ ڈٵاه يزلاٖ خّوهٙځٍ ت ـر   ـأ  ،ٍ ڈډٽـن ي

ر $آنڅُ،   ـتـٍ زػٍت  يهيو زاٌ ياٍذ اغسډا٬يضأز ،ٽٍوين ٌوي#. وٌ ا1996تڅٽه ټاڈلاً ناڈ٭ٹوڂ أ اٍو اَ خى ي ُ ي ـىه ني ـاذ اٴـ

اٌٍ ڀيتا اٍ 2000، يو وڈدٕ يٍ ٘وو $وڈدٕينى زٵٕياٍٍو و واٌو ٴيى ڈىن٩ٍ ٸ لاَچ  يٍيزٵٕ ـ يىاٌ٘نأ ـيوٌ خى ،ني#. تنـات

 ـا آنؿـه ٸـثلاً وٌتـاٌه خى   ي ،ها ٴٍٞٗ يڈوغوو و خ يها ريا واٸ٭يها  ن٩ٍيهٕر ټه خّوهٙځٍ ين  ـ  يىه ڈ ـي اٌ ت ه وانٕـسه 

اًٌو. اڄثسه ا اَڀ ؽيه ،يٍيٽٍو زٵٕيٕر ټه وٌ ٌويناين  ين ته ڈ٭نايٜوٌذ ٌو٘ډنىټناٌ تځ  ،وغـوو نـىاٌو   يونه غىأ

اَ ر.   يا ٹهيا٢ خّوهٙځٍ و ٔڅياقس يته ڈ٭نا يتڅٽه غىأ  ٬ډڃ نٽٍوڊ، هډواٌه وٌ ؤسوٌ ټاٌ خّوهٙځٍ أ
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ى تـه  ي ـټننـىڀاڊ تا  ڈٙـاٌټر  ،ني٘ونى. تناتٍا يڈ يڀٍوآوٌ ،انى ىه ڈىن٩ٍ ٌا زػٍته ټٍوهيټه خى يها اَ اٴٍاو واوه

ٌا زػٍته ټٍوه تا٘نى. هٍ انىاَه زنو٪ وٌ  يىه ڈوٌو تٌٍٔيتا٘نى ټه خى يٹاً هډاڊ اٴٍاويهاب ٘ونى زا وٸوٸر انس

 ـ ،ٍي ـن ڈٙـسٍٺ و ياذ ٴٍاڀ ياٴسن ڈ١ـاڈ ي ،ٙسٍ تا٘ىيت يىه ڈوٌو تٌٍٔيوٌتاٌه خى ،ن اٴٍاويزػاٌب ا  يا ٬ډـوڈ ي

واوه وٌ  يآوٌ غډـ٫  يهـا ٖ #. ٌو2007خّوهٙـځٍ و٘ـواٌزٍ نواهـى تـوو $ټٍٔـوڂ،       يزػٍته هډه اٴـٍاو، تـٍا  

ٍ  ،يىاٌ٘نأيخى ٍ  ي، ڈٙـاهىه و ڈٝـاقثه أـر. اڈـا اٜـڅ     يىاني ـٍ ڈي ـ٘ـاڈڃ زك واوه وٌ  ين ٌوٖ ڀـٍوآوٌ يزـ

 يٍا زنها ٌو٘ ـي#؛ 1387َو هډٽاٌاڊ،  ي: ٬اتى1487ٚ  ،2000و ڀٓ،  يډدنيڈٝاقثه أر $و ،يىاٌ٘نأيخى

ټنـى.    يىه ڈ ـي ـازٗ اَ خىيٳ زػٍتيته زوٜ ټننىه نووٖ تا َتاڊ و قٍټاذ ناٚ نوو، اٸىاچ أر ټه ڈٙاٌټر

 يتٍا يسينٽه ڈكىوويټننىه، تىوڊ ا اٴسه هٕسنى زا ڈٙاٌټرئانساٌ ډهيٷ و ني٬ډوڈاً ٬ډ ،يىاٌ٘نأيڈٝاقثه خى

 ياٴسه ؤر و خائانساٌ يها ىه اٌائه وهى. ڈٝاقثهيٌا وٌتاٌه خى يا غانثه كاذ ټاڈڃ و هډهيػاو ٘وو، زو٠ياو ا

 ـتـا ڈاه  ،نيتنىو. تناتٍا يٙسٍ ڈياٌائه ا٤لا٬اذ ت ټننىه ٌا وٌ ڈٙاٌټر نـىاٌو.   ئـاَڀاٌ  يىاٌ٘نأ ـير ٌوٖ خىي

تا  يؽ ڀونه ڈهاڄٵر و ڈواٴٹسي٘ونىه تدٍٔى و ه ذ نوو ٌا اَ ڈٝاقثهٔإالاٻ اَ ية، هٍ يى ته زٍزيخّوهٙځٍ تا

 ـاو غهر نىهـى. تـه ٬ٹ   يها زا ته ٜكثر ،ٴٍو نٽنى يها ٜكثر تـا   ،يڀٍوه ـ#، ڈٝـاقثه  2003ٓ $يىه خـٍا ي

ٍو. ؾځـونځي انسهـاب   ي ـى اَ هٍ ٴٍو تـه ٜـوٌذ غىاڀانـه ڈٝـاقثه انػـاچ ڀ     ينىاٌو. تا يسئنه يىاٌ٘نأيخى

انسهـاب   يٌا تـٍا  يياٌهـا يڈ٭ ،#1966$ ټاچ وڊتا٘ى.  يوه ڀڅوڄه تٍٴيا ته ٘يزوانى هىٴډنى  ي٘ونىڀاڊ ڈ ڈٝاقثه

 ـ، تايىه ڈوٌو تٌٍٔ ـيټننىه ٬لاوه تٍ زػٍته خى ، ڈٙاٌټريوهى. ته ٬َڇ و يټننىڀاڊ اٌائه ڈ هىٴډنى ڈٙاٌټر ى ي

نوو ٌا وا٘سه تا٘ى.  ياذ و اقٕأاذ وٌونياڊ زػٍتيت يياوٌو، زواناياو تيىه ٌا ته ياذ نوو وٌتاٌه خىيتسوانى زػٍت

اڊ ي ـاذ تيزا تسوانى تىوڊ ټنسٍڂ آنها ٌا ت٥وٌ ټاڈڃ و تا غُئ ،نوو ٍ٘ڈٕاٌ نٙوو ياذ ٘هٝياڊ زػٍتيساً اَ تينها

 ،نـاٚ ٌا تىانـى   يا ناهډځوڊ تا٘ى. اڀٍ خّوهٙځٍ تهواهى زػـاٌب ڀٍوه ـ يزوانى هډځوڊ  يڈ يٍيڀ نډونه ټنى.

 ـانى. اڈا اڀٍ تـه ونثـاڂ ٴهـڇ زػٍت    ىه ٌا زػٍته ټٍوهيټه خى يانيوانٙػو ،نډونه او هډځوڊ نواهى توو. ڈطلاً اذ ي

ىه ٌا زػٍتـه  ي ـٕـثه و... ٌا ټـه خى  ٍاڊ، خُ٘ـٽاڊ، ټ يٍ ڈـى يناهډځوڊ ن٩ يها نډونه ،اٸٙاٌ ڀوناڀوڊ غاڈ٭ه تا٘ى

ټننـىڀاڊ وٌ   ٘ونىڀاڊ وغـوو نـىاٌو و ز٭ـىاو ڈٙـاٌټر     ڈٝاقثه يتٍا يټنى. ز٭ىاو ڈٙهٝ يانسهاب ڈ ،انى ټٍوه

ټـه   يٍ تووه أر. هٍ َڈانينٵٍ ڈسٱ 60زا  10ن ي٬ډوڈاً ت ،انى تهٍه تٍوه يىاٌ٘نأيټه اَ ٌوٖ خى ييها خّوهٗ

 ى ٌا ڈسوٸٳ ټنى.ينى ڈٝاقثه اَ نٵٍاذ غىيزوانى ٴٍا يى، ڈكٹٷ ڈئٌ يٍ٘ىه ته ا٘ثا٪ ن٩ يڀٍوآوٌ يها واوه

سٵاوه اَ ٠ث٣ ٜىا و هډؿن ،ر ٘وويى ٬ٌايټه وٌ ڈٝاقثه تا يا نٽسه ر ټٍوڊ قٍټاذ تىني ،نيأ نـاٚ   ياووا٘

ر.   و ڈٍزث٣ِ ڈٝاقثه  ٘ونىڀاڊ أ
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اٍقڃ خّوهٗ خىن يزٍ ين و اٜڅيزٍ اَ قٕاْ يٽي ر ټه و ڃ واوهيزكڅ ،يىاٌ٘نأيڈ ٳ ي ـهـا و نٽـاذ ٨ٍ   يّڀ ـيها أ

اٍن اٌ واٌو. ٜاقة يىاٌ٘نأيناِٚ خى ْ و  1978 ،يُيټـولا ، 1970،يوٌغي ـغ، 1966 ټـاچ  واڊؾوڊ  ين٩  ،ڈؤـساټا

اٍ ييها ٌوٖ 1994 اٌئه واوه يىاٌ٘نأيخى يها ڃ واوهيزكڅ ياٌ ت اٍ ػانيوٌ ا انى. ا هـا   ڃ واوهي ـزكڅ يا نى ؾهاٌ ڈٍقڅـه يٴ

اٌئه ڈ يىاٌ٘نأيوٌ خّوهٗ خى  ٘وو. يا

 ياٌ ټـه تـه ٤ـوٌ ټاڈـڃ ٌو     ييهـا  ى ڈسن واوهيخّوهٙځٍ تا ،ن ڈٍقڅهيها. وٌ ا ر ڈسن واوهي. نوانىڊ و وٌٺ ټڅ1

ر  ،يىاٌ٘نأ ـياتـى. وٌ خى ياَ آنها ؤر  يټڅ يته وٸر تهوانى زا تا ڈ٥اڄة ڈانوْ ٘ىه و ته قٕ ،تٍڀه نو٘سه ٘ىه أ

اٌٍ ڀيـٍو  ڈ٥اڄ٭ه ڈوٌو ،تا٘نى يڈٝاقثه ڈ قاٜڃ اَ يها ٬ډوڈاً واوه ټه ،ها  ڈسن واوه ريڅى ټيتا  ـَ ،ٸ  يىاٌ٘نأ ـياٍ خىي

اٌ ر $غ ټڃ ويىڀاه ييازاً وا ټننـىه   و وٌٺ َتـاڊ ڈٙـاٌټر   ييغهر آ٘ـنا  ،ڈسن يي#. ڈ٥اڄ٭ه اتسىا1975، يوٌغينځٍ أ

ـر ټـه ټڅ  يتٍ ا ،ٍنځ ىڀاه ټڃي#. و2009ځڃ، يٍو $ڈيڀ يزو٣ٔ خّوهٙځٍ، ٜوٌذ ڈ سواٌ أ ٗ ي ـن ٴٍٞ أ  يهـا  ه تهـ

اٍيٽىيتا  ،ٻ ڈٝاقثهي اُء يٸاوٌ ته وٌٺ ٌوات٣ ت يټٕ ،نيځٍ وٌ اٌزثا٢ هٕسنى. تنات ٻ ڈـسن نواهـى تـوو ټـه     ي ـن اغ

اٌ وٌ ٸاڄة  ٽثاٌ ٍٔزايقىاٸڃ  اٌٍ وهى $غ يٻ ټڃ ڈوٌو تٌٍٔئٍ ڈسن   #.  1989، يوٌغيٸ

اٌٍ ڈياَ ا «ئاَ اٴٷ»ها. ا٥ٜلاـ  ٛ واوهيو زڅه ي. اٴٷ ٔا2َ سٵاوه ٸ ٻ اَ ي ـٍو ټـه هـٍ   يڀ ين غهر ڈوٌو أ

اٌټاذ قٕ ٥ه او اٍو ته وأ اٌ وٌٺ ڈ ـ يڈهسڅٵ ـ يهـا  اٴٷ ،ىه واٌويټه نٕثر ته خى يو ڈو٫٠ ڈسٵاوز ياٴ ټنـى.   ياَ آڊ 

اٍ اٍو نٕثر ته خى يها ها، اٴٷ ى اَ ڈسن ڈٝاقثهيخّوهٙځٍ تا ،نيتنات اٌ ٘نأايڈهسڅٳ اٴ اٍظ  ييىه  سه  ټنى.و أ

هيها زكڅ ى ن٣ ته ن٣ واوهين ڈن٩وٌ تايتى ٗ يڈهڇ  يها  ها و ٬ثاٌذ ڃ ٘ىه، واِ تـا   ،اَ ڈٝـاقثه ټـه   ييهـا  ا تهـ

ر، ڈٙهٛ ٘وو. ٬ثاٌذ ةىيخى ةټننىڀاڊ وٌتاٌ زػاٌب ٍ٘ټر اٍظ ٘ـىه   يهـا  ڈوٌو ڈ٥اڄ٭ه ڈٍزث٣ أ ـسه وٌ ټنـاٌ   ،أ

اٌ زٙٽ يځٍ ڈ٭نايٽىي ٍ ي#. ته ٬ثـاٌذ و 2010ٌٔوڊ، ؛ انى1989، يوٌغيوهنى $غ يڃ ڈيټڃ زػٍته  ن ڈٍقڅـه  ي ـوٌ ا ،ځـ

اًٌ ه وٌ واوهين اوڄيڈ١اڈ وٌ  .٘ـوو   يواوه ڈ ـ يٽٕـان ير و اٌَٖ ي ـن ټىها اهډيا يته زډاڈ ،٘ونى. ٔدٓ يڈ يها ټىڀ

اٌٍيٰ ياَ ټىها يٴهٍٔس ،رينها ، نيټـانٽڅ : 194 ٚ ،2007٘ـوو $ټٍٔـوڂ،    يڇ ڈ ـيزن٩ ـ يو تىوڊ هڇ خو٘ان يٍزٽ

ػـاو  يڈوغة ټاهٗ ز٭ىاو ټىها و ټډٻ ته ا ،واٌنى يٽٕاني يټه ڈكسوا ييټٍوڊِ ټىها يٽياٍ يَ ؛278# ٚ ،2007

اٍقڃ ت٭ى ٻ ؾاٌؾوب ڈٙسٍٺ اَ زػاٌب ڈٙاٌټري اٍ يټننىڀاڊ وٌ ڈ  ٘وو.   يها ڈ ڃ واوهينى زكڅيٴ

اٌ تـه ټـىها  ياوڄ يها ا هډاڊ ڈ١ډوڊيها  ن ڈٍقڅه، خّوهٙځٍ اتسىا اٴٷيوٌ ا .ييڈ٭نا يڃ واقىهاي. زٙٽ3 تـا   ييه 

ريټه خى يا نهيتا قٵ٧ تٕسٍ و َڈ ي٭ني ،ټنى يڃ ڈيزثى يَتاڊ ٬څډ هينى زثىيٴٍآ ،ىه وٌ آڊ زػٍته ٘ىه أ  يهـا  ڃ اَ واِ

ه ٬اچِ ٍ٘ټر #. 2008ٻ، يو تونـىو  يټـاواڄ  ،2011ټأسٍو،  يٍو $ويڀ يخّوهٙځٍ ٜوٌذ ڈ يزهٝٝ يها ټننىه ته واِ

اٍيؾن  ،$ٔـوچ ٘ـهٛ ڈٵـٍو#    ي$اوڂ ٘هٛ ڈٵٍو# ته َتـاڊ ٬څډ ـ ټننىه  ٍ٘ټر يها ڃ اَ ڀٵسهي٘اڈڃ زثى ،ينىين ٴ
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ا2011ٍټأــسٍو،  يتا٘ــى $و يڈــ اڊ ٘ــىه زؤــ٣ يــت يى نٕــثر تــه اٜــڃِ ڈ٭ــانيــڃ تاينــى زثــىي#. خّوهٙــځٍ وٌ ٴ

ٓ 2011ٍ نىهى $تٍوڈه، يياٌ زٱ يڈ٭ان يټننىڀاڊ ڈس٭هى تا٘ى و ڈكسوا ڈٙاٌټر  ـخّوهٙـځٍ تا  ،#. ٔـد ـسٵاوه اَ   ي ى تـا أ

#. 194 ٚ ،2007زٍ ټنى $ټٍٔـوڂ،   يا ٤ثٹاذ ټڅي# ين اٜڅي$ڈ١اڈ ييڈ٭نا يڃ واقىهايزٙٽ، اٸىاچ ته ي٬څډ يټىها

 ـ ٘ونى زا يڈ زٍټية هڇ تا ،واٌنى يڈٙاته يټه ڈكسوا ،ي٬څډ يځٍ، ټىهايته ٬ثاٌذ و ٍ  ئانساٌي ڈن٥ٹي و ټڅ  اَ زـ

اَنىي ـوهٙـځٍ تا ن، خّي ـ٬لاوه تٍ ا .#2010٘وو $انىٌٔوڊ،  ايػاو ٘ىه، زػٍته ٴٍوي ٜوٌذ ته ټه اي خىيىه  يٙ ـيى تا

اٌ تا  يين ٘نأايوٌ ڈ١اڈ يٹيوٸ اٌٍ وهىيڈٹا ،ځٍ ڈوٌويٽىي٘ىه انػاچ وهى و آنها  اٍٺ و انـلاٲ وٌ    .ٕه ٸ ـس وغوه ا٘

اٌ خ اٌ نيڈ١اڈ يتا٘ى ټه تٍنلاَچ ىا ټنى. اڈٽاڊ واٌو يآنها  ٻ ڈ١ـډوڊ  ي ـة ټـٍو زـا تـه    ي ـځٍ زٍټيٽىيُ تا ين ڈٙاته 

اٍ#. تن2011ى $تٍوڈه، يزٍ ٌٔ ٬اچ  ي٬څډ ـ يڃ ته ټـىها يه و ناچ زثىياوڄ ين ڈٍقڅه اتسىا ټىهايوٌ ا :زواڊ ڀٵر يڈ ،نيات

ـاْ   ي ـن يټڅ ـ ي٘ـونى. واقـىها   يڈ ـ يتنى ؤسه  يټڅ ييڈ٭نا يوٌ ٸاڄة واقىها ي٬څډ ي٘ىه و ٔدٓ ټىها ُ تـٍ أ

اًٌ ى زو٣ٔ خّوهٙځٍ ناچيتا ،ڈوغوو وٌ آنها يڈكسوا  ٘ونى.   يڀ

ټنـى. خّوهٙـځٍ وٌ    يىا ڈ ـي ـر خي ـن ڈٍقڅه اهډيوٌ ا ،واٌو يٵيٽٍو زوٜيتا ٌو يٍيٽٍو زٵٕيټه ٌو يځٍيزٵاوذ و

اٌ ڈػىواً ته ڈٙاٌټر ين ټڅيى ڈ١اڈيتا ،يٍيٽٍو زٵٕيٌو اٍظ ٘ىه  سه اٍذ آنهـا     أ ټننىڀاڊ خّوهٗ اٌغا٪ وهـى و ن٩ـ

ر ا ٘وو. ين غوياٌ وٌتاٌه ڈ١اڈ اٍو وٌ تاَنوٌوهاڈډٽن أ اٌئه وهنى ټه ڈٕ ـ يٙنهاوازينوو خ ياٴ  ـييسڅُچ زٱاٌ ا وٌ  ياٍز

اٍظ اٴٷيا وٌ هنځاچ ڈٝاقثه،  ،ن تا٘ى. خّوهٙځٍيڈ١اڈ سه ټنـى   ي، زنها ٬ډڃ نډين ټڅيڃ ڈ١اڈيوٌ زٙٽيا ها و  وٌ أ

اٌٍ ڈ يڈػىو يټننىڀاڊ ز٭اڈڃ و ڀٵسځو و تا ڈٙاٌټر تا٘ـى ټـه    يالازإزوانـى وٌ ٸاڄـة ٔ ـ   يڈ ـ ،ن ز٭اڈڃيټنى. ا يتٍٸ

اٍي٬ٽٓ. اه ت ايخٍٔى و  يټننىه ڈ خّوهٙځٍ اَ ڈٙاٌټر ر ټه ڈ٭نا يا ؾٍنه ينىين ٬ډڃ ٴ اٌ   يأ غډلاذ نـاڈٵهوچ 

اٌ ټاهٗ ڈ ٍ اَ واوهيټنى و اقسډاڂ ٔوء ز٭ث يڈٌو٘ن   وهى.   يها زو٣ٔ خّوهٙځٍ 

اٌ زوٜ ـ  يزٙٽ ييڈ٭نا ياَ واقىهايٻ خّوهٙځٍ هٍ  ،ن ڈٍقڅهي. وٌ ايٳ ڈسني. زو4ٜ ٳ يڃ ٘ىه وٌ ڈٍقڅـه ٸثـڃ 

اٌ ڈيڈ١اڈٻ اَ ياتسىا هٍ  ي٭ني ټنى؛ يڈ اٍ ،ٕى و ٔدٓينو ين  آڊ  يٍنـىه ڈكسـوا  يٕى ټـه وٌتٍڀ ينو يڈ يآنها ڈسن يت

ر. هډؿن اٍ ،نيڈ١ډوڊ أ اٌ ټـه ڈكسـوا   ڈٝاقثه ياَ ڈسن اٜڅ ييها ى نډونهيهٍ ڈ١ډوڊ، خّوهٙځٍ تا يت آنهـا   يها 

اٌئه وهى.  يوٌ ي ،ٍنىيڀ يڈ يها غا ن ڈ١ډوڊيوٌ ا  ڃ هٍ ڈ١ډوڊ ا

اٲ ڈهسٍٝ وٌتاٌة هٍ ڈ١ډوڊ نواهى توو ټه ڈ١ډوڊ زػٍتـه ٘ـىه زؤـ٣    ٘اڈڃ ؾنى خاٌاڀٍ ،ٳين زوٜيا

ٽـٍو  يټنـى. اڀـٍ ٌو   يڈها٤ثـاڊ خـّوهٗ ٠ٍ٬ـه ڈ ـ    يو ٸاتڃ ٴهڇ تٍا يڅيټننىڀاڊ ٌا ته ٜوٌذ زكڅ ڈٙاٌټر

ىه ٌا يټننىڀاڊ ٸٍاٌ وهى و خى ىڀاه ڈٙاٌټرينوو ٌا وٌ و ياويى زلاٖ ټنى زا قى َيخّوهٙځٍ تا ،تا٘ى يٵيزوٜ

٬ډـڃ   يتا٘ى، خّوهٙـځٍ آَاو  يٍيٽٍو زٵٕيټه ٌو يٳ ټنى. اڈا وٌ ٜوٌزيزوٜ ،انى نها زػٍته ټٍوهڀونه آ هډاڊ

 ع نواهى وا٘ر.يٍ و ت٣ٕ نسايوٌ زٵٕ يٙسٍيت
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ر ټه تـه ڈطاتـه   يىه ؤر خيٻ خىي« ا غوهٍهيياذ »اټنوڊ خّوهٙځٍ ته   #Concept$ ٻ ڈٵهـوچ ي ـىا ټٍوه أ

ر. ته ٬ثاٌذ و ً يي ـټٙٳ زػٍتـه ڈٙـسٍٺِ زٱ  » ي٭ني ؛خّوهٗ ته ونثاڂ آڊ توو يټه اَ اتسىا يځٍ، ته هىٴيأ ٍ يٍ ناخـ

ر. غوهٍه خىيؤر « ىهيټننىڀاڊ اَ خى هډه ڈٙاٌټر أيهٕسه اوڄ ،ىه هډاڊياٴسه أ ىه ي ـآڊ خى يڈ٭نا يه و واقى أ

ر. غوهٍه هٍ خى ر يىه، هډځانيأ اٍڊ نيو ي٭ني ؛أ اٌ ڈ٥اڄ٭ه و وٌٺ نډا يُ ڈيځ اٍ  يزواننى آڊ   يا غـوهٍه  ،نينـى. تنـات

ر، ٴهڇ ڈٙسٍټ اٍ يىه ڈوٌو تٌٍٔياَ خى يټه ټٙٳ ٘ىه أ  ى.ينډا يػاو ڈيهډځاڊ ا ياٌ ت

 ج ّ کبسبشدُبي. اسائَ ًتب5

اٌُٖ  اٌُٖ،  ي ـڇ ٘وو ټه نواننىه اقٕاْ ټنـى تـا نوانـىڊ ا   يزن٩ يا ى ته ڀونهيتا ،يىاٌ٘نأيٻ خّوهٗ خىيڀ ن ڀـ

اٍوِ و يوٌٺ و ٴهڇ تهسٍ اٌئـه ڈ١ـاڈ  1989نځهـوٌڊ،  يآوٌو $خڅٽ ينـى، تـه ؤـر ڈ ـ   ا ځٍ زػٍته ټـٍوه ياَ آنؿه اٴ ن ي#. ا

اٍ  ييهـا  هيع خّوهٗ، زوٜينسا ين، ټاٌتٍوهايڈ١اڈ يو ٔانساٌ يٳ ڈسني٘ىه، زوٜ يي٘نأا و  يڈ٥اڄ٭ـاذ ت٭ـى   يتـ

 #.229 ٚ ،2007٘وو $ټٍٔوڂ، تياڊ زوانى  ين تهٗ ڈيخّوهٗ، وٌ ا يها ريڈكىوو ،نيهډؿن
 ٣ساضقٙبؾ٤پػٚٞف پس ٢ٙس ارطا٤. فطا1قىُ 
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 ٣ساضقٙبؾ٤ت زض پػٚٞف پس٥ف٥و ٣بث٤اضظ ٢بضٞب٥ٔؼ

اٍ ،#2007$ ټٍٔوڂ# و 1989$ نځهوٌڊيخڅٽ اٌ ت  ټننى: يڈ٥ٍـ ڈ يىاٌ٘نأين ا٬سثاٌ خّوهٗ خىييز٭ يوه خٍٔٗ 

ـسه ټـه زوٜ ـ  يضأز ـ يته نكـو  ،ټننىڀاڊ ٵاذ ڈٙاٌټريزوٜ يڀٍ تٍ ڈكسوا ا ڈٝاقثهي. آ1 اً٘ ٍ يٵاذ آنهـا، و يٍ ڀ  ځـ

 ٘اڊ نثا٘ى؟ زػٍته يتاَزاب واٸ٭

اٌ     يف ٜـوٌذ ڀٍٴسـه و ڈ٭نـا   يٷ و ٜـك يوٸ ،ها ڈٝاقثه ياَ ڈكسوا يٕيا ٌونوي. آ2 اٍو وٌ ڈٝـاقثه  ٔـهناڊ اٴـ

 ٌٔانى؟ يڈ

ر.يٰ يػيها، نسا ڃ ٌونو٘ريا وٌ زكڅي. آ3 اٍظ أ سه اٍظ نډووه، ٸاتڃ أ سه  ٍ اَ آنؿه خّوهٙځٍ أ

اٌ وٌ   يى و ڈكسـوا يهـا ٌٔ ـ  ، ڈػـىواً تـه ٌونو٘ـر   يټڅ يٳ ٔانساٌين اڈٽاڊ وغوو واٌو ټه اَ زوٜيا اي. آ4 آنهـا 

 ټٍو؟ ياتيزػٍته، ڈػىواً غا ياٜڅ يها ڈطاڂ

اٍيڈهسٛ هډ يٳ ٔانساٌيٜا زوي. آ5 رين ٘ اٍ ،يا ته ٤وٌ ټڅي ٣ أ  ـا يت اٍ  ي ځـٍ هـڇ   يو ي٥ين زػٍتـه وٌ ٘ـ

 #.1989نځهوٌڊ، يىا ټنى $خڅٽيزوانى ڈٝىاٶ خ يڈ

اٌ ت يىاٌ٘نأيخى يَ اٜوڂ ٴڅٕٵا يٴهډ ،ٕنىهيا نوي. آ6 سه و آنها  ر؟يوا٘  اڊ ټٍوه أ

اٍ يىه ٌو٘نيٕنىه، خىيا نوي. آ7 اٌ ته ٜوٌذ وا٠ف و وٸ ياٌ ت  اڊ ټٍوه تا٘ى؟  يٷ تيڈ٥اڄ٭ه انسهاب ټٍوه ټه آڊ 

ر؟   يىاٌ٘نأيخى يها ڃ واوهيوٌ زكڅ يه ڈٙهٛ و ڈىونّياَ ٌو ،ٕنىهيا نوي. آ8  تهٍه تٍوه أ

اٌ ت ا ياذِ زػٍته ڈٙاٌټريڃ، غوهٍه ياڊِ زكڅيوٌ خا ،ٕنىهيا نوي. آ9 ـر؟ آ  يټننىڀاڊ   ـا اي ـاڊ ټـٍوه أ  ،ن غـوهٍه ي

 ټه زػٍته وٌ آڊ ٌل واوه، هٕر؟   ييٳ زػٍته و تٕسٍهاي٘اڈڃ زوٜ

اَنىه ت ،ٕنىهيا نوي. آ10 ر؟ $ټٍٔوڂ، يٜوٌذ تا سه أ ٍ ڈ٥اڄ٭ه ق١وٌ وا٘ أٍ  #.217 ٚ ،2007ٙانه وٌ ٔ

ر ټه آ ين نٽسه ٠ٍوٌيا يتٌٍٔ ،اٴُوڊ تٍ اينها ـسه ټـه   يوٌ انس يازيغُئ يته انىاَه ټاٴ ،ا خّوهٙځٍيأ اً٘ اٌ ڈا ڀ

اٌ اٌَ ڃ واوهيو زكڅ يڀٍوآوٌ تسواڊ  ـَ ؛#2006؟ $٘انٻ، ټٍو ياتيها   ـاٍ اڀـٍ غُئ ي وٌ ڈـسن خـّوهٗ    ياذ وٌ قـى ټـاٴ  ي

 خّوهٗ وغوو واٌو. يا٬سثاٌ يو ت يسيٵيټ يڈوغوو نثا٘ى، اقسډاڂ ت

ر. ٌوا يٍيزٵٕ ييٌوا ،واٌو ير ووؾنىانياهډ يىاٌ٘نأيخّوهٗ خى ييآنؿه وٌ ٌوا ـر   ياُنيڈ ،يٍيزٵٕ ييأ أ

اٍو ڈوٌو ڈ٥اڄ٭ـه زؤـ٣ خّوهٙـځٍ    ىڀاهيټه و وٌٺ ٘ـىه و وٌ   يتـه ؤٌـس   ،ها، اٴٽاٌ، اقٕأاذ، ڈٹاٜى و زػاٌب اٴ

اٌُٖ خّوهٗ ڈن٭ٽٓ ٘ىه  ـ ياي ـوٌٺ ون ،يىاٌ٘نأ ـياَ خّوهٗ خى يانى. تهٗ ڈهډ ڀ  ـ ،#Inner world$يوٌون ا ي

ر ټه ٌوا ڈٙاٌټر ي٘نانس ىهيخى ـاٌه واٌو.      ي، ته ڈيٍيزٵٕ ييټننىڀاڊ أ اٌئـه آ٘ـٽاٌ آنهـا ا٘ اَ  يٽ ـياُڊ وٸـر وٌ ا

اٍزّيتهسٍ س اٍ ،ها ين أ ر. وٌ ا ، تاَنوٌو ڈٙاٌټريٍيزٵٕ ييزكٹٷ ٌوا يت سٵاوه اَ زوٜ ـ ،ن ڈوٌويټننىه أ  يهـا  ٳيأ

اٌ سنساظ ټڇ ن يوا ر $غانٕويُ ڈٵيأ نٽـه،  يو ڀوتـا وٌ نٝـوٚ ا   نٽڅنيڄٙنهاو يخ ،ني#. هډؿن285 ٚ ،1997ڊ، ى أ
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اًٌ ڈٙاٌټر اٌُِٖ  ٘ىه ڈٝاقثه يټننىڀاڊ ڈسن ټىڀ اٌ وٌ يها اٴسهيها و ڀ  ـاُڊ ڈواٴٹـر  ي ـاٴر ټننى زا ڈيخّوهٗ  ا ي

اٌ تا ټىها اٍظ ٘ىه و  يڈهاڄٵر نوو  سه اٍَ ټننى $ڄ يينها يها اٴسهيأ زوانـى وٌ   يڈ ـ ،#1985نٽڅن و ڀوتا، يخّوهٙځٍ ات

 ضٍ تا٘ى.إاٌ ڈيتٕ يىاٌ٘نأير خّوهٗ خىيٵيټ ياتياٌَ

اَو سٵاوه اَ  سٵاوه ت ،ټننىه يتٌٍٔ يتنى هيأ اًٌ و زكڅ   ٻ ڈٝـاقثه ي ـٗ اَ يتٍ أ څځـٍ وٌ اڈـٍ خـّوهٗ،    يڀـٍ، ټىڀـ

اٍ ،يٍونيټننىه ت ي#. ت1970ٌٍٔن، يولاڄر واٌو $ونُ اٍيٵيټډٻ ته تهثوو ټ يټه ت ٗ ٘ـىه  نى خّوهير خّوهٗ واٌوِ ٴ

ر سه تا٘ى. وٌ نها يينه ڈ٥اڄ٭ه آ٘نايى تا َڈيتا ،أ ټننـىڀاڊ تـا    يٻ اَ تٌٍٔ ـي ـهٍ  يها ڃيع قاٜڃ اَ زكڅينسا ،ريوا٘

أ   ٘وو يٕه ڈيځٍ ڈٹايٽىي اٌ خ   يى خّوهٙځٍِ اٜـڅ يتا ،يو وٌ ٜوٌذ انسلاٲ أ وٌ  ئـ٭  ،ىا ټـٍوه ي ـ٬څـڃ انـسلاٲ 

 ت٤ٍٍٲ ټٍوڊ آنها ټنى.  

 ٢ط٥ٌ ز٥ٝ٘ت

انػـاچ   يزاَه و ٸاتڃ ٴهڇ تـٍا  ييو اٌائه اڄځو يىاٌ٘نأيخى يڇ ٴڅٕٵيٷ وٌ ڈٵاهيوٸ يواټاو ،ڄهن ڈٹايهىٲ اَ ا

 ـتوو. آنؿه وٌ اتسىا وٌ زكٹ يىاٌ٘نأيخّوهٗ خى ڈكٹـٷ تـا    ييآ٘ـنا  ،ر أـر ي ـقـائُ اهډ  يىاٌ٘نأ ـيٷ خىي

ٍ يڈوغـة وٌٺ ت  ،ٌوٖ يٴڅٕـٵ  يهـا  ٙـه يتا٘ى. اٍ٘اٲ ڈكٹٷ تـٍ ٌ  ين ٌوٖ ڈيا يٴڅٕٵ يها اڊيتن اَ  يٙـس

تـه   ،يىاٌ٘نأيخّوهٗ خى ينى اغٍايٴٍا ،نينواهى ٘ى. هډؿن يٵيټ يها ٍ ٌوٖينى آڊ و زٵاوذ آڊ تا ٔايٴٍا

 ـواٌو. ٬ٌا يٵ ـيټ يهـا  ٍ ٌوٖيتا ٔا يأأ يها آڊ، زٵاوذ يها ڃ واوهينٝوٚ زكڅ  ،ر ټـٍوڊ اڄُاڈـاذ آڊ  ي

ڈ٭نا و ڈٵهـوچ   ئاَ ثاڂ وا٠فته ون ،يىاٌ٘نأيڃ نواهى ٘ى. خىياٜ يىاٌ٘نانسيٻ خّوهٗ خىيڈوغة انػاچ 

 ،وهنـى  يىه ڈ ـي ـٻ خىيته  يټه ټنٙځٍاڊ اغسډا٬ يڈ٭ان ،ن ٌوٖيها. وٌ ا ىهيخى ين ٬څييها أر و نه زث ىهيخى

ڈسٵـاوذ   ،ڇيوانٕـس   يها ڈ ىهير خىيتا آنؿه زاټنوڊ وٌتاٌه واٸ٭ ،ن ڈ٭ناهايڈوٌو زوغه ڈكٹٷ أر، هډؿناڊ ټه ا

ټـه وٌتـاٌه    يٕر؛ و َڈـان يڈنأة ن يهٍ نو٪ ڈو٠و٬ يتٍا ،يىاٌ٘نأيٷ خىيى زوغه وا٘ر ټه زكٹيتا٘نى. تا

وغـوه ا٘ـسٍاٺ    ئـاَ  ن زػاٌب و ٴٍٙوهيوٌ غاڈ٭ه وغوو واٌو و ڈكٹٷ ته ونثاڂ وٌٺ ا يازيىه زػٍتيٻ خىي

 يٕـس ير و ؾي ـوٌٺ ڈاه ،ين ڈو٠ـو٬از ياَ ڈ٥اڄ٭ه ؾن ين ٌوٖ تهٍه تثٍو. هىٲ اٜڅيزوانى اَ ا يڈ ،آنها أر

 ـاَ خى ياٌيخنهـاڊ تٕ ـ  ياي ـ٘ـنانر َوا  يزوانى تـٍا  يڈ ،ن ٌوٖيو اٴٍاو أر. اىه نُيٻ خىي هـا وٌ قـوَه    ىهي

   ٍو.يٸٍاٌ ڀ ير تاٌَڀانيٍيٱاذ ڈوٌو أسٵاوه خّوهٙځٍاڊ ٌ٘سه ڈىيټننىه و زثڅ ، ٌٴساٌ ڈٍٝٲياتيتاَاٌ
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