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 چٌيذٟ

ي ّؽ   ودَٗاى بوَؼ.    ٔت١٘٘ي ـابٙ، پمًٍّاٗ وبك قًؽگٖ اولاهٖ، ه١ٌإ قًؽگٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ با ولاهت ـٍاى ؼاًٍ
ي پمًٍّ تَِ٘فٖ، اق ًَٞ ّوبىتگٖ اوت. ًوًَ ؼاًٍدَٕ هقٟٙ كاـٌٌاوٖ ٍ كاـٌٌاوٖ اـٌؽ بَؼ كوِ   238پمًٍّ  ٔاٗ
ّإ ولاهت ٠وَهٖ، وبك قًؽگٖ اوولاهٖ،   ًاهِ اق پفوً، ّا آٍـٕ ؼاؼُ بِ َِـت ؼـ ؼوتفن اًتػا  ٌؽًؽ. بفإ خوٟ
ي ه١ٌإ قًؽگٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ اوتفاؼُ ٌؽ.  ّا با اووتفاؼُ اق ٔوفٗب ّوبىوتگٖ پ٘فووَى ٍ تطل٘ول ـگفووَ٘ى        ؼاؼُاٗ

 ٔبا ولاهت ـٍاى ؼاًٍدَٗاى ـابٙ، ٍتطل٘ل ٌؽ. ًتاٗح ًٍاى ؼاؼ كِ وبك قًؽگٖ اولاهٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ زٌؽگاًِ تدكِٗ
ًتواٗح  ، ؼووت ً٘اهوؽ. ّوسٌو٘ي     ه١ٌاؼاـٕ بِ ٔهثبت ٍ ه١ٌاؼاـ ؼاـؼ، اها ب٘ي ه١ٌإ قًؽگٖ ٍ ولاهت ـٍاى ؼاًٍدَٗاى ـابٙ

اق ٍاـٗاًه ولاهت ـٍاى تَوٗ هتغ٘فّإ ووبك قًوؽگٖ اوولاهٖ،    ؼـِؽ  7/16تطل٘ل ـگفوَ٘ى زٌؽگاًِ ًٍاى ؼاؼ كِ 
ي هتغ٘فّا ؼـ پً٘ ه١ٌإ قًؽگٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ تب٘٘ي هٖ ي، اٗ بٌٖ٘ ولاهت ـٍاى ؼاًٍدَٗاى ًقوً هْووٖ    ٌَؼ. بٌابفاٗ

 تَاى ؼـ خْت اـتقإ ولاهت ـٍاى ؼاًٍدَٗاى اقؽام ًوَؼ. ّإ لاقم هٖ ـٗكٕ ٍ آهَقي ؼاـًؽ ٍ با بفًاهِ

 وبك قًؽگٖ اولاهٖ، ه١ٌإ قًؽگٖ، َّي ّ٘داًٖ، ولاهت ـٍاى. : ١ب ٝاطًٟٔيذ
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 ٗوذ٠ٗ

اٍى، ًقً هْوٖ ولاهت ٍدَٗاى اقآًداكِ كٌؽ. اٗفا هٖ خاه١ِ ّف كاـآهؽٕ ٍ پَٗاٖٗ تٕو٘ي ؼـ ـ  هىوت١ؽ  اقٍوا ـ اق، ؼاً

ٖ ولاهت باٌٌؽ، هٖ كٍَـ ّف ففؼإ واقًؽگاى ٍ خاه١ِ ٓبفگكٗؽ اًٍ ٕ  ؼـ إ ٍٗومُ  اّو٘وت  اق، آًاى ـ ً  ٗواؼگ٘ف  ٍ افوكاٗ

، اوت ) بفغَـؼاـ ٠لوٖ آگاّٖ اَُ ٍدَٗاى (.1385ؼاؼغ اَؼُ، تٌ٘وؽگٖ  ، هٍكلات ٍٗمُ ؼاً هاًٌؽ هْاخفت ٍ ؼٍـٕ اق غاً

وٌ٘اى بِ آٌٗؽُ ٌغلٖ اَخِْ بٍ٘وتف  ، ًاٌٖ اق اهتطاًات، هٍكلات هالٖ، قفاـ گففتي ؼـ هط٘ٗ خؽٗؽ ٍ ٠ؽم ا٘ هَخب ه

اَهل تًٌ ىآًا ٖ آًْا ثو بگفؼؼ. افكاًٗ تٌ٘ؽگٖ ً٘ك هوكي اوت  قا هٖ با ٠ اًٍ وتِ باٌوؽ.     أث٘فف ولاهت ـ ًواهٙلَبٖ ؼاٌ

ت ؼاؼُ اوت كِ ًٍاى ّإ هت١ؽؼ بفـوٖ ٖ هٍكلات بْؽاٌ اًٍ ٍدَٗاى ؼـ ـ ًَّ٘ت ٍ آٗكًبوفگ،  اوت ) ٌاٟٗ بى٘اـ، ؼاً

ٍدَٗاى هَـؼ بفـوٖؼـِؽ اق ؼ 2/40( ًٍاى ؼاؼ كِ ت١ؽاؼ 1392) هطوؽغاًٍٖ  َٗوفٖ(. ًتاٗح بفـوٖ 2010 فاقوؽ  ، اً

اٍى ّىتٌؽ. ه٘كاى ٌَ٘ٞ ٖ  ولاهت ـ و اًٍ ٍودَٗاى ٗوكؼ ٍ   ؼـِوؽ   4/35ؼـ ، اغتلالات ـ ٍودَٗاى   ؼـِوؽ  6/28ؼاً ؼاً

ٍگاُ ٌاّؽ گكاـي ٌوؽُ اووت   اـى،   ) ؼاً اـى،   1387اؼّون ٍ ّوكوا ٘بوق اٗوي   ، ّوسٌو٘ي . (1391؛ ـف١٘وٖ ٍ ّوكوا

ٍدَٗاى اـؼب٘ل ٍ ؼـِؽ  7/22، ّا گكاـي اـک  ؼـِؽ  9/67ؼاً ٍوگاُ ا ٍودَٗاى ؼاً وٖ    ، ؼاً اًٍ اـٕ ٠لائون هفٔوٖ ـ ؼا

ؽ ) بَؼُ اـى، اً اـى، 1389قوفٕ ٍ ّوكا ٖ  ًٍواى  هػتلوف  ّإ پمًٍّ ًتاٗح (.1388؛ خْاًٖ ّاٌوٖ ٍ ّوكا  ؼّوؽ،  هو

اٍى ٌَؼ، ولاهت هٖ تغ٘٘ف ؼوتػَي قًؽگٖ كِ وبك ٌّگاهٖ ٖ  هػوا٘فُ  بِ ففؼ ّن ـ ِ  ابوتلا  افتوؽ؛  هو  افىوفؼگٖ،  بو

اـى، ّىتٌؽ ) آى اق پ٘اهؽّإ، ًفه ٠كت كاًّ ٍ أٙفا   (.2006هلٌ٘ك ٍ ّوكا

ٍدَٗاىفتبٗ ٗكٖ اق هتغ٘فّاٖٗ ه اٍى ؼاً ٖ ، اولاهٖ قًؽگٖ وبك قًؽگٖ اولاهٖ اوت. وبك، با ولاهت ـ  ١ٌٗو

اَؼگٖ ٌػّٖ،ا٠ن اق  ففؼ، ّف قًؽگٖ ؼـ ا٠َؽ اختوا٠ٖ،ٗا  ٍ غاً ً  اولاهٖ ّإ هلاک ٍ ّا قالب، الگَّا، ق ٖ  ًقو  هْوو

اَوتِ ٍ گفتِ اولام آًسِ اوان بف اـ ّا ـٍي ١ٌٖٗ كٌؽ؛ اٗفا ٕ  (.1392پٌواُ،   ٌوف١ٗت ) گ٘فؼ كاـ بِ، اوت غ وتي  بوفا  ؼاٌ

ٖ  ؼـ قبوَ   هَـؼ ًباٗؽّإ باٗؽّا ٍ .1: اوت لاقم گ٘فٕ خْت ًَٞ ؼٍ هٙلَ ، قًؽگٖ ٗك وبك ٕ  ٌوَُ٘  .2 ؛قًوؽگ  ّوا

ٖ  غالوب  َ٘ـ بِ اٍ ، گ٘فٕ خْت. آى ـواًؽى بِ ٠ٌ٘٘ت ٍ اخفا ٖ  اـقٌو ٕ  خْوت  ٍ اووت  ٍ اغلاقو ٖ  ؼٍم گ٘وف  بوف  هبتٌو

ٖ  قًؽگٖ وبك ؼـ ؼٍ ّف هىائل اٗي ٍ ٠ولٖ اوت ّإ اـقي (. ؼـ ووبك  1392ٌوف١ٗتٖ،  اووت )  ٌوؽُ  ؼٗوؽُ  اوولاه

ف، ًگفي، قًؽگٖ اولاهٖ اَ٘ ٖ    ٠وق ٠ ٌوًَؽ، بلكوِ ـفتاـّوإ فوفؼ هوَـؼ       ّإ ففؼ ٍ ا٠تقواؼات ٍٕ ووٌد٘ؽُ ًوو

ٔ غوَؼ    هبٌإ اولاهٖ، باٗؽ ضؽاقل اها ّف ـفتاـ باگ٘فًؽ.  وٌدً قفاـ هٖ اًَ اـ پٍوت ف اولاهٖ  اَ٘ ّاٖٗ اق ٌٌاغت ٍ ٠

اَهل هإثف ؼـ وبك قًؽگٖ اولاهٖ ي اوت كِ اولام ٍ وبك قًوؽگٖ اوولاهٖ، بوِ ِوَـت     ، اٗقفاـ ؼّؽ. ٗكٖ اق ٠

ـؼ. پَ٘ووتاـٕ بوَؼى اوولام ٍ    بلكِ ٗك پَ٘وتاـ بكـگ اوت كِ هفاتب پاٗ٘ي، هتَوٗ ٍ بالا ؼا؛ باٌؽ ّوِ ٗا ّ٘ر ًوٖ

اٍٗات هت١ؽؼٕ بفهٖ، وبك قًؽگٖ اولاهٖ اٍى اق آٗات ٍ ـ وٖ ٍ خىوواًٖ    ٌٌاوٖ، بوِ ّوف ؼٍ بُ   آٗؽ. اغلا  ٍ ـ اًٍ ١وؽ ـ

اـى، وبك قًؽگٖ تَخِ ؼاـؼ ) ٕ ، (2010) پَتٌوام ٍ  لو٘ن  ّإ پمًٍّ (. ٗافت1390ِكدبا  ٍ ّوكا اـى   ّوؽ ٍ ّوكوا

تفًوؽ،   ـٔاٗت بٍ٘تفٕ اق قًؽگٖ ؼاـًؽ ٍ ب١كه، اففاؼٕ كِ اق ًٝف هؿّبٖ ١ٔ٘فًٍاى ؼاؼ كِ اففاؼ هؿّبٖ ، (2010)
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واى ؼاؼُ اووت كوِ ا٠ووا  ٍ باٍـّواى ؼٌٗوٖ بوا        ، (2011) ؼىـٔاٗت كوتفٕ اق قًؽگٖ ؼاـًؽ.  ؼـ تطق٘قات غَؼ ًٍ

ًؽٕولاهت اختوا٠ٖ اففاؼ ٗك خاه١ِ هفتبٗ اوت.  اـى ) ؼالَ ًطوفا  اق  ؼـ پمٍٍّٖ ًٍاى ؼاؼًؽ كِ ا، (1391ٍ ّوكا

اَى هتغ٘ف هفككٕ ا٠تؽا  فكفٕ، ا٠تقاؼٕ ٍ ـفتاـٕ بِ ٌ٠ ،ٖ اًٍ اختووا٠ٖ پؽٗوؽُ ووبك قًوؽگٖ      - ٗا هٍكل اواوٖ ـ

ً ، بف هبٌإ ففٌّگ اولاهٖ ت١٘٘ي گفؼٗؽ. ّوسٌو٘ي ، هطَـ ولاهت ٖ  پومٍّ اـى  ٍ ٘وَلاب  هوَـؼ  ؼـ، (1392) ّوكوا

اى اًَ ٖ  ووبك  بوا ، ًفه ٠كت ٍ كاـآهؽٕ ب٘ي ؼّؽ، ًٍاى هٖ هٍْؽ ٌْف خ ٖ  قًوؽگ ِ  اوولاه  ووبك  ٍٍخوَؼ ؼاـؼ   اـبٙو

ٖ  ّإ پمًٍّ ٗافتِ. ٌَؼ هٖ ًفه ٠كت ٍ هؽٕآكاـ افكاًٗ هَخب، اولاهٖ قًؽگٖ اـى )  ًق٘بو ًٍواى  ، (1392ٍ ّوكوا

واى    اًَ وٖ ًَخ اًٍ ؼاـٕ ٍخوَؼ ؼاـؼ. ًتواٗح    ااـتبواٖ ه١ٌو  ، ؼاؼ كِ ب٘ي وبك قًؽگٖ ٍ ك٘ف٘ت قًؽگٖ هفتبٗ با وولاهت ـ

اـى  كدبا پمًٍّ  ه١ٌاؼاـى با ـٔواٗت اق قًوؽگٖ    ٔاـبٙ، ي بَؼ كِ وبك قًؽگٖ اولاهٖاٗب٘اًگف ، (1390)ٍ ّوكا

اـى آباؼٕ ولنًتاٗح پمًٍّ ، ؼاـؼ. ّوسٌ٘ي ( ًٍاى ؼاؼ كِ بو٘ي ووبك قًوؽگٖ اوولاهٖ ٍ وولاهت      1394) ٍ ّوكا

اٍى  ؼاـٕ ٍخَؼ ؼاـؼ. اهثبت ه١ٌ ٔاـبٙ، ـ

اى هت١ؽؼٕ پمٍٍّگفاى ؽا  كِ ؼاؼًؽ، اففاؼٕ ًٍ ٕ اّ ًـوؽ  ؼـ قًؽگٖ ه١ٌاؼاـ وت   ؼا دواؼ   ٍ ؼـگ٘وف ؼـ ف١ال٘  ه١ٌوا  ّوإ اٗ

ٍتفٕ ّواٌّگٖ غَؼ ّىتٌؽ، ي اففاؼ كٌٌؽ. ّفزِ هٖ اـ تدفبِ ب٘ ٍتف ؼـ اٗ ت ب٘ وٌؽ،    بِ ؼوت٘ابٖ ٗا ّا ف١ال٘ وؽا  ؼـگ٘وف باٌ  اّ

اـت تٝا ٍتفٕ هثبت اً ٌؽ ب٘ اَّ اٗت غ ت. ؼـ ًْ ٌكِ ؼاٌ اـت اففاؼ ّفزِ، اٗ تٝا ٕ  هثبوت  اً ٍوتف ِ  ب٘ وت وٌؽ  ؼاٌ ٖ ، باٌ كٗىوت  اق بْ

ٍتفٕ ٌؽ ب٘ اَّ اـى،  بفغَـؼاـ غ ؼ )َْٗ ٍ ّوكا ي 2010بَ وابفاٗ ّواٖٗ اووت كوِ     ه١ٌوإ قًوؽگٖ ٗكوٖ ؼٗگوف اق وواقُ     ، (. بٌ

ىاى اٍى اً كٗىتٖ ٍ ولاهت ـ ؼ. ٍخَؼ ه١ٌا ؼـ قًؽگٖ بْ اـ بِ ؼًبا  ؼاـ ٖ  ، ّا  و اًٍ كٗىوتٖ ـ فٖ   -٠ٌّفٕ اواوٖ ؼـ بْ ٠وا٘

بوا  بوا           ، اوت ٍ بِ َِـت و٘ىتوات٘ك ٕ ٍ اًٙ ٖ، وواقگاـ ًَٖ اق ٌػّو٘ت، وولاهت خىووٖ ٍ ؾٌّو ًَواگ بوا اب١واؼ گ

ت اوتفن تـبواٖ ؼ     ّا، هؿّب ٍ ف١ال٘ ؼ )اووكٌل ٍ بكوف،   ّإ هوؿّبٖ ٍ اغوتلالات ـفتواـٕ ا كول  ٍٗكتوَ ـ(. 2006اـ  ففاً

ت. اٍ ، (1385) ـ ؼاٌ ؼ بف ه١ٌاخَٖٗ اففاؼ ؼـ قًؽگٖ باٍ ىاىه١تقؽ بَ فِٗ  لؿت ًِٔ بف پاٗ، ّا كِ ـفتاـ اً ًٝ ٖ ٍ ًوِ   ففٍٗوؽ گفاٗ

فِٗ قؽـت ٔبف پاٗ ىاى آؼلفل٘بٖ  ًٝ ٖ ، ّا ؼـ قًؽگٖ اوت، بلكِ اً ٌوٌؽ. اگوف   با بِ ؼًبا  ه١ٌا ٍ هفَْهٖ بفإ قًؽگٖ غَؼ هو

زٖ بِ اٍ ؼوت هٖ ابؽ، اضىان پَ ؽ ه١ٌاٖٗ ؼـ قًؽگٖ غًَٗ ب٘ اًَ ٖ   ففؼٕ ًت ٌوَؼ ٍ هلاهوت ٍ    ؼّؽ ٍ اق قًؽگٖ ًااه٘وؽ هو

اـ ففا هّٖؤ غىتگٖ اق قًؽگٖ  ي ضه ٍخَؼي  اًٍٖ ًوٖ، گ٘فؼ. الكاهاً اٗ واـٕ ـ ً هٌدف بِ ب٘ آگْوٖ بوؽٕ    ٌَؼ، بلكِ پ٘

ي،  بفإ ابتلا بِ اغتلا  ابفاٗ كلّا اوت. بٌ ٖ  ففاً اـ ؼـ ٗافتي ه١ٌا ٍ هفَْم قًؽگٖ هو كٗىتٖ  وؽ.   بْ اـى   اووت٘گف ؼاً ٍ ّوكوا

ؼه١تقؽ ّن ( 2006) ؼى ه١ٌاؼاـ ًؽ كِبَ فگؿاـٓ واق ٗك، قًؽگٖ بَ اٍى تأث٘  ٌٌاغتٖ اوت. ـ

ؽ هٖ، قًؽگٖ ؼـ« ه١ٌا» اًَ ِ ـفتاـّإ اق ٌاغّٖ ت اًـ ( ٍ 1997پواـک ٍ فوالكوي،   ) باٌوؽ  بوا اووتفن   هقابلِ واقگا

ف وٙص آهؽى پاٗ٘ي بِ هٌدف اَ٘ ً  ٍ ٍ أٙفا ( افىفؼگٖ هٌفٖ )زَى ٠ ِ  ابوتلا  غٙوف  كواّ ٕ  بو ٖ  ب٘وواـ و اًٍ  ٌوَؼ  ـ

وتي  كِ بو٘ي  ؼاؼًؽ ًٍاى، (1390) پَـٌاف١ٖ ٍ قاؼُ ٌٌَتفٕ ٘الب(. 2005فلؽهي ٍ اوٌاٗؽـ، ) ٖ  ؼـ ّوؽ   ؼاٌ  ٍ قًوؽگ

اَ ، اغتلا  ٍ أٙفا  نئ٠لا خىواًٖ، نئٌاهل ٠لا، ٠وَهٖ ولاهت اب١اؼ ٖ  نئو ٠لا ٍ كاـكفؼ اختوا٠ٖ غ  ؼـ افىوفؼگ



106    1397، ػبّ يبصد١ٖ، ؿ٘بسٟ ػٕٞ، پبييض 

ٍگاُ كاـكٌاى اـ ٍ كافتفان ًٔتاٗح ٗافت ؼاـؼ. ٍخَؼ ؼاـ اّوبىتگٖ ه١ٌ، ؼاً اًٖ ؼّؽ، هٖ ًٍاى (2012) پىا اًَ ِ  خ اـٕ كو  ؼا

ِ    افىفؼگٖ ٠لائن ّىتٌؽ، غَؼ قًؽگٖ ؼـ ه١ٌٖ بٍ٘تفٕ ٕ إ كوِ تَووٗ    كوتوفٕ ؼاـًوؽ. هٙال١و اـى   ؼّوؽاـ ٍ ّوكوا

(1392    ٖ وتي ه١ٌوا ؼـ قًوؽگ اـ ًٍواى ؼاؼ ٍ ؼاٌ دام گففت، اـتباٖ آهاـٕ ه١ٌاؼاـٕ ب٘ي أٙفا  ٍ ه١ٌإ قًؽگٖ  ، ( اً

 ٖ ٍدَٗاى تأث٘ف هو ٖ گوؿاـؼ. پومًٍّ    ٗكٖ اق هتغ٘فّاٖٗ اوت كِ بف ه٘كاى أٙفا  ؼاً اـى )  بواهًَت ، (2015ٍ ّوكوا

ٖ  اًًٍِاى ؼاؼ كِ ت١اهل ه١ٌاؼاـٕ ب٘ي ه١ٌَٗت ٍ ٌؽت ًٍ ؼـ ه١ٌواؼّٖ قًوؽگٖ ٍخوَؼ ؼاـؼ ٍ اـتبواٖ     ، ّإ افىوفؼگ

اـى  كوفن . ّإ افىوفؼگٖ ٍ ه١ٌوإ قًوؽگٖ بوِ ؼووت آهوؽ       هٌفٖ ه١ٌاؼاـٕ ب٘ي ٌؽت ًٍاًِ ؼـ ، (2015) ٍ ّوكوا

اَى ٠اهل بِ، پمٍٍّٖ ًٍاى ؼاؼًؽ كِ ه١ٌَٗت، هؿّب، ـٔاٗت اق قًؽگٖ ٍ ه١ٌإ قًؽگٖ ٌ٠  ٕ ً  ّوا ٖ  پو٘ كٌٌوؽٓ   بٌ٘و

ٍگاُ هٖ، گفاٗاًِ ٘بٖ غ٘فغَؼكٍٖـفتاـّإ غَؼآو ٍدَٗاى ؼاً  باٌؽ. ؼـ ؼاً

ي ؼـ كِ ه٠ََٔاتٖؼٗگف  اق اٍبٗ ب٘ تـباٖ هْن ٍ ففؼٕ ـ اٍى قابل ولاهت با آى ا ٖ  »بفـوٖ اووت،   ـ « ّوَي ّ٘دواً

ؽ هٖ ٙلاش  .باٌ ي، «َّي ّ٘داًٖ»اِ لٍ٘ ووٗ     ٍ بِ 1990باـ ؼـ وا   ا ٠ٖ ّوَي اختووا٠ٖ تَ اَى ًَ ٕ ٍ  هواٗف ٠ٌ  ووالَ

ٕ .هٙفش ٌؽ اـ      ، (1990) هاٗفٍ  والَ وات ٌووفؼًؽ كوِ فوفؼ  تـبا٘ وف ٍ ا اَ٘ اٖٗ باقٌٌاوٖ ه١ٌإ ٠ اًَ اـ ت َّي ّ٘داًٖ 

اـ ضل كٌؽ. واقؼ تا قاؼـ هٖ ٖ  َّي اق إ قٗفهدو٠َِ، ّ٘داًٖ َّي هٍكلاتً  ٖ  - ّ٘دواً  كوِ ٌواهل   اووت  اختووا٠

اٖٗ اًَ ف تطت ت ا ٍ ه٘اى ٌؽى قائل تواٗكإ بف ٍ ؼٗگفاى، ّ٘داًات غَؼ ٍ اضىاوات گففتي ًٝ وي  اق اووتفاؼُ  هٌٝوَ ـ بِ آًْ  اٗ

لا٠ات تف هٖ ٍ تفكف ٠ولكفؼ بفإ ا٘ ؽ بْ ي .باٌ تفٗي، ت١فٗف اٗ ِ ت١فٗفِ بْ ٖ  ّوَي  قبَ  قابل ٠ولٖ اووت )لاًوؽا ٍ    ّ٘دواً

پَك اـى،  ؛ هؽ2010ًٖواففا،  -ل ـ ٍ ّوكا بـاـ، گلوي(. 1392پَ ٖ  ٓؼـ كتا  غَؼ ؼ ١وؽ بوفإ ّوَي    زْواـ بُ ، َّي ّ٘دواً

ا ي زْاـ ب34ُ، َ 1995ى كفؼُ اوت كِ هَـؼ پؿٗفي بى٘اـٕ اق هطققاى قفاـ گففتِ اوت )گلوي، ب٘ تـٌوؽ اق:   (. اٗ ١وؽ ٠با

ٖ. بف اوان بفغٖ هٙال١ات گ٘كٌٖ ٍ ّوؽل ٖ، غَؼاً ل٘ ٖ، غَؼتػ ً    هإلفِ، غَؼآگاّ ٖ  ّإ ّوَي ّ٘دواًٖ پو٘ ٌو  ٓكٌٌوؽ  ب٘

ٖ  إ بفإ ٌاغُ ٠وؽُ اًٍٖ هطىَ  هو كٗىتٖ ـ ًَؽ  ّإ بْ اـى،    ٌو ( ٍ 2000؛ كوَ  ٍ هواٗف،  2007)وواؼٍک ٍ ّوكوا

ِ ، ّ٘داًٖ َّي اق اخكإ كّٗف ٕ  بو اٍى  ك٘ف٘وت  ؼـ ًطوَ ف  وولاهت ـ ًـوؽ  توأث٘ وت،    ؼا تـفاٗ  (. بوا 2006)اولاووكٖ ٍ كا

ن ّ٘داًٖ َّي هفَْم گٌداًؽى گاُ ٍ ؼـ هؽاـ اَى هٖ، ّا ؼاًٍ توف   كوفؼ  كووك  ففاگ٘فاى بِ ت ٕ  بوا  توا بْ ٖ  فٍواـّا و اًٍ  ٍ ـ

لٖ٘ اًٍٖ هٍكلات ؼزاـ كوتف ٍ كٌٌؽ هقابلِ تطّ ٕ،   ّ٘داًٖ ٍ ـ ًَؽ )ؼٍّو٘ف اـى   آووت٘ي ؼـ هٙال١وات   .(1385ٌ ٍ ّوكوا

ٖ، ـٔاٗت ه٘كاى با َّي ّ٘داًٖ، (2005) ٖ  گىتفُ ٌبكِ قًؽگ اٍبٗ اختووا٠ ِ  آى ك٘ف٘وت  ٍ ـ و واًٖ   بوا  ٍ هثبوت  اـبٙ پفٍٗ

اٍى ؼ هٌفٖ ٔاـبٙ، افىفؼگٖ ٍ ٌٌاغتٖ ـ اى ىاهطقق. ؼاـ اًٍٖ با ولاهت، ّ٘داًٖ َّي كِ ؼاؼًؽ ًٍ  بوا  ٍ هثبت ّوبىتگٖ ـ

اًٍٖ ّإ اغتلا  ؼ ٔاـبٙ ـ اـى،  ه١كَن ؼاـ ٖ  ّوَي  (.2007)ٌات ٍ ّوكا ٖ  اق ـٔواٗت  بوا ، ّ٘دواً  ٍ آى ك٘ف٘وت  ٍ قًوؽگ

ك اختوا٠ٖ ت١اهلات اـى،    هٌفٖٔ اـبٙ، تٌْاٖٗ اضىان با ٍ هثبتٔ اـبٙ ً٘ ؼ )قٌٗوؽـ ٍ ّوكوا ٕ  2009ؼاـ ، (. تطق٘قوات بىو٘اـ

اًگف  و     ب٘ اًٍ ٕ بو٘ي ّوَي ّ٘دواًٖ ٍ وولاهت ـ تـباٖ هثبت ه١ٌاؼاـ ي اوت كِ ا ؼ )فػوفٕ ٍ     ٖاٗ ودَٗاى ٍخوَؼ ؼاـ ؼاًٍ

اـى،  اـى، 1391ّوكا ـ ضى٘ي(. اها ؼـ پمًٍّ 2014؛ هطوَؼ فاغٖ ٍ ّوكا اـى ) پَ ٕ بو٘ي    ٔاـبٙ، (1394ٍ ّوكا ه١ٌواؼاـ
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اٍى بِ  اهؽ.  َّي ّ٘داًٖ ٍ ولاهت ـ ؽا-ـٍٗكؼوت ً٘ اًـ اـى )  آ ِ ، (2013ٍ ّوكوا ودَٗاى     ؼـ هٙال١و إ كوِ بوف ـٍٕ ؼاًٍ

ؼًوؽ، اووتفن كوتوف ٍ        إـ ّوَي ّ٘دواًٖ بوالا بَ اى ؼاؼًؽ كِ اففاؼٕ كِ ؼا دام ؼاؼًؽ، ًٍ تٖ اً ؽاٌ م بْ پفوتاـٕ ٍ ٠لَ

ًـؽ. ًتاٗح هٙال١ات  ٍتفٕ ؼا اـى )  ًوماؼ  ول٘وٖـٔاٗت اق قًؽگٖ ٍ ٌاؼٕ ب٘ ٖ  ، (2015ٍ ّوكوا واى هو ؼّوؽ كوِ ّوَي     ًٍ

ؼ. اهوا بو٘ي ّوَي ّ٘دواًٖ ٍ        با ت١ؽاؼٕ اق هكاًى٘ن، هّٖ٘داًٖ ٍ ولاهت ٠وَ ٕ ؼاـ تـباٖ هثبوت ه١ٌواؼاـ ّإ ؼفا٠ٖ ا

ؼ.، ولاهت ٠وَهٖ ٕ ٍخَؼ ؼاـ تـباٖ هٌفٖ ه١ٌاؼاـ  ا

دوام ٌوؽُ اووت،     اَهل هفتبٗ با آى اً ٍدَٗاى ٍ ٠ ٖ ؼاً اًٍ اـبِٙ با بفـوٖ ولاهت ـ اگفزِ هٙال١ات هت١ؽؼٕ ؼـ 

اٍى قًؽگٖ ه١ٌاؼاـٕاولاهٖ ٍ  قًؽگٖ اها ًقً وبك ٍدَٗاى بف ولاهت ـ اَى بِ، ؼاً ٌ٠  ٖ ٖ   اق ٗكو اَهول اِول  اـتقوا  ٠

،ٖ اًٍ اـى،   گففتِ اوت قفاـ تَخِ هَـؼ كوتف ولاهت ـ ٖ  بوا تَخوِ بوِ اٌٗكوِ ووبك      .(2013)گاـوٌٖ٘ ٍ ّوكوا  قًوؽگ

اَى بِ اَهل با واقي اـتقا ولاهت،بفإ  اـقي با هٌب١ٖ ٠ٌ ٖ  قإ اووتفن  ٠ ٖ  بْبوَؼ ك٘ف٘وت   ٍ قًوؽگ ٖ  قًوؽگ باٌوؽ   هو

اـى،  )ـف١ٖ٘ ٖ افكاًٗ ولاهت بهَخّ٘داًٖ ً٘ك  َّي ( ٍ با تَخِ بِ اٌٗك1384ِفف ٍ ّوكا اًٍ ٌوَؼ )ففّواؼٕ    هٖ ـ

اـى،  دام 1387ٍ ّوكا ٖ  اٗوي   ًٔت٘دو  ،ـووؽ. بٌوابفاٗي   ٔفٍـٕ ٍ هْن بِ ًٝف هٖ پمًٍّاٗي (، اً وؽ   پومًٍّ هو اًَ ت

اٍى اـّگٍإ هؽاغلات اٍ ـ ٍدَٗاى باٌؽ. اقٌٌاغتٖ هفتبٗ با ولاهت ـ پومًٍّ ت١٘و٘ي   اٗوي  ـٍ، ّوؽ    اٗي ًٖ ؼـ ؼاً

اَّٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ بوا  اـتباٖ ٖ  وولاهت  وبك قًؽگٖ اولاهٖ، ه١ٌاغ و اًٍ ٖ   ـ ٍودَٗاى هو  اووان،  باٌوؽ. بوفاٗي   ؼاً

 :اق ٠باـتٌؽ پمًٍّاٗي  ّإ ففِٔ٘

ٖ، ه١ٌإ قًؽگٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ - اٍى ، هتغ٘فّإ وبك قًؽگٖ اولاه اـبٙبا ولاهت ـ دَٗاى  ًـؽ. ٔؼاًٍ ٕ ؼا  ه١ٌاؼاـ

ٍودَٗاى   هٖ، ه١ٌإ قًؽگٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ وبك قًؽگٖ اولاهٖ، - اٍى ؼاً ٌؽ وولاهت ـ اًَ ِ  اـ ت  هثبوت  ِوَـت  بو

 .كٌٌؽ بٌٖ٘ پً٘

 سٝؽ پظ١ٝؾ

ي پمًٍّ ٞ ّوبىتگٖ اوت. خاه١ٔ آهاـٕ اٗ ِ٘فٖ اق ًَ ً، تَ ي پمٍّ دَٗاى هقٟٙ كاـٌٌاوٖ ، ـٍي اٗ ٌاهل كلِ٘ ؼاًٍ

لٖ٘ ٍ  ل ؼـ وا  تطّ ؼب٘ م ٍ تطق٘قات ؼـ ٌْف اـ گاُ آقاؼ ٍ ٠لَ ٌؽ ؼاًٍ ا ضوؽٍؼ   1392-93كاـٌٌاوٖ اـ ؼًؽ كِ ت١ؽاؼ آًْ بَ

ًَ ًفف هٖ 3000 ؽ. ًو ؼ كِ بوِ ِوَـت ؼـ ؼووتفن     238، پمًٍّ ٔباٌ ٌؽ بَ دَٕ هقٟٙ كاـٌٌاوٖ ٍ كاـٌٌاوٖ اـ ؼاًٍ

ًَ ٖ، ت١ؽاؼ ًو تػا  ٌؽًؽ. ؼـ تطق٘قات ّوبىتگ ف گففتِ هٖ 30ضؽاقل  ٔاً ،ـ  ًفف ؼـ ًٝ خِ بوِ ووِ   1382ٌَؼ )ؼلاٍ (. با تَ

ً ٖ تطق٘ق هتغ٘ف پ٘ ًٍ ف  ـب٘ ً ا٠تبا ٍ افكاٗ ي   ـتكو٘ل پفوً 280، ب٘ ُ ؼ ِ ٠لت ًق تػا  ٌؽًؽ. اها ب هَـؼ  42، ّا ًاهِ ًفف اً

دَٗاى هَـؼ تدكِٗ 238ّإ  ًاهِ اق زفغِ تطل٘ل ضؿ  ٌؽًؽ ٍ پفوً ٟ بوفا  تٍطل٘ل قفاـ گففت. ًفف اق ؼاًٍ آٍـٕ  ٕ خوو

لا٠ات اق ابكاـ قٗف اوتفاؼُ ٌؽ:  ا٘

ي پفوً (:GHQ–82وامٍ‌سلامت‌عمًمی‌)‌پرسص وٗ ، ًاهِ اٗ ل٘فٍ  گلؽبفگتَ ّوإ آى بوف    تؽٍٗي ٍ وإا  1979ؼـ وا   ّ

ِ اوتػفاج گفؼٗؽ. وإا  60اوان ـٍي تطل٘ل ٠اهلٖ ففم  لٍ٘ اًٍٖ ففؼ ؼـ ٗك هواُ اغ٘وف    وإالٖ ا ّا بِ بفـوٖ ١ٍٔ٘ت ـ



108    1397، ػبّ يبصد١ٖ، ؿ٘بسٟ ػٕٞ، پبييض 

ي پفوً هٖ ؼ ٍ  28ًاهِ  پفؼاقؼ. اٗ وٙفا ، اغوتلا  ؼـ ٠ولكوفؼ اختووا٠ٖ ٍ      غفؼُ 4وإا  ؼاـ ٖ، أ هق٘ان ٠لائن خىواً

اـ هٖ إـ  وإا ّؤ وٌدؽ.  افىفؼگٖ  ٖ      گكٌِٗ اوت ٍ ًووفُ  3ّا ؼا دوام هو كوفت اً ٕ بوِ ـٍي ل٘ بـوالا گ٘وفؼ.   گوؿاـ ًَ  ٍ

اـى ) ي پفوً، (1387ّوكا اـ با ا٠تباـ ًىػِ فاـوٖ اٗ ـؼًوؽ. ضىاوو٘ت،     85/0باقآقهَى  -ـٍي آقهَى ًاهِ  بِ ؼووت آٍ

ؽٕ آى بف ـٍٕ ًقِٙ بفي  ٍٗمگٖ ٍ غٙإ كلٖ ٘بقِ ؼـِوؽ بوِ ؼووت     2/8ؼـِؽ ٍ  8/93ؼـِؽ،  7/84بِ تفت٘ب  6بٌ

٘فٖآهؽ. ؼـ پمًٍّ  اـى ) ًٝ ًٍباظ آلفإ ٔفٗب، (1392ٍ ّوكا ً    هق٘ان غفؼُ كف وي پفوو  74/0ًاهوِ بوالاتف اق    ّوإ اٗ

ي ٌؽُ  ٘وٖاوت. ؼـ پمًٍّ گكاـ اـى ) ابفاّ ً    ، (1386ٍ ّوكا وي پفوو وٖ هلاكوٖ اٗ اٍٗ ، ٔوفٗب پاٗواٖٗ   78/0ًاهوِ   ـ

ًٍباظ  90/0تٌّ٘ف  ي ؼوت آهؽ. ؼـ   بِ 97/0ٍ آلفإ كف ًٍباظ اٗ ك ٔفٗب آلفإ كف  ؼوت آهؽ.  بِ 69/0پمًٍّ ً٘

ٌ(:‌پرسص ي پفوً وامٍ‌سبک‌زوذگی‌اسلامی‌)فرم‌کًتا اـ  اٗ ٗاًًٖاهِ  ٖ  كاٍ و اًـ اـ تأٗ٘وؽ كوفؼُ     1388) ا وٖ آى  اٍٗ ( وواغتِ ٍ ـ

ي پفوً خِ بِ ١ٍٔ٘ت ف١لٖ قًوؽگٖ غوَؼ، بوِ ّوف كوؽام، ؼـ ٗوك        75، ًاهِ اوت. اٗ ؼ كِ پاوػگَٗاى باٗؽ با تَ آٗتن ؼاـ

لٖ٘ قٗاؼ»إ  ؼـخِ 4٘٘ف  لٖ٘ كن تا غ ٖ، ضوؽاقل  « اق غ وؽ بوَؼ.    570ٍ ضوؽاكثف   141پاوع ؼٌّؽ. ًوفٓ كل آقهَؼً اَّ غ

ي كل پاٗاٖٗ ٔفٗب واى ؼاؼُ    71/0، آقهَى اٗ اـ بوفإ آى ًٍ ٖ ٍ واغتاـ ٠اهلٖ هٌاوبٖ  اٍٗ ك ـ اَهل ً٘ اوت. ًتاٗح تطل٘ل ٠

ٖ اٍٗ ِ  64/0هؿّبٖ  گ٘فٕ خْت آقهَى با آى ّوكهاى اوت. ـ ً      ؼووت  بو وي پفوو وك    آهوؽُ اووت. پاٗواٖٗ اٗ  78/0ًاهوِ ً٘

ٖ،  ؼوت بِ اًـ ٗاًٖ ا ي (. ؼـ 160، َ 1388آهؽُ اوت )كاٍ ك ٔفٗباٗ ًٍباظ  پمًٍّ ً٘  ؼوت آهؽ.  بِ 72/0آلفإ كف

ٖ  پفوً وامٍ‌معىای‌زوذگی:‌پرسص  تْ٘وِ ٌوؽُ اووت. اٗوي     (1964) كفاهبواظ ٍ  هاَّل٘وك تَووٗ  ، ًاهِ ه١ٌإ قًوؽگ

 ( ب٘واى 1964) هاَّل٘وك  ٍ كفاهبواظ اوت.  إ ؼـخِ 7 ل٘كفت هق٘ان اوان بف بىتِ پاوع هاؼُ 20 ٌاهل، ًاهِ پفوً

كل اوان ؼٗؽگاُ بف ًاهِ پفوً اٗي كِ كٌٌؽ هٖ ٕ ٍ خىوت  ٍ قًؽگٖ ه١ٌإ ؼـباـٓ ففاً ٕ  خوَ ٖ  ه١ٌوا ِ  قًوؽگ  ٌوؽُ  تْ٘و

ِ  پفوً اٌٗكِ بِ تَخِ با، (1964) هاَّل٘ك ٍ كفاهباظاوت.  ُ   قواؼ ـ هوؿكَ ـ ًاهو  ب٘وواـ اق  افوفاؼ  گوفٍُ  ؼٍ بوِ تٍوػ٘

اـٕ اـ آى باٌؽ، هٖ غ٘فب٘واـ ىتٌؽ. ا٠تباـ ؼا ٕ تَوٗ ، آىؼـ اٗفاى ً٘ك پمٍٍّٖ بفإ بفـوٖ ا٠تباـ  ؼاً اـى   ٍ غبواـ ّوكوا

دام ٌؽ ٍ ٔفٗب آلفإ كفًٍباظ 2007) اـى ) اوت٘گفگكاـي كفؼًؽ.  92/0( اً اـ  2007ٍ ّوكا ( ا٠تباـ ؼـًٍٖ هٙلوَبٖ 

ؽ.  ( گكاـي كفؼ87/0ُخَ )ٍ ( ٍ خىت86/0ّإ فف٠ٖ ٍخَؼ ) بفإ هق٘ان اـى ٍ  هّفآباؼٕاً گوكاـي  ، (1392)ّوكا

اٍٖٗ اق ٖقًؽگ ؼـ ه١ٌا ًٔاه ًؽ كِ پفوًاؼؼ ٍدَٗاى اق ًوًَِ ٗك ؼـ قبَلٖ قابل واقُ ـ ٖ ؼاً اٗوي  اوت. ؼـ  بفغَـؼاـ اٗفاً

 ؼوت آهؽ.  بِ 87/0پمًٍّ ً٘ك ٔفٗب آلفإ كفًٍباظ 

ٗوك هق٘وان   ، (2001) فاـًْوام ٍ پتفاٗوؽق  ًاهوِ ّوَي ّ٘دواًٖ     پفوً وامٍ‌ًَش‌َیجاوی‌)فرم‌کًتاٌ(:‌پرسص

ؼـ ٗوك هق٘وان ّفوت    ، تٍك٘ل ٌؽُ اووت كوِ بوِ ّوف ووإا      هاؼُ  30ًاهِ اق  غَؼوٌدٖ اوت. اٗي پفوً

 ؼـک هق٘ان زْاـ ٌاهل، ًاهِ ٌَؼ. اٗي پفوً ( ًوفُ ؼاؼُ ه7ٖ( تا كاهلاً هػالفن )1إ اق كاهلاً هَافقن ) ؼـخِ

بوا  ، باٌؽ. ٔفٗب ّوىاًٖ ؼـًٍٖ هٖ بٌٖ٘ غَي ٍ اختوا٠ٖ ّإ هْاـت ٠َا٘ف، كٌتف  ؼٗگفاى، ٍ غَؼ ٠َا٘ف
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، (2001) فاـًْوام ٍ  پتفاٗوؽق (. ؼـ پمًٍّ 1382گكاـي ٌؽُ اوت )ـ.ک: هاـًاًٖ،  81/0ـٍي آلفإ كفًٍباظ 

 ً ِ  ٔفٗب ّوىاًٖ ؼـًٍٖ اٗي پفوو گوكاـي ٌوؽُ اووت. ؼـ پومًٍّ      86/0بوا ـٍي آلفوإ كفًٍبواظ    ، ًاهو

 89/0ن ٔفٗب ّوىاًٖ ؼـًٍٖ بِ ـٍي آلفوإ كفًٍبواظ بوفإ كول هق٘وا     ، (2003ٍ ّوكاـاى ) واكلَفىكٖ

ً  ، (1385ٍ ّوكاـاى ) اضوؽٕ اقغٌؽٕگكاـي ٌؽُ اوت. ؼـ پمًٍّ  ًاهوِ ّوَي ّ٘دواًٖ بوا      ا٠تبواـ پفوو

پمًٍّ ً٘ك اٗي آهؽُ اوت. ؼـ  ؼوت بِ 713/0ٍ  76/0ّإ ّوىاًٖ ؼـًٍٖ ٍ باقآقهاٖٗ بِ تفت٘ب بفابف با  ـٍي

 ؼوت آهؽ.  بِ 75/0ٔفٗب آلفإ كفًٍباظ 

 ١بي پظ١ٝؾ يبكت٠

( بَؼًؽ. ت١وؽاؼ  63/2وا  )ٍ با اًطفا  ه١٘اـ  3/24با ه٘اًگ٘ي وٌٖ ، ؼاًٍدَ 238اٗي پمًٍّ  كٌٌؽگاى ٌفكت

ؼـِوؽ( ؼـ   4/71ؼاًٍودَ )  170اًوؽ.   ؼـِوؽ( قى بوَؼُ   6/54ؼاًٍدَ )130ؼـِؽ( هفؼ ٍ  4/45ؼاًٍدَ ) 108

 ١94وؽاؼ  اًوؽ. ت  ل٘ىاًه هٍوغَ  بوِ تطّو٘ل بوَؼُ     ؼـِؽ( ؼـ هقٟٙ فَ  6/28ؼاًٍدَ ) 68هقٟٙ ل٘ىاًه ٍ 

ؼـِؽ( فقوٗ   6/59ًفف ) 144اًؽ. ت١ؽاؼ  ؼـِؽ( هدفؼ بَؼُ 5/60ؼاًٍدَ ) 144ؼـِؽ( هتأّل ٍ  5/39ؼاًٍدَ )

ٖ  6/33ًفف ) 80اًؽ،  ؼاًٍدَ بَؼُ ؼـِوؽ(   7/6ًفوف )  16اًوؽ ٍ   كاـهٌوؽ ً٘وك بوَؼُ   ، ؼـِؽ( ّوكهاى با ؼاًٍودَٗ

 اًؽ. ّوكهاى با ؼاًٍدَٖٗ ٌغل آقاؼ ؼاٌتِ

 ١بي آٙ( ٗبتشيغ ١٘جؼتِي ػجي صٛذُي اػلاٗي، ٗؼٜبي صٛذُي ٝ ١ٞؽ ١يدبٛي ثب ػلاٗت سٝاٙ )ٝ ٗؤٓل٠ .1 خذّٝ

 8 7 6 5 4 3 2 1 ٗتـيش١ب

 -35/0** -26/0** -43/0** -27/0** -30/0** 65/0** 42/0** 1 ػجي صٛذُي اػلاٗي. 1

 -03/0 -06/0 -11/0 -06/0 -02/0 25/0** 1  ٗؼٜبي صٛذُي .2

 -14/0* -09/0 -20/0** -08/0 -11/0 1   ١ٞؽ ١يدبٛي .3

 86/0** 63/0** 63/0** 73/0** 1    ؿٌبيبت خؼ٘بٛي .4

 85/0** 59/0** 57/0** 1     اهٌشاة .5

 83/0** 67/0** 1      اختلاّ دس ػٌ٘ٔشد اخت٘بػي .6

 85/0** 1       اكؼشدُي .7

 1        ػلاٗت سٝاٛي .8

05/0*P<01/0**P< 

اٍى با وبك قًؽگٖ اولاهٖ ٍ ّوَي  اّٗا ضاكٖ اق  ٌَؼ، ٗافتِ هٍاّؽُ هٖ 1 كِ ؼـ خؽٍ  زٌاى ي اوت كِ ولاهت ـ

اـبٙ اـبٙ(>05/0P) هثبت ٍ ه١ٌاؼاـ ؼاـؼ ّٔ٘داًٖ  اٍى ٍ ه١ٌإ قًؽگٖ  ؼووت ً٘اهوؽ.     ِه١ٌاؼاـٕ ب ٔ، اها ب٘ي ولاهت ـ

اٍبٗ ِ  با، ي اوت كِ وبك قًؽگٖ اولاهٖاٗضاكٖ اق ، واٗف ـ اٍى ٌواهل ٌوكاٗات خىوواًٖ،       هإلفو ّوإ وولاهت ـ

اـبٙ َّي ّ٘دواًٖ بوا اغوتلا  ؼـ    ، هٌفٖ ه١ٌاؼاـ ؼاـؼ. ّوسٌ٘ي ٔأٙفا ، اغتلا  ؼـ ٠ولكفؼ اختوا٠ٖ ٍ افىفؼگٖ 

اـبٙ  (.>01/0P) هٌفٖ ه١ٌاؼاـ ؼاـؼ ٠ٔولكفؼ اختوا٠ٖ 
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 صٛذُي اػلاٗي ثش ػلاٗت سٝاٙ ٛتبيح تحٔيْ سُشػيٞٙ چٜذُب٠ٛ ٗؼٜبي صٛذُي، ١ٞؽ ١يدبٛي ٝ ػجي .2 خذّٝ

 ؿيشاػتبٛذاسد هشايت R R2 ARS ثيٚ ٗتـيش١بي پيؾ
 هشايت

 اػتبٛذاسد
T P 

Constant -  - 
SE B β   

233/9 085/98  62/10 001/0 

 69/0 40/0 026/0 055/0 137/0 -004/0 001/0 026/0 ي صٛذُيٗؼٜب

 02/0 -40/2 -160/0 -232/0 096/0 016/0 025/0 157/0 ١ٞؽ ١يدبٛي

 001/0 -31/6 -529/0 -387/0 061/0 156/0 167/0 408/0 ػجي صٛذُي اػلاٗي

001/0 ,      P=09/17F= 

ٌَؼ، بفإ ت١٘٘ي ًقً ّفٗك اق هتغ٘فّا، ه١ٌإ قًؽگٖ، ّوَي ّ٘دواًٖ ٍ ووبك     هٍاّؽُ هٖ 2كِ ؼـ خؽٍ   زٌاى

اَى هتغ٘فّإ پً٘ بِ، قًؽگٖ اولاهٖ اٍىب٘ي ٍ ولاهت  ٠ٌ اَى هتغ٘وف هولاک ؼـ ه١اؼلوِ ـگفووَ٘ى تطل٘ول        بِ، ـ ٠ٌو

اٍى    7/16(. P>01/0ؼاـ اووت )  اه١ٌو ، هٍاّؽُ ٌؽُ F ٌؽًؽ. ؼـ خؽٍ  ه٘كاى اٍـٗواًه وولاهت ـ تَووٗ  ، ؼـِوؽ اق 

ّوف   ٌَٕؼ. با تَخِ بِ هقاؼٗف بتوا، بوِ اقا   هتغ٘فّإ وبك قًؽگٖ اولاهٖ، ه١ٌإ قًؽگٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ تب٘٘ي هٖ

طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف َّي ّ٘داًٖ،  اَّوؽ     -160/0اٍضؽ تغ٘٘ف ؼـ اً اٍى اٗدواؼ غ طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف وولاهت ـ تغ٘٘ف ؼـ اً

طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف وبك قًؽگٖ، ٕ بِ اقا، ٌؽ. ّوسٌ٘ي اٍضؽ تغ٘٘ف ؼـ اً طوفا  ه١٘واـ هتغ٘وف      -529/0ّف  تغ٘٘وف ؼـ اً

اَّؽ ٌؽ. اٍى اٗداؼ غ  ولاهت ـ

 سُشػيٞٙ چٜذُب٠ٛ ٗؼٜبي صٛذُي، ١ٞؽ ١يدبٛي ٝ ػجي صٛذُي اػلاٗي ثش اهٌشاة ٝ ؿٌبيبت خؼ٘بٛيٛتبيح تحٔيْ  .3 خذّٝ

ٗتـيش 

 ٝاثؼت٠
 ؿيشاػتبٛذاسد هشايت R ARS ثيٚ ٗتـيش١بي پيؾ

هشيت 

 اػتبٛذاسد
T P 

 اهٌشاة

Constant - - 
SE B β   

965/2 301/24  20/8 001/0 

 21/0 93/0 060/0 040/0 043/0 000/0 060/0 ٗؼٜبي صٛذُي

 17/0 -56/1 -105/0 -047/0 030/0 005/0 118/0 ١ٞؽ ١يدبٛي

 001/0 38/5 -463/0 -106/0 020/0 111/0 350/0 ػجي صٛذُي اػلاٗي

001/0 , P=02/11F= 

ؿٌبيبت 

 خؼ٘بٛي

Constant - - 682/2 614/23  81/8 001/0 

 63/0 37/0 024/0 014/0 039/0 -004/0 024/0 بي صٛذُيٗؼٜ

 14/0 -79/1 -120/0 -049/0 027/0 006/0 119/0 ١ٞؽ ١يدبٛي

 001/0 -41/5 -465/0 -097/0 018/0 113/0 352/0 ػجي صٛذُي اػلاٗي

001/0 , P=32/14F= 

اٍـٗواًه أوٙفا     F ،1/11 ؼاـٕ ه٘وكاى  اٌَؼ، با تَخِ بوِ ه١ٌو   هٍاّؽُ هٖ 3كِ ؼـ خؽٍ   زٌاى تَووٗ  ، ؼـِوؽ اق 

وبك قًوؽگٖ  ، ٌَؼ. با تَخِ بِ هقاؼٗف بتا قًؽگٖ، َّي ّ٘داًٖ ٍ وبك قًؽگٖ اولاهٖ تب٘٘ي هٖ هتغ٘فّإ ه١ٌإ

اـ بِ َِـت ه١ٌ اولاهٖ هٖ ٍدَٗاى  ؽ تغ٘٘فات هفبَٖ بِ أٙفا  ؼـ ؼاً اًَ ً  ات بوا  ، بٌ٘وٖ ًواٗوؽ. ّوسٌو٘ي    ؼاـٕ پو٘

اٍـٗاًه ٌكاٗت خىواًٖ تَوٗ هتغ٘ف 3/11ؼاـ،  اه١ٌ F تَخِ بِ ه٘كاى ّإ ه١ٌإ قًؽگٖ، ّوَي ّ٘دواًٖ   ؼـِؽ اق 
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طوفا  ه١٘وا ـ  ٌَٕؼ. با تَخِ بِ هقاؼٗف بتا، بِ اقا ٍ وبك قًؽگٖ اولاهٖ تب٘٘ي هٖ اٍضؽ تغ٘٘ف ؼـ اً هتغ٘وف ووبك   ، ّف 

اَّوؽ ٌوؽ. ّوسٌو٘ي     -463/0قًؽگٖ،  طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف أٙفا  اٗدواؼ غ اٍضوؽ تغ٘٘وف ؼـ     ٕبوِ اقا ، تغ٘٘ف ؼـ اً ّوف 

طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف وبك قً اَّؽ ٌؽ. -465/0ؽگٖ، اً طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف ٌكاٗات خىواًٖ اٗداؼ غ  تغ٘٘ف ؼـ اً
 ٛتبيح تحٔيْ سُشػيٞٙ چٜذُب٠ٛ ٗؼٜبي صٛذُي، ١ٞؽ ١يدبٛي ٝ ػجي صٛذُي اػلاٗي ثش اكؼشدُي ٝ اختلاّ دس ًبسًشد اخت٘بػي .4 خذّٝ

 ؿيشاػتبٛذاسد هشايت R ARS ٗتـيش١بي پيؾ ثيٚ ٗتـيش ٝاثؼت٠
 هشيت

 اػتبٛذاسد
T P 

 اكؼشدُي

Constant - - 
SE B β   

175/3 403/22  05/7 001/0 

 38/0 92/0 060/0 042/0 046/0 000/0 060/0 ٗؼٜبي صٛذُي

 19/0 -68/1 -112/0 -054/0 032/0 007/0 124/0 ١ٞؽ ١يدبٛي

 001/0 -14/5 -443/0 -/108 021/0 104/0 339/0 ػجي صٛذُي اػلاٗي

001/0 , P=49/10F= 

اختلاّ دس 

ًبسًشد 

 اخت٘بػي

Constant - - 423/2 772/29  129/12 001/0 

 18/0 -69/1 -109/0 -062/0 037/0 008/0 109/0 ي صٛذُيٗؼٜب

 04/0 -76/2 -182/0 -071/0 026/0 035/0 207/0 ١ٞؽ ١يدبٛي

 001/0 -73/6 -553/0 -108/0 016/0 188/0 445/0 ػجي صٛذُي اػلاٗي

001/0 , P=27/19F= 

ٖ  F ،4/10 ؼاـٕ ه٘كاى اٌَؼ، با تَخِ بِ ه١ٌ هٍاّؽُ هٖ 4 كِ ؼـ خؽٍ  زٌاى اٍـٗاًه افىوفؼگ تَووٗ هتغ٘فّوإ   ، اق 

ووبك قًوؽگٖ اوولاهٖ    ، ٌَؼ. با تَخِ بِ هقاؼٗف بتا ه١ٌإ قًؽگٖ، َّي ّ٘داًٖ ٍ وبك قًؽگٖ اولاهٖ تب٘٘ي هٖ

ٍدَٗاى  هٖ ؽ تغ٘٘فات هفبَٖ بِ افىفؼگٖ ؼـ ؼاً اًَ تَخوِ بوِ    بوا ، بٌٖ٘ ًواٗوؽ. ّوسٌو٘ي   ؼاـٕ پً٘ ااـ بِ َِـت ه١ٌت

اٍـٗاًه اغتلا  ؼـ ٠ولكفؼ اختوا٠ٖ F ،8/18 ؼاـٕ ه٘كاى اه١ٌ تَووٗ هتغ٘فّوإ ه١ٌوإ قًوؽگٖ، ّوَي      ، ؼـِؽ اق 

طفا  ه١٘واـ هتغ٘وف    ٌَٕؼ. با تَخِ بِ هقاؼٗف بتا، بِ اقا ّ٘داًٖ ٍ وبك قًؽگٖ اولاهٖ تب٘٘ي هٖ اٍضؽ تغ٘٘ف ؼـ اً ّف 

اَّؽ ٌؽ. ّوسٌ٘ي -443/0وبك قًؽگٖ،  طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف افىفؼگٖ اٗداؼ غ اٍضؽ تغ٘٘وف ؼـ   ٕبِ اقا، تغ٘٘ف ؼـ اً ّف 

طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف َّي ّ٘داًٖ،  اَّوؽ     -182/0اً طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف اغتلا  ؼـ كاـكفؼ اختووا٠ٖ اٗدواؼ غ تغ٘٘ف ؼـ اً

دام،  طفا  ه١٘اـ هتغ٘ف وبك قًوؽگٖ،   ٕبِ اقاٌؽ. وفاً اٍضؽ تغ٘٘ف ؼـ اً طوفا  ه١٘واـ هتغ٘وف      -553/0ّف  تغ٘٘وف ؼـ اً

اَّؽ ٌؽ.  اغتلا  ؼـ كاـكفؼ اختوا٠ٖ اٗداؼ غ

 ُيشي ثحث ٝ ٛتيد٠

اٍى ؼـ        ، پمًٍّاٗي  اـبِٙ وبك قًؽگٖ اوولاهٖ، ه١ٌوإ قًوؽگٖ ٍ ّوَي ّ٘دواًٖ بوا وولاهت ـ با ّؽ  ت١٘٘ي 

دام ٌؽ ٍدَٗاى اً اـبٙو   . ٗافتِؼاً ٍودَٗاى  اٍى ؼاً هثبوت ٍ   ّٔا ًٍاى ؼاؼ كِ ه٘اى وبك قًؽگٖ اولاهٖ ٍ ولاهت ـ

ِ ، آهؽُ ب٘ي وبك قًؽگٖ اولاهٖ ؼوت اوان ًتاٗح بِ بف، ؼاـٕ ٍخَؼ ؼاـؼ. ّوسٌ٘ي اه١ٌ ّوإ وولاهت    با ّوِ هإلفو

اـبٙو   اٍى )ٌاهل: افىفؼگٖ، أٙفا ، ٌكاٗات خىواًٖ ٍ اغتلا  ؼـ ٠ولكفؼ اختووا٠ٖ(  هٌفوٖ ه١ٌواؼاـٕ ٍخوَؼ     ٔـ
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ت. ًتاٗح بِ ٕ  آهؽُ با ٗافتِ ؼوت ؼاٌ اـى )  ٖ٘وَلاب پومًٍّ   ّوا هوؽٕ ٍ  آكاـهبٌوٖ بوف اـتبواٖ بو٘ي     ، (1392ٍ ّوكوا

اـى ) ٘بًٖقٖ، پمًٍّ اولاه ًٖفه با وبك قًؽگ ٠كت بوا  ٖ قًوؽگ ٍ ك٘ف٘وت   ووبك  هبٌٖ بف اـتباٖ، (1392ٍ ّوكا

اٍى اـى ) ٕآباؼ ولنپمًٍّ  ٗحًتا ٘ي باّوسٌ، ٍ ولاهت ـ  ٖاوولاه  ٖوبك قًؽگ هبٌٖ بف اـتباٖ ب٘ي، (1394ٍ ّوكا

اٍى  باٌؽ. ّوىَ هٖ ،ٍ ولاهت ـ

اَى  هٖ، پمًٍّاٗي ؼـ تب٘٘ي ًتاٗح  ِ  اولام، ؼٗؽگاُ اق قًؽگٖ وبكگفت: ت ِ  بو  هوَـؼ  هَٔو٠َات  اق اى هدو٠َو

اـُ قًؽگٖ ٠ٔفِ ؼـ اولام قبَ  ٖ  ّواى  آهوَقُ  ٍ اوولام  بف هبتٌٖ باٗؽ ها ـفتاـ ه١٘اـ آى، اوان بف كِ ؼاـؼ اٌ  اوولاه

 اوولام  تأٗ٘وؽ  هوَـؼ  قًؽگٖ وبك ه١٘اـّاى تفٗي هْن اق، قًؽگٖ ؼـ اولاهٖ ّاى اـقي ضاكو٘ت ٍ غؽاهطَـى. باٌؽ

اٍقٟ،. اوت ٖ  ـٌّوَؼّواى  ٍ اولام بف هبتٌٖ باٗؽ، اففاؼ اختوا٠ٖ ٍ ففؼى قًؽگٖ قًؽگٖ، وبك اٗي ؼـ ؼـ  باٌوؽ  قفآًو

ِ با اولام (.1392ٗكؼٕ،  هّباش)  ٍ اووت  ًوَؼُ پٌٍْ٘اؼ اـ گفاٗاًِ اٍقٟ ضا ، ٠٘ي ؼـ ٍ آـهاًٖ وبكٖ غَؼ، اضكام خاٍؼاً

ؽ هٖ هػتاـ ٍ هىلَ  هَخَؼى اـ آؼهٖ ؼـ (. بٌوابفاٗي  1392فٕ٘وٖ،  غَـؼ ) هٖ ـقن غَؼي ؼوت بِ اٍ كِ وفًٌَت ؼاً

ىاى بِ ٖ،وبك اق قًؽگ ٗيا اـووت، ؼـ   ٖبِ قف  الْ ٘ابٖاـ بفاى ؼوت ّٖواٌّگ ٍ٘تفٗياـ كِ ب هؽلٖ ١َٖ٘٘ـ ٘ب اً ؼا

ؽ ٍ تقف  بِ غؽا ٍ لقاءٖ غَؼ هٙلَ  ه اختوا٠ٖ ففؼى ٍ ٖقًؽگ اـ ّؽ  ًْا ؼاً  ٔـٍ، ّوو  اٗوي اق ٌ٘وؽ. بٖ غَؼ هو  ٖٗالله 

اـ؛ اق ًواق ٍ ٠باؼت تا كىب ٍ َٖى قًؽگلٌ وت،  ه١اٌفت، ٗص،تفف ٘ل،كاـ، تطّ غَؼ  اـک، ه١وواـى، ٌّوف،     بْؽاٌ غوَ

اـوتگ ٘ؽ،لوػي گفتي، تَ اـ ؼـ هى ٖهّف ، آ ، َ 1391، ٗفٌٖوف ) ؼّوؽ ٖ ّؽ  قفاـ هو  ٗيا ٘فٜاّفى ٍ اهثا  آى 

ٕ  آهَقُ بف اوان قًؽگٖ، ـوؽ هٖ (. بِ ًٝف97 ً هَخو  اوولاهٖ ٍ پاٗبٌوؽٕ بوِ آى،    ّوا ِ   ب كواّ ّوإ   ه٘وكاى ًٍواً

ٍدَٗاى هٖ أٙفا  ٍ افىفؼگٖ خىواًٖ، ِ  اه٘وؽ  با اففاؼ اٗي قٗفا؛ ٌَؼ ؼاً ٖ  قوؽـت  ٗوك  بو ٕ  ٍ الْو  ٍ اضكوام  اق پ٘وفٍ

اـت ٖ  اق وبك قًؽگٖ ًاوالن كِ ٠اهول  اـ غَؼ ؼـ ضق٘قت اولام، ؼٗي ؼوتَ ٕ  اٗدواؼ  ؼـ اواوو ٕ  اق بىو٘اـ ٕ  ب٘وواـ  ّوا

ٖ اًٍ اَهل تًٌ هٖ ؼٍـ ًگِ اوت؛ ـ ٍدَٗاى با ٠ اـٕ وولاهت     ؼاـًؽ. اقآًداكِ ؼاً اَخِ ّىوتٌؽ ٍ باٗوؽ ؼا قإ بٍ٘تفٕ ه

ؽ  اًَ ٖ باٌٌؽ تا بت اًٍ ب٘ي ففؼ ٍ غوؽا ٍ ٠بواؼاتٖ    ٔاـبٙ، بِ پٍ٘ففت ٍ هَفق٘ت تطّ٘لٖ ؼوت ٗابٌؽ. بٌابفاٗيخىوٖ ٍ ـ

ٖ ، هثل ًواق، ـٍقُ، تلاٍت قفآى ٍ ـفتاـّاٖٗ كِ ـوواً ٠باؼت ً٘ىت دام هو ًؽ اً ا٠ت اق غؽاٍ ؼٌّوؽ،   ٍلٖ ففؼ بِ ً٘ت ا٘

ٍدَٗاى هإثف اوت. اٍى ؼاً  ؼـ ولاهت ـ

ٍدَٗاى آهؽُ ًٍاى ؼاؼ كِ ب٘ي ه١ٌإ ؼوت بِ ًتاٗح اٍى ؼاً ؼاـٕ ٍخَؼ ًوؽاـؼ. اٗوي    اه١ٌ ٔاـبٙ، قًؽگٖ ٍ ولاهت ـ

ٕ (، 1390) پَـٌاف١ٖ ٍ قاؼُ ٌٌَتفٕ ٘الببا ًتاٗح ، ٗافتِ اـى )  ؼّوؽاـ اـ  ٍ كوافتفان (، 1392ٍ ّوكوا ( ٍ 2012) پىوا

اـى ) باهًَتٖ اٍى، ّوىوَٖٗ         ، (2015ٍ ّوكا وتي ه١ٌوا ٍ ّوؽ  ؼـ قًوؽگٖ بوا وولاهت ـ تبواٖ ؼاٌ ًوؽاـؼ.  هبٌٖ بف اـ

ٕ  ٌواؼ،  ٍ غَ  قًؽگٖ ٗك اق بَؼى بفغَـؼاـ بفإ، آى ٍ اّو٘ت خاٗگاُ ٍ قًؽگٖ ه١ٌاؼاـٕ كاـًاپوؿٗف  اهوف  غ٘فقابول  ٍ اً

ٖ ، (1991) ًَ٘هيٍ  باه٘ىتفبف اوان ا٠تقاؼ  (.2006اـى، ّوكاكٌ٘گ ٍ )اوت  كتواى وؽ اضىوان    ٌّگاهٖ ففؼ هو اًَ ت

. 1: زْاـ ً٘اق اٍ بِ ه١ٌا، اـٔا ٌؽُ باٌوؽ. اٗوي زْواـ ً٘واق ٠باـتٌوؽ اق     كِ  كٌؽ كِ اق ٗك قًؽگٖ ه١ٌاؼاـ بفغَـؼاـ اوت

ؽ بوِ   إ اق اـقي بفغَـؼاـ بَؼى اق هدو٠َِ .3 ؛اضىان كاـآهؽٕ ٍ كٌتف  .2 ؛ّؽفوٌؽ بَؼى خْت قًؽگٖ اًَ ّا كِ بت
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وتي ًو٠َٖ ضوه      .4 ؛اـ تَخِ٘ كٌؽ ّاًٗ آًْا كًٌ ٍٔو٘ل اَـ بوفإ ؼاٌ  هثبوت غوَؼ  ٍخَؼ ٗك هبٌإ با ثبات ٍ اوت

ٍودَٗاى      ، . بٌابفاٗياـقٌوٌؽٕ اٍى ؼاً اَّٖ بوا وولاهت ـ كوِ زوَى   اووت  اٗوي  ، ٗكٖ اق ؼلاٗل ٠وؽم اـتبواٖ ه١ٌواغ

ٍدَٗاى ٌَّق ؼـ هى٘ف ـو٘ؽى بِ اّؽا  غَؼ ّىتٌؽ، بفإ اٌٗكِ اق ٗك قًؽگٖ ه١ٌاؼاـ بفغَؼاـ ًٌَؽ، اضت٘واج بوِ    ؼاً

ّإ اغلاقٖ اففاؼٕ كوِ   ٌفاٗٗ قًؽگٖ ٍ ٍٗمگٖ، ـوؽ ف هٖاٗي زْاـ ً٘اق ؼـ َ٘  گؿٌت قهاى ّىتٌؽ. بِ ًٝ ٕاـٔا

دام گففتِ ٍ ّوسٌو٘ي  ّوؽ ، ؼـ اغوتلا  ًتواٗح     ٔوواغتاـ ففٌّگوٖ ضواكن بوف خاه١و     ، كاـ پمٍٍّٖ بف ـٍٕ آًْا اً

دام گففتِ، تِ اوت ًقً بىكاٖٗ تطق٘قات اً ِ  ، ّوسٌ٘ي . ؼاٌ ، ؼـ غََّ ٠ؽم ّوىَٖٗ ًتاٗح هفبَٖ بِ اٗوي ففٔو٘

اَى  هٖ اَّٖ ؼـ قًؽگٖ با ًطَُ قًؽگٖ، ه٘كاى تطّ٘لات، اگفت: ت وواغتاـ    ًَٞ ًگفي بِ قًوؽگٖ،  قآًداكِ ب٘ي ه١ٌاغ

اـبِٙ ٍخَؼ ؼاـؼ ٍ ًوًَ اَؼُ ؼـ اففاؼ هػتلف  ٍدَٗاى تٍوك٘ل ٌوؽُ   ، پمٍٍّٖ فَ  ٔففٌّگٖ خاه١ِ ٍ غاً ِففاً اق ؼاً

اَهل ًتاٗح بِ اـ تطت تأث٘ف قفاـ ؼاؼُ اوت. ؼوت اوت؛ اٗي ٠  آهؽُ 

اـبٙو   ، پمًٍّاٗي ؼٗگف  ًٔت٘د ٍودَٗاى  اٍى ؼاً ؼاـٕ ٍخوَؼ   اه١ٌو  ٔاٗي بَؼ كِ ب٘ي َّي ّ٘داًٖ ٍ وولاهت ـ

اـى ) پَـ ضى٘يؼاـؼ. اٗي ٗافتِ با ًتاٗح  اٍى ّوىوَ     ، (1393ٍ ّوكا هبٌٖ بف ٠ؽم اـتباٖ َّي ّ٘دواًٖ بوا وولاهت ـ

اـى قاـ٠اىباٌؽ. اها با ًتاٗح  ًوٖ اـى  فػفٕ، (1385) ٍ ّوكا ٖ ( ٍ 1391)ٍ ّوكا اـى )  هطوَؼ فواغ١ ، (2014ٍ ّوكوا

اٍى ّوىَ هٖ  باٌؽ. هبٌٖ بف اـتباٖ ب٘ي َّي ّ٘داًٖ ٍ ولاهت ـ

قا٠ؽتاً اگف ففؼ اق َّي ّ٘داًٖ هٙلَبٖ بفغَـؼاـ باٌؽ، بْتوف  گفت: تَاى  پمًٍّ هٖاٗي ّإ  ؼـ تبب٘ي ٗافتِ

اق وولاهت ـٍاًوٖ   ، ؼـ ًت٘دِ. فٕ كٌتف  ًواٗؽّإ قًؽگٖ هقابلِ كٌؽ، ّ٘داًاتً ـا بِ ٘فق هإث تَاًؽ با زالً هٖ

ٖ  2001بْتفٕ بفغَـؼاـ باٌؽ )و٘اـٍزٖ ٍ ّوكاـاى،  ِ  (. اقآًداكوِ بفغو ٕ  هإلفو ٖ  ّوَي  ّوا  اق ـا افوفاؼ ، ّ٘دواً

 ّوَي  ؼاـإ پمًٍّ، ؼاًٍدَٗاًٖ كِاٗي ؼـ . ؼّؽ هٖ وَ  بْتف واقگاـٕ بِ وَٕ ٍ كٌؽ هٖ هطافٝت اوتفن

ٕ  تواٗل ٍ ؼاـًؽ تفٕ هثبت تفًؽ، ًگفي هتكٖ غَؼ ّىتٌؽ بِ بالا ّ٘داًٖ ٕ  بٍ٘وتف ٖ  بوفا  هٍوكلات  بوا  ـٍٗواـٍٗ

ٖ  اضىان كوتف تْؽٗؽقا ّإ هَق١٘ت ؼـ، اففاؼ اٗي ؼاـًؽ. ٕ  ،كوفؼُ  تٌْواٗ ِ  اق هٍوكلات  ضول  بوفا ٕ  هقابلو  -فوفؼ

 ٗوأن  ّوسَى ب٘فًٍٖ ٍ ؼـًٍٖ ًاهٙلَ  ٠َاهل ؼغالت اق، بالا ّ٘داًٖ بفًؽ. َّي هٖ ـا وَؼ بٍ٘تفٗي اختوا٠ٖ

ٖ  ٠َاهل واٗف ٍ ا٘فاف٘اى ـٍاًٖ فٍاـ هٌفٖ، ّ٘داًٖ ًَه٘ؽٕ، غىتگٖ ٍ ٠َاهل ٍ ٕ  هط٘ٙو كٌٌوؽ. اٗوي    خلوَگ٘ف

ٖ  ووالن،  ٍ تَاًوٌوؽ  هوؽٗفٗت  غَؼ، ّإ ٍ ّ٘داى ٠َا٘ف اق آگاّٖ وبب بِ بالا ّ٘داًٖ َّي با، اففاؼ  غوَؼتٌٝ٘و

 اق، تطّو٘لٖ،  ا٠ون  اووتفن  هػتلوف  بفابف هٌابٟ ؼـ تَاًٌؽ هٖ، اختوا٠ٖ ّإ هْاـت ٍ ّوؽلٖ غَؼاًگ٘كٕ، ٍا٘ف ٍ

ًواٌٗوؽ   فّل ٍ ضل هإثفٕ بِ َِـت ـا هٍكلات ًوَؼُ ٍ بْتفٕ هقاٍهت اختوا٠ٖ و  اـتباٖ٘ ٗا ٍ غاًَاؼگٖ ٌغلٖ،

 بوَؼى  ؼاـا بوف  افوكٍى  اووت،  ّوا  اًىواى  هَفق٘ت بٌإ وٌگ ٍ اوان آًسِ، ًْاٗت (. ؼـ2000)اٌو٘ت ٍ ّوكاـاى، 

ٖ  تَاًاٖٗ ٍ ّ٘داًات كٌتف  ٍ ابفاق ٌتافت، ّإ كاـگ٘فٕ هْاـت بِ ٍ آهَقي هٌاوب، ٌَّبْف  اضىاووات  بوا  ّووؽل

 (.1386فف،  )ولٙاًٖ اوت بالا ّ٘داًٖ َّي غلاِِ، َِـت بِ ٗا ؼٗگفاى
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اٍى    7/16ًتاٗح ًٍاى ؼاؼ ، ّوسٌ٘ي اٍـٗواًه وولاهت ـ تَووٗ هتغ٘فّوإ ه١ٌوإ قًوؽگٖ، ّوَي      ، ؼـِوؽ اق 

اَهول ٌوٌاغتٖ ٍ   واٗف ؼـِؽ باق٘واًؽُ تَوٗ  3/83ٌَؼ.  اولاهٖ تب٘٘ي هّٖ٘داًٖ ٍ وبك قًؽگٖ  هتغ٘فّا )ًٝ٘ف ٠

اَهل قٗىت ٌ٘و٘اٖٗ ٍ غ٘فُ( تب٘٘ي هٖ بػٍوٖ  ضاِل اق پومًٍّ   ًتاٗح با، هٙال١ِاٗي  ٌَؼ. ًتاٗح ّ٘داًٖ ؼٗگف ٍ ٠

ٖ  ٓكٌٌؽ بٌٖ٘ پً٘ ًقً با اـتباٖ ؼـ، (1387) وَـٌداًٖ اٍى ؼـ وولاهت  َّي ّ٘دواً ٍودَٗاى ؼ ـ ٖ ؼاـؼ.   اً اًَ ّوػو

ً  ًٍاى هٖ، اٗي ًتاٗح وٖ     ؼّؽ كِ ًقً هتغ٘فّإ َّي ّ٘داًٖ ٍ وبك قًؽگٖ اولاهٖ ؼـ پو٘ اًٍ بٌ٘وٖ وولاهت ـ

اَى   هٖ، پمًٍّاٗي ّإ  ؼاـ بَؼُ اوت. ؼـ تب٘٘ي ٗافتِ اه١ٌ ٍودَٗاى گفوت:  تو ٕ  ؼاً ٖ  ضفوٛ وولاهت   بوفا و اًٍ ِ ، ـ  بو

اٖٗ ّ٘داًٖ بالا، غَؼآگاّٖ هثبت، غَؼضفهتٖ اًَ ِ  بوفإ كووك   آًْوا . ؼاـًؽ ً٘اق خىاـت ٍ هإثف لِلهى ضل ت  ففاٌٗوؽ  بو

ٖ ولاهت اًٍ اٖٗ افكاًٗ ٍ ـ اًَ ِ  ّىوتٌؽ  ياٗو  ً٘اقهٌوؽ  قًؽگٖ ؼـ ٌؽى هَفق بفإ، غَؼ ّإ ت ِ  ٍ هىوتقل باٌوٌؽ   كو  بو

ٌؽ. ا اـ اّؽافٍاى ـٌٌٍٖ وا   ٕففاؼبؽاً اًَ ً  اووتفاؼُ كٌتوف  ٍ   ُ٘،تٍوػ  ٖٗكوِ ت اًَ ٖ ّ ّٕوا  اق تو اق ، اـ ؼاـًوؽ  ٘دواً

اًٍ ٍ ولاهت ٗتوٌؽٕاضىان ـٔا ّإ اختوا٠ٖ، ٗتضوا اٌَّؽ بوَؼ   ٖ بٍ٘تفٕـ  (.2000بواـآى ٍ ؼاـكوف،   )بفغَـؼاـ غ

اًٍ ٗك ٘داًّٖ َّي وٙص، ٗيبٌابفا ْ  ٗيؼاـؼ. ا ٖٗاٍ وْن بىكا ّ٘داًٖ ٍ ٌٖػُ ؼـ ولاهت ٍ ـٌؽ ـ ً٘وك   فوف

لا٠ات ّ ٘فٕكاـگ بِ ؼـک، فْن ٍ ٘كاىؼاـؼ كِ اففاؼ ؼـ ه ٍخَؼ ّىوتٌؽ   ٖ بفغوَـؼا ـهتفواٍت  ّٕوا  اق هْاـت ٘داًٖا٘

ٕ ٍ اولاٗتف، ) اـى ٍ ِو٘وٖ تطق٘ق ًتاٗح با ٗافتِ اٗي، (. ّوسٌ٘ي1997والَ  ووبك  ؼّوؽ  هٖ ًٍاى كِ، (1385) ّوكا

ٍدَٗاى با ولاهت قًؽگٖ تػوا      بِ ًٝف هٖ .اوت ّواٌّگ ،ؼاـؼ ه١ٌاؼاـٕ اـبٙٔ ؼاً ووبك قًوؽگٖ   ـوؽ، افوفاؼ بوا اً

طفافات، ًفىاًٖ، هىائل ؼـگ٘ف كوتف تٌْا ًِ ؼٌٖٗ ِ   غَؼكٍٖ هٖ ٍ خٌاٗت ٍ خفم اً ِ  ٌوًَؽ، بلكو ٖ  بو  وولاهت  اق ٘وَـكل

ِ  اففاؼٕ با هقاٗىِ ًٌَؽ ٍ ؼـ بفغَـؼاـ هٖ بٍ٘تفٕ ه١ٌَٗات ٍ ـفتاـ ٍ اغلا   تفًوؽ،  ؼٌٗوٖ ٔو١٘ف   ا٠تقواؼات  ًٝوف  اق كو

اـهً، اضىان  ؼـ با ضٕوَـ بٍ٘وتف   ؼاـًؽ، تفٕ اولاهٖ قًؽگٖ كِ وبك ٌٌؽ. اففاؼٕك هٖ بٍ٘تفٕ غٌَبػتٖ ٍ اهٌ٘ت آ

اَؼگٖ اختوا٠ٖ ّإ ٍ ؼـٗافت ضواٗت هؿّبٖ اهاكي ٍ هفاون ٖ  بٍ٘وتف، هٍوكلات   ٍ غاً و اًٍ كوتوفٕ ؼاـًوؽ. ؼـ كول     ـ

اَى گفت هٖ تػا  وبك قًؽگٖ اولاهٖ ٍ َّي ّ٘داًٖ بالا، ًٍاًِ :ت ّإ افىوفؼگٖ، أوٙفا ، اغوتلا      اففاؼ با اً

اٍى بٍ٘تفٕ ؼوت هٖ اختوا٠ٖ ٍ ًٍاًِؼـ ٠وكفؼ  اـ كاًّ ؼاؼُ ٍ بِ ولاهت ـ  ٗابؽ. ّإ خىواًٖ غَؼ 

اَى ابكاـ وٌدً اق هطؽٍؼٗت بِ، ًاهِ ؼـ ؼوتفن ٍ اوتفاؼُ ِف  اق پفوً ًٔوًَ ّوإ ٠ووؽُ اٗوي هٙال١وِ      ٠ٌ

دوام گففتو   باٌٌؽ. لؿا پٌٍْ٘اؼ هٖ هٖ ٍدَٗاى واٗف هٌا٘ق اً ِ ٍ ؼـ هٙال١وات آتوٖ اق   ٌَؼ كِ هٙال١اتٖ هٍابِ ـٍٕ ؼاً

ِ  ٌوَؼ، اٗوي ًتواٗح هوَـؼ     ابكاـّإ ؼٗگفٕ هاًٌؽ هّاضبِ ً٘ك اوتفاؼُ ٌَؼ. ّوسٌ٘ي پٌٍْ٘اؼ هٖ ِ  تَخو  ـٗوكاى  بفًاهو

ٍگاّٖ ِ  ـٌتِ، ّف تػّّٖ هٙالب كٌاـ تا ؼـ گ٘فؼ قفاـ ؼاً ٕ  ، ّوإ لاقم  ـٗوكٕ ٍ آهوَقي   با بفًاهو  ؼـ خْوت اـتقوا

ٍدَٗاى ولاهت ٖ ؼاً اًٍ ٍ    وبك ا تفٍٗحاقؽام ًوَؼ. ب ـ  ّوَي ّ٘دواًٖ ؼ ـ  اـتقواء  قًؽگٖ اوولاهٖ، ه١ٌوإ قًوؽگٖ 

اَى ولاهت هٖ ًْاٗت ٍدَٗاى ك٘ف٘ت ٍ ت  اـ بْبَؼ بػٍ٘ؽ. قًؽگٖ ؼاً
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 ٜٗبثغ
اـى،  ٖ،و٘ابفاّ ٍ  ّوكا اٍى ّٕاٖ مگٍٗ»، 1386اهفالِ ًاهوِ وولاهت    پفوً ٖمگٍٍٗ  ت٘ضىاو ٖ،ًٌ٘قِٙ بفي بال ٖ،واغتاـ ٠اهل ٖ،وٌد ـ

اـى٘( ؼـ بGHQ-28) ٖوإال 28 ٠ٖوَه اٍى ٖفاًاٗ وا ٕ سكتبس وبتيتحو ،«ٖپكٌك هبتلا بِ اغتلالات ـ  .12-5،َ  9ي  ،يػٞٔ

ٖ»، 1385اضوؽٕ اقغٌؽٕ، ٠لٖ ٍ ّوكاـاى،  ؽق ّ٘داًٖ َّي ـگِ ًاهِ پفوً ا٠تباـ ٍ ـٍاٗ ام ٍ پتفاٗ ـي ؿٜبػـبٙ سٝاٙ ،«فاـًْ ، ايشاٛ
 .168-157، َ 10ي 

ؼ ٍ ّوكاـاى،اؼّن دَٗاى ٍـٍؼٕ وا  تطّ٘لٖ»، 1387 ، ؼاٍ گاُ ٠لوَم پكٌوكٖ    1386-87 بفـوٖ ١ٍٔ٘ت ولاهت ـٍاًٖ ؼاًٍ ؼاًٍ
ـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌي اسدثيْ، «اـؼب٘ل  .234-229(، َ 8) 3، ي ٗد٠ٔ ػٔ٘ي پظ١ٝـي داٛ

لا ، ل٘ دَٗاى»، 1387 ،بػٍٖ وَـٌداًٖ ٍوگاُ آقاؼ   پىوف  ؼغتف ٍ ـابِٙ َّي ّ٘داًٖ با ولاهت ـٍاًٖ ؼـ ٠ولكفؼ تطّ٘لٖ ؼاًٍ ؼاً
بْاى ؾ ٝ پظ١ٝؾ دس ػٕٔٞ تشثيتي ثشٛب٠ٗ، «اولاهٖ ٍاضؽ بْ  .116-97َ ، 19، ي سيضي دسػي داٛ

گاُ»، 1388خْاًٖ ّاٌوٖ، ضىي ٍ ّوكاـاى،  ثاـگف ؼاًٍ دَٗاى ٌاّؽ ٍ اٗ ّإ ٠لَم پكٌوكٖ قوكٍٗي، قًدواى ٍ     ولاهت ـٍاًٖ ؼاًٍ
 .83-86(، َ 13) 4، ي ٗد٠ٔ ػٕٔٞ پضؿٌي هضٝيٚ، («1386اـاک )

ٍودَٗاى     »، 1394پَـ، ضىي ٍ ّوكاـاى،  ضى٘ي ، «بفـوٖ زگًَگٖ اـتباٖ َّي ه١ٌَٕ ٍ ّوَي ّ٘دواًٖ بوا وولاهت ـٍاى ؼـ ؼاً
ؾ ٝ تٜذسػتي  .17-10، َ 34، ي داٛ

فٍق ،ؼاؼغَاُ گاُ ٠لَم پكٌكٖ اـؼب٘ل، » ،1385، بْ دَٗاى ؼـ ؼاًٍ ــِبٟ ، «١ٍٔ1383٘ت ولاهت ـٍاًٖ ؼاًٍ ٗد٠ٔ ػٔ٘ي پظ١ٝـي داٛ

 .36-31، َ 6وا  ٌٍن، ي ، ػٕٔٞ پضؿٌي اسدثيْ
ًؽٕ، اِغف ٍ ّوكاـاى،  ، تحويوبت ًيلي دس ػٕٔٞ ػـلاٗت، «هطَـ هبتٌٖ بف ففٌّگ اولاهٖ تبب٘ي وبك قًؽگٖ ولاهت»، 1391ؼالَ

 .343-332(، َ 4) 1ي 
ؼبٙ ٝ اخت٘بػي ػٕٔٞ دس تحوين سٝؽ ،٠1382لٖ،  ؼلاٍـ،  .ـٌؽ تْفاى، ،اٛ

ٍوگاُ  »، 1392كاـاى، ؼّؽاـٕ، ٘اّفُ ٍ ّو دَٗاى ؼاً اـتباٖ ب٘ي ؼاٌتي ه١ٌا ؼـ قًؽگٖ با ١ٍٔ٘ت اوتفن، أٙفا  ٍ افىفؼگٖ ؼاًٍ
فاى ؼـ وا    .92-83(، َ 1) 3، ي آٗٞصؽ ث٢ذاؿت ٝ استوبي ػلاٗت، «٠1392لَم پكٌكٖ اٗ

ً »، 1385، غلاهفٔا ،ؼٍّ٘فٕ و ، پٍ٘ففت تطّ٘لٖ ؼاً ١ـب ٝ  ١ـبي ٗــبٝسٟ )تـبصٟ پـظ١ٝؾ ،«آهوَقاى  بفـوٖ ـابِٙ َّي ّ٘داًٖ

 .106-97(، َ 5) 18، ي ٟ(١بي ٗـبٝس پظ١ٝؾ
گاُ ٠لَم پكٌوكٖ اـاک ؼـ  » ،1391ٍ ّوكاـاى،  هطوؽ ،ـف١ٖ٘ دَٗاى ؼاًٍ ا ؼـ ؼاًٍ ٖ ٍ اـتباٖ ب٘ي آًْ بفـوٖ ٌاؼكاهٖ، ولاهت ـٍاً

ـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌي اساى ،«1389وا    .25-15، َ (3) 15 ي ،ٗد٠ٔ داٛ
 ، تْفاى، هْفآٍي.استوبي ػلاٗت، 1384فف، ٌْفام ٍ ّوكاـاى،  ـف١ٖ٘

ٖ   لّوإ ضول هىو    ـابِٙ ّوَي ّ٘دواًٖ ٍ ووبك   »، 1386 ّٙفٖ ٍ ّوكاـاى،قاـ٠اى، ه پضؿـٌي ٝ  سٝاٙ ،«لِ بوا وولاهت ٠ووَه

 .172-166 (، 13َ) 2ي  ،ايشاٙ ؿٜبػي ثبٓيٜي سٝاٙ
ي ث٢ذاؿت اكّٞ، «َّي ّ٘داًٖ»، 1386فف، ٠ا٘فِ،  ولٙاًٖ  .84-83(، َ 9) 36ٍ  35، ي سٝاٛ
دَٗاى»، 1394ٍ ّوكاـاى،  هدتبٖ ،آباؼٕ ولن ٍوگاُ ب٘فخٌوؽ   بفـوٖ اـتباٖ وبك قًؽگٖ اولاهٖ با ولاهت ـٍاى ؼاًٍ ديـٚ ٝ  ،«ؼاً

 .10-1، َ (1) 3، ي ػلاٗت
ولا پيبٗذ١بي، «اولام قًؽگٖ وبك ؼـ الگَّا ٍ قَا٠ؽ»، 1392پٌاُ،  ٌف١ٗت  .52-48، َ 73، ي ةاٛ
،ٖ اـلؽٗي،  ٌف١ٗت آـهؽى» ،1392و٘ؽِؽ اٗت ؼـ اولاهٖ قًؽگٖ وبك بف ؼ اٗت ٍ آ اٍ سٟٝ كش١َٜ، «ـ بـ اٙٝ ٝ ٗ بٛٗي س َ 4)13، ي دس  ،)1-10. 

ف ه١اـ . ،، قن١٘يـ٠ ث٢بس: اخلام ٝ ػجي صٛذُي اػلاٗي، 1391 ٌفٗفٖ، اضوؽضى٘ي، ًٍ 
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ٍودَٗاى  ٠وَهٖ ولاهت با قًؽگٖ وبك اـتباٖ»، 1385ـقِ٘ ٍ ّوكاـاى،  ِو٘وٖ، (، 19) 48 ، يكلـٜٔبٗة پشػـتبسي ايـشاٙ، «ؼاً
 َ83-93. 

لا ،قاؼُ ٌٌَتفٕ الب٘ گاُ ب٘فخٌؽ ؼـ ووا    ٔـابٙ»، 1390، پَـٌاف١ٖ ٍ ّاؼٕ ل٘ -90ه١ٌإ قًؽگٖ با ولاهت ٠وَهٖ كاـكٌاى ؼاًٍ
ـِبٟ ػٕٔٞ ، «1389  .61-55(، َ 18) 1ي  ،پضؿٌي ثيشخٜذٗد٠ٔ ػٔ٘ي داٛ
،  ٌٗبٓؼبت ،«اولاهٖ وبك قًؽگٖ ب٘ي ـابِٙ ؼـ غَؼكاـآهؽٕ ٍ ًفه ٠كت ه٘اًدٖ ًقً بفـوٖ»، 1392قٌٗب ٍ ّوكاـاى،  َ٘لابٖ

ب ؿٜبختي خبٗؼ٠  .133-115(، َ 3) 9ي  ،ٙخٞاٛ
دَٗاى ؼـ غلاق٘ت ٍ ّ٘داًٖ با َّي ٠وَهٖ ولاهت ّوبىتگٖ» ،1391هطوؽكاٜن ٍ ّوكاـاى،  فػفٕ، كؽُ ؼاًٍ  پكٌوكٖ،  ؼاًٍ

گاُ ـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌي هٖ ٗد٠ٔ ،«واـٕ ٍاضؽ اولاهٖ، آقاؼ ؼاًٍ  .57-53(، َ 6) 2ي ، داٛ
كل، ـٍ ففاً زاسثٜ ،1385٘ل، اه ٗكتَ اٙٝ يذي)كشادي ٗؼٜبدسٗبٛ يبِٛ اٙٝ يؿٜبػ ثش س ـ اضوؽـٔأ تفخو ،(ٝخٞدي يدسٗبٛ ٝ س ُ. ،ْفاى، تهطوؽپَ م  ؼاً

ل ـٍقهفُ ؼـ ـابٙوِ بو٘ي ّوَي ّ٘دواًٖ ٍ وولاهت      ئبفـوٖ ًقً هٍكلات واقگاـٕ با هىا»، 1387هْفاى ٍ ّوكاـاى، ففّاؼٕ، 
 .163-147، َ 85، ي تشثيتي ػٕٔٞ ٝ ؿٜبػي سٝاٙ، «٠وَهٖ

 .42-27(، َ 22) 185، ي ٗؼشكت، «ؼـآهؽٕ بف وبك قًؽگٖ اولاهٖ»، 1392فٕٖ٘، هدتبٖ، 
ٍوگاُ  اـتباٖ ولاهت ـٍاًٖ ٍ واٗف ٍٗمگٖ»، 1389قوفٕ، ففّاؼ ٍ ّوكاـاى،  دَٗاى ؼاً ّوإ   ّإ ففؼٕ با هَفق٘ت تطّ٘لٖ ؼـ ؼاًٍ

ـِبٟ ػٕٔٞ پضؿٌي ثبثْ، «اـاک  .124-118(، َ 5) 12ي ، ٗد٠ٔ داٛ
، هطوؽ،  صٛـذُي اػـلاٗي ٝ ثشسػـي ًشح ٛظشي٠ ػجي صٛذُي ثش اػبع ديذُبٟ اػلإ ٝ ػبخت آصٗـٞٙ ػـجي ، 1388كاٍٗاًٖ اـاًٖ

گاُ اِفْاى. ًاهِ ؼكتفٕ ـٍاى ، پاٗاىػٜدي آٙ ١بي سٝاٙ ٝيظُي  ٌٌاوٖ ٠وَهٖ، اِفْاى، ؼاًٍ
ٖ  اق ـٔاٗت ؼـ ٌاؼكاهٖ اولاهٖ با قًؽگٖ وبك ـابِٙ»، 1390كدبا ، هطوؽباقف ٍ ّوكاـاى،  ٍودَٗاى  قًوؽگ ، «اِوفْاى  ٌوْف  ؼاً

 .74-61، َ 16، ي ؿٜبػي ٝ ديٚ سٝاٙ
، ه ؾ ١ٜدبسُضيٜي ك٢شػت ٝيظُي، 1382فٔوِ٘،  هاـًاًٖ ـدٞيبٙ ٝ داٛ آٗـٞصاٙ ؿـ٢ش  ١بي ١ٞؽ ١يدبٛي پتشايذص ٝ كبس٢ٛبٕ دس ثيٚ داٛ

گاُ اِفْاى. ًاهِ كاـٌٌاوٖ اـٌؽ ـٍاى ، پاٗاىاكل٢بٙ  ٌٌاوٖ، اِفْاى، ؼاًٍ
كلـٜٔب٠ٗ  ،«اِوفْاى  ووتاى الكّوفا  بفـوٖ ـابِٙ َّي ّ٘داًٖ ٍ ـٔاٗت ٌغلٖ پفووتاـاى ب٘وا ـ»، 1392ٍ ّوكاـاى،  ًاؼٗا ،پَـ هؽًٖ
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تٌِ ٍ خٌه وي، هتغ٘فّإ لٖ٘ ـ اى تطّ ٌذٟ ٗد٠ٔ، «آً ِبٟ داٛـ ٕ پضؿٌي پضؿٌي داٛـ  .361-354(،َ  56) 6، ي ٗـ٢ذ ػٞٔ
Austin, E. J, et al, 2005, “Personality, well-being and health correlates of trait emotional 



  117 داٛـدٞيبٙثٌة ػجي صٛذُي اػلاٗي، ٗؼٜبي صٛذُي ٝ ١ٞؽ ١يدبٛي ثب ػلاٗت سٝاٙ سا

intelligence”, Personality and Individual Differences, v. 38 (3), p. 547-558. 
Bamonti, P, et al, 2015, “Spirituality attenuates the association between depression symptom 

severity and meaning in life”, Aging & Mental Health, n. 26, p. 1-6. 

Bar-on R, & Dar ker, D. A, 2000, The hand book of Emotional in telliyence: theory Develop 

ment, Assessment and application at home, School and work Place, Sanfran Cisco. 

Baumeister, R. F, & Newman, L. S, 1991, “How stories make sense of personal experience: 
motives that shape autobiographical narratives”, Personality and Social Psychology 

Bulletin, n. 20, p. 676-690. 

Ciarrochi, J, et al, 2001, “Measaring emotional intelligence in adolescents”, Personality & 

Individual Difference, v. 16(3), p. 14-23. 

Cobb, C, & Mayer, G, 2000, Emotional Intelligence: What the Research Says, Educational 

leadership, University of New Hampshire. 

Cooper, C. L, (Ed), 2000, Theories of stress, Oxford: Oxford University Press, p. 23-38. 
Crumbaugh, J.C, & Maholick, L.T, 1964, "An experimental study in existentialism: The 

Psychometric approach to frankl’s concept of noogenic nerurosis", Journal of Clinical 

Psychologhy, n. 20, p. 200-207. 
Day, J. M, 2011, "Religious factors in moral decision-making: Towards an integrated, socio-

cultural developmental model", Estudios de Psicología, n. 32, p. 147-161. 

Feldman, D. B, & Snyder, C. R, 2005, “Hope and the meaningful life: Theoretical and empirical 
associations between goal-directed thinking and life meaning”, Journal of Social and 

Clinical Psychology, n. 24, p. 401-442. 
Garcini, L.M, et al, 2013, “Affective and motivational predictors of perceived meaning in life 

among college students”, The Journal of Happiness & Well- Being, v. 1 (2), p. 47-60. 
Ghobary, B, et al, 2007, “Hope, purpos in life, and mental health in college students”, 

International journal of the humanisties, v. 5 (5), p. 127-132. 

Goldberg, D.P, & Hillier V.F, 1979, “A scaled version of the general health Questionnaire”, 

Psycho med, v. 9 (1), p. 139-145. 

Goleman, D, 1995, Emotional intelligence, New York, Bantam Books. 

Headey, B, et al, 2010, "Authentic happiness theory supported by impact of religion on life 

satisfaction: A longitudinal analysis with data for Germany", The Journal of Positive 

Psychology, n. 1, p. 73-82. 

Hunt, J, & Eisenberg, D, 2010, "Mental health problems and help-seeking behavior among 

college students", Journal of Adolescent Health, v. 46(1), p. 3–10. 
King, A, et al, 2006, "Positive affect and the experience of meaning in life", Journal of 

Personality and Social Psychology, v. 90 (1), p. 179-196. 

Kleftaras, G, & Psarra, E, 2012, “Meaning in life, psychological well-being and depressive 

symptomatology: A Comparative Study”, Psychology, v. 3(4), p. 337-345. 

Kress, V.E, et al, 2015, “Spirituality/religiosity, life satisfaction, and life meaning as protective 
factors for nonsuicidal self-Injury in college students”, Journal of College Counseling, v. 

18(2), p.160–174. 

Landa, J. M. A, & López-Zafra, E, 2010, “The impact of emotional intelligence on nursing: An 
overview”, Psychology, v. 1(1), p. 50-58. 

Lima, C, & Putnam, P.D, 2010, "Religion, social networks and life satisfaction", American 



118    1397، ػبّ يبصد١ٖ، ؿ٘بسٟ ػٕٞ، پبييض 

Sociological Review, v. 75 (6), p. 914–933. 

Mahmoudfakhe, H, et al, 2014, “Investigating the relation between emotional intelligence and 
mental health of the students majoring in educational sciences in the year 2012 at the 

Mahabad's Payame Noor University”, International Letters of Social and Humanistic 

Sciences, v. 15(2), p. 84-91. 

Melnyk, B. M, et al, 2006, "Mental health correlates of healthy lifestyle attitudes, beliefs, choices, and 

behaviors in overweight adolescents", Journal of Pediatric Health Care, n. 20, p. 401-406. 

Park, C. L, & Folkman, S, 1997. “Meaning in the context of stress and coping”, Review of 

General Psychology, v. 1(2), p. 115-144. 

Petrides, K.V, & Furnham, A, 2001, “Trait emotional intelligence: psychometric investigation with 
refrence to established trait taxonomies”, European Journal of Personality, n. 15, p. 425-488. 

Ruiz-Aranda, et al, 2013, “Emotional intelligence, life satisfaction and subjective happiness in 
female student health professionals: the mediating effect of perceived stress”, Journal of 

Psychiatric and Mental Health Nursing, v. 21(2), p. 106–113. 

Sadock, B, et al, 2007, Kaplan & sadock's synopsis of & Wilkins, Psychiatry: Behavioral 

Sciences/clinical Psychiatry, Lippincott, Williams. 

Saklofske, D, et al, 2003, Factor structure and validity of a trait emotional intelligence measure, 

Personality and Individual Differences, n. 34, p. 707-721. 

Salevoy, P, & Sluyter, D.J, 1997, Emotional development and emotional intelligence, New 

York, Basic books. 

Salimynezhada, S, et al, 2015,“The relationships between general health and emotional 

intelligence with defence mechanisms on university students of Payame Noor University”, 

Procedia-Social and Behavioral Sciences, n. 205, p. 681–687. 

Salovey, P, & Mayer, J.D, 1990, “Emotional intelligence, imagination cognition and 

personality”, n. 9, p. 185-211. 
Schenell, T, & Becker, P, 2006, “Personality and meaning in life", Personality and Individual 

Differences, v. 41 (1), p. 117-129. 

Schmidt, F.L, et al, 2000, Personnel selection, Annual Review of Psychology, n. 43, p. 627-670. 

Schutte, N.S, et al, 2007, “A meta-analytic investigation of the relationship between emotional 

intelligence and health”, Personality and Individual Differences, v. 42 (6), p. 921-933. 
Slaski, M, & Cartwright, S, 2006, “Health, performance and emotional intelligence: an 

exploratory study of retail managers”, Personality and Individual Differences, v. 18(2), p. 

563-568. 

Steger, M. F, et al, 2006, "The meaning in life questionnaire: Assessing the presence of and 

search for meaning in life", Journal of Counseling Psychology, v. 53(1), p. 80-93. 

Yee Ho, M, et al, 2010, “The role of meaning in life and optimism in promoting well-being", 

Personality and Individual Differences, n. 48, p. 658–663. 

Zeinder, M, et al, 2009, “What we know about emotional intelligence: how it acts learning, 

work, relationships, and mental health”, Massachusetts Institute of Technology, The MIT 
Press, p. 182-190. 


