
 9318 تابستان (،22 یاپیپ) 2شماره ، یازدهمسال  – مجله روانشناسی بالینی

 

۱ 

سه  شناختی انعطاف مقای  ماعیو تعامل فرا اجت پذیری 
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 2محمدعلی بشارت، 1رضا شباهنگ

 

 27/24/79 تاریخ پذیرش:                    42/24/79 تاریخ دریافت:

 چکیده

ه ب پذیری شناختیابعاد شناختی و به طور مشخص انعطاف مقدمه:

از جمله عوامل برجسته در درآمیختگی  همراه تعاملات فرا اجتماعی

شوند. از این رو، مطالعه حاضر با هدف با افراد مشهور تلقی می

 شگرانپرست در و تعامل فرا اجتماعی پذیری شناختیمقایسه انعطاف

 مشهور صورت گرفت. افراد غیرپرستشگران و

جامعه آماری مطالعه  از میانای علی مقایسه با یک طرح روش:

نشگاه تربیتی دامتشکل از دانشجویان دانشکده روانشناسی و علوم

دختر  اندانشجوینفره از  953 کل نمونهیک  7931تهران در سال 

اس مقیگیری در دسترس انتخاب شدند و به و پسر با روش نمونه

و اختی شن پذیریانعطاف پرسشنامه، نگرش نسبت به افراد مشهور

پاسخ دادند. با در نظر  ،با فرد مشهور یتعامل فرا اجتماع اسیمق

گرفتن نمرات کل بالا و پایین مقیاس نگرش نسبت به افراد مشهور 

کنندگان پژوهش به دو گروه شرکتنمرات متوسط، و حذف 

( افراد مشهور n=723غیرپرستشگران )( و n=723پرستشگران )

ر دو د و تعامل فرا اجتماعی پذیری شناختیتقسیم شدند و انعطاف

ها از تحلیل واریانس چند متغیره برای تحلیل دادهشد.  گروه مقایسه

 استفاده گردیده شد.

 پرستشگران افراد مشهور دربر طبق نتایج بدست آمده،  ها:یافته

 ناختیپذیری شانعطافمقایسه با غیرپرستشگران، نمرات کمتری در 

 (.p>337/3کسب کردند ) و نمرات بیشتری در تعامل فرا اجتماعی

عامل فرا و ت پذیری شناختیانعطاف بر اساس نتایج، گیری:نتیجه

هبود که ب هستندبرجسته در پرستش افراد مشهور  عواملی اجتماعی

تواند یم و کاهش تعامل فرا اجتماعی توانایی انعطاف پذیری شناختی

در کاهش پیوستگی افراطی به افراد مشهور مورد علاقه مؤثر واقع 

 شود.

 تعامل فرا اجتماعی، پذیری شناختی،انعطاف های کلیدی:واژه

 پرستشگران افراد مشهور، غیرپرستشگران افراد مشهور.
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Abstract 

Introduction: Cognitive dimensions, 

particularly cognitive flexibility in addition to 

parasocial interaction are noticeable factors in 

celebrity bonds. In this regard, the present study 

was conducted to compare cognitive flexibility 

and parasocial interaction in celebrity worshipers 

and non-worshipers. 

Method: In an causal-comparative design among 

statistical population of the research including all 

students of Faculty of Psychology and 

Educational Sciences of University of Tehran in 

2018 a total sample of 350 male and female 

students were selected by convenience sampling 

method and responded to Celebrity Attitude 

Scale, Cognitive Flexibility Inventory, and  

Celebrity Parasocial Interaction Scale. 

Considering the high and low total scores of the 

Celebrity Attitude Scale and eliminating the 

middle scores, the study participants were 

divided into two groups of celebrity worshipers 

(n=120) and non-worshipers (n=120) and 

cognitive flexibility and parasocial interaction 

were compared between the two groups. A 

multivariate analysis of variance was applied for 

data analysis. 

Results: According to the results, celebrity 

worshipers got lower scores in cognitive 

flexibility and higher scores in parasocial 

interaction compared to non-worshipers 

(p<0/001). 

Conclusion: Based on these results, cognitive 

flexibility and parasocial interaction are 

remarkable factor in celebrity worship that 

enhancement of cognitive flexibility ability and 

reduction of the parasocial interaction can result 

in reduction of excessive interaction with favorite 

celebrities. 

Keywords: cognitive flexibility, parasocial 

interaction, celebrity worshipers, celebrity non-

worshipers. 
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 مقدمه
ما در جهان امروز، در فرهنگ شهرت و دنیای افراد مشهور 

کنیم. فرهنگی که در آن، شهرت بسیار برجسته زندگی می
شده است و افراد مشهور و به طور مشخص شهرت به منابع 

-(. ظهور رسانه7اند)اصلی معنابخشی به زندگی تبدیل گشته
ه دهای اجتماعی منجر به افزایش تمایل و اشتها به شهرت ش

معی، دائماً در حال ( و استفاده از وسایل ارتباط ج2)است
های سازی رسانه (. علاوه بر این، کوچک9)افزایش هستند
ها، موجب اشباع و شیوع آن 2و تمرکز زدایی 7جمعی کلی

مروز شده است. به بیانی ها در دنیای ابیش از پیش رسانه
دیگر، با افزایش قدرت انتخاب مخاطبین از طریق افزایش 
ند اتنوع و تعداد وسایل ارتباط جمعی، این وسایل توانسته
از  یامنطبق با علایق و سلایق مخاطبین، طیف گسترده

(. در واقع افراد مشهور و 4)مخاطبین را به خود جذب کنند
تبدیل  27برجسته در قرن  ارای بسیفرهنگ شهرت به پدیده

ها وجود ناپذیری در مورد آن( که اشتهای سیری5)شده است
( در رابطه با 1)در همین رابطه، کرزمن و همکاران (.6)دارد

اهمیت روزافزون افراد مشهور و همچنین فرهنگ شهرت در 
کند. کرزمن و همکاران با بررسی دنیای امروز صحبت می
 4، 9اهگیارتباطات مرتبط با جاظریه افراد مشهور و بر طبق ن

، مزیت 5، مزیت هنجاری4سطح مزیت شامل مزیت تعاملی
-را برای افراد مشهور مطرح می 1و مزیت قانونی 6اقتصادی

و  دهنده اهمیت بسیار زیاد افراد مشهورکند که نشان
(. در همین رابطه، شکل 1)در جامعه است هاثیرگذاری آنتأ

، انتقال دادن 8جمعی کورکورانه دادن به رفتارهای دسته
، تبدیل شدن به منابع موثق اخذ اطلاعات، ایجاد هایدها
سازی کلاسیک، ایجاد ناهماهنگی ای، شرطیثیرات هالهتأ

ند که ی هستهایشناختی و ایجاد دلبستگی از جمله مکانیزم
ثیرگذاری افراد مشهور بر مخاطبین در رابطه با چگونگی تأ

توان در نظر (. بنابراین می8)اشاره کرد هاتوان به آنمی
داشت که افراد مشهور در دنیای امروز به منابع ارزشمند 

اند که بررسی افراد مشهور و ابعاد مرتبط قدرت تبدیل گشته
 (.7ها را بسیار الزامی کرده است)با آن

                                                 
1. de-massification 

2. de-centralization 

3. theory of status relations 

4. interactional privilege 

5. normative privilege 

6. economic privilege 

7. legal privilege 

با توجه به ترویج فرهنگ شهرت به عنوان فرهنگ غالب و 
ای از افراد مشهور، بخش عمده های افرادهمچنین مشخصه

تمایل به برقراری ارتباط با افراد مشهور دارند که این 
خود  گونه بههای پرستشتواند حتی ویژگیدرآمیختگی می

(. در واقع، زمانی که علاقه اشخاص به افراد مشهور، 3)بگیرد
گردد، شخص به های وسواسی و اعتیادی میدارای مشخصه

-اش تلقی میمورد علاقه 3شهورعنوان پرستشگر فرد م
 (.73)شود

پرستش افراد مشهور به عنوان شیفتگی وسواسی و اعتیادی، 
ارد. در تر دای قابل توجه است که نیاز به بررسی عمیقپدیده

 ( مدل جذب73کاتچئون، لانگ و هوران )همین راستا، مک
اعتیاد را برای توصیف، تبیین و ارزیابی پرستش افراد  -

 کند که شخصیتکنند. این مدل بیان میمطرح میمشهور 
از اشخاص منجر به درآمیختگی افراطی با معیوب بعضی 

-اشخاص مشهور برای تشکیل هویت و احساس تکمیل
ی هاتواند مشخصهگردد که این پیوستگی میمی 73شدن

وسواسی و اعتیادی به خود بگیرد و به رفتارهای افراطی و 
منجر گردد.  77ابط فرا اجتماعیحتی هذیانی برای حفظ رو

ا و ههای صورت گرفته، سه دسته شناختمنطبق با ارزیابی
(. در 73)ستش افراد مشهور وجود دارندرفتارها در رابطه با پر
 بندی پیوستگی به افراد مشهور مورد علاقه،سطح پایین طبقه

 رفتارهای فردی مثل تماشا کردن و خواندن در مورد فرد
قه نمایان است. کمی بیشتر در سطح علا مورد مشهور

 هایمتوسط، رفتارهای اجتماعی مثل شرکت در گردهمایی
یابد. در نهایت در بالاترین فرد مشهور مورد علاقه ظهور می

سطح، اشخاص دچار رفتارهای تکانشی مثل وسواس در 
شوند. در واقع، مورد زندگی فرد مشهور مورد علاقه می

 - لاقه، سه سطح سرگرمیپرستش افراد مشهور مورد ع
را  74بیمارگونه - و مرزی 79شخصی- ، اشتیاق72اجتماعی

اجتماعی بیانگر  - شود. سطح سرگرمیشامل می
-های اجتماعی با افراد مشهور مورد علاقه میدرآمیختگی
من از دیدن، خواندن و شنیدن در رابطه با فرد باشد )مثل؛ 
ه شخصی ب - ، سطح اشتیاق(برمیمام لذت مشهور زندگی

8. herd behavior 

9. celebrity worshipper 

10. fulfilment 

11. parasocial relationships 

12. entertainment-social 

13. intense-personal 

14. borderline-pathological 



  ضا شباهنگ و محمدعلی بشارتر                                                        ...در یو تعامل فرا اجتماع یشناخت یریپذانعطاف سهیمقا
 

۳ 

 گونه اشاره دارد )مثل؛ منها و احساسات وسواساشتیاق
 ابلق که دارم امعلاقه مورد مشهور فرد با ایویژه دلبستگی
ننده کبیمارگونه منعکس - ( و سطح مرزیباشدینم توصیف

پرستش افراد مشهور مورد علاقه به معنای واقعی است )مثل؛ 
 هور مورد علاقهاگر من آنقدر خوش شانس باشم که فرد مش

ام را ببینم، هر کاری که او بخواهد حتی غیرقانونی، احتمالاً 
 (.73،77)انجام خواهم داد(

ای از تواند با طیف گستردهمی 7پرستش افراد مشهور
متغیرهای شناختی، رفتاری، هیجانی، عاطفی، فیزیولوژیک، 

روان، اجتماعی، فرهنگی و حتی اقتصادی همچون سلامت
ذیری پهای شناختی، انعطافضعف انشناختی،بهزیستی رو

نفس، های اسناددهی، شخصیت، عزتشناختی، سبک
، تصویر بدن، پذیرش 2خودشیفتگی، وضوح تصور از خود

جراحی زیبایی، خلق منفی، انگیزه مانند انگیزه تماشای 
 ، جهت5گرایی، ماده4و تجزیه 9تلویزیون، استعداد فانتزی

گونه، اعتیاد، رفتارهای گیری مذهبی، خرید وسواس
غیرقانونی مثل دانلود غیرمجاز، تبهکاری و همچنین ابعاد 
مرتبط با گردشگری مانند آشنایی و تمایل به سفر به کشوری 

 و ودنبچندبعدی پیچیدگی، از حاکی ارتباط داشته باشد که
 این یینتب و بررسی اهمیت و پرستش افراد مشهور گستردگی
 (.72است) رفتارها از دسته

با توجه به نقش ابعاد شناختی در تعاملات و ارتباطات 
هایی لفههای شناختی از جمله مؤ(، توانایی79اجتماعی)

وان تهستند که در رابطه با درآمیختگی به افراد مشهور می
های مختلف شناختی همچون متصور بود. در واقع، توانایی

، 6عدیمتادراک، توجه، شناسایی، یادگیری، حافظه، استنتاج 
و ارتباطات کلامی نقش  1کنترل بازدارنده، بیزاری از نابرابری

( و 74دهی تعاملات اجتماعی دارند )بسیار مهمی در شکل
های اجتماعی به حساب عاملی برجسته در تکامل سیستم

(. به بیانی دیگر، بین ابعاد شناختی و اجتماعی 75آیند)می
وجود دارد. بدین مفهوم  8ای از ارتباطات دو طرفهمجموعه

هستند و  مؤثرکه عوامل شناختی بر تعاملات اجتماعی 
(. با توجه به علاقه بسیار زیاد طرفداران به افراد 74)برعکس

                                                 
1. celebrity worship 

2. self-concept clarity 

3. fantasy proneness 

4. dissociation 

5. materialism 

6. transitive inference 

7. inequity aversion 

های اجتماعی و شان و ایجاد پیوستگیمشهور مورد علاقه
توانند در سطوح ها، ابعاد شناختی میفرا اجتماعی با آن

، واقع شوند. فوجی مؤثرراد مشهور درآمیختگی طرفداران با اف
، نقص 3( با مطالعه دو نمونه جنون جنسی76)احمد و تاکشیتا
، آزمون هوش 73ویسکانسین یهاکارتبندی در دسته
های عصب روانشناختی دیگر را مشاهده  و آزمون 77وکسلر

ی پذیرکردند که در این بین، مشکل در شناخت و انعطاف
ای دیگر، ( در مطالعه71)یلوشناختی بسیار برجسته بود. 

ی با ای شناختلفههمبستگی منفی تحصیلات به عنوان مؤ
دهد. در همین راستا، شیفتگی به افراد مشهور را گزارش می

رخ ( به بررسی نیم78)کاتچئون، اش، هوران و مالتبیمک
شناختی پرستشگران افراد مشهور پرداختند که نتایج حاکی 

این گروه از افراد بود. بدین  های شناختی دراز وجود نقص
معنا که پرستشگران افراد مشهور نمرات کمتری در هوش 
متبلور، خلاقیت، تفکر انتقادی و توانایی فضایی کسب کردند. 

کنند که ارتباط ( مطرح می73)هوران، ناویک و زروسن
 ناپذیریپرستش افراد مشهور با عدم تحمل ابهام و انعطاف

یل به عینیت در محیط و نیاز به دهنده تما، نشان72تفکر
کاتچئون، لوینگر، ونگ و جنکینز ساختار است. همچنین مک

ر کنند که تفکشان، بیان می( بر طبق نتایج پژوهش23)
بیمارگونه پرستش افراد مشهور  - انتقادی با بعد مرزی

همبستگی منفی دارد و بین توانایی تفکر منطقی و پرستش 
دارد. بر این اساس ابعاد شناختی از  افراد مشهور ارتباط وجود

جمله موضوعات بسیار مهم در درآمیختگی با افراد مشهور 
ند نقش تواپذیری شناختی میهستند که از این بین، انعطاف

مهمی را در درآمیختگی افراطی با افراد مشهور مورد علاقه 
 ایفا کند.

به عنوان توانایی نغییر منعطف  79پذیری شناختیانعطاف
تکالیف و وظایف، بعد مرکزی عملکرد اجرایی است که 
های امکان کنترل رفتارها و تطابق منعطف با محیط

 (. به بیانی دیگر، انعطاف27)کندتغییرکننده را فراهم می
ف جایی، تغییر توجه با تغییر تکلیپذیری شناختی به جابه
توجه به اطلاعات نامربوط تکلیف اشاره دارد که توانایی عدم

8. bi-directional relationships 
9. erotomania 

10. isconsin card sort test 

11. Wechsler Memory Scale 
12. rigidness of thinking 
13. cognitive flexibility 
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رو را در مرتبط تکلیف پیشقبلی و توانایی تمرکز بر اطلاعات 
پذیری شناختی منجر به (. در واقع، انعطاف22)داردبر 

مدیریت تکالیف چندگانه و رشد رفتارهای جدید و انطباقی 
دهد تا به صورت ( و این امکان را به فرد می27)شودمی

جا گردد و ندهای مختلف روانی جابهانتخابی بین فرآی
 (. پژوهش29)های رفتاری را ارائه دهدترین پاسخمتناسب

های صورت گرفته حاکی از اهمیت توانایی انعطاف پذیری 
شناختی در تعاملات اجتماعی است که با توجه به در نظر 
گرفتن پرستش افراد مشهور به عنوان نوع خاصی از 

جتماعی با افراد مشهور مورد درآمیختگی اجتماعی و فرا ا
 پذیری شناختی برتوانایی انعطاف یرتأثتوان علاقه، می

در همین رابطه، مارتین،  پرستش افراد مشهور را متصور شد.
-کنند، انعطاف( بیان می24)کاتچئون و مالتبیکایانوس، مک

 - شخصی و مرزی - پذیری شناختی با دو بعد اشتیاق
پرستش افراد مشهور همبستگی منفی بیمارگونه مربوط به 

کاتچئون، مارتین ای دیگر، مالتبی، دی، مکدارد. در مطالعه
 پذیری شناختی، پیچیدگی( به بررسی انعطاف25و کایانوس)

اجتماعی و پرستش افراد مشهور در دو گروه دانشجویان و 
غیر دانشجویان پرداختند. نتایج نشان دادند که توانایی 

 - بینی جنبه مرزیناختی قادر به پیشپذیری شانعطاف
بیمارگونه پرستش افراد مشهور است. همچنین شباهنگ، 

کنند که ( بیان می72)رت، نیکوگفتار و باقری شیخانگفشهبشا
پذیری شناختی پرستش افراد مشهور با توانایی انعطاف
پذیری شناختی همبستگی منفی دارد و توانایی انعطاف

شهور مورد ده شیفتگی بیشتر به افراد مکننبینیتر پیشپایین
توان انعطاف پذیری علاقه است. بر همین اساس، می

ای بسیار مهم در پرستش افراد شناختی را به عنوان مسئله
مشهور تلقی کرد که بررسی ارتباط انعطاف پذیری شناختی 

ین درک و تبیتواند نقش مهمی در و پرستش افراد مشهور می
 بهتر داشته باشد.

پلالاذیری شلالاناختی، تعاملالال فلالارا  علالالاوه بلالار انعطلالااف 
ای دیگلالار اسلالات کلالاه در رابطلالاه بلالاا     پدیلالاده 7اجتملالااعی

شلاان  پیوستگی طرفلاداران بلاا افلاراد مشلاهور ملاورد علاقلاه      
تعاملال فلارا اجتملااعی مفهلاومی     به آن اشلااره شلاده اسلات.    

                                                 
1. parasocial interaction 

2. user 

3. media performer 

4. intimate conversational partner 

5. give and take 

بلالاه منظلالاور توصلالایف پیوسلالاتگی بلالاین اسلالاتفاده   اسلالات کلالاه
ای توسلالاط هلالاای رسلالاانه کننلالادگان رسلالاانه و شخصلالایت  
 (.26)گردیلالاده شلالاده اسلالاتمحققلالاین حلالاوزه رسلالاانه مطلالارح 

 هلاای اسلاتفاده  تعاملات فرا اجتملااعی بلاه عنلاوان واکلانش    

بلاه صلاورت ادراک    9رسلاانه بلاه مجریلاان رسلاانه     2کنندگان
اطلالاق   4مجری به صورت یلاک شلاریک گفتگلاو صلامیمی    

یلاک احسلااس تعاملال    بلاه بیلاانی دیگلار،    گلاردد.  اطلاق می
ای کلالاه رسلالاانهبلالاین مخاطلالاب و شخصلالایت  5بلالاده و بسلالاتان

منجلالار بلالاه نزدیکلالای مخلالااطبین بلالاه افلالاراد مشلالاهور ملالاورد   
در واقلالاع، تعلالااملات فلالارا اجتملالااعی،  (.21)گلالارددعلاقلالاه ملالای
هلالاای یلاک طرفلالاه تجسلالامی بلاا افلالاراد مشلالاهور و   پیوسلاتگی 

ای هسلالاتند کلالاه همچلالاون روابلالاط دوسلالاتی الگوهلالاای رسلالاانه
یت، هلالالاای همچلالالاون صلالالامیم  و اجتملالالااعی، مشخصلالالاه 
و  آتلالار هملاین رابطلاه،  (. در 28)هملادردی و معاشلارت دارنلالاد  

را  بلاا یلاک برناملاه طنلاز     ( تعامل فلارا اجتملااعی  23)دیویس
هلاای  بررسی نمود. نتلاایج نشلاان داد زملاانی کلاه شخصلایت     

کلالاه دیلالاوار   برناملالاه طنلالاز دیلالاوار بلالاین خلالاود و بیننلالادگان   
را شکسلالاتند در مقایسلالاه بلالاا  -شلالاودخوانلالاده ملالای 6چهلالاارم
هلاای برناملاه طنلاز دیگلاری کلاه دیلاوار چهلاارم را        شخصیت

نزدیکلالای بیشلالاتر بیننلالادگان بلالاه خودشلالاان را    نشکسلالاتند، 
موجلالاب گردیدنلالاد. در واقلالاع بیینلالادگان احسلالااس نزدیکلالای   
بیشلالاتری داشلالاتند کلالاه بیلالاانگر سلالاطوح بلالاالاتر تعاملالال فلالارا  

( ارتباطلالاات فلالارا اجتملالااعی را از  93اجتملالااعی بلالاود. گرابلالاز) 
طریلالاق برناملالاه تلویزیلالاونی بررسلالای کلالارد. نتلالاایج بیلالاانگر    

ده شخصلایت  شلا بلاودن و جلاذابیت ادراک  همبستگی واقعلای 
ملالاک کلالااتچئون،  برناملالاه بلالاا تعلالااملات فلالارا اجتملالااعی بلالاود.

- بلاا مطلارح کلاردن ملادل جلاذب     نیلاز  ( 73)لانگ و هوران
بلالارای تبئلالاین پرسلالاتش افلالاراد مشلالاهور، بلالار نقلالاش    اعتیلالااد

تعلالااملات فلالارا اجتملالااعی در روابلالاط بلالاا افلالاراد مشلالاهور و در  
( در 97. وللاتن) کردنلاد واقع پرسلاتش افلاراد مشلاهور تاکیلاد     

بلاه بررسلای    1هلاای کیفلای  استفاده از مصلااحبه ای با مطالعه
 8گلارفتن مجسلامه بیلاگ تکلاس    ها نسبت بلاه آتلاش  واکنش

پرداخلالات. نتلالاایج حلالااکی از نقلالاش مهلالام تعلالااملات فلالارا     
بلالاود. همچنلالاین  3هلالاای سلالاو اجتملالااعی در ایجلالااد واکلالانش

6. fourth wall 
7. qualitative interviews 

8. Big Tex Icon 

9. grief-reactions 
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دهلالاد کلالاه ( گلالازارش ملالای92در پژوهشلالای دیگلالار، اودونلالاوان)
بلار   ،7هلاای شلایفتگی  اگر افراد در اثلار مشلاارکت در فعالیلات   

هلاا افلازوده گلاردد، ایلان افلازایش      ارتباطات فرا اجتماعی آن
سلالاطوح ارتباطلالاات فلالارا اجتملالااعی منجلالار بلالاه درآمیختگلالای  

بلالار گلالاردد. هلالاای شلالایفتگی ملالای بیشلالاتر افلالاراد در فعالیلالات 
هملالاین اسلالااس، تعاملالال فلالارا اجتملالااعی موضلالاوع دیگلالاری   
 است که در رابطلاه بلاا پدیلاده پرسلاتش افلاراد مشلاهور ملای       

 توان در نظر داشت.
به گستردگی و اهمیت فرهنگ شهرت و افراد  با توجه

مشهور، بررسی پدیده پرستش افراد مشهور و شناسایی 
عد در این بین بررسی ببر آن، بسیار الزامی است.  مؤثرعوامل 

 یپذیری شناختشناختی و به طور مشخص توانایی انعطاف
در پرستشگران افراد مشهور  به همراه تعامل فرا اجتماعی

 در توصیف، تبیین و ارزیابی بهتر پدیده پرستش افرادتواند می
کننده باشد و امکان طراحی مداخلات مشهور بسیار کمک

کارآمد را فراهم کند. همچنین نبود مطالعات کافی و به طور 
-ای در مورد توانایی انعطافهای مقایسهمشخص پژوهش
پرستشگران افراد  و تعامل فرا اجتماعی پذیری شناختی

کند. بر اهمیت مطالعه این موضوع را دو چندان می مشهور،
پذیری انعطاف مقایسه حاضر مطالعه از همین اساس، هدف

در پرستشگران و  و تعامل فرا اجتماعی شناختی
 غیرپرستشگران افراد مشهور است.

 روش

روش پژوهش حاضر توصیفی و از نوع  طرح پژوهش:

 ز نمرات کلاکه در آن با استفاده  ای بودمقایسه - علی
( و بر اساس منحنی 73)مقیاس نگرش نسبت به افراد مشهور

نرمال، دو گروه پرستشگران افراد مشهور و گروه 
ی ذیرپغیرپرستشگران افراد مشهور، از نظر توانایی انعطاف

 مقایسه گردیدند.  و تعامل فرا اجتماعی شناختی

شامل دانشجویان  پژوهش آماری جامعه :هاآزمودنی

دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهران در سال 
کننده بر طبق فرمول شرکت 953بود که از بین،  7931
گیری در دسترس انتخاب و با استفاده از روش نمونه 2کروکان

گردند. پس از در نظر گرفتن نمرات کل مقیاس نگرش 
 شرکت 723نسبت به افراد مشهور و حذف نمرات متوسط، 

                                                 
1. fandom activities 

2. Cochran formula 

3. Celebrity Attitude Scale-23 items 

شرکت کننده با نمرات پایین  723با نمرات بالا و کننده 
امل فرا و تع پذیری شناختیخاب شدند تا توانایی انعطافتان

های ورود به پژوهش ها مقایسه شود. ملاکدر آن اجتماعی
متشکل از علاقمندی به فردی مشهور، عدم انجام تکالیفی 

دهی به ابزار پژوهش و رضایت شخصی دیگر در حین پاسخ
 ابلق کنندهناتوان روانی و جسمانی . همچنین اختلالاتبود

های خروج از به ادامه پژوهش، ملاک تمایل عدم و مشاهده
شد. در پژوهش حاضر، ملاحضات مطالعه را شامل می

 د.کنندگان جلب گردیاخلاقی رعایت شدند و رضایت شرکت

 ابزار
-: مک9هیگو 29 -مقیاس نگرش نسبت به افراد مشهور .7

کاتچئون، لانگ و هوران به منظور بررسی و شناسایی افراد 
به اشخاص مشهور، مقیاس  5یا معتاد 4از حد جذب شده بیش

افراد مشهور را طراحی کردند که متشکل  بهنگرش نسبت 
 اجتماعی، زیرمقیاس - گویه و سه زیرمقیاس سرگرمی 92از 
(. 73)بیمارگونه است - مرزی زیرمقیاس و شخصی - اقاشتی

 هاییگو 22و  29های  ، فرمهاییگو 92علاوه بر نسخه 
مقیاس نگرش نسبت به افراد مشهور وجود دارند که همچون 
نسخه اصلی مقیاس، درآمیختگی افراطی و شیفتگی به افراد 

گذاری دهی و نمره(. پاسخ99)کنندمشهور را ارزیابی می
ای از کاملاً مخالف گزینه 5س بر اساس طیف لیکرت مقیا

تا کاملاً موافق است که نمرات بیشتر بیانگر پیوستگی و 
(. 73)سبت به فرد مشهور مورد علاقه استشیفتگی بیشتر ن
های های صورت گرفته حاکی از مشخصه نتایج پژوهش

مقیاس نگرش نسبت به  هایهیگو 29آماری مناسب نسخه 
کاتچئون، جیلن، براون، مورتاق و افراد مشهور است. مک
را به ترتیب برای  12/3و  37/3، 83/3کولیسون، آلفا کرونباخ 

 و شخصی - اشتیاق اجتماعی، - سرگرمی های زیرمقیاس
(. همچنین در دو 94)دهندبیمارگونه گزارش می- مرزی

لفا کارلی و یاکی، آمک کاتچئون، آراگت، جنکینز،مطالعه مک
(. در ایران، 95)بدست آمد 35/3و  39/3نباخ مقیاس کرو

مقیاس و  کل کرونباخ شباهنگ و همکاران، آلفای
 و شخصی - اشتیاق اجتماعی، - های سرگرمیزیرمقیاس
 85/3و  33/3، 89/3، 32/3بیمارگونه را به ترتیب  - مرزی
نگرش نسبت(. در پژوهش حاضر، مقیاس 72)کنندبیان می

4. absorbed 

5. addicted 
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به افراد مشهور از همسانی درونی مناسبی برخوردار بود 
(85/3=α.) 
: مقیاس انعطاف 7. پرسشنامه انعطاف پذیری شناختی2

پذیری پذیری شناختی برای سنجش نوعی از انعطاف
شناختی که برای موفقیت در به چالش کشیدن و جایگزین 

اشد، بضروری میتر کردن افکار ناسازگار با افکار انطباقی
(. مقیاس 96)دنیس و واندر وال طراحی شده است توسط
گویه تشکیل شده است که سه  23پذیری شناختی از انعطاف

تمایل به ادراک  .7 :پذیری شناختی شاملجنبه انعطاف
توانایی ادراک  .2 های دشوار به صورت قابل کنترل،موقعیت

ندگی و های زتوجیحات چندگانه جایگزین برای رویداد
های چندگانه حلتوانایی تولید راه .9 رفتارهای انسان و

ته دو الب .گیردرا در بر می ،های دشوارجایگزین برای موقعیت
های مختلف و ادراک توجیه رفتار یک عامل ادراک گزینه
گذاری مقیاس به صورت دهی و نمرهمعنی دارند. پاسخ

اف گر انعطای است که نمرات بیشتر بیانگزینه 1لیکرت 
پذیری شناختی بیشتر است. در پژوهش دنیس و واندر وال، 

پذیری شناختی با پرسشنامه روایی همزمان مقیاس انعطاف
و روایی همگرا آن با مقیاس انعطاف  -93/3افسردگی بک 

بدست آمد. همچنین پایایی  15/3پذیری مارتین و رابین 
راک کرونباخ برای کل مقیاس، اد یمقیاس با روش آلفا

، 37/3های مختلف به ترتیب کنترل پذیری و ادراک گزینه
، 87/3یب و با استفاده از روش بازآزمایی به ترت 37/3و  84/3
شمی (. در مطالعه پادروند، ها96)حاصل گردید 15/3و  11/3

(، همسانی درونی 91)و جوادی حسنوندزرینی، رضایی، 
رونباخ، ک یپذیری شناختی با استفاده از آلفامقیاس انعطاف

پذیری ، خرده مقیاس ادراک کنترل86/3برای کل مقیاس 
و خرده  87/3های مختلف ، خرده مقیاس ادراک گزینه18/3

کرونباخ  یگزارش شد. آلفا 65/3مقیاس ادراک توجیه رفتار 
 11/3پذیری شناختی در مطالعه حاضر، مقیاس انعطاف
 بدست آمد.

: به منظور 2شهورمقیاس تعامل فرا اجتماعی با فرد م. 9
دهی ارتباطات فرا اجتماعی با سنجش چگونگی شکل

اشخاص مشهور توسط کاربران وسایل ارتباط جمعی،  
مقیاس تعامل فرا اجتماعی با فرد مشهور   9بوکارنی و براون

                                                 
1. Cognitive Flexibility Inventory 

2. Celebrity Parasocial Interaction Scale 

3. Bocarnea & Brown  

4. Robin, Perse & Powell 

را طراحی کردند. این مقیاس از سایر ابزارها و مطالعات 
، 4لس و پاومرتبط با تعاملات فرا اجتماعی همچون رابین، پر

استخراج شده است اما بر  6و آتر و پالمگریین 5کول و لیتس
های فرا های مربوط به پیوستگیخلاف بیشتر مقیاس

اجتماعی، این مقیاس تعاملات فرا اجتماعی فراتر از تلویزیون 
را هم در بر دارد. مقیاس تعامل فرا اجتماعی با فرد مشهور، 

 23که متشکل از ابزاری خودگزارشی و تک عاملی است 
سوال در مورد میزان توافق با جملات مربوط به تعامل فرا 
اجتماعی با اشخاص مشهور است و به صورت لیکرت از 

-( پاسخدهی و نمره5( تا کاملاً موافقم )7کاملاً مخالفم )
شود. مطالعات پایایی مناسب مقیاس را با آلفای گذاری می

دهند. ا گزارش میر 33/3تا  83/3کرونباخ در دامنه بین 
مقیاس تعامل فرا اجتماعی با فرد  1همچنین روایی ضابطه

بینی پیامدهای اش در پیشمشهور با توجه به کارآمدی
های دهند، گویهها نشان میفرضی، مناسب است. پژوهش

ابی یمقیاس تعامل فرا اجتماعی با فرد مشهور به خوبی هویت
ا هدر معرض شخصیت با افراد مشهور پرطرفدار ، قرارگرفتن

ی کنند. روایبینی میهای جمعی را پیشو اشخاص در رسانه
سازه مقیاس نیز با توجه به استنتاج از متغیرهای غیرقابل 

بخش است. در مجموع تحلیل عاملی ، رضایت8مشاهده
دهند که مقیاس ارتباط فرا های مقیاس نشان میگویه

روایی ارتباط تواند به صورت اجتماعی با فرد مشهور می
(. در مطالعه حاضر، آلفا 93و98)گیری کندفرااجتماعی را اندازه
 .بدست آمد 37/3کرونباخ مقیاس 

 یهاسازمانپس از اخذ مجوز از  :روند اجرای پژوهش

های لازم و همچنین در نظر مربوطه و انجام هماهنگی
 گرفتن اصول اخلاق پژوهشی، با استفاده از روش نمونه

دانشجو دانشکده روانشناسی و علوم  953دسترس، گیری در 
 انتخاب گردیدند و به 7931تربیتی دانشگاه تهران در سال 

-مقیاس انعطاف(، 73)مقیاس نگرش نسبت به افراد مشهور
تعامل فرا اجتماعی با فرد و مقیاس (96)پذیری شناختی

نگرش نسبت به افراد از مقیاس پاسخ دادند.  (93مشهور )
رای تقسیم گروه پرستشگران و غیرپرستشگران ( ب73)مشهور

( برای 96)یشناخت یریپذپرسشنامه انعطافو همچنین از 
پذیری شناختی دو گروه استفاده شد. سنجش توانایی انعطاف

5. Cole & Leets 

6. Auter & Palmgreen 

7. criterion related validity 

8. unobserved variables 
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با توجه به منحنی نرمال و با در نظر گرفتن نمرات کل 
کنندگان شرکتمقیاس نگرش نسبت به افراد مشهور، 

رستشگران )نمرات بالا( و پژوهش به دو گروه پ
غیرپرستشگران )نمرات پایین( افراد مشهور تقسیم شدند. 

کنندگان پژوهش بر اساس نمرات بدین مفهوم که شرکت
شان در مقیاس نگرش نسبت به افراد مشهور مرتبط کل

گردیدند و پس از حذف نمرات متوسط، دو دامنه نمرات بالا 
(723=n( و پایین )723=n به عنوان ) دو گروه پرستشگران

و غیرپرستشگران افراد مشهور انتخاب گردیدند. در انتها 
ذیری پواریانس چند متغیره، توانایی انعطاف استفاده از تحلیل

 در دو گروه پرستشگران و  و تعامل فرا اجتماعی شناختی
 

 غیرپرستشگران افراد مشهور مقایسه شد.

 هایافته
متغیرهای پژوهش اعم از های توصیفی شاخص 7در جدول 

ها گزارش شده میانگین و انحراف معیار به تفکیک گروه
- است. همچنین در این جدول نتایج آزمون کالموگروف

بررسی نرمال بودن متغیرهای  ( برایK-S Z)اسمیرنف 
 اند.پژوهش گزارش شده
اسمیرنف  -آزمون کالموگروف  Z، آماره 7با توجه به جدول 

-دار نمیبرای تمامی متغیرهای پژوهش در دو گروه معنی
 توان نتیجه گرفت که توزیع متغیرها نرمالباشد. بنابراین می

 باشد.می

 (n=242های توصیفی و نتایج بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهای پژوهش )شاخص( 1جدول

   غیرپرستشگران افراد مشهور پرستشگران افراد مشهور متغیرها

 داریمعنیسطح  K-S Zآماره  انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 384/3 357/3 26/73 54/43 62/79 93/11 پرستش افراد مشهور

 357/3 355/3 43/4 68/24 56/4 59/94 اجتماعی  -سرگرمی 

 353/3 362/3 99/4 45/76 29/5 51/26 شخصی -اشتیاق  

 366/3 348/3 37/9 47/8 96/9 23/71 بیمارگونه -مرزی 

 363/3 353/3 73/6 11/95 42/6 33/23 پذیریادراک کنترل

94/25   های مختلفادراک گزینه  43/1 22/48 69/8 359/3 362/3 

 316/3 349/3 24/9 69/8 17/2 16/5 ادراک توجیه رفتار

 367/3 341/3 69/3 93/18 48/1 93/54 شناختیپذیری انعطاف

 358/3 43/3 85/77 94/43 11/79 86/65 تعامل فرا اجتماعی
 

در  و تعامل فرا اجتماعی پذیری شناختیبرای مقایسه انعطاف
پرستشگران و غیرپرستشگران افراد مشهور از تحلیل 
واریانس چند متغیری یک راهه استفاده شد. قبل از ارائه نتایج 

های آن مورد آزمون قرار گرفت. برای فرضاین آزمون، پیش
بررسی همگنی واریانس متغیرهای پژوهش از آزمون لون 

لون جهت آزمون  Fها نشان داد که آماره استفاده شد. یافته
های پژوهش برای بررسی همگنی واریانس متغیرها در گروه

 میدار نمعنی و تعامل فرا اجتماعی پذیری شناختیانعطاف
. برای بررسی همگنی ماتریس کوواریانس (p<35/3باشد )

باکس استفاده شد.  Mها از آزمون متغیرهای وابسته در گروه
 ( معنی78/95کس )باآزمون ام Fها نشان داد که آماره یافته

توان نتیجه (. بنابراین میp ،43/7=F<35/3باشد )دار نمی
گرفت که ماتریس کوواریانس متغیرهای وابسته در دو گروه 

ری رابطه دابرابر است. برای بررسی مفروضیه کرویت یا معنی
ا هها از آزمون مجذور خی بارتلت استفاده شد. یافتهبین متغیر

( در سطح 49/243بارتلت )مجذور خینشان داد که آماره 
 باشد.دار میمعنی 37/3

تحلیل واریانس چند متغیری  F، آماره 2با توجه به جدول 
پذیری شناختی و تعامل فرا ها در انعطافبررسی تفاوت گروه
، p>337/3باشد )دار میمعنی 37/3اجتماعی در سطح 

487/251=5.294F  ،75/3=ilks LambdaWبنابراین می .) 
پذیری شناختی و توان گفت که بین دو گروه در انعطاف

 اندازه اثر به داری وجود دارد.تعامل فرا اجتماعی تفاوت معنی
درصد واریانس مربوط به  87دهد، دست آمده نیز نشان می

اختلاف بین دو گروه ناشی از اثر متغیرهای وابسته است. 
ها در کدامیک از متغیرهای وابسته گروهکه برای بررسی این

نتایج تحلیل واریانس  9با یکدیگر تفاوت دارند در جدول 
 F، آماره 9با توجه به جدول  راهه گزارش شده است.یک

های (، ادراک گزینه63/483) پذیریبرای ادراک کنترل
نمره کل (،73/63(، ادراک توجیه رفتار )35/55) مختلف
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( و تعامل فرا اجتماعی     51/469شلالالاناختی ) پذیری  انعطاف 
ها باشلالاد. این یافتهدار میمعنی 37/3( در سلالاطح 13/296)

 نشانگر آن هستند که بین دو 

نی               ع م تفلالااوت  یرهلالاا  غ ت م ین  جود دارد  گروه در ا داری و
(337/3<p اندازه اثر .) به دسلالات آمده بیانگر این اسلالات که

درصلالالاد از  78پذیری،  درصلالالاد از تغیرات ادراک کنترل 61
نه  درصلالالاد از تغیرات  22های مختلف،  تغیرات ادراک گزی
تار،    یه رف طاف   66ادارک توج پذیری  درصلالالاد از تغیرات انع

صد از تغیرات تعامل فرا اجتماعی  43شناختی و   شی از   در نا
 .تغییرات دو گروه است

 

 

ی هاپذیری شناختی و تعامل فرا اجتماعی در گروهط به انعطاف( نتایج آزمون تحلیل واریانس چند متغیری مربو2جدول

 پژوهش

 اندازه اثر داریمعنیسطح dfخطا  F df آماره آزمون

 84/3 337/3 294 5 487/251 754/3 لامبدای ویلکز
 

 پذیری شناختی و تعامل فرا اجتماعیها در انعطافراهه تفاوت گروه( نتایج تحلیل واریانس یک3جدول
 اندازه اثر داریمعنیسطح MS Fخطا  MSگروه  SSخطا  SSگروه  متغیر

 61/3 337/3 63/483 96/65 87/97478 37/75555 87/97478 پذیریادراک کنترل

 78/3 337/3 35/55 35/8 36/439 99/2797 36/439 های مختلفادراک گزینه

 22/3 337/3 73/63 85/93 39/2154 32/3484 39/2154 ادراک توجیه رفتار

 66/3 337/3 51/469 43/14 37/94596 13/71193 37/94596 پذیری شناختیانعطاف

 43/3 337/3 13/296 74/765 59/93337 85/93934 59/93337 تعامل فرا اجتماعی
 

 بحث

دهد که پرستشگران افراد   های پژوهش حاضر نشان می  یافته
غیرپرسلالاتشلالاگران از انعطاف پذیری  مشلالاهور در مقایسلالاه با  

شتر  شناختی کمتر  ست  و تعامل فرا اجتماعی بی   ند.برخوردار ه
نایی     که توا طاف  بدین مفهوم  پذیری متشلالالاکل از ادراک     انع

های مختلف و ادراک توجیه رفتار     پذیری، ادراک گزینه  کنترل
در پرسلالالاتشلالالاگران افراد مشلالالاهور کمتر اسلالالات. همچنین،   

یرپرسلالاتشلالاگران، تعامل فرا  پرسلالاتشلالاگران در مقایسلالاه با غ 
شلالاان برقرار اجتماعی بیشلالاتری با افراد مشلالاهور مورد علاقه 

 کنند.می
-23های پیشلاین ) نتایج مطالعه حاضلار هم راسلاتا با پژوهش  

تأی 76 ناختی در این نوع       (  عاد شلالالا نده نقش و اهمیت اب یدکن
ست. در واقع، پرستش افراد مشهور به      خاص از درآمیختگی ا

به حسلالااب  7تعاملات اجتماعی و فرا اجتماعیعنوان نوعی از 
ستگی مؤ می شناختی همچون لفهآید که با توجه به برج   های 

سایی،    توجه، ادراک، ستنتاج  حافظه، یادگیری، شنا   الی،انتق ا
ر کلامی د ارتباطات   و نابرابری  از بیزاری بازدارنده،   کنترل

ستگی  های  توانایی ریتأثتوان (، می74 و 79)های اجتماعیپیو
شت. نقص        شناختی را در پرستش افراد مشهور نیز در نظر دا

  ر ووکسل  هوش آزمون ویسکانسین،   هایکارت بندیدر دسته 

                                                 
1. parasocial 

(، همبستگی منفی با  76دیگر) روانشناختی  عصب  هایآزمون
 رتفک خلاقیت، متبلور، هوش (، نمرات کمتر در71)تحصیلات 
ضایی  توانایی و انتقادی شکی  و ابهام تحمل (، عدم78)ف   خ
شگران     73)تفکر ست ستگی منفی با تفکر منطقی در پر ( و همب

افراد مشهور، همگی گویای اهمیت ابعاد شناختی در پرستش    
 پذیری افراد مشلالالاهور اسلالالات که در این بین، توانایی انعطاف   

 تواند نقش بسیار مهمی را ایفا کند.شناختی می
اصلالالی عملکرد اجرایی تلقی   مؤلفهپذیری شلالاناختی، انعطاف
  جایی و( که کنترل رفتارها، تطابق منعطف، جابه27)شلالاودمی

تغییر توجه، مدیریت تکالیف چندگانه و رشلالاد رفتارهای جدید  
(. اشلالالاخاص منعطف از  27-29)گرددو انطباقی را موجب می  

طلب، مسلالاتقل، منظر شلالاناختی، خودشلالاان را به صلالاورت جاه 
گاه در نظر می  ن مسلالالائول و آ مدی و    43)دگیر کارآ ( و از خود

(. در واقع،  47)ار بهتری برخوردار هستند گری بسی خودمشاهده 
و و سته در جستج  پذیری شناختی به عنوان عاملی برج انعطاف

جاد نزدیکی اسلالالات  به وجود نقص     42)ای با توجه  که  های   ( 
شهور، می      ستش افراد م شخصیتی و ارتباطاتی در پر  هویتی، 

شن    سطوح پایین انعطاف  شگران افراد    توان  ست اختی را در پر
های پژوهش حاضلالار هم  (. یافته72)داشلالات مشلالاهور در نظر

  همکاران(، مالتبی و 24)سلالاتا با مطالعات مارتین و همکارانرا
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پذیری  ( بیانگر نقش انعطاف72)( و شلالاباهنگ و همکاران25)
شلالاناختی در پرسلالاتش افراد مشلالاهور اسلالات. بدین معنا که    

مقایسه با غیرپرستشگران افراد    پرستشگران افراد مشهور در    
سطوح پایین   شناختی دا تر توانایی انعطافمشهور،  رند. پذیری 
طاف     یانی دیگر، انع نایی      به ب به عنوان توا ناختی  پذیری شلالالا

شناختی مهم در ایجاد، حفظ و گسترش ارتباطات، در سطوح    
بالای درآمیختگی با افراد مشهور کمتر است که این موضوع    

بیشلالاتر اشلالاخاص با افراد مشلالاهور  چهگی هرمنجر به درآمیخت
گردد. در همین راسلالاتا، وجود تحریفات  شلالاان میمورد علاقه

اند توشلالاناختی بین فردی در پرسلالاتش افراد مشلالاهور نیز می 
 (.49)باشداین موضوع  دکنندهییتأ

در رابطه با سطوح تعامل فرا اجتماعی در گروه پرستشگران و     
ستا با مطالعات        شت که هم را شگران باید اذعان دا ست غیرپر

تر و دیویس)    بز)  23آ کلالااتچئون، لانلالاگ و      ملالاک (،93(، گرا
ته   92( و اودونوان)97(، ولتن)73هوران) یاف های پژوهش   (، 

سطوح تعامل فرا اجتما    ضر تاییدکننده وجود تفاوت در  ی  عحا
ل فرا تعامدر واقع، در پرسلالاتشلالاگران افراد مشلالاهور اسلالات.    

شهور موثر واقع      اجتماعی  ستش افراد م شدید و تعدیل پر در ت
. در استجنبه بسیار مهمی از پرستش افراد مشهور شود و می

هایی  واقع افزایش سلالاطح تعامل فرا اجتماعی که مشلالاخصلالاه 
به افزایش       ند منجر  ماعی معمول را دار همچون روابط اجت

اتخاذ دیدگاه،    صلالالامیمت، تعامل، ارتباط، همدلی، همدردی،        
شهور و افراد      شگران افراد م ست تعهد و لذت در ارتباط بین پر

شهور می  ستگی   م شدید این پیو ی  های فرا اجتماعگردند که ت
نهایت    در نهایت منجر به شلالالایفتگی به افراد مشلالالاهور و در     

 (.23-92)گرددها میپرستش آن
واملی ع و تعامل فرا اجتماعی پذیری شناختی بنابراین، انعطاف

برجسلالاته در ایجاد، نگهداری و تشلالادید درآمیختگی افراطی با 
افراد مشهور هستند. در واقع، عدم انعطاف شناختی در سطوح     

تأ مختلف فردی، بین گذاری بر  فردی و جمعی از طریق  ثیر
ند هویت    هویت،   یابی، هویت آرزومند و    شلالالاخصلالالایت، فرآی

باعث ایجاد،  فردی دیگر،های فردی و بینبسلالالایاری از جنبه  
گسترش و البته نگهداری درآمیختگی افراطی با افراد مشهور   

همچنین تعلالااملالال فرا اجتملالااعی بلالاه موجلالاب  (.72)گرددمی
های شلالالابیه با تعاملات فرا اجتماعی، از طریق       مشلالالاخصلالالاه

ست دیوار چهارم    صمیمت،     23)شک ساس  ( موجب ایجاد اح
 گردد. همدلی و تعامل بیشتر در طرفداران می

رو  هایی بود. در مطالعه پیشپژوهش حاضلالار دارای محدودیت
شخص به مؤ    صورت م صیلات، ابعاد   هایی همچونلفهبه  تح

ا بشلالاخصلالایتی و هویتی، نوع دلبسلالاتگی و چگونگی ارتباط   
که با توجه به     هایی  لفه والدین و دوسلالالاتان، توجه نشلالالاد. مؤ   

توانند ( می95شان بر پدیده پرستش افراد مشهور )  ثیرگذاریتأ
بر ارتباط بین پرستش افراد مشهور و انعطاف پذیری شناختی    

رد گردد تحقیقاتی در موبگذارند. از این رو پیشلالانهاد می ریتأث
پذیری شلالاناختی و پرسلالاتش افراد مشلالاهور به  ارتباط انعطاف

یرد. ها صورت گ یا با کنترل آن تفکیک متغیرهای مطرح شده 
 دیگر از خودگزارشلالای هایپرسلالاشلالانامه از صلالارف اسلالاتفاده
گردد که با رو، توصیه می  این از. بود پژوهش هایمحدودیت

یاتی   های عمل ته   ابزار ثل آزمون دسلالالا ندی  تر م   های کارت  ب
سین، توانایی   سکان ستش افراد  وی شناختی در ارتباط با پر  های 
شود.      سی  شهور برر شنهاد می م اط بشود که ارت  همچنین پی

های شلالاناختی مانند لفهپرسلالاتش افراد مشلالاهور با سلالاایر مؤ  
ظه،              حاف جه،  خابی، تقسلالالایم تو جه انت جه، تو هداری تو نگ
استدلال، یادگیری و فرآیند پردازش بررسی گردد تا اطلاعات  

تری در رابطه با ابعاد شلالالاناختی پدیده پرسلالالاتش افراد        کامل  
ای هگردد که پژوهشتها پیشنهاد می مشهور بدست آید. در ان  

ها و مداخلات بهبود برنامه ریتأثای به منظور بررسلالای مداخله
 های شناختی بر پرستش افراد مشهور صورت گیرد.توانایی

ی تمام از بدین وسلالایله نویسلالاندگان :قدردانی و تشکککر

کت  که    شلالالار گان  ند کاری و    پژوهش این اجرای در کن هم
شارکت  شتند،  م ته بیان این نک نیهمچن کنند.می قدردانی دا

ست که این    سندگان  برای پژوهش ضروری ا  هیچگونه نوی
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