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 دوماهنامه علمی تخصصی پژوهش در هنر و علوم تخصصی
 4931 آبان(، 02)پیاپی:  6سال چهارم، شماره 

 

 یناویو اسکاند رانیجهان در ا انیو پا نشیرآفریاساط یقیتطب یبررس

     

 1انیمحسن میمر
 71/71/89تاریخ دریافت:  

 62/79/89تاریخ پذیرش: 
 

  33944کد مقاله:  

 
 

 یده ـچک
 

دور تا کنون بعد از  هایاست. انسان از گذشته انیآدم یو باورها دیاصول عقا نیترمهماز  یکیو مرگ  یزندگ شهیاند
و در  نیشیمردم پ باورهای در. بوده است یمرگیب یو در آرزو یمرگ همواره به دنبال جاودانگ یمشاهدهو  نشیآفر
 دگاهید یبهتر و والاتر باشد. بررس یگزند یبرا یعامل تواندیم هبلک ستیمطلق ن یو نابود یزندگ انیمرگ پا ،هانیآئ

 نیفرض بر ا یبررس نیپژوهش است. در ا نیا یمحور اصل ،یناویو اسکاند رانیا هایجهان در اسطوره انیو پا نشیآفر
نش و وجود روز یهستند. باور به آفر یمشترک هایهمایبن یدو اسطوره اغلب دارا نیا یظاهر یهااست با وجود تفاوت

 یچرخه. رسدیم انیو در طول زمان به پا شودینقطه شروع م کیاز  نشیآفر ،شودیم دهید نیدر هر دو سرزم زیرستاخ
 یچرخهبه اعمال انسان بر  یدگیجهان، با رس انی. در پاستین نشیآفر انیجهان، پا انیاست و پا یدائم نشیمرگ و آفر

 هاتفاوتشده و شباهت و  یبررس یفیتوص-یلتحلی صورت به هااسطوره تیکل شپژوه نیشود. در ا-یم دتأکی هاآن
 .دگردی مشخص

 

 یناویاسکاند ران،یجهان، ا انیپا نش،یآفر ر،یاساط یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 (maryammohsenain@gmail.com) رانیتهران، ا قات،یارشد پژوهش هنر، دانشگاه علوم و تحق یکارشناس یدانشجو -4
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 مقدمه  -1
است. تاریخ و سندهایی از و تحقیق اندیشمندان قرار گرفته سؤالآفرینش جهان و انسان، موضوعی است که همیشه مورد 

یری که در مورد آفرینش جهان و خلقت انسان به دست دهد. اساطمی بارهنیدرای پژوهش است که به ما اجازهگذشتگان باقی مانده
های اند. این داستانهستی ساخته مبدأی خود درباره سؤالاتهای نخستین برای هایی است که انسان، داستاناست دهیرسما 

ها، حتی ی انسانهای ذهنی بشر را برطرف کرده و در طول زمان به عنوان تنها پاسخ مورد قبول همهای همیشه کنجکاویاسطوره
در طول تاریخ به عنوان بخشی از تاریخ  فته استقرارگرمورد قبول عام و خاص  نیچننیا. این اساطیر که بوده استاندیشمندان نیز 

 اند. دست آوردهاند و چون از حدود باورهای مردم عادی خارج است بقای خویش را از تاریخ بهپنداشته شده
از  و اسطورهی علمی خود بشود و تاریخ ای وارد مرحلههای اسطورهم و نوزدهم میلادی که بحثهای هیجدهتا پیش از سده

هایی که اساطیر همان تاریخ بودند دادند. از نمونههم جدا شود، همان اساطیر اولیه را تاریخ پنداشتند و مورد تحلیل و تفسیر قرار می
الله همدانی اشاره التواریخ خواجه رشیدالدین فضلیخ یعقوبی، تاریخ بلعمی و جامعتوان به تاریخ طبری، تاریخ حمزه اصفهانی، تارمی

-اند و گاهی میها همیشه با مرگ در کلنجار بودهی مرگ است. انسان(. در مقابل آفرینش و خلقت، مساله73، 7482کرد )رضایی 

 شد، مرگ است که هیچ راه فراری در برابر آن وجود ندارد.هدرو خوادرترین اتفاقی که هر انسانی در زندگی با آن روتوان گفت تلخ
پردازی از جهان در برابر این واقعیت تلخ به تصویر هاآنها را به فکر واداشت و مرگ و نبودن راهی برای گریز از آن، انسان

های سرد و یخبندان جهانی گرم و دیگری پرداختند، جهانی آرمانی که آرزوی هر انسانی است. در این تصویرسازی ساکنان سرزمین
هایی بعد از مرگ برای خود ساختند که درختانش بسیار بلند و دلپذیر بعد از مرگ به تصویر کشیدند و ساکنان کویر و بیابانگرد باغ

آن آمدن (. اعتقاد به جهان پس از مرگ به غیر از چگونگی به وجود73، 7482جاری است )رضایی  هاآنهایی زلال در چشمه
 آید. شمار میهای آسمانی هم بهجزوی از اصول اساسی در دین

ها جرات داده که تخیل کنند و سفر رویایی به آن جهان داشته باشند و شاهکارهایی خلق کنند. جهان پس از مرگ به برخی
است. او در سفر خود به آن نیا آمدهدمشهورترین از این شاهکارها کمدی الهی متعلق است به دانته شاعر ایتالیایی که در فلورانس به

باشد که هزار سال ترین اثر در این زمینه مینامه کهن(. ارداویراف6، 7431کند )دانته ترتیب دوزخ، برزخ، بهشت دیدن میجهان به
روحانی به آخرت و نام ویراف سفر اساس این داستان، شخصی از قدیسان زرتشتی بهاست. برالهی دانته نوشته شدهپیش از کمدی

کند تا در آن جهان نزد اهورامزدا برود و خبرهایی برای پیروان دین بیاورد. ویراف برای رفتن به این سفر می و دیار امشاسپندان می
هوش آمدن داستان و خاطره خویش را از این آید. پس از بهافتد و تا هفت روز به هوش نمینوشد و به حالت خلسه میمنگ می

 (.477، 7413کند ) بهار کند. او در این سفر از دوزخ، برزخ و بهشت که جایگاه ایزدان و نیکان است دیدن میوحانی بازگو میسفر ر
های ها و مراسمی خاص در هر منطقه در مردگان و شیوهاعتقاد به جهان پس از مرگ در اعتقادات اساطیری، باعث رواج آیین

است است که به خواست ایزدان به وجود آمدهطور که این جهان همانند انسان آغازی داشتهاناست. سرانجام همشده هاآنتدفین 
 داشت که مرگ است. پایانی نیز خواهد

چنین این دو اسطوره آغاز دیگری برای اند و همهای ایران و اسکاندیناوی هر کدام نوعی آفرینش را در نظر گرفتهاسطوره
های ظاهری بین این دو اسطوره اغلب دارای اند. در این بررسی فرض بر این است با وجود تفاوتجهان بعد از مرگ بیان کرده

ای دایمی است و پایان جهان، پایان آفرینش ی مرگ و آفرینش چرخهچنین چرخههای مشترکی هستند. هممایهساختار و بن
 نیست.
 

 روش تحقیق -2
را مشخص کند. از آنجا  هاتفاوتاطیر ایران و اسکاندیناوی وجود اشتراکات و مقاله حاضر بر آن است که با بررسی تطبیقی اس

های مورد نظر را تحلیلی و تطبیقی اساطیر است در ابتدا با توجه به ویژگی این نوع تحلیل شاخص _که مبنای کار بررسی توصیفی
تطبیقی قدم بعدی این تحقیق خواهد بود. با معلوم  ی این نوع اساطیر، مطالعه و بررسیپیدا کرده و با مشخص کردن اجزای سازنده

روش تحقیق در این پژوهش استفاده از  شود.پرداخته می هاتفاوتها و به بررسی چرایی شباهت هاتفاوتشدن نقاط اشتراک و 
گیرد و در قرار میای در تمام تحقیقات علمی مورد استفاده باشد. روش کتابخانهتحلیلی می-یای و روش توصیفمنابع کتابخانه

ایی است. در این روش محقق باید سوابق موضوع را ی دستاوردهای کتابخانهها از نظر روش از آغاز تا انتها برپایهبعضی از پژوهش
 بندی کند.مطالعه کند و نتایج مطالعات خود را با ابزارهای مناسب طبقه
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 پیشینه پژوهش -3
شناسی های اسطورهاند. تحقیقانسان و یا رستاخیز و جهان پس از مرگ تاکنون پدید آمدهی آفرینش جهان و آثار زیادی درباره

شناسی و به های متعددی در خصوص اسطورهشروع شد و با گذشت زمان پیشرفت کرد و کتاب 47ی در ایران از اواخر دهه
هایی که است، اول کتابمنبع به کار گرفته شده است. برای این پژوهش مطالب اولیه دو گونهخصوص اساطیر ایران به چاپ رسیده

های اخیر با توجه به ها هستند همانند اوستا و عهد عتیق و دوم کتب تحقیقی پژوهشی که در زمانمعمولاً از کتب مقدس ملت
ترین منبع جزو مهم اند. کتاب اوستاشناسی نوشته شدهمطالب کتب اولیه و یا بر اساس مشاهدات در بین اقوام و اکتشافات باستان

است. در این دوره با اتکا بر دانش و بود، تدوین یافتهی ساسانی براساس خط پهلوی اختراع شدهآید که در دورهاساطیر به شمار می
است. کتاب آفرینش و مرگ در آوری شدهبود این کتاب جمعی موبدان و با خطی که در دوره ساسانی به وجود آمدههای همهآگاهی

ی آفرینش و (، یکی از تحقیقات شاخص در این زمینه است که به صورت تخصصی به مقوله7482ی مهدی رضایی )اساطیر نوشته
 های آفرینش و مرگ در اساطیر ملل مختلف است.پردازد. بخشی از این کتاب مربوط به بررسی آیینمی هااسطورهمرگ در 

-کند و هم(، اشاره به وجود تشابهات در اساطیر جوامع مختلف می7491وندیش )ی کاالمعارف مصور اساطیر نوشتهکتاب دایره

کتاب  پردازد.های شمال اروپا و معرفی سه خاندان بزرگ اسکاندیناوی در قرن سیزدهم و آفرینش اساطیر میچنین محتوای اسطوره
های آفرینش ایرانی، آفرینش نورسی اسطوره های آفرینش از جمله(، در مورد اسطوره7481های موازی نوشته بیرلین )اسطوره

های آفرینش و (، در این کتاب اشاره به اسطوره7492کند.  دانشنامه اساطیر جهان زیر نظر رکس وارنر ))اسکاندیناوی( صحبت می
های ای از داستان(، مجموعه7418ی دونار روزنبرگ )ها، نوشتهها و حماسهاست.  کتاب اساطیر جهان، داستاننخستین انسان شده

ی آفرینش مردم چنین اشاره به اساطیر اروپای شمالی در ایسلند و بیان اسطورهاساطیری بزرگ و مشهور سراسر جهان است و هم
ها به عنوان کسانی که اساطیر (، در این کتاب به معرفی وایکینگ7493کند.  شناخت اساطیر اسکاندیناوی دیویدسون )شمال می

 کند. کند که ما را در شناخت اساطیر اسکاندیناوی یاری میبیان باورهای آنان است و منابعی را معرفی میاسکاندیناوی، 
                              

 اسطوره عریفت -4
-کنند یکی اساطیر از فعل سَطرََ و اسم آن یعنی سَطر است و دوم اینیابی میای است عربی و به دو صورت ریشهاسطوره واژه

است، که در زبان انگلیسی به صورت  1ی یونانی ایستوریای اسطوره هم معرب واژهکه اساطیر جمع اسطوره است و واژه
(. در فرهنگ انگلیسی آکسفورد نیز 4، 7483است )آموزگار به معنای داستان و خبر در آمده 3به معنای تاریخ و استوری 2هیستوری

-شده و بههای طبیعی گفتههایی که برای توضیح پدیدهخصوص آنهای باستان، بهاز زمان( داستانی 7است: دو معنی نوشته شده

ها به آن اعتقاد دارند ( چیزی که بسیاری از انسان6دهند که چگونه جهان آغاز شد. هایی که معمولاً توضیح میخصوص داستان
 (.63، 7482ولی آن چیز یا وجود ندارد یا اشتباه است )رضایی 

اسطوره نقل کننده سرگذشتی »گوید:ی اسطوره میشناس بزرگ رومانیایی دربارهالیاده، اسطورهنام میرچیاای بهرجستهشخص ب
است. به بیان دیگر، اسطوره ای است که در زمان اولین، زمان شگرف بدایت همه چیز، رخ دادهقدسی و مینوی است. راوی واقعه

طبیعی، واقعیتی، چه کل واقعیت،  ی موجودات مافوقه برکت کارهای نمایان و برجستهکند که چگونه از دولتی سر بحکایت می
ی وجود نهاده است. بنابراین، ای نوع نباتی خاص، سلوک و کرداری انسانی، پا به  عرصهکیهان یا فقط جزئی از واقعیت، جزیره

 (.73، 7426)الیاده « اسطوره همیشه متضمن روایت یک خلقت است
، منشورهایی را در مورد رفتار اخلاقی و هااسطوره»گوید: ی مقدس انگاشتن اساطیر میهینلز از اسطوره نیز در محدودهجان 

رو (.  ازاین63، 7429)هینلز « فوق طبیعی هستندی قدرت ماکنند و سرچشمهدهند و عقاید را تبین و تدوین میدست میدینی به
 4باشد. رولان بارتمی هاآنچنین آئین و علت خلق ها و همرینش جانوران، گیاهان و انساناسطوره، داستان پیدایش جهان و آف

« ی تاریخ استدست تاریخ است، زیرا اسطوره گفتار برگزیدهاسطوره زاده تاریخ است و زادن و مردن اسطوره نیز به»معتقد است که 
دهند، با هم یکی شوند بلکه تغییر شکل میه طور کامل نابود نمی(. اما به تعبیر دکتر منصور فسایی، هرگز ب4، 7482)شجاعی 

 (. 4، 7482رسند )شجاعی گیرند و به جاودانگی پایانی میشوند و با همسانی خود با مسائل و موضوعات تازه حیاتی دوباره میمی

                                                           

1- istoria 

2- history 

3- story  

                                              شناس معروف فرانسوینویسنده، فیلسوف و نشانه -4
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 اسطوره آفرینش ایران  -5
اند برای پاسخ دادن به سوالی در تلاش هاآنی خوریم که همههایی بر میشود به داستانزمانی که سخن از آفرینش جهان می

های است؟ در اسطوره آفرینش ایران در آموزهاساسی و آن، این است که این جهان کی و چگونه و توسط چه کسی آفریده شده
که یکی از آثار منابع  1بنُدهَشِی مفهوم مورد نظر ماست، یعنی خلقت جهان. در بینیم که در بردارندهزرتشت گاهی نکاتی را می

اند و آتش، اندیشه پهلوی برای بررسی اساطیر ایران است آمده است: آفرینش نخستین از سرشکی آب بود، جز مردمان که از آتش
ی باشد از هرمزد هستند و زمین و همههرمزد است که فروغش روشنی بیکران است. پس باد که از آتش و آب که از باد می

 (.68، 7422باشد )میرفخرایی آمده از آب میش که از آن پدید آمدهآفرین
است. ی ایران به خوبی نمایش داده شدهویژگی اصلی اساطیر ایران ثنویتّ است و این موضوع در تاریخ دوازده هزار ساله

ی ر طی این دوازده هزار سالهشده در آن دوران است. دآفرینش به صورت دوازده هزار ساله سنتی از دوران ساسانیان و نوشته
های گیتی، نخستین زوج انسان و در نهایت با داستان پایان جهان آشنا اساطیری ما با اورمزد، اهریمن، ایزدان و دیوان، پیش نمونه

ی سه دوره گیرد و این محدوده خود به چهاربر عقیده ایرانیان باستان  در طی مدت دوازده هزار سال شکل میشویم. آفرینش بنامی
، 7483خوانند )آموزگار می 2شود. سه هزار ساله اول و دوم عالم مینوی و سه هزار ساله سوم و چهارم را گیتیهزار ساله تقسیم می

(. در سه هزار ساله اول که جهان مینوی است و نه مکان است و نه زمان و جهان فارغ از هر نوع حرکت است از دو بُن یا 73
نام سپِند تر اوستا بهها منصوب به اوست که در گاهان بخش کهنی خوبیبو هست، همهد. هستی که خوششوهستی صحبت می

ها منصوب به اوست که در گاهان ی بدیبو هست، همهچنین هستی که بدشود و هممینو روح مقدس و جلوه اورمزد شناخته می
 (.73، 7483وزگار شود )آماَنگرَِه مینو روح خرابکار، اهریمن نام برده می

گیرند. در باورهای زروانی که اواخر دوران هخامنشی شکل مزدا و اهریمن در اساطیر ایران کاملاً در مقابل هم قرار میاهورا
گوید آیا کند و مینام زروان که خدای زمان است و جنسیت ندارد. زروان با خودش نیاش میگیرد، اعتقاد به یک خدایی است بهمی

کند و نام اهورامزدا، سپس زروان بعد از مدتی شک میگیرد بهباشم، از این دعا فرزندی در او شکل میوانم فرزندی داشتهتمن می
گوید آید. زروان میباشم یا نه، از این شک او اهریمن در بطن او به وجود میتوانم فرزندی داشتهگوید بالاخره من میبا خودش می
کند و شنود شکم زروان را پاره میی زروان را میکنم. اهریمن وقتی گفتهاول به دنیا بیاید من او را پادشاه جهان میفرزندی که 

آید. زروان به خاطر عهدی که بسته است به ناچار اهریمن را پادشاه جهان کند و بعد از مدتی پادشاهی را به اهورامزدا بیرون می
 دهد.می

 

 ی اولالهآغاز سه هزار س -5-1
آفریند. این کند به آفرینش در جهان مینو، ابتدا امشاسپندان که شش ملَِک مقرب هستند میحال اهورامزدا شروع می

اند از: بهمن به معنی اندیشه نیک، که موکل چارپایان است و سمت چپ اهورامزدا قرار دارد. اردیبهشت که نماد امشاسپندان عبارت
عنوان سلطنت مطلوب، سلطنت آرزو شده و نماد زمینی نون ایزدی و نظم در این جهان است. شهریور بهزمینی آتش و سمبلی از قا

عنوان تمامیت و کمال، آب را های مختلف. خرداد بهفلز است. سپندارمز موکل زمین و به معنی اخلاص و بردباری و نمادی از میوه
 (.78-71، 7482رگی و نمادی از حمایت گیاهان است )آموزگار مکند و موکل بر آب است. مرداد به معنی بیحمایت می

کند به آفرینش ایزدان، این ایزدان مربوط به ایزدان پیش از زرتشتی هستند. در این سه بعد از امشاسپندان اهورامزدا شروع می
ن روشنایی ندارد ولی اهورامزدا چون هزار ساله اهریمن آفرینشی ندارد. اواخر سه هزار ساله اول، اهریمن هیچ اطلاعی از وجود جها

شود که دنیای داند اهریمن وجود دارد. اهریمن به واسطه فرستادن نوری که اهورامزدا فرستاده متوجه میدانش زیادی دارد می
-جاودان می برد، چون اگر اهریمن در همین اول نابود شود بدینمیروشنی هم وجود دارد. اهورامزدا از همان اول اهریمن را از بین 

 شود، اهورامزدا باید کاری کند که ذره ذره از نیروی اهریمن کاسته شود.
ای را بگذاریم نبرد بندد که یک دورهکند به دنیای روشنایی، اهورامزدا با اهریمن پیمان میبیند و حمله میاهریمن نور را می

-نام اهورنور و وقتی این دعا خوانده میخواند بهاهورامزدا دعایی میشود، که پیمان بسته میپذیرد. به محض اینآخر و اهریمن می

 (.31، 7483کند )آموزگار هوش و اهورامزدا شروع به آفرینش جهان میشود اهریمن بی
 

                                                           

 بُندَهش به معنی آغاز آفرینش یا آفرینش اصلی است. -7
 مادی، جسمانی، ملموس، این جهانی -6
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 سه هزار ساله دوم -5-2
ی اصلی دههای شش پدیکند. او در شش نوبت پیش نمونههوشی اهریمن، اورمزد آفرینش جهان را شروع میپس از بی
نام گاهنبار که به یاد اند از آسمان، آب، زمین، گیاه، جانور و انسان. زرتشتیان شش جشن دارند بهآفریند که عبارتآفرینش را می

ی ای است که زردهآفریند، آسمان مثل سفیدهترین حالتش میآفرینش این شش پیش نمونه گیتی است. اورمزد آسمان را در روشن
شود. گیاه های زمین میی آبآفریند، آب یک قطره است که شامل همهدون پستی و بلندی میزمین را صاف و به آن زمین است.

نام اوِکدا و یک نمونه مثالی است و در نهایت انسان که نمونه مثالی شود. جانور گاوی است بهها میی گیاهیکی است و شامل همه
ی (. در اواخر هزارساله دوم همه37-31، 7483شود )آموزگار مقدس است آفریده میآن کیومرث و به عبارتی مرد اهَلو، مرد 

نام جهِی که مظهر تمام صفات بد گیرند توسط یک دیو زن بهاست و تصمیم می هوشبیبینند که اهریمن هنوز نیروهای شر می
 شود.  برخیز ای پدر ما، اهریمن بیدار میزند و با آواز زنانه است او را بیدار کنند. جهِی بر سر اهریمن یک بوسه می

 

 سه هزار ساله سوم -5-3
های ی آفریدهکند به از بین بردن همهاست و شروع میبینید که جهان آفریده شدهشود و میدر این دوره اهریمن بلند می

آفریند. اهریمن به زمین وخورشید را در مقابل میشود و اهورامزدا ستارگان، ماه کند و آسمان تیره میاهورامزدا، به آسمان حمله می
آلود کند و به جانور خواهد آن را گلکند و میشود. به آب حمله میترسد که دچار پستی و بلندی میکند و زمین آنقدر میحمله می
آیند. اهریمن به انسان که یوجود مدهد ولی از مردن جانور گیاهان بهمیرد بنگ میکند و به گاو برای اینکه راحت بهحمله می

میرد و میرد ولی بعد از بیدار شدن کیومرث میسال خواب باشد و نمی 47کند ولی مقدر است که کیومرث کیومرث است حمله می
ی آید. این دو شاخهی کیومرث به وجود میسال دو شاخه ریواس از نطفه 37گیرد و بعد از با مردن او فلزات گوناگون شکل می

شود گوید بخورید و بعد از مدتی که جان وارد بدنشان میمی هاآنقد هستند. اهورامزدا به  همگیرند و میاس مشی و مشیانه نام ریو
کنند و شود ولی بعد از مدتی توبه میمی هاآندهند و باعث رانده شدن گویند. پروردگاری را به اهریمن نسبت میاولین دروغ را می
 گیرند.ها شکل میشوند و از نسل مشی و مشیانه انسانصاحب فرزند می

 

 سه هزار ساله چهارم -5-4
ی وحی دینی است. سه هزار سال از حمله اهریمن به گیتی گذشته است و بیشترین مطالب سه هزار سال این دوره، دوره

کند و از پانزده تا سی سالگی پیدا میی جهان ظهور چهارم مربوط به زرتشت و سه موعود اوست. در این دوره زرتشت در میانه
شود و او رود و امشاسپند بهمن بر او ظاهر میدوران کمال اندیشه و پارسایی اوست. زرتشت در سی سالگی به کنار رود دائیتی می

کند و اوپیامبری و نشیند. اورمزد تمام اسرار دین را برای زرتشت آشکار میگو با اورمزد میوبه همراه بهمن تا چهل سالگی به گفت
 (. 87-87، 7483شود )آموزگار کند، سرانجام زرتشت در سن هفتاد و هفت سالگی کشته میرسالت خود را اعلام می

 

 اسطوره آفرینش اسکاندیناوی -6
 ها است،رسد وایکینگبریم، اولین چیزی که به ذهن یک انگلیسی زبان میکار میرا به 7هاکه واژه شمالیبه محض آن

میلادی، کشورهای واقع در شرق و غرب اسکاندیناوی را  7777تا  977رحمی که طی سه قرن، از سال مردمان ماجراجو و بی
ای داشتند اماّ روشن نیست که چه کیشی پیچیدهشناسی کافرکیش بودند و اسطورهبرده شده کافرغارت و تسخیر کردند. مردمان نام

سواد بودند، به خاطر ها بیجای مانده، وایکینگهای بهغیر از کتیبهتوان بازسازی کرد. بهرا می هاآنهای مقدار از دین یا اسطوره
 (. 668، 7493است )پیج شان از آن هم کمتر برجای ماندههایی باورهای خود مطالبی اندک و در مورد اسطورههمین درباره

ها پس از آن که باشد. مردم این منطقه، تا مدتفنلاند، سوئد می شبه جزیره اسکاندیناوی شامل کشورهای نروژ، دانمارک، 
چنان به اساطیر بومی خویش معتقد بودند. از حدود قرن نهم میلادی مسیحیت شروع به بود هممسحیت تمام اروپا را فرا گرفته

وسپا در قرن دهم میلادی، که و ول 6نام شعر اِداییگسترش در آن منطق کرد. اساطیر بومی اسکاندیناوی در دو مجموعه به

                                                           

 این واژه معادلی برای مردمان اسکاندیناوی است.( Norsemenها )شمالی -7

گیری ی پیش از شکلپیدا شده و از نظر زبانی و ادبی متعلق به دوره 7617سال ای متعلق به حدود اِدای شاعرانه یا کهن که در دستنوشته -6

 ایسلند است.
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-چه که از اساطیر این منطقه به دست ما رسیدهاند و آنمسیحیت هم نفوذ خویش را بر اسکاندیناوی شروع کرده بود، سروده شده
هایی در ی این اشعار به صورت ناقص است و احتمالاً تحریفنوشته(. متن دست16، 7483است از این دو مجموعه هستند )رضایی 

است، (. اِدای شاعرانه که از اشعار کوتاه و متوسط تشکیل شده13، 7486شان دشوار است )پیج صورت گرفته که دنبال کردن آن
-ی سلطنتی است. این متن شامل بیست و نه قطعه شعر است که یازده قطعهای موسوم به دستنوشتهنام دستنوشتهمتن اصلی آن به

 (. 644، 7493پیج ی آن عناوین اسطوره شناختی دارد )
آغازگر بحث آفرینش در بخش اول شعر ادِایی و یا پیشگویی زن خردمند است. این شعر از زبان یک پیشگوی مونث ناشناس 

پردازد و در نهایت به کند و سپس به ذکر رویدادهای بعدی میاست. او اول خاطراتش را از روزگار اولیه تعریف میبازگو شده
گوید: روزگاری بسیار دور بود، زمانی که هیچ چیز نبود، نه ی اولین وضعیت کائنات این چنین میرسد. او دربارهپیشگویی آینده می

(. تا این 688، 7493شن نه دریا نه امواج سرد، نه زمین حتی نه آسمان بلند، فقط خالی بزرگ و در هیچ کجا رشدی نبود )پیج 
چنین فاقد تداوم و رسد نوعی رمز است و هماست که به نظر میتان چنان کنایی شدهقسمت همه چیز روشن است امّا بعد از آن داس

در آن مسائل زیادی مطرح نشده است مانند، منشا خدایان چه بود؟ چه کسی پیکرهای آسمانی را ساخت؟ و از این قبیل سوالات 
 (.688_689، 7493که ناشی از انتقال و ثبت معیوب این شعر است )پیج 

شود. در ابتدا خدا، شروع می-طیر اسکاندیناوی آغاز جهان با دو امر رایج یعنی ازدواج مقدس و قربانی کردن یک غولدر اسا
هایم یعنی سرزمین مه یک گینونگاکاپ به معنی خالی بزرگ وجود داشت در دو طرف این خالی بزرگ دو سرزمین بود یکی نیفل

گاه گرما و نام موسپِل قرار دارد. در تلاقیسیار گرم و سوزان است سرزمینی بهگرفته که بسیار سرد است و در طرف دیگر که ب
ها دو اتفاق رخ داد، اول غول یخی ها شروع به آب شدن کردند و قطرات آب بر اثر گرما جان گرفتند. در اثر آب شدن یخسرما، یخ

زیر بازوی چپ او یک مرد و یک زن »وجود آورد؛ را بههای یخی گیری نژاد غولنام یِمیر شکل گرفت این غول یخی بدون جفتبه
ها دومین اتفاقی که ی آب شدن یخ(. با ادامه477، 7493)پیج « وجود آوردنشو نما کردند، یکی از پاهایش روی پای دیگر پسری به

یر جاری شدند و غول یخی یمِیر از ی شهای این گاو چهار رودخانهنام اودهوملا پدید آمد. از نوک پستانافتاد این بود که گاوی به
 (.14، 7483کرد )رضایی تغذیه می هاآن

ها بود، لیسید چون دارای نمک بودند. در عصر نخستین روزی که مشغول لیسیدن نمکهای یخی را میگاو اودهوملا سنگ
ر شد، این انسان بوری نامیده شد. ها پدیداموهای یک انسان و در طی سه روز سر یک انسان و بعد یک انسان کامل از میان سنگ

در اساطیر اسکاندیناوی آمده که بوری ازدواج کرد، البته معلوم نیست با چه کسی و این ازدواج همان پیوند مقدس است که باعث 
-مناکند و صاحب سه پسر بهزن ازدواج می-شود و او با یک غولنام بور میشود. بوری صاحب پسری بهخلق بخشی از جهان می
ای که در روزگار نوح اتفاق افتاده بود بر کردند و همان واقعهها بر زمین زندگی میشود. در آن روزها، غولهای اودین، ویلی و وِ می

بود  کیکه نزد زدرییم رونیاو آنقدر خون ب هایو از زخم کشندیرا م ریمی یخیپسران غول  نیا (.477، 7493نازل شد )پیج  هاآن
پرید و  7اش به درون یک لوثرنام برگِلمیر به همراه خانوادهشخصی به (.12-13، 7486 جی)پفرزندان و زادگان او غرق شوند  یهمه

 (.477، 7493نجات یافت )پیج 
جا گوشت او به زمین تبدیل شد و فایده از بین نرفت، اودین و برادرش جسد او را به گینونگاپ بردند و در آنجسد یمیر بی

های کوچک تبدیل شدند. خون یمیر به صورت آب اش به ریگ کنار دریا و صخرههای شکستهها و دندانهایش به پرتگاهواناستخ
ی ی او پدید آمد و در زیر هر یک از نقاط اصلی دایرهی جهات احاطه کرد و آسمان از جمجمهساکن و دریا درآمد و زمین را از همه

گرفتند و در شد، میطور اتفاقی از موسپل پرتاپ میایی که بهها و ذرات گداختهها جرقهکوتولهقرار گرفت.  6آسمان یک  کوتوله
با استفاده از  هاآندر آسمان ثابت شدند و بعضی دیگر زیر آسمان آزادانه به حرکت درآمدند.  هاآندادند و بعضی از ها قرار میآسمان

ها شد به ی وسط این حایل سرزمین انسانها حفظ کنند. محدودهها را از خطر غولابروهای یمیر دیواری حایل ساختند تا انسان
های این جهان (. در محدوده13-16، 7483اسم میدگارد و در آخر مغز یمیر را به آسمان پرتاب کردند و ابرها پدید آمدند )رضایی 

ها ها در اعماق اقیانوس و انسانکردند. غولزندگی می ها و جنیانها، خدایان، هیولاها، غولانواعی از موجودات، شامل انسان
 (. 477، 7494کردند )پیچ ی میدگارد زندگی مینزدیک به مرکز و در قلمرو حفاظت شده

                                                           

 است.معنای کشتی گرفته شدهرسد که معنای این واژه صندوق یا تابوت باشد، امّا گاهی هم بهنظر میبه -7

 به میان نیامده است.ها برای انجام این کار سخنی ها و انتخاب آنگاه از علت پیدایش کوتولههیچ -6
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ها در آسمان و هر کدام در یک معبد مخصوص به آمد هستند و خدایان و الههودر اساطیر اسکاندیناوی جنیان در زمین در رفت
است. هایش در تمام جهان پراکنده شدهوجود دارد و شاخه 7دِرازیلنام یگکردند. در این اسطوره درخت بزرگی بهخود زندگی می

-نامای است که چاه سرنوشت نام دارد و در کنار این چشمه تالار بزرگی است که سه نیمه الهه بههای این درخت چشمهزیر ریشه
جا (. در این476، 7494زنند )پیچ نند و این سه الهه هستند که سرنوشت بشر را رقم میکزندگی می 6های یورد، ورداندی و اسکولد

اند و چسبیده هاآنی سرنوشت به است هنگام تولد انسان الههشدهی اسکاندیناوی وجود دارد در جایی گفتهنوعی تنقاض در اسطوره
 زنند. ها رقم نمیسانکنند و همیشه هم سرنوشتی خوب برای انسرنوشت او را کنترل می

 

 اسطوره پایان جهان در ایران -7
است و از ی او وارد آب شدهاست و نطفهایی رفتهاست که زرتشت در رودخانهدر اسطوره پایان جهان ایران این چنین آمده

ترین منجی (. سوشیانت که مهم83، 7483)آموزگار  3های اوشیدر، اوشیدرماه و سوشیانتآیند به نامی او سه زن به وجود مینطفه
-کند و از آن میتنی میاست. دوشیزه بهدین پانزده ساله از نسل زرتشت در آب کیانسه آبزایی به دنیا آمدهی باکرهاست به واسطه

ش چشم به هر طرف نگاه شود. سوشیانس مانند خورشید است با ششود و سوشیانت متولد مینوشد و نطفه زرتشت وارد بدن او می
نشیند و به خاطر این گو میوکند تا را کامل از بین بردن دیوها را پیدا کند. او در سی سالگی با اورمزد و امشاسپندان به گفتمی

یزد گو و بازگشت سوشیانت کیخسرو سوار بر اوماند. پس از اتمام این گفتها، خورشید به مدّت سی شبانه روز در آسمان میصحبت
پذیرد خواهد پیرو دین بهدینی شود و او میگوید و سوشیانت از او میآید و از کارهای نیک قبلی خود میویَو به پیش سوشیانت می
 (.83-83، 7483)آموزگار گردد شود و سوشیانت موبد موبدان میو بدین ترتیب فرمانروا می

دود و در آخر وارد رود و این دیو به بالا و پایین زمین میمی 4کند و به جنگ با دیو اهلَموغیسوشیانت سپاهی جمع می
شود تا این دیو سرانجام به دوزخ افتد. سوشیانت شود که این سوراخ به وسیله امشاسپند شهریور با فلز گداخته بسته میسوراخی می

5کند همه دیوان نابود شوند. دیو آزکند و دعا میبدکاران را مجازات می
بلعد و بعد ایزد سروش خشم و دیوان دیگر را میاول دیو  

ها آفریده است، از طریق شکافی در آسمان که در شروع ها و پلیدیکند. اورمزد که گنامینو را با تمام تاریکیدیو آز را نابود می
تواند بازگردد و در آن شکاف با فرستد به طوریکه دیگر نراند و به دوزخ میاست به بیرون آسمان میجا حمله آغاز شدهآفرینش از آن

 اشیپنج روز آخر ماه اسفند در پنج نوبت ن شود. در این دوره سوشیانس وظیفه برانگیختن مردگان را دارد وفلز گداخته بسته می
و و هر کدام از این مردگان در مدت زمانی و پس از گذراندن داوری آخرین در حضور مهر، سروش  تا مردگان زنده شوند کندیم

 (. 16، 7487کنند )طهوری عبور می 6رشن از پل چینوَد
پا شود که باعث بهای ساخته میدر این دوران سوشیانس گاو هَدیوش را خواهد کشت و از تلفیق چربی آن با گیاه هوم، مایع

اورمزد در نخستین روز از (. 82، 7483شود و این مردگان هنگام بلند شدن همدیگر را خواهند شناخت )آموزگار خواستن مردگان می
کند و در نهایت سپندارمد، ایزدبانوی زمین، در برابر نشیند و داوری میآید و بر تخت میپنج روز آخر سال از آسمان به زمین می

نهایت گردن. در اسطوره پایان جهان ایران در به زمین باز می هاآنکند و اورمزد برای گنهکاران که در دوزخ هستند شفاعت می
شود و آتش بدون آلود نمیدهد و مردمان تنی درخشان خواهند داشت، آب گلشود و همه جا تغییر شکل میزمین تا آسمان بلند می

حد و مرز خواهد بود پایان  و بیکنند ولی زاد و ولدی نخواهد شد و خوشبختی بیدود خواهد بود. مردان و زنان با هم آمیزش می
 .(81، 7483)آموزگار 

 
 
 

                                                           

 گنجشک.درخت زبان -7

 دهد.شده، اتفاق، آنچه باید باشد معنی میچیزی شبیه به مقدر -6

 سوشانس، سوشیانس. -4

 های نادرست است. ها و برداشتبه معنی بدعت -3

 بلعد.دیوی است که هر چیزی را می -3

اند شوند و هر یک به راهی که خود در زندگی ساختهآن، نیاکان از بدان برگزیده می چینوَد/ چینوَت پل در اوستا به معنای پلی است که بر سر -2
 روندمی
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 اسطوره پایان جهان در اسکاندیناوی -8
دانیم که مرگ پایان گریزناپذیر زندگی است و بسیاری از مردمان تمایلی به پذیرش مرگ به عنوان پایان کار ندارند و می

های فراوانی ا قصههاند. اسکاندیناویهایی برای بیان این گذر آفریدهدهند آن را گذر به حیاتی دیگر تلقی کنند و اسطورهترجیح می
دارند در مورد زندگی پس از مرگ: نوعی زندگی مبهم در گورستان یا تپّه، نوعی زندگی همراه با خوشگذرانی در کوهستانی مقدسّ 

 دهد دیدگاه روشنی در مورد پایان جهان مردم اسکاندیناوی ندارند. ها که به خوبی نشان میو امثال این داستان
کشد، های فراوانی میرود، این درخت سختیاسطوره اسکاندیناوی درخت زبان گنجشک از بین میدر وضعیت پایان جهان 

کوشند با ریختن آب و های سرنوشت میکند. الهههایش را قطع مینام نیرهوگ ریشهخورد و ماری بههایش را میگوزنی سر شاخه
رود یعنی همه فانی هستند. در سراسر ادبیات افتد و از بین مییگِل چاه سرنوشت آن را حفظ کنند ولی در نهایت درخت بر زمین م

است خدایان با گردآوری سپاهی از جنگجویان برگزیده است در این متن آمدهاِدایی از پایان جهان و مصیبت بزرگی صحبت شده
ای ترکیبی است. بخش نظر لغوی، واژه شود که ازسعی دارد از این واقعه اجتناب کند. پایان جهان در این متن رگَناروک نامیده می

رود و بخش دوم، روک از کار میهای سازمان دهنده بهعنوان قدرتاولّ آن رگَنا جمع ملکی واژه رگِین است که برای خدایان به
خدایان یا  (. بنابراین، واژه ترکیبی رگَناروک به معنای سرنوشت479، 7494نظر لغوی به معنی عجایب و سرنوشت ومقدر است )پیچ 

-های دور گذشته، بخش دوم این واژه با واژه روکر به معنی گرگ و میش ترکیب شدههای خدایان است. اماّ از همان سالشگفتی

که رگَناروک اجتناب ناپذیر  داننداست. خدایان میاست و اپرای معروف گرگ و میش خدایان اثر واگنر از همین واژه گرفته شده
کنند. در چنان خود را برای این جنگ آماده میهم هاآندر جنگ آخر از بین خواهند رفت، امّا  هاآناست است و پیشگویی شده

شد. های هولناکی آغاز خواهدی جزئیات این واقعه است آمده که روزگار نهایی این جهان با نشانهولوسپا که منبع اصلی ما درباره
نیست. درگیری سراسر جهان را  هاآنمستان پشت سر هم که هیچ تابستانی در میان که سه ز 1وِتربولنام فیمزمستانی سخت به

-(. در متن ولوسپا به این صورت نوشته شده478، 7494شود )پیج ها نیز این کشمکش دیده میگرفت حتی درون خانوادهفرا خواهد

ها درهم ها، پیش از دورانی که انساندوران گرگها، دوران تبرها، دوران شمشیرها، سپرهای درهم شکسته، دوران توفان»است: 
 (.478، 7494)پیچ « شکسته شوند

-دهند در حالی که گرگآید، ماه و خورشید در آسمان با هم مسابقه میدر پایان جهان اسطوره اسکاندیناوی بلاهای طبیعی می

گیرد و در نهایت ستارگان از آسمان بر یگر ماه را میدهد و گرگ دها خورشید را قورت میکنند. یکی از گرگرا تعقیب می هاآنها 
شوند. ها متلاشی میآیند که درختان از ریشه قطع شده و صخرهها چنان به لرزه در میهریزند. سراسر زمین و کوزمین فرو می

است و امکان رسیدن به یک داستان ای مغشوش بازگو شدهگونهها در منابع شاعرانه اسکاندیناوی بهشد روایتطور که گفتههمان
 منسجم برای پایان جهان این اسطوره وجود ندارد. 

 

 ی آفرینش ایران و اسکاندیناویتطبیق اسطوره -9

های خویش، فوقالعاده به اساطیر زرتشتی نزدیک است. دو سرزمینی که مایهها و بنساطیر اسکاندیناوی در بسیاری از داستان
شود. ر جغرافیایی با هم دارند. در اساطیر ایران نخستین انسان کیومرث است که به دست اورمزد خلق میی بسیاری از نظفاصله

دست شدن کیومرث و گاو بهاست. پس از کشتهگذارد که هنوز کامل نشدهنام اوِکدا قدم به جهانی میکیومرث همراه با گاوی به
های چون گاو درگذشت، پنجاه و پنج غلهّ و دوازده نوع گیاه دارویی از اندام» آید.جهان هستی به وجود می هاآناهریمن از اجزای 
 (. 98، 7492)هینلز « ی او به ماه رسید و در آن پالوده شد و انواع مختلف حیوانات از آن به وجود آمدنداو روییدند و نطفه

شود که پس از به وجود سرما و گرما آفریده می اولّیه از تلاقی غول _انساندر اسطوره آفرینش اسکاندیناوی، یمیر نخستین 
لیسد و باعث پدیدآمدن یک انسان های یخی که دارای نمک هستند را مینام اودهوملا پیدا شد. این گاو سنگآمدنش گاو اولّیه به

گوشت یمیر به »ساختند.  شود. فرزندان بور غول یخی یمیر را به قتل رساندند و از پیکر او جهان رانام بور در طی سه روز میبه
های کوچک تبدیل شدند. خونش اش به ریگ کنار دریا و صخرههای شکستهها و دندانهایش به پرتگاهزمین تبدیل شد و استخوان

 وجود دارد هیانسان و گاو اوّل نینخست نیهر دو سرزم نشیآفر یدر قصّه نیبنابرا(. 477، 7494)پیچ « به صورت ساکن و دریا درآمد
 اند.های گوناگون جهان از پیکرشان به وجود آمدهبخش هاآنکه پس از مرگ 

 

                                                           

 به معنی زمستان هیولایی.  -7
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 تطبیق اسطوره پایان جهان ایران و اسکاندیناوی -11
صورت نخواهد گرفت بلکه همین عوامل طبیعی مانند باد، باران، زلزله و آتش هستند که  ءطبیعیای ماوراپایان جهان با حادثه

ی جغرافیایی که اسطوره پایان جهان دارند با کشند. این حوادث در هر منطقهجهان را به ویرانی میدهند و در آن زمان رخ می
های طولانی است که طی آن جا آشناست. در اساطیر هر دو ملتّ سخن از زمستاندهد که برای مردمان آنهمان عواملی رخ می

آیند. در می هاآنکننده خدایان به کمک انانی به عنوان یاریشوند در این هنگام قهرمشماری از مردمان هلاک میی بیعده
های طولانی در امان باشند و در نبرد نهایی یاور اهورامزدا و دیگر شود تا مردمان از این زمستاناسطوره ایران ور جمشید ساخته می

ی دیوها و در نهایت توسط ایزد بلعیده و سپس بقیهنام آز وجود دارد که اول دیو خشم را چنین در ایران دیوی بهایزدان باشند. هم
 شود.سروش نابود می

که در قرن دهم میلادی، یعنی هنگامی که مسیحیت در آن منطقه رواج یافته بود، مکتوب در اساطیر اسکاندیناوی به خاطر این
سخن از وحشتی است که در باورهای مسیحی با اند مثل قبل از حوادث پایانی جهان، اند از تأثیر دین به کنار نماندهو منظوم شده

-ریزند و آتش تا به آسمان زبانه میگراید، ستارگان از آسمان فرو میگیرد، خورشید به تیرگی میآمدن ضد مسیح یا دجّال شکل می

نی و واقعه شود، سه زمستان پشت هم و بدون هیچ تابستاکشد. در این سرزمین نیز همانند ایران زمستانی طولانی شروع می
و گرگ  دهدیرا قورت م دخورشی هااز گرگ یکی کنند را دنبال می هاآنها رگَناروک و مسابقه ماه و خورشید در حالی که گرگ

کنند ولی بدون هایی حکایت میی ویرانی و نابودی جهان و بشر بر اثر وقوع مصیبت. اساطیر پایان جهان دربارهردگییماه را م گرید
 آیند.که در پی آن بشری نو پدید می بوده استی بشریتی است بلکه خاتمهیان کار جهان، قطعی و نهایی نبودهشک این پا

 

 ( تطبیق پایان جهان در دو اسطوره1جدول شماره)

 اسکاندیناوی ایران

 مجازات گنهکاران پیروزی خیر بر شر

 دغدغهداوری مردگان و زندگی بی برانگیختن مردگان و داوری نهایی

 کشتن گاو کشتن گاو

 متولد شدن نسل جدید بشر بازگشت جهان به حالت قبل از حمله اهریمن

 عصر طلایی نو شدن جهان

 

 گیرینتیجه
رسد که اساطیر این دو ملتّ با وجود در تحقیق مشترکات اساطیری دو سرزمین ایران و اسکاندیناوی در ابتدا چنین به نظر می

بسیار متفاوت و دور از هم، شباهتی نداشته باشند ولی در ادامه بررسی و تحقیق به این نتیجه رسیدیم که این موقعیت جغرافیایی 
اند و در میان این دو ملتّ متناسب با باورها و هم چسبیدههای مشترک فراوانی هستند و مانند زنجیری بهمایهاساطیر دارای بن

بینیم و تنها اختلاف اقلیمی و مذهبی و فرهنگی یکسری های مشترک زیادی میداستانشان هایشان و وابستگی به ادیاناندیشه
العاده به اساطیر های خویش، فوقمایهها و بنی اسکاندیناوی در بسیاری از داستاناست. اساطیر ایران و حوزهایجاد کرده هاتفاوت

بی نمایان است و این عناصر مشترک از ایران وارد اساطیر زرتشتی نزدیک است اما قدمت و قدیمی بودن اساطیر ایران به خو
 است.اسکاندیناوی شده
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 (. تاریخ اساطیری ایران. تهران: انتشارات سمت.7483آموزگار، ژاله. ) -

 ها. تهران: انتشارات علمی و فرهنگی.(. ملکوت آینه7487طهوری، نیر. ) -

 ره تا تاریخ. تهران: نشر چشمه.(. از اسطو7487بهار، مهرداد. ) -

 (. اسطوره. ترجمه ابوالقاسم اسماعیل پور. تهران: نشر مرکز.7481روتِون، ک.ک. ) -

 (. تاریخ مختصر اسطوره. ترجمه عباس مخبر. تهران: نشر مرکز.7481آرمسترانگ، کارن. ) -

 کز.های اسکاندیناوی. ترجمه عباس مخبر. تهران: نشر مر(. اسطوره7486پیچ، ر.ی. ) -

 های موازی. ترجمه عباس مخبر. تهران: نشر مرکز.(. اسطوره7481بیرلین، ج.ف. ) -

 (. دانشنامه اساطیر. ترجمه ابوالقاسم اسماعیل پور. تهران: نشر هیرمند.7482وارنر، رکس. ) -

 پور. تهران: انتشارات یوبان.های کهن اسکاندیناوی. ترجمه جواد همایون(. داستان7482گیمن، نیل. ) -

 (. عصر اساطیری تاریخ ایران. تهران: نشر هیرمند.7483یرنیا، حسن. )پ -

 (. آفرینش و مرگ در اساطیر. تهران: انتشارات اساطیر.7482رضایی، مهدی. ) -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


