
 ة فرهنگ و ادبیات عامهدو ماهنام

 8938 مهر و آبان، 28، شمـارة 7 سال

 

 و درخت در فرهنگ  اهیگ یریاساط یهاهیمابن لیتحل
 راحمدیبو و هیلویکهگمردمان 

 
 3یانیطغ اسحاق 2*ی ولدانیفیشر نیغلامحس 1راد یعتیشر محمدرضا

 
 (8938 /۴ /29: رشیپذ  8938 /9 /8 :افتیدر)

 چکیده
 فرهنگخت و گیاه از دیرباز تا امروز سبب شده است تا در اساطیر، ادبیات و تقدس در

-بن و بویراحمد،کهگیلویه  مردمانهای گوناگون آن اشاره شود. در فرهنگ بر جلوه عامه
خوشبو  نییآسوگند خوردن،  آن، یدرمانگر به اعتقادهای اساطیری درخت و گیاه مانند مایه

های این مردمان نمودی و زندگی بودن آن در اشعار محلی و آیین ها و نماد مرگخانه کردن
و درخت در فرهنگ  اهیگ یریاساط یهاهیمابن لیتحل پژوهش، نیا هدفآشکار دارد. 

 یدر اشعار محل هاهیمابن نیا یادب یهاو توجه به جنبه راحمدیبو و هیلویکهگمردمان 
به روش  و یدانیـ م یاکتابخانه مطالعات یۀپا بر ،یادیبن شکلبه پژوهش این. ستهاآن

 معطر ،برُانسویگ مانند یاهیگ یهاهیمااز بن یاریشده است. بس محتوا انجام لیتحل
 و هیلویکهگدر فرهنگ مردمان  اهانیگ یشفابخش به اعتقاد اهان،یگ دود با خانه کردن

 عمل. شوندیم افتیباستان  رانیدارند که در فرهنگ ا یریاساط ینمود ،راحمدیبو
آن و در اثبات  یبر سبز دیکشاورزان و با تأک یاز سو شتریب ،درخت به خوردن سوگند

درمان  یبرا ،نیهمچن و هاخانه یفضا کردن خوشبو برایها سخن خود است. آن یدرست
 مردمان نیا اعتقاد به نیاطیش شدن دور سبب که کنندیم استفاده یکوه اهانیگ از هایماریب

                                                                                                                   
 .اصفهان دانشگاه ،یحماس اتیادب یدکتر یدانشجو. 1
 (مسئول ۀسندی)نو اصفهان دانشگاه ،یفارس اتیادب و زبان گروه اریاستاد. 2

 *  gsharifi22@yahoo.com 
 هان.زبان و ادبیات فارسی، دانشگاه اصف گروه استاد. 3
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 پس زانیعز مرگ یبرا را خود سر یمو ،یسوگوار مراسم در مردمان نیا نانز. شودیم
از مرگ است. پس از گذشت  یکه نماد کنندیدرخت دفن م ریو در ز دهیبر گشودن از
. کنندیم فراهم خود یبرا را مجدد ازدواج امکان شانیموها رشد با و سال کی

 از یدور ،یبارور یبرا طبلو درخت ریز را خود ناخن و سر یمو هاهمچنین، آن
 .کنندیم دفن جادو و یماریب

 .بویراحمد و کهگیلویه مایه، اساطیر، مردمانگیاه، درخت، بن :ی کلیدیهاواژه

 مقدمه. 1
اقوام  یدر نزد تمام یو مل ینید یهافرهنگ یتاکنون در تمام ربازیاز د اهیو گ درخت

 ۀعام و فرهنگ اتیادب ر،یاطتقدس سبب شده است تا در اس نیمقدس بوده است. هم
است که بشر از  یدرخت یکی از مظاهر. میآشکار آن باش یملل مختلف شاهد نمودها

به عنوان عنصری مقدس باز بهابتدای خلقت سر تعظیم در برابر آن فرود آورده و از دیر
 یبه روزگار گردآور اهینگرش انسان به درخت و گ نیترکهن است. شدهمیاحترام آن 
 .گرددیم باز هیها در تغذدرختان و بوته ۀشیو ر وهیاز م یریگراک و بهرهخو

و  زندیم وندیو اسکان، انسان را با درخت پ یگسترش کشاورز ،یدر عصر نوسنگ
درخت گشن و بالا  ،یهانیکهن اقوام مختلف درخت ک ریاست که در اساط نیچن

 (.88: 8932وپر، )ک دارد نیزم در شهیاست که فراز آن آسمان و ر یبلند
 محل یهاکوهستان بودن العبورصعب لیدلبه راحمد،یبو و هیلوگیکه مرمان فرهنگ در
 یاعتقاد به شفابخش ازجمله ی،باستان رسوم و هانییآ از یبرخ هنوز قوم، نیا یزندگ

نماد مرگ و  اه،یگ ایدرخت  یمعطر کردن خانه، سوگند خوردن به سبز نییآ اهان،یگ
به  ارید نیدر فرهنگ مردم ا ،درخت بلوط ریو دفن آن در ز دنیبر یمو نییدر آ یزندگ

 .اندکرده حفظ را خود یریاساط یهاهیماکه بن خوردیچشم م
آن در فرهنگ مردمان  یریاساط یهاهیمابنو  اهیتقدس درخت و گ ییبا چرا ییآشنا

ازجمله  ،تاکنون باستان رانیتقدس از ا نیاستمرار ا یچگونگ و راحمدیبو و هیلوگیکه
 هاآن لیو تحل هاهیمابن نیا یادب یهاجنبه به توجهپژوهش است.  نیانجام ا یهاضرورت

 نیمهم پژوهش ا هایپرسش پژوهش است. نیا یقوم، هدف اصل نیا یدر اشعار محل
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 راحمدیبو وهای اساطیری درخت و گیاه در فرهنگ مردمان کهگیلویه مایهبن است که
شده است؟  رسوم آنان حفظ و آداب ایدر اشعار  شترینمودها ب نیدارند؟ ا یهانمود چه
 ؟اندشده حفظ همچنان قوم نیا یریاساط یهاباور ها،قرن از پس ایآو 

 پژوهش روش. 2
 یۀپا بر ها،داده یگردآور ثیح از و یادیبننظر هدف،  حاضر، از پژوهش روش

 پژوهشگر رایز ؛شده است محتوا انجام لیلبه روش تح و یدانیـ م یاکتابخانه مطالعات
 مردمان فرهنگ در اهیگ و درخت یریاساط یهاهیمابن ةخود را دربار یپژوهش یهاداده
 از یدانیم ةویش در ،یاکتابخانه اسناد و منابع از استفاده برعلاوه راحمد،یبو و هیلوگیکه

 اطلاعات مورد آوریدر جمع راحمدیبو و هیلوگیکه مردم از یافرادبا  مصاحبه روش
 کرده است. هنظر استفاد

است. محتوای کیفی را  یفیو ک یتحلیل محتوا به دو صورت کمدر روش پژوهش، 
های متنی از طریق فرایندهای محتوایی داده ـتوان روش تحقیقی برای تفسیر ذهنی می

ی از یک ،شده دانست. همچنین مند و طراحی الگوهای شناختهبندی نظامطبقه
 مان،ی)ا تآزمون نظریه اس یجاپردازی بهنظریه ،های کیفیهای بنیادین پژوهشویژگی
دهد اصالت و حقیقت اجازه می پژوهشگرانتحلیل محتوای کیفی به (. 872: 8988

تحلیل محتوای کیفی  ،نیهمچنولی با روش علمی تفسیر کنند.  ،ذهنی ۀها را به گونداده
ها یا الگوهایی را که آشکار یا رود و تممحتوای عینی متون میبه فراسویی از کلمات یا 

 (.871 ،آزماید )همانصورت محتوای آشکار میپنهان هستند به
 قوم فرهنگ در اهیگ و درخت یریاساط یهاهیمابنپژوهش از  نیا در ،ابتدا

 ن،شناساانسان یهاگزارش از استفاده با سپس و رودیسخن م راحمدیبو و هیلوگیکه
 یباستان ،یااسطوره یهاجنبه ،یدانیم یهامصاحبه و هامشاهده ،نینگاران و همچنمردم

 .شودیم لیتحل هاهیمابن نیا یادب و

 پژوهش ۀنیشیپ .3
 معتبر یهاتیسا و مجلات در یاکتابخانه یهاجووجست و هایبررس به توجه با

 ات،یادب و فرهنگ در اهیگ و درخت یریاساط یهاهیمابن ةباردر تاکنون، 8یعلم
 :شودیاشاره م هاآنکه به  استگرفته  انجام هاییمطالعات و پژوهش
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 در درخت و اهیگ به یفرهنگانیم افتیره»(. 8932) ی و همکارانفاضل روزیف. 8
 بر درنگ با پژوهش نیا در. 99 ـ 3 صفحات. 29مارة ش .یپژوهادب. «اتیادب و ریاساط

 ،نیهمچن و اتیادب و ریاساط در اهانیگ کارکرد به یمفهوم ةستعارا یۀنظر و یشناسشهیر
 نیا به پژوهشگرو مظاهر تمدن پرداخته است.  یمل ،ینید یهاجشن ،یشینما یهاهنر

 درختان و اهانیگ از را خود یزندگ یشتیمع یهاالگو و هاانسان که است دهیرس جهینت
 .رندیگیم

 ۴مارة ش. فرهنگستان ۀنام.  «یسوگوار در دنیبر یمو»(. 8987بهار ) ان،ی. مختار2
 یگشودن مو ینییآ یهاجنبه بهپژوهش،  نی. در ا11 ـ 14 فحات(. ص۴4 یاپی)پ

 ۀشاهنامباستان و  رانیبستن آن در فرهنگ ا انیدر سوگ همسر و بر م دنیبندگان، بر
 دهیرس جهینت نیا به پژوهشگرکرده است.  آن اشاره یجهان یهانمونه زیو ن یفردوس
 .است کهن ریاساط از بازمانده یرسم ،دنیبر یمو که است
از انسان و بازتاب آن در  اهیگ دنییرو یریاساط یۀمابن»(. 898۴) سجاد دنلو،یآ. 9

 ـ 841 صفحات. 9مارة ش. 98ورة د. یادب یجستارها ۀمجل. «یو ادب پارس شاهنامه
 یااسطوره ریتصاو و هامضمون و انسان از اهیگ دنییرو یۀمابن به پژوهش نیا در. 892

 ،هیمابن نیا یالگوبه کهن ،نیشده است. همچن پرداخته یو ادب فارس شاهنامهآن در 
 است دهیرس جهینت نیا به پژوهشگرکرده است.  اشاره ومرثیاز ک باسیر دنییرو یعنی

 .رسدیم درخت به یرانیا ریاساط در انسان نژاد ۀسابق که
 یهاهیمابن با ارتباط در ،راحمدیبو و هیلویقوم کهگ ةشده دربارانجام یهایبررس با
-بن لیتحل به پژوهش، نیا درنشده است و  انجام یو درخت، پژوهش اهیگ یریاساط

 شده است. آن پرداخته یادب یهاجنبه به اشاره با اهیگ یریاساط یهاهیما

 یبررس و بحث. 1
 اهیگ و درخت یدرمان تیخاص به اعتقاد. 1ـ  1

از  توانیم را دارد وجود یاهیگ نباتات ةدربار ،عامه( )فرهنگ عوام یهاباور در آنچه
کهن  یهاباور از یبازتاب تواندیکدام م کرد که هر یبررس یو اعتقاد یعلم ۀدو جنب
امر سبب شده است نزد  نیدارند و هم ییدارو تیخاص یعلم دیدگاهاز  اهانیباشد. گ
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. اندشده شیستا ،رو نیا و از ندیشمار آبه ییجادوقدرت  یاراد نینخست یهاانسان
 در «هوم»زدیا ییدارو و یبخشدرمان نقش ةدربار توانیم را یاشهیاند نیچن ۀنمون
 یزدیا یهایژگیو با که است یمقدس اهیگ هوم. کرد مشاهده یرانیا و هند ریاساط
دست به یمعجون اهیگ نیا رةیش ازبه آن اختصاص دارد.  زین یشتیو  شودیم شیستا

 اهِیگ نیا نۀیشیپ. آوردیدست ممفرح( به ییرویآن قدرت )ن دنیکه انسان با نوش دیآیم
( از hom) ی(، پهلوhaoma) ییاوستا . هومگرددیم باز یرانیا و هند دوران به مقدس

 ینیزماست که نمود  یزدینام ا (228/ 8: 8939، سیفشرده و له کردن )بو ،«sav» شۀیر
 یاهینام است، گ نیـ به هم زگاریپره یانسان و نوشابه زین و ـ مقدس یاهیگ آن

)راشد  است آن اندرون در زرتشت فروهر ،یسنیت مزدنساقه که در سزردرنگ و نرم
  یانوشابه را اهیگ نیا افشرة باستان، انیرانی(. ا3۴: 8939 نلز،یه ؛83: 8988 محصل،

 اوستاهوم در  ةدربار« دوردارندة مرگ»کند. صفت ین مدانستند که روح را شادمایم
آنگاه به »شده است:  ذکر شتریآن، ب گریصفات د ری( نسبت به سا۴2: 8983 ،یاسی)س

 ةدوردارند ،هوم پاک !زرتشت یا ،من مرگِ دارندة دور پاک هوم نیا ،من پاسخ گفت
 بند :84 ها سنا،ی) «میتاسیمرگ را م ةهوم دوردارند»( و 2بند  :3ها  سنا،ی« )مرگ هستم

درود به هوم... »بخش است: درمان اوستاهوم  ،یو واژگان ییقرابت معنا نیا از ریغ(. 28
ده که تو از  ییهادرمان آن از مرا !هوم یا» و( 88 بند :3 ها سنا،ی« )دهندهدرمان کین

 نیومد نیا»خواهد: ی( و زرتشت از او م3بند  :84ها  سنا،ی) «یها درمان سازآن
 «تن نیا یاز برا یکنم: درستیم خواهش !مرگ ةدارند دور هوم یا تو، از را شیبخشا

 ۀنمون و دارد ییزدایآلودگ تیخاص زین اسپند هوم، بر علاوه(. 83بند  :3هات  سنا،ی)
 ،ی)فردوس میکنیم مشاهده شاهان یبارخواه نییآ در و شاهنامه در را آن یکاربرد
 آشکار دارد. یدر فرهنگ عوام نمود زیر امروزه نام نی(. هم888 /8: 8939

درخت بنه  ةریچون پونه، ش یاهانیگ راحمدیبو و هیلوگیدر فرهنگ مردمان که
-یماریدرمان ب یبرا هاآندارند و از  یدرمان تیبلوط خاص زمیو خاکستر ه 8)برهزه(

 یشخص یمثلاً پا ؛گونه استنیمصرف آن بد ۀقیو طر کنندیم استفاده یعفون یها
 و ندیشویم گرم آب با را رنگ دیسف یاابتدا پارچه ؛زخم برداشته و عفونت کرده است

. کنندیخرد م خوردن ی. سپس گل پونه را مانند سبزخشکانندیم آفتاب نور مقابل در
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 ،ادامه در. پاشندیم نمک را آن یو رو مالندیم پارچه یدرخت بنه )برهزه( را رو ةریش
 دیسف یاپارچه. شود دهیپوش بنه درخت ةریش کل تا زندیریم رهیش یروپونه را  یهاگل

 قرار زخم یرو را یگرید ةشد زیتم ۀ. پارچگذارندیم پونه یهاگل یرو را گرید رنگ
تا زخم کاملاً  دهندیرا انجام م یعمل نیچن بارکیروز  . هربندندیم را آن و دهندمی

 بر و کنندیم مخلوط بلوط زمیه خاکستر با زین را یمرغتخم ن،یخوب شود. علاوه بر ا
 (.شوندگانمصاحبه با)مصاحبه  شودیم زخم درمان سبب یعمل نیچن. گذارندیم زخم

 لیدل نیهم به شود؛یوفور مشاهده م مردمان به نیدر فرهنگ ا زخماعتقاد به چشم
 زخمچشم. ندکنیم استفاده اسپند اهیگ از زخمچشم از یناش درد بردن نیب از یبرا

 ای فرد حسادت ای نیتحس تعجب، با ختهیآم نگاهاثر  بر که است یآزار و نقصان معمولاً
 .رسدیم یزیچ ای شخص به یافراد

 قیطر به[ و مرغوب را نگاه کند و کوین اری]بس نیحسَ یزیچ یعبارت از آن است که شخص
 نظر یگاه ست،ین یضرور حسد زخم،چشم در ندیگو یبعض و اندازد نظر یو در حسد

 (.واژه لیذ: 8978)دهخدا،  کندیم کار هم دوست

 .دارد نهیرید یانهیشیپ چشم یشور ای زخمچشم به اعتقاد
 از را شانیهاییدارا و هاییبایز لیدل نیهم به و دندیترسیم حسود زخمچشم از همواره هاانسان
 را هانگاه که یسینف و ارزشبا زیچ هر که بودند باور نیا بر و کردندیم پنهان گرانید چشم
 (.37: 8983 زاده،نیغلامحس) ردیگیم قرار زخمچشم خطر معرض در کند، خود متوجه

 :راحمدیبو و هیلوگیکه مردمان انیم در
 دهیعق دارد، یرعادیغ یرفتار ای شودیم بد حالش و آوردیم در ادا خود از یابچه یوقت

 و کرده درست)اسپند(  نشِتید و زاج اش،یبهبود یبرا و اندانداخته چشم او به که دارند
 (.77: 8932 ان،یری)ام دهندیم دود شیپا ریز در را اسپند و مالندیم بدنش به را زاج

است  واناتیداماد و عروس، مهمان، جوانان، کودکان و ح یبرا شتریب زخمچشم نیا
نمک به »، «ماشاالله»، «ش بدهدبرکت خدا» مانند یعبارات ازو علاوه بر دود کردن اسپند، 

 داماد و عروس ریمس در که است لیدل نیهم به. کنندیاستفاده م« خدا حفظش کند»، «بارش
عروس و داماد از  کهی و هنگام کنندیم دود یاریبس اسپند ،یعروس جشن خود یحت و

-تهصورت دسصورت آنان، به و نمک و اسپند بر سر ختنیضمن ر ،شوندیم ادهیپ نیماش
 :خوانندیم را شودی که آورده میآواز یجمع
 حسودَ کور کنم. هیت ،کنم ید ارمیب نشتید
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dinešt beyârom dee konom/ tiyâh hasooda koor konom  
 [ را کور کنم.شورچشم] حسود چشم کنم، دود و اورمیب اسفند: برگردان

 با)مصاحبه  دهندیم انجام زین کوه به گله رفتن و بهار هنگام زین را یعمل نیچن
کودک، داماد  بینمک و اسپند را همراه با دعا در ج یمقدار ،نیهمچن(. شوندگانمصاحبه

 با)مصاحبه  زندیریم دهیرس شده و مسافر از راهزی(، مهمان عزی)هنگام جشن عروس
. پس ردیگیم انجام خانه زن لۀیوسمعمولاً به س،ینودعا شیپبه رفتن(. شوندگانمصاحبه

. کنندینظر دود م شخص مورد یپا ریند زپرا همراه با اس دعااز  یز نگارش دعا، مقدارا
 است: نیچن خوانند،یمهنگام  نیرا که در ا یاشعار
 .وابو کور حسود هیت/ وابو رید ابوو رید

dirvâbo dirvâbo/ tiyâh hasood koor vâbo  
 .بشه کور[ شور چشم] حسود چشم بشه، دور بشه، دور: برگردان

-ینظر م دور سر شخص مورد بار بهسه برند،یم آب فرو وانیرا در ل گرید یمقدار
 :ندیگویو م خورانندیم اوو به  گردانند

 ی.رس درمونت که بره درد بو، شفا اوو شاللهیا
 ishâlâh awo shafâ boo, dard bera ke darmoonat rasi 

: 8938 ،یژنیبی )آقاخان دیرس تو به درمان که برود درد باشد، شفا آب : انشااللهبرگردان
89.) 

 یآب ةمهر تاک، چوب با همراه و زندیریم رنگسبز یادر پارچه رادعا  از گرید یمقدار
مردمان  انیدر م یموارد نی. چنبندندیم وانیح گردن ای شاخ و کودک یبازو به اسپند و

 (.82: 8938 همکاران، و یژنیبی آقاخان مشاهده است )ر.ک: قابل زین یاریبخت
که در  یتقدس نیاست. چن مهم زیو درخت نزد عوام ن اهیگ ةدربار یاعتقاد یهاباور

از اماکن مقدس آشکار است.  یاریدارد، امروزه در بس شهیباستان ر یایدن ریاساط
-یم ازین و مقدس هستند، به نذر هاآنکه در فرهنگ  یاز مردم در کنار درختان یاریبس

 یاری مقدس درختان از و زندیآویم آن یهاشاخه به را یاپارچه ای مو گاه و پردازند
 یمقام نیچن دارایدرخت بلوط  راحمد،یبو و هیلویگکه مردمان فرهنگ در. طلبندیم

-یم بلوط درختان یهاشاخه به را یرنگ یهااست. آنان در کنار قبر امامزادگان پارچه
 شودیم انجام درختان و زنان یسو از شتریب عمل نیا. ندیجویم یاری هاآنو از  بندند
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 شدن دای)پ ییگشادرخت، بخت ۀآنان در هنگام بستن پارچه به شاخ یآرزو نیترو مهم
 ارزش مردمان نیا ،نیهمچن. است پسر فرزند داشتن و( خانه دختران یبرا خواستگار

 ،دارند که اعتقاد یاگونهبه دانند؛یم برابر هاانسان یزندگ با را درختان اتیح و یزندگ
آنان  یکشاورز یاز زندگ شهیاند نیانسان است. ا یزندگ یبا نابود یآنان مساو ینابود

 نیآنان است؛ به هم یزندگ یسبب نابود یرفتن کشاورز نیکه از ب ردیگیسرچشمه م
شکستن هر شاخه از درخت بلوط  ای دنیدارند که بر حفظ درختان، اعتقاد یو برا لیدل

 در یااسطوره گرشاسبِ ،نامهگرشاسببا شکستن بال پرندگان است. در  یمساو
بر شاخ و تنۀ آن  یزخم ،آهن لۀیوسبه هرکس که شودیم روروبه یدرخت با هندوستان

 نیهم. شودیآن روان م یهارگو خون از  خروشدیو م نالدی، درخت مکندمیوارد 
شده در بنه سبز ایدرختان بلوط  ةدربار ،حمدرایبو و هیلوگیکه مردمان انیم در را باور

 تی(. طبق رواشوندگانمصاحبه با)مصاحبه  کرد مشاهده توانیکنار امامزادگان م
باور  نیدارد و ا یانسان یدرخت، انسان انگاشته شده است و کارکردها ،نامهگرشاسب

 :سازدیتوارتر مداشته باشد، اس یکارکرد انسان تواندیروان است و م یرا که درخت دارا
 کرد  که هر تنش و شاخ ز

 اندرون
   ز   یهم   دهیخل    آهن  به 

 آزمون
همان    گه    خروشیدن   

 آراستی
و زو چون ز رگ خون روان   

 خاستی
: 8939 ،یطوساسدی )                                                                        

88.)[c1] 
 یشخص اگر: دارد وجود( سهیسِ یلر زبان)در  زالزالک درخت ةدربار یاعتقاد نیچن
 ردیگیم درد دندانش بشکند، را آن دست با ای ببرد اره با را درخت نیا از یاشاخه

 تیاهم و دارد باستان یایدن در شهیر که یاعتقادات نیچنشوندگان(. )مصاحبه با مصاحبه
 شده مردمان نیا نیب در درختان حفظ سبب دهد،یم نشان انسان یزندگ را در درخت

امر سبب  نیروح هستند و هم یمردمان دارا نیدر نزد ا اهانیگ گر،ید یسو از. است
 کنند. یآنان خوددار دنیکردن و بر یتا از زخم شودیم
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معتقدند که روح درخت ممکن است در  ،رد شود یدرخت ریدر هنگام غروب از ز یزن اگر
 اللهبسم ذکر و گذاردیبر سر کودک ممادر دست  لیدل نیمکودک حلول کند؛ به ه جسم

 (.77: 8932 ان،یری)ام خوانندیم را میالرح الرحمن

 
 (ی)نماد مرگ و زندگ ینینشکوچ و یسوگوار درو درخت  اهیگبا  یبلاگردان. 2 ـ 1
 بلوط درخت ریز دهیبر یمو کردن خاک. 1 ـ 2 ـ 1

 راحمدیبو و هیلوگیتقدس درخت بلوط نزد مردمان که و اعتقاد به یباور بلاگردان نیترمهم
زنان پس  ن،ییآ نیمردمان مشاهده کرد. در ا نیا یدر سوگوار دنیمو بر نییدر آ توانیم را

 مرگ بتوانند قیطر نیبد تا کنندیدرخت بلوط دفن م ریرا ز هاآنسر خود،  یمو دنیاز بر
 و نییآ نیا شرح به ادامه در(. شوندگانمصاحبه با)مصاحبه  کنند دور خود جوانان از را

 .میپردازیم بلوط درخت تقدس با آن ارتباط
 یدر هنگام سوگوار نییآ نیاست. ا جینزد اقوام لر را یسر در سوگوار یمو دنیبر

با  راحمدیبو و هیلوگیکهزنان  انیدر هنگام مرگ شوهر در م ژهیورفته و به دست از زیعز
 با که خوردیبه چشم م فیآن بر سر قبر متو ختنیو ر دنیسر و سپس بر یگشودن مو

رفتار  نی(. اشوندگانمصاحبه با)مصاحبه  است همراه سر یمو کندن و صورت کردن زخم
 گر،یسر و د یمردمان به دو جنبه اشاره دارد: نخست گشودن مو نیزنان ا انیدر م ینییآ

گسترده  اریبس یرسم ،نیهمچنرفته )ازجمله شوهر(.  دست از زیدر سوگ عز یمو دنیبر
و در هنگام  یفردوس ۀشاهنامباستان دارد و در  رانیدر فرهنگ ا یطولان یااست که سابقه

 :شودیم دهید سیگیفر یاز سو اوشیمرگ س
 کـمندِ  دراز      نیمـشکـ سیگیفـر  کردند بـاز  یبندگان مـو هـمه

 ان را بِخسَت    ارغوبه فندق گل و   بـرید و میان را به گیسو ببست
 و بـمانده نـژند     یرو دهیخـراشـ  رویان  گسسته کـمندسـر مـاه

 (.913 /2: 8939ی، )فردوس                                                                
 یمردانگ یرویسر و ن یاتیمادة ح رو،یقدرت، ن ات،ینماد ح»سر،  یمو ژهیوبه و مو
 یاندوه و سوگوار لیدل ر،نزد اقوام ل دهیبر ای دهیژول ی(. مو971: 8932 )کوپر،« است

 نقشبا غم و سوگ است.  رویاروییقدرت زنانه در  آورانیجنبۀ ز ةدهنداست و نشان
 .مادربزرگ نسبت دارد یبانو زدیآن با ا دنیو بر یو سوگوار یسپارخاک مراسم در مو
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 با بانو زدیا نیا ریتصو ۀرابط در یشناسباستان شواهد زین و باستان یهااسطوره و هانییآ
 مردگان یحام که زدبانویا نیا. دهندیم نشان را گرید جهان با وندیپ و یسوگوار نییآ

 (.14: 8987 ان،ی)مختار گرددیم یتلق یزندگ و مرگ سرچشمۀ شد،یم تصور

 است باران زا ینماد که ـ را شیخو یمو یسوگوار در زنان که است لیدل نیهم به
 ییمرسوم شده است. گو یمو در سوگوار دنیبر نییکه آ جاستنیهم از و دندیبریم ـ

رنج عزلت و  دیکه با شودیم گرجلوه یفمتو ةویب یمایدر س یسوگوار نییتمام آ
و نازا کردن است.  میو نمودار عق یمرگ اجتماع ینوع ،متحمل شود که درواقع ییتنها

شوهر  شاوندانیاو با خو وندیاست(، پ سالهکیت )که معمولاً عزل ةدور نیا انیدر پا
 را شیمو گردد،یم و او به جهان زندگان باز شودیم یتلق افتهیانیپا و گسسته اشمرده
با  یهنگام و نیمعمولاً در ا»پس مجاز به ازدواج مجدد است.  آن و از دهدیم رشد

 یگرید کس با تا بوده آزاد رتصو نیا ریغ در و کندیبرادرشوهر خود ازدواج م
مو، مراسم و »است که  نیا گری(. اعتقاد دشوندگانمصاحبه با)مصاحبه  «کند ازدواج

 یرویجوهر و ن ،یمانند بارور یعیطبفرا یدیتجر میمفاه یآن، نماد نوع ینییمناسک آ
 (.12 همان،« )جان و تن است

 دارای راحمدیبو و هیلوگیکه نانز یبرا که ییهاییبایز از یکی کنون،تا میقد زماناز 
 و هیلوگیکه بانوان سر یمو ،نیهمچن. هاستآن سر یمو است، ییبالا احترام و تیاهم
 فوت یکس هرگاه لیدل نیهم به. است یمحل لباس ییبایز لیدلا از یکی راحمدیبو
 و یناراحت اوج نداد نشان یبراقوم  نیا زنان ـ باشد یجوان اگرخصوص به ـ کندیم
 ،بعد و ستندین ییبایز فکر به گرید دهند نشان تا کَنندیم را سرشان یمو خود،أسف ت

 رایز کنند؛یم خاک بلوط درخت یکینزد در را آن یناراحت و غم نشدن منتشر یبرا
 صورتبه زیعز آن خاطرات سر، یمو کردن دفن با پس .است سرد خاک که معتقدند

. کندیم سرد ،شدهدادهی رو اتفاق به بتنس را انسان خاک و شوندیم دفن نینماد
 بدان نیا و کند رشد آنان یهامو دوباره که شودیم سبب بلوط درخت ،نیهمچن

-مصاحبه با مصاحبه) شودیم گرفته سر از غم از پس زین شانیزندگ که معناست
 آن از یمقدار کنند،یم دفن را خود یموها نکهیا بر علاوه مناطق یبرخ در ای( شوندگان

 قرار مقدس مکان همان ایامامزاده  در و برندمی مقدس اماکن وها امامزاده به را
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 و خود از را طلسم کار نیا ۀواسط به که هستند باور نیا برها آن چون دهند؛یم
 .شودیم کماندوهشان  و غم از و کنندیم دورشان خانواده

 که یدرخت شاخۀ به( زنان شتریب) را خود سر یبردن غم، مو نیاز ب یمردمان برا نیا
 با)مصاحبه  برود نیب ازرفته  دست از زیعز غم تا کنندیم زانیآو گذرد،یم آن از آب

آب در عمل شستن  یریهنگام با توجه به نقش اساط نی. معمولاً در ا(شوندگانمصاحبه
 (:۴48: 897۴ ،یفی)عف ندیگویم نیخطاب به آب چن ،و پاک کردن

 .ادهیبِشَو غَمُم ز غَمُم !اَوو رو
Ow roo ghamom beshoo ghamom ziyade 

 برگردان: آب روان! غم مرا با خود پاک کن؛ زیرا غم من زیاد است.
 هندِمَنَ ول کُر خوُیه اِن بِگُشمِنون مَدِ/ هندِلَت بُختِبَ ،نکُوف بِتُوفتُ !درو وِاَیا: 

Ave tood tooftoof bekon, bakhtet bolande/ doshmenoon 
magon be eel kor khoov namande 

ای آب رودخانه! مانند آبشار خودنمایی کن؛ زیرا بخت تو بلند است تا برگردان: 
 دشمنان نگویند در این ایل هیچ جوان خوبی باقی نمانده است.

خاک  ،یعلاوه بر مراسم سوگوار راحمدیبو و هیلوگیکه رسم دیگر در میان مردمان
 ،اوستادر  ،نیو همچن نیزم رانیبلوط است. اگرچه در فرهنگ ا درخت ریسر ز یکردن مو

 و هاکردن داستان یو عقلان ینیاصلاحات د لیدلبه ،شاهنامه ،نیو همچن انهیم یمتون پارس
 ـ است ییاروپا و که مربوط به فرهنگ هندـ مقدس بودن درخت بلوط  ها،گشتیجا رییتغ

 قیطر نیبد توانیبرجاست و م تقدس همچنان پا نیعامه ا باخته است؛ اما در فرهنگ رنگ
 ریدر اساط انیخدا گاهیو خاستگاه آن را روشن ساخت. درخت بلوط جا ینییساختار آ

 اریبس ییاروپا و در فرهنگ هند گاهی( و ییاروپا و )از اقوام هند یو قوم سلت یروم ،یونانی
 معادل ان،یخدا ی)خدا تریا ژوپبه رابطۀ آن ب توانی( و م82: 8932 مقدس بوده است )کوپر،

 و ونانی کهن، شرق یهادر فرهنگ یعنوان نماد زندگزئوس( اشاره کرد. تصور درخت به
 تصور نیا لیگدراسی بلوط درخت هاژرمن نزد. است شده مرتبط درخت یهانییآ با روم

و  زدانیا گاهیو جا سبز شهیو هم رسدیم آسمان به شیهاشاخه که یدرخت. دهدیم نشان را
 (.894: 8932 ان،ی)مختار است یاهیگ زدانیا ژهیوبه
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در  اهیمو و گ نینماد وندیآشناست و از پ یموضوع یرانیدر فرهنگ ا اهیارتباط مو و گ
( گفته 1۴: 8987) یپهلو تیروادر  ،مثال یاست. برا شده ادیمکرر  انهیم یفارس ینیمنابع د

از اعتقاد انسان به  اهانی. تقدس گ«دیآفر خود یرا از مو اهانیاهورامزدا گ»: شودیم
انسان شده است و  شیدایسبب پ ،یرانیا ریدر اساط رایآنان رقم خورده است؛ ز ینگیسپند

( بوده انی) خدا گاهیجا ،یاز اقوام باستان یاریسودرسان و نزد بس شهیهم گر،ید یاز سو
به  دهیبرکش یهاشاخه و نیزم در خود ۀرفت فرو یهاشهی( که با ر281: 8934است )هال، 
)دوزخ(،  نیریبه بالاست و با سه جهان ز شیو آسمان و گرا نیاز رابطۀ زم یآسمان، نماد

 اده،ی)ال است نیزم و آسمان وندیپ ینوعبه یعنی)بهشت( ارتباط دارد؛  نی( و برنی)زم یانیم
 جنبۀ و دادن پناه ه،یتغذ ،ینگیماد اصل» نماد درخت(. 818: 8932 کوپر،؛ 281: 8978
و بارور کننده مراقبت  ریناپذ فنا یهاآب یروین و زهدان از و دارد را مادر بزرگ تیحما

 یپردازنماد(. 812 ،)همان «کنندیزنانه مصور م سیتند کیشکل . درختان را غالباً بهکنندیم
 ان،ی)مختار است مادر یبانو زدیا با ارتباط در آشنا یاهیمابن زین مو با وندیپ در باران و آب

 ،همو) اندافتهی وندیانسان با مو پ یهااندام یپردازنماد در آب و اهیگ ،نیبنابرا .(1۴: 8987
 .کنندیم دایپ ارتباط زن و نیزم با منظر نیا از و انداتیو ح ی( و نماد بارور828: 8932

ه برقرار است همدلان ییناخن( ارتباط جادو ایاز او مانند مو ) یاپاره هر و انسان نیب پس
درخت بلوط هنگام فصل بهار  ریزنان( ز شتریسر )ب ی(. دفن کردن مو84۴: 8988 زر،ی)فر

که جنبۀ  یاست. رفتار یاست، نماد زندگ وندیدر پ عتیطب ةدوبار شیکه با باران و زا
 ریکردن و دفن آن ز سر و جمع یشانه کردن مو ،رو نیا دارد و از اتیمو با ح یهماننیا

زنان  ده،یعق نیجوان است. بر اساس هم شهیو هم یو سرسبز یمعادل بارور ،درخت
 :ندیگویم نیچن هنگام نیا در که کنندیسر خود را دفن م یمو زین راحمدیبو و هیلوگیکه

 مو از تو یسوز تو، از مو یزرد ،یبوئ سوز شهیهم
Hamishe sooz baei, zardi mo az too, souzi to az mo 

باشی )دعایی است در حق درخت(، زردی من از تو و سبزی تو  سبز هشیهم برگردان:
 از من.

که درخت بلوط  آنجا برقرار است و از یارابطه شانیخود و موها نیآنان معتقدند که ب
 از و زدینر هرگز شانیموها تا شودیدارد، سبب م شهیر نیو در اعماق زم داریپا شهیهم

 خود یمو دفن با ،نیهمچن(. شوندگانمصاحبه باصاحبه )م بمانند دور جادو و یگرَ یماریب
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 که معتقدند رایز نباشد؛ دیتهد و گزند معرض در و فتدین بدخواه دست به تا شودیم سبب
 ای شودینم فراهم ازدواج امکان او یبرا گرید و بست را دختر بخت سر یمو با توانیم
 مرگ او شود. ای یماریب سبباو را جادو کند و  نکهیا

است  (ینیزم و یدوزخ) نیریمربوط به جهان ز اهیاست که رنگ س نینکتۀ مهم ا
سر خود را پس از  اهیس یهم مو راحمدیبو و هیلویکهگ( و زنان 888: 8932 ان،ی)مختار

 یاگونهاست؛ به وندیدر پ نیریو جهان ز هاشهیر که با کنندیدرخت دفن م ریشانه کردن ز
 کجایسر خود را با دختران جوان مخلوط کرده و  یمو رین پشده است که زنا که مشاهده

 و دارد یقو و محکم ییهاشهیر بلوط درخت که است آن از یناش امر نیا. کنندیدفن م
درخت  ریز زین راحمدیبو و هیلویکهگ زنان بمانند؛ داریپا باد مقابل در تا شوندیم سبب

 یماریسست نشوند و دچار ب شانیهامو یهاشهیر تا کنندیخود را دفن م یبلوط موها
علاوه بر  (.شوندگانمصاحبه با)مصاحبه زن است( نشوند  یننگ برا ی)که نوع یگرَ

 ،یاریبخت مردم فرهنگ در( ناخن ،نیهمچن)و  سر یمو کردن دفن راحمد،یبو و هیلویکهگ
 (.8۴: 8931 ،یقاسم و فریزی)عز دارد وجود زین لامیا و لرستان
 

 یبخشبرکت و یزندگ نماد اهیگ و رختد. 2 ـ 2 ـ 1
: 8932 کوپر، )ر.ک:است  نیآفرو برکت بخشیزندگ ،کننده بارور اه،یکه گ آنجا از

قبل از  رسند،یم یدیجد محل به یوقت ،راحمدیبو و هیلویکهگ یریمردمان عشا ،(81۴
 قرار آن یور خوشبو سبز علف دسته کی و کنندمی پا بر را 2خود، ملَار لیکردن وسا ادهیپ
 چنانکه. شودیم ادیز گوسفندانشان پشم که دارند دهیعق آنان کار، نیا انجام با. دهندیم

 که دارد وجود مردمان نیا نیب در اهیگ و)پشم(  مو انیم یمیمستق ارتباط شود،یم مشاهده
ر ، در اشعابالا شدةذکر مواردبر  علاوه. گرددیم بر باستان رانیا به آن یریاساط ۀشیر

بودن  یتقدس درخت بلوط و نماد زندگ توانیم راحمدیبو و هیلویکهگمردمان  یمحل
 آن را مشاهده کرد:

ــاه ــ ش ــره طُمیبَل ــر و بِگِ ــم کُ ــبِزا بَلُ  هیِ

 

 هیِــوَرا میَــوا بِخَــرُم یماســ و کَلــگ  

 

Shā balitom begere va kor balom bezāya/ kalg o māsi bekharom vāyam 
varāye 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 c
fl.

m
od

ar
es

.a
c.

ir 
at

 1
3:

58
 IR

S
T

 o
n 

W
ed

ne
sd

ay
 J

an
ua

ry
 1

st
 2

02
0

https://cfl.modares.ac.ir/article-11-33217-fa.html


فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة ____________ __________ ___ 8938 مهر و آبان ،82، شمـارة 7 سال    

111 

 ینان بلوط و ماست د،یو تنومندم بزا گوشثمر دهد و بز کوتاه بلوطم اهشبرگردان: 
 برآورده شود. میبخورم تا آرزوها

 مشاهده هم شودکه آورده می اینمونه در توانیم را اهیگ یبخشیقداست و زندگ
 :کرد

ــلِ ــتیَپَنج قابَـ ــ لِـ ــاب یمِـ ــز قـ  نَرگِـ

 

ــ  ــورهِ رگَـ ــمَه بشُِـ ــهیپین لشََـ ــز سِـ  هرگـ

 

Gābale penjeyalet mey qabe nargez/ gar beshoore lashma nipise hargez 

ها جسدم را های انگشتانت چون ساقۀ گل نرگس هستند. اگر با آنبرگردان: بند
 بشویند، جاودانه خواهم ماند.

: 8988 ،ینی)حس کالهیَتِ چارتا تابوتُم ریز انیبِ تا/ دال پرّ کفَنُم و یبَل دار تابوتُم: ای
28.) 

Tābootom dare bali o kafanom parre dāl/ tabeyān zer tābootom chārtā 
teyakāl 

برگردان: تابوتم را از درخت بلوط و کفنم را از پر عقاب درست کنید )و آنگاه چه 
 چشم تابوتم را حمل کنند.خوش است(، چهار دختر سیه

 خوشبو کردن خانه نییو آ اهی. گ3 ـ 1
 و هاجشن در هاتالار و هااتاق یفضا کردن خوشبو یبرا نینشزاگرس مناطق در امروزه
 العبورو با توجه به صعب کنندیم استفاده هانیا هیاز اسفند، عنبر، عود و شب هامراسم
معطر کردن  نییاز آ ،یریاساط یهاهیمابن و هاباور ماندن زنده و مناطق آن بودن
شده است  باستان گرفته رانیا یهاسنت در خوش یبو تیاهم و اجتماع یهامحل

 اهانیسوزاندن گ تیبر اهم ،نیهمچن(. 1۴: 8938 همکاران، و یژنیبیآقاخان )ر.ک:
 مردمان. رودیشمار مبه ینیینوع عمل آ کیاشاره دارد که  رانیخوشبو در فرهنگ ا

 از نیاطیسبب دور شدن ش یعمل نیدارند با انجام چن اعتقاد راحمدیبو و هیلوگیکه
و  یماریب ،یبد وان،یمقدس موجب دور شدن د اهانیسوزاندن گ» رایز د؛نشویم نانسا

 اوستادارد. در  اریبس یهمخوان اوستا( که با گفتۀ 983: 8932 ،ی)رض «شودیم ییگندزدا
 73، بند 8)فرگرد  دادیخوش سفارش شده است و در وند یهاپراکندن بو تیبر اهم

 است: شدهاشاره  زیآن ن ینیجنبۀ د شده و بر دیمسئله تأک نی( بر ا 84ـ
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 ای« وُهو ـ گوَنَ» ای «یاورواسن»اشَوََنانه از چوب  یزرتشت!/ هرگاه کس تمانیسِپ یا
آتش  یبرا زمیه ،یگرید یهر چوب خوشبو ای« هَذا ـ نئَپتَا» ای «یکِرِت ـوَهو »
 دا،یاپن وانیخوش آن آتش را ببرد، هزار تن از د یکه باد، بو ییاز هر سو اورد،یب

در آن آتش ـ  انیـ هزاران جفت از جادوان و پر یکیـ زادگان تار وانیهزار تن از د
 (.789/ 2: 8932 ،وستا)ا شوندیم کشته و افتندیم ـ مزداپسر اهوره

آلود کردن از عطر شاهنامه یجایاست که در جا یرانیکهن ا نییآ نیبر اساس هم
مبادلۀ آن  زیخواب و ن یبر خوشبو بودن جا یتو ح یبارخواه یهاتالار وان،یبزمگاه، ا

به منزلۀ  ونیخواستگار و نوعروس )گشتاسب و کتا نیدر ب یدر مراسم خواستگار
(. معمولاً 88: 898۴ دنلو،یشده است )آ دیرنگ و بو( تأک یادسته یبستد وزو ؛گلدسته

 .کردندیدر خوشبو کردن تالار بار از اسپند، عود، عنبر و... استفاده م
 هاخانه و فضاها کردن خوشبو نییآ از نشان راحمدیبو و هیلوگیکه مردمان یمحل اشعار

 ۀنمون. گذشت ذکرش که است کردن دود اسپند اهان،یگ نیا از یکی. دارند اهانیگ لۀیوسبه
-تابستان سرخ ۀانیدر م باًیآن تقر یهاوهیم که است یدرخت خکیم. است خکیم گل گر،ید

نور آفتاب  ریو سپس در ز دهیمردم چ ۀلیوسبه هنگام نیا در(. رسندی)م شوندیم رنگ
 رد آن ۀانیم از ینخ و سوراخ سوزن با را آنان ۀانیم شدن، خشک از قبل. شوندیخشک م

 مدت به بو نیا که است جالب. زندیآویم گردن به را آن زنان شدن، خشک از پس. کنندیم
را به همراه گلاب در  خکی(. گل مشوندگانمصاحبه با)مصاحبه  است ماندگار یطولان

 :باشد معطر و خوشبو اریبس آنان خواب یفضا که افشانندیرختخواب م
 بشـکن  گوکتَـه  خـوب  بخـوات  رتَیم یخیا ارَ

 

ــوم ســر  ــن شُ ــو مِ ــه رختِخُ ــکَن گلاب  پشِ

 

Ar ikhey mirat bekhāt khoob gookta beshkan/ sar shoom men rakhtekhoo glābe 
peshkan 

توانی هنگام خرامیدن تابی به خواهی نزد شوهرت عزیز باشی تا میبرگردان: اگر می
 کن. یافشان هنگام رختخواب را عطرشبکمر بینداز و 

 آن به سوگند و درخت تقدس. 1 ـ 1
باستان برگزار  رانیو انواع گوناگون در ا ژهیو یهامراسمور( با  ایسوگند خوردن ) نییآ
 قسم 99 ،یپهلو کتب در نیمتأخر سنت به بنا» و یرانیا یهاار ورشده است. از شمیم

 ای نام حد در هم آن محدود یتعداد جز به که( 288: 8928 )پورداوود، «است بوده ور
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ها در دست ور گرید از یاطلاع چیه(، شد خواهند ذکر ادامه در)که  مبهم یاشارات
 از یبخش باستان، روزگار یستااو در که میخوانیم نکردید هشتم کتاب در. ستین

بوده « ورستان»گوناگون و موسوم به  یهاور ژةیو( نسک)سکاتوم  نسک نیهجدهم
 ( آمده است:8 ـ 9 یها)بند «شتیرشن»(. در 287 ،است )همان

« آتش» یسوخوانم بهیم یاریبه  یمَزدا را همچون دوستاهوره وَر نییآ نیمن در ا
 رةیش» یسوو به« ور روغن» یسو، به«سرشار دست»کف  یسو، به«بَرسَم»و 
 به... شده برقرار ور نیا یسومَزدا بهاهوره من میآ تو یاریپس من به «. هااهیگ

 یو به همراه یانیفر ک یبه همراه 9اوَپمَنَ شیداموئ یهمراه به روز،یپ باد یهمراه
 (.938: 89۴7 ها،شتی... )دهیسود مَزدا آفر

باستان  رانیکه در ا دیآیم بر نکردیکتاب هشتم د ،نیو همچن «شتیرشن»از 
)ور با « برََسَمَک وَر»)وَرِ گرم(، « گَرمَُک وَر»اند از: چندگونه ور بوده است که عبارت

« پااوروخوران»و وَر  «اهیگ رةیش»، وَر «دستان سرشار»، وَر «روغن»برَسَم(، وَر 
 باستان رانیا در ورها انواع از یکی شود،یم مشاهده چنانکه(. 281: 8928 )پورداوود،

 ،راحمدیبو و هیلوگیسوگند خوردن در نزد قوم که نییآبرسم بوده است.  اهیگ ۀلیوسبه
 به و دارد یطولان یاسابقه که است نادرستکار از درستکار صیتشخ یهاآزمون ازجمله

 آن، در و تاس بوده مشترک هاییایآر انیم در» که رسدیم آن ماقبل و باستان رانیا
-یم داده صیتشخ یاژهیو نییآ یبرگزار یط گناهکار از گناهیب و نادرست از درست

راهکار  نیآخرقوم،  نی(. عمل سوگند خوردن نزد ا18: 8977 گرن،دنی)و «است شده
 ۀنیشیدرستکار از نادرستکار است. با توجه به پ صیکلام و تشخ یاثبات درست یبرا

- و هیلوگیمردمان که انیباستان، در م رانیدر ا اهیگ ةریسوگند خوردن با برسم و ش
 خود کلام یدرست اثبات یپ در آنان. است مرسوم اهیگ به خوردن سوگند زین راحمدیبو
 :خورندیم سوگند بلوط درخت شتریب و درخت یسبز به

 .قسم یبَل یسوز یا به
Be ei souzi bali ghasam 

 د.برگردان: به این سبزی درخت بلوط سوگن
 .یبَلِ سوَز پَرَلِ یا به قسم: ای

ghasam be ei parale bali 
 .سوگند بلوط سبز یهابرگ بهبرگردان: 
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-پر ةبر واژ دیشده است و آن تأک مهم اشاره یابه نکته ،فوق ذکرشدة سوگند در
مهم بر تقدس درخت بلوط اشاره دارد که در اعتقاد  نیمربوط به درخت بلوط است. ا

 است پرنده بال کی با یمساو بلوط درخت از شاخه هر راحمدیبو و هیولگیمردمان که
کار بردن به ییِبه چرا توانیم منظر نیهم از درست و( شوندگانمصاحبه با)مصاحبه 

 ،اهیدرخت و گ یدرمان تیدر بخش خاص ،برد. البته یدرخت بلوط پ یواژه پر برا
 .میاکرده موضوع اشاره نیطور مفصل به ابه

 مردمان فرهنگ در بلوط درخت با ارتباط در خوردن سوگند گرید یهاونهنم
 درخت است: نیشده از اسوگند خوردن به آتش روشن راحمد،یبو و هیلوگیکه

 قسم یبَل سُر تَشِ به
Be tashe sore bali ghasam 

 .سوگند بلوط درخت سرخ آتش به برگردان:
( ییای)آر ییاروپاو هند دورة به و ددار کهن یاشهیاحترام به آتش و قداست آن ر

 یآتش با مفهوم راست ان،یرانیروزگار هند و ا یعنی ،امیا نیتراز کهن» رایز گردد؛یم باز
 انیرانیادر نزد  شتریب (.232: 8939 س،ی)بو« داشت وندیو از راه آزمون و سوگند پ

 عنوانبهآتش (. ۴8: 8979 ،یاست )ستار شدهمیتوجه  یسازعنوان نماد پاکباستان به
است  یفراوان تیاهم دارای راحمدیبو و هیلوگیکه مردماننزد  ربازیاز د یعیطب یعنصر

 دینبا نور از برگرفته عنصر دو که معتقدند رایز ؛زندیریآتش نم یهرگز آب رو هاآنو 
آب درون چاله : »یمعن ،(owe be chaleh riz) ،«زیاَو به چاله ر» و زندیبرخ زیست به
 او عملکرد در یناتوان و گسست ینوع که بوده قیو نالا یخاط یفرد ،«ختنیجاق( ر)ا

 نیعنصر آتش نزد ا تی(. با توجه به اهمشوندگاناست )مصاحبه با مصاحبه بوده
با  هاآنو معمولاً سوگند خوردن  خورندیعنصر مهم سوگند م نیبه ا هاآنمردمان، 

 به آتش سرخ بلوط است. شترین، بمردما نیتوجه به تقدس درخت بلوط نزد ا
. است شب هنگام در آن به خوردن سوگند و درخت تقدس به اعتقاد در گرید ۀنمون

زده  یآنکه پر یو برا شودیم رد باغ ای درختان کنار از شب هنگام در یشخص یوقت
-یب سبز درخت زین و روان آب به م،یالرح الرحمن اللهنشود، ضمن خواندن ذکر بسم

 (.شوندگانمصاحبه با)مصاحبه  خوردیم گندسو زبان
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 جهینت. 1
گرفت که در فرهنگ مردمان  جهینت توانیم ،هاآن لیو تحل شدهمطرح مباحث به توجه با

 تیخاص به اعتقادازجمله  ،اهیدرخت و گ یریاساط یهاهیمابن راحمدیبو و هیلوگیکه
خوشبو کردن خانه،  نییو آ اهیگ ،یو درخت نماد مرگ و زندگ اهیگ اه،یگ و درخت یدرمان

آشکار دارد.  یمردمان نمود نیا یهانییو آ یدر اشعار محل تقدس درخت و سوگند به آن
 گل اسپند، مانند یکوه اهانیگ از هایماریب درمان و هاخانه یخوشبو کردن فضا برای هاآن

 شدن دور و یشفابخش سبب که کنندیم استفاده بنه درخت ةریش و خکیم گل پونه،
 یدرست یبرا هاآندارد.  یهمخوان اوستاو با گفتار  شودیم مردمان نیا اعتقاد به نیاطیش

 درخت تیاهم از نشان مهمامر  نیا و خورندیدرخت بلوط سوگند م یکلام خود به سبز
 ریز زیسر و ناخن خود را ن ی، موبالاکه علاوه بر مورد  یاگونهبه دارد؛ قوم نیا نزد بلوط

 .کنندیم دفن جادو و یماریب از یدور ،یبارور یبرات درخ نیا
- و هیلوگیکه مردمان انیم در آن به اعتقاد و یاهیگ یهاهیمابن که گفت توانیم

 بودن یکوهستان و بودن العبورصعب لیدلبه و دارد باستان رانیا در شهیر راحمدیبو
 فرهنگ و آداب ناخودآگاه، در اهانیگ یریاساط یهاباور هنوز مردمان، نیا یزندگ محل

 جیرا اریاز آنان بس یبرخ زیشده و امروز ن ( حفظیمردمان )اشعار محل نیا رسوم و
 یفضا کردن خوشبو ،یسوگوار مراسم در دنیبر یمانند مو هانمود نیاز ا یاست. برخ

 دمانن یفارس متون در اقوام، گرید با یهمسان بر علاوه زین آن به خوردن سوگند و خانه
 .دارند وجود یفردوس ۀشاهنام

 هانوشتیپ
1. sid.ir, magiran.com and irandoc.ir Noormags.com, 

 .کنندیم استفاده آن از دوغ کردن درست یبرا و سازندیم چوب از که پاسه یالهیوس .2
 ریبا سا شتربیفرشته  نیو همراهان مهر محسوب شده است. ا ارانیاز  شتیاست که در مهر یافرشته اسم .9

 طوربه یول ؛شودیتکرار م شتیآنکه در مهر شده است؛ اما با خوانده یو قو ریدلزدیا ،شده دهیفرشتگان نام
 (. ۴27: 89۴7 )پورداوود، کرد نیو شغل او را مع فهیوظ توانینم قیدق

 منابع
 مکتوب منابع( الف

 .دیمروار: نتهرا. 87 چ. دوستخواه لیجل پژوهش و گزارش(. 8932) اوستا -
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 و فرهنگ. «یاریدر قوم بخت یباور بلاگردان(. »8938محمود و همکاران ) ،یژنیبیآقاخان-
 .87 ـ ۴3 صص. 8۴ ش. 1 س. عامه اتیادب

 ش. 88 د. یفارس اتیادب و زبان آموزش رشد. «نیزر به و ایبو ترنج«(. 898۴) سجاد دنلو،یآ-

 .88 ـ 18 صص. 79

. ییغمای بیحب حیتصح و اهتمامبه. نامهگرشاسب(. 8939) حمدابنیعل ابونصر ،یطوسیاسد-

 .کتاب یایدن: تهران. 9 چ

 . تهران: سروش.یجلال ستار ۀترجم .انیاد خیتار در رساله(. 8978) رچایم اده،یال-

 .مانا فرهنگ: اسوجی. 8 چ. راحمدیبو فرهنگ از ییهاگوشه(. 8932) دونیفر ان،یریام-

 .های تحقیق کمی و کیفی در علوم انسانیمبانی پارادایمی روش .(8988ایمان، محمدتقی )-
 قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.

 .گستره: تهران. 8 چ. زادهیصنعت ونیهما ۀترجم. زرتشت شیک خیتار(. 8939) یمر س،یبو-

 .232 ـ 288 صص. 8 و 1 ش. 7 س. رانیا مهر«. سوگند(. »8928) میابراه پورداوود،-

 .یطهور: تهران. 2 چ. 2 و 8 ج. هاشتی(. 89۴7) ــــــــــــــــــــــ-

. 8 چ. راحمدیبو و هیلوگیکه استان یشفاه اتیادب و یقیموس شعر،(. 8988ساعد ) ،ینیحس-

 .هی: فاطماسوجی

 .تهران دانشگاه: تهران. نامهلغت(. 8978) اکبریعل دهخدا،-

 قاتیتحق و مطالعات ۀمؤسس: تهران. اسپرم زاد یهادهیگز(. 8988) یمحمدتق محصل، راشد-

 .یفرهنگ

 .بهجت: تهران. ۴ چ. باستان رانیا یهاجشن و یشمارگاه(. 8932) هاشم ،یرض-

 قاتیتحق و مطالعات ۀموسس: تهران. ییرفخرایم دیمهش ۀترجم(. 8987) یپهلو تیروا-

 .یفرهنگ

 .طوس: تهران. یکاوروان در مثل و رمز(. 8979جلال ) ،یستار-

 .رماهیم: تهران. 8 چ. شاهنامه در یپزشک(. 8983) محمد ،یسایس-

 در فرهنگ یو باستان یریاساط یهاادیبن یبررس»(. 8931) یقاسم میمر و رعباسیام فر،یزیعز-
 .32 ـ 78. صص 18و 14 . ش87 د .لامیا فرهنگ. «لامیمردم ا ۀعام

 تهران: طوس. .یرانیا فرهنگ و ریاساط(. 897۴) میرح ،یفیعف-
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. «یفارس شاعران شعر در زخمچشم عوامل»(. 8983) همکاران و نیحسغلام زاده،نیحسغلام-

 .884 ـ 39 صص. 8 ش. 8 س. یفارس ادب ۀنامکهن

. تهران: 8 چمطلق. یجلال خالق شیرای. پ2 ـ 8 ج شاهنامه.(. 8939فردوسی، ابوالقاسم )-

 سخن.

 . تهران: آگاه.8 . چروزمندیم فکاظ ۀترجم .نیزر ۀشاخ .(8988جرج ) مزیج زر،یفر-

 .ی. تهران: علم8 چ .یبهزاد هیرق ۀ. ترجمینییآ یهانماد فرهنگ (.8932) ی.سیج کوپر،-

(. ۴4 یاپی)پ ۴ ش .فرهنگستان ۀنام. «یسوگوار در دنیبر یمو»(. 8987بهار ) ان،یمختار-

 .11 ـ 14 صص

 .آگه: تهران. 2 چ. شاهنامه یااسطوره ساختار بر یدرآمد(. 8932)ــــــــــــــــــــ-

. یبهزاد هیرق ۀترجم .ها در هنر شرق و غربنماد یانگارهفرهنگ (. 8934) مزیهال، ج-

 معاصر.تهران: فرهنگ 

. ۴ . چیفرخباجلان نیمحمدحس ۀترجم .رانیا ریشناخت اساط(. 8939راسل )لز، جاننیه-

 .ریتهران: اساط

 .دهیا آگاهان: تهران. هوشنگ منوچهر ۀترجم. ینرایا یهانید(. 8977گئو ) گرن،دنیو-

 .یطهور: تهران. 2 چ. پورداوود می(. گزارش ابراه89۴7) هاشتی-

 (شوندگان)مصاحبه شفاهی منابع( ب
 .یرازیش چرَام، راحمد،یبو و هیلوگیکه ساله، 74 ن،یحس پردل،-

 .رآبادیخ یروستا گچساران، راحمد،یبو و هیلوگیکهساله،  78 روس،یس چرخ،-

 .گاهلیف یروستا راحمد،یبو راحمد،یبو و هیلوگیکهساله،  88 ز،یفا مرد،یپا-

 .موردراز یروستا ه،یویلگکه راحمد،یبو و هیلوگیکهساله،  88 عقوب،ی ،یغفار-

 .سرماهور یروستا سخت،یس راحمد،یبو و هیلوگیکهساله،  81 ن،یغلامحس ،یاقبال کین-
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Abstract 
The sanctity of tree and plant has long been at the center of myths, 
literature and folk culture in all its forms. Among Kohgiluyeh and 
Boyerahmad people, the mythical contents of tree and plant, such as 
their belief in healing, swearing character of plant and tree and its role 
in rejuvenation of the houses and finally its symbolic image which is 
the parade of death and life in the local poems and the rituals of these 
people are remarkably obvious. The purpose of this study is to analyze 
the mythological themes of plants and trees in Kohgiluyeh and Boyer 
Ahmad peoples' culture and to pay attention to the literary aspects of 
these themes in their local poems. This research is fundamental in 
form conducted based on field library studies and content analysis 
method. Many herbal contents such as Gisu-Borān , their healing and 
fragrant characters for patients and houses in the culture of 
Kohgiluyeh and Boyer Ahmad have mythical manifestations found in 
ancient Iranian culture. The act of swearing to tree comes mainly from 
farmers, highlighting its vegetation and proving their speech. They use 
mountain plants to refresh their houses and cure diseases driving out 
the demons they believe in. During the mourning ceremony, the 
women cut their hair while the death of their relatives and buried it 
under a tree, symbol of death. After a year, with the growth of their 
hair, they can remarry. In addition, they bury their hair and nails under 
oak trees to promote fertility and to prevent illness and magic. 
Keywords: Plant, tree, content, myths, Kohgiluyeh and Boyer-Ahmad 
people.
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