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 چك٘سُ
ٞب٢ ٤ٛٞز ثب ك٢ٍٛ ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ  ٞيف دْٚٞ٘ كب١َ ث٣ٍَٕ ٍاث٦ٝ ٕجه

آٔب٢ٍ ٙبُٔ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٙبغُ ١ س٥ٝٛف٣ اُ ٫ٛ٘ ٕٞجٖش٣ٍ ثٛى. ػبٔٮ ا٢ دْٚٞ٘ ٦ٔبِٮٝا٤ٗ ثٛى. 

٢َ٥ٌ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٙ٠ٛ . اُ ٥ٔبٖ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ ثٝ٘يثٝ سل٥ُٞ ىاٍ٘ٚبٜ ٥ٟٙي ؿَٕاٖ اٞٛاُ ثٛى

. ثَا٢ ٘ئَى( ا٘شوبة ٙي 125ُٖ،  136) ٘فَ 261 ا٢ ا٢ ؿٙي َٔكّٝ ا٢ هٛٙٝ سٞبىف٣ َٔكّٝ

 (، ف٥ّ٥ذٔ ٚ د٥شISI-4ٕٗ) ٞب٢ ٕجه ٤ٛٞز فب٣ٍٕ دَٕٚٙبٔٝ ١ٞب اُ سَػٕ آ٢ٍٚ ىاىٜ ػ٬ٕ

 ا٣ٚ٤ٚ ٚ فَا٤ٍِ، وبَِ ( إشٍَ،MLQ) (، ٚ دَٕٚٙبٔٝ ك٢ٍٛ ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب٢ ُ٘ي2007٣ٌ)

 

 ٠ ٖٔئَٚ()٤ٖٛ٘ٙي ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ، ىا٥ٚ٘بٍ ٌَٜٚ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ. *

 ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ ،وبٍٙٙبٓ اٍٙي ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ. **
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ٌبْ  ثٝ ٞب ثٝ وٕه ٍٚٗ ٕٞجٖش٣ٍ د٥َٕٖٛ ٚ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ ٌبْ ىاىٜ ( إشفبىٜ ٙي.2006)

ٔظجز  ١ٕجه ا٥لا٭بس٣ ثب ك٢ٍٛ ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ٍاث٦ -٘ي: اِفٞب ٘ٚبٖ ىاى ٤بفشٝ سل٥ُّ ٙي٘ي.

. ىاٙزٔٙف٣ ٔٮٙبىا٢ٍ  ١ٕجه َٕىٌٍٓ ثب ك٢ٍٛ ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ٍاث٦ -ىاٙز. ة ٔٮٙبىاٍ

ىٍٝي  2ىٍٝي ٚ ٕجه َٕىٌٍٓ/اػشٙبث٣  21ا٥لا٭بس٣ ٞب٢ ٤ٛٞز  وٝ ٕجه ٘ي٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى

 وٙٙيٌبٖ وَى٘ي. ث٣ٙ٥ ٚا٤ٍب٘ٔ ك٢ٍٛ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٍا د٥٘

اػشٙبث٣، ك٢ٍٛ ٔٮٙب،  ٕجه ا٥لا٭بس٣، ٕجه ٞٙؼب٢ٍ، ٕجه َٕىٌٍٓ/ كل٘سّا:-ٍاغُ

 .ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب

 

Abstract 
 

This research aimed to investigate the relationship between identity styles 

and the presence and searching for meaning of life. The method was 

descriptive and correlation. The population was undergraduate students 

studying in Shahid Chamran university of Ahvaz. The subjects were 

selected in a multistage method randomly in cluster from. The number of 

selected sample was 261 (136 women, 125 men). In this research Farsi 

translation of identity style inventory (ISI-4) of Phillips and Pittman 

(2007) and meaning of life questionnaire (MLQ) of Steger, Frazier, Kaler 

& Oishi (2006) were used. The statistical method was correlation and 

stepwise regression analysis. Findings showed: A- the informational style 

predicted positively the search for the meaning of life positively and 

significantly. B- The diffused/avoidant style of identity had negative 

correlation with the presence and searching of meaning of life. Regression 

analysis showed that light and confused information and search for the 

meaning of these two variables have predicted. The results showed that 

among identity styles, informational style predicted 21% of variance and 

next the diffused/avoidant style predicted 2% variance of meaning of life. 

Keyword: information style, normative style, diffuse avoidant style, 

presence of meaning, search for meaning. 
Contact information: arahimi@ut.ac.ir 
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 هقسهِ 
اُ ثلض ثَا٥ٍِ٘س٤َٗ ٔفب٥ٞٓ ىٍ كُٜٛ فّٖيفٝ ٚ ٍٚا٘ٚٙبٕي٣    1ثٝ ِلب٧ سب٤ٍو٣ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ

ويٝ ىٍ ٥يَٛ سيب٤ٍن ا٘ي٤ٕٚيٙياٖ ٚ ٔشفىي٤َٗ ٤ُيبى٢ ثٙيب ثيٝ          ٥ي٢ٍٛ ٝ (. ث1980)٤بِْٛ،  ثٛىٜ إز

ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ اُ ىٚ لَٖ لجيُ اُ  ا٘ي. ٫ٛ١ٛٔ  دَىا٢ُ ىٍ ٍٔٛى آٖ ىاٙشٝ ٤ٍٚىَى هٛى ٕٮ٣ ٘٪٤َٝ

ى٣ٙ٤ ٚ ٭َفيب٣٘ ثٛى٤ٖيٓ ٚ ٥ٌشيب    ٞب٢  )٫( اُ فلإفٝ ٍٚال٣ ٚ افلا٥ٖٛ ٌَفشٝ سب فّٖفٝ ٥ٔلاى ٥ٖٔق

(. اُ ٢ٕٛ ى٤ٍَ ىٍ فًَٞٙ إلا٣ٔ ٥ِ٘ ىٍ ليَآٖ وي٤َٓ ث٥ٟيٛىٜ    ٦ٔ1384َف ثٛىٜ إز )َٙف٣، 

ٝ 115ٖٔٙٛ، ئ٘جٛىٖ ُ٘ي٣ٌ )ٔ ( 156 ٕي٢ٛ هييا )ثميَٜ،    ( ٚ ٞيفٕٙي٢ هّمز ٚ ثبٌُٚز اٖ٘بٖ ثي

ٙٙبٕبٖ ىٍ اٚاهَ لَٖ ُ٘ٛىٞٓ  ٚ  ا٤ُٚ لَٖ ث٥ٖشٓ ىٍ ٭٣ّٕ ٕيبهشٗ   اٙبٍٜ ٙيٜ إز. سلاٗ ٍٚاٖ

ٌَا٤ي٣ ؿٙيياٖ ٔؼيب٣ِ     ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٚ ػيا وَىٖ آٖ اُ فّٖفٝ ثب٭ض ٙي سب ثب كبو٥ٕز ٍ٘بٜ سؼَثٝ

ُ  ثَا٢ ١ٛٔٛ٭بس٣ ٔب٘ٙي ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٞيف ُ٘ي٣ٌ  ٦ٔيَف ٘ٚيٛى. أيب سؼَثيٝ ٤ُ      ٖيشٝ فَا٘ىي

دِٙه ٚ ا٥َٕ ػ٣ٍٙ ثٝ ػب٤ٍبٜ إٍُٙٙي ٔٮٙب ىٍ ٕيلأز اٖ٘يبٖ ٚ ىٍ ٟ٘ب٤يز     ٭ٙٛاٖ ٤ه ٍٚاٖ ثٝ

ٝ  ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ١ٍَٚر سٛػٝ ثٝ فّٖفٝ سي٤ٚٗ ٍٚٗ ٔٮٙبىٍٔب٣٘ ٔٙؼَ ٙي. سٛػٝ ثٝ ٞب٢ ػي٤ي ثي

ٞب٢ فَا٘ىُ ثٝ ُثبٖ إِٓب٣٘ اثشييا   ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ آٍٚى. ٘ٛٙشٝ ٤ٚ١ْٜ فّٖفٝ ٚػٛى٢ ٍا ىٚثبٍٜ ثٝ ٝلٙ

٥ٔلاى٢ ثٝ ُثبٖ ا٣ٍّٖ٘  1959ٚ ٕذٔ ؿبح اَٚ وشبة ىٍ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ىٍ ٕبَ  1946ىٍ ٕبَ 

 ( اىأٝ ٤بفز. 1992ٚ سؼي٤ي ؿبح آٖ سب ؿبح دٙؼٓ )فَا٘ىُ 

وٝ  ٢ٍٛ٥ٝ ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ إز، ث ( اُ ٔٮٙب، ٘ٛ٭٣ ٔٛاػٟٝ ثب ٚالٮ٥ز1992) سٮ٤َف فَا٘ىُ

سف٢َ٥ٖ وٝ فَى اُ آ٘ـٝ ىٍ ٔمبثّ٘ لَاٍ ٌَفشٝ، ٔٮٙبىا٢ٍ ُ٘ي٣ٌ اٚ ٍا ٔٚوٜ ٘لٜٛ سٮج٥َ ٚ 

 "ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ"س٤ٕٛ فَا٘ىُ، ٫ٛ١ٛٔ دٔ اُ ٦َٔف ٙيٖ ٔفْٟٛ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ  .وٙي ٣ٔ

سَ ٚ اٍائٝ سٮ٤َف ٭٥ّٕبس٣ لَاٍ ٌَفز. ٤بً٘، ٍٚؽ  س٤ٕٛ ٍٚا٘ٚٙبٕبٖ ٔوشّف ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ىل٥ك

٢ سٮ٤َف ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ اثِاٍٞب٢ ٕٙؼ٘ ٔوشّف ٤َٞه اُ ا ( ىٍ ٔمب2009ِٝٚ ٞبٌيٍٖٚ )

ٙٙبٕبٖ ٍا ثٝ َٙف ٤َُ ٍٔٛى اٙبٍٜ لَاٍ ىاىٜ إز: سٛػٝ ٔظجز ثٝ ُ٘ي٣ٌ س٤ٕٛ ثبس٥ٖشب ٚ  ٍٚاٖ

 ىٍ ٕبَ ؛ ٔٙبث٬ ٚ ليٍر ٔٮٙب٢ ٙو٣ٞ ىٍ ُ٘ي٣ٌ س٤ٕٛ ٍوَ، ًٚ٘،1973ىٍ ٕبَ إِٓٛ٘ي

 ٦َٔف ٙيٜ إز.1999ىٍ ٕبَ  ؛ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ثَ إبٓ ٔٮ٤ٛٙز س٤ٕٛ دبٌٍبٔٙز1988
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ٞب٢ اه٥َ ثب ٍٙي فّٖفٝ سل٣ّ٥ّ ٚ ٭ٙب٤ز ا٤ٗ ٘لّٝ ثٝ ا٢٤يبف ٔفيب٥ٞٓ ٚ ٚاٌّيبٖ     ىٍ ىٞٝ ١ٕٙبً

ٞب٢ ٤ُبى٢ ٞٓ ىٍ ٭َٝٝ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ثَا٢ سٛٝي٥ف ىل٥يك ثَهي٣ ٔفيب٥ٞٓ ٝيٍٛر ٌَفشيٝ        سلاٗ

ٔٮٙب ٍا ٘ب٩َ ثيٝ  ( ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه ٍٚا٘ٚٙبٓ ٚػٛى٢ 1980) (.  ثَا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٤ب1390ِْٛ)ث٥بر،  إز

٥ٌيَى. ىٍ ا٤يٗ ٍإيشب،     اٖ٘ؼبْ ُ٘ي٣ٌ، ٚ ٞيف ٍا ٘ب٩َ ثٝ غب٤ز ٚ ويبٍوَى ُ٘يي٣ٌ ىٍ ٘٪يَ ٔي٣    

( ىٍ ػٟز ٭٥ّٕبس٣ وَىٖ ٔفْٟٛ ٔٮٙب٢ ُ٘يي٣ٌ ىٍ ٤يه ٍ٘يبٜ وّي٣،     2006ٕٞىبٍاٖ ) إشٍَ ٚ

. ِفٝ ك٢ٍٛ ٔٮٙب ٚ ػٖشؼٛ ثَا٢ ٤يبفشٗ ٔٮٙيب ٔيٍٛى ٕيٙؼ٘ ليَاٍ ىاى٘يي      ئػب٤ٍبٜ افَاى ٍا ىٍ ىٚ ٔ

ٞب اُ ىاٙشٗ ٔٮٙيب٢ ُ٘ي٥ٌٚيبٖ    ، وٝ ٘ب٩َ ثٝ فٟٓ ٚ اىٍان اٖ٘ب8ِٖٔٛفٝ اَٚ ٙبُٔ ك٢ٍٛ ٔٮٙبٕز

ويٝ اٙيبٍٜ ثيٝ ٌيَا٤٘ لي٢ٛ ٚ ٙيي٤ي ٚ        ِفٝ ىْٚ ٙبُٔ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙبٕيز ئثبٙي ٚ ٔ ٣ٔ ٚ ػٟبٖ

 ٞب ثَا٢ ى٤ٍبفز ٔٮٙب، ٔمٞٛى ٚ ٞيف ُ٘ي٥ٌٚبٖ ىاٍ٘ي. سلا٣ٙ إز وٝ اٖ٘بٖ

د٥ٍٚبْ ٦ٔبِٮٝ ىٍ كُٜٛ ٤ٛٞز، سٛػٝ ثٝ سٮ٥ي٥ٗ  ػب٤ٍيبٜ فيَى ىٍ    ٭ٙٛاٖ  ( ث1968ٝا٤ٍىٖٖٛ )

٥ٌي٢َ ٥ٕبٕي٣    س٥َٕٓ ه٣ٛ٦ سلَٛ ٙو٥ٞز ثَ كٖت ا٘شوبة ٙغُ، ٔيٌٞت ٚ ١ٛٔي٬   ػبٔٮٝ،

ٞيب٢   ٕيب٢ُ  ٤بث٣  فَى ٦َٔف وَى. ىٍ ٥َٛ ٕٝ ىٞٝ ٌٌٙشٝ اوظَ ٔلمم٥ٗ ٔفْٟٛ افَاى ٍا ىٍ ٤ٛٞز

( اٍائيٝ  1966) ٞيب٢ ٞي٤ٛش٣ ٔبٍٙي٥ب    زهٛى ىٍثبٍٜ ٙىُ ٥ٌي٢َ ٤ٛٞيز ٍا ىٍ لبِيت ٔييَ ١ٚيٮ٥     

ٍا ٦ٔيَف   2( ثب ٍ٘ب٣ٞ فَا٤ٙي٢ ثٝ ٫ٛ١ٛٔ ٤ٛٞيز، ٕيٝ ٕيجه ٞي٤ٛش٣    1990ا٘ي. ثَُٖٚ٘ى٣ ) ىاىٜ

(. 2003)ثَُٖٚ٘يى٣،   ثبٙيٙي  ٔي٣  وَى وٝ ٙبُٔ، ٕجه ا٥لا٭بس٣، ٞٙؼب٢ٍ ٚ ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣  

٤ٛٞيز ىاٍى. ثَُٖٚ٘يى٣   ىٞي٣ فَآ٤ٙيي    ٞب٢ افَاى ىٍ ٙىُ ٞب ٚ سفبٚر ٞب، اٙبٍٜ ثٝ ٙجبٞز ٕجه

٥يٍٛ فٮيبَ ثيٝ    ٝ ٔٮشمي إز: ىٍ ٕجه ا٥لا٭بس٣ افَاى  ثٞب  ٞب٢ ٕجه ( ىٍ س٥١ٛق 2008٣ٌْ٤ٚ)

ِٝ ؤٔياٍ ٚ ٔشَٕويِ ثيَ كيُ ٖٔي     ِٝؤدَىاُ٘ي ٚ ٍٚٗ ٔمبثّٝ ٖٔ ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ ثٝ هٛى

      ٓ ٛا٣٤ ثيب  ٞيب ثيٝ ٕٞٙي    ٥ٌي٢َ  ىاٍ٘ي. ىٍ ٕجه ٞٙؼب٢ٍ افيَاى ٖ٘يجز ثيٝ ١ٛٔيٛ٭بر ٟٔيٓ ٚ سٞي٥ٕ

دَىاُ٘يي. ىٍ ٕيجه ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣،     ا٘ش٪بٍار ٚ ىٕشٍٛٞب٢ افَاى ٟٔٓ ٚ ٌَٟٚٞب٢ َٔػ٬ ٔي٣ 

٢َ٥ٌ ث٥ٖبٍ اٞيُ سٮّيُ ٚ ىٍ٘يً ٖٞيشٙي ٚ سيب كيي ٕٔىيٗ ٕيٮ٣ ىٍ اػشٙيبة اُ           افَاى ىٍ س٥ٕٞٓ

٢َ٥ٌ ١ٕٗ ا٥ٕ٥ٙيبٖ   ٞب٢ س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ىاٍ٘ي. ىٍ ٔٛلٮ٥ز ١ٛٔٛ٭بر َٔث٣ٛ ثٝ ٤ٛٞز ٚ س٥ٕٞٓ

٢َ٥ٌ اكٖبٓ سَٓ ٚ ا١ي٦َاة   د٥٘ اُ س٥ٕٞٓ ٛا٘ب٣٤ ٙٙبهش٣ هٛى ىاٍ٘ي، ٔٮٕٛلاًو٣ٕ وٝ ثٝ س
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٢َ٥ٌ ٘بٔٙبٕت ٔب٘ٙيي اػشٙيبة ويَىٖ،     اُ ٍاٞجَىٞب٢ س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ٔٮٕٛلاً ٥ِ٘ ىاٍ٘ي ٚ ىٍ س٥ٕٞٓ

 (. 2003، )ثَُٖٚ٘ى٣ وٙٙي سَا٣ٙ إشفبىٜ ٣ٔ ثٟب٘ٝ آٍٚىٖ ٚ ى٥ُِ

ٞيب٢ ٤ٛٞيز ث٥يبٖ ٙيي، د٥ٚي٥ٙٝ ٍاث٦يٝ ٥ٔيبٖ         ثب سٛػٝ ثٝ آ٘ـٝ د٥َأٖٛ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٕيجه 

(  2009ٞب٢ ٤ٛٞز ٚ ٔٮٙيب٢ ُ٘يي٣ٌ ىٍ لٖيٕز ثٮيي٢ ٔيٍَٚ ٙييٜ إيز. ٔيه ىٚ٘بِيي )          ٕجه

ٝ     ٭ٙٛاٖ ٤ى٣ اُ ٘٪٤َٝ ثٝ ٭ٙيٛاٖ ٤ىي٣ اُ    دَىاُاٖ كُٜٛ ٔٮ٤ٛٙز ىٍ ٔيَ ٘٪ي٢َ هيٛى، اُ ٤ٛٞيز ثي

( ىٍ دْٚٞٚي٣ ويٝ   2009وٙيي. ث٥ٛٔٙيز )   طَ ىٍ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٤بى ٔي٣ ئٞب٢ ٟٔٓ ٚ إب٣ٕ ٔ ِفٝئٔ

ٞب٢ ٤ٛٞز، ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ سٮب٣ِ ا٘ؼبْ ىاى ٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى وٝ ٍاث٦يٝ   ػٟز ث٣ٍَٕ ٍاث٦ٝ ٕجه

٢ ٔظجز، ٕجه ٞٙؼيب٢ٍ ثيب ك٢يٍٛ ٚ ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب      ٢ ُ٘ي٣ٌٕجه ا٥لا٭بس٣ ثب ك٢ٍٛ ٔٮٙب

 ٢ ُ٘يي٣ٌ ٥ِ٘ ٍاث٦ٝ ٔظجز ٚ ٕجه َٕىٌٍٓ ثب ك٢ٍٛ ٍاث٦ٝ ٔٙفي٣ ٚ ثيب ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب     ُ٘ي٣ٌ

وٝ  ىٍ ٥ٕٞٗ ٥ُٔٙٝ ٔٚوٜ ٙي (2012) دْٚٞ٘ ى٤ٍَ ث٥ٛٔٙز ٚ إىبُٔىٍ ٔظجز ىاٙز.  ٍاث٦ٝ

ٕجه ٤ٛٞز ا٥لا٭بس٣ ٚ ٞٙؼب٢ٍ ثب ك٢ٍٛ ٔٮٙب ٍاث٦ٝ ٔظجش٣ ىاٙشٝ، ٚ ٕجه َٕىٌٍٓ/اػشٙبث٣ ثب 

ك٢ٍٛ ٔٮٙب ٍاث٦ٝ ٔٙف٣، ٚ ثبػٖشؼٛ ثَا٢ ٔٮٙب ٍاث٦ٝ ٔظجش٣ ىاٙز. ىٍ ىاهُ وٚيٍٛ ٥٘يِ د٥َأيٖٛ    

( ٍاث٦يٝ  1391ثَا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ثٟبى٢ٍ هَٔٚب٣ٞ ٚ ٭٥ّّٛ ) .بِٮبس٣ ٍٝٛر ٌَفشٝ إزا٤ٗ ٔشغ٥َٞب ٦ٔ

ٞب٢ ٤ٛٞز ثب ٔٮٙيب٢ ُ٘يي٣ٌ ٍا ثٍَٕي٣ وَى٘يي ويٝ ٘شيب٤غ ٘ٚيبٖ ىاى ٕيجه ا٥لا٭يبس٣ ٚ           ٕجه

ٞٙؼب٢ٍ ثب ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٍاث٦ٝ ٔظجز ٚ ٕجه َٕىٌٍٓ/اػشٙبث٣ ثب ٔٮٙب ٍاث٦ٝ ٔٙف٣ ىاٍى. ٝبِل٣ 

ٞب٢ ٤ٛٞز ثب ٔٮٙب٢ ُ٘يي٣ٌ ا٘ؼيبْ ىاى ويٝ     ٣ ىٍ ٥ُٔٙٝ ٍاث٦ٝ ِِٔٙز( ٥ِ٘ د1389ْٚٞٚك٥يٍآثبى)

٤يبفش٣ٍ   ٍٚ ثب ٔٮٙب٢ ُ٘يي٣ٌ ٍاث٦يٝ ٔٙفي٣ ٚ ثيب ٤ٛٞيز      ُىٜ، ى٘جبِٝ ٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى وٝ ٤ٛٞز ثلَاٖ

 ىاٙز.ٍاث٦ٝ ٔظجز 

ىٍ ٔؼ٫ٕٛ، ىٍ ٦ٔبِٮبر ا٘ؼبْ ٙيٜ اُ ٔفْٟٛ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب٢ ُ٘يي٣ٌ ويٝ سٕٛي٤ إيشٍَ،     

 ،(2012( ٦َٔف ٙيٜ إيز ثيٝ ػيِ ديْٚٞ٘ ث٥ٛٔٙيز ٚ إيىبُٔ )      2006)  ا٣ٚ٤ٚفَا٤ٍِ، وبَِ ٚ 

. ثٙيبثَا٤ٗ ثيٝ ىٚ ى٥ِيُ    ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ٌَفشٝ إيز ىٍ وٕشَ د٣ْٚٞٚ ٍاث٦ٝ ا٤ٗ ٔشغ٥َ ثب ٤ٛٞز 

ٞيب٢   ٞب ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ )ٍاث٦يٝ ٕيجه   ا٘ؼبْ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ١ٍَٚر ىاٍى؛ ٤ى٣ ا٘ين ثٛىٖ دْٚٞ٘

ثيَا٢ ٕيٙؼ٘ ٔٮٙيب٢     ٞيب٢ ٝيٍٛر ٌَفشيٝ ٥٘يِ ٔٮٕيٛلاً      ٚٞ٘دْ ىْٚ،٤ٛٞز ٚ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ(، 

ٍغيٓ ا٤ٙىيٝ أيَُٜٚ ٞييف ٚ ٔٮٙيب       ٭ّي٣ اغّت اُ دَٕٚٙبٔٝ ٞيف ُ٘ي٣ٌ إشفبىٜ ٙييٜ،  ُ٘ي٣ٌ 
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. ٕٞـٙي٥ٗ ثيَا٢   (2013)ٌئيٍٛي ٚ ديبٍن،    ٙيٛ٘ي  ٭ٙٛاٖ ىٚ ٔشغ٥َ ٔشفبٚر ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٔي٣  ثٝ

إيشفبىٜ   (LRI)ب اٍُٗ ُ٘يي٣ٌ  ٤( PIL) دَٕٚٙبٔٝ ٞيف ُ٘ي٣ٌٕٙؼ٘ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ اغّت اُ 

    ٝ ٕٞي٥ٗ ى٥ِيُ، ىٍ ا٤يٗ ديْٚٞ٘ اُ      وَىٜ ا٘ي، وٝ ٙبُٔ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب٢ ُ٘يي٣ٌ ٘ٚييٜ إيز. ثي

( ثيَا٢ ٕيٙؼ٘ ٔٮٙيب٢ ُ٘يي٣ٌ ٚ     2006دَٕٚٙبٔٝ ك٢ٍٛ ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب )إشٍَ ٚ ٕٞىيبٍاٖ،  

سي٢َ   ثشٛا٘ي ىٍن ٭٥ٕك ا٤ٗ اثِاٍ ػي٤ي ٍٕي ثٝ ٘٪َ ٣ٔ .٤ْٜٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب إشفبىٜ ٙيٜ إز ثٝ

ثبٙيي.   ِٝ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٦َٔف ٔي٣ ؤىٕز ىٞي. ثب ا٤ٗ س٥ٝٛف ىٚ ٖٔٝ ث ٢ ُ٘ي٣ٌ اُ ٔفْٟٛ ٔٮٙب

ث٣ٙ٥ ك٢ٍٛ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ثَ إيبٓ ٕيٝ ٕيجه ٤ٛٞيز ا٥لا٭يبس٣، ٞٙؼيب٢ٍ ٚ        ِٝ اَٚ، د٥٘ؤٖٔ

ث٥ٙي٣ ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب٢ ُ٘يي٣ٌ ثيَ إيبٓ ٕيٝ ٕيجه ٤ٛٞيز           ِٝ ىْٚ،  د٥٘ؤٌٓ إز. ٍَٖٕٔى

ٌٓ إز ثب سٛػٝ ثٝ آ٘ـٝ اٙبٍٜ ٍفز، ٖ٘جز ثيٝ ا٘ؼيبْ ا٤يٗ ديْٚٞ٘     ٍ٭بس٣، ٞٙؼب٢ٍ ٚ َٕىا٥لا

 الياْ ٙي.

 

 ضٍـ
ــِ ٍ ضٍـ اخــطإ پــػٍّف: آٔييب٢ٍ ا٤ييٗ دييْٚٞ٘ و٥ّييٝ ىا٘ٚييؼ٤ٛبٖ   ١ػبٔٮيي خاهؼــِ، ًوًَ

  ُ ٝ   91-92وبٍٙٙب٣ٕ ىاٍ٘ٚبٜ ٥ٟٙي ؿٕيَاٖ اٞيٛا ٝ   إيز، ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ي ٝ  ٥ٌي٢َ َٔكّي ا٢  ا٢ هٛٙي

ٜ    ٥ِٖش٣ اُ ىا٘ٚىيٜإز. ثٮي اُ س٥ٟٝ  ٞيب٢ ىا٘ٚيٍبٜ ٙي٥ٟي     ٞب٢ ىاٍ٘ٚبٜ ٥ِٖيش٣ اُ سٕيبْ ىا٘ٚيىي

ٝ    ١ؿَٕاٖ اٞٛاُ وٝ ىٜ ىا٘ٚىيٜ ثٛى س٥ٟٝ ٙي. ىٍ َٔكّي  ٝيٍٛر سٞيبىف٣    اَٚ ؿٟيبٍ ىا٘ٚيىيٜ ثي

ٍٝٛر سٞبىف٣ ا٤ِٛٚز ىاى٤ٓ ٚ لَاٍ ٙي اٌيَ ٞيَ ويياْ اُ    ٝ ا٘شوبة ٙي٘ي. وٝ ثٝ ٕٝ ىا٘ٚىيٜ ث

ٝ   ١ىا٘ٚىيٜ ى٤ٍَ ػب٤ٍِ٤ٗ ٙٛى. ىٍ َٔكّي ٞب ٕٞىب٢ٍ ٘ىَى٘ي  ىا٘ٚىيٜ ٞيب٢ ٞيَ    ىْٚ ثٮيي ٍٙيش

ْٕٛ، ثيٝ   ١ٍٝٛر سٞبىف٣ ا٘شوبة ٙي. ىٍ َٔكّٝ ٍٙشٝ ث 3ىا٘ٚىيٜ ٍا ٔٚوٜ ٚ اُ َٞ ىا٘ٚىيٜ 

 ٞب ٍا اٍائٝ ويَى٤ٓ. ىٍ ٟ٘ب٤يز ثيٝ سٮيياى     دَٕٚٙبٔٝ ٞب٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٞ ٍٙشٝ َٔاػٮٝ وَىٜ ٚ ولآ

ىٕيز  ٝ دَٕٚٙبٔٝ ثي  261ب سٛػٝ ثٝ ٔويٚٗ ثٛىٖ سٮياى٢ آ٢ٍٚ ٙي وٝ ث ٘فَ دَٕٚٙبٔٝ ػ٬ٕ 306

ٞيب٢ آٔيب٢ٍ آٔيبىٜ ٙيي. ٥يَف ديْٚٞ٘ كب١يَ ٕٞجٖيش٣ٍ ٚ اُ ٘ي٫ٛ           آٔيٜ ٚ ثَا٢ ا٘ؼبْ سل٥ُّ

 ٌبْ إشفبىٜ ٙيٜ إز. ثٝ ث٥ٗ إز، وٝ ىٍ آٖ اُ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ ٌبْ د٥٘

ا٤يٗ دَٕٚيٙبٔٝ    : (ISI-4)ٞب٢ ٤ٛٞيز ثَُٖ٘يى٣   ؿٟبٍْ ٕجه ١ٖ٘و ١دَٕٚٙبٔ :پػٍّفاتعاض 
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( 1389ْ٘اى، ٤ِىا٣٘ ٍُٚ٘يٝ، أيب٣٘، فَاٞيب٣٘     ؛ ثٝ ٘مُ اُ ٍك2007٣ٕ٥) ٚ ٕٞىبٍاٖ س٤ٕٛ ف٥ّ٥ذٔ

٤ٌٛٝ إيز ويٝ ىٍ    33ٞب٢ ٤ٛٞز ٚ سٮٟي ٤ٛٞز ٕبهشٝ ٙيٜ إز ٚ ىاٍا٢  ثَا٢ ٕٙؼ٘ ٕجه

وٙيي   ىٍ ٔيٍٛىْ ٝييق ٕ٘ي٣    وٙي سب اٝلاً ٣ٔ ىٍ ٍٔٛىْ ٝيق ا٢ ٥ِىَر اُ وبٔلاً ىٍػٝ 5ٔم٥بٓ 

ٖ    ٌٌا٢ٍ ٣ٔ َٕٜ٘ ٝ  ؛2007) ٙيٛى. ف٥ّ٥يذٔ ٚ ٕٞىيبٍا ُ  ثي  (1389 ٘يْاى ٚ ٕٞىيبٍاٖ،   ٍك٥ٕي٣  ٘ميُ ا

ٞٙؼب٢ٍ ٚ َٕىٌٍٓ  ٞب٢ ا٥لا٭بس٣، دب٤ب٣٤ ا٤ٗ ٔم٥بٓ ثٝ ٍٚٗ ثبُآُٔب٣٤ ٍا ثَا٢ ٕجه ١َا٤ت

ٚ اُ ٤َ٥ييك ٍٚٗ آِفييب ثييَا٢ ٭ٛأييُ ٔييٌوٍٛ ىٍ ٞٚييز ٕ٘ٛ٘ييٝ اُ   87/0 ،85/0 ،80/0سَس٥ييت ثييٝ

ٚ ثيَا٢ سٮٟيي    82/0سيب   75/0 ،78/0/. سب 65، 77/0 سب ،64/0 ّٞٙي ٚ ث٤ّْه اُوٍٚٛٞب٢ ا٤َٔىب، 

ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ اثشييا سٕٛي٤ ٔلممي٥ٗ سَػٕيٝ ٚ ٕيذٔ       ا٘ي. ٌِاٍٗ ٕ٘ٛىٜ 84/0سب  ٤ٛٞ82/0ز اُ 

دئ اُ اٝيلاكبر لاُْ ٖ٘يوٝ     س٤ٕٛ ٔشوٞٞبٖ ُثبٖ ا٥ٍّٖ٘ي٣ سَػٕيٝ ٔٮىيٛٓ ٙيي ٚ ٟ٘ب٤شيبً     

ٖ   ٙي. ا٤يٗ دَٕٚيٙبٔٝ سٕٛي٤ ٍك٥ٕي٣     فب٣ٍٕ ٟ٘ب٣٤ سي٤ٚٗ ٚ آٔبىٜ اػَا ( 1389) ٘يْاى ٚ ٕٞىيبٍا

سٛاٖ ثيٝ افيِا٤٘    ٣ٔ 3سَػٕٝ ٚ ٞٙؼب٤ٍبث٣ ٙيٜ إز. ىٍ ث٣ٍَٕ دب٤ب٣٤ ا٤ٗ ٔم٥بٓ ٖ٘جز ثٝ فَْ 

ٍ       وَٚ٘جبم ىٍ هَىٜ ٤َ١ت آِفب٢  ٔم٥يبٓ ٕيجه ا٥لا٭يبس٣ ٚ ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣ اٙيبٍٜ ويَى. ى

ىٍ ى٤ٍَ وٍٚٛٞب ٔٚوٜ ٙي وٝ ٔمياٍ ٤َ١ت ٞب٢ ٔٚبثٝ  ثب ٕ٘ٛ٘ٝ 4ٔمب٤ٖٝ ٕجه ٞٙؼب٢ٍ فَْ 

 ( ٖ٘جز ثٝ ى٤ٍَ وٍٚٛٞب وٕشَ ثٛى.61/0آِفب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤َا٣٘ )

( ٕيبهشٝ ٙييٜ   2006ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ س٤ٕٛ إيشٍَ ٚ ٕٞىيبٍاٖ )    :((MLQدَٕٚٙبٔٝ ٔٮٙب٢ ُ٘ي٣ٌ

اَ ٚ ىٚ ٤َُٔم٥يبٓ ك٢يٍٛ ٔٮٙيب٢ ُ٘يي٣ٌ ٚ ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب٢       ئٕي  10إز. ا٤ٗ دَٕٚيٙبٔٝ ىاٍا٢  

وَٚ٘جيبم ثيَا٢    ْ٘اى )٤َُ ؿبح( سَػٕٝ ٚ ٞٙؼب٤ٍبث٣ ٙيٜ إز. آِفب٢ إز. س٤ٕٛ ٍك٣ٕ٥ُ٘ي٣ٌ 

ٕٞـٙي٥ٗ ٍٚا٤ي٣ ٕيبُٜ ا٤يٗ      ىٕيز آٔييٜ إيز.   ٝ ثي  87/0ٚ ثيَا٢ ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب     ٢78/0ٍٛ ٔٮٙب ك

 دَٕٚٙبٔٝ ثب إشفبىٜ اُ سل٥ُّ ٭ب٣ّٔ كبو٣ اُ ىٚ ٭بُٔ ك٢ٍٛ ٔٮٙب ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ثٛى.
 

 ّا ٗافتِّا ٍ  زازُ
َ    ٙبهٜ لبثيُ   (1) ٙيٕب٠ٍ  ٞب٢ ٌَا٤٘ َٔو٢ِ ٚ دَاوٙي٣ٌ ٔشغ٥َٞيب٢ ديْٚٞ٘ ىٍ ػييٚ

ىٞٙيي ويٝ س٤ُٛي٬ ٞي٥ؾ ٤يه اُ       ٞب٢ وؼ٣ ٚ و٥ٚي٣ٌ ىٍ ػيَٚ ٘ٚيبٖ ٔي٣   ا٘ي. ٙبهٜٜ ٔٚبٞي

 ٔشغ٥َٞب هبٍع اُ كبِز َ٘ٔبَ ٘جٛى.
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 ّإ تَص٘فٖ هتغ٘طّإ پػٍّف قاذص: 1 خسٍل
 

 ه٘اًگ٘ي هتغ٘طّا
اًحطاف 

 زاؾتاًساض
 كك٘سگٖ كدٖ ت٘كٌِ٘ كوٌِ٘

 -54/0 -28/0 35 7 29/6 59/24 حضَض هؼٌا

 35/0 -86/0 35 4 75/6 88/26 خؿتدَٕ هؼٌا

 53/0 -65/0 35 9 87/4 55/26 ؾثک اعلاػاتٖ

 -29/0 -01/0 30 8 01/4 93/18 ؾثک ٌّداضٕ

 -47/0 -12/0 42 10 78/6 72/24 ؾثک ؾطزضگن/اختٌاتٖ

 

 261سٮياى ٕ٘ٛ٘ٝ; 

ثٍَٕيي٣ ٍاث٦ييٝ ثيي٥ٗ ٔشغ٥َٞييب٢ دييْٚٞ٘ اُ ١يي٤َت ٞجٖش٥ٍذ٥َٕييٖٛ إييشفبىٜ ٙييي. ٔٙ٪ييٍٛ  ثييٝ

َ   ٕٞبٖ ، >01/0P)آٔييٜ إيز، ك٢يٍٛ ٔٮٙيب ثيب ٕيجه ا٥لا٭يبس٣         (2) ٙيٕب٠ٍ  ٥ٍٛ ويٝ ىٍ ػييٚ

40/0R=)     ٍاث٦ٝ ٔظجيز ٚ ثيب ٕيجه ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣ (01/0P< ،27/0-R= )     .ٍاث٦يٝ ٔٙفي٣ ىاٙيز

 ٚ ٍاث٦يٝ ٔٮٙيبىا٢ٍ ٘ياٙيز. ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب       (=05/0P> ،01/0-R)ك٢ٍٛ ٔٮٙب ثب ٕجه ٞٙؼيب٢ٍ  

، >01/0P) ٍاث٦يٝ ٔظجيز ٚ ثيب ٕيجه ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣     ( =01/0P< ،33/0R)٥ِ٘ ثب ٕجه ا٥لا٭يبس٣  

21/0- R= )    ٍاث٦ٝ ٔٙف٣ ىاٙز. ٍاث٦ٝ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙيب ثيب ٕيجه ٞٙؼيب٢ٍ(05/0P> ،03/0R=)   ٝثي ٚ

 لبثُ ٔٚبٞيٜ إز. (2) ٕٙب٠ٍ ٞب ىٍ ػيَٚ ا٤ٗ ٤بفشٝ .ِلب٧ آٔب٢ٍ ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى
 هاتطٗؽ ّوثؿتگٖ هتغ٘طّإ پػٍّف: 2خسٍل

 

 5 4 3 2 1 هتغ٘طّا

      حضَض هؼٌا -1

 خؿتدَٕ هؼٌا -2
**57/0     

 ؾثک اعلاػاتٖ -3
**40/0 **33/0    

   26/0** 03/0 -01/0 ؾثک ٌّداضٕ -4

 ؾثک ؾطزضگن/اختٌاتٖ -5
**27/0- **21/0- 11/0- **47/0  

 **:   >01/0P، 261كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ: 

٘    ثَا٢ ث٣ٍَٕ ٕٟٓ ٞيَ ٤يه اُ ٕيجه    ث٥ٙي٣ ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب اُ سل٥ّيُ      ٞيب٢ ٤ٛٞيز ىٍ دي٥

 َٔاسج٣ إشفبىٜ ٙي. ّّٕٖٝ ٥ٌٍَٕ٠ٖٛ ثٝ ٥ٙٛ

 11ٞب٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘، ٕجه ا٥لا٭بس٣ سٛاٖ٘ز ىٍ ٌبْ اَٚ ثٝ ٔييَ ٚاٍى ٙييٜ ٚ    ٤بفشٝ ١ثَ دب٤

ىٍٝي اُ ٚا٤ٍب٘ٔ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ٍا سج٥٥ٗ وٙي. ىٍ ٌيبْ ىْٚ ٕيجه ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣ ثيٝ ٔييَ      
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ثيَا٢ ٞيَ ىٚ ٔييَ ثيٝ      Fىٍٝيي افيِا٤٘ ىاى. ٙيبهٜ     14ا١بفٝ ٙي ٚ ٚا٤ٍب٘ٔ سج٥٥ٗ ٙيٜ ٍا ثٝ 

ىاى وٝ ىٍ َٞ ىٚ ٔيَ ٥ِٔاٖ لبثُ سٛػ٣ٟ اُ ٚا٤ٍب٘ٔ ػٖشؼ٢ٛ ِلب٧ آٔب٢ٍ ٔٮٙبىاٍ ثٛى ٚ ٘ٚبٖ 

   ٖ ٘ٚيبٖ   (β) ٔٮٙب س٤ٕٛ ٔشغ٥َٞب٢ ىٍٖٚ ٔيَ سج٥٥ٗ ٙيٜ إز. ١َا٤ت إيشب٘ياٍى ٙييٜ ٌٍَٕي٥ٛ

وٙٙيي. ىٍ   ٣ٔ ث٥ٗ ٍا ثبُٕ٘ب٣٤ ػٟز سغ٥٥َار ِٕٞٔبٖ ٔشغ٥َ ٔلان ىٍ د٣ سغ٥٥َ ٔشغ٥َ د٥٘ٚهبٔز 

ىٍ ٔييَ ىْٚ ثيب ٍٚٚى ٕيجه ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣      ثيٛى.  33/0ٔيَ ٤َ١ت ثشب٢ ٕجه ا٥لا٭يبس٣   

(17/0- ;β ١يي٤َت ٌٍَٕيي٣٘ٛ٥ ٕييجه ا٥لا٭ييبس٣ )ثييٛى. ١يي٤َت ٔٙفيي٣ ٕييجه ٕييَىٌٍٓ  31/0

ىٞٙيٜ ا٤يٗ إيز ويٝ ثيب افيِا٤٘ ٕ٘يَار ٕيجه ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣ ٕي٦ق ٕ٘يَار            اػشٙبث٣ ٘ٚبٖ

ٛ   ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب وبٞ٘ ٣ٔ ٢ ٔٮٙيب ىٍ  ٤بثي، ىٍ كب٣ِ وٝ سغ٥٥َ َٕ٘ار ٕجه ا٥لا٭يبس٣ ٚ ػٖيشؼ

 ٔٚبٞيٜ وَى. (3) ٕٙب٠ٍ سٛاٖ ىٍ ػيَٚ ٣ٔ ٤ه ػٟز إز. هلاٝٝ ٘شب٤غ ٥ٌٍَٕٖٛ ٍا
 ّإ َّٗت ؾثکاؾاؼ خؿتدَٕ هؼٌا تط تٌٖ٘  پ٘فذلاصِ ًتاٗح ضگطؾَ٘ى : 3خسٍل

 

R R پ٘ف ت٘ي ّا گام ّا
2

 F β t ٕهؼٌازاض 

 >01/0P 52/5 33/0 49/30 **11/0 33/0 ؾثک اعلاػاتٖ گام اٍل

 >01/0P 24/5 31/0 25/20 **14/0 37/0 ؾثک اعلاػاتٖ گام زٍم

 >01/0P -01/3 -17/0    ؾثک ؾطزضگن/اختٌاتٖ 

 

ٞيب٢ ٤ٛٞيز، ٍٚ٘يي٢ ٔٚيبثٝ ٝيٍٛر       ث٣ٙ٥ ك٢ٍٛ ٔٮٙب ىٍ ُ٘يي٣ٌ سٕٛي٤ ٕيجه    ثَا٢ د٥٘

 ىٞيييي، ٕيييجه ا٥لا٭يييبس٣   (. ٕٞبٍ٘ٛ٘يييٝ ويييٝ ػييييَٚ ٘ٚيييبٖ ٔييي4٣ ٙيييٕب٠ٍ ٌَفيييز )ػييييَٚ

2 سغ٥٥َ ;16/0)
R،) 2;سغ05/0َ٥٥) ٕجه َٕىٌٍٓ/اػشٙبث٣

R) ٝٞيب ثٛى٘يي.    ث٥ٗ سَس٥ت ثٟش٤َٗ د٥٘ ث

َ   ٥٤βيي ليَاٍ ىاى. ١َا٤جٌََٕي٥ٖٛ )   ؤَٞ ٕٝ ٔييَ ٍا ٔيٍٛى س   Fاٍُٗ  ٞيب٢   ( ك٢يٍٛ ٔٮٙيب ىٍ ٔيي

ٌب٘ٝ لبثُ ٔٚبٞيٜ إز. ىٍ ٔيَ دب٤ب٣٘ ٤َ١ت ٥ٌٍَٕٖٛ ٕجه ا٥لا٭بس٣، ٕيَىٌٍٓ/اػشٙبث٣   ٕٝ

 ثٛى. -25/0، 37/0سَس٥ت ثَاثَ ثب  ثٝ
 ّإ َّٗت ؾثکاؾاؼ حضَض هؼٌا تط تٌٖ٘  پ٘فًتاٗح ضگطؾَ٘ى  ٔذلاص: 4 خسٍل

 

 هؼٌازاضٕ R R2 F β t ّا ت٘ي پ٘ف گام ّا
 >01/0P 07/7 40/0 96/49 **16/0 40/0 ؾثک اعلاػاتٖ گام اٍل

 >01/0P 79/6 38/0 86/34 **21/0 46/0 ؾثک اعلاػاتٖ گام زٍم

 >01/0P -09/4 -23/0    ؾثک ؾطزضگن/اختٌاتٖ 

 >01/0P 77/6 37/0 53/25 **23/0 48/0 ؾثک اعلاػاتٖ گام ؾَم

 >01/0P -49/4 -25/0    ؾثک ؾطزضگن/اختٌاتٖ 

 >05/0P 37/2 13/0    ؾثک اعلاػاتٖ 
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 تحث ٍ ًت٘دِ گ٘طٕ
ٞيب٢   ث٣ٙ٥ ك٢ٍٛ ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب٢ ُ٘يي٣ٌ ثَإيبٓ ٕيجه    ٞيف دْٚٞ٘ كب١َ د٥٘ •

اَ اَٚ، ئاَ ٦َٔف ٙيٜ ثٛى، ٘شب٤غ ديْٚٞ٘ ىٍ ٔيٍٛى ٕي   ئىٍ ٔمئٝ ىٚ ٤ٕٛٞز ثَُٖٚ٘ى٣ ثٛى. 

ٞيب٢   ٘ٚبٖ ىاى وٝ ٕجه ٤ٛٞز ا٥لا٭بس٣ ثب ك٢ٍٛ ٔٮٙب ٍاث٦ٝ ٔظجز ٚ ٔٮٙبىاٍ ىاٍى وٝ ثب دْٚٞ٘

ٖ   2012) ( ث٥ٛٔٙز ٚ إىب2009ُٔ) ث٥ٛٔٙز، ( ٕٞويٛاٖ  1391) (، ثٟيبى٢ٍ هَٔٚيب٣ٞ ٚ ٕٞىيبٍا

سٛاٖ ًوَ وَى ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ افَاى ىاٍا٢ ٕجه ا٥لا٭يبس٣ اٞيُ    ثبٙي. ىٍ سج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفشٝ ٣ٔ ٣ٔ

ثبٙٙي ٌِا ٤ه ؿبٍؿٛة َٔػ٬ ى٣ٍ٘ٚ ثَا٢  ٣ٔ ا٤ٍُبث٣ ٚ ػٖشؼ٢ٌَٛ ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ ثٝ هٛى

سف٥َٖ سؼَث٥بر هٛى ا٤ؼبى وَىٜ وٝ ا٤ٗ ؿبٍؿٛة ٖٔٙؼٓ ٘م٘ ٣ٕٟٔ ىٍ ىٍن ك٢ٍٛ ٔٮٙب ىٍ 

ٔٮٙب ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ٚبٖ ٘ياى، ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ  وٙي. ٕجه ٞٙؼب٢ٍ ثب ك٢ٍٛ ُ٘ي٥ٌٚبٖ ا٤فب ٣ٔ

ُ 2009ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ثَهلاف ٦ٔبِٮبر ٌٌٙشٝ ٔب٘ٙي ث٥ٛٔٙز ) (، ثٟيبى٢ٍ  2012) (، ث٥ٛٔٙز ٚ إيىبٔ

 ٖ ٝ     1391) هَٔٚب٣ٞ ٚ ٕٞىيبٍا سيٛاٖ ٭ٛأيُ    ٍٕيي  ٔي٣   ٘٪يَ ٔي٣   ( إيز، ىٍ سٛػ٥يٝ ا٤يٗ ٤بفشيٝ ثي

الار ٕجه ٞٙؼب٢ٍ ىٍ دَٕٚٙبٔٝ ئر ٕوٝ ٤ى٣ اُ ٔٚىلا ٢ٍٛ٥ٝ ٍٚاٖ٘ٙؼ٣ ٍا ىه٥ُ ىاٖ٘ز، ث

ٞييب٢ ٤ٛٞييز ثَُٖٚ٘ييى٣ دييب٥٤ٗ ثييٛىٖ دب٤ييب٣٤ آٖ ٚ ٚاثٖييشٝ ثييٝ فَٞٙييً ثييٛىٖ آٖ إييز   ٕييجه

ثبٙي ٚ ٥ٔيِاٖ دب٤يب٣٤ آٖ ٖ٘يجز      ٞب٢ ٔوشّف٣ ٣ٔ ٍٝٛرٝ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ث وٝ ىٍ فًَٞٙ ٢ٍٛ٥ٝ ث

َ   ثٝ ى٤ٍَ ٕجه ٖ   )ٍك٥ٕي٣  ثبٙيي  ٔي٣  ٞيب وٕشي ٣ٛ ثيٝ  ٕيجه   (. ٘شيب٤غ َٔثي  1389 ،٘يْاى ٚ ٕٞىيبٍا

 َٕىٌٍٓ ٘ٚبٖ ىاى وٝ  ثب ك٢ٍٛ ٔٮٙب ٍاث٦يٝ ٔٙفي٣ ىاٍى ٚ ثيب ا٤يٗ ١ٚيٮ٥ز ثيب ديْٚٞ٘ ث٥ٛٔٙيز        

( 1389) (، ٝبِل٣ ك٥يٍ آثبى1391) (، هَٔٚب٣ٞ ٚ ٕٞىبٍا2012ٖ) (، ث٥ٛٔٙز ٚ إىب2009ُٔ)

ٝ   ٞب ٣ٔ ثبٙي. ىٍ سج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفشٝ ٕٖٞٛ ٣ٔ ٖ ى٥ِيُ فمييا   سٛاٖ ٌفز، افَاى ىاٍا٢ ٕجه ٕيَىٌٍٓ ثي

ثَ٘ي. اُ ٘٪َ ثَُٖٚ٘يى٣ ٥٘يِ    سٮ٤َف ٖٔٙؼٓ ٚ ٤ىذبٍؿٝ اُ هٛى اُ ٔٚىلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٍ٘غ ٣ٔ

ٜ   ( ا٤ٗ افَاى ؿٖٛ ا2003ٍُٗ) ا٘يي اكٖيبٓ    ٞب ٚ اٞياف ُ٘ي٣ٌ هٛى ٍا ٍٔٛى ث٣ٍَٕ ليَاٍ ٘يياى

سٛا٘ي ىٍ  وٙٙي وٝ ٥ٕٞٗ ٭ٛأُ ٣ٔ ٞب ٍا سؼَثٝ ٣ٔ آٙفش٣ٍ وَىٜ ٚ دَاوٙي٣ٌ ىٍ ٩ٚب٤ف ٚ ٘م٘

 ٔٮٙبىا٢ٍ ُ٘ي٣ٌ هيٙٝ ٚاٍى وٙي. اىٍان

ٕيجه ا٥لا٭يبس٣ ثيب    ىْٚ ديْٚٞ٘ ثب٤يي ًويَ ويَى ويٝ       ِٝؤٖٔي د٥َأٖٛ ٘شيب٤غ َٔثي٣ٛ ثيٝ     •

( ٕٖٞٛ ثيٛىٜ ٚ ثيب   2012) ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ٥ِ٘ ٍاث٦ٝ ٔظجز ىاٙز، وٝ ثب دْٚٞ٘ ث٥ٛٔٙز ٚ إىبُٔ
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ٕييجه ثبٙييي. ىٍ سج٥يي٥ٗ ا٤ييٗ ٤بفشييٝ لاُْ إييز ثييٝ     (، ٘ييبٕٞوٛاٖ ٔيي٣ 2009دييْٚٞ٘ ث٥ٛٔٙييز ) 

وٙيي   ػٖشؼ٢ٌَٛ افَاى ىاٍا٢ ٕجه ا٥لا٭بس٣ سٛػٝ ٙٛى. ؿَا وٝ ا٤ٗ ٕجه ثٝ آٟ٘ب وٕه ٔي٣ 

ىٍ ٭٥ٗ ا٤ٙىٝ ؿبٍؿٛة ٔٮٙبىا٢ٍ ٍا ثَا٢ سف٥َٖ ػٟبٖ د٥َأٖٛ ىٍ هٛى ا٤ؼيبى وٙٙيي ٕٞيٛاٍٜ ىٍ    

 د٣ ٔٮٙبٞب٢ ػي٤ي ٥ِ٘ ٚ سؼي٤ي ٘٪َ ىٍ ٕبهشبٍٞب٢ ٣ًٙٞ ٚ ٙٙبهش٣ هٛى ٥ِ٘ ثبٙٙي.  

ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ٚبٖ ٘ياى وٝ ثب دْٚٞ٘ ث٥ٛٔٙز ٚ إيىبُٔ  ٕجه ٞٙؼب٢ٍ ثب 

ثبٙي. ىٍ سٛػ٥ٝ ا٤ٗ ٤بفشٝ لبثُ ًوَ إز وٝ  ( ٘بٕٞوٛاٖ 2009٣ٔ(  ٕٞوٛاٖ ٚ ثب ث٥ٛٔٙز )2012)

وٙٙيي   ٞب٣٤ ويٝ ى٤ٍيَاٖ اِميب ٔي٣     ٞب ٚ ؿبٍؿٛة ط٥َ ى٤ٍَاٖ ٖٞشٙي ٚ لبِتؤس ا٤ٗ افَاى ث٥ٚشَ سلز

وٙيي   و٥ي ٣ٔؤ( ٥ِ٘ س2003) ثبٙٙي. ثَُٖٚ٘ى٣ ى٥ُِ وٕشَ اُٞ ػٖشؼ٢ٌَٛ ٥ٕٞ٣ٔٗ  د٤ٌَ٘ي ثٝ ٣ٔ

ٞيب   ٥ٌي٢َ  ٙٛ٘ي ٖ٘جز ثٝ ١ٛٔٛ٭بر ٤ٛٞش٣ ٚ س٥ٕٞٓ وٝ افَاى٢ وٝ ثب ٕجه ٞٙؼب٢ٍ ٙٙبهشٝ ٣ٔ

دَىاُ٘يي. ا٤يٗ افيَاى ىاٍا٢     ثٝ ٕٞٙٛا٣٤ ثب ا٘ش٪بٍار ٚ ىٕشٍٛٞب٢ افَاى ٟٔٓ ٚ ٌَٟٚٞب٢ َٔػ٬ ٣ٔ

 ٥ٌَ٘ي. ٞب٢ اُ د٥٘ سٮ٥٥ٗ ٙيٜ ثَٟٜ ٣ٔ َ ٖٞشٙي ٚ اُ ٍٚٗ٘بد٤ٌ ًٞٗ ثٖشٝ ٚ ا٘ٮ٦بف

٘شب٤غ َٔث٣ٛ ثٝ ٍاث٦ٝ ٕجه َٕىٌٍٓ ٚ ػٖشؼ٢ٛ ٔٮٙب ٘ٚبٖ ىاى ويٝ  ثي٥ٗ آٟ٘يب ٍاث٦يٝ ٔٙفي٣      

ُ  2009) ٚػٛى ىاٍى وٝ ثب دْٚٞ٘ ث٥ٛٔٙز ثبٙيي. ا٤يٗ    (،  ٕٖٞيٛ ٔي٣  2012) (، ث٥ٛٔٙيز ٚ إيىبٔ

سٟٙب سف٢َ٥ٖ وٝ اُ ُ٘ي٣ٌ ىاٍ٘ي ٍا ثٞيٍٛر   ٘ٝوٙٙي  ى٥ُِ اكٖبٓ آٙفش٣ٍ وٝ سؼَثٝ ٣ٔ افَاى ثٝ

ٞييب ٚ  ( ىٍ ا٘شوييبة1990وٙٙييي ثّىييٝ ؿييٖٛ اُ ٘٪ييَ ثَُٖٚ٘ييى٣ ) ٘ييبٔٙ٪ٓ ٚ ٘بٖٔٙييؼٓ سؼَثييٝ ٔيي٣

ٞب اكٖبٓ سَٓ ٚ ا١ي٦َاة ٥٘يِ    ٢َ٥ٌ ث٥ٖبٍ اُٞ سٮُّ ٚ ىًٍ٘ ٖٞشٙي ٚ ىٍ ا٤ٗ ٔٛلٮ٥ز س٥ٕٞٓ

 وٙٙيي  سَا٣ٙ إشفبىٜ ٔي٣  اُ ٍاٞجَىٞب٣٤ ٔب٘ٙي اػشٙبة وَىٖ، ثٟب٘ٝ آٍٚىٖ ٚ ى٥ُِ ىاٍ٘ي ٚ ٔٮٕٛلاً

٘٪يٓ ٚ آٙيفشٝ  ثيَا٢     ٞب ٚ ا٤ٗ ؿيبٍؿٛة سفٖي٢َ٥ ٚ اٍػيب٭٣ ثي٣    ى( ا٤ٗ ٍاٞج1990َ)ثَُٖٚ٘ى٣

 ٍ ٔٮٙيب٢ وٕشي٢َ ىاٙيشٝ ٚ ىٍ كيبَ ػٖيشؼ٢ٛ ٔٮٙيب        اىٍان ى٥٘ب٢ د٥َأٖٛ ٭ب٣ّٔ ٙيٜ  سب ك٢يٛ

 ثبٙٙي.

 

 ْازاتّا ٍ پ٘كٌ هحسٍزٗت

ٞب ىٍ ٕي٦ق ٭ّّي٣  ٍا  ثيب     ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ  دْٚٞ٘ كب١َ اُ ٫ٛ٘ ٕٞجٖش٣ٍ إز، سج٥٥ٗ ٤بفشٝ

وٙي. ٕٞـ٥ٙٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٦ٔبِٮٝ كب١َ اُ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٔٚيغَٛ ثيٝ    ٔليٚى٤ز ٍٚٗ ٙٙبهش٣ ٔٛاػٝ ٣ٔ
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ٞب  ٞب ٍا ثٝ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ى٤ٍَ ىاٍ٘ٚبٜ سل٥ُٞ ىٍ ىاٍ٘ٚبٜ ٥ٟٙي ؿَٕاٖ اٞٛاُ ثٛى٘ي وٝ سٮ٥ٕٓ ٤بفشٝ

٘   د٤ٌَ ٣ٕ٘ أىبٖ وٙٙييٜ ٔٮٙيب٢ ُ٘يي٣ٌ     ث٥ٙي٣  وٙي. إشفبىٜ اُ ٔشغ٥َٞب٢ ى٤ٍَ ٍٚاٖ ٙيٙبهش٣ دي٥

ٞيب٢   ٞب٢ ثٟش٢َ ٍا فَاٞٓ وٙيي. ثيَا٢ ٔظيبَ ٤ٌْٚي٣     ٞب٢ ٤ٛٞز ٙب٤ي ثشٛا٘ي سج٥٥ٗ َٕٞاٜ ثب ٕجه

 ٙو٥ٞش٣ ٔب٘ٙي ٌٚٛى٣ٌ ثٝ سؼَثٝ ىٍ دٙغ ٭بُٔ ثٍِي ٚ ٥ِ٘ ٔشغ٥َٞب٢ َٔسج٤ ثب ٘٪بْ ا٭شمبى٢ ٚ

 ٞب٢ ثٟش٢َ ثبٙي.  وٙٙيٜ ث٣ٙ٥ ٞب٢ ٤ٛٞز د٥٘ ٍٚى ىٍ وٙبٍ ٕجه ثبٍٚٞب٢ افَاى، ا٘ش٪بٍ ٣ٔ

 

 :ّا ًَقت پٖ
 

2- identity styles 1-  meaning of life 
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