
 معرفي كتاب    
 

  روان شناسي محيط و كاربرد آن
   دكتر شهرناز مرتضوي

 راه رسيدن به اهداف سازمان هاي اجتمـاعي را          »انسان ساخته «براي اين كه محيط   
هموار كند، لازم است طرح ها بر مبناي دانش كافي از قوانين رفتاري، تحولي و نيز                

صصان رشته هاي گونـاگون ماننـد       اري متخ كاين امر به لزوم هم    . تربيتي تهيه شوند  
نظر به اين كـه اكثـر پـژوهش هـاي           . رشته هاي معماري و روان شناسي اشاره دارد       

موجود درباره روان شناسي معماري و محيط در زمينـه هـاي فرهنگـي متفـاوت بـا       
محيط ما انجام شده انـد، اجـراي پـژوهش هـاي بـين رشـته اي و درون فرهنگـي                     

ه هاي اين گونه پژوهش ها مي تواند ما را در مديريت            يافت. ضروري به نظر مي رسد    
منابع، حفظ محيط زيست و ايجاد محيط انسان سـاخته اي سـالم تـر و نيـز بيـان                    

  .اين كتاب مباحث فوق را مورد بحث قرار مي دهد .نظريه هاي جديدتر ياري دهد
  تومان 1000، بها1380انتشارات دانشگاه شهيد بهشتي، : تهران

  
  

  هاي يادگيريناتواني 
  ژانت لرنر 

   دكتر عصمت دانشترجمة
نظريه ها، تشخيص و راهبردهاي تدريس شامل       : كتاب ناتواني هاي يادگيري   

 فصل و كتابي است كه براي تدريس به دانش آموزان دچار ناتواني هـاي               15
خواندن اين كتاب به تمـام اسـاتيد، متخصـصان          . يادگيري نوشته شده است   

شود زيرا آن هـا بـا خوانـدن ايـن           توصيه مي   و معلم ها   هاي يادگيري ناتواني
-كنند، راهبردهاي زيـادي را در حـوزه  كتاب ديدي جامع و التقاطي پيدا مي  

گيرند و با خواندن مطالعات موردي نكـات مهمـي   هاي مورد نظرشان ياد مي  
فلـسفه   اين كتاب شامل اطلاعات روز است كه ارزيـابي واقعـي،          .آموزندرا مي 

مرين ها و مهـم تـر از همـه موضـوع گـذار از مدرسـه بـه زنـدگي                     ادغام و ت  
انتـشارات دانـشگاه شـهيد      : تهـران  .بزرگسالي را مورد بحث قـرار مـي دهـد         

   تومان6000، بها 1384بهشتي، 
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  ارزيابي شخصيت و اختلال هاي رواني با آزمون ترسيم آدمك
   دكتر عصمت دانش

 ي درونـي، ذهنـي و نـسبتاً   تلاش مولف از نگارش كتاب حاضر ورود بـه دنيـا   
ناهشيار درمانجويان با آزموني است كه به هيچ ابزار پيچيده اي نياز نـدارد و               

ترين وسائل يعني يك برگ كاغـذ، يـك مـداد و            الوصولبا ساده ترين و سهل    
هدف از تاليف . كن توسط متخصصان باليني قابل اجرا و تفسير استيك پاك

نبع درسي براي دانـشجويان رشـته روان        اين كتاب در درجه اول تهيه يك م       
كه فقدان يا كمبـود چنـين       ،ليني است باشناسي   شناسي، به ويژه رشته روان    

در درجه دوم تهيه اطلاعـات معتبـر بـراي          . منابعي به واقع احساس مي شود     
اندر كار تـشخيص و درمـان       و همه كساني است كه دست     متخصصان باليني،   

بتوانند با استفاده از روش هاي اين كتاب به      هاي رواني مي باشند، تا       بيماري
دنياي ذهني درمانجويان راه يابند و به اطلاعاتي دسـت پيـدا كننـد كـه بـه                  

  .راحتي از طريق بيانات آن ها قابل تشخيص نيست
   تومان1100 بها ،1383انتشارات گلشن انديشه، ديماه : تهران

  
  

  ا برنامه ريزي توسعه دانشگاهي نظريه ها و تجربه ه
  دكتر محمد يمني

هاي غربي به قرن دوازدهم ميلادي مي رسد، از آن زمـان تـا        پيشينه دانشگاه 
كنون اين دانشگاه ها سير تحولي متنوع و متفاوتي داشته اند، به طـوري كـه                
در عصر حاضر دانشگاه هـاي پژوهـشي، نقـش اساسـي در توليـد اطلاعـات و                 

ما چگونه اين دانشگاه ها، كـه       ا. گسترش علوم و فنون در جهان ايفا مي كنند        
؟ سازمان هايي پيچيده هستند، برنامه ريزي، سازماندهي و هدايت مـي شـوند          

دانشگاه هاي غرب چه تجربه هايي را در اين زمينه داشته اند؟ كتـاب حاضـر                
ريـزي توسـعه دانـشگاهي در برخـي از          كه حاصل پژوهش نويسنده در برنامـه      
 و كانادا مي باشد، وضعيت موجود دانش  دانشگاه هاي فرانسه، سوئيس، بلژيك    

هاي مديريت و برنامـه ريـزي توسـعه دانـشگاهي را در ايـن كـشورها           و تجربه 
  .بررسي كرده است

   تومان2100 بها ،1382دانشگاه شهيد بهشتي، انتشارات : تهران
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   و كيفي در علوم تربيتي و روان شناسيكميروش هاي تحقيق 
  س گالمرديت گال، والتر بورگ، جوي

دكتر احمد رضا نصر، دكتر حميد رضا عريضي، دكتـر محمـود      : ترجمه
  ...ابوالقاسمي و 

 فـصل اسـت كـه بـراي دانـشجويان      10 اين كتاب شامل  1جلد  
رشته هاي علوم تجربـي و روان شناسـي در مقطـع كارشناسـي              

 به  »هاي تحقيق  روش«ارشد و دكترا به عنوان منبع اصلي درس       
است كه بخش هايي از آن مي توانـد          واحد تدوين شده     3ارزش  

  . در مقطع كارشناسي نيز مورد استفاده قرار گيرد
  1384انتشارات دانشگاه شهيد بهشتي، چاپ دوم زمستان : تهران

   تومان4350بها 
 

 
 
 

روش هاي تحقيق كمي و كيفي در علـوم تربيتـي و روان              كتاب   2جلد  
مان مطالعـه و     به همين منظور، سـاز      بخش مي باشد،   17شامل  شناسي  

و دانشگاه شـهيد بهـشتي،   ) سمت( تدوين كتب علوم انساني دانشگاه ها     
دومين كار مشترك خود را با انتشار كتاب روش هـاي تحقيـق كمـي و                

به جامعه علمي كشور    ) جلد دوم ( كيفي در علوم تربيتي و روان شناسي      
كتاب حاضر براي دانشجويان رشته هاي علوم تربيتي و . عرضه مي كنند

روان شناسي در مقطع كارشناسي ارشد و دكترا به عنوان منبـع اصـلي              
 به ارزش سه واحـد تـدوين شـده اسـت كـه              »روش هاي تحقيق  «درس

در مقطع كارشناسي نيز مورد استفاده قـرار         بخش هايي از آن مي تواند     
  .گيرد
  1383انتشارات دانشگاه شهيد بهشتي، تابستان : تهران

   تومان4000بها 
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  دانشگاه شهيد بهشتي، گروه روان شناسي: ايان نامه هامعرفي پ
  رابطه ادراك از شيوه هاي فرزند پروري والدين با ميزان: موضوع

   ساله14 – 16 تفكرات غير منطقي نوجوانان 
  )1383 – 84( روان شناسي عموميكارشناسي ارشد

  خديجه دروگر : پژوهش و نگارش                                  دكتر شهلا پاكدامن   : استاد راهنما
 بـا روش نمونـه گيـري هدفمنـد     5 نفر از دانش آموزان يكي از دبيرستان هاي منطقه          217تعداد  

 (PSQ)هاي فرزندپروري شفر  آزمودني ها پس از تكميل پرسشنامه ادراك از شيوه        . انتخاب شدند 
فرزنـدپروري تقـسيم شـدند و       انگار بر اساس شيوه     گير و سهل  به چهار گروه مستبد، مقتدر، سهل     

تحليل آماري داده ها نشان داد      . پاسخ دادند ) IBT(سپس به پرسشنامه تفكرات غيرمنطقي جونز     
كه رابطه بين ادراك از شيوه هاي فرزندپروري والدين با تفكرات غيرمنطقي فرزندان آن ها از نظر             

تفكـرات غيـر     بطـه بـين   واكنش به ناكامي، بي مسئوليتي هيجاني و كمال گرايـي و همچنـين را             
منطقي آن ها از نظر تقاضاي تاييد و انتظار بيش از حد از خود با رتبـه تولـد معنـادار اسـت، امـا                     

  . هاي فرزندپروري والدين معنادار نيسترابطه بين رتبه تولد و ادراك از شيوه
  

  رابطه بين ناهمگني مولفه هاي خود پنداشت با اضطراب و : موضوع
  ن شهرستان اهوازافسردگي در دبيرا

  )1383بهار( روان شناسي عمومي كارشناسي ارشد
   بهزاد ساكي:پژوهش و نگارش دكتر محمدكريم خداپناهي                        :استاد راهنما

 دبيـر   197 هاي خودپنداشت با اضـطراب و افـسردگي       تعيين رابطه بين ناهمگني مولفه    به منظور   
 دبير از دبيرستان هاي شهرستان اهواز، به روش نمونه گيري           290 دبير مرد، در مجموع      93زن و   

ابزار اندازه گيري متغيرهـا، فهرسـت صـفات گـاف و هيـل بـرن،                . تصادفي خوشه اي انتخاب شد    
نتايج حاصل از تحليـل آمـاري بـا    . پرسشنامه اضطراب اهواز و فرم كوتاه سياهه افسردگي بك بود  

مولفـه هـاي خودپنداشـت بـا اضـطراب و           هنگي  روش همبستگي نشان داد كه رابطـه بـين همـا          
 منفـي و معنـادار و رابطـه بـين اضـطراب و افـسردگي       r=-56/0 و  r=-51/0 به ترتيب افسردگي

41/0=r    مولفـه هـاي      بـين  نـاهمگني  يافته هاي اين پژوهش نشان داد كه      .  مثبت و معنادار است 
  . ب و افسردگي شود مي تواند منجر به ناراحتي هاي رواني از جمله اضطراخودپنداشت
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رابطه بين طرحواره هاي شناختي و سبك هاي دلبستگي در دانشجويان : موضوع
  1383-1384دانشگاه شهيد بهشتي سال تحصيلي 
  )1383بهمن (كارشناسي ارشد روان شناسي عمومي

  سيد حسين حسني: پژوهش و نگارش                            دكتر مسعود شريفي: استاد راهنما
 نفر از طريق روش نمونه گيري تـصادفي در دسـترس            384 تعداد 1383-1384 سال تحصيلي    در

هاي از آزمودني ها به پرسشنامه    )  پسر 144 دختر و    146( نفر 290انتخاب شدند كه از اين تعداد،       
. پاسخ كامل دادند بـود ) AAS(و پرسشنامه سبك هاي دلبستگي بزرگسالان   ) SQ(طرحواره ها   

و تحليل داده هـا از روش همبـستگي پيرسـون، روش رگرسـيون گـام بـه گـام،                    به منظور تجزيه    
نتايج حاكي از رابطه بين طرحواره .  براي دو گروه مستقل استفاده شد tو آزمون) χ2(مجذور خي

بدين صورت كه هر چه نمره پايين تري بگيرد از دلبـستگي  . هاي شناختي و ميزان دلبستگي بود   
  .ناايمن تري برخوردار است

  
رابطه خودپنداره و نگرش هاي دانشجويان متاهل دوره تحصيلات تكميلي : موضوع

  نسبت به عشق در زندگي زناشويي خود
  )1381مهر (كارشناسي ارشد

  مژگان پاتو : نگارش و پژوهشدكتر شهرناز مرتضوي                                 : استاد راهنما
 نفر از دانشجويان متاهل تحصيلات تكميلي دانـشگاه         124با روش نمونه گيري سهميه اي، تعداد        

 زن، انتخاب شدند و به پرسشنامه هـاي اهميـت ابعـاد خـود               30 مرد و    94تربيت مدرس، شامل    
تحليـل آمـاري داده هـا نـشان داد          . پاسـخ دادنـد   ) LAS(و نگرش هاي عشق   ) ASSEI(پنداره  

ه، بدون تفكيك جنس، به طور معنـاداري        ميانگين بعد مستقل در مقايسه با بعد وابسته خودپندار        
بالاتر و با تفكيك جنس، در بعد مستقل خودپنداره، نمـره مـردان و در بعـد وابـسته خودپنـداره،          

همچنين دوستي و گذشت در بين ابعاد عشق، بيشترين و تجربه و تفـاهم              . نمره زنان بيشتر است   
بعاد تفاهم و دوستي، نمـرات بـالاتري        زنان در ا  . كمترين ابعاد گزارش شده توسط آزمودني ها بود       

نسبت به مردان داشتند و رابطه معناداري بين جنس، ابعاد خودپنداره و ابعاد نگرش هـاي عـشق                
مشاهده نشد، اما با تفكيك جنس همبستگي ميان خودپنداره وابسته و بعد معيار انتخـاب عـشق                 

  .در گروه مردان و بعد تجربه در گروه زنان مثبت بود
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 ارتباط تفكرات غير منطقي و الگوهاي دلبستگي با سازگاري زناشويي: موضوع
  )1381شهريور ماه (كارشناسي ارشد روان شناسي عمومي 

  فريد مومن زاده : پژوهش و نگارش                                          دكتر محمد علي مظاهري تهراني: استاد راهنما
اكن شهر مـشهد بـه پرسـشنامه هـاي پـژوهش تفكـرات        زوج در دسترس از چهار منطقه س     100

غيرمنطقي، الگوهاي دلبستگي بزرگسال هزن و شيور و سـازگاري زناشـويي لاك و والاس پاسـخ                 
به جز تفكرات عدم كنترل      –نتايج حاكي از ارتباط منفي و معنادار بين تفكرات غيرمنطقي         . دادند

فاوت معنادار و مثبت بين الگوهاي مختلف       بود، و ت    و سازگاري زناشويي   –هيجانات و كمال طلبي   
دلبــستگي و توقــع بــيش از حــد، واكــنش نوميــدي، دلواپــسي اضــطرابي، اجتنــاب از مــشكلات، 

يافته هاي فرعـي مبـين ارتبـاط        . درماندگي نسبت به تغيير خويشتن و كمال طلبي مشاهده شد         
، جنـسيت، ميـزان     بـا متغيرهـايي چـون سـن        –بسته به نوع تفكـر     –معنادار تفكرات غير منطقي   

  . تحصيلات، پايگاه هاي اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي زوج ها بود
  

تاثير سيل زدگي بر وجوه شخصيتي دانش آموزان دبيرستاني شهرستان كلاله : موضوع
  81-82در سال تحصيلي 

  )1382تابستان (كارشناسي ارشد روان شناسي عمومي
  اسماعيل يوسفي مياندره: شراگ و نپژوهش                 دكتر محمود مينا كاري :استاد راهنما

پس رويدادي اين بود كه سيل زدگي بر وجوه شخصيتي           -فرضيه هاي اصلي اين پژوهش مقطعي     
نمونـه  . هايي كه از حمايت مـادي بيـشتري برخوردارنـد، آسـيب روانـي كمتـري دارنـد                  آزمودني

يـر سـيل زده بودنـد كـه بـا روش             نفر غ  180 نفر آن ها سيل زده و        180 نفر، 360پژوهش بالغ بر  
-فرم كوتاه پرسشنامه چند وجهي شخصيتي مينه      : ابزارهاي پژوهش . تصادفي ساده انتخاب شدند   

نتايج نشان داد كه ميزان بروز علائم آسيب روانـي          . سوتا و پرسشنامه اطلاعاتي محقق ساخته بود      
و اسـكيزوفرني در سـيل      علائم افسردگي، هيستري، انحراف اجتماعي رواني، ضـعف روانـي           : نظير
-زده ها است و ميزان بروز علائم آسيب رواني در سيل          ها به طور معناداري بيشتر از غير سيل       زده

زده هاي برخوردار از حمايت مادي بالا، در علائم هيستري، پارانويا، ضعف رواني و اسكيزوفرني در              
  . معناداري كمتر استزده هاي برخوردار از حمايت مادي پايين، به طورمقايسه با سيل

 


