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:چكيده

و تـرويج آن در توسعة نگارش پيشينة پژوهش در دانشگاه و مراكز پژوهـشي مـستلزم آمـوزش ها

و هدايت گام به گام دانشجويان براي انجام دپارتمان و پژوهشي اين راستا،در. آن است هاي علمي

و مرور سيستمي را به عنوان متـدولوژي  اين مقاله به اقدامات عملي نگارش پيشينة پژوهش پرداخته

و امكانـاتي كـه. كندانجام آن معرفي مي  و گستردگي آن مرور سيستمي به لحاظ لوازم متدولوژيك

و براي اهداف ويژه  مي. رد دارد اي كارب لازم دارد معمولاً در موسسات پژوهشي تواند همچنين خود

اي بـراي مستقل مطرح شود در حاليكه مـرور سـنتي معمـولاً مقدمـهيصورت مطالعه يا پژوهشهب

ميان يا دانشجويان جديد توسط پژوهشگريپژوهش به رغـم مزايـاي مـرور سيـستمي،. شود تلقي

و عـدم در كـشورشپيشنهاد اصلي ما در اين مقاله آن است كه با توجه به وضـعيت فعلـي پـژوه 

و عدم استفاده از دستاوردهاي آنها، مرور و ناشناخته بودن بسياري از مطالعات سنتي نيز انسجام آن

. بايد به مثابة مطالعات مستقل مورد حمايت قرار گيرد

:واژگان كليدي

 عمليراهنمايپيشينة پژوهش، مرور سيستمي، مرور سنتي،
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 مقدمه
و مراكز پژوهشي در ايـران مثابة برنامة پژوهشي منظم دانشگاه نگارش پيشينة پژوهش به ها

بي[ سابقة قابل توجهي ندارد  و عملـي]. سابقه است يا منابع فارسي موجود براي هدايت فكري

به انجام اين مهم كفايت نمي  و پژوهشگران و دانشجويان و نيـاز بـه راهنماهـاي مـشروح كنند

 دانشجوياني كه در مقطع كارشناسـي ارشـد در نگـارش چه بسا. عملياتي بسيار محسوس است 

و نمي پيشينة پژوهش پايان و پرسش مواجهند . دانند چگونه بايد آن را انجـام دهنـد نامه با ابهام

كه از نگارش پيشينة پژوهش به مثابة يك پژوهش مستقل در قامت يـك اين ضرورت هنگامي

ميمينامه يا گزارش پژوهشي يك دپارتمان صحبت پايان در اين مقاله تلاش. شودكنيم تشديد

و دانـشجويان بـا شده دستورالعمل  هاي نگارش پيشينة پژوهش با تفصيل بيـشتري ارائـه شـود

به عنوان متدولوژي نگارش پيشينة پژوهش آشنا شوند .مرور سيستمي

 ابهامات اوليه
بـه نگـارش پيـشينة خواهنـد معمولاً ابهامات ذيل فراروي پژوهشگران تازه كـاري كـه مـي

: پژوهش بپردازند قرار دارد

 چگونه به انتقال نظرات خودم بپردازم؟.1

مي.2  توانم كارهاي ديگران را نقد كنم؟آيا

به اهداف پژوهش گره بزنم؟.3  آيا بايد هر منبعي را

 اگر كار مشابهي در زمينه خاص من نباشد چه بايد كرد؟.4

به پرسش اول، هدف مرور به خواننده نيست در پاسخ بايـد. ادبيات انتقال نظرات شخصي

و انتقـال نظـرات شخـصي پژوهـشگر تفـاوت وجـود دارد  . توجه كرد ميـان انتقـادي نوشـتن

در صورتي كه شواهد ارائه شده از منبع. هاي پژوهشگر بايد محصول مرور ادبيات باشد ديدگاه

ف  به اندازة كافي قوي نباشـد بيـان آراء شخـصي اگـر دانـشجوي. ايـدة انـدكي دارد معتبر ديگر

هـاي قـوي آراء تخصصي تغييـر جهـت بدهـد ولـي دادهةخواهد از بدن تحصيلات تكميلي مي 

كه فراروي وي قرار دارد . علمي ندارد، مطالعة اكتشافي تنها راه معتبري است

و دربارة پرسش دوم، دانشجوي تحصيلات تكميلـي بـه عنـوان نـاظري كـه بايـد فروتنـي

ر  به واسطه آراء شخـصي انتقـاد كنـدا رعايت كند نمي بيطرفي . تواند از ساير متخصصان صرفاً

به گونه هـاي يا داده] از قول ديگران[اي متوازن از طريق تحقيقات ديگران كار ديگران بايد فقط

به اهميت نقد مستند بـه. قوي علمي نقد شود  به معناي منفعل بودن پژوهشگر نيست بلكه اين

و داده و نه صرفاً تفسيرهاي ذهني اشاره داردها .اطلاعات معتبر

به سئوال سوم تا حدي پيچيده است پيوند دادن هـر مقالـة مـورد اسـتناد بـا اهـداف. پاسخ
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هـايي از پيـشينة پـژوهش كـه نمايـانگر توان در بخش اصلي پژوهش اهميت دارد اما آن را مي

.دانش است تعديل كردهاي كلي بدنة جريان

 كنـديم گمانكه گردديمبريليتكملاتيتحصيدانشجو احساسبه شتريب ارمچه پرسش

 امـرنيـا امـا است؛ نكرده كارآنيرو هرگزيكس او،ازشيپكه كرده كشفيانقلابياهينظر

يديـكل واژگـانييشناسـادر دانشجو ضعفبه معمولاً موضوع، بودنِ فردبه منحصراز شتريب

نيچنـ بـروز هنگـام حـال، هـر بـه. كنددايپرا مناسب مقالات نستهنتواكه گردديبرم پژوهش

اتيادب مرورفيقبه بازگشت حل، راه،يمشكل
1

 تـرعيوسـ موضوعيرويكل بحثبهزيگرو

يتخصـص پـژوهش دهـد نـشانكه داردنيابهشيگرا پژوهشةنيشيپ،يينهاليتحلدر. است

 هرگزديشا گرانيدكهيريچشمگ تشافاتاك ضرورتاًنهو استكيستميسيبررسينوع شتريب

.)Toncich, 2006:163-166( اندنداده انجام

 پژوهشةنيشيپ تهيه براي عملي اقدامات
به انجام مي طي تدوين پيشينة پژوهش بـراي. ايـم رسد را در زير فهرست كرده اقداماتي كه

و ارائـه اين مقصود در حين طرح نقطه نظرات خود، مـواردي را از ادبيـات موجـو  د اسـتخراج

كه گاه تكرار پيش آيد استفاده از اين نوشته. ايمنموده به كـار. ها سبب شده است اين تكرار هم

و هم براي آموزش مفيد است تاكيد مي  و ترتيب را در اين راه سعي كرده. آيد كه نوعي نظم ايم

و سلسله مراتب .ي بودن آنها نيستلحاظ كنيم اما اين كار، به معناي توالي اين اقدامات

مي: تعيين دامنة پژوهش-١ و فرضيه بـه نظـر مـا. چرخـد پيشينة پژوهش بر محور پرسش

و  بهترين شكل پيشينة پژوهش آن اسـت كـه بـر محـور پرسـش اصـلي تحقيـق شـكل بگيـرد

به الامكان از مباحث حاشيه حتي و پرداختن امـا اگـر. پژوهش اجتناب ورزد"موضوع كلي"اي

و تحقيقا  به پرسش اندك باشد از روي ناچاري پژوهشگر مـي منابع توانـد از پرسـشت مربوط

و  البتـه در چنـين. تحقيق را محور كار خـود قـرار دهـد"موضوع"پژوهش پا را فراتر بگذارد

به نتيجه . گيري از موضوعات مطروحه در ارتباط با پرسش خود بپردازدصورتي باز هم بايد

م طالعه نسبتاً وسيعي درباره موضوع كنـد تـا درك وي را از پژوهشگر در ابتدا ممكن است

و خلق چشم. حوزه مورد نظر غني كند  اندازي كـه پـژوهش طـي اين امر براي پالايش موضوع

به تكميل شكاف. خواهد كرد مفيد است  مي هاي تحقيقاتي مثلاً كند كـه ممكـن اسـت اي كمك

ا. موقعيت خوبي براي پژوهش وي فراهم كند  يـن بـه پژوهـشگر توانـايي چگـونگي علاوه بـر

مي  كه تاكنون انجام شده است را مي. دهدتوسعه يا تقويت مطالعاتي شـود پيـشينة مجدداً تاكيد

 
. ادبيات را توضيح خواهيم دادادامه، قيف مروردر.1
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و آن را توضيح دهد گرچه ممكن است بـه نظـر. پژوهش بايد مربوط به پرسش پژوهش باشد

را  كه صدها منبع اطلاعات مرتبط را دارند اما داشتن سوال پژوهـشگر كنـد كـه قـادر مـي رسد

و محدود كند .)Ferfolja and Burnett, 2002( دامنه منابع خود را پالايش

و پرسـش تحقيـق انجـام در هر صورت پژوهشگر بايد بتواند تفكيكي بين موضوع تحقيق

از. تر از پرسش تحقيق است موضوع تحقيق كلي. دهد و محـدود پرسش تحقيق برشي جزيـي

 اين پرسش كـه مبنـاي سياسـت خـارجي آمريكـا در زمـان بيـل مثلا1ً.يك موضوع كلي است 

و محدود از موضوعي كلي تـر يعنـي سياسـت كلينتون در ارتباط با لبنان چيست؟ برشي جزئي

و پيشينة پژوهش را از نقطه ثقل. خارجي آمريكاست  به اين تفكيك واقف باشد پژوهشگر بايد

و بتـدريج دامنـه اصلي پژوهش يعني سياست خارجي كلينتون در ارتبا  ط با لبنان شـروع نمايـد

و در اين حيطـه پيـشينة پـژوهش كار را تا سياست خارجي آمريكا در خاورميانه گسترش دهد

و صـريحتر در اينجـا پيـشينة پـژوهش عبارتـست از ارائـهبه بيان ساده. خود را تكميل كند  تـر

با انتقادي از پژوهش-گزارشي تحليلي   سياست خـارجي آمريكـا در هاي انجام شده در ارتباط

.لبنان در زمان بيل كلينتون

و: منبع يابي-2 كه حيطه پيشينة پژوهش مشخص شد پژوهـشگر بايـد بـه شناسـايي آنگاه

كه دانشجوي تازه كار نبايـد بـه مجـرد. آوري منابع بپردازد جمع نكته ظريف در اينجا آن است

به خواندن آن بنمايد   قبل از شروع مطالعه بايد اطمينـان يـابيم.پيدا كردن نخستين كتاب شروع

و سپس بر اساس اولويتكه مهمترين منابع را فهرست كرده يا(ايم شـروع ...) زماني، موضوعي

و مرحلـه توسـعه.به مطالعه نماييم به هدف اصلي مرور ادبيات چگونگي انجام پيشينة پژوهش

اي از قبيـل منتـشر شـده جستجوي كامل متون شـامل هـر چيـز. موضوع پژوهش بستگي دارد 

و صورتجلـسات ها، روزنامه هاي تخصصي، مجلات، كتاب ژورنال و نـشريات دولتـي ها، اسناد

مي كنفرانس دانستن واژگان كليدي مرتبط با موضوع براي يافتن متون مناسب ضـروري. شودها

خها، كتابشناسيجستجوي منابع شامل اطلاعات موجود در نمايه.است و مجموعه هـا لاصـه ها

به يافتن منـابع كمـك مـي نقل قول. شودنيز مي -Buttolph and Richard, 1995:156( كننـد ها نيز

163(.

از آنجا كـه پيـشينة. مشورت با اهل فن در منبع يابي از اهميت خاص خود برخوردار است

و چگونـه پاسـخ داده  چه كساني به پرسش ما و نيـز پژوهش در نظر دارد نشان دهد كه  از انـد

آنجا كه با پيشينة پژوهش در نظر داريم دستاوردهاي مهم علمي را در زمينه پرسش تحقيق ذكر

به انجام رسانيم نماييم، بايد منبع  اما مشكل اينجاست. يابي جامعي را، حداقل از مهمترين منابع،

 
ر.1 و علـوم سياسـي"مهندسي سئوال پژوهش". كيومرث اشتريان.ك.براي بحث بيشتر در اين باره  مجلـه دانـشكده حقـوق

.137دانشگاه تهران، شماره
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ا(كاركه دانشجوي تازه به تازگي با موضوعي روبروشده )ستيا حتي پژوهشگري حرفه اي كه

و حرفه داند كه كدام منبع مهمتر است؟ يا كداميك از نويسندگان عالمانه معمولاً نمي تر بـهايتر

كه براي منبع موضوعِ مورد نظر پرداخته  يـابي از مـشاوره اصـحاب فـن، اند؟ از اينرو بهتر است

و متخصصين بهره  و پژوهـشگر استادان و از آنان دربـاره مهمتـرين نويـسندگان ان در مند شويم

بر خوبي براي پژوهشگر است تا با مطالعـه اين اقدام راه ميان. وجو نماييم زمينه مورد نظر پرس 

و غير علمي وقت خود را تلف نكند . كارهاي ضعيف

پيشينة پژوهش مخزن اطلاعات نيست بلكه ابزار دسـتيابي بـه هـدف پـژوهش اسـت؛ لـذا

مي  كه با روش مراجعي در آن ذكر و اهداف شوند  پژوهش ارتبـاط داشـته يـا تغييـري در آن ها

و ريچارد بـه پژوهـشگران توصـيه مـي.)Toncich, 2006:160( اندايجاد كرده كننـد كـه بوتولف

و مرتبط  و بجاي خواندن همـهيهاي تحقيقاتي را بلافاصه مكان ترين گزارش مهمترين ابي كرده

ترين متون منتـشره شـروع مطالعه تازه اند بر روي آنها متمركز شوند؛ همچنين با آنچه پيدا كرده 

به متون قبلي پرداخته  به آنها ارجاع داده كنند زيرا آنها يا اند كـه ايـن اهميـت مـرور منبـع اند يا

مي  مي تعداد نقل قول. رساندمذكور را كه از يك منبع تواند بـه پژوهـشگر كمـك شود مي هايي

 در اين راستا توسـنيچ)Buttolph and Richard, 1995:163-164( كند كه كدام منبع را اول بخواند

: دهدفرايند ساختاري قيفي شكل را پيشنهاد مي

به صورت يك قيف در نظر گرفت فرآيند پيشينة پژوهش را مي پهناي قيف نمايـانگر. توان

و عمق آن گويـاي افـزايش يـا كـاهش تخصـصي  كه در دسترس هستند شمار انتشاراتي است

م  اسـت كـه در بالاي قيف، مرور ادبيات شامل منابعي. وضوع يا پرسش است شدن يا ارتباط با

مي  مي. دهندعرصه عمومي پژوهش را با اصطلاحاتي عام پوشش هاي درسـي توانند كتاب اينها

و مانند آن باشد المعارفعمومي، دايره  به خاطر عمومي بـودن معمـولاً. ها بسياري از اين منابع

آ. در دسترس هستند  و اصيل قرار دارند كه بر زمينه عمومي پس از ن مقالات پژوهشي تاريخي

به سمت پايين قيف مرور ادبيـات، شـمار مقـالات در دسـترس. مطالعه دلالت دارند با حركت

مييكاهش مي .يابدابد چون تخصصي شدن افزايش

به تدريج بـه مـسائل تخصـصي و و تاريخي آغاز شده  تـر مرور ادبيات با مطالب عمومي

مي مي به مسير مورد نظر برنامه پژوهش ختم و در نهايت هاي معتبـر المعارفدايره. شودپردازد

به كتاب  هاي درسي دانشگاهي يا مقـالات مجـلات تخصـصيو تخصصيِ ويراسته شده نسبت

مي نقطه شروع مناسب  به شمار و نگارش پيشينة پژوهش رونـد زيـرا تري براي برنامه پژوهشي

 المعـارف چنـد صـفحه از دايـره. دهنـد را با عمق كم اما عرض زياد پوشش مـي آنها موضوعي 

و عرصهتواند طيفي كامل از كلمات كليدي، عبارت مي به مطالعـه را نـشان دهـد ها . هاي مرتبط

و مقاله توان در ميان كتاب بعداً مي و بررسـي هاي درسي هاي پژوهشي اين طيف را دنبال كـرد
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و چـارچوب هـا معمـولاً زمينـه المعـارفرهاز آنجا كه داي. نمود هـاي زمـاني تـاريخي را در هـا

مي آورند لازم است كه دانشجويان دكترا براي شروع رسـاله خـود  خصوص موضوعات فراهم

.)Toncich, 2006:146-147(يا براي نگارش پيشينة پژوهش به سراغ آنها بروند 

مي كند بطوري كـه برداري كامل، زمان يادداشت: يادداشت برداري-3  پژوهش را اندوخته

به منابع مي و عمليـاتي آن اسـت. تواند به سرعت انجام شود دسترسي دوباره يك پيشنهاد ساده

دركه هنگام جستجوي رايانه  و براي ثبت يافته Wordاي، فايلي را ها مدام ميان صـفحه باز كنيد

و صـفحه  .)http://www.tui.edu/current/phd/first/lr.asp( تغييـر وضـعيت دهيـد Wordجستجو

و استفاده از يك سيستم جستجوي موضوعي براي فـيش فيش برداري رايانه هايتـان بـه كـار اي

كه در همـين زمينـه. دهدشما سرعت مي  براي اينكار سعي كنيد حتماً در جريان نرم افزارهايي

.شوند قرار گيريدنوبه نو توليد مي

)Toncich, 2006:146: منبع(

بنـدي از عنصر كليدي فرآيند پيشينة پـژوهش، توانـايي دسـته:ها ارزيابي اعتبار پژوهش-4

و تعيين اينكه كدام عناصر از آن داده ميان داده  هاي معتبـري هـستند ها واقعيتهاي متنوع وسيع

بيو كدام آراء يا نظريه  با. باشداعتبار يا غلط هستند، مي ها و معتبرسازي يد با حفظ اين ارزيابي

مي. طرفي صورت گيرد بي دهـد كـه تـا چـه حـد شـود نـشان مـي ميزان نقل قولي كه از متون
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مي. اندنويسندگان ديگر آن كار را بازتوليد كرده يا توسعه داده كه تا چه در عين حال نشان دهد

و   حد نتايج پژوهشي به روش متفاوتي دوبـاره تأييـد اعتبـار شـده يـا از آنهـا نتيجـه ملمـوس

توانـد هاست، اما نمياين نتايج، معيار مناسبي براي ارزيابي پژوهش. كاربردي بدست آمده است

چه مـدت بيـشتري يـك نظريـه يـا. اعتبار آنها را كاملاً تضمين كند  معيار ديگر زمان است؛ هر

و توسعه يابد، شاهدي بر .)Toncich, 2006:140-145(اعتبار بيـشتر آن اسـت برهان استفاده شده

كشف جريان منطقي رويدادهاي علمي در سايه چنين مرورهايي در پيشينة پژوهش ميسر است

هـاي تحـصيلات بدينـسان، دانـشجويان دوره.و اين يكي از اهداف مهم پيشينة پژوهش اسـت 

كه بـا  پي كشف جريان رويدادهاي علمي باشند، چرا و بويژه دانشجويان دكترا بايد در تكميلي

مي توان  مي اين اقدام خواهند با رساله دكتـراي خـود در پيـشرفت علـم ند سهم جديدي را كه

.داشته باشند مشخص نمايند

و توجـه بـه آن ضـروري: سازماندهي-5 سازماندهي پيشينة پژوهش اهميتي درخـور دارد

و خواننـده مـرور ادبيـات را از سـردرگمي نجـات مـي. است . دهـد اين سازماندهي پژوهشگر

و موضوعي ساده ترين روشهااستفاده از روش توانـد در البته پژوهشگر مـي. هاستي تاريخي

و با نگاهي نو ادبيات را سامان دهد  به دست گيرد در چنـين صـورتي. اين زمينه ابتكار عمل را

مي  كه و اين خود يك كار ارزشمند است  توانـد حتـي بـه عنـوان سـهم علمـي بـه شـمار آيـد

در. شگر مستقل بنماياند نويس را در قامت يك پژوه پيشينه ارائه ادبيات با يـك نگـاه نـو، مـثلاً

و براي چنين اقـدامي پژوهـشگر نـه تنهـا بايـد  يك چارچوب جديد نظري كاري مشكل است

تسلط كاملي بر ادبيات موضوع داشته باشد بلكه بايد از قـدرت فكـري بـالايي نيـز برخـوردار 

ازبرخي از روش هاي سازماندهي پيشينة پژوهش. باشد : عبارتست

.سازماندهي بر حسب پيشينه تاريخي): كرونولوژيك(سازماندهي تاريخي•

اي در هرحـوزه(هـا سازماندهي بر حسب مهمترين نوشته: سازماندهي مطالعات كلاسيك•

كه بايد ذكر شوند) پايه(مطالعات يا مقالات معيار  ).وجود دارند

م: سازماندهي موضوعي• وضـوعات مفهـومي پـژوهش سازماندهي بر حـسب طبقـات يـا

.فعلي

پيـشينة: سازماندهي بر حسب ترتيب كمترين تا بيشترين تمركـز: سازماندهي هرم وارونه•

سـپس بـه مطالعـات. شـود اندازي وسيع شـروع مـي پژوهش با بحث از ادبيات مرتبط از چشم 

مي خاص و موضعي  اي بر پرسـش خـاص پـژوهش تمركـز دارنـد پردازد كه به طور فزاينده تر

)Ferfolja and Burnett,2002(.

كه مرور ادبيات بايد به آن پاسـخ دهـد بـراي از مجموعه پرسش"چك ليستي"ارائه هايي

 هـايي اسـت كـه يـك در حكـم پرسـش"چـك ليـست"اين. سازماندهي مرور ضروري است 
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ن. نامه يا مقاله پژوهشي در پي پاسخ به آن است پايان امـه بـه بيـان ديگـر اگـر بخـواهيم پايـان

به نگارش يك پيشينة پژوهشي در خصوص يك موضوع  كارشناسي ارشد خود را فقط منحصر

مي(يا يك پرسش كنيم  به نظر و وضـعيت علـم در ايـران آيد براي دانشكدهكاري كه هـاي مـا

: هايي در طول پيشينة پژوهش پاسخ دهيمبايد به چنين پرسش) بسيار ضروري باشد

 دانيم؟چه چيزي در مورد موضوع مي•
 توسعه دانش درباره موضوع چيست؟)كرونولوژيك(سير تاريخي•
و شكاف آيا خلاء• هايي در دانش موضوع وجود دارد؟ پژوهشگران ديگر براي پژوهش ها

 اند؟هايي را شناسايي كردهچه روزنه
آيا اجماعي روي مسائل مربوطه وجود دارد؟ يا بحث مهمي روي آنها در گرفتـه اسـت؟•

 هاي مختلفي وجود دارد؟يچه موضع گير
چه مسيرهايي بـابه عنوان نتيجه پيشينة پژوهش،• بارورترين مسير براي پژوهش چيست؟

)http://www.tui.edu/current/phd/first/lr.asp( كار پژوهشگران ديگر نمايان شده است؟

و پژوهشگر در پيشينة پژوهش كاركردي پالايش:ها پالايش پژوهش-6 آن بايد گرانه دارد،

و: دهـد يعنـي اولاً شماري از عناصر اساسي حوزه مورد مطالعه را نـشان  پژوهـشگران اصـلي

(كليدي در حوزه مورد مطالعه را معلوم كند  يك بخش كليدي ساختار مرور ادبيات، شناسـايي.

نه ضرورتاً آنهايي كه مشابه يكديگرند  و پژوهشگران كليدي است ميزان نقل. نويسندگان اصلي

مي قو كه هـاي چـارچوب: ثانيـاً .) تواند گوياي اعتبار كتاب باشدل از يك كتاب شاخصي است

به محـدوديت: ثالثاً. كليدي حوزه مورد پرسش را كشف كند  هـاي زمـاني مرور ادبيات با توجه

به بيان ديگر مبناي منطقي براي استنتاج اينكه مـرور. تحميل شده بر برنامه پژوهش جامع باشد 

نـشان: رابعـاً. نماينده موجه دانش موجود اسـت وجـود داشـته باشـد) يشينة پژوهشپ(ادبيات

هاي پيشنهادي پژوهش فعلـي وجـود دارد ها يا نظريه دهد مبناي معقولي براي روش شناسي مي

مرور ادبيات نشان دهد كـه: خامساً. كه از مطالعه مفصل كار پژوهشگران ديگر ناشي شده است 

و فعلي اقتباس آيا پژوهش  ، تداوم يا بسط منطقي كارهاي ديگران است يا يك كار جديـد بـوده

و جديد را در طـرح موضـوع پـژوهش بوجـود آورده اسـت يك جهت در ايـن. گيري اساسي

و پشتيباني مستقلي براي چنين جهت گيري جديدي وجود داشته باشـد   صورت بايد مستندات

)Toncich, 2006:138-139(هاي موجود نيز مشخص كردرسي پژوهش اين تمييز را بايد در بر .

گيري اساسي جديد بدان معناست كه مثلاً شمار قابـل تـوجهي از پژوهـشگران يـك جهت

و موضـوع را موضوع را از نگاهي خاص مطرح كرده  اند اما يك پژوهشگر، افقي ديگر گـشوده

وان پـارادايم مثلاً نظريه انتخـاب عقلانـي ديرزمـاني بـه عنـ. از نگاهي جديد مطرح كرده است 

و زيـان عامـل  و سنجش سود كه عقلانيت و اقتصادي بر اين باور بوده مسلط در علوم سياسي
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و اقتصادي است انـد كـه بيان داشـته"تورسكي"و"كانمن"در مقابل. اساسي در رفتار سياسي

نه تعقيب منافع بلكه ترس از ضرر است  را. عامل اساسي  اين ديـدگاه، رويكـردي روانـشناسانه

بدينسان اين دو دانـشمند. دهد كه به كلي با نگاه عقلاني مغاير است براي تحليل رفتار ارائه مي

ايـن يـك نمونـه از تغييـر. از آن خـود كردنـد 2002روانشناس جايزه نوبل اقتصاد را در سال 

كه در مرور ادبيات پژوهش بايد بـه ايـن  به آن است و پاسخ جهتي اساسي در طرح يك مساله

و مهم در تاريخ علم توجه كردموارد . اساسي

 يك اشتباه عام در مطالعات تحصيلات تكميلي آن است كـه دانـشجويان"تونسيچ"از نظر

مي) بويژه دانشجويان دكتري( كه بايد مسئله يا روشي كاملاً جديد را طـرح كننـد احساس كنند

و دامنه عظيمي داشته باشد، كه اين امر ضرورت  و داشـتن سـهم كه ماهيت انقلابي اً بـا نـوآوري

يكي نيست به مثابه ابزاري بـراي. علمي مستقل بدينسان برخي از دانشجويان پيشينة پژوهش را

مي. گيرنداعتبار ساختن كارهاي موجود به خدمت مي بي آيد يك خطر اين كار اين استبه نظر

به هر قيمتي كار  و بخواهيم يـا. ديگران را استخفاف كنيمكه از دايره انصاف پا را فراتر گذاشته

و حرف  به كرسي بنـشانيم اينكه بخواهيم بدون پشتيباني پژوهشگران ديگر نظرات . هاي خود را

مي"تونسيچ" و اسـتفاده از دانـش آنـان بـه توصيه كند مناسبترين راهكار، يادگيري از ديگـران

م. مثابه سكويي براي گسترش دانش موجود است  كننـد در پـروژهيخطر براي كساني كه سعي

به اين معنا كه مـسير ادبيـات موجـود را پيـروي نكننـد يـا توسـعه(شان انقلابي باشند تحقيقي

به آن نائل شده آن است كه عليرغم شايستگي) ندهند به غفلـت از اصـول هاي آنچه اند گرايش

فرد بايـد هميـشه بـه خـاطر داشـته باشـد كـه برنامـه پژوهـشي. پايه پژوهش تخصصي دارند 

مي  و دقتي بيش از خلاقيت آسان تحصيلات تكميلي در باب فرآيندي سيستماتيك گيرانـه باشد

و. طلبدمي كه قبلاً توانايي كامل بودن، دقيق بـودن خلاقيت معمولاً مختص پژوهشگراني است

)Toncich, 2006:139(سيستماتيك بودن را از خود نشان داده باشند

پژ: نظم منطقي-7 و مرور ادبيات آنگاه بسيار پرمشقت مـي شـود كـه تدوين پيشينة وهشي

و يا نتوان خط سير مشخصي را دنبال نمـود  از. نتوان نظمي منطقي از درون ادبيات كشف كرد

كه مهمترين منابع را شناسايي كرده براي تسلط بـر ايـن ادبيـات،. ايماينرو ابتدا بايد مطمئن شد

م  به و پرتلاش و ظريف آن اسـت. طالعة ادبيات اقدام نمود ابتدا بايد بصورت متمركز نكتة مهم

به نظر نمـي  آيـد كه ابتداي هر كار پژوهشي مستلزم صرف وقت زياد است در حالي كه معمولاً

. اين مسئله نبايد باعـث نوميـدي مـا شـود.كه عليرغم صرف وقت پيشرفت زيادي كرده باشيم 

مي هرچه كه كار جلوتر مي ها ود يعني با صرف وقت كمتر، پيشرفتشرود اين فرآيند معكوس

مي  كه تسلط بيشتري بـر موضـوع. شودزياد معمولاً در مراحل پاياني يا ويرايش نهايي، از آنجا

از اينرو بايد خود را آمـاده كنـيم. داريم، شاهد تغييرات مهمي در محتواي كار پژوهشي هستيم 
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و الب. كه در ابتداي مرور ادبيـات انـرژي زيـادي صـرف كنـيم و انتظـام  تـه در ايـن ميـان نظـم

ادبيات موضوعات علمي، همچون اقيانوسي وسيع است كـه. بندي نقش بسيار مهمي دارد دسته

به  بي گونهاگر مي اي و بدون مهارت كافي به سراغ آن برويم در آن غرق و آشفته لذا. شويمنظم

يا  كه نظمي منطقي يا موضوعي محدود را كشف  ابداع نمود تا بتوان از طريق آن بايد سعي كرد

و افسردگي پژوهشيبه شناگري در اين اقيانوس و قبل از خستگي مفرط راه نجـاتي !! پرداخت

. يافت

و جلوه و بازنويسي نيز بايـد اين نظم بسيار حياتي است هاي گوناگوني دارد كه در نگارش

و ابتكـار شخـصي. رعايت شود   البتـه بايـد توجـه كـرد كـه. شماسـت اين نظم نيازمند ابـداع

از. نويس اوليه لازم نيست به صورت خط سيري نوشته شودپيش نوشـته هنگـامي كـه بخـشي

و نگارش پيـشينة  كه به قسمت ديگري رفته دشوار يا زود هنگام باشد كاملاًً قابل پذيرش است

و در پيش نويس نهايي آن را ساز  . ماندهي مجدد كنـيم پژوهش را به صورت غير خطي تكميل

و همگـوني در پايان دادنِ نگارش پيشينه، اختصاص وقت براي ويراستاري، به شفافيت، ايجـاز

مي  و. كندآن كمك كه براي مخاطب مبهم خواهد بـود اجتنـاب كـرد در اينجا بايد از زبان فني

مي. تر را ترجيح داد هميشه واژگان ساده  و قابل فهم بودن متن را  طريق خواندن توان از وضوح

 نظـم در ارائـه)http://www.tui.edu/current/phd/first/lr.asp(آن براي فردي ديگر ارزيـابي كـرد

و براي خواننده به اندازة شما با موضوع آشنا نيست اهميـت زيـادي دارد ضروري است كه . اي

و استدلال به ساده ترين شكل ممكن مرور را ارائه داده . را بيـان كـرد هـاي لازم بايد سعي كرد

كه براي خواننده بخـوبي" و منسجمي داشته باشد كه پيشينة پژوهش ساختار منطقي مهم است

روشـي كـه بـراي. بهتر است خوانندگان چگونگي سـازماندهي پيـشينه را بداننـد. واضح باشد 

. شود تا حد زيادي بـستگي بـه اطلاعـات جمـع آوري شـده دارد سازماندهي مرور انتخاب مي 

مي پيشينهبرخي از  Ferfolja and("كنندهاي پژوهش از تركيبي از رويكردهاي ساختاري استفاده

Burnett, 2002(

كه چگونه يك سيـستم منطقـي نهايت اينكه، پيشينة پژوهش بايد در مقدمه خود نشان دهد

مي  و در جمـع از تحليل وضعيت جاري دانش به پيشرفت دانش منجر شود بنـدي، پيونـد تواند

كه در طول برنامه پژوهشي توسـط پژوهـشگر ميان  و كاري كه از ديگران به دست آمده دانشي

در نگارش بخش نتيجه.)Toncich, 2006:150( انجام شده را نشان دهد گيري بايد نكات آموخته

و منتقل كند  و ادبيـات. طول پيشينة پژوهش را خلاصه هر چند تعامل ميـان پرسـش پـژوهش

ر از پيش گوياست ولي اين امر معمولاً تـا نتيجـه گيـري مـستقيماً بيـان مربوطه در سراسر مرو 

مي در نتيجه. شودنمي تواند دانش جديد بـه دسـت آمـده بعـد از مـرور را بـا گيري، پژوهشگر

و ادبيات مرور شده منتقل كند . نمايش روابط ميان پرسش پژوهش
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به آن توجه كرد ايـن كه در نتيجه گيري بايد اسـت كـه بايـد بتـوان از درون نكته اساسي

و موضـوعات اساسـي  پيشينه پژوهش عرصه هاي جديد، افق هاي آينده، خـلاء هـاي موجـود

ايـن امـر بـويژه بـراي. پژوهشي كه بايد در پژوهش هاي بعدي بدان پرداخت را مشخص كرد 

 هاي پژوهشي كه براي موسسات تحقيقاتي يا معاونت هاي پژوهشي دانشكده ها نوشـته پيشينه

و. شود ضروري است مي كه بر اساس آن مي توانند فعاليت هاي جديد خود را سامان داده چرا

به صورت بهينه اي تخصيص دهند .بودجه هاي تحقيقاتي خود را

  Systematic Review/مرور سيستمي
مند پيـشينة پـژوهش، فعـاليتي پژوهـشي اسـت كـه ادبيـات مرور سيستماتيك يا مرور نظام

ب  به گونه پژوهش را و قابل تعميم مورد بررسـيا هدف تجميع دستاوردها اي دقيق، تكرار پذير

و عمـومي بلكـه مفهـومي Rigor/واژه دقـت. دهـد قرار مـي   در اينجـا نـه يـك توصـية سـاده

مي متدولوژيك را مستفاد مي و و مـشخص كند و تحديد موضوع مورد مطالعه توان آن را تعيين

مي كردن واحد تحليل بيان نمود  و مورد مطالعة تجربيكه بر روي آن پژوهشي ويژه انجام شود

.گيردقرار مي

هاي مطالعات مرور سيستماتيك، يافته«: كندآن اوكلي مرور سيستماتيك را چنين تعريف مي

و  و ارزيابي به طريقي كه صريح، شفاف، قابل تكرار، قابل محاسبه تحقيقاتي مختلف بسياري را

به رو و ديـويس ايـن تعريـف را توسـعه مـي» كنـد باشد تركيب مـي رسانيزبالقوه قابل دهـد

و سياسـت) سنتز(مرور سيستماتيك شكلي از تركيب«: گويدمي تحقيقاتي اسـت كـه بـا عمـل

و شناسايي مدارك تحقيقاتي انباشتي دربارة يك موضوع يا پرسش، اين امكـان را  شواهد محور

مي  و تعيـين پيـام از يافتهاي كند كه ارزيابي منتقدانه فراهم و ها، كيفيت متدولوژيك هـاي متغيـر

بـه ... تحقيقاتي) سنتز(هاي مرور سيستماتيك از انواع ديگر تركيب. استوار پژوهش تحقق يابد 

كه پرسش پژوهش را شـكل مـي  دهـد، رهيافـت جـامعي كـه بـه جـستجو دارد، خاطر روشي

و شمول يـا مـستثنا كـردن برخـيو شفافيت معيارهايش استراتژي ارزيابي انتقادي  براي تعميم

موضـوع تلخـيص سيـستماتيك بايـد بـا)Oakely in Nind, 2006:184( شودمطالعات متمايز مي

و ابزارهاي معتبـري) ارزيابي(سپس معيارهاي. شفافيت تعريف شود  به دقت تعريف نتايج بايد

و هزينه براي سنجش آن  كه فرآيندي دشوار در مـرور سيـستمي بـراي. استبرها استفاده شود

چه مقالاتي در  بازيابي مطالعات مناسب بايد معيار صريحي در نظر گرفته شود تا معلوم كند كه

و تعريف معيارهاي. بررسي استفاده شوند  اي كـه بايـد نتايج، اطلاعات كمي) ارزيابي(پروتكل

مي  كه در فراين. كنداستخراج شوند را تعيين مي متناسب با مشكلاتي آيـد معيارهـايد كار پيش

به بازتعريف دارند) ارزيابي( .)CEBP, n.d: 2-5( نتايج نياز
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 مورد بحـث1كه تاكنون در اين دو مقاله) مرور ادبيات تحقيق(شايد جوهرة پيشينة پژوهش

و بـا اما اين ويژگي. قرار گرفته است به صورتي ضمني همين بوده باشد به صـورت صـريح ها

كه تحـت عنـوان مـرور تاكيد بر تجر  و تكرار پذيري براي نتايج مشخص، كاري است بي بودن

مي  به چشم در. خوردسيستماتيك در ادبيات روش تحقيق مرور سيستمي با روش هاي آمـاري

كه. هاي پزشكي كاربرد ويژه اي دارد ادبيات رشته  و تكرار پذيري و تاكيد بر دقت اين تصريح

و خـود بـستري را فـراهم توان به ساد در بادي امر مي  گي از آن گذشت تاثيري فوق العاده دارد

و عملاً بـه شـكل يـك فعاليـت علمـي  به درآيد -مي كند كه پيشينة پژوهش از حالت انفعالي

و سياسـتگذاري و نتايجي را براي تصميم سـازي، سياسـت سـازي پژوهشي مستقل جلوه كند

كه. فراهم آورد  و پژوهشگراني و پـژوهش چه بسيار مديران هـا از عدم به كـارگيري مطالعـات

و هزينـه  و پژوهـشي را بـر بـاد رفتـه تلقـي مـي شكايت دارند از. كننـد هـاي مطالعـاتي يكـي

و كـاربردي از درون همـين دستاوردهاي مرور سيـستمي مـي  توانـد اسـتخراج نتـايج سياسـتي

.ها باشدفعاليت
 مرور سيستمي در انتشارات بيوپزشكي

و نياز مديران سـلامت بـه دامنـه انفجار انتشارات اي وسـيع از اطلاعـات بيوپزشكي در نيمة دوم قرن بيستم

همچنين بـسياري از مطالعـات، نتـايج مـبهم، گـيج. كندكارآمد درماني تدوين مرور ادبيات را اجتناب ناپذير مي 

 اندكي داشته باشـد لـذا ايـن دهند كه ملاحظة منفردانه آنها ممكن است كارآمديكننده يا كاملاً متناقصي ارائه مي 

و سازگارتري ايجاد كند اميد وجود دارد كه گرد هم آوردن آنها تصوير شفاف از. تر مرور ادبيات همواره بخـشي

اي به دنبال تلفيق متخصصان هر حوزهTraditional Review/هاي سنتيدر مرور. ادبيات پزشكي بوده است

و دانش موجود در آثار متقدم سياست و به ارزيابي اثربخشي يا كارايي مداخلات درماني مي بودهها . پرداختنـد اند

همچنين يكي از مشكلات آن بود كـه پژوهـشگران بـا. رفت دقيق نبودها آن گونه كه از آن انتظار مي اين تلاش

اطر تجربـة كردند؛ بلكه درگير شدنشان در مرور ادبيات به خ ـهاي احتمالي برخورد نمي طرف با توصيه ذهني بي 

و آراء تخصصي  بدتر اينكه بررسي كننده ممكن.شدطرفانه نوشته نمي شان بود؛ بنابراين مرور ادبيات بي انباشتي

و بطـور گزينـشي مطالعـات را ذكـر بود به سادگي يك نمونه را در حمايت از اعتقادات شخصي  اش به كار بـرد

بي. كند ميحتي اگر پژوهشگر رابطـه بـا چگـونگي گـزينش،دربه ندرترهاي روايتي، كرد مروطرفانه برخورد

و تركيب صريح بودند  بنابراين پژوهشگر عموماً از ارزيابي درست نمايي اعتقادات قبلي يا مبـاني ديگـر. ارزيابي

و هـستند. افكند ناتوان بود كه بر فرايند بررسي سايه مي  و بي تأثير بوده . به اين دلايل مرورهاي روايتي، گسترده

وو بعد با مقاله 1980هاي سنتي ابتدا در اواخر دهةي كفايتي مرورب و جـوزف لـو هاي برجـستة اليـوت آنـتمن

اين مطالعات نشان دادند كه دانش بيـشتري بـراي منتفـع شـدن از تحقيقـات. محرز شد 1992همكاران در سال 

آنچه مورد نيـاز. اج آن ناكام بودند هاي سنتي بطور وسيعي در استخر انباشت شدة موجود وجود دارد اما رهيافت 

مرور سيستماتيك هنگامي لازم است كه يـك. يكسان در تحقيقات ثانويه همانند تحقيقات اوليه است است دقت 

و شايد با يافته و عدم اطمينان قابل توجه وجود داردپرسش درماني ماهوي، چند مطالعة اوليه .هاي ناهمخوان

 Davies and Crombie, 2001:2-3: منبع

و مباني پيشينة پژوهش پرداخته استمقا.1 و مقالة سلف آن كه به اصول .لة حاضر
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و برور با اشاره بـه اينكـه پژوهـشگر در مـرور سيـستماتيك بايـد چگـونگي انتخـاب ميلر

و نوع تحليل آنهـا را مـشخص آوري اين داده هاي جمع مدارك، ابزار اخذ داده از آنها، روش  ها

مي كند، به روشني توضيح آنها بر اهميت پروتكل تاكيد. دهندفرايند انجام مرور سيستماتيك را

و معتقدند گرچه تهية پروتكـل مـرور سيـستماتيك كـاري زمـان بـر اسـت امـا از حيـث  كرده

و تمركز تيم ارزش بـسياري دارد  پروتكـل مـرور. مشخص كردن تيم پژوهش، زمان مورد نياز

و بـا جزئيـات روش شناسـي آن  و توجيهي براي انجام مرور شـروع سيستماتيك با پيش زمينه

. مرور بايد جزئيات كافي بـراي امكـان تكـرار آن را داشـته باشـد روش شناسي. ادامه مي يابد 

: اجزاي اصلي پروتكل عبارتست از

گزينـد بـه او كمـك معيار گزينش؛ معياري كه پژوهشگر براي گزينش مـدارك بـر مـي-1

و قابليت دسترسي، دربارة انواع طراحي مي كه مشمول مرور كند بر اساس تناسب هاي مطالعاتي

علاوه بر اين، با افزودن جزئيات، ابهامات پرسـش پـژوهش. گرفت تصميم بگيرد قرار خواهند 

.دهدرا كاهش مي

را. استراتژي جستجو؛ استراتژي جستجو بر نحوة بازيابي مـدارك دلالـت دارد-2 مقـالات

و توان از طريق جستجوي پايگاه داده مي هاي الكترونيك، جـستجوي دسـتي مجـلات مناسـب

بـراي اجتنـاب از تعـصب در بازيـابي. ان در حـوزة مـورد علاقـه بازيافـت تماس با پژوهشگر 

مقالات، استراتژي جستجوي مشخص شده در پروتكل بايد تا جاي ممكن همـراه بـا جزئيـات 

در. باشد و چگونگي تركيب آنها جهت اسـتفاده در اكثر موارد، اين امر فهرست واژگان كليدي

.گيردميموتورهاي جستجوي الكترونيكي را در بر

 معيار اعتبار؛ پس از تعيـين نـوع مطالعـاتي كـه مـشمول مـرور قـرار خواهنـد گرفـت،-3

گيرد زيرا حتـي مطالعـات پژوهشگر دربارة نحوة ارزيابي اعتبار يا كيفيت هر مطالعه تصميم مي

به انواع مطالعات. چاپ شده هم ممكن است ضعيف باشند  معيار اعتبار مدارك، عمدتاً بستگي

.ل مرور داردمشمو

و انتشار؛ سطح استخراج داده-4 هـا تـا حـد زيـادي بـه نـوع مـرور استخراج داده، تحليل

و طرح تحليل براي مرورهايي كـه صـرفاً شـامل يـك نـوع. بستگي دارد  طراحي فرم استخراج

مي   وسـيع در ابتـدا شوند ساده است در حـالي كـه بـراي مرورهـاي پيچيـده طراحي مطالعاتي

و مي طراحي شده پروتكل بايـد. شوند با ظاهر شدن انواع اطلاعات از مطالعات مختلف تعديل

هاي مورد جستجوي مـرور بـر مبنـاي ملاحظـات كـاربران آن، شامل اطلاعاتي دربارة نوع داده 

دو[روايتي، آماري يا تركيبي  و چگونگي گزارش نتايج شود] از اين . بودن سنتز اطلاعات

و برور توصيه مي هاي مرور مـورد اجـرايد عناصر پروتكل قبل از جمع آوري دادهكننميلر

به بازيابي مدارك، جمـع آوري داده. آزمايشي قرار گيرند  و گـزارش آنها در ادامه و تحليـل هـا
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مييافته : پردازندها

هنگام بازيابي ادبيات واجد شرايط، جستجوي مقالات بـا اسـتفاده از اسـتراتژي جـستجوي

مي مشخص شده در پروت  سپس مطالعات بر اساس معيار گـزينش تعيـين شـده،. شودكل انجام

براي اجتناب از تعصب، بهتر است حداقل دو نفر مستقلاً ايـن كـار را انجـام. شوندارزيابي مي 

و از مقياس آماري مورد توافق متقابل استفاده كنند  در صورت اختلاف نظـر، بايـستي بـه. دهند

و نام نويسند و مجلة مورد اختلاف حذف شودنفر سوم مراجعه .ه

در جمع آوري داده، ارزيابي كيفيت مقالات بايد توسط حداقل دو نفر به طور مستقل انجام

تيم پـژوهش بايـد دربـارة چگـونگي ارزيـابي كيفيـت.و سطح توافق آماري آنها ارزيابي شود 

مي. تصميم بگيرد   ـآنها به دست آمده را بـه طـور متـوالي ب ر اسـاس امتيـاز كيفيـت توانند نتايج

به عنـوان عامـل وزن دهـي در مرحلـة تحليـل مدارك تركيب كنند يا بخواهند امتياز كيفيت را

اين مرحله، تلاش براي كاهش اطلاعات ارائه شده در هـر مقالـه بـه حجـم قابـل.تركيب كنند 

كه مشمول تحليل قرار گيرد  ج طراحي. مديريتي است كه بـه ارائـة زئيـات هاي مطالعاتي خوبي

اند را نبايد حذف كرد بلكه بايستي با نويسندگان آنهـا بـراي كـسب اطلاعـات بيـشتر نپرداخته

.تماس گرفت

و گزارش يافته و ها،هنگام تحليل داده، نتيجه گيري ي باشـد اگر مرور شامل اطلاعات كمـ

كه اين داده   فراتحليـل آمـاري اند به اندازة كافي مشابه باشـند، ها از آنها استخراج شده مطالعاتي

و انـدازة تـاثير هاي مطالعات مختلف را با هم تركيب مـي اين روش، داده. بايد انجام شود كنـد

هـا اسـتفاده در مواقع ديگر، بايد از سنتز روايتـي داده. دهدكلي پديدة تحت بررسي را نشان مي 

و به پرسش اصلي مرور پاسخ مـي كرد كه يافته  Miller(دهـد هاي مطالعات مختلف را خلاصه

and Brewer, 2003: 312-316(.

به عنوان روش تلخيص مـدارك تحقيقـاتي جـايگزيني بـراي مرورهـاي مرور سيستماتيك

و تلاش ميNarrative Review/روايتي كند سطح يكساني از دقت را بـراي مـرور مـدرك است

به  تيك با كيفيت بالا، دقت بررسي سيستما. كار گيرد كه بايد در توليد آن استفاده شود تحقيقاتي

مي  و منتشر نشده را بيابد، هر مطالعه را ارزيـابي زيادي كه تمام مطالعات مرتبط منتشر شده كند

بي طرفانـه طرفانهها را از مطالعات فردي به روش بي كند، يافته  و خلاصة اي از اي تركيب كند

به كاستييافته .)Davies and Crombie, 2001:1( هاي هر مدرك عرضه كندها با توجه

مرور سيستمي علاوه بر تدقيق پرسش، جمعيت هدف مرتبط يا نمونة مورد بررسـي را نيـز

مي  مي مثلاً در رشته. كندتعيين و شناسـايي هاي پزشكي اين پديده توانـد تعيـين يـك بيمـاري

مي. جمعيت هدف اين بيماري در يك منطقة خاص باشد  تـوان يـك جمعيـت در علوم سياسي

كه يك گرايش سياسي مـشترك داشـته باشـند بـه عنـوانو يژة رأي دهنده در يك انتخابات را



و مرور سيستمي ادبيات علمي 17 ....)2(پيشينة پژوهش

و يك جمعيت هدف مشخص. جمعيت هدف تعيين كرد 25 تـا18مثلاً جوانان( پرسش دقيق

به يك كانديداي خاص راي داده ساله شـود بـراي انتخـاب مبنـايي مـي) انداي كه در يك شهر

و مطالعات مشابه  ودر. منابع  اين راستا مقالاتي كه دربارة جوانان شهري ديگر با همان گـرايش

در مـرور. توانـد در مـرور سيـستمي مـا جـاي گيـرد با كانديدايي مشابه انجام شده اسـت مـي

به اين پرسش كه يك مقاله يا منبع در زمرة پيشينة مـا قـرار سيستمي، ايده  كه پاسخ آل آن است

نه توسط دو پژوهشگر مي به روش. جداگانه انجام گيرد گيرد يا و ارزيابي آنها جستجوي متون

مي تجربي از مشخصه  و تركيـب. تواند باشد هاي مرور سيستمي همچنانكـه ارزيـابي مطالعـات

و مرور سيستمي را از نتايج نيز از چنين روشي استفاده مي مي"مرور سنتي"كند .گرداند متمايز

شـود كـه كفايـت ادي مطالعات ارزيابي شده مـي خلاصه كردن مدارك شامل ارزشيابي انتق

بي  مي اطلاعات هنگامي كـه مطالعـات همگـن شـوند. كندطرفانه براي نتايج مستدل را ارزيابي

مي  و. گيردادغام آماري آنها صورت به جاي يك فرضيه اگر آزمون آنها ناهمگني را نشان دهد،

مي  ايـن صـورت اخـتلاف انـدك ميـان آثـاردر. شودتعميم آن، اثر هر آزمايش جداگانه لحاظ

و روش تواند ناشي از تفاوت در معيارها، نمونه آزمايشات مي  بنابراين. ها باشد ها يا استانداردها

ها به كار با آمار نياز است در ادغام داده. بايد توضيح داد كه چرا نتيجة هر آزمون متفاوت است 

يك. كندكه تفسير نتايج را دشوار مي  هايي اسـت كـه در ايـن خـصوصي از پيشرفت فراتحليل

.)CEBP, n.d: 2-5( صورت گرفته است

هـاي تجربـي مـشابه اسـت كـه در آن مطالعـات پژوهـشي فراتحليل، تركيب كمي گزارش

و با استفاده از روش  و كد گذاري شده مي گردآوري  در)11: 1387هـومن،(شودهاي آماري تفسير

ها را در يـك حـوزة موضـوعي ده از مجلاتي است كه چكيده عين حال گزينة غير تجربي استفا

مي  هاي ديگر، منـابع گزينه. تواند اجمالي از دامنة ادبيات موجود را فراهم كند كنند كه مي منتشر

و عمومي مانند كتاب يا منابع خاص مانند مقالة پژوهشي هـستند كـه مـي  تواننـد نقطـه شـروع

 فراهم نمايندفهرستي از منابع براي شروع بررسي را 

http://www.tui.edu/current/phd/first/lr.asp).( 

و كمي متداول در مرور سيستمي موجب شده اين روش عمدتاً در گرچه روش هاي آماري

هـايي بـراي اسـتفاده از هاي كميت پذير مورد استفاده قرار گيرد اما اخيراً تلاش تركيب پژوهش 

به آن در تركيب پژوهش  هاي كيفي، پرسـش در تركيب پژوهش. عمل آمده است هاي كيفي نيز

و دقت پژوهش  به شفافيت به مثابة يك قطب نمـا مـسير اصلي و بيشتر هاي كميت پذير نيست

مي  و بر حسب نتـايج. كندپژوهش را تعيين به طور نهايي معين نشده اين پرسش تا پايان مرور

ميو يافته  ن جـستجوي منـابع را بـه انـواع خاصـي از توامعمولاً نمي. شودهاي جستجو تعديل

و گـزينش منـابع تـوافقي) هاي متمركزمثلاً مصاحبه، گروه(هاي مطالعاتي طراحي محدود كـرد
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ميبراي ارزيابي كيفيت پژوهش. گيردصورت مي شـود گرچـه ها معمولاً از چك ليست استفاده

كه به حذف يك پژوهش از  انجامد ديده مرور مي هنوز معيار شفافي در خصوص ميزان ضعفي

.)Dixon-Woods et al, 2006:32-35( شودنمي

هاي مشابهي عنوان شده كه در اشاره بـه برخـي براي ارزيابي كيفيت مرور سيستمي ديدگاه

مي   دو نمونـه از رويكردهـاي ارزيـابي كيفيـت مـرور زيـر جدول. شوندجزئيات از هم متمايز

:دهدسيستمي را نشان مي

د  يدگاه دربارة ارزيابي مرور سيستميمقايسه دو
و ارزيابي مرور سيستماتيك از نظر لي وان پو ارزيابي مرور سيستماتيك از نظر ديويس

 كرانبي

 آيا سئوال مطرح شده شفاف است؟.1

ها در اشـكال قابـل پاسـخ جـدا از آيا پرسش.2

 اند؟يكديگر بيان شده

آيا معيار شمول مطالعات اوليـه تعريـف شـده.3

 ست؟ا

ــا روش.3 ــب آي ــات مناس ــابي مطالع ــاي بازي ه

 هستند؟

ها انجام شـده آيا ارزيابي انتقادي كيفيت مؤلفه.4

 است؟

آيا هـيچ نـاهمگوني در نتـايج مـشاهده شـده.5

 كشف شده است؟ 

اند، آيا مطالعات تركيب اگر نتايج تركيب شده.6

 شده مناسب هستند؟

هــاي كمــي اســتفاده شــده مناســب آيــا روش.7

 هستند؟

 ,CEBP(ها هـستند؟ آيا نتايج در راستاي داده.8
n.d:11(

 آيا موضوع به خوبي تعريف شده است؟.1

 آيا جستجوي مقالات جامع بوده است؟.2

بي.3 و اي بـراي اينكـه طرفانهآيا معيارهاي شفاف

اي تحت شمول مرور ما قرار گيرد يا از آن حذف مقاله

 شود به كار برده شده است؟ 

آيا كيفيـت مطالعـه توسـط پژوهـشگر مـستقل.4

 ارزيابي شده است؟

از.5 ــاده ــم افت ــات از قل ــستجوي اطلاع ــا ج آي

 پژوهشگران مطالعة اصلي انجام شده است؟ 

انـد آيا مطالعاتي كه مشمول مرور ما قرار گرفته.6

 دهند؟ آثار مشابهي را نشان مي

كن آيا قوت يافته.7 ار هاي كلي به لحاظ گزينش يا

و امكـان سـوگيري منـابع  گذاشتن مطالعات مـشكوك

 است؟ ارزيابي شده

 آيا نقش شانس ارزيابي شده است؟.8

ها قوياً بر اساس كيفيت مدارك ارائـه آيا توصيه.9

)Davies and Crombie, 2001: 4-5(اند؟شده

كه لازم و امكاناتي و گستردگي آن به لحاظ لوازم متدولوژيك  دارد معمـولاً مرور سيستمي

و براي اهداف ويژه اي كاربرد دارد البته اين بدان معنا نيـست كـه يـك. در موسسات پژوهشي

مـرور. اي انجـام دهـد تواند چنين مطالعـه دانشجوي دكترا يا يك پژوهشگر منفرد نبايد يا نمي 

مي  تواند به صورت يك مطالعه يا يك پژوهش مستقل مطـرح شـود در سيستمي همچنين خود

اي براي يك پژوهش جديد توسط يك پژوهـشگر يـا يـك معمولاً مقدمه الي كه مرور سنتيح
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آن. دانشجوي كارشناسي ارشد يا دكترا تلقي ميشود كه پيشنهاد اصلي ما در ايـن مقالـه هر چند

كه با توجه به وضعيت فعلي پژوهش  و ناشناخته بودن است و عدم انسجام آن و مطالعات ما ها

و عدم استفاده از دستاوردهاي آنها، مرورسنتي نيز بايد بـه مثابـة مطالعـات بسياري از مطا  لعات

و حمايت قرار گيرد .مستقل مورد تشويق

:و مĤخذمنابع

:فارسي. الف
و تدوين كتـب علـوم:، تهران هاي علمي راهنماي عملي فراتحليل در پژوهش،)1378(هومن، حيدرعلي-1 سازمان مطالعه
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