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 یخانواده ها رد بررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی          

 دزفولشهرستان 
 1فروزان علیدادی                                                     

 چکیده 

 خانواده های شهرستان دزفول زندگی کیفیت بر اجتماعی سرمایه تاثیر پژوهش، این موضوع

سرمایه اجتماعی مجموعه هنجارهای موجود در سیستم های اجتماعی است که موجب . دباش می

ارتقای سطح همکاری اعضای آن جامعه گردیده و موجب پایین آمدن سطح هزینه های تبادلات و 

ارتباطات می گردد، یعنی سرمایه اجتماعی به عنوان توانایی افراد برای کار با یکدیگر در جهت اهداف 

در این تحقیق سعی بر این است تا رابطه بین . شود گروه ها و سازمان ها تعریف می عمومی در

مورد  یزندگ تیفیو ک یاجتماع تیحمای، مشارکت اجتماع،  یاعتماد اجتماعی، اجتماع هیسرما

 نهادها، به فردی، اعتماد بین اعتماد سنجش قرار گیرد. همچنین محقق در نظر دارد که رابطه بین

 حمایت اقتصادی، حمایت عاطفی، حمایت مدنی، مشارکت رسمی، غیر ی، مشارکترسم مشارکت

 است شده است که سعی پیمایشی مورد آزمون قرار گیرد. روش این تحقیق زندگی کیفیت و دولتی

شود ابزارگردآوری اطلاعات  آوری جمع تحقیق های فرضیه و اهداف به توجه با نیاز مورد اطلاعات که

می باشد. پس از توزیع و  82/0سوال می باشد. مقدار آلفای کرونباخ  48خته با پرسشنامه محقق سا

به منظور تجزیه و تحلیل داده ها استفاده شده است. یافته  spssجمع آوری اطلاعات از نرم افزار 

-2 .دارد وجود رابطه زندگی کیفیت و فردی بین اعتماد بین -1های پژوهش حاکی از آن است که 

 کیفیت و نهادها به اعتماد بین -3. ندارد وجود ای رابطه زندگی کیفیت و یافته تعمیم اعتماد بین

 مشارکت بین -5 .دارد وجود رابطه زندگی کیفیت و رسمی مشارکت بین -4.دارد وجود رابطه زندگی

 وجود رابطه زندگی کیفیت و مدنی مشارکت بین -6 .ندارد وجود رابطه زندگی کیفیت و رسمی غیر

 کیفیت و اقتصادی حمایت بین -8 .دارد وجود رابطه زندگی کیفیت و عاطفی حمایت بین -7.دارد

 ندارد.  وجود رابطه زندگی کیفیت و دولتی حمایت بین -9 .ندارد وجود رابطه زندگی

سرمایه اجتماعی، اعتماد اجتماعی، مشارکت اجتماعی، حمایت اجتماعی،  کلید واژگان :

  .کیفیت زندگی
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 ن مسئلهمقدمه و بیا

اجتماعی اگر چه مفهومی نوین و نوپا در عرصه مطالعات اجتماعی است، اما این مفهوم  سرمایه

جامعه مدنی، ریشه در روابط نوع بشر دارد. امروزه این امر مسلم است که رسیدن به توسعه، 

می  و بستر مناسب برای زیست اجتماعی تنها با وجود سرمایه اجتماعی شکلمعیارهای جهان شمول 

به (. تولد جامعه شناسی مدرن به علت نگرانی مربوط به روند رو 56،1391)توسلی و کلاریجانی، گیرد

صنعتی شدن جوامع انسانی بود. این نگرانی از کاهش و تنزل در تنزل روابط اجتماعی در نتیجه 

صر، جامعه شناسی کلاسیک و معاله موضوعاتی است که در تاریخچه سطح روابط اجتماعی از جم

مباحث مربوط به سرمایه اجتماعی نیز در  به خود اختصاص داده است. پیشینهبخش عمده ای را 

می شود. سرمایه صدد بررسی روابط بین افراد به گونه ای است که باعث تسهیل کنش در بین آنان 

شاره اجتماعی به تاثیر روابط اجتماعی و کمیت و کیفیت آن ها بر امکانات و موقعیت های افراد ا

دارد. نقش مؤثر و بی نظیر این مفهوم در ساختار روابط بین افراد و گروه ها در اجتماع کارکرد آن در 

تسهیل کنش جمعی و بازده های آن همچون گسترش مشارکت، اعتماد و بده بستان در جامعه که 

های اجتماع نیز پل روابط بین افراد و گروه ها را توسعه و کارایی آن ها را افزایش داده و بین شکاف 

می زند، این مفهوم را در اولویت اول و مورد توجه سیاست گذاران اجتماع، دولت و برنامه های 

اجتماعی در میان مردم جامعه می تواند کمک  ست.شناسایی میزان و روند سرمایهتوسعه قرار داده ا

منجر به افزایش کیفیت ن جامعه و همچنین ی روند تحولات فرهنگی و اجتماعی آزیادی به شناسای

اصلی سرمایه اجتماعی این است که خانواده،  ایده (.101،1380)شارع پور،  زندگی آن ها نیز شود

دوستان و آشنایان یک فرد، دارایی مهمی را تشکیل می دهند که از آن ها می توان در یک بحران 

(. می توان 210،1393انی،)وثوقی و رحم استمداد کرد و آن ها را برای کسب منافعی به کار برد

سرمایه اجتماعی را زیر بنا و زمینه ساز اصلی فرایند مدرنیزاسیون دانست، پس به دلیل قرار داشتن 

کشور ما در حالت گذار و ضرورت برنامه ریزی های همه جانبه به منظور دستیابی به توسعه ی پایدار 

ن و نوع سرمایه اجتماعی و شناخت میزا و عبور از حالت گذار و رسیدن به یک ثبات نسبی و واقعی،

 د لازم است. روابط اجتماعی هستهگیری عواملی که سبب افزایش این متغیر اجتماعی می شوبه کار

اصلی جامعه محسوب می گردد و موجب می شود کنشگران با گسترش پیوندهای خود، کنش های 

همه افراد در جامعه به  دست یابندخود را در جامعه تسهیل نمایند و از این طریق به اهداف خود 

نوعی در تلاش برای برقراری ارتباط با دیگران می باشد تا مبادلات خود را در زمینه های مختلف 

سرعت دهند، علاوه بر جامعه در سطح کلان که تعاملات گسترده ای را در خود جای می دهد، 

ه اجتماع روابط غیر رسمی فرد مطرح می شود ک "اجتماع شبکه ای"اجتماع کوچک تری به عنوان 

یی فرد ه به عنوان سرمایه اجتماعی و دارااست. روابط و پیوندهای اجتماعی بنا به نظریه تحلیل شبک

به منابع و حمایت های موجود در این پیوندها  دمحسوب می شود و فرد از طریق آن می توان
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رمایه اجتماعی به عنوان یک در سال های اخیر س(. 64،1386)باستانی و صالحی، دسترسی یابد

نخبگان دانشگاهی  مفهوم بسیار مرسوم و مورد بحث وجدل به صورت شعار روز سیاستمداران و

درآمده است. سرمایه اجتماعی مفهومی چند بعدی در علوم اجتماعی و تاثیر گذار بر بسیاری از حوزه 

ی که برخی آن به گونه ا ،افته استوسعه نیز جایگاهی ویژه یدر ادبیات مرتبط با ت های جامعه است و

دیگر متغیر اصلی در این پژوهش کیفیت زندگی . (1381دانند.) دورکیم، توسعه میرا حلقه مفقوده 

بررسی میزان تاثیر سرمایه می باشد که به عنوان یک متغیر وابسته در نظر گرفته شده است تا به 

سازمان  ا تنها احساس خوشبختی دانسته اند.برخی مولفان کیفیت زندگی ر ی بر آن بپردازیم.اجتماع

داند و  بهداشت جهانی نیز کیفیت زندگی را بهزیستی در حوزه های اجتماعی و روانی و فیزیکی می

می کند:کیفیت زندگی ادراک فرد از موقعیت زندگی خود در چارچوب نظام های  آن را چنین تعریف

 ا اهداف و معیارها و دغدغه های او رابطه دارد.فرهنگی و ارزشی است که در آن زندگی می کند و ب

است که 1بنابر توضیحات فوق روشن است که مفهوم سرمایه اجتماعی پدیده ای است اجتماعی

در دهه های گذشته در برخی کشورهای جهان دیده شده  دارد و بی توجهی به آن2خصلت جمعی

روابط اجتماعی، کاهش میزان همبستگی است که از جمله به فروپاشی نهاد خانواده، ناپایدار شدن 

 اجتماعی، از رونق افتادن فعالیت های اقتصادی، گسترش ناهنجاری های رفتاری در میان جوانان و

اجتماعی در   نوجوانان و ناامنی در موسسه های آموزشی، از میان رفتن اعتماد اجتماعی و انسجام

معیارهای جامعه را مورد  استانداردها و این پدیدهبین افراد جامعه می توان اشاره کرد. بی توجهی به 

سازمان بهداشت جهانی نیز کیفیت زندگی را  تهدید قرار می دهد و جامعه را به چالش می کشد.

می کند:کیفیت  داند و آن را چنین تعریف بهزیستی در حوزه های اجتماعی و روانی و فیزیکی می

ارچوب نظام های فرهنگی و ارزشی است که در آن زندگی ادراک فرد از موقعیت زندگی خود در چ

بنابر توضیحات فوق روشن است  زندگی می کند و با اهداف و معیارها و دغدغه های او رابطه دارد.

در   است که خصلت جمعی دارد و بی توجهی به آن اجتماعی  جتماعی پدیده ایکه مفهوم سرمایه ا

شده است که از جمله به فروپاشی نهاد خانواده، در برخی کشورهای جهان دیده  دهه های گذشته

های  اجتماعی، از رونق افتادن فعالیت ناپایدار شدن روابط اجتماعی، کاهش میزان همبستگی

گسترش ناهنجاری های رفتاری در میان جوانان ونوجوانان و ناامنی در موسسه های  اقتصادی،

تماعی در بین افراد جامعه می توان اشاره کرد. اج  آموزشی، از میان رفتن اعتماد اجتماعی و انسجام

استانداردها ومعیارهای جامعه را مورد تهدید قرار می دهد و جامعه را به  بی توجهی به این پدیده

چالش می کشد.کیفیت زندگی نیز طبق تعریف میلبراث احساس کلی خوشبختی است که سازمان 

و به نحوی به می داند فیزیکی  تماعی، روانی وبهداشت جهانی هم آن را بهزیستی در حوزه های اج
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2. issue 



يي سسم■ ٤ ددد ددبببسس رربطه ب يي ز. يي يجتماعع و کيي اا ددفول ا  خانووده های شههست

 

زندگی افراد بایستی عوامل  رفاه اجتماعی افراد جامعه مرتبط است و برای ارتقای سطح رفاه و کیفیت

گذار بر آن شناسایی و تقویت شوند. پس پژوهش را با این پرسش آغاز می کنیم که سرمایه تاثیر

 .ان داردجوانکیفیت زندگی چه تأثیری بر اجتماعی 

 اهمیت و ضرورت تحقیق

از شاخه  یاریمورد توجه بس رایاست که اخ یمفهوم فرارشته ا کی یاجتماع هیمفهوم سرما

و  یاقتصاد، جامعه شناس نیب یمهم یمفهوم درواقع پل ارتباط نیقرارگرفته است. ا یعلوم انسان یها

مخصوصا ارزش  ،یاجتماع یها ارزش یبه بررس دتریجد یخواهد بود تا با نگرش یاسیعلوم س

، به نقل از مسعود 2003لد،ی)ف به اهداف مشترک کلان بپردازد یابیدست یبرا یمردمارتباطات 

 یبرا ینه کاف شرط لازم و یاجتماع هیوجود سرما (.135،1385،،زاده،  ییلهسا یو عبدالعل یماجد

 هیتر سرما قیدق یاست. بررس یاقتصاد و یاجتماع یها استیس ها و هیسرما یبخش جهینت

 هیسرما چیبه ه یاجتماع چیه ه،یسرما نیرساند که بدون وجود ا یمطلب م نیما را به ا ،یاجتماع

هدف کلی هر شبکه اجتماعی، ایجاد سرمایه اجتماعی و تسهیل ارتباط بین  رسد. ینم یا

مسائل  ، ازفردی به اجتماعی فه های متعدد است. تبدیل سرمایهمتخصصان، هنرمندان و صاحبان حر

حوزه های علمی است. از این  طریق، دانش فردی به دانش جمعی تبدیل و  مهم و مورد توجه همه 

 در واقع از دانایی جمعی برای حل مسائل و مشکلات دنیوی بهره برداری می شود

تایج مهم در عدم شکل (. لازم به ذکر است که کاهش سرمایه اجتماعی علاوه بر ن87،1378)گیدنز،

ف و تنش های اجتماعی نیز می پایدار در میان طبقات اجتماعی، منجر به ایجاد شکا سعهگیری تو

در میان طبقات اجتماعی، کاهش رفاه اجتماعی و کیفیت زندگی منجر به شکل گیری آسیب شود. 

های اجتماعی همچون طلاق، خودکشی، بحران هویت، خشونت، درگیری و مهم تر از همه مهاجرت 

(. نتایج بسیاری از تحقیقات نشان می دهد که میزان 13،1388رحمانی خلیلی،) نخبگان می شود

لی طی می کند. از جمله نتایج طرح ملی ارزش ها و نگرش مایه ی اجتماعی در ایران روند نزوسر

های ایرانیان از موج اول و دوم حاکی از آن است شاخص های سرمایه اجتماعی رو به کاهش بوده که 

 هیسرما امروزه،(. 1379)ارزش ها و نگرش های ایرانیان، ن بسیار خطرناک استبرای جامعه ایرا

 یکند و شبکه ها یم فایرا در جوامع ا یو انسان یکیزیف هیتر از سرما مهم اریبس ینقش یاجتماع

ها  هیسرما ریسا یاجتماع هیسرما ابیانسان ها و سازمان هاست. در غ انیروابط انجام بخش م

و تکامل  هتوسع یراه ها مودنیپ ،یاجتماع هیدهند و بدون سرما یز دست مخود را ا یاثربخش

 یاجتماع هیبه مفهوم سرما یتوجه یجمله اثرات ب از شود. یناهموار و دشوار م یو اقتصاد یفرهنگ

 یشده است عبارتند از: فروپاش دهیجهان د یکشورها یدر  برخ حگذشته به وضو یکه در دهه ها

 تیاز رونق افتادن فعال ،یاجتماع یهمبستگ زانیکاهش م یروابط اجتماع دارشدنینهاد خانواده و ناپا

 یدر مؤسسه ها یجوانان و نوجوانان و ناامن انیدر م یررفتا یها یگسترش ناهنجار ،یاقتصاد یها
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 نیبه ا یتوجه یافراد جامعه که ب نیدر ب یو انسجام اجتماع یرفتن اعتماد اجتماع انیاز م ،یآموزش

باعث کاهش سطح  جهیدر جامعه خواهد شد. و در نت یعموم ینظم یاختلال و ب جادیباعث اموضوع 

و رفاه  یزندگ تیفیبالا بردن سطح ک یبرا نیخواهد شد، بنابرا هافراد و اقشار جامع یزندگ تیفیک

 شتریاست و توجه ب ریلازم و اجتناب ناپذ یموضوع امر نیبه ا یافراد جامعه توجه جد یاجتماع

 طلبد. یامر را م نیلان و مقامات و دست اندرکاران امسئو

 پیشینه

 یرهایمتغ نیب هرابط یتحت عنوان بررس گرید ی( در پژوهش1385) زاده ییو لهسا یماجد

استان فارس با استفاده از  یروستاها نیدر ب یزندگ تیفیاز ک تیو رضا یاجتماع یهسرما یا نهیزم

 یم یزندگ تیفیاز ک تیرضا یبه سطح بالا یجتماعا یهسرما یالاسطح ب شیمایپ قیروش تحق

مانند سن،  یا نهیزم یرهایبا متغ سهیدر مقا یاجتماع یهاساس مشخص شد که سرما نیانجامد. بر ا

شاخص  انی. از مدیآ یبه شمار م یزندگ تیفیاز ک تیرضا یبهتر برا یکننده ا ینیب شیشغل و ... پ

 و اونق ریغفا .داشته است نهیزم نیرا در ا یرگذاریأثت نیبالاتر اداعتم ،یاجتماع یهسرما یها

در شهر گنبد کاووس که  یزندگ تیفیو ک یاجتماع یهتحت عنوان سرما گرید یقیتحق در (1385)

 شیمایبا استفاده از روش پ دیبه چاپ رس 1، شماره 1385بهار  رانیا یمطالعات اجتماع هدر مجل

 یا ابطهر %99 نانیدر سطح اطم یزندگ تیفیو ک یجتماعا هیدو سازه سرما نینشان داد که رابطه ب

بده بستان، تصور  ،یمحل تیامن هچهار سنج یبر مبنا یاجتماع یهسرما نیمعنادار است. علاوه بر ا

در  نینموده است. همچن نییرا تب یزندگ تیفیک راتییتغ %36 یانجمن تینسبت به محله و عضو

تبع آن  هو ب یاجتماع هینشان از تفاوت در سرما قیتحق یها افتهی ،یمورد بررس یمحله ها اسیمق

تحت  گرید یقی( در تحق1384)یکرمان یطلب و حجت یشاد .را دارند یزندگ تیفیتفاوت در ک

با  ن،یشهرستان ورام یمراکز دهستان ها یبر رو ییروستا هدر جامع یاجتماع هیعنوان فقر و سرما

 انی( رابطه معکوس مشیمای)پ ی( و روش کمیوهو بحث گر قی)مصاحبه عم یفیاز روش ک یقیتلف

شده است ضمن آنکه  دییانسجام و مشارکت( تأ تماد،)اع یاجتماع یهسرماه سه گان یفقر و مؤلفه ها

در  یخشونت و نزاع متداول در جامعه مورد بررس زیو ن یساز میدو شاخص عدم مشارکت در تصم

 یخود به بررس یدکترا هدر رسال( 2005) یلیه داشته است. یبروز و گسترش فقر نقش پررنگ نهیزم

 یستیاست، و بهز دهید یو انسان یاجتماع هیانسان، که آن را در قالب سرما یها ییتوانا نیارتباط ب

به  قیتحق نیاست که ا یموارد تیانسان و عامل یستیبهز تیپردازد. ماه یم رلندیافراد در ا یذهن

( یو انسان یاجتماع هی)سرما ها ییدهد که منابع و توانا یم نشان جینتا لیآن است. تحل یدنبال بررس

 تنگاتنگ دارد یشود، ارتباط یم فیو اهداف فرد تعر ازهایافراد، که بر اساس ن یذهن یستیبا بهز

و همکاران  لسونین(. 1385زاده،  ییلهسا یو عبدالعل ی، به نقل از مسعود ماجد2005،یلی)ه

سالمندان در  یزندگ تیفیو ک یاجتماع هیسرما نیرتباط با یبه بررس یقیهم در تحق( 2006)
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بر  رگذاریتأث هکنند نییعوامل تع صیمحققان تشخ نیا یبنگلادش پرداخته اند. هدف اصل یروستاها

 هیاسرم یو جمع یو سطح فرد یزندگ تیفیک نیب یدر مورد همبستگ قیبود، و تحق یزندگ تیفیک

 یجمع آور یگرفت. آنها برا یبنگلادش صورت م یسالماندان در روستاها انیدر م یاجتماع

سال را انتخاب کردند و با  60 یسالمند با سن بالا انییاز روستا ینفر 1135نمونه  کیاطلاعات 

را سن، جنس،  قیتحق نیمستقل ا یرهایها پرداختند. متغ استفاده از پرسشنامه، به مصاحبه با آن

دادند،  یم لیدر سطح روستا و فرد تشک یاجتماع هیسرما افراد سالمند، و یاقتصاد گاهیپا لات،یتحص

، 2006 لسون،ی) ن شد یبود که با نظر خود سالمندان مشخص م یزندگ تیفیک زیوابسته ن ریو متغ

محققان  ک،یلجست ونیاستفاده از رگرس با( 1385زاده،  ییلهسا یو عبدالعل یبه نقل از مسعود ماجد

 گاهینشان داد که سن بالا، پا جیپرداختند، نتا یزندگ تیفیک کننده در نییعوامل تع ییبه شناسا

کننده  نییدر سطح فرد و روستا عوامل تع یاجتماع هیسرما نییپا زانیخانواده، و م فیضع یاقتصاد

 ریتأث یبه بررس یقیدر تحق( 2004)وان ها و همکاران  .شدند یافراد محسوب م یزندگ تیفیدر ک

 یمورد بررس یپرداخته اند. موضوعات اصل تنامیو یروستا کیواده ها در بر رفاه خان یاجتماع هیسرما

 هیسرما گرید یبالاتر از گونه ها یاقتصاد یدر دستاوردها یاجتماع هیسهم سرما نکهیعبارت بود از ا

ابعاد  ن،ینه؛ و همچن ایمختلف متفاوت است  یخانوارها انیدر م یاجتماع هینه؛ نقش سرما ایاست 

مدل  کیها با  نه. آن ایگذارد  یم ریبر درآمد خانوار تأث یبه طور مساو یاجتماع هیمختلف سرما

 ،یدیعامل تول کیرا به مثابه  یاجتماع هیموضوعات پرداختند و سرما نیا یبه بررس یاقتصادسنج

در نظر گرفتند. در  ،یانسان هیو سرما ،یانسان یروین ،یچون عوامل ماد یگریمانند عوامل مرسوم د

نشان داد که  قیتحق جیآمد. نتا یوابسته به حساب م یرهایمتغ نهیدرآمد خانوار و هز ق،یحقت نیا

تعداد  گر،یو مثبت بر درامد خانوار دارد اما بر خلاف مطالعات د یقو یریتأث یاجتماع هیسرما

 نداشته است. یدر انجمن ها بر درآمد خانوارها اثر تیعضو

 مبانی نظری

یکی از سنگ بناهای  دیو مفهوم سرمایه اجتماعی را توسعه داد،بور 1980تا  1970در دهه 

نظری جامعه شناسی بوردیو در نظر گرفتن جامعه به مصاحبه تکثری از حوزه های اجتماعی است 

)اقتصادی،فرهنگی و اجتماعی( عوامل اساسی اند که تعریف کننده موقعیت ها و  های سرمایه شکل

از نظر او سرمایه در سه شکل بنیادی  .حوزه ای به شمار می روندامکانات کنش گران گوناگون در هر 

امکان بروز می یابد به شکل سرمایه اقتصادی که قابلیت تبدیل شدن به پول را دارد و ممکن است 

در شکل حقوق مالکیت نهادینه شود؛ به شکل سرمایه فرهنگی که در شرایط معین قابلیت تبدیل 

های آموزشی نهادینه شود و به  رد و ممکن است به شکل کیفیتشدن به سرمایه اقتصادی را دا

)ارتباطات( ساخته شده است و در شرایط معین،  شکل سرمایه اجتماعی که از الزامات اجتماعی

قابلیت تبدیل شدن به سرمایه اقتصادی را دارد و ممکن است به صورت عنوان اشرافی یا اصالت 
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و سرمایه اجتماعی دو مؤلفه دارد: اول منبعی است که ارتباط با از نظر بوردی، خانوادگی نهادینه شود

آن از طریق عضویت در گروه و شبکه های اجتماعی امکان پذیر می شود و دوم، حجم سرمایه 

،به نقل از مسعود ماجدی و 1998ای،  )وال اجتماعی ای که به تملک یک کارگزار وابسته می باشد

ردیو اعتقاد دارد که کیفیت زندگی به وسیله کلیت ارتباطات بین بو (.1385عبدالعلی لهسایی زاده، 

که فی نفسه یک کیفیت معمول گروه باشد. عضویت در گروه ها و  کنش گران حاصل می شود، نه آن

درگیر بودن در شبکه های اجتماعی، که در گروه ها حاصل می شود، و روابط اجتماعی حاصل از 

بهبود موقعیت اجتماعی کنش گران در حوزه های گوناگون و  عضو بودن می تواند در تلاش برای

متفاوت به کار برده شود. انجمن های داوطلبانه، اتحادیه های تجاری، احزاب سیاسی، و انجمن های 

سری، همگی نمونه هایی جدید از تجسم سرمایه اجتماعی به شمار می روند. از نظر بوردیو، وجود 

ماعی توضیح دهنده ی این موضوع است که میزان همانند سرمایه تفاوت ها در کنترل سرمایه اجت

از دیگر سو، در قدرت  را برای افراد فراهم می آورد و اقتصادی و فرهنگی، از سویی، منافع متفاوتی

نفوذ کنش گران مختلف تفاوت هایی ایجاد می کند. عضویت در گروه ها باعث ایجاد سرمایه 

لین با  (.90،)همان تکثری بر شکل های دیگر سرمایه خواهد بود اجتماعی می شود که دارای اثرات

ها  نآ( مطرح نمود که دستیابی به منابع اجتماعی و استفاده از 1982طرح نظریه منابع اجتماعی )

های اخیر مفهوم  اقتصادی بهتر منجر شود لذا او در سال -می تواند به موقعیت های اجتماعی

منابع نهفته در ساختار اجتماعی مطرح کرد که با کنش های هدفمند سرمایه اجتماعی را به عنوان 

قابل دسترسی می باشد از نظر لین منابع ارزشمند در اکثر جوامع ثروت، قدرت و پایگاه اجتماعی می 

باشد و لذا سرمایه های اجتماعی افراد را بر حسب میزان یا تنوع ویژگی های دیگرانی که فرد با آنها 

( از نظر لین دو 10: 1384؛ی)توسل یم و غیر مستقیم دارد قابل سنجش می داندپیوندهای مستق

می باشد. و نتایج  موقعیت های شبکه ای منابع نهفته و، ر مفهومی و مهم سرمایه اجتماعیعنص

سرمایه گذاری های افراد در روابط و شبکه های اجتماعی در ارتباط با دو نوع کنش ابزاری و کنش 

 )ثروت( سیاسی دی می شود که برای کنش ابزاری سه نوع بازدهی اقتصادیاظهاری طبقه بن

)شهرت( و در کنش اظهاری سرمایه اجتماعی ابزاری برای تحکیم منابع و دفاع  )قدرت( و اجتماعی

در برابر از دست دادن احتمالی منابع و به سه نوع بازدهی سلامت جسمانی، سلامت روانی و رضایت 

نشان داد که سرمایه اجتماعی می تواند منافع واقعی برای فقرا جیمز کلمن  کند.از زندگی اشاره می 

،به نقل از مسعود ماجدی و عبدالعلی لهسایی زاده، 2003)فیلد،  و اجتماعات حاشیه ای فراهم آورد.

(. وال معتقد است که کلمن نیز مانند بوردیو مفهوم سرمایه اجتماعی را از اقتصاد به جامعه 1385

تغییر  (.1385،به نقل از مسعود ماجدی و عبدالعلی لهسایی زاده، 1998ی آورده است )وال ای، شناس

منطقه تمرکز از سطح فردی به سطح منطقه ای کار پاتنام را به طور تجربی از کار بوردیو و کلمن 

کار مجزا می کند، اما تعریف او از سرمایه اجتماعی به طور بنیانی به تعریف آن دو شبیه است. 
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صورت گرفته عبارت است از کاربرد مفهوم در یک مقیاس اجتماعی وسیع تر. آن جنبه هایی از 

سرمایه اجتماعی که از نظر پاتنام، تفاوت در سطوح ملی و منطقه ای در دستاوردهای سیاسی و 

اقتصادی را موجب می شود، هنجارهای کنش متقابل عامی است که محرک اعتماد اجتماعی است . 

همان اعتمادی است که اعضای جامعه به دست می آورند و کنش های نوع دوستانه آنها را در این 

جهت مشارکت در رفاه دیگران سوق می دهد، و پاداش آن را هم در جایی یا نقطه ای دیگر می 

)انجمن های همسایگی، معاشرت های جمعی، تعاونی ها، باشگاه  گیرند. شبکه های مشارکت مدنی

احزاب توده ای و غیره( عناصر اساسی سرمایه اجتماعی به شمار می روند که باعث  های ورزشی،

 تقویت ارتباطات متقابل و اعتماد اجتماعی و به تبع آن بهبود سطح کیفیت زندگی خواهد شد

  (.1385،به نقل از مسعود ماجدی و عبدالعلی لهسایی زاده،  2000)وینتر، 

 :اصلی فرضیات

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یاجتماع هیرماس نیب رسدی به نظر م -1

 .دارد وجود رابطه یزندگ تیفیک و یاجتماع اعتماد نیب رسدی م نظر به -2

 .دارد وجود رابطه یزندگ تیفیوک یاجتماع مشارکت نیب رسدی م نظر به -3

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یاجتماع تیحما نیب رسدی به نظر م -4

 فرضیات خرد

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یفرد نیاعتماد ب نیرسد ب یبه نظر م

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیاعتماد به نهادها وک نیرسد ب یبه نظر م

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یمشارکت رسم نیرسد ب یبه نظر م

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یرسم ریمشارکت غ نیرسد ب یبه نظر م

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یمشارکت مدن نیرسد ب یبه نظر م

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیوک یعاطف تیحما نیرسد ب یبه نظر م

 رابطه وجود  دارد. یزندگ تیفیوک یاقتصاد تیحما نیرسد ب یبه نظر م

 رابطه وجود  دارد. یزندگ تیفیوک دولتی تیحما نیرسد ب یبه نظر م

 روش شناسی

تحلیلی بوده که روش پیمایش در آن مورد استفاده قرار گرفته  -ونی از نوع توصیفیپژوهش کن

است. ابزار گردآوری در بخش پیمایشی پرسشنامه و در بخش اسنادی، فیش برداری از منابع بوده 

گی در بین خانواده های بررسی رابطه سرمایه اجتماعی و کیفیت زند است. جامعه آماری این پژوهش

درصد و سطح  5بوده و با استفاده از جدول حجم برآورد نمونه لین با سطح خطای  شهر دزفول

نمونه گیری خوشه ای چند مرحله  نفر محاسبه شده و با شیوه 400نهدرصد، حجم نمو 95اطمینان 

پردازش و در دو سطح آمار توصیفی و آمار  spssای انتخاب شدند. داده ها با استفاده از نرم افزار 
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 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. برای آزمون فرضیات نیز از آزمون های آماری مناسب استنباطی

 )ضریب همبستگی پیرسون ( استفاده شده است.

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یفرد نیاعتماد ب نیرسد ب یبه نظر م

 ریدو متغ راتییتغ یهماهنگ زانیم یمعنادار نیی، هدف، تعاتیگونه فرض نیآنجا که در ا از

 عیفرض توز شیبا پ یفاصله ا اسیاز مق یریدو متغ یهمبستگ قاتیاز آنجا که در اکثر تحق زیاست. ن

 رسونیپ یشود لذا از آزمون همبستگ یاستفاده م رهایمتغ یریاندازه گ یبرا یرینرمال دو متغ

 به عمل آمده است. استفاده

 است: دهیارائه گرد ریدر جدول ز جینتا

ون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین اعتماد بین فردی و آزم 16-4جدول 

 کیفیت زندگی

تع رابطه

 داد

میزان 

 همبستگی

 سطح معناداری

رابطه بین اعتماد بین فردی و 

 کیفیت زندگی

38

3 

713.0  0.00 

رابطه بین اعتماد « n= 383و  p<0.05  r=0.713»همانطور که از جدول استنباط می شود 

معنادار « 0.05»، در سطح 383و تعداد  0.713»فیت زندگی با میزان همبستگی بین فردی و کی

اعتماد بین فردی موجب  است. به عبارتی بین اعتماد بین فردی و کیفیت زندگی رابطه وجود دارد.

می شود تا افراد به سبب اعتماد به یکدیگر، کیفیت زندگی بهتری داشته باشد احساسات مثبت که 

د حاصل می شود کیفیت زندگی فردی را بالاتر می برد. میزان ضریب همبستگی نیز در نتیجه اعتما

 در سطح قوی می باشد که حاکی از وجود رابطه مثبت و قوی بین متغیرهاست.

 رابطه وجود دارد یزندگ تیفیو ک به نهادهااعتماد  نیرسد ب یبه نظر م

و  به نهادهااعتماد آزمون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین  18-4جدول 

 کیفیت زندگی

میزان  تعداد رابطه

 همبستگی

سطح 

 معناداری

829.0 383 و کیفیت زندگی به نهادهارابطه بین اعتماد   0.00 

رابطه بین اعتماد « n= 383و  p<0.05  r=0.829»همانطور که از جدول استنباط می شود 

معنادار « 0.05»، در سطح 383و تعداد  0.829»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  تعمیم یافته

ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز بسیار قوی می باشد. میزان اعتماد مردم به است. 
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نهادهایی مانند دادگستری؛ پلیس زیاد می باشد و مطمئن هستند که اگر در این مکان ها قرار 

 بگیرند حق آنها را می دهند. 

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یت رسممشارک نیرسد ب یبه نظر م

و  مشارکت رسمیآزمون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین  19-4جدول 

 کیفیت زندگی

میزان  تعداد رابطه

 همبستگی

سطح 

 معناداری

635.0 383 و کیفیت زندگی مشارکت رسمیرابطه بین   0.00 

رابطه بین اعتماد « n= 383و  p<0.05  r=0.635»همانطور که از جدول استنباط می شود 

معنادار « 0.05»، در سطح 383و تعداد  0.635»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  تعمیم یافته

ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز نسبتا قوی می باشد. مردم ما معمولا در است. 

 رخاسته از رای مردم است. انتخابات و راهپیمایی ها شرکت می کنند زیرا این ملت و دولت ب

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یرسمغیرمشارکت  نیرسد ب یبه نظر م

و  مشارکت غیررسمیآزمون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین  20-4جدول 

 کیفیت زندگی

میزان  تعداد رابطه  

 همبستگی

 سطح

 معناداری

-0.094 383 گیو کیفیت زند مشارکت غیررسمیرابطه بین   52.0  

رابطه بین « n= 383و  p>0.05  r=0.094»همانطور که از جدول استنباط می شود 

« 0.05»، در سطح 383و تعداد  -0.094»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  مشارکت غیررسمی

 .نیستمعنادار 

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک مدنیمشارکت  نیرسد ب یبه نظر م 

و  مشارکت مدنیآزمون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین  21-4جدول 

 کیفیت زندگی

میزان  تعداد رابطه

 همبستگی

سطح 

 معناداری

828.0 383 و کیفیت زندگی مشارکت مدنیرابطه بین   0.00 

رابطه بین « n= 383و  p<0.05  r=0.828»طور که از جدول استنباط می شود همان 

« 0.05»، در سطح 383و تعداد  0.828»یفیت زندگی با میزان همبستگی و ک تعمیم یافتهاعتماد 
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ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز خیلی قوی می باشد. مردم در معنادار است. 

گروههای مذهبی عضویب دارند و بیشتر مردم عضویت بسیجی را نیز دارا می باشد. چون بر کیفیت 

 زندگی آنان تأثیرگذار است. 

 رابطه وجود دارد یزندگ تیفیوک یعاطف تیحما نیرسد ب ینظر م به

و  حمایت عاطفیآزمون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین  22-4جدول 

 کیفیت زندگی

 

میزان  تعداد رابطه

 همبستگی

سطح 

 معناداری

گیو کیفیت زند حمایت عاطفیرابطه بین   383 804.0  0.00 

رابطه بین « n= 383و  p<0.05  r=0.804»ط می شودطور که از جدول استنبا همان 

« 0.05»، در سطح 383و تعداد  0.804»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  حمایت عاطفی

 ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز خیلی قوی می باشد. معنادار است. 

 :رابطه وجود دارد یزندگ تیفیوک اقتصادی تیحما نیرسد ب یبه نظر م

و  حمایت اقتصادیآزمون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین  23-4جدول 

 کیفیت زندگی

میزان  تعداد رابطه

 همبستگی

سطح 

 معناداری

دگیو کیفیت زن حمایت اقتصادیرابطه بین   383 060.0  242.0  

رابطه بین « n= 383و  p>0.05  r=0.060»طور که از جدول استنباط می شود همان 

« 0.05»، در سطح 383و تعداد  0.060»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  تصادیحمایت اق

 بیشتر است.  05/0نیست.چون سطح معنی داری از معنادار 

 رابطه وجود دارد یزندگ تیفیوک دولتی تیحما نیرسد ب یبه نظر م

و  حمایت دولتیآزمون همبستگی پیرسون برای بررسی رابطه بین  24-4جدول 

 گیکیفیت زند

میزان  تعداد رابطه

 همبستگی

سطح 

 معناداری

820.0 383 و کیفیت زندگی حمایت دولتیرابطه بین   0.00 
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رابطه بین « n= 383و  p<0.05  r=0.820» طور که از جدول استنباط می شود همان 

معنادار « 0.05»، در سطح 383و تعداد  0.820»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  حمایت دولتی

 ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز خیلی قوی می باشد. . است

 رگرسیون برای سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی

قرار دارد،  5/2تا  5/1( در فاصله بازه ای 075/1واتسون ) –از آنجایی که مقدار آماره دوربین 

 می توان از رگرسیون استفاده کرد

تگی چند گانه برابر یا ضریب همبس Rدهد که مقدار بررسی رگرسیون چند متغیره نشان می 

می باشد که نشان دهنده رابطه ی بسیارخوب بین متغیر وابسته و متغیرمستقل می باشد.  970/0با 

درصد از  2/94می باشد که بیانگر این مطلب است که  942/0برابر با  2Rمقدار ضریب تعیین یا 

در تحقیق استفاده شده اند مربوط است و بقیه در این تغییرات کیفیت زندگی به این متغیرها که 

 پژوهش مورد بررسی قرار نگرفته است. 

 . جدول رگرسیون4-25

ضریب  مدل

 همبستگی

ضریب 

 تعیین

ضریب تعیین تعدیل 

 شده

خطای 

 معیار

دوربین 

 واتسون

1 970/0 942/0 49/0 97/3 075/1 

 

 نتیجه گیری

را در علوم  یاریبس یشته بحث ها و جدل هاگذ یدر دهه ها «یاجتماع هیسرما»مفهوم

 گریاز جامعه شناسان و د یآورده است. گروه دیپد ،یدر جامعه شناس ژهیو به و -یاجتماع

 هیسرما»م باورند که مفهو نیبر ا یرانیا سندگانیاز نو یو برخ ییو اروپا ییکایآمر شمندانیاند

رساند  یاریامروز ه جامع یها ینابسامان یمعل یتواند، جامعه شناسان را در بررس یهم م «یاجتماع

 همبارز هنیجامعه، زم ییاجرا رانیگذاران و مد استیدر دست س «یدیشاه کل»و هم قادر است همانند

علوم  شگرانگروه از جامعه شناسان و پژوه نیرا فراهم آورد. در باور ا یها نابسامان نیدرست با ا

امروز در کمبود  هجامع یها یناهنجار ایها  یز نابسامانا یاریبس -دست کم ای –همه  شهیر یاجتماع

 گذشته مانند یمهم دهه ها یاجتماع یدادهایرو انیم نیدر ا نهفته است. یاجتماع هینبود سرما ای

 یهمبستگ زانیو اروپا، کاهش م کایدر آمر یروابط اجتماع دارشدنینهاد خانواده و ناپا یفروپاش

 یها هیاز ناح یدر برخ یاقتصاد یها تیاز رونق افتادن فعال و هانج یدر کلان شهرها یاجتماع

 یدر مدرسه ها یجوانان و نوجوانان و ناامن انیدر م یرفتار یها یکلان شهرها، گسترش ناهنجار

 ییهمگرا استیس یکه در اجرا ییها یدگیچیها و پ بیفراز و نش زیو ... و ن یسیو انگل ییکایآمر

آمد  دیپد «وروی» ییپس از به گردش درآمدن پول واحد اروپا ژهیو به پاارو هیاتحاد یاعضا انیم
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از  یمفهوم را فراهم آورد و سبب شد تا انبوه نیا ۀدربار یپرداز هینظر یلازم برا یها نهیزم یهمگ

بدل سازد سازمان  «یا اسطوره»یرا به مفهوم «یاجتماع هیسرما...»ها، مقاله ها، گزارش ها و  کتاب

و  یخود در قالب نظام ارزش یزندگ تیرا احساس فرد از وضع یزندگ تیفیک زیبهداشت ن یجهان

 طهیح یکرده است که دارا فیفرد تعر قیآرمان ها، انتظارات، استانداردها و علا ی هیو بر پا یفرهنگ

 یژگیوباشد. یم یشخص دیو عقا یطیمح ،یسطح استقلال، ارتباطات اجتماع ،یروان ،یجسم یها

 یعنیشود.  ی( جامعه شناختمی)مفاه اتیفیآن است که بتواند شامل تمام ک یزندگ تیفیمفهوم ک

. اما وجه مهم ردیقرار بگ یزندگ تیفیتواند در چتر ک یم یجامعه شناس میاز مفاه یگسترده بزرگ

ها و برنامه ها مورد استفاده قرار  استیس جیعملکرد و نتا یبررس یمفهوم آن است که معمولاً برا نیا

 یبرنامه ها انیو مجر استگذارانیبنابر انتظارات س نهیخاطر معمولاً در هر زم نیبه هم .ردیگ یم

. اند دانسته یخوشبخت یرا تنها احساس کل یزندگ تیفیمؤلفان ک یشود. برخ یم فیتعر یاجتماع

 در این تحقیق فرضیات زیر مطرح شده است : 

 طه وجود دارد.راب یزندگ تیفیو ک یفرد نیاعتماد ب نیرسد ب یبه نظر م

، در 383و تعداد  0.713»رابطه بین اعتماد بین فردی و کیفیت زندگی با میزان همبستگی 

 معنادار است. به عبارتی بین اعتماد بین فردی و کیفیت زندگی رابطه وجود دارد.« 0.05»سطح 

ری داشته اعتماد بین فردی موجب می شود تا افراد به سبب اعتماد به یکدیگر، کیفیت زندگی بهت

باشد احساسات مثبت که در نتیجه اعتماد حاصل می شود کیفیت زندگی فردی را بالاتر می برد. 

و قوی بین باشد که حاکی از وجود رابطه مثبت میزان ضریب همبستگی نیز در سطح قوی می 

ن ( همراستا است. اعتماد بی1385متغیرهاست.نتایج این فرضیه با تحقیق ماجدی و لهسایی زاده )

فردی یعنی افراد تا چه اندازه به دوستان، افراد خانواده، هم محله ایها و غیره اعتماد دارند هر چه 

و  یاقتصاد ،یاسیبحران س»میزان این اعتماد بیشتر باشد همانطور که اکبری عنوان می کند که  

 گریت به همدافراد و سلب اعتماد نسب یاعتماد یشدن آن باعث ب ریدر سطح جامع و فراگ یاجتماع

به  یفرد تیکسب امن متیبه ق یمل یوستگیشود. و اتحاد و پ یو مجموعه آنها نسبت به جامعه م

 «افتد. یم یخطر جد

 رابطه وجود دارد یزندگ تیفیو ک به نهادهااعتماد  نیرسد ب یبه نظر م

، در 383و تعداد  0.829»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  تعمیم یافتهرابطه بین اعتماد 

ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز بسیار قوی می باشد. معنادار است. « 0.05»سطح 

میزان اعتماد مردم به نهادهایی مانند دادگستری؛ پلیس زیاد می باشد و مطمئن هستند که اگر در 

و کشور حیات دولت دهند. اعتماد به نهادها لازمه  ها را می این مکان ها قرار بگیرند حق آن

محسوب می شود اگر مردم به نهادها اعتماد نداشته باشد موجودیت دولت کم کم از بین رفته و در 
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معرض نابودی قرار می گیرد از طرفی بی اعتمادی به نهادها زمینه ساز از بین رفتن کیفیت زندگی 

 فردی در اجتماع می گردد. 

 وجود دارد. رابطه یزندگ تیفیو ک یمشارکت رسم نیرسد ب یبه نظر م

، در 383و تعداد  0.635»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  تعمیم یافتهرابطه بین اعتماد 

ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز نسبتا قوی می باشد. معنادار است. « 0.05»سطح 

خاسته از رای مردم ما معمولا در انتخابات و راهپیمایی ها شرکت می کنند زیرا این ملت و دولت بر

 مردم است. مشارکت رسمی زمینه ساز اعتماد به دولت و سبب بهبود کیفیت زندگی فردی می گردد.

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک یرسمغیرمشارکت  نیرسد ب یبه نظر م

، در 383و تعداد  -0.094»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  مشارکت غیررسمیرابطه بین 

 نیست. ادار معن« 0.05»سطح 

 رابطه وجود دارد. یزندگ تیفیو ک مدنیمشارکت  نیرسد ب یبه نظر م 

، در 383و تعداد  0.828»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  تعمیم یافتهرابطه بین اعتماد 

ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز خیلی قوی می معنادار است. « 0.05»سطح 

دارند و بیشتر مردم عضویت بسیجی را نیز دارا می باشد.  مذهبی عضویت های باشد. مردم در گروه

های مذهبی، باعث شادی و نشاط  چون بر کیفیت زندگی آنان تأثیرگذار است. مشارکت در گروه

روحی در انسان می شود و این شادی و نشاط باعث آرامش روحی و روانی و بهبود کیفیت زندگی 

 فردی می گردد. 

 رابطه وجود دارد یزندگ تیفیوک یعاطف تیحما نیسد بر یبه نظر م

، در سطح 383و تعداد  0.804»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  حمایت عاطفیرابطه بین 

ضریب بدست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز خیلی قوی می باشد. معنادار است. « 0.05»

سال گذشته در  کی یط لیافراد فام ایها  هیاز دوستان، همسا یکیکمک به حمایت عاطفی شامل 

گوش دادن به درد دل  و  -، شانیکارها یانجام برخ یکمک به آن ها برا -یر، ارتباط با موارد ز

می تواند وضعیت روحی فرد از طریق کمک به همنوعان بهبود بخشد و کیفیت  ها مشکلات آن

 زندگی آنان را افزایش دهد. 

 رابطه وجود دارد یزندگ تیفیوک دیاقتصا تیحما نیرسد ب یبه نظر م

، در 383و تعداد  0.060»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  حمایت اقتصادیرابطه بین 

بیشتر است. حمایت اقتصادی شامل  05/0چون سطح معنی داری از  نیست.معنادار « 0.05»سطح 

یر به افراد کم د خمحلی از افراد، کمک افرا ل، حمایت سازمان های قرض الحسنهقرض دادن پو

دو سویه ای تعریف می شود زیرا از یک طرف برای فرد بضاعت و بی بضاعت می باشد این رابطه 

قرض گیرنده بهبود زندگی و کیفیت زندگی او را از لحاظ مادی تامین می کند از سوی دیگر برای 



اانامه  خخصصم مم ت نن، شماره نهم، دی  عل ففف علوم منسا   ۱٥ ■۱٦٦٦آ
 

ت زندگی او نیز فردی که پول را قرض می دهد آرامش روحی و شادی از کار خیر سبب بهبود کیفی

 می گردد. 

 رابطه وجود دارد یزندگ تیفیک و دولتی تیحما نیرسد ب یبه نظر م

، در سطح 383و تعداد  0.820»و کیفیت زندگی با میزان همبستگی  حمایت دولتیرابطه بین 

دست آمده مثبت می باشد و شدت آن نیز خیلی قوی می باشد. ه ضریب بمعنادار است. « 0.05»

 فیتوان تعر یم یدولت یدولت و نهادها یاز سو لاتیدر ارائه خدمات و تسه را یدولت تیحما

کمکی از طرف دولت، به همراه دارد. پرداخت یارانه  ارائه خدمات از طرف دولت بهبود زندگی راکرد.

 بهبود به زندگی های افراد کم بضاعت از طریق سازمان های ذی ربط بر کیفیت زندگی افراد اثر دارد.  

 :پیشنهاداترائه ا

 یضابطه، اعتماد مردم را به خود و نهادها تیفع و رعااعام المن یانجام کارها دیمسئولان با -

 جلب کنند. یدولت

 کافاست که ش یمرحله موقع نیخطرناکتر رایشدن به مردم، ز کینزد یتلاش مسئولان برا -

 شود. جادیمردم و مسئولان ا نیب

از خواسته ها و نظرات و  یافکار عموم ینظرسنج یاتوانند با انجام طرح ه یمسئولان م -

 انتظارات مردم آگاه شوند.

اعتماد را تحت  زانیباشد که م یم یرهایدر سطح جامعه از جمله متغ یاجتماع تیامن تیتقو -

 جادیموثر است. ا اریراستا بس نیدر ا یتیامن یروهاین تیرو فعال نیدهد.از ا یقرار م ریتأث

 مؤثر باشد. یتواند در بالا بردن اعتماد اجتماع یمردم م نیدر ب تیاحساس امن

 پیشنهاد می شود نقش اعتماد اجتماعی به طور خاص بر کیفیت زندگی لحاظ شود . -

از آنجا که کیفیت زندگی شامل ابعاد دیگری می شود که در این تحقیق مورد بررسی قرار  -

 در این زمینه انجام شود.  نگرفته است مثل متغیرهای فرهنگی بهتر است تحقیقات دیگری

 

 منابع و مآخذ:

به  ،یاجتماع هیدر : سرما ،«یو جامعه مدن یاجتماع هیسرما( » 1384)س،یفرانس اما،یفوکو •

 چاردی/ ر 167(، رازهی، ) تهران، ش، حسنانیو پو نیترجمه خاکباز، افش ،انیکوشش تاجبخش، ک

 .«رود؟ یم شیکارها در جامعه ضد مدرن چگونه پ» رز، 

 ،یا نهیزم یرهایمتغ نیرابطه ب ی(، بررس1385، ) یزاده، عبدالعل ییمسعود و لهسا دیس ،یجدما •

 نهم.تهران، فصلنامه روستا و توسعه، سال  ،یزندگ تیفیاز ک تیو رضا یاجتماع هیسرما

 ترجمه باقر پرهام، تهران، نشر مرکز. ،یکار اجتماع می(، درباره تقس1381) ل،یام م،یدورک •



يي سسم■ ۱٦ ددد ددبببسس رربطه ب يي زن ااا و کيي يي يجتم اا ددفول ا  خانواده های شههست

 

رسانه های جمعی و سرمایه اجتماعی در  (. رابطه1393مانی خلیلی، احسان)ر و رحوثوقی، منصو •

، تابستان 26کلان شهر تهران، فصلنامه مطالعات فرهنگ و ارتباطات، سال پانزدهم، شماره 

1393. 

( و موج 1379اجتماعی. موج اول ) ایرانیان: برخی از عناصر سرمایهارزش ها و نگرش های  •

(. جامعه شناسیو ترجمه 1378وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی.گیدنز، انتونی) (. تهران:1382دوم)

 منوچهر صبوری، تهران: نشر نی.

 نامه علوم اجتماعی، شماره (. فرسایش سرمایه اجتماعی و پیامدهای آن:1380شارع پور، محمود) •

3. 

ی اجتماعی (. سرمایه اجتماعی در شبکه ها1393) توسلی، غلام عباس و کلاریجانی، امرالله •

 .1391مجازی، مجله مدیریت فرهنگی، سال ششم، شماره هفدهم، پاییز

(. سرمایه اجتماعی شبکه و اعتماد متقابل بین شخصی، 1386) باستانی، سوسن و کمالی، افسانه •

 .61مجله دانشکده ادبیات و علوم انسانی، سال شانزدهم، شماره 

با  دیو جد کیکلاس اتیدر نظر هیم سرما(، مفهو1384) ه،یمرض ،یغلامعباس و موسو ،یتوسل •

 ، زمستان.26شماره  ،ینامه علوم اجتماع ،یاجتماع هیسرما یها هیبر نظر دیتأک


