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Islamic Iran's encounter with modern communication technologies, 
especially the internet and cyberspace, has created a new situation in 
religious people's lives and a lack of media literacy and rational action can 
cause a lot of challenges in both individual and collective ethics. This article 
brings a theoretical analysis of cyber life by relying on the concept of chaste 
relations and discusses how ethical values, especially chaste relations, are 
expressed in the internet users' activities. To this end, we have formulated 
chaste cyber relations with a phenomenological method of understanding the 
religious people's life experience. The research results show that among key 
elements of the formation of chaste relations in cyber life one can refer to 
personal characteristics, commitment to religion, cyber literacy and chastity, 
virtual identity, and selecting one’s virtual acquaintances. Hence, reaching a 
typology of users in four groups: well-aware religious person, simple 
religious person, unscrupulous religious person and liberal user. Besides, in 
the relation between the ethical- jurisprudential teachings about chastity and 
the essential issues in users’ typology, we reached a conceptual model of 
chaste relation in cyber life and some practical suggestions about achieving 
that. 
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  چکیده

 یطشـرا  یبر،سـا  يو فضـا  ینترنتبه خصوص ا ید،جد یارتباط هاي يبا فناور یرانا یمواجهه جامعه اسلام

 يهـا  و کنش عاقلانـه موجـب چـالش    يا بوجود آورده که عدم سواد رسانه ینینمتد یرا در زندگ یديجد

 تبـاط ار ينظـر  یمقالـه ضـمن بررس ـ   یـن . در اشـود  یم یو اجتماع يفرد یاخلاق يها در ارزش یاريبس

خصوصـاً ارتبـاط    یاخلاق ـ يها که چگونه ارزش شود یمسئله پرداخته م ینبه ا یبريسا یدر زندگ یفانهعف

 يبـه گـردآور   یدارشناسیکار با روش پد ینا ي. براشود یمنعکس م ینترنتکاربران ا يها در کنش یفانهعف

تـه دار به فهم تجربـه ز  ینن دکاربرا يو مشاهده رفتارها یافتهساختار یمهاطلاعات با مصاحبه ن و  یشـان ا یس

 هـاي  یـزه کـه انگ  دهـد  ینشان م ـ یقتحق هاي یافته. یما پرداخته یبريسا یفانهارتباط عف يبند صورت یجهدرنت

 یـت و عفـاف، سـاخت هو   یبريسـواد سـا   داري، ینالتزام به د ي،مشخصات فرد یبر،سا يحضور در فضا

اسـت. در   یبريسـا  یدر زندگ یفانهارتباط عف یريگ شکل یديو انتخاب همراهان از جمله نقاط کل يمجاز

 ـ ینمتـد «، »سـاده  ینمتد«، »آشنا ینمتد«کاربران در چهار گونه  یشناس به گونه یجهنت کـاربر  «و  »مبـالات  یب

 یشناس ـ گونـه  يعفاف با مقولات محور یاخلاق ی  ـفقه يها آموزه یونددر پ ین. همچنیافتیمدست  »قید یب

نـهادهایی و پ یبريسـا  یدر زنـدگ  یفانـه از ارتباط عف یمفهوم یدلبه م یبريکاربران سا  يبـرا  يکـاربرد  یش

  یدیم.رس یبريسا یفانهاز ارتباط عف يبرخوردار

  

  .دار ینکاربران د یبري،سا یزندگ یبر،سا يفضا یفانه،ارتباط عف ی،اخلاق يها ارزش :یديکل واژگان
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  مقدمه

 تقاضـاي  موجـب افـزایش   سـو  یـک  از ت،هاي اطلاعاتی و فرآیند ارتباطـا  آوري فن تحول

 عرصـه  در دیگـر  سـوي  از و شده مختلف هاي گرایش و موضوعات با ها رسانه به دسترسی

 جریـان  و تبـادل  اطلاعـات،  انفجار جامعه اطلاعاتی، چون تحولاتی موجب ها زندگی انسان

 شـکاف  فراغـت،  اوقـات  یـافتن  اهمیـت  فرهنـگ،  شـدن  تجـاري  ،1شدن جهانی اطلاعات،

یکـی از  . است شده جوامع فرهنگی تغییرات روند افزایش و عمومی افکار  جریان الی،دیجیت

   است.  2هاي اجتماعی سایبري ترین فناوري هاي ارتباطی، اینترنت و شبکه مهم

 یـا  فـردي  عمومـاً  کـه ( هـایی  گـره  از کـه  است اجتماعی ساختاري اجتماعی شبکه

 ماننـد  وابسـتگی  از خاص نوع چند یا یک توسط و است  شده تشکیل) هستند سازمانی

اند (سرت،  متصل هم به وب هاي لینک خویشاوندي، ها، دوستی مالی، تبادلات و ها ایده

 هـاي  شـبکه  ظرفیـت  از تـوان  مـی  کـه  اسـت  آن بیانگر  مختلف تحقیقات نتایج). 2017

 تعیـین  و مسـائل  شناسـایی  منظـور  به اجتماعی و فردي سطوح از بسیاري در اجتماعی

 و گــذاري سیاسـت  تشـکیلاتی،  امـور  اداره اجتمــاعی، روابـط  برقـراري  هـا،  آن حـل  راه

 السـادات، نقیب و قصابی( نمود استفاده اهداف به دستیابی مسیر در افراد سازي رهنمون

 شناسـی،  جامعـه  در کلیـدي  تکنیـک  یـک  عنـوان  به اجتماعی هاي شبکه تحلیل). 1394

هـاي علـوم اجتمـاعی     دیگر حوزه باطاتارت علوم اجتماعی، شناسی روان شناسی، انسان

  . است  شده پدیدار مطالعه و تفکر زمینه در محبوب موضوع یک همانند

 اجتمـاعی را  هـاي اي وارد زندگی امروز انسان شـده کـه شـبکه    گونه این فناوري به

 چنـان  اجتمـاعی  هايشبکه). 2017دانند (ژانگ،  می مدرن جامعه از ناپذیر جدایی بخش

 را جامعـه  افـراد  و داده تغییـر  را فرهنـگ  که داده اجتماعی تغییرات به عمقی و سرعت

 هـاي فنـاوري  وسـیله  به شدن همچنین جهانی .است کرده فرهنگی دگرگونی یک دچار

 و قصابی(گذارد می تأثیر جهان مختلف کشورهاي باورهاي و هاارزش فرهنگ، بر نوین

 مسـتثنی  اجتمـاعی  هـاي شـبکه  تـأثیر  و حضور از کشوري هیچ ).1394 السادات،نقیب

 ارتباطی و اجتماعی هايشبکه گسترده کاربرد شاهد اخیر هايسال در نیز ایران و نیست

  .است بوده مردم از قشرها و سنین مختلف میان در

 هاي اجتماعی سایبري موجب تغییراتی در رفتارها و تعاملات جامعه متدینین شبکه
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 در هـایی  پیچیـدگی  سـبب   اسـت،   دینـی  هاي آموزه براساس گرفته شکل اي جامعه که

 ارتباطـات  حـوزه  در اسـلام  اخلاقـی  و فقهی هاي آموزه از یکی .شود می زندگی روش

روابط عفیفانـه براسـاس    موجب آن مختلف دستورات به توجه که است عفاف انسانی،

هـاي   رسـانه  مصـرف  در خصوصـاً  داري خویشـتن  این .شود کرامت نفس در زندگی می

 حاضر، عصر در اي رسانه تنوع و فراگیري به توجه با زیرا یابد، بیشتري می مودن تعاملی

 بـر  نیـز  او و یافتـه  افـزایش  خود دلخواه اي رسانه برنامه و رسانه انتخاب در فرد اختیار

 هـاي  رسـانه . زنـد  مـی  انتخـاب  بـه  دسـت  خـود  نیازهاي و تمایلات ها، خواسته اساس

 را دیگـران  از بـودن  مخفـی  و مجازي هویت از يبرخوردار و گمنامی امکان اجتماعی،

 از افراد که رفتارهایی یا گفتارها از بسیاري جهت این از و اند کرده فراهم کاربران براي

. اسـت  یافتـه  بـروز  امکان مجازي فضاي در اند، داشته پرهیز حقیقی فضاي در آن انجام

 صورت جدید هاي رسانه صرفم در اي رسانه سواد با توأم باید عفیفانه، تربیت بنابراین

 آشـنا  عفیفانـه  رفتار با عملی به صورت متربی و شده نهادینه خودکنترلی فرآیند تا گیرد

 مصـرف  و کـرده  دهـی  جهـت  را فـرد  تمایلات عفیفانه، پرورش با دیگر طرف از. شود

  .شود می سازگارند، اسلامی اهداف با که هایی رسانه و ها برنامه رشد سبب او اي رسانه

 بوده بالا بسیار آن از استفاده فراگرد در فرد انتخاب و اختیار اجتماعی هاي شبکه در

 زنـدگی . اوسـت  اي رسانه مصرف چگونگی کننده تعیین او تصمیم و نیازها تمایلات، و

 به خصوص اخلاقی و فقهی سؤالات بروز سبب سایبري اجتماعی هاي شبکه در جدید

 با علمیه هاي حوزه است لازم که است شده داران دین براي نامحرم با ارتباط موضوع در

 هـا  آن پاسـخگویی  بـه  اجتمـاعی  هاي شبکه در رفتار ابعاد و ها ویژگی از کافی شناخت

 بـه  رو آمارهـاي  دیـدن  بـا  اي رسـانه  مصرف در سؤالات این به توجه اهمیت. بپردازند

 هـاي  شـبکه  در فانهعفی ضد رفتارهاي یا اینترنتی هاي ازدواج از ناشی هاي طلاق افزایش

 و )1392نوع استفاده از اینترنت (رستگار و محمـدیان،   بواسطه جنسی ناامنی اجتماعی،

شـاید  . شـود  مـی  آشـکار  پـیش  از بـیش  هـویتی  و شخصیتی هاي ریختگی هم به بالاخره

 دینـی  هویـت  بازتولید و تولید در دگرگونی زنان، بر اجتماعی هايشبکه ترین تأثیر مهم

که بـه تبـع آن تغییراتـی در چگـونگی پوشـش و رفتارهـاي معاشـرتی رخ        باشد،  ها آن

 هویـت  روي بـر  اجتماعی هايشبکه که دهدمی نشان گوناگون تحقیقات دهد. نتایج می
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 و سـرمدي  ؛2014 همکـاران،  و الیسـون ( دارد تـأثیر  بـانوان  حجـاب  و پوشش و دینی

  ).     1391 کاران،هم و محمدي ؛1394 السادات،	نقیب و قصابی ؛1394 همکاران،

کاربران به چگونگی رفتار دینی در رعایت ارتباط عفیفانه آگاه نیسـتند و   از بسیاري

 مشـاهده . .. و مطالـب  زیـر  نظردهـی  آنلاین، هاي چت گذاري، لایک موارد متعددي در

بسیاري از جرائم اینترنتی و جنسـی ناشـی از   . شود که با ارزش عفاف مطابق نیست می

ها و اعتمادهـاي کـاربران بـه دوسـتان      عدم وجود سواد سایبري، سادگی آن، مربوط به

). از آنجایی 1388مرداد  26اینترنتی، خصوصاً از سوي دختران است (روزنامه جام جم، 

 ضـرورت  دهنـد،  مـی  تشکیل جوانان و نوجوانان را اجتماعی هاي شبکه کاربران که اکثر

 دوچنـدان  عملـی  تقواي و اي رسانه ادسو بر اساس عفیفانه تربیت براي گذاري سیاست

این کار جز با فهم پدیداري ارتباط عفیفانه سایبري به عنوان مدلی براي عمـل   .شود می

  هاي اجتماعی سایبري ممکن نیست. در شبکه

فقهی و اخلاقی عفـاف در   تعریف ابتدا با روش توصیفی ـ تحلیلی به  مقاله این در

بـه مصـاحبه بـا     3پس بـا رویکـرد پدیدارشـناختی   شود. س ارتباطات انسانی پرداخته می

هاي اجتماعی سایبري پرداخته و همچنـین رفتارهـاي افـراد بـه صـورت       کاربران شبکه

بندي شود.  شود تا پدیداري ارتباط عفیفانه سایبري صورت مشاهده غیرمشارکتی ثبت می

 اند از میـان  رفتهها قرار گ هایی که در فرآیند تحقیق، مورد گفتگو و مشاهده فعالیت نمونه

 .هاي دینی هسـتند  اند که مقید به رعایت ارزش بوده اجتماعی هاي شبکه مذهبی کاربران

 در) اخلاقـی  و فقهـی ( عفیفانـه  بنابراین مسئله اصلی ایـن پـژوهش چگـونگی ارتبـاط    

  .اجتماعی سایبري است هاي شبکه

  پیشینه تحقیق

تـوان   که به طـور خـاص مـی   تحقیقات متفاوتی در حوزه فرهنگ و اینترنت شده است 

برداري از آن بررسـی   داري یا اخلاق با اینترنت و بهره کارهایی را با موضوع رابطه دین

گیـرد. اول،   کرد. اما تحقیقاتی که بتواند پیشینه این مقالـه باشـد در دو دسـته قـرار مـی     

) با 1387اللهی ( توان به رساله دکتري کرم داري و اینترنت که می تحقیقاتی در مورد دین

اشاره کرد. ایشـان  » کاربران داري دین وضعیت بر اینترنت از استفاده آثار بررسی«عنوان 
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 بـر  تـأثیري  چـه  اینترنت، از استفاده نوع و میزان که دهد می پاسخ اساسی سؤال این به

  دارد؟  داري دین هاي نشانه و ابعاد به جوانان التزام میزان

اخلاق و به خصوص عفاف و حجاب با اسـتفاده  دوم، تحقیقاتی که در مورد رابطه 

 محـیط  در افراد رفتار شیوه مطالعه« عنوان با بخش نیک خانم نامه از اینترنت است. پایان

 در 1383 سال در که »اینترنت زنی گپ هاي اتاق در صمیمانه روابط گیري شکل: مجازي

حــوزه  الهــدي و نــوروزي هــم تحقیقــی در علــم .اســت شــده دفــاع تهــران دانشــگاه

انجام دادند  1392هاي اجتماعی سایبري در سال  شناسی ارتباط عفیفانه در شبکه مصداق

) در 1391سازي ارتباط عفیفانـه سـایبري انجامیـد. همچنـین نـوروزي (      که به شاخص

 اجتمـاعی  هـاي  شـبکه  در صـمیمانه  روابـط  ایجاد عوامل«نامه کارشناسی ارشد به  پایان

  اخت. ، پرد»آن فقهی حدود و مجازي

بنـدي ارتبـاط    نوآوري این تحقیق استفاده از رویکرد پدیدارشناسـی بـراي صـورت   

عفیفانه در زندگی سایبري است. خصوصـاً کـه بـا گونـه شناسـی کـاربران متـدین بـه         

  هایی براي تفسیر بیشتر و تعمیق این زندگی نیز دست یافته شد. مؤلفه

  روش تحقیق

هـاي ارتبـاطی کـاربران     فیفانـه در کـنش  این مقاله درصـدد یـافتن چگـونگی ارتبـاط ع    

بنابراین رویکردي اکتشافی هاي اجتماعی سایبري به مثابه سبکی از زندگی است.  شبکه

است. در پژوهش کیفی، مقصود اساساً تفسیر است و  4داشته و روش این تحقیق، کیفی

اعی اسـت  گرایـی اجتم ـ  ـ برسـاخت    گرایی از دیدگاه پارادایمی، مبتنی بر پارادایم تفسیر

اي جز تحقیق میدانی و رجوع به خـود   براي یافتن آن چاره .)93، ص1392محمدپور، (

ها و تجربه زیسته ایشان در فضاي سایبر پدیده مورد نظر  که از گفته کاربران نیست و این

را کشف کرد، یعنی پدیده را در شناخت فضاي وجودي آن و در ارتباط با دیگر عناصر 

  . فضا شناسایی نمود

توصـیفی مـورد   ـ    بنابراین از یک طرف ارتباط عفیفانه سایبري با روشـی تحلیلـی  

کنکاش قرار گرفت و از طرف دیگر با رویکردي پدیدارشناسانه تجربه زیسـته کـاربران   

هاي اجتماعی سایبري بررسی شد. با توجه به موضـوع مـورد بررسـی کـه بـا       در شبکه
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برانگیز اسـت، بهتـرین    ی موضوعی حساسیتتجارب زیسته افراد ارتباط دارد و از سوی

آوري اطلاعـات، مصـاحبه    رو تکنیک جمع این آوري اطلاعات، گفتگو است. از راه جمع

گیري تا دستیابی به اشـباع نظـري    ساختاریافته و باز بوده، و انجام مصاحبه و نمونه نیمه

گیري  وش نمونهگیري، با ر ). شیوه نمونه56، ص1998یابد (اشتراوس و کربن،  ادامه می

هاي اجتمـاعی سـایبري    ) از میان کاربران شبکه1390(گال و همکاران،  5موارد مطلوب

در دو جـنس دختـر و پسـر،     9و نت ایـران  8، کلوب7بوك ، فیس6خصوصاً گوگل پلاس

سال، و در طبقات اجتماعی مختلـف انجـام شـد.     40تا  18متأهل و مجرد، گروه سنی 

 که گیرند قرار مصاحبه مورد کاربرانی که بود اهمیت وردم جهت این از نمونه مطلوبیت

در کـل  . هاي اسلامی در فضاي مجازي باشـند  ملتزم به رعایت ارزش و اسلام به معتقد

  .گرفتند قرار یافته ساختار نیمه مصاحبه مورد نفر 32تعداد 
  

  تحصیلات  تأهل  گروه سنی  جنس

  نفر 11 پلمید  نفر 19 مجرد  نفر 7 سال 22 تا 18  نفر 15 مذکر

  نفر 12 سانسیل  نفر 13 متأهل  نفر 18 سال 30 تا 22  نفر 17 مؤنث

  نفر 9 سانسیل فوق    نفر 7 سال 40 تا 30  
  

هاي کاربران در چند  ها و فعالیت اي، پروفایل ها با روش مشاهده براي انتخاب نمونه

د نظر در دوره زمانی بررسی شد. همچنین براي اطمینان کامل از احراز خصوصیات مور

 45هـا بـا حـداقل زمـان      ها، از دوستان مشترك، تحقیق به عمل آمد. سپس جلسه نمونه

  دقیقه در مصاحبه رودررو یا به صورت چت آنلاین برگزار شد. 

هاي اجتماعی سایبري و در اختیـار   مدت محقق در فضاي شبکه با تجربیات طولانی

آن تضـمین   10ها و قابلیت ارزیابی ر دادهها در ارزیابی دیگر محققین، اعتبا قراردادن داده

هـاي دیگـر، سـعی شـد در حـد امکـان        هـا بـه نمونـه    داده 11پـذیري  شد و براي انتقال

هـاي اجتمـاعی    داري و تجربـه زیسـته در شـبکه    هـا در حـوزه دیـن    هاي نمونه شاخص

  بار مرور شد.  ها چند ، داده12پذیري مشخص شود. همچنین براي تأیید

هـا ضـبط و در چنـد نوبـت     شـونده  ها با اجـازه مصـاحبه   احبهبه منظور تحلیل، مص

ها، تقلیـل   گیري ها و موضع ها مرور شد. سپس با کدگذاري تفسیري از همه بحث پاسخ

ها استخراج شد. پس از هماهنگی و کشف ارتباط بـین   صورت گرفت و مقوله 13ها داده
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 ـ     هـاي   ه در شـبکه مقولات، در نهایت مفاهیم اصلی کـه همـان مصـادیق ارتبـاط عفیفان

  اجتماعی سایبري بود به دست آمد.

  چارچوب مفهومی

  ارتباطات انسانی در زندگی سایبري

هاي اجتماعی و رفتارهـاي کـاربر شـامل     رسد برساخت هویتی فرد در شبکه به نظر می

ها با دیگر کاربران، ارسال و دریافت پیام، بحث کردن، رفع نیازهاي عاطفی  گیري ارتباط

زنی در اینترنـت را بتـوان تحـت عنـوانی بـه نـام        ر مطالب دیگران و پرسهو مادي، مرو

هـا در   قرار داد. زندگی سایبري بـه معنـاي زیسـتی اسـت کـه انسـان       14زندگی سایبري

ها و هنجارهاي این زندگی جداي از زندگی واقعی انسان نیسـت   اینترنت دارند. ارزش

هـا   هایی را براي تسـري ارزش  اما شرایط جدیدي در این زندگی وجود دارد که چالش

به رفتارهاي کاربران ایجاد کرده اسـت. در ایـن پـژوهش بـراي واژه سـایبر از ترجمـه       

آیـد   مجازي استفاده نشده زیرا در ادبیات فارسی معمولاً مجـازي در برابـر حقیقـی مـی    

  ها معنادار است.  که زندگی سایبري در همین دنیاي حقیقی انسان حالی در

ستردگی حیطه موضوعی پژوهش حاضر، آن دسته از نظریاتی در ایـن  با توجه به گ

فردي از یک طـرف   ات انسانی میانقسمت مورد توجه قرار گرفت که به موضوع ارتباط

در نتیجه، هـم نظریـاتی    ند.اواسط) پرداخته  از طریق رایانه (ارتباطات رایانه و ارتباطات

فردي اشاره دارند و هم  ارتباطات میانهاي شخصی در  ها و دریافت که بر هویت، ادراك

کننـد،   اي همچـون رایانـه دنبـال مـی     نظریاتی که ارتباطات انسانی را به واسـطه رسـانه  

توانند ابزارهاي تحلیلی در دست ما براي تحلیل ارتباط عفیفانه در زنـدگی سـایبري    می

طرف و نظریه باشند. در این میان نظریه نفوذ اجتماعی، جاذبه و مدیریت ادراك از یک 

پردازش اطلاعات اجتماعی از طرف دیگر براي تحلیل ارتباط عفیفانه سـایبري مناسـب   

  گیرند. بوده و مورد استفاده قرار می

فـردي از   تلاش براي شرح چگونگی گسترش روابط بین بر 15نفوذ اجتماعینظریه 

16باشد. از نظـر آلـتمن   ها می عدم آشنایی بین افراد تا دوستی بین آن
روابـط   17یلـور و ت  

کند و طی فرایندي از طریق تبادل دوطرفـه بـین افـراد     فردي به تدریج پیشرفت می میان
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) 1 رسد. در این فرایند چهار مرحلـه دخالـت دارنـد:    صمیمی به سطح صمیمیت می غیر

هـاي   کـاربرد نشـانه  ) 2یـا همـان آشـنایی اولیـه در مطالـب و نظرهـا،        تبادلات کلامی

؛ حضور در شبکه اجتمـاعی  ثیرات محیط فیزیکیأت) 3ها،  شکلک؛ استفاده از غیرکلامی

شود فرد خیلی از قیود حتی شـرعی کـه در زنـدگی حقیقـی رعایـت       سایبري سبب می

؛ یعنی هر دو طرف در این فرایند ارتبـاط  فردي برداشت بین) 4کند را در نظر نگیرد،  می

هاي یکـدیگر درك مناسـبی    متوانند از پیابه برداشتی از هم برسند که احساس کنند، می

و تمامی رفتارهاي ارتباطی در فراینـد نفـوذ اجتمـاعی     )4ص ،1993 ،برن(  داشته باشند

  از یکدیگر است. م با ادراکات ذهنی بین افراد أتوهمچنین کنش متقابل نمادین، 

از این منظر در همان حال که مردم به ادامه تعامل با هم و برقراري و گسـترش روابـط   

اي بـه سـوي    دازند، از طریق بکارگیري کـلام، رفتارهـاي غیرکلامـی و عوامـل زمینـه     پر می

    .)2، ص1998نالت،  (چی  دارند تري از ارزیابی شخصیت یکدیگر گام برمی محدوده عمیق

جاذبـه بـه عنـوان عـاملی در ایجـاد و       ،19»اسـنوك «و  18»لـوینگر « جاذبهنظریه در 

هـاي   فیزیکـی و ظـاهري افـراد، ویژگـی    هـاي   فردي شامل ویژگـی  گسترش روابط میان

فـردي را   ها ارتباطات میـان  شود. آن هاي شخصیتی یا عقیدتی افراد می رفتاري و ویژگی

  کنند: در سه سطح تعریف می

هـاي فیزیکـی و برخـی از     در این سطح افـراد فقـط از ویژگـی   : سطح اول: آگاهی

 هاي رفتاري یکدیگر آگاه هستند.  ویژگی

در سطح بعدي، افراد نقش معینی را در قبال یکدیگر به : یسطح دوم: تماس سطح

 عهده دارند. 

در آخرین سطح، تماس بـین افـراد دوسـتانه و گـاهی     : سطح سوم: تماس دوطرفه

صمیمانه است و هر فرد توسـط دیگـري بـه عنـوان فـردي متمـایز از سـایرین ادراك        

ادامه و گسترش روابط عامل در   ترین مهم 20شود. در این سطح است که خودافشایی می

سازد،  گران اطلاعات بیشتري را درباره خود فاش می باشد. هنگامی که یکی از ارتباط می

گر دیگر نیز متمایل به افشاء اطلاعاتی خصوصی از خود خواهد شد و این رونـد   ارتباط

گران تمایلی به ادامـه خودافشـایی نشـان     ادامه خواهد داشت تا جایی که یکی از ارتباط

دهد، در آن صورت ادامه مکالمات سخت خواهد شد و تعامل بـا محـدودیت مواجـه    ن
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  .)8-6، صص1993(برن،  شود می

تـرین عامـل در ارتبـاط عفیفانـه      هاي جنسی و جذب جنس مخالف محوري جاذبه

هـا،   منـدي  دهد. انتخاب آواتار، علاقـه  است که در ارتباطات کلامی و غیرکلامی رخ می

هایی است که معمولاً دو جنس مخالف را  خصی از جمله جاذبههاي ش ها و عکس پست

  تواند مورد توجه این تحقیق باشد. کند و می براي برقراري و تداوم ارتباط تحریک می

از نظر گافمن هر فـردي هنگـامی کـه سـایرین نگـاهش      : 21نظریه مدیریت ادراك

ذهـن طـرف مقابـل    کنند، رفتارش را به منظور ایجاد یک برداشت مثبت از خود در  می

کننـد، نمایشـنامه    دهد. به این ترتیب افراد در حضور دیگران نقـش بـازي مـی    تغییر می

که شاید در پشت  حالی کنند برداشت مطلوبی از خود ایجاد کنند در نویسند، سعی می می

  .)179، ص1999(بامیستر،   صحنه رفتار خود را تغییر دهند

بـه  ر در نظریه پردازش اطلاعات اجتماعی : والتنظریه پردازش اطلاعات اجتماعی

ها به سمت برقـراري تعامـل بـا یکـدیگر هـدایت       اي اشاره دارد که طی آن انسان شیوه

ستد شخصی و پاداش  و خواهان داد،  اي از ارتباط گري در هر زمینه شوند و هر ارتباط می

ي برقراري ارتبـاط  واسط برا افراد از ارتباطات رایانه ،گرفتن است و به همین دلیل ساده

مدل خود را گسـترش داد و   1996والتر در سال . )10، ص1993(برن،  کنند استفاده می

توانـد حتـی بـیش از ارتباطـات      اي گاهی مـی  این ادعا را مطرح کرد که ارتباطات رایانه

واسط به دلیل  رو صمیمانه و اجتماعی باشد. از نظر وي کاربران در ارتباطات رایانه در رو

  اند اظهار کنند.  گونه که مایل توانند خود را آن امی میگمن

سـایرین بـه افشـاي     قضاوتوقتی فرد در شرایط گمنامی قرار دارد بدون ترس از 

. در این حالت ممکن است ارتباط وي به راحتی به سمت ها و نظراتش بپردازد خواسته

ر دنیاي واقعی هرگـز  ارتباطی غیرعفیفانه پیش برود. این در حالی است که همین فرد د

، سـطحی از احساسـات کـه    بنـابراین  تواند چنین رفتارهایی را از خود بروز دهـد.  نمی

رو  در حتی از آنچه در تعـاملات رو  ،کنند واسط منتقل می گران در ارتباطات رایانه ارتباط

  نامـد  مـی  22»ارتباط تشدید شده فـردي «گذرد، پیشی گرفته است. والتر این پدیده را  می

اي به طور معمول با ارتباط عفیفانه در  هاي صمیمانه چنین ارتباط )10، ص1993التر، (و

  تقابل و تضاد است.
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که در  کنند ضمن آن واسط نیز کاربران همانند بازیگران تئاتر عمل می در تعامل رایانه

، کاربران در نقـش مخاطبـان   هاي اجتماعی سایبري یا همان شبکه واسط ارتباطات رایانه

پردازند به طوري که  کنند. افراد در تعامل با یکدیگر به خوداظهاري می تر نیز بازي میتئا

  .)110، ص2001(ترند،  دهد نمایش است هر آنچه در این نوع از ارتباطات رخ می

  ارتباط عفیفانه سایبري

 معنـاي  در کـه ) 9/252 منظـور،  ابن( است مؤمن زندگی در گناه از دوري ملکه عفاف،

 ،1377 نراقـى،  ملااحمـد (دارد دلالـت  جنسی شهوت بر عقل غلبه و اکدامنیپ به خاص

 شیرازي مکارم االله آیت که طور همان ،)573، ص1ج ق،1412 اصفهانى، راغب/ 243ص

 برابر در داري خویشتن آن عام مفهوم است؛ خاص و عام مفهوم داراي عفّت: «نویسد می

 برابـر  در داري خویشـتن  آن خـاص  مفهـوم  و اسـت  نفسـانی  و افراطـی  تمایل گونه هر

. بنـابراین عفـاف   )283، ص2ج ،1386 شیرازي، مکارم( »است جنسی باري و بند بی تمایلات

  آورد. مفهومی اخلاقی است که رفتارهایی در انسان به صورت ایجابی و سلبی بوجود می

 عبـارت  عفت: «نویسد مى السعاده معراج در نراقى احمد ملا مرحوم اخلاق، علم در

 و خـوردن  بـه  اقـدام  در که عاقله قوه براى از شهوانیه قوه شدن منقاد و مطیع: از است

 ، ص1377 نراقى، ملااحمد( »نگهدارد کیفى، و کمى لحاظ به را الهى اوامر حدود نکاح،

 اسـت،  مـذموم  آن در تفریط و افراط و است شرعى و عقلى اعتدال همان عفت .)305

 امیرمؤمنـان . اسـت  »عفـت « میانـه  راه و وسـط  دح ـ احـوال،  و اخـلاق  تمـامى  در پس

 مجلسـی، ( 23» اسـت  زشـتی  از دوري آن ثمـره  و اسـت  عفاف عقل، اساس: «فرماید می

  .)7 ، ص75ج ق،1404

) Craig 1999, pp. 142-144شناسی اجتمـاعی در ارتباطـات (   اگر ارتباط را با توجه به سنت روان

 بین سک بدانیم، پس ارتباط مبادله معناسنت مبادله معنا در دو مکتب ارتباطی جان فی و

 نمـادي  یـا  و آید می بوجود گیرنده در جدیدي معناي آن، بواسطه که گیرنده و فرستنده

) 52، ص1391است، (علم الهدي،  گیرنده در فرستنده نظر مورد معناي برانگیختن براي

 براسـاس  گیرنـده  و فرسـتنده  بـین  معنـا  مبادله فرایند« بدانیم، بنابراین ارتباط عفیفانه

 شـهوت  تحریـک  موجـب  کـه  شهوت از معنایی که اي گونه به است انسانی کرامت
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 و نشـده،  برانگیختـه  ازدواج، چـارچوب  در مگـر  ارتباط سوي دو در شود، جنسی

پیام  عنصر دو با ارتباطات در عفاف مفهوم تعریف، این به توجه با .»باشد نیامده بوجود

: کنـیم  بیـان  تـر  خلاصه را تعریف این بخواهیم اگر و دهخور گره معنا و) رفتار و کلام(

 عدم و زوجیت رابطه در جنسی نیاز تأمین موجب انسانی ارتباطات در عفاف حاکمیت

  .)36، ص1395شود (علم الهدي،  می انگیز شهوت پیام دریافت و ارسال

 فرسـتنده،  پیـام،  همچـون  ارتبـاط  عناصر به توجه موجب عفاف از ارتباطی تعریف

 بـر  عفـاف  وقتی. شود می فرهنگی ـ اجتماعی  هاي زمینه و ارتباطی وسیله تأثیر، یرنده،گ

 روانـی  امنیـت  و شـده  حفظ شخصی هاي حریم باشد، حاکم افراد گفتارهاي و رفتارها

و رفتارهاي معاشرتی  حجاب شناختی، نشانه نگاه یک در. شد نخواهد وارد خدشه کسی

 معنـایی  معاشرت، نوع که معنا این به شود، می ریفتع نمادهاي ارتباطی عفاف عنوان به

 بعـد  دو در تعریـف  ایـن . دهد می دیگران به را پیامی و کند می برانگیخته دیگران در را

در معناي ایجابی، ارتباطات میان نامحرمـان   .دارد قرار ارتباطی لحاظ از ایجابی و سلبی

 ایـن  سلبی . همچنین معنايشود در فضاي سایبر براساس کرامت نفس ایشان برقرار می

 جلـب  یـا  جنسی شهوت تحریک سبب مرد و زن مورد خطاب قراردادن نباید که است

کنـد و از   گیـري مـی   بـه صـورت مـدام ارتبـاط     کـه  کسی. شود دیگري (نامحرم) توجه

 دهـد،  کند و با اسم کوچک، دیگـري را خطـاب قـرار مـی     استفاده می 24هاي لاو نشانک

  ادله معنا قرار داده است.را در مب جنسی هاي کلیشه

هاي فردي، گروهی و جمعی انسـان در   هاي اجتماعی سایبري با امتداد رابطه شبکه

جـا) و فرازمـانی (رابطـه آفلایـن و آنلایـن) فضـاي        یک فضاي فرامکانی (هرجا و همه

 جدیدي را در ارتباطات انسانی به صورت کلامی و غیرکلامی بوجـود آورده اسـت. بـا   

 در ارتباط از مدل این تسري با شد، ارائه عفیفانه ارتباط و ارتباط از که فیتعاری به توجه

 عفیفانـه  ارتبـاط  و پرداختـه  مفهـوم  وضـع  بـه  واسط، رایانه ارتباطات و سایبري فضاي

الهـدي و نـوروزي    الـدین، علـم   را با توجه به تعریف قبلی در پـژوهش شـرف   سایبري

 شـود  می گفته ارتباط از اي گونه به 25ایبريس عفیفانه ارتباط. کنـیم  می تعریف )،1393(

 معناهـایی  فرامکانی، و فرازمانی محیطی در و رایانه بوسیله در مبادله معنا و پیام که

 افـراد  همه و نداشته وجود شود، می ارتباط اطراف در جنسی شهوت تحریک موجب که
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  .پردازند می مبادله معنا و گیري ارتباط به یکدیگر انسانی کرامت گرفتن نظر در با

 یعنی یافت، دست درونی عفاف به خود فردي درون ارتباطات در مسلمان یک وقتی

 به راحتی کرد، کنترل را خود کلام و گوش و چشم و نشد مشغول گناه پیرامون او فکر

 مسلمان فرد روزمره، زندگی در. یابد دست دیگران با رابطه در عفیفانه رفتار به تواند می

 در را خـود  چـون  اما باشد نکرده انتخاب متعال خداي توجه از را یفانهعف رفتار هرچند

 رفتـار  در سعی یابد، می دینی هاي آموزه به مقید دوستان، گروه و خانواده و جامعه نگاه

 بـا  تعامـل  در خلوت فضاي به به راحتی توان می که سایبر فضاي در اما کند؛ می عفیفانه

 رفتـار  کرد، فعالیت ساختگی هاي هویت با و امگمن حال عین در و یافت دست نامحرم

 ، گـذاري  لایک آنلاین، چت ایمیل،. شود می برخوردار بیشتري هاي حساسیت از عفیفانه

  .است عفیفانه رفتار در چالشی فضاهاي جمله از گروه در عضویت دوست، انتخاب

 اسـت،  غیرکلامـی  ارتباطات حوزه در که پوشش اولاً نامحرم، زن با مرد ارتباط در

، 1386 معصـومی، (است  شده داده دستور شرع نظر از یکدیگر برابر در مرد و زن براي

نور: (اندازند  فرو را خود هاي چشم که شده توصیه کدام هر به ثانیاً و) 113-102صص

 کـه  پیامی تا) 32احزاب: (کنند  خودداري باشد ریبه آن در که کلامی از ثالثاً و) 31و30

  .نشود ارسال ارتباط طرفین به باشد آن در شهوت معناي

 معنـاي  بـه  اي اشـاره  اولاً کـه  سخنی هرگونه از کلام محتواي در باید زنان و مردان

ـنَ «...: فرمایـد  می متعال خداوند. بپرهیزند برانگیزاند، را شهوت ثانیاً و داشته جنسی
ْ
ل

ُ
وَ ق

 مَعْرُوفا
ً
وْلا

َ
 سخن که دارد اشاره عفیفانه طاتارتبا ایجابی جنبه به آیه این) 32احزاب: ( »ق

 لـذت  در بـار  هیجان کلمات بردن بکار عدم موجب گفتن سخن به درستی یا و درست

همچنین خطاب به مردان نیز مـی   .)178، ص14ج ،1364 قرطبی،(است  جنسی شهوت

مَعْرُوفِ «...  فرماید که با زنان به معروف و نیکی ارتباط داشـته باشـید  
ْ
اشِـرُوهُنَّ بِـال

َ
 ..»وَع

  ).19(النساء: 

و رابطه غیرکلامی  صحبت هرگونه اگر که است آمده نامحرمان مراودات احکام در

 بدین. کرد اجتناب آن از باید و است حرام باشد فساد و ریبه موجب نامحرم زن و مرد

 تعریـف  ماننـد  شـود  مـی  گفتـه  دیگري انداختن شهوت قصد به که هایی صحبت ترتیب

 جـوان  زن بـا  مـرد  ضرور غیر صحبت حتی. است حرام کننده، تحریک هاي صحنه کردن
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 از چیـزي  هـر  دربـاره  کسی هر با کردن صحبت کلی طور  به البته. است مکروه نامحرم

 در نیـز  هـا  خانم .)156-153، صص1386 معصومی،(نیست  جایز لذت و شهوت روي

 نباشـد.  یبـه ر و لذت قصد به) 1: کنند رعایت را شرط سه باید نامحرم با کردن صحبت

باشـند   نداشـته  افتـادن  گنـاه  بـه  از خـوف ) 3. نکنند تلطیف و ترقیق را خود صداي) 2

 ارتبـاط  هـم  بـا  نفـر  دو کـه  ایـن  بین تفاوتی شرع، نظر . از)158 ، ص1386 معصومی،(

 ماننـد ( باشـد  زمـان  غیـرهم  ارتباطشـان  این که یا باشند داشته) چت( نوشتاري زمان هم

 داشـته ) صوتی چت( صوتی مکالمه یا و...) و انجمن در شرکت نگاري، نامه نظرگذاري،

  .)72-69، صص1385 حسینی،(نیست  باشند،

 زنـدگی  در را عفیفانـه  ارتبـاط  نظام عفاف، مورد در اسلام دین دستورات مجموعه

 و کلامـی  ارتباطـات  بـه  ارتباطـات  بنـدي  تقسیم با توانیم می که آورد می وجود به انسان

 پـژوهش  سـه  بررسـی  بـا  ها شاخص این. کنیم اشاره عفاف مختلف وجوه به غیرکلامی

و کرمی و علم الهدي ) 1391( الهدي علم ،)1392( الهدي علم و باهنر ،)1393( رشکیانی

   :است آمده دست ) به1394(

ــی:   ــات کلام ــوا1ارتباط ــالم،   ي. محت ــلام س ــخن و ک ــین  2س ــوخی ب ــدم ش . ع

  با نامحرم در حد ضرورت؛ . سخن گفتن3)، یانینامحرمان(محتوا و قالب ب

. کنترل 7. غیرت مرد، 6. پوشش مناسب مرد، 5. حجاب زن، 4غیرکلامی:  ارتباطات

. کنتـرل فکـر از افکـار    8نگاه در برخورد با نامحرم (ارتباط رو در رو، عکـس، فـیلم)،   

از نازکی صداي (ناز و کرشمه) زن در ارتباط بـا   زی. پره10. عدم خودارضائی، 9آلوده، 

. راه رفـتن زن همـراه بـا وقـار و     12نامحرمان،  نیب دنیداز بلند خن زی. پره11رم، نامح

از انس و صـمیمیت   زی. پره14. عدم نمایش زینت زنانه و تبرج در جامعه، 13طمأنینه، 

. عدم تقلیـد از الگوهـاي   16با نامحرم،  ی. اجتناب از خلوت و ارتباط خصوص15با نامحرم، 

. عـدم  18در برخورد با نامحرم،  کننده کیم استفاده از عطر تحر. عد17 رهمجنس،یرفتاري غ

. کسب اجازه در ورود به خلوت دیگـري (اسـتیذان)،   19 کننده، کیهاي تحر شنیدن موسیقی

. 22. عدم تمـاس جسـمی نامحرمـان،    21هاي عمومی،  . عدم اختلاط نامحرمان در مکان20

  .موقت اج. ازدو24. ازدواج دائم و 23رقص همسر براي همسر، 

 سـطوح  به باید عفاف رعایت در مسلمان انسان یک اسلامی، هاي آموزه به توجه با
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 داشـته  توجه دیگر طرف از غیرکلامی و کلامی ارتباطات به و طرف یک از آن مختلف

 دیگـر  سـطوح  در فـرد  بهتـر  حضـور  مقـوم  توانـد  مـی  فردي درون ارتباطات البته. باشد

  . باشد دیگران با بلمتقا هاي کنش مثابه به ارتباطات

  ها تحلیل یافته

ها و توجه به تجربه زیسته کـاربرانی کـه معتقـد بـه رعایـت قواعـد        در تحلیل مصاحبه

بندي ارتباط عفیفانـه در زنـدگی    اخلاقی و دینی هستند به پنج مؤلفه خاص در صورت

  سایبري دست یافتیم. 

 هاي حضور در فضاي سایبر انگیزه. 1

هـایی   هایی که ارتباط مستقیم با نوع رفتار کاربر دارد انگیـزه  هترین مؤلف یکی از مهم

شـود.   هاي اجتماعی کرده و ادامه فعالیت در آن را موجب می است که او را وارد شبکه

هاي اجتماعی سایبري به طور معمول با کارکرد سرگرمی پیوند  حضور کاربران در شبکه

هـاي ارتبـاط    توانـد یکـی از مؤلفـه    خورده اما به هر صورت موضوع فعالیت ایشان مـی 

گیـري بـا دوسـتان     عفیفانه در زندگی سایبري باشد. از جمله موضوعات فعالیت ارتباط

گیري براي  قدیمی، آموزش و یادگیري، فعالیت اقتصادي و تجاري براي تبلیغات، ارتباط

هـاي مختلـف    تبلیغات دینی، تبلیغات فرهنگی، ارائه تحلیل سیاسی و حضور در بحـث 

سـاله، لیسـانس:    32ها در تناظر هستند. مرد  ست. به طور کلی این موضوعات با انگیزها

هـاي جـدي    انـد، فرصـت   هاي تجاري ما خیلی خوب هاي اجتماعی براي فعالیت شبکه«

هـاي نامناسـب    گیري گیري با مشتري هامون فراهم میشه، البته خوب ارتباط براي ارتباط

  ».هم شاید بوجود بیاد

شوند، وقت زیاد  هاي سرگرمی وارد این فضا می ول کسانی که با انگیزهبه طور معم

هـاي   اي بـراي انحـراف   توانـد زمینـه   زنی بیشتري در این فضا دارند. همـین مـی   و پرسه

من «ساله، دانشجو:  23کند. دختر  اخلاقی باشد و سبک زندگی عفیفانه فرد را مختل می

هـاي   ارم. اوقات فراغت زیادي دارم. شبکهد فقط دانشگاه میرم و خیلی هم واحد برنمی

تـونم بگـردم، اتفاقـا جـذاب هـم هسـت. خیلـی         اند که می اجتماعی اینترنتی تنها جایی

سـاله، دیـپلم:    39همچنین خـانم  ». بینم که شاید درست نباشد ها هم چیزهایی می وقت
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م تـو  ها که از صبح تا شب نیستن؛ مـن ه ـ  ام سر میره، همسرم و بچه تو خونه حوصله«

هـا بیشـتر    کنم. مـرد  ها دوستاي جدید پیدا می گردم، بعضی وقت هاي اجتماعی می شبکه

  ».   زنن باهام حرف می

خورد. احساسـاتی همچـون نیـاز     ها با احساسات و نیازهاي افراد نیز گره می انگیزه

گیـري بـراي ازدواج؛ دختـر     عاطفی، هیجانات جوانی، کنجکاوي و نیاز جنسی و ارتباط

گیره، خصوصاً از مادر و پدرم که بهم گیـر میـدن خسـته     وقتی دلم می«له، دیپلم: سا 20

هـام گـوش    ترم، پسرها معمولاً بـه درد و دل  تر و آزاد شم، تو شبکه اجتماعی راحت می

هـاي   کـنم شـبکه   فکر می«ساله، دانشجو:  21همچنین پسر ». کنند ام می میدن و راهنمایی

ران خصوصاً غیرهمجنس خیلی هیجان داره، براي همین گیري با دیگ اجتماعی و ارتباط

و » کنند. به هر حال ما هم احتیـاج بـه تفـریح داریـم     ها خیلی استفاده می معمولاً جوون

و دوست دختر  ها خانم با ترین انگیزه رابطه مهم«ساله، دانشجوي فوق لیسانس:  25دختر 

 یا خواهر بیا گویند می زنند می گول رو خودشون هم ها است، بعضی آقایون داشتن براي

به طور معمـول بـراي کـاربران تفـریح و شـادي در      ». بشو... دخترها هم که ساده مادرم

  هنجاري رفتاري تناظر داشته و قابلیت توجیه دارد. گیري با غیرهمجنس با بی ارتباط

هـاي اجتمـاعی    هاي دیگري که به رفتار عفیفانـه کـاربران در شـبکه    از جمله انگیزه

هاي اجتماعی، افسردگی و انزوا به احساس  توان به فرار از سرخوردگی بط است میمرت

سـاله،   23اهمیت پیدا کردن، بهتر دیده شدن و لذت بردن از زندگی اشاره کـرد. دختـر   

وقتی از شهرستان اومده باشی، بهره رو هم نداشته باشی، تو کلاس «دانشجوي لیسانس: 

ندازن؛ فضاي مجازي جاي خوبی براي خالی  م میگیرن که هیچ، دستت ه تحویلت نمی

  ». تر هم باشی... معمولاً هر شب برام کلی پیام میاد کردن خودت؛ اتفاقاً میتونی جذاب

 داري التزام به دین. 2

هـاي   هـا و قرائـت   اي چند بعدي اعم از نگرش به عنوان مفهوم و مقوله 26داري دین

شـود. بنـابراین    ي افراد با امر دینـی نیـز مـی   دینی بوده و ناظر بر رفتارها و درگیري ها

و  شیگـرا  که نگـرش،  ينحواست به ینیداشتن اهتمام د ،یحالت کل کیدر  يدار نید

بـه   يدار نید توان گفت یم نیهمچن ).1384زند،  یشجاع( فرد را متأثر سازد يها کنش

 ین ـیدي ابه معن ـ ن،یعلاوه بر ا يدار نیداشتن است. د ینیو دغدغه د 27يریدرگ يمعنا



  1398بهار و تابستان  ،)55(پیاپی  اول، شمارة ششم، سال بیست و    234

  .)59 ، ص1384زاده، سراج( در نظر گرفته شده است زین ینیبودن و التزام د

هـاي اجتمـاعی سـایبري بـا      برخی از کاربران معتقدند که اساساً فعالیـت در شـبکه  

سـاله،   22کند. پسر  داري در تضاد بوده و انسان را بیش از پیش به گناه تحریک می دین

بیـنم و هـم    ضـاي مجـازي آمـدم هـم چیزهـایی مـی      از وقتی در ف«دانشجوي لیسانس: 

ام  کنم. اصلاً در زنـدگی واقعـی   آید که احساس گناه می هایی برایم پیش می گیري ارتباط

  ».داري متناقض است اینجوري نبودم، اصلاً خود این فضاي مجازي با دین

 شوندگان، هر کس در زندگی حقیقی التزام بیشتري بـه  به عقیده بسیاري از مصاحبه

سـاله،   27کنـد. خـانم،    تـر رفتـار مـی    هاي دینی دارد در فضاي سایبر هم عفیفانـه  آموزه

هر کس در خانواده بیشتر با دین آشنا شده باشد، حتماً در فضاي مجازي هم «لیسانس: 

». حیایی و دوستی با جـنس مخـالف اسـت. مراقـب رفتارهـایش هسـت       کمتر دنبال بی

هام  گیري کنم در ارتباط من همیشه سعی می«س: ساله، دانشجوي لیسان 20همچنین پسر 

داري در فضاي حقیقی قرار دهم، این طـوري کمتـر    در فضاي مجازي خودم را در دین

  ». شه که با دخترها صمیمی بشم باعث می

اي در فضـاي سـایبر را مکمـل     هاي رسانه البته برخی دیگر میزان آشنایی و مهارت

داران سنتی یا ناآشنا به  ر میدان قرار گرفتن را براي دینداري دانسته و امکان تحت تأثی دین

اصلاً مهم نیست «ساله، دانشجوي لیسانس: 20شمرند. دختر  فضاي سایبري را محتمل می

دار باشیم یا نباشیم، مهم این است که بلد باشیم چگونه در فضاي مجازي رفتار  که دین

رها شده که دیدم دخترهاي مذهبی با«ساله، دانشجوي لیسانس:  22همچنین پسر ». کنیم

گذارند، اصلاً فکر  دهند. عکس پروفایلشان را با حجاب کامل و صورت گرد می گاف می

  ».کنند دارند اما عفیفانه رفتار نمی ها هرچند دین اند. خوب این تر شده کنند که جذاب نمی

ــین دیــن  ــذت از   امکــان تعــارض و درگیــري ب ــا احساســات هیجــانی و ل داري ب

سـاله،   24یابـد. پسـر    گیري با غیرهمجنس در فضاي سایبر به شدت افزایش مـی  اطارتب

گیري با دخترها هیجان  به هر حال براي یک مرد مجرد ارتباط«دانشجوي فوق لیسانس: 

امکـان دارد    داري در تعارض هست و یک وقت دارد و امکان لغزش هست، این با دین

 آلـود  گنـاه  کـه  ارتباطـات  برخی در«لیسانس:  ساله، 25یا مرد ». به ارتباط جنسی برسد

 را مردان با دوستی طرح خود تأهل داشتن پنهان با که متأهل هاي خانم ارتباط مثل است
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». شـد  خواهنـد  وجـدان  عـذاب  گرفتـار  بعداً باشند مذهبی مردان این اگر که ریزند، می

 مثـل  دنیا به منگرش و بود کم من سن که زمانی«ساله، فوق لیسانس:  29همچنین دختر 

 ازدواج از بود، متفاوت یکدیگر با که ما دین به خاطر که شدم اي رابطه درگیر نبود، الان

 ».بگیریم آروم هردومون تا کشید طول ها سال و گذشتیم همدیگر با

 سواد سایبري و عفاف  . 3

گیرد تا بتوانـد حـداکثر    هایی است که کاربر بکار می سواد سایبري به معناي مهارت

توانـد بـه    برداري با کمترین آسیب را در اینترنت داشته باشـد. سـواد سـایبري مـی     هرهب

داري و رعایـت قواعـد عفـاف اسـت کمـک کنـد. یکـی از         کاربري که ملتزم بـه دیـن  

هاي سواد سایبري، مرزبندي در حریم خصوصـی و عمـومی در اینترنـت اسـت.      حوزه

و خصوصـی در فضـاي سـایبر     هرچند هر دو فضاي عمومی«ساله، لیسانس:  22دختر 

قابل تعریف و حد و رسم است. اما ادعاي وجود حریم خصوصی در اینترنـت، تقریبـاً   

ام گذاشـته   ام رو روي صـفحه خصوصـی   هاي مهمونی غیرقابل قبول است. وقتی عکس

اش رو مرور مـی کـنن    بودم، چند روز بعد دیدم پسراي کلاس دارن تو موبایلشون همه

وقتی موبایلم رو عوض کـردم و  «ساله، فوق لیسانس:  30مچنین مرد ه». (با خنده تلخ)

هام از گوگول فوتو منتقل شد و  اکانت گوگل رو ثبت کردم دیدم به طور خودکار عکس

  ».تونیم بفهمیم کجاست و کجانیست؟! حسابی شوکه شدم. اصلاً حریم خصوصی رو نمی

هـاي اجتمـاعی    بکهتواند وجهی بـراي دیـده شـدن در ش ـ    البته حریم خصوصی می

 28آید. مـرد   سایبري باشد که بدین جهت افشاي آن مزیتی براي کاربران به حساب می

 28هاي اجتماعی سایبري کاربران به عنوان یک رسانه در شبکه«ساله، دانشجوي دکتري: 

هـا کمـک کنـد را بکـار      به دنبال دیده شدن هستند و هر چیزي که بـه دیـده شـدن آن   

ن حریم خصوصی خودش را افشا کند تا دیده شود زیرا اطلاعـات  گیرند. براي همی می

شخصـی همچـون سرگذشــت زنـدگی، خـاطرات خصوصــی بـا دوسـتان و خــانواده،       

 هـاي  منـدي  ها، وضعیت تحصیلی، شرایط محیط اشتغال و کار و علاقـه  ها و بازدید مسافرت

  ».نندخاص همه از جمله اطلاعاتی است که کاربران دوست دارند از یکدیگر بدا

اگر سواد سایبري در کاربران محقق شود به راحتی بـه هـر کـاربر دیگـري اعتمـاد      

شـود در فضـاي مجـازي کـه امکـان دروغ       واقعاً نمی«ساله، لیسانس:  24کنند. مرد  نمی
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دونم چرا دخترا به این راحتی به  خیلی زیاد و راحت است به کسی اعتماد کرد. اما نمی

پسـرها از  «ساله، لیسـانس:   29همچنین دختر ». کنند! د میهاي پسرها اعتما حرفا و قول

بار به حرفاي یک کـاربر   کنند. خودم یک استفاده می کنند سوء اعتمادهایی که دخترها می

مرد در مورد شهدا اعتماد کردم و جذب او شدم، بعد از مدتی به بهانه تعریـف خـواب   

  ...».شهدا با من قرار حضوري گذاشت و 

شود که کاربر نسبتی واقعـی بـین هـر دو سـاحت زنـدگی       بب میسواد سایبري س

برقرار کند، به صورتی که هر دو را در زندگی حقیقـی خـود بدانـد. کـاربران هوشـمند      

هاي واقعی در زندگی تبـدیل شـوند پرهیـز     هاي سایبري به رابطه که رابطه اساساً از این

هـاي   با پسري سر بحـث «لیسانس: ساله،  25کنند. دختر  کرده و با احتیاط زیاد اقدام می

کردیم، بعـد از   هاي تلگرام می سیاسی اشتراکاتی داشتم و خیلی همراهی هم را در گروه

که بحث هامون رو با هم چک کنیم یک جلسه در پارك  مدتی درخواست کرد براي این

بذاریم، وقتی دیدمش خیلی سریع از من تقاضاهاي دیگري مطرح کرد... خیلـی شـوکه   

  ».کنم ز اون به بعد بیشتر دقت میشدم. ا

 مشخصات فردي. 4

گیري ارتباط عفیفانه در فضاي سـایبر مـؤثر اسـت،     از جمله متغیرهایی که بر شکل

مشخصات فردي همچون جنسیت، تأهل، گروه سنی و طبقه اجتماعی است کـه مـورد   

مرتب  پسرهایی که«ساله، دانشجوي فوق لیسانس:  26تأکید کاربران قرار داشت. دختر 

گیرن و سریع  اند، خیلی ساده ارتباط می دنبالت راه میافتن خیلی مشخصه که شهرستانی

خوان صمیمی بشن، کم سن و سال هم هستن، اصلاً معلومه که تا حـالا از ایـن    هم می

  ». کارا نکرده

سـاله،   27شـود. پسـر    تواند موجب تغییـر رفتارهـاي کـاربران مـی     این متغیرها می

اش متأهـل هسـت، نـه درخواسـت      بینم کاربر دختـري در پروفایـل   میوقتی «لیسانس: 

هـر چنـد موجـب کنتـرل     ». کـنم  فرستم و نه اصلاً باهاش صحبتی می دوستی براش می

اصلاً با کاربرهاي دختر کاري نـدارم مگـر   «ساله، لیسانس:  23شود. پسر  رفتارها هم می

همراهی بفرستم. چون به هرحـال   تونم با احتیاط که ببینم ازدواج کرده باشند که می این

  ».شه ام بیشتر می کنند و خودم هم احساس شرم ها بیشتر قیود رو حفظ می این
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به طور معمول کاربرهاي کم سن و سال از کنجکاوي بیشـتري برخـوردار بـوده و    

دخترها «ساله، فوق لیسانس:  35توانند داشته باشند. دختر  هاي خطرناکی می گیري ارتباط

دهند  هاي زیادي هم انجام می گیري گذارند و ارتباط تر خیلی وقت می سن کم و پسرهاي

اما کاربرهاي بـا سـن و تحصـیلات بـالاتر کمتـر      ». شه که اخبارش در حوادث گفته می

قبلاً خود من هم خیلـی وقـت   «ساله، فوق لیسانس:  32رفتارهاي خطرپذیر دارند. مرد 

روم و کمتـر هـم    کاري سراغ این فضا نمیگذاشتم اما با گذشت سن دیگر براي هر  می

  ».دنبال دوستی با دخترها هستم

شود. مردان  تأهل هم از جمله متغیرهایی است که در ارتباط عفیفانه مهم شمرده می

ها را بیشتر  متأهل به هر دلیلی به دنبال دخترها هستند و امکان افشاي ارتباط احتیاط آن

گونـه از کـاربران هسـتیم. ایـن      ر رفتارهـاي ایـن  کند. براي همین شاهد تعارضاتی د می

آیـد، خصوصـاً    تعارضات بین هویت و زندگی واقعی ایشان با زندگی سایبري پیش می

هنجار فرد در فضاي سایبر شوند،  اگر همسر یا خانواده او یا آشنایی متوجه رفتارهاي بی

یکـی از  : «سـاله، فـوق لیسـانس    34آیـد. مـرد    ناپذیري بوجود مـی  هاي جبران خسارت

اي با مردهـاي دیگـر البتـه     گیري گسترده شود که خانمش در ارتباط دوستانم متوجه می

هاشـون جالـب نبـوده... دیگـه      ها و پیام فقط در فضاي مجازي است. اما محتواي ایمیل

 ».نتونست با خانمش زندگی کنه و طلاق گرفت

 ساخت هویت مجازي  . 5

هـاي کـاربر و    ان پروفایـل، فعالیـت  هویت مجازي شامل اطلاعات شخصی به عنـو 

تواند هویتی بسازد که یا  هاست. هر فردي به عنوان کاربري در فضاي سایبر می کننده دنبال

سـاله، لیسـانس:    22عین یا بخشی از هویت واقعی ایشان در فضاي حقیقی است. پسر 

نه دروغ اي اطلاعات شخصی خود را گزینشی وارد کند.  تواند به صورت حرفه کاربر می «

 ».خواهد شناخته شود تواند هر قدر که می طوري می بگوید و نه همه را راست بگوید. این

سـاله،   30تواند برآمده از همان هویـت حقیقـی باشـد چنانکـه مـرد       هویت مجازي می

چون همان اخلاق  .نیست ها انسان حقیقی زندگی از جداي مجازي زندگی«لیسانس:  فوق

حیا باشد  شود. اگر کسی در زندگی بی جود دارد و مشخص میها در رفتارها و و ارزش

  ».کند حیاست و اگر اهل مراعات باشد، خب تبعاً هر کاري نمی در فضاي مجازي هم بی
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تواننـد از   هـاي دروغـین مـی    تواند هویتی کاملاً دروغین باشد. هویـت  همچنین می

بندتر رفتار کننـد.   قید و خصوصیت گمنامی در فضاي مجازي استفاده کرده و خیلی بی

ام، چـون   گیري با کـاربران دختـر مراقـب    من خیلی در ارتباط«ساله، لیسانس:  24دختر 

بار با یکی از کاربران دختر که همراه شده بودم بعد از مـدتی متوجـه شـدم بعضـی      یک

کنه و بعد یک نفر  هام رو که باهاش به اشتراك گذاشتم داره بین پسرها پخش می عکس

گمنـامی و هویـت دروغـین بـراي افـرادي کـه       » گفت که اصلاً اون پسره! دیگه به من

  خواهند جور دیگري دیده شوند و تصویر خود را مدیریت کنند، کاربرد زیادي دارد.  می

استفاده از حساب کاربري بـا هویـت غیـرهمجنس سـبب رفتارهـایی در شـخص       

زیرا فضاي ارتباطی او  29شود که به نوعی باید خود را مطابق کاربر غیرهمجنس کند می

کنـد کـه    کاملاً متفاوت خواهد بود. تصویر شکل گرفته از وي این امکان را فـراهم مـی  

هاي غیرهمجنسان شده و به نوعی مورد اعتماد ایشان قرار گیـرد،  وارد گفتگوها و گروه

هاي مختلفی براي او باز شود. حتی به نظر  ها مطلع شود و حریم از زندگی خصوصی آن

هـا و تصـاویر دریافـت شـده از او در مـدیریت ادراك و       د بسـیاري از چـالش  رس ـ می

بینـی مواجـه    پیش قابل هاي از پیش تعیین شده خود او نگنجیده و با حوادث غیر خواسته

  شود.  خواهد شد. بنابراین چنین شخصی در یک دایره ارتباطی غیرعفیفانه گرفتار می

هاي اجتماعی لزوماً قابل کنترل نیسـت و   البته هویت بازنمایی شده از فرد در شبکه

بارها دیدم که اکانت «ساله، دانشجوي لیسانس:  24استفاده از آن هست. پسر  امکان سوء

کنند به  زنند. بعد شروع می شود یا بدل آن را می ها و بازیگران مشهور هک می شخصیت

نـد و از او  رو رسن، سراغ همون شخصیت مـی  فالوور گرفتن تا به یک مرحله جدي می

  ».کنند اخاذي می

توانند هویت افراد گمنـام را از جهـت جنسـیت، خصوصـاً در      اي می کاربران حرفه

سـاله،   20هـاي پیشـین او شناسـایی کننـد. پسـر       گیري و فعالیـت  توجه به مدل ارتباط

ها بلد نیستند شخصـیت دوگانـه    زنند. چون خیلی داد می 30ها فیک«دانشجوي لیسانس: 

هاشـون بپرسـی متوجـه     اش بازیگري است. دو تا سـؤال از فعالیـت   و همهداشته باشند 

  ».اند میشی که فیک
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    انتخاب همراهان. 6

هایی که در ارتباط عفیفانه و زندگی سایبري بسیار مؤثر اسـت،   یکی دیگر از مؤلفه

توانند بر هویت مجازي کاربر مؤثر باشـند. خـانم    است. همراهان می 31انتخاب همراهان

هـاي   شان زننـده اسـت یـا پیـام     هاي پروفایل اصلاً با کسانی که عکس«، دیپلم: ساله 32

هاشون  شم، چون اگر هم صفحه گذارند فالو نمی زشتی در فضاي مجازي به اشتراك می

  ».کنن من هم اینکارم مونه و دیگران فکر می اش روت می رو چک نکنی ولی بدنامی

کننـد و   مطالبشان هر همراهی را قبول مـی  البته برخی از کاربران براي انتشار بیشتر

هایشـان از سـوي    هـا و صـفحه   اتفاقاً به صورت ناخواسته مطالب نامناسـبی در دیـواره  

یکبـار پـدرم در جلـوي    «ساله، دانشـجوي لیسـانس:    22آید. پسر  هنجار می کاربران بی

هـا   کسطور ع بوکم همین کرد که در دیواره فیس تابم نشسته بود و با من صحبت می لپ

  ».آمد هاي پورنو می و پست

امکان صمیمیت به خاطر راحت بودن و استمرار ارتباط بین همراهان وجود دارد که 

حواست نیز «ساله، فوق لیسانس:  32زند. خانم  در نتیجه تعادلات روانی افراد را به هم می

یاد  می هاش خوشت مند شدي، از پست شی که به یک کاربر علاقه بعد از مدتی متوجه می

کنی که شاید  دي، واقعاً خیلی راحت و اصلاً فکر نمی هاش زود پاسخ می گیري و به ارتباط

کنه و تـو هـم یـک مـدت افسـرده و       اش دروغی باشه. بعد اگر پا ندي ولت می هویت

سازي  گیري کاربر غیرهمجنس به نوعی زمینه ارتباط». شی. به همین سادگی سرخورده می

  کند.  ی است که احساسات طرف مقابل را درگیر میبراي ارتباطات احساس

در تلاش براي شرح چگونگی گسـترش روابـط بـین    نفوذ اجتماعی که نظریه طبق 

تـوان روابـط عـاطفی در     است، مـی ها  فردي از عدم آشنایی بین افراد تا دوستی بین آن

 ـ    ارتباط. هاي اجتماعی سایبري را تحلیل کرد شبکه وعی گیري کـاربر غیـرهمجنس بـه ن

کنـد،   سازي براي ارتباطات احساسی است که احساسات طرف مقابل را درگیر می زمینه

کند و بعد شـروع   هاي شهدا را ایمیل می مثلاً پسري که براي کاربر دختر مذهبی عکس

کند. همچنین استفاده از ضمایر مفرد یا خطاب قـرار دادن   هاي مداوم می گیري به ارتباط

هاي ارتباطی براي ایجـاد صـمیمیت و ارتبـاط     از جمله شیوهطرف مقابل با نام کوچک 

سـازي   ها در انتقال پیام و تصـویر  احساسی با کاربر غیرهمجنس است. همچنین شکلک
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هـایی در شخصـیت و    احساسات بسیار مؤثرند. طبق نظریه جاذبه نیز کاربران به مؤلفـه 

  دهد. قوت میرسند که صمیمیت و علاقه میان ایشان را  رفتارهاي یکدیگر می

هایی که تجربه زیسته کمتري در برخورد با نامحرم دارند یا در  گروهرسد  به نظر می

هاي کوچک یـا برخـی اقـوام و     کنند، همچون جوانان شهرستان فضاي سنتی زندگی می

هاي خصوصی را  هاي اجتماعی حریم هاي مذهبی، در برخورد با نامحرم در شبکه گروه

  کنند.  فتار کرده و به راحتی اعتماد میرعایت نکرده، بلیحانه ر

هـاي   هـاي آزاد و آسـان بـین نامحرمـان در شـبکه      هاي ارتبـاط  یکی دیگر از آسیب

هـاي صـمیمی بـین افـراد و      اجتماعی که بسیاري از کاربران شاهد آن هسـتند، ارتبـاط  

  شود.  هاي عشقی است که موجب افسردگی می شکست

  گیري نتیجه

اجتماعی سـایبري، انسـان را در شـرایط جدیـدي از ارتبـاط       هاي رسد شبکه به نظر می

هاي زمان و مکان را براي او حذف  دهد که مؤلفه فردي در ارتباطات جمعی قرار می میان

کنـد. بنـابراین    کرده و فرد احساس دیگري نسبت به ارتبـاط بـا غیـرهمجنس پیـدا مـی     

امـل سـازنده بـا آن را بـه     هاي اجتماعی را صرفاً یک ابزار دانسـت و تع  توان شبکه نمی

تربیت فرد در زندگی واقعی منوط کرد، بلکه قسمتی از ایـن تعامـل سـازنده در تجربـه     

اي و معنایی این فضـا در زنـدگی حقیقـی فـرد سـامان       گیري نظام نشانه زیسته و شکل

یابد. تربیت افراد براي رفتار در دنیاي واقعی همراه با فضاي سایبر بـا تربیـت افـراد     می

هایی دارد که معمـولاً از تربیـت نـوع اول بـه      ي زندگی در دنیاي واقعی تنها، تفاوتبرا

  شود.  یاد می 32اي سواد رسانه

کردند، زندگی سایبري لزوماً جـداي از فضـاي    چنانکه بسیاري از کاربران تأکید می

واقعی زندگی انسان نیست هر چند اقتضائات و شرایط متفاوتی را براي انسـان بوجـود   

هاي حاکم بر زندگی انسان در این محیط نیز تسـري   آورد. بنابراین هنجارها و ارزش می

رود. براي همین هـم   یابد، اما با توجه به تفاوت شرایط امکان خطاي رفتاري بالا می می

هـا و ابعـاد فضـاي     تربیت اخلاقی فرد در دنیاي واقعی و هم تربیتی که ناظر به ویژگی

  اربر در  فضاي سایبر مؤثر است.سایبر باشد بر رفتارهاي ک
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 کـه  دهد می ) نشان1395فقهی (شرف الدین، علم الهدي و نوروزي،  پژوهش نتایج

 دارد، وجـود  گنـاه  بـه  افتادن خوف آن در که عملی هر انجام یا نامحرم از تلذذ هرگونه

 ،1385و اظهار این علاقه به دلیل ریبه جایز نیست (حسینی،  نامحرم با انس. است حرام

 بـا  کلامـی  ارتبـاط  گونـه  هر که است آن از حاکی پژوهش این نتایج ). همچنین82ص 

 موضـوع  ایـن  در. اسـت  بلااشـکال  ندهد رخ ریبه و تلذذ آن در که صورتی در نامحرم

نیسـت   جـایز  شـود  مـی  تلـذذ  عنوان شامل قطعاً که آن دلیل به انگیز شهوت مسائل طرح

 ایـن  در کلامـی  ارتبـاط  از منظور که ستا ذکر به لازم ).72-69، صص1385(حسینی، 

  .است نامحرم با متن یا صوت طریق از ارتباط گونه هر قسمت،

تـوان بـه    از آنجایی که رویکرد پژوهش حاضـر، پدیدارشناسـی بـود، بنـابراین مـی     

شناسی کاربران با توجه به مقولات محـوري و چـارچوب مفهـومی سـاخته شـده       گونه

هـاي   محوري ارتباط عفیفانه سایبري همچون انگیـزه  دست یافت. در بازخوانی مقولات

داري، انتخاب همراهان، مشخصات فردي، ساخت هویت مجـازي   حضور، التزام به دین

  یابیم:  و سواد سایبري به چهارگونه دست می

تنهـا اعتقـاد بـه     شـود کـه نـه    اي از کاربران گفته می گونه ، بهآشنا متدین کاربر. اول

ها و آداب اسلامی در زنـدگی   ه بلکه مقید به رعایت این ارزشهاي اسلامی داشت ارزش

سایبري دارند. بنابراین به دنبال سرگرمی و تفریح در ارتبـاط بـا دیگـري غیـرهمجنس     

کننـد. سـواد    هاي این ارتباط را با برخورداري از سواد سایبري کنترل مـی  نبوده و زمینه

هـاي   انه ایشان در پرهیز از زمینـه سایبري و تقید به احکام دین موجب فعالیت هوشمند

شود. مشخصات فردي خود را به صورت کامـل انعکـاس    ارتباط غیرعفیفانه سایبري می

  کنند.   مبالات خودداري می نداده و از همراهی کاربران بی

شـود کـه هـم اعتقـاد بـه       اي از کاربران گفتـه مـی   گونه ، بهساده متدین دوم. کاربر

هم سعی در رعایت این احکام در زندگی سـایبري دارنـد.   هاي اسلامی داشته و  ارزش

هرچند به خاطر عدم وجود سواد سـایبري، مشخصـات فـردي خـود را انعکـاس داده،      

کننـد. بنـابراین    متوجه حریم خصوصی نبوده و به راحتی به کاربران دیگـر اعتمـاد مـی   

  هاي ارتباط غیرعفیفانه سایبري را دارند. امکان قرار گرفتن در چالش

شـود کـه اعتقـاد بـه      اي از کاربران گفته مـی  گونه ، بهمبالات متدین بی کاربر سوم.
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هاي اسلامی همچون عفاف داشته اما در فضاي مجازي خود را ملتزم به  احکام و ارزش

هـا بـراي حضـور در     دانند. انگیزه سرگرمی بـر دیگـر انگیـزه    رعایت آداب اسلامی نمی

کنند، به  مبالات رفتار می با دیگري غیرهمجنس بی فضاي سایبر غالب بوده و در ارتباط

این معنا که انتخاب همراهان غیرعفیف، خطاب با اسم کوچک، تداوم ارتبـاط و ایجـاد   

هاي ارتباط غیرعفیفانه در فضـاي   صمیمیت براي ایشان محدودیت نداشته و حتی زمینه

  کنند.     فراهم میهاي محرك را  سایبر با ساخت هویت غیرواقعی و بکار بردن جذابیت

، کاربري است که هر چند معتقد به خدا و اصول دیـن داشـته   قید کاربر بی چهارم.

هاي اسلامی نیسـت. در انعکـاس مشخصـات     باشد، اما ملتزم به رعایت احکام و ارزش

گیـري بـا    فردي و رفتارهاي محرك بـراي برخـورداري از بیشـترین تفـریح در ارتبـاط     

هـاي پـورن ابـایی     هـا و پیـام   از به اشتراك گذاشتن عکس غیرهمجنس قیدي نداشته و

کننـد زیـرا همراهـی بـا      گیري با این دسـته احـراز مـی    ندارند. کاربران متدین از ارتباط

  گونه سبب قرار گرفتن در دایره ارتباط غیرعفیفانه خواهد شد.  این

زنـدگی  توان زندگی سـایبري را از   با توجه به زیست کاربران در فضاي سایبر نمی

فهمیم. التـزام   واقعی جدا دانست، بنابراین هر دو را در مفهومی به نام زندگی حقیقی می

ها و نوع رفتار فرد در هـر دو سـاحت تأثیرگـذار باشـد.      تواند بر ارزش داري می به دین

متغیرهایی که بر ارتباط عفیفانه در زندگی سایبري مؤثر بودند مشخصات فـردي (سـن،   

، سـواد سـایبري (شـناخت     داري طبقه اجتماعی)، التزام بـه دیـن   جنسیت، تحصیلات و

هاي حضور و تداوم (سرگرمی و لذت بردن،  گمنامی، اعتماد، رفتارهاي متفاوت)، انگیزه

هـاي اجتمـاعی، ارضـاء نیازهـاي عـاطفی،       بهتر دیده شدن، فرار از انزوا و سرخوردگی

در زنـدگی سـایبري بـر سـاخت      کنجکاوي، ازدواج) است. اما توجه به ارتباط عفیفانه

گذار اسـت. بنـابراین مـدل     هویت مجازي، انتخاب همراهان و حل تعارضات فردي اثر

توانـد   مفهومی زیر که برگرفته از چارچوب مفهومی و پدیدارشناسی کاربران است، مـی 

  گویاي متغیرهاي مرتبط با ارتباط عفیفانه در زندگی سایبري باشد.
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 بـه  در زنـدگی سـایبري،   اسـلامی  عفـاف    نظریه چارچوب به توجه با مقاله این در

 اجتمـاعی  هـاي  شـبکه  در غیرمشـارکتی  مشـاهده  مصاحبه و روش با ها داده آوري جمع

به مواردي که  عفیفانه ارتباط مصادیق با توجه به اطلاعات، تحلیل در و پرداخته سایبري

 اشـاره  کنـد،  هاي اجتمـاعی مشـخص مـی    شبکهچگونگی ارتباط عفیفانه سایبري را در 

شود. این موارد هرچند به رفتارهاي فردي اختصاص دارد اما رویکردي تربیتی و در  می

  اي سایبري منطبق با ارزش اسلامی عفاف است. دهنده جامعه نهایت شکل

  الف) خودافشایی و ساخت هویت مجازي:

 کامل در فضـاي مجـازي    توانند با هویت واقعی خود نه به صورت کاربران می

هاي دروغینی که  زندگی کنند. بنابراین از ساخت هویت غیرهمجنس و هویت

 کنند. کند، پرهیز می اطمینان حاشیه گناه را فراهم می

 سـایبري   اجتماعی هاي شبکه در دیگر کاربر یا خود خصوصی حریم اطلاعات

  به صورت کامل افشا نشود.

 و توجه جلب موجب که مطالبی گذاري تراكاش به یا مجازي هویت بازنمایی عدم 

  .شود می اجتماعی هاي شبکه در فرد شخصیت به غیرهمجنس کاربران جذب

  گیري با دیگران: ب) ارتباط

 یـک  بـا  را او کـه  شود سعی همیشه غیرهمجنس، کاربر با ارتباط برقراري در 

 ایـن  اهمیت و چگونگی در را خویشتن بعد و دانست مساوي همجنس کاربر

  زندگی حقیقی

 زندگی واقعی

ارتباط عفیفانه در 
 زندگی سایبري

 التزام به دینداري

 مشخصات فردي

 سواد سایبري

 هاي حضورانگیزه

 انتخاب همراهان

 ساخت هویت مجازي
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  .گذاشت آزمون به باطارت

 طور معمول وجود دارد. اما بین نامحرمـان   ها به گیري شوخی و مزاح در ارتباط

تواند فضـاي ارتبـاط    گویی در ارتباطات، می قدري غرور و متانت به همراه کم

  عفیفانه را مستحکم کند. 

 دیگري غیـرهمجنس،  سؤالات و مطالب ها، نامه به پاسخ توانند در کاربران می 

  . کنند اعمال نامنظم صورت  به را تأخیر این معمولاً و ورزیده لتعل

 غیـرهمجنس  کـاربر  بـا  صـوتی  و نوشـتاري  زنـده  ارتباطـات  از الامکـان  حتی 

  .نگردد برقرار تصویري زنده ارتباطات وجه هیچ به و شود خودداري

 رعایت نوشتن خلاصه و گویی خلاصه غیرهمجنس، کاربر با ارتباط هرگونه در 

  .شود منتقل پیام ضرورت حد به و شود

 کـاربر  دادن قـرار  مخاطـب  در مفـرد  ضـمایر  و افعـال  کاربردن به گونه هر از 

  .شود خودداري همجنس غیر

 شود زیرا امکان صـمیمیت   خودداري خاص غیرهمجنس کاربر با مداوم از ارتباط

 مقابـل،  طـرف  هاي فعالیت کردن رصد صورت به یا ارتباط این. دهد را افزایش می

  .است مطالب بر آمد خوشم و نظر اظهار صورت به گیري ارتباط یا

 لحـاظ  از که باشند داشته ارتباط پسر کاربران با صورتی به نباید دختر کاربران 

 .کنند خضوع بالاتر برابر در و بوده تر پایین ارتباطی

 هاي اجتماعی: ج) فعالیت در شبکه

 ،مجنس تجسس نشود.ه غیر کاربر واقعی خصوصیات و ها فعالیت هویت  

 گذاري نشود. کاربران اشتراك عموم روي پیش در دخترانه یا پسرانه خاص مطالب  

 کـه  صـورتی  بـه  اینترنت و اجتماعی هاي شبکه در اندازه از بیش فعالیت عدم 

  .شود قلمداد اینترنتی اعتیاد مصداق

 کـه  نیکاربرا یا شناسد می را ایشان واقعی دنیاي در که کاربرانی انتخاب با فرد 

 و کـرده  معرفـی  مجـازي  فضـاي  در واقعـی  هویـت  بـا  را خـود  قطع طور به

 دوستی روابط دارند، اسلامی هاي ارزش رعایت در اطمینانی مورد هاي فعالیت

 ارتباطـات  در را خـود  اصـلی  ارتبـاطی  فضاي و داشته اجتماعی هاي شبکه در
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  . کند تنظیم متدینین با مداوم

کننده رسم ارتباط عفیفانه در زندگی سایبري باشد  ترسیمتواند  تنها می نه موارد، این

 سـایبري  اجتمـاعی  هـاي  شبکه در عفیفانه ارتباط برقراري بلکه راهکارهایی عملی براي

 نسـبی  صـورت  بـه  تواننـد  مـی  راهکارهـا  ایـن  مجموعـه  بـه  توجه با کاربران است که

ا در همه این مـوارد  کنند، هرچند راهکار اصلی توجه به خد تنظیم را خود گیري ارتباط

  دهد. بوده که هم نیت و هم رفتار فرد را در فضاي کرامت انسانی قرار می

هـاي اجتمـاعی،    هاي غیراحتمالی عفـاف در شـبکه   به هر حال در مواجهه با چالش

اي ضمن تربیت دینی در فضاي حقیقی براي افـراد لازم اسـت.    تربیت و آموزش رسانه

 بــه ســایبر فضـاي  در اســلامی عفــاف تی، آمـوزش تـرین توصــیه سیاس ــ بنـابراین مهــم 

 خانواده،: شود انجام تواند می بستر سه در است که اي رسانه سواد براساس آموزان دانش

  .مساجد همچون محلات فرهنگی هاي مدرسه و کانون

  ها یادداشت

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

1. Globalization 
2. Social network Cybernetic 
3. Phenomenology  
4. quantity research 
5. Intensity Sampling 
6. www.plus.google.com 
7. www.facebook.com  
8. www.cloob.com  
9. www.netiran.net  
10. Credibility 
11. transformability 
12. confirm ability 
13. Data Reduction 
14. Cybernetic Life 
15. Social Penetration Theory 
16. Altman 
17. Taylor 
18. Levinger 
19. Snoek 
20. Self-disclosure 
21. Perception Management Theory 
22. Hyperpersonal Communication 
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٢٤. Love هایی برای ابراز عشق و محبت نشانک 

25 Cybernetic Efaf Communicate  
26. religiosity 
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27. Religious Involvement 
28. Media 

  همجنس در فقه . حرمت تشبه به غیر٢٩

  شود. ی مجازی گفته می. در اصطلاح به شخصیت دروغین در فضا٣٠
31. Followers  

٣٢ .Media literacyگاهی و نگاه انتقادی نسبت به رسانه و کارکردهای آن گفته می شود که سبب  : به نوعی آ

  ).۱۳۹۵ها خواهد شد (شرف الدین، علم الهدی و نوروزی،  استفاده بهینه و با احتیاط از رسانه

  کتابنامه

 بیروت: دار صادر. . (چاپ سوم). لسان العرب). ق۱۴۱۴مکرم ( بن محمد منظور، ابن

 . تبلیغات دفتر قم: الکلم. درر و الحکم غرر تصنیف. )۱۳۶۶عبدالواحد ( آمدی، تمیمی

 . قم: دفتر نشر معارف.احکام نگاه و پوشش). ۱۳۸۵حسینی، سید مجتبی (

 نشـریه. طلاعـاتا گـردآوری در روشـی متمرکـز، گـروه. )۱۳۸۹عابـد ( ژیـلا سعیدی، و شراره خسروی،

 .۳۰-۱۹ ، ماه اسفند ،۶۸ شماره ،۲۳دوره تهران، پزشکی علوم دانشگاه ،ایران پرستاری

 . ، تهران: دانشگاه تهراننامه دهخدا لغت). ۱۳۴۱دهخدا، علی اکبر (

 مـورد( یاجتمـاع تیـامن احسـاس و نترنـتیا از استفاده. )۱۳۹۲( فاطمه ان،یمحمد و ریام خالد، رستگار

 ، تابسـتان ،۵۴ شـماره ،۱۴ دوره ،ارتباطاتـ  فرهنگ مطالعات فصلنامه ،)کرمان باهنر گاهدانش مطالعه

 .۸۹-۵۳ صص

 . ، بیروت: دارالعلمالقرآن غریب في المفرداتق). ۱۴۱۲محمد ( بن حسین اصفهانی، راغب

 از دهاستفا رابطه بررسی). ۱۳۹۴(  علی مرادی، و مریم؛ شیربیگی، زهره؛ اسماعیلی، محمدرضا؛ سرمدی،

 های رسـانه در ارتباطـات مـدیریت. ایـران فوتسـال برتـر لیـگ بانوان حجاب با شدن جهانی ابزارهای

 .۴۰-۲۹ ،)۷(۲ ،ورزشی

 .نو طرح نشر: تهران. مدرنیته و دین های چالش. )۱۳۸۴( حسین زاده، سراج

 شـماره. ششم ورهد. ایران شناسی جامعه نامه . داری دین سنجش برای مدلی). ۱۳۸۴( علیرضا زند، شجاعی

  .بهار. اول

). ارتباط عفیفانـه در ۱۳۹۳شرف الدین، سیدحسین؛ علم الهدی، سیدعبدالرسول و نوروزی، محمدجواد (

 .۳۷-۷)، ۵۹(۱۵، فصلنامه مطالعات فرهنگ ارتباطاتهای اجتماعی سایبری.  شبکه

 ،نیـوز مشـرق سـایت . رنتاینت کاربران زندگی سبک بر اجتماعی های رسانه تأثیر. )۱۳۹۱پروین ( صفایی،

 http://www.mashreghnews.com ، اسفند ۶: بازدید آخرین تاریخ

 . . (چاپ سوم). تهران: کتابفروشی مرتضویالبحرین مجمع). ۱۳۷۵الدین ( فخر طریحی

  الاسلامیه. دارالکتب (چاپ ششم). تهران: .قرآن قاموس ).۱۳۷۱اکبر ( علی سید قرشی،

. تهران: انتشـارات دانشـگاه امـام ارتباط عفیفانه در تلویزیون و سینما). ۱۳۹۱(الهدی، سیدعبدالرسول  علم

 صادق (ع).
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ها بـا توجـه بـه  گذاری تربیتـی ارتبـاط عفیفانـه در دانشـگاه سیاسـت). ۱۳۹۵الهدی، سیدعبدالرسول ( علم

و گذاری فرهنگی، پژوهشکده مطالعـات فرهنگـی  . رساله دکتری در رشته سیاستدریافت دانشجویان

 اجتماعی، وزارت علوم تحقیقات و فناوری.

 .۱۳۶۴ خسرو، ناصر تهران: انتشارات .القرآن لأحکام الجامع ).۱۳۶۴احمد ( بن محمد قرطبی،

-ای فرهنگـی ). ارتبـاط عفیفانـه بـه مثابـه نظریـه۱۳۹۴کرمی، محمدتقی و علم الهدی، سیدعبدالرسول (

 . ۴۹-۲۷م، شماره سوم، ، سال ششفصلنامه معرفت فرهنگی اجتماعیارتباطی، 

 علـوم و شناسی روان در کیفی و کمّی تحقیق های روش). ۱۳۹۰( جویس گال، و والتر بورگ، مردیت، گال،

 سمت. انتشارات: تهران همکاران، و نصر احمدرضا ترجمه تربیتی،

 هـایشـبکه محتـوای بـر فرهنگـی هـایارزش نقـش). ۱۳۹۴( سیدرضا السادات، نقیب و. فاطمه قصابی،

 .۱۰۹-۸۳ فرهنگ، و رسانه. جتماعیا

 دختـران و زنـان اجتمـاعی های کنش). ۱۳۹۱(  امیر خالد، رستگار و سحر؛ ایوکی، پور نقی میثم؛ محمدی،

 .۸۲-۷ ،)۵۶(۱۴ ،زنان راهبردی مطالعات. ماهواره و اینترنت مصرف با آن رابطه و حجاب به نسبت

 (چـاپ ،)کیفـی شناسی روش در طرح و منطق( ۱روش ضد کیفی تحقیق روش ).۱۳۹۲احمد ( محمدپور،

 .شناسان جامعه دوم). تهران:

 . الوفاء مؤسسة: بیروت ،الأنوار بحار. ق)۱۴۰۴باقر ( محمد مجلسی،

 الامـام مدرسـه: قـم سـوم). (چاپ .اخلاقی مسائل فروع: قرآن در اخلاق). ۱۳۸۶( ناصر شیرازی، مکارم

 . )ع( طالب ابی بن علی

، قم: بوستان کتاب، چـاپ سـی احکام روابط زن و مرد و مسائل اجتماعی آنان. )۱۳۸۶معصومی، مسعود (

 هشتم، ویرایش هفتم.

 . کامیار: تهران کامیار، مترجم). (ثریا ،نوین شناسی جامعه و گافمن اروینگ )،۱۳۸۰فلیپ ( منینگ،

 دهقان. انتشارات تهران: السعاده. معراج ).۱۳۷۷احمد ( ملا نراقی،
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