
 

 

 

603-641صص  |6931ستان زم |،4، شمارة 61سال   

 

 تحلیلی بر هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه
 ای تطبیقی در خوابگاه های دولتی و خصوصی شهر تهرانمطالعه

 

 * مریم رفعت جاه 
 دانشیار گروه انسان شناسی، دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه تهران

 مژگان رضایی

 ایران کارشناسی ارشد مطالعات فرهنگی، دانشگاه علم و فرهنگ، تهران،

  

 چکیده
تواند ابزار  فرهنگی می -مسئله هویتّ از مضامین مهمی است که هم در بعد فردی و هم در بعد اجتماعی

ویژه در بعد فرهنگی تجربه گویایی برای فهم شرایط موجود جامعه باشد. یکی از منابع تغییرات هویتی به

دختران جوانی مصداق داردکه برای ادامه تحصیل به ای از آن در مورد های جدید زندگی است. نمونهمحیط

شناخت چگونگی هویت فرهنگی  شوند. پژوهش حاضر برایشهری دیگر و به محیط زندگی خوابگاهی وارد می

با رویکرد کیفی پدیدارشناختی  انجام شده است. افراد نمونه از میان دختران ساکن در  دختران ساکن خوابگاه،

و با لحاظ کردن دو عامل ( نمونه ساختار ینیشیپ نییتع)ینظر یریگ نمونه وهیش بهان تهرهای شهر   خوابگاه

نوع خوابگاه و میزان پایبندی دینی، که در مطالعات اولیه تاثیر آنها بر موضوع مطالعه تایید شد انتخاب شدند. 

ها  و خوابگاهی مورد مطالعه قرار داده ایم. بر اساس یافته هویّت فرهنگی را در ابعاد خانوادگی، دینی، جنسیتی

های هویتی  های دولتی، دختران مذهبی از نظر هویت فرهنگی با انسجام هویتی بیشتر و چالش در خوابگاه

احساس  و به علاوه بودند تر رنگ پر یخانوادگ تیهوتعلق و  یدارا یرمذهبیغدختران  وکمتری مواجه بودند 

، گرایش بیشتری به هویت جنسیتی مدرن داشته و نسبت به خوابگاه دولتی خود داشتند تعلق پایینی

 درمجموع دارای انسجام هویتی کمتری بودند. 
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 یرمذهبیغ دخترانو  احساس تعلق پایینی به خوابگاه داشتنددر خوابگاه های خصوصی، دختران مذهبی 

 معاشرت و اعتماد قابل را خوابگاه افراد بودند یقو یخانوادگ تیهو و بالا نسبتا یخانوادگ تعلقات یدارا غالبا که

 های ارزش ورای هویتی داشتند سعی و یابی پیدا کرده افراد رویکرد نقادانه به منابع سنتی هویت این. نمی دانستند

 . تر بود نزدیک غربی های مدرنیته ارزش به دهندکه ارائه جامعه در مسلط

 

  واژگان کلیدی

 .هویت دینی، هویت جنسیتی هویت خانوادگی،جهان، زیست هویت فرهنگی،
 
 

 مقدمه و بیان مسئله 
هویت فرهنگی برداشتی از خویشتن است که از عضویت )رسمی یا غیر رسمی( در یک گروه 

ها و  ها، سنت ها، نگرش گیرد و برمبنای انتقال و گسترش دانش، باورها، ارزش اجتماعی نشأت می

 (.11: 7000، 2؛ متیوز257: 7002، 6)دافنههای زندگی معین و مشترکی بین اعضا استوار است  شیوه

بدانیم، کنند ها و همچنین هنجارهایی که یک گروه معین از آن پیروی میاگر فرهنگ را ارزش

هویتّ فرهنگی، عبارت است از همبستگی و یکپارچگی بافت معنوی یک گروه، اجتماع و یا جامعه 

دانند و از نظر دیگران متعلقّ به هم که به واسطه آن، افراد یک حوزه، خود را متعلقّ به هم می

ش هنجارهای نوایی و پذیر در این معنا هویتّ فرهنگی در سطح فردی، میزان همشوند. شناخته می

شود، امّا در عین حال ، دین، دولت و...( فهم میفرهنگ کلّی جامعه و نهادهای اجتماعی)خانواده

ها و الگوهای فکری و رفتاری هر فرد نیز باشد زیرا که افراد تواند به معنای مجموعه ارزشمی

ت فرهنگی هویّکنند.  همواره مطابق الگوهای مصوّب جامعه و فرهنگ مسلّط فکر و عمل نمی

برخلاف فرهنگ که بیشتر با فرایندهای ناخودآگاه در ارتباط است، با نوعی تعلقّ که غالبا خودآگاه 

 .(29:1292)گیدنز،  شود، زیرا بر تمایزهایی نمادین مبتنی است است مرتبط می
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. Daphne, J. 
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. Mathews G. 
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ها و  ویژه ارزش از طرف دیگر فرهنگ به معنای مجموعه الگوهای فکری و عملی  و به 

غالب و رایج در یک اجتماع یا جامعه، تحت تاثیر عوامل گوناگون اقتصادی، سیاسی،  های نگرش

ها، تعاملات و ارتباطات بینافردی، گروهی و جمعی جدید، در  دینی و محلی و از طریق محیط

های هویت فرهنگی نیز  معرض دگرگونی است و چه بسا در نتیجه دگرگونی آن برخی از مؤلفه

 گونی بشوند.دستخوش تغییر و دگر

های  های فرهنگی، اجتماعی و تکنولوژیهای اخیر، دگرگونی در کشور ما ،ایران، در دهه 

که  الگوهای سنتی اندیشه و عمل و در  است های جدیدی پدید آمده ها و نگرشوارداتی، ارزش

ی و برد. تفاوت و گاه تضاد الگوهای فکری و عملی سنت را زیر سؤال می های موجودنتیجه هویت

های هویتی متعددی را پدید می آورد. دهد، چالشجدید که در اثر عوامل گوناگونی روی می

کند تا هم روند ویژه در بعد فرهنگی، مطالعات وسیعی را ایجاب میها به شناسایی این چالش

های هویتی که همواره  ها و کشمکشتغییرات فرهنگی ترسیم شود و هم بتوان برای رفع چالش

ویژه در جویی کرد. یکی از منابع تغییرات هویتی بههای فردی و اجتماعی است چاره نشموجب ت

های زندگی جدیدی است که هم شرایط جدیدی را به ها و محیطبعد فرهنگی تجربه زیست جهان

ای سازد. نمونههای جغرافیایی و اجتماعی جدید آشنا می کند و هم آنها را با محیطافراد تحمیل می

ین موارد در مورد دختران جوانی مصداق دارد که برای ادامه تحصیل از شهر وخانواده خود دور از ا

 شوند.شده و به شهری دیگر و به محیط زندگی خوابگاهی وارد می

گذارد، درواقع هویت ما در های متفاوت بر روی انسان و رفتار و هویت او تأثیر میمحیط

کند. محیط جدیدی مانند خوابگاه و برخورد با با محیط تغییر میفرایند تعامل با دیگران و تعامل 

شود. داشتن ارتباط ها و اتفاقات جدیدی میگیری روابط، تجربههای جدید باعث شکلانسان

ها و هنجارها  شوند زمینه ساز پیدایش ارزش اتاقی نامیده می طولانی و زندگی کردن با افرادی که هم

شوند،  مردمی که برای نخستین بار با یکدیگر آشنا می»ظر برگر، از نو تعاریف جدید است. 

ای دست پیدا کنند یعنی نقطه مشترکی بیابند که وجه تشابه آنها با یکدیگر  کوشند به هویتی رابطه می

های متمایزی به  و وجه تمایز آنها از دیگران است.  این کار موجب می شود، هریک از افراد نقش
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بتوانند با هم کنار بیایند.  در سطح بالاتر، وقتی افراد هویت مشترکی را بین  عهده گیرند و بهتر

: 1991، 9)هیس« کنند، ممکن است از این طریق به نوعی انسجام دست یابند. خودشان کشف می

 (1: 7001، 4؛ لاورز 707

 خوابگاه در نظر ما محل سکونت موقت، مکانی با امکانات محدود و اولیه است که دانشجو

ها کند. فرد با ورود به خوابگاه از محیط آشنایی که سالبرای ادامه تحصیل در آنجا استقرار پیدا می

گیرد. زندگی در این محیط  شود و در محیط جدید و متفاوتی قرار می در آن زندگی کرده جدا می

شود که  خاصی میگیری تعاملات های گوناگون منجر به شکل ها و سلیقه جدید با افرادی از فرهنگ

چه بسا هویت فرهنگی فرد را در معرض تغییر و تحول قرار دهد. در نتیجه ممکن است وقتی که 

های گردند، با چالشهای جدید به شهر و خانواده و فرهنگ بومی خود برمیاین افراد با این الگو

اده و اجتماع ایجاد هایی برای خود فرد در ارتباط با خانوجدی هویتی مواجه شوند و نابسامانی

گیرد، هویت فرهنگی دانشجویانی است که در  شود. آنچه که در این تحقیق مورد بررسی قرار می

در این راستا بحث هویت فرهنگی در میان گزینند. شهر محل تحصیلشان در خوابگاه سکونت می

. دانشجویان به قشر دانشجو به مثابه نقطه کانونی مسئله هویت از اهمیت شایانی برخوردار است

های سبب ویژگی سنی و جوان بودن و نیز به خاطر گستردگی شبکه روابطشان با افراد دارای هویت

های فکری و عملی زندگی دارند بیشتر در ها و رویهای که در مورد سنتمختلف و تفکر نقادانه

خوابگاه، آنها را با های هویتی قرار دارند؛ زیرا، از یک سو فضای دانشگاه ومعرض مسائل و چالش

کند و از سوی دیگر خانواده و بدنه ها و الگوهای جدید اندیشه و عمل آشنا میها و نگرشارزش

جامعه بزرگتر معمولاً انتظار حفظ و پیروی از فرهنگ سنتی را از آنها دارد. این شرایط در بیشتر 

یت مورد انتظار جامعه و حتی شود که با هو ای منتهی میهای ترکیبی و چندگانهاوقات به هویت

از این رو مسئله این پژوهش عبارت است از: خود نظام آموزش عالی کنونی ایران متفاوت است. 

                                                 
1
Heis, D. R.  

2
Lawers, S. 
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های هویتی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه و تفاوت  شناسایی هویت فرهنگی و چالش

 ر تهران. های دولتی و خصوصی شه های مهم تشکیل دهنده آن در خوابگاه بندی مؤلفه اولویت

 

 پیشینه تحقیق
 شهر جوانان اجتماعی و فرهنگی هویت ای بر روی مطالعه 1212سال   در جوادی یگانه و عزیزی

 هویت به جوانان تعلق میزان شناسایی پژوهش این هدفبه روش پیمایشی انجام دادند.   شیراز

 شیراز شهر متوسطه سوم سال آموزان دانش روی بر و بوده آن بر موثر عوامل و اجتماعی و فرهنگی

 درصد 25 فرهنگی، بعد در و درصد 97 اجتماعی، بعد در که داد نشان نتایج .است گرفته انجام

 .دارند بالا تعلق احساس حوزه دو این در هویتی عناصر به گویان، پاسخ

یاسی هویت به مطالعه ابعاد فرهنگی، اجتماعی و س 1211صدیق سروستانی و قادری در سال 

 حوزه ایرانی پردازان نظریه دیدگاه براساسدانشجویان بر مبنای مؤلفه های سنتی و مدرن پرداختند. 

 ابعاد شد سعی لذا است. بوده یابی هویت منبع ترین مهم ،مدرنیته و سنت مواجهه عرصه ،هویت

 پژوهش این اصلی فرض شود. بررسی مدرن و سنتی های لفهؤم به توجه با دانشجویان هویت

 روش است. مدرن و سنتی هویتی های لفهؤم از ترکیبی معنای به دانشجویان هویت بودن پیوندی

 تحقیق های یافته .بودند تهران های دانشگاه دانشجویان آن آماری جامعه و یپیمایش مطالعه، این

 به نسبت تری برجسته نقش فرهنگی و اجتماعی بخش در هویت مدرن های مؤلفه داد نشان

 دین آمیختگی به گرایش یعنی سنتی، های مؤلفه ،سیاسی هویت بخش در اما ،دارند سنتی های لفهمؤ

 نقش (مدنی جامعه ایجاد به گرایش مقابل در ) سیاسی و ملی اقتدارگرایی به گرایش و سیاست و

 از متشکل و ترکیبی ای سازه دانشجویان هویت همچنین دارد. دانشجویان هویت در تری برجسته

 است. مدرن و سنتی های هویت از صریعنا

( به بررسی تأثیر جهانی شدن بر 1290) دینداری و جهانی شدنکلاهی طی پژوهش  

؛ دانسته شده « بسط جهان غریبه»است. در این پژوهش جهانی شدن  پرداخته های دینی  هویتّ

عینیت عناصری که از جهان دور »با « ذهنیت کنشگران جهان نزدیک»جهانی که از دیالکتیک میان 
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را « دین داری» و از جمله شکل گرفته است. بسط جهان غریبه، عناصر جهان آشنا « اند آمده

روش مدار،  است. به چهار گونه تقسیم شده  سازد. در این مقاله، دین داری دستخوش دگرگونی می

هدف ؛ ها اولویت دارند های دست یابی به اهداف دینی و معنوی بر خود هدف ه در آن، روشک

اخلاق مدار که متعلقانش ؛ توانند متغیر باشند ها می مدار که در آن اهداف اصالت دارند و روش

شان را بر اساس ضوابط اخلاقی و عقلانی می سازند و دین در کنار  های کلی زندگی چهارچوب

ای کمتر آگاهانه و بیشتر در تقلید  عرف مدار که دین داری ؛ وشان قرار دارد ش های زندگیسایر بخ

ی ا . هر یک از این چهار دسته دینداران، با بسط جهان غریبه و عناصر آن مواجههاست از عرف رایج

متفاوت دارند که چهار پیامد مختلف درپی خواهد داشت: خودآگاه شدن کنشگر، فعال شدن 

 های بدیل. ایجاد دینداری ها و تیز شدن دین داری کنشگر،

های سایبری بر  بررسی نقش شبکه»پژوهشی با عنوان  1292نگین برات دستجردی در سال 

جامعه  انجام شده و یپیمایش روش انجام داده که با« هویت فرهنگی دانشجویان دانشگاه اصفهان

بین میزان، انگیزش و  آن نشان می دهد. نتایج است بودهدانشجویان دانشگاه اصفهان آن آماری 

 شته وداری وجود دا های سایبری و هویت فرهنگی دانشجویان رابطه معنی اهداف استفاده از شبکه

های سایبری اهداف اجتماعی، ارتباطی، فردی و فرهنگی بوده  ترین اهداف استفاده از شبکه مهم

 ی و هویت فرهنگی بر اساس متغیرهای جنس،های سایبر است. همچنین، بین استفاده از شبکه

   دارد. مقطع تحصیلی و سن دانشجویان رابطه معناداری وجود

زندگی روزمره جوانان های هویتی  چالش»، پژوهشی با عنوان 1295سفیری و کلانی در سال 

ساله  20تا  70انجام دادند. در این مطالعه که بر روی جوانان  «ها و تضادهای نسلی در بستر تفاوت

و با استفاده از فن  تفسیرگرایی اجتماعی در اصفهان انجام گرفته ضمن به کار گرفتن دیدگاه

های بدست آمده با استفاده از روش  . یافتهاستخراج شودای  ی زمینها ظریهه نتلاش شد مصاحبه،

اصر انتخابگری عن پژوهش،و محوری این  ای مقوله هسته بوده ومقوله  71گرانددتئوری شامل 

بوده  یتفاوت و تضاد نسلی میان نسل جوان و نسل قبلوجود ، ها ترین یافته مهمو یکی از هویتی 

 است.
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های اجتماعی  تأثیر استفاده از شبکه»، پژوهشی با عنوان 1291صلواتیان و دولتخواه نیز در سال 

اجتماعی موبایلی، های  از میان شبکهدر آن انجام دادند که « موبایلی بر هویت فرهنگی دانشجویان

و تأثیر استفاده از آنها بر زبان، دیانت، پوشش، رفتار اجتماعی و  آپ انتخاب دو شبکه وایبر و واتس

دانشجویان آن جامعه آماری  روش انجام پژوهش پیمایشی واخلاق کاربران بررسی شد. 

ی از آن بود که حاکنتایج  ه است.ارشد دانشکده مدیریت دانشگاه علامه طباطبایی بود کارشناسی

های اجتماعی موبایلی بر ابعاد مختلف هویت فرهنگی شامل زبان، دیانت، پوشش،  استفاده از شبکه

 .رفتار اجتماعی و اخلاق کاربران تأثیر مثبت و معناداری دارد

های هویت اجتماعی  تبیین مؤلفه»، پژوهشی با عنوان 1292فر و همکاران در سال  باقریان

و  پیمایشی روش پژوهشانجام دادند. « رسان موبایلی های پیام س استفاده از برنامهدانشجویان بر اسا

 دادند کهها نشان   . یافتهبوده استجامعۀ آماری آن دانشجویان کارشناسی دانشگاه اصفهان 

های ملی، قومی، جهانی و مذهبی و تأثیر منفی بر   رسان موبایلی رابطۀ منفی با هویت  های پیام  برنامه

های   ازحد دانشجویان به فضای برنامه ویت اجتماعی دانشجویان دارند؛ بنابراین علاقۀ بیشه

 .رسان موبایلی ممکن است فضای تهدیدآمیزی برای هویت اجتماعی آنها فراهم کند  پیام

 

 چارچوب مفهومی
درباره تواند از دانش نظری موجود  های کمی محقق می های کیفی نیز همچون پژوهش در پژوهش

موضوع پژوهش بهره بگیرد. با این همه تفاوتی بنیادی در مورد نحوه استفاده از نظریه در این دو 

های کیفی با رویکرد استفهامی به قصد شناسایی ابعاد متعدد  نوع پژوهش وجود دارد. غالب پژوهش

ها  ن نوع پژوهشگیرند و با توجه به این که ای تر پدیده مورد مطالعه قرار می های عمیق و لایه

شود نظریه  غیراثباتگرا بوده و تفسیرگرایانه اند، در بهره گیری از رویکردهای نظری معمولا سعی می

و مفاهیم برآمده از آن، به صورتی انعطاف پذیر و همچون چراغی برای روشن کردن میدان و 

ه از نظریه بهره های برآمد ها لحاظ شود. از این رو محقق از مفاهیم و بصیرت گردآوری داده
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، فیلیک،  7011دارد )دنزین،  ها باز نگه می گیرد، ضمن آن که چشم خود را برای دیدن سایرداده می

1291 . ) 

در مورد هویت سه رویکرد کلی وجود دارد که عبارت اند از: رویکرد ذاتگرا، رویکرد 

جوهری ثابت برای اند و د هویت را امری ذاتی میگفتمانی و  رویکرد برساختگرا. رویکرد ذاتگرا 

هویت انسان قائل است. مطابق این رویکرد چیزی همیشگی و ابدی در انسان وجود دارد که هستی 

داند.  ها می رویکرد دوم، هویت را دستاورد گفتمان .او را معنا می دهد و هویت او را تعیین می کند

گیرند و خارج از  و شکل می ها زاده شده های اجتماعی در گفتمان از این منظر، تمام واقعیت

ها  ها دارند و گفتمان ها ریشه در گفتمان ها واقعیتی وجود ندارد؛ بنابراین از آنجا که هویت گفتمان

یابد. این رویکرد بر چگونگی  ها، هویت نیز تغییر می متغیر بوده و ثابت نیستند، با دگرگونی گفتمان

انکار نقش هرگونه عامل طبیعی و کنشگر اجتماعی در ها و  ها و هویت یابی گفتمان پیدایش و سامان

ها تأکید دارد. در این رویکرد، هویت امری تاریخی، اجتماعی و  گیری و تعریف هویت شکل

داند؛ بر این  ای اجتماعی می محتمل است و نه طبیعی و ثابت. اما رویکرد سوم، هویت را برساخته

ها و همواره در حال ساخته شدن است.   نسانهای ا اساس، هویت حاصل شرایط اجتماعی و کنش

دهند.  به  کنند و خود را  داخل آنها  قرار می انسان ها همواره چیزها یا اشخاص را طبقه بندی می

ها  بیان دیگر، هویت را فقط می توان از طریق پذیرش آگاهانه تشابهات و کنار گذاشتن تفاوت

منابع هویتی را نه در جهان مطلق و انتزاعی و نه  کسب کرد. ویژگی دیگر این رویکرد این است که

  (. 21، 1291)کریمی و دیگران، در جهان زبانی، بلکه در جهان واقعی می جوید

ها است. بر اساس نظریه برگر  یکی دیگر از مفروضات این رویکرد، چند بعدی بودن هویت

است. این چندگانگی جهان پساسنتی )مدرن( جهان چندگانه شدن قلمروهای عمومی و خصوصی 

های  شود او برنامه ریزی کند و باعث می زیست جهان در زندگی روزمره فرد حضور پیدا می

ریزی بلند مدت  شود، زیرا فرد در برنامه متکثری کند . در این برنامه ریزی، هویت فرد نیز وارد می

ریزی  رکزیت این برنامهکند.  م زندگی خویش در زمینه اینکه چه کسی خواهد بود، برنامه ریزی می

دهد که همگی به بروز  نامه خویش و نیز معانی فراگیر جامعه نسبت می معنایی است که او به زندگی
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پیامدهای بسیار مهم هویتی برای فرد دامن می زنند. در اینجا ، فرد هویت را از طریق تعریف خود 

: 1291)برگر و دیگران، هی است به دست می آورد؛ بنابراین هویت بخشی از یک ساختار معین آگا

برگر معتقد است هویت مدرن مشخصا باز، تفکیک شده، فردیت یافته و تأملی است (. 11،21

 (.25: 1291)کریمی و دیگران، 

چارچوب مفهومی این پژوهش با الهام از رویکرد برساختگرای پیتر برگر تدوین شده   

را با چشم اندازی پیوسته در تغییر از تجارب و فرد »است. از نظر برگر زندگی در جوامع امروزی 

های متنوع  ها و طرح برنامه گیری دهد و او را وادار به تصمیم معانی اجتماعی رو در رو قرار می

های هوشیار،  دارد.  بدین ترتیب آگاهی مدرن، به خصوص آگاهی ساخته و به اندیشیدن وا می

هویت مدرن، فقط به جهان  ،1است.  گفتنی است که جنبه بازاندیشانه ،1پرتنش و احتجاج آمیز

گیرد.  نه  شود بلکه ذهنیت فرد و به ویژه موقعیت وجودی او را نیز در بر می بیرونی محدود نمی

تنها جهان، بلکه خویشتن نیز به موضوع توجه آگاهانه و غالبا موشکافی مضطربانه تبدیل 

 (12: 1291برگر و دیگران، «)شود. می

کند که در جوامع پیشین دارای درجه بالایی  برگر همچنین به مفهوم زیست جهان اشاره می

های  از یکپارچگی بود. دلیل این یکپارچگی نیز نظم معنایی یکپارچه سازی بود که تمامی بخش

بخش معمولا نظمی دینی بود.  فرد به طور پیوسته  گرفت.  این نظم وحدت جامعه را در بر می

بود، اما در جوامع مدرن، موقعیت افراد « همان جهان»رغم حضور در مکان های گوناگون، در  لیع

های معنایی و تجربی کاملا مختلف و غالبا  های افراد، آنها را با جهان شود.  فعالیت متفاوت می

اهی کند و این چندگانگی جهان زیست، نه فقط در سطح رفتار بلکه در سطح آگ ناسازگار مرتبط می

 (.21نیز تاثیرات خاص خود را دارد )همان: 

برگر این چندگانگی را مرتبط با دو تجربه خاص مدرن، یعنی شهرنشینی مدرن و ارتباط   

های مختلف در زندگی روزمره افراد بروز  این چندگانگی به شیوه(. 20)همان، داند جمعی مدرن می
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challengeable 
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که فرد باید از آن میان، یکی را برگزیند. در  کند. یکی از پیامدهای آن، مسیرهای مختلفی است می

واقع، برنامه زندگی فرد که منبع اولیه هویت یابی فردی است، در جامعه جدید به شدت تحت تاثیر 

 (.11-17)همان، گیرد ها قرار می این چندگانگی

نامه  ریزی شده زندگی محل پیوند آراء برگر با موضوع هویت در این است که پروژۀ طرح

ریزی بلندمدت زندگی خویش در زمینۀ  شود. به بیان دیگر، فرد در برنامه فرد شامل هویت نیز می

کند. افراد برای تحصیل و به تبع آن در برنامه ریزی  ریزی می اینکه چه کسی خواهد بود نیز برنامه

سب را برای ها، زمینه شغلی منا شوند تا بتوانند با اخذ مدرک و مهارت ها می خود، وارد دانشگاه

خود ایجاد کنند.  زندگی خوابگاهی بر روی سبک زندگی فرد، ارتباطات او و همچنین نوع کنترل 

های خانوادگی، قومی، زبانی و جمعی با تغییر  اجتماعی و فردی تاثیر می گذارد و چه بسا هویت

وش تغییر معاشران و ارتباطات میان فردی جدید به لحاظ اولویت و یا اهمیت و برجستگی دستخ

شوند. این وضعیت که عمدتا در اثر مهاجرت دختران از فضای نسبتا سنتی شهرهای کوچک به 

فضای باز و نسبتا مدرن یک کلان شهر پدید آمده ممکن است به ترکیب و اولویت بندی جدید 

های اجتماعی فرد منتهی شود. در فضای کلان شهر و طی زندگی دور از خانواده و تجربه  هویت

های  های جدیدی دست یافته و در هویت ی تحصیلی و معاشران خوابگاه چه بسا فرد به هویتفضا

 قبلی خود بازاندیشی کرده و نوعی هویت مدرن، چندگانه و فردیت یافته در او شکل گیرد.

 بنابراین با توجه به توضیحات بالا می توان چهار مرحله را در بازسازی هویت فرهنگی متصور شد:

(: فرد در آن با یک نظام ذهنی و عینی در خانواده فرد تی )مبتنی بر فرهنگ رایجمرحله سن .1

 هماهنگ به تعریف هویت خود می پردازد. 

فاصله گرفتن از هویت های سنتی: در این مرحله فرد از فضای سنتی و معمول خود  .7

 شود. های هویتی می های جدید آشنا و دستخوش چالش ها و ارزش خارج  و با هویت

رار گرفتن در معرض هویت مدرن: در این مرحله فرد برای تعریف چیستی و کیستی ق .2

کند، اما در تعریف هویت  ها و ساختارهای فضای جدید استفاده می خود بیشتر از ارزش

 های فردی خودش دارد. ها و توانایی ها، ظرفیت خود توجه کمتری به ویژگی
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پذیرد و  های مدرن را کاملا می و ارزش ها پذیرش هویت مدرن: در این مرحله فرد هویت .1

های فردی خود نیز استفاده  ها و ویژگی در عین حال در تعریف هویت خود از توانایی

های سنتی و مدرن صورت  کند. در این مرحله که نوعی باز تعریف آگاهانه از هویت می

به کمترین حد آید و از خود بیگانگی او  های هویتی خود فایق می گیرد فرد بر چالش می

 (. 11، 1291)برگر و دیگران، رسد  خود می

با توجه به آن که فرهنگ به مجموعه الگوهای فکری و رفتاری یک فرد، گروه یا جامعه اطلاق 

شده،  هویّت فرهنگی را می توان به معنای آگاهی فرد یا گروه به این الگوهای فکری و رفتاری و 

هایی چون هویت  (. هویتّ فرهنگی، نیز به ابعاد ومؤلفه1219:11تعلق به آن در نظر گرفت )کوش،

خانوادگی، قومی، ملی و دینی  قابل تقسیم است . در این پژوهش هویت فرهنگی را در ابعاد 

مورد مطالعه  هویت خانوادگی، هویت مذهبی، میزان تعلق به معاشران خوابگاهی و هویت جنسیتی

 ایم. قرار داده

 

 

 روش پژوهش
آن  تعریف است. در نتیجه برای شناخت ابعاد مختلف ی شامل معنا، تعریف و بازهویت موضوع

برای مطالعه هویت فرهنگی دختران خوابگاهی از از این رو  های کیفی کارآیی بیشتری دارد. روش

های تفسیری تا ضمن شناسایی الگوهای فرهنگی، قالب ایم روش کیفی پدیدارشناختی استفاده کرده

های افراد پی برده و الگوهای ذهنی ها و برداشتپنهان معنایی بتوانیم به ذهنیتّو ساختارهای 

های دولتی و خصوصی شهر  میدان مطالعه خوابگاه (.29: 1211مشترک آنها را درک کنیم )فلیک، 

از اند.  تهران بوده و دختران مورد مطالعه حداقل دو سال قبل از زمان پژوهش ساکن خوابگاه بوده

ه در مرور منابع نظری و تجربی دریافتیم که مذهبی بودن و نوع خوابگاه )به علت شرایط و آن جا ک

با توجه کنند با لحاظ کردن این دو معیار و  ضوابط متفاوتشان( در موضوع پژوهش تفاوت ایجاد می

سه چند امکان مقای( افراد نمونه را برگزینیم تا  1297به شیوه تعیین پیشینی ساختار نمونه )فیلیک، 
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نفر از ساکنان خوابگاه دولتی  15و چون هویت در چهار تیپ حاصله وجود داشته باشد. در نهایت 

نفر  12نفر مذهبی و  5نفر از ساکنان خوابگاه خصوصی )  11نفر غیر مذهبی( و  1نفر مذهبی و  9)

 مورد مطالعه قرار گرفتند.غیر مذهبی( 

در تحلیل  صاحبه نیمه ساخت یافته بوده ودر تحقیق حاضر تکنیک اصلی گردآوری داده م

اطلاعات هر تیپ سعی شده که موارد مشترک و بین الاذهانی شناخته و برجسته شود تا چگونگی 

هویت فرهنگی)در ابعاد گوناگون خانوادگی، دینی، معاشران و جنسیتی( در افراد هر تیپ مشخص 

 های دیگر قابل مقایسه باشد.  و با تیپ

 

 

 پژوهشهای یافته

 های افراد مورد مطالعه جدول ویژگی

مدت سکونت در  میزان تحصیلات نام  ردیف

 خوابگاه

 نوع خوابگاه/ گرایش مذهبی

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی ارشد مهناز 6

 دولتی/ مذهبی سال 5 کارشناسی ارشد ساناز 2

 دولتی/ مذهبی سال 2 کارشناسی مریم 9

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی ارشد شکوفه 4

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی ارشد سمیه 1

 دولتی/ مذهبی سال 5 کارشناسی شبنم 1

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی ارشد ستاره 1

 دولتی/ مذهبی سال 2 کارشناسی ارشد سپیده  1

 دولتی/ مذهبی سال 1 کارشناسی فرشته 3

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 دکتری الهام 6

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 کارشناسی ارشد شهرزاد 2
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 دولتی/ غیرمذهبی سال 2 کارشناسی ارشد زهرا 9

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 کارشناسی فرشته 4

 دولتی/ غیرمذهبی سال 2 کارشناسی ارشد سمانه 1

 دولتی/ غیرمذهبی سال 1 کارشناسی فاطمه 1

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 1 کارشناسی سمیرا 6

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 5 کارشناسی نازنین 2

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 2 کارشناسی ارشد پرستو 9

 خصوصی/ غیر مذهبی سال 2 کارشناسی رؤیا 4
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 ( دختران ساکن خوابگاه دولتی6
از افراد مورد مطالعه در خوابگاه دولتی ساکن بودند که از میان آنها نه نفر مذهبی و شش پانزده نفر 

شوندگان غیرمذهبی محیط خوابگاه را دوست نداشته و  اند. هیچکدام از مصاحبه نفر غیرمذهبی بوده

ابگاه به آن ابراز تعلق نکردند، اما اکثریت قریب به اتفاق افراد مذهبی، احساس تعلق زیادی به خو

های جدید و مفید دانستند. همچنین همه ساکنان  داشته و خوابگاه را فرصتی برای کسب تجربه

اند که به طور  خوابگاه دولتی اعم از مذهبی و غیرمذهبی مزایای زیادی را برای خوابگاه برشمرده

ل، بالا ها، استقلا خلاصه و کلی می توان خودساخته شدن، کسب اطلاعات و آشنایی با دیگرفرهنگ

رفتن آستانه تحمل و زندگی با افراد همفکر را نام برد. از طرف دیگر نداشتن حریم شخصی، کمبود 

 است. امکانات و نبود فضای مناسب برای درس و خواب، از معایب خوابگاه محسوب شده

 

 تیپ اول: دختران مذهبی ساکن خوابگاه دولتی  -6

دانشجو(  9های دولتی )مذهبی ساکن خوابگاهتیپ اول دانشجویان تحقیق حاضر را دانشجویان 

سال بوده است. از نظر تحصیلات اکثر آنها در مقطع  7165دادند که میانگین سنی آنها  تشکیل می

های هویت فرهنگی )هویت خانوادگی، هویت دینی، هویت  کارشناسی ارشد بودند و به لحاظ مؤلفه

 ا در هر یک از ابعاد به شرح زیر است:های آنه معاشران و هویت جنسیتی( بارزترین مشخصه

 

 تیپ اول: دختران مذهبی ساکن خوابگاه دولتی  -2

دانشجو(  9های دولتی )تیپ اول دانشجویان تحقیق حاضر را دانشجویان مذهبی ساکن خوابگاه

ر آنها در مقطع سال بوده است. از نظر تحصیلات اکث 7165دادند که میانگین سنی آنها  تشکیل می

های هویت فرهنگی )هویت خانوادگی، هویت دینی، هویت  کارشناسی ارشد بودند و به لحاظ مؤلفه

 های آنها در هر یک از ابعاد به شرح زیر است: معاشران و هویت جنسیتی( بارزترین مشخصه
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 هویت خانوادگی: 6-6

جعیت آنها در زندگی مورد مطالعه قرار این مفهوم را از طریق میزان تعلق به خانواده و والدین و مر

احساس تعلق قوی به دادیم. افراد این تیپ عموما رابطه خود را با والدینشان صمیمی بیان کردند و 

های  ها و سنت ارزشخانواده داشتند و خانواده را نسبت به دوستان خود ارجح دانسته و رعایت 

مصاحبه شونده شماره  چهار این تیپ در رای مثال ب خانوادگی برای آنها دارای اهمیت بالایی بود. 

 این زمینه اظهار کرد: 

ام رو از هر کس دیگه ای بیشتر دوست دارم و بیشترین تعاملاتم با  من خانواده

 ن عامل در خوشبختی خودم می دانم.تری آنهاست و آنها را مهم

 

 هویت دینی:  6-2

دهد میزان پایبندی آنها به واجبات دین مانند  میهای مربوط به هویت دینی تیپ اول نشان  یافته

شان دارد. مصاحبه  نماز و روزه زیاد است و اعتقاد به خدا و رعایت حجاب نقش مهمی در زندگی

 گوید: شونده شماره هفت این تیپ می

دین در زندگی من خیلی حضور دارد و من بسیار به آن پایبندم. من ارتباط با خدا را در 

ای مذهبی  بینم و با لذت این کار را انجام می دهم. خانواده من خانواده مینماز و روزه 

هستند، اما اعتقادات من قلبی است و برگرفته از آنها نیست و حتی اگر آنها بخواهند این 

 اعمال را انجام ندهند پایبندی دینی من تغییر نمی کند.

 

 هویت معاشران:  6-9

ز در هویت اجتماعی، احساس صمیمیت با معاشران هویت معاشران در سه بعد میزان برو

خوابگاهی و میزان تعلق به خوابگاه مورد ارزیابی قرار گرفته است. ابراز هویت خوابگاهی در 

معرفی خود به دیگران وجه مشترک  افراد این گروه بوده و اکثریت این افراد رابطه صمیمی با 

باره درسه سال در خوابگاه سکونت داشت  که سه ه شمارهمصاحبه شوندهای خود داشتند.  اتاقی هم
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که خود را به یک جمع ناآشنا و در پاسخ به این سوال اش  احساس خود به هویت خوابگاهی

 اظهار داشت:  کنیدچگونه معرفّی می

من اصولا راحت زندگی می کنم و اول از همه خودم را با گفتن اسم و اینکه در چه  

کنم و مشکلی با بیان اینکه در خوابگاه زندگی  معرفی می خونم ای و کجا درس می رشته

پذیرم که در آن  کنم و می کنم ندارم چون معتقدم وقتی من نوعی خوابگاه را قبول می می

 م و این یک مکان زندگی موقت است.زندگی کنم دلیلی نمی بینم که آن را کتمان کن

بیان ای داشتند و خوب و صمیمانههای خود روابط افراد این گروه با هم خوابگاهی غالب

اند که زندگی در خوابگاه را با وجود معایبی چون قوانین سخت و نداشتن حریم خصوصی و  کرده

در زندگی روزمره خود »مصاحبه شونده شماره دو این تیپ، به سوال  جمعیت زیاد دوست دارند.

 دهد: چنین پاسخ می« بیشتر با چه کسانی تعامل و ارتباط دارید؟

های خود بهتر می توانیم ارتباط برقرار کنیم و دوستان و هم طبیعتا ما با هم سن و سال

کنند زیرا  شرایط یکسانی داریم، اما به این معنا ها ما را بهتر از خانواده درک می اتاقی

نیست که ما آنها را بر خانواده خود ترجیح دهیم بلکه با  بالاتر رفتن سن، ارتباط با 

 صمیمیت با دوستان بیشتر می شود. یابد واهش میخانواده ک

 

 هویت جنسیتی:  6-4

های زن ایده آل و عوامل برازندگی زن در منظر عام مورد مطالعه  هویت جنسیتی از طریق ویژگی

است. رسیدن به درجات علمی بالا، داشتن مدارک عالی تحصیلی ،  مطالعه زیاد و به  قرار گرفته

های زن  ت بالا قرار گرفتن مشخصه مشترک افراد این تیپ در بیان ویژگیلحاظ علمی در یک موقعی

علاوه بر این برخی نیز به استقلال مالی، اخلاق پسندیده و برخورداری از آرامش  ایده آل است.

شماره چهار این تیپ معتقد است که افراد . برای مثال مصاحبه شونده اندروحی و روانی اشاره کرده

 تر هستند و می گوید:تر و هنگام مقابله با مشکلات مقاوم زندگی موفقکرده در  تحصیل
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من همیشه حسرت آدم هایی رو میخورم که از لحاظ علمی و آکادمیک آدمهای موفقی 

گیرم که از لحاظ علمی به درجه بالایی کار می هستند. برای همین تمام تلاشم را به

 ر رشته تحصیلیم حرف اول را بزنم.برسم و د

مصاحبه شونده شماره پنج تحصیلات را عامل  برازندگی و کلید رسیدن به عوامل دیگر از 

شود نگاه  افراد داند. از نگاه او تحصیلات عاملی است که باعث میجمله استقلال مالی و فکری می

 کرده متفاوت شود و این عامل در افزایش اعتماد به نفس او جامعه به او در جایگاه یک زن تحصیل

 مهم است. او اظهار داشت:

کرده، تعاملات و ارتباطات موثرتری داره و تو جامعه بهای بیشتر بهش داده  آدم تحصیل

 شه. گذاشته می میشه و احترام بیشتر بهش

آل های یک زن ایدهنیمی از افراد این تیپ، استقلال مالی و فکری را از دیگر ویژگی

  در این زمینه می گوید:اند. مصاحبه شونده شماره نه دانسته

دانم که از لحاظ مالی مستقل باشم و بتوانم به دیگران کمک آل میزمانی خودم را ایده

بالایی را کسب کنم و انسان مفیدی باشم و با این علمی  کنم.همچنین از لحاظ علمی جایگاه

 .که دارم به دیگران کمک کنم

 

 ولتی تیپ دوم:  دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه د  -9

های دولتی تیپ دوم پژوهش حاضر را تشکیل می دهند که دانشجویان غیر مذهبی ساکن خوابگاه

سال بوده است و غالب این افراد در  7162نفر است. میانگین سنی  افراد این گروه  1تعدادشان 

، های فرهنگی )هویت خانوادگیکردند. این تیپ به لحاظ ویژگی مقطع کارشناسی ارشد تحصیل می

 هویت دینی، هویت معاشران و هویت جنسیتی( دارای مشترکات زیر بودند:

 

 هویت خانوادگی: 2-6

های دولتی غالبا رابطه صمیمی با والدین خود داشتند و از نظرشان این  ساکنان غیرمذهبی خوابگاه

ویت صمیمیت باعث شده که مسائل زندگی خود را بیشتر با خانواده مطرح کنند. دو مؤلفه دیگر ه
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سه مصاحبه شونده شماره یک، سه و است.  خانوادگی، الگوی مرجع و میزان تعلق به خانواده بوده

شش دارای هویت خانوادگی قوی بوده و با وجود داشتن دوستان زیاد و رابطه خوب با 

دهند و دوست دارند بیشتر وقت خود را در محیط   های خود، خانواده را به آنها ترجیح می اتاقی هم

 انواده باشند. برای مثال مصاحبه شونده شماره سه، اظهار داشت: خ

ام هستم و بدون آنها زندگی برایم اهمیت نداره چون باهاشون بهم خوش  من عاشق خانواده

 گذره و احساس آرامش می کنم.  می

 مصاحبه شونده شماره دو، بیان داشت:

وابستگی زیادی به مادر و خواهرم  من در حالی که خانواده برام جایگاه ارجحی داره و

حضور من در خوابگاه و دوری از خانواده باعث شده دارم، اما دوستام برام مهم هستند....

 اد شود و به تنها بودن عادت کنم.که حس استقلال در من ایج

می توان چنین نتیجه گرفت که با توجه به این که از مجموع صحبت های افراد این تیپ 

اند که به  راد این تیپ دارای تعلق خانوادگی نسبتا زیادی هستند و نیم دیگر اظهار کردهنیمی از اف

دهند، در مقایسه با افراد تیپ اول  استقلال از خانواده و معاشرت با دوستان خود نیز اهمیت می

 )یعنی افراد مذهبی ساکن خوابگاه دولتی( دارای تعلق خانوادگی کمتری هستند.

 

 هویت دینی: 2-2

اغلب افراد این تیپ با توجه به ابعاد )مناسکی و پیامدی( دینداری، دارای پایبندی دینی کمتری بوده 

و در زمینه هویت مذهبی تنها به وحدانیت خداوند اعتقاد داشته و به سایر مسائل دینی اعتقادی 

هویت دینی را نداشتند. افراد این گروه با گریز از دین به خصوص در بعد مناسکی سعی داشتند که 

به نحو مطلوب خودشان بازتعریف کنند. مصاحبه شونده شماره چهار این تیپ در این باره 

 گوید: می
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با تمام احترامی که برای افراد دین دار قائل هستم، اما من به دین با توجه به تعریفی که 

خداست  عرف  جامعه است اعتقادی ندارم. من معتقدم جهان آفریده خداوند است و تنها

 که وجود دارد و بقیه همگی ساختگی هستند و ساخته ذهن ما انسانها...

 

 

 هویت معاشران: 2-9

اند در حالی که نسبت به خوابگاه تعلقی احساس  افراد این تیپ خود را ساکن خوابگاه معرفی کرده

خوابگاهی،  کنند. این افراد علت تعلق نداشتن به خوابگاه را مشکلاتی همچون  قوانین سخت  نمی

ها،  نبودن فضای مناسب برای درس خواندن کثیف و نامرتب بودن  جمعیت زیاد و شلوغ بودن اتاق

 اند. ها دانسته محیط خوابگاه و اتاق

ها و دوست دارید بیشتر وقت خود را در چه محیطهای این افراد به این سوال که  از پاسخ

اند و حضور  در خوابگاه را از روی اجبار پذیرفتهتوان فهمید که زندگی  می با چه کسانی بگذرانید

کنند زیرا رابطه خود را با دوستان خوابگاهی در خوابگاه را به واسطه حضور دوستان تحمل می

اند. مصاحبه شونده شماره دو این تیپ درباره میزان تعلق خاطر خود به  صمیمی توصیف کرده

 خوابگاه چنین می گوید:

کننده است که مانع رشد شخصیتی می شود. برخورد نامناسب خوابگاه فضایی تخریب 

گیری در مورد حجاب و رعایت اجباری قوانین خوابگاهی از  مسئولین خوابگاه، سخت

جمله عواملی است که حس تعلق به خوابگاه را در ما پایین آورده است؛ بنابراین من هیچ 

تر از این محیط بیرون بیایم  تعلق خاطری به خوابگاه ندارم و دوست دارم هر چه سریع

 آید. هایم  پایین  می یو توانای کنم  با زندگی در خوابگاه سطح توقعات چون حس می

همسالان و  امکان انتخاب دوست  اما احساس تعلق به دوستان خوابگاهی و زندگی با گروه

شونده قبلی   بهمصاحاست.  از میان همفکران ساکن خوابگاه از مزایای زندگی خوابگاهی ذکر شده

 گوید: هایش می خوابگاهی درباره ارتباط خود با هم
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کنم با همه دوست  هایم خیلی قوی است و سعی می اتاقی های خوابگاه و هم ارتباطم با بچه

 مرا دوست داشته باشند. باشم و متقابلا  آنها هم

 

 

 هویت جنسیتی: 2-4

در پاسخ به این سوال که به نظر شما  تیپ تحصیلات و ثروت دو ویژگی بارزی است که افراد این

اند. همچنین تحصیلات عالی را یکی از  بیان کرده هایی داشته باشدآل باید چه ویژگییک زن ایده

ها،  ال  اند و از این رو خودشان برای دستیابی به این ایده آل برشمردهها برای زن ایدهترین ویژگی مهم

د تا از هویت زن سنتی که در اجتماع خودشان غالب است فاصله ان راه دانشگاه را در پیش گرفته

گرفته و به جایگاه جدیدی در جامعه دست یابند. از طرف دیگر مکنت و ثروت ویژگی دیگر زن 

 گوید: این تیپ می مصاحبه شونده شماره دوایده آل از نظر آنها بوده است. 
 و در مرتبه بعد وضعیت مالی های یک زن ایده آل تحصیلات بالا ترین ویژگی از مهم 

شود فرد از جایگاه بالایی برخوردار شود و شأن بالایی  خوب است. این دو عامل باعث می

 بدست آورد.

 مصاحبه شونده شماره شش این تیپ اظهار می کند:

یک زن ایده ال تک بعدی نیست ، فقط به فکر تحصیل و کار بیرون  یا زیبایی نیست من    

 دهم.و اخلاق را به زیبایی ترجیح می شخصا  رفتار

های اخلاقی ، آراستگی و  شاغل بودن ، استقلال و خودکفایی ،  برخورداری از فضیلت

ها نشان  آل در نظر افراد این تیپ است. این ویژگی های بایسته یک زن ایده زیبایی ظاهری از ویژگی

های انتسابی و بیولوژیکی و  ساس ویژگیمی دهد که در نزد افراد این تیپ زنانگی دیگر صرفا بر ا

های اکتسابی و نقش های اجتماعی زنان  شود بلکه در آن ویژگی های سنتی زنان تعریف نمی نقش

 شود. نیز لحاظ می
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 های خصوصی  ب( دختران ساکن خوابگاه
پنج  اند که از این میان به طور کلی هجده نفر از مصاحبه شوندگان در خوابگاه خصوصی ساکن بوده

اند. تقریبا نیمی از افراد این گروه از زندگی در خوابگاه  نفرشان مذهبی و سیزده نفر غیرمذهبی بوده

توان از میان تمامی  ناراضی بودند. این افراد هر یک مزایا و معایبی را برای خوابگاه برشمردند که می

گی جمعی، تقویت صبر و ها به اشتراکاتی دست یافت. استقلال از خانواده، یادگیری زند پاسخ

های درسی، پیدا کردن دوستان خوب، داشتن امنیت، زندگی با افراد  مندی از کمک تحمل، بهره

های مختلف  های گوناگون و بیشتر شدن اطلاعات در مورد آنها، استفاده از تجربه دارای فرهنگ

اند و در مقابل  ن اشاره کردهها و رفع تنهایی از جمله مزایایی است که اکثر پاسخگویان به آ اتاقی هم

ترین آنها کمبود امکانات،  ترین و ملموس اند که مهم معایبی را برای زندگی خوابگاهی برشمرده

 شلوغی و نداشتن حریم خصوصی است.

 

 تیپ سوم: دختران مذهبی ساکن خوابگاه های خصوصی  -4

سال بود و اکثر آنها در  20ه در این تیپ با پنج نفر مصاحبه شده است. میانگین سنی افراد این گرو

کردند. افراد این تیپ به لحاظ هر یک از ابعاد هویت  مقطع کارشناسی ارشد تحصیل می

های  فرهنگی)هویت خانوادگی، هویت دینی، هویت معاشران و هویت جنسیتی( دارای ویژگی

 اند: مشترک زیر بوده

 

 هویت خانوادگی:  9-6

شد و غالب آنها  ارتباط صمیمی با یکی از والدین محدود میصمیمیت خانوادگی افراد این تیپ به 

فرد شماره یک این تیپ در این رابطه چنین  ترین عضو خانواده ذکر کردند. مادرشان را صمیمی

 گوید:  می

وابستگی زیادی به مادر و پدرم دارم، اما به دلیل گذراندن بیشتر وقتم با مادرم و حضور 

حس نزدیکی بیشتر با مادرم دارم و به همین دلیل ارتباط نداشتن مداوم پدر در خانه 
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بگذرونم و تری با مادرم دارم، اما در کل دوست دارم بیشتر وقتم را با خانوادم  صمیمانه

 همیشه کنار آنها باشم.

خاطرات مهم زندگی افراد این تیپ اعم از خوشایند و ناخوشایند نیز به خانواده مربوط 

به خاطرات ناخوشایند زندگی خود اشاره کردند مانند فوت پدر و یا خواهر،  شد، اما غالب آنها می

های تحصیلی و فشارهای خانوادگی. افراد این تیپ الگوی رفتاری و گروه مرجع خود را  ناکامی

اعضای خانواده و بیشتر والدین خود ذکر کردند. تعلق خانوادگی آنها نیز به تبع الگوپذیری از 

. به طور کلی خانواده، روابط خانوادگی و زندگی خانوادگی در افراد این گروه خانواده زیاد است

 داد. شان را تشکیل می بخش مهمی از هویت فرهنگی
 گوید: این تیپ چنین میفرد شماره چهار 

افراد خانواده بیشترین نقش را در زندگی ما دارند و شناخت بیشتری از ما دارند من  سعی 

ام رجوع کنم و نظر آنها بسیار برایم اهمیت دارد   هام به خانواده یمی کنم در تصمیم گیر

چون بیشتر زندگیم را با آنها گذروندم... هم از نظر فرهنگی به آنها احساس نزدیکی دارم و 

 های مشترکی داریم. هم اینکه جهان بینی

 

 هویت دینی: 9-2

د اعتقادی و هم به لحاظ بعد مناسکی ها نشان می دهد تمام افراد این تیپ هم به لحاظ بع مصاحبه

سطح بالایی از پایبندی دینی داشته و از هویت مذهبی قوی برخوردارند. انجام مناسک مذهبی 

دهد که افراد این گروه گذشته از تربیت مذهبی با تامل و  بدون هیچ کنترل و اجباری نشان می

و با توجه به این که در حال حاضر تنها اند  بازنگری در امور دینی این هویت را برای خود برگزیده

شود  کنند و از سوی خانواده نظارت و کنترلی بر آنها اعمال نمی و دور از خانواده  زندگی می

و آن را سرمنشأ و   اجباری در پایبندی به دین ندارند و طبق انتخاب خودشان این هویت را برگزیده

ه و ترا در زندگی دارای نقش تعیین کننده دانس دین ،افراد این تیپ اند.  راهنمای زندگی قرار داده

 دلایل متعددی را برای اهمیت آن مطرح کرده اند: 
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 زندگی انسان بدون دین معنا ندارد و پوچ است. -

 شود.  دین سبب آرامش روانی و روحی می -

 خدا همیشه و همه جا با ماست و در شرایط سخت یاری رسان است. -

 نیرویی خارق العاده می شود.دینداری موجب وصل بودن به  -

 گوید: مصاحبه شونده شماره دو در این باره می

من در خانواده ای مذهبی به دنیا آمده ام و از اول با چنین اعتقادات و  قواعدی بزرگ شدم 

. من خیلی به نماز و روزه پایبند هستم. حضور دین در زندگی انسان ضروریست من 

ام و رسیدن من به این نقطه چیزی است که خودم به آن  همیشه به وجود خدا نیاز داشته

 ز سوی خانواده به من نرسیده است.ام و صرفاَ ا رسیده

سازگاری اخلاقی، آراستگی، صبوری و منظم بودن از ویژگی هایی است که غالب افراد این 

ی آراستن ظاهر اند. در عین حال افراد این تیپ برا تیپ آن را عامل برازندگی زن در جامعه دانسته

بدن) مثل آرایش مو، صورت و استفاده از بوی خوش( هنگام بیرون رفتن از خانه  اهمیت کمی 

که بر اساس  ها تحت تاثیر  مدرنیته  در جامعه رایج شده در حالی قایل بوده و معتقدند این ویژگی

ی باید عاری از های دینی اسلام حضور زن در بیرون از خانه ضمن رعایت پاکیزگی و سادگ آموزه

 های نمایان و افراطی باشد . جلوه نمایی و آرایش

 

 هویت معاشران: 9-9

نحوه معرفی خود و در صورت لزوم اشاره به خوابگاهی بودن همان هویت اجتماعی غالب است 

اند.  کنید مطرح کرده که افراد در پاسخ به این سوال که خود را چگونه به یک جمع ناآشنا معرفّی می

گیرد و هویت فرهنگی آنها بر اساس  اجتماعی افراد معمولاَ از تعامل با معاشران تاثیر می هویت

شود. به نظر می رسد افراد این تیپ   ارزش ها و اولویت بندی جدیدشان بازسازی و سپس ابراز می

اشاره اند، اما  با ورود به خوابگاه و آشنایی با محیط و معاشران خوابگاهی این مرحله را طی کرده
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آنها به خوابگاهی بودن یا ابراز هویت خوابگاهی در آنها با توجه به نامطلوب بودن زندگی در 

 است. خوابگاه خصوصی برای یک دختر جوان از نظر اجتماع، با نوعی شرمساری همراه بوده

اند که علت ابراز نکردن هویت خوابگاهی  اغلب مصاحبه شوندگان این تیپ اظهار داشته

کنند و آن  دانند و اینکه دیگران در مورد خوابگاه خصوصی خوب فکر نمیفکار جامعه میخود را ا

برای کنند. دانند که افراد به دلیل مشکل داشتن با خانواده در چنین مکانی زندگی میرا محیطی می

 مثال مصاحبه شونده شماره دو اظهار کرده است :

کنم جمع را بسنجم و  تم، اما الان سعی میاوائل حساسیتم بیشتر بود و هیچ وقت نمی گف

کنند دخترای خوبی توی خوابگاه دیگران فکر می بعد مکان زندگیم را بگویم.چون

 و از لحاظ خانوادگی مشکل دارند. خصوصی نیستند

اما زندگی در  هرچند میزان تعلق به محل سکونت )خوابگاه( در این افراد بسیار کم است،

جود مشکلاتی چون امکانات نامناسب و محدود، تعدد هم اتاقی و بی نظمی رغم و خوابگاه را علی

با افراد ساکن  همچنین این افراد تعلقی به معاشران خوابگاهی ندارند، اما با وجودی که اند. پذیرفته

یکی از عواملی که . خوابگاه چندان صمیمی نیستند سعی می کنند رابطه خوبی با آنها داشته باشند

اتاق شدن با افرادی  اند فاصله سنی و هم د این تیپ برای عدم تعلق  به خوابگاه ذکر کردهاغلب افرا

 گوید: نامتجانس است. مصاحبه شونده شماره چهار این تیپ می
سال سن دارم  20خوابگاه تا یه سنی قابل تحمل است و الان که من  ]نامتجانس  [محیط   

ر اولین فرصت که امکان رفتن از خوابگاه تحمل کردن خوابگاه خیلی سخت شده است. د

 فراهم بشود اینجا را ترک می کنم.برایم 

 

 .هویت جنسیتی: 9-4

های زن ایده آل از نظر این گروه به دلیل عاملیت مهم دین در زندگی آنها بیشتر برگرفته از  ویژگی

های  یپ دارای ویژگیافراد این ت نظراز  یک زن خوب و ایده آل های دینی است.   ها و آموزه سنت

 زیر است:



 

 

 

خوابگاه ..تحلیلی بر هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن   699 

 آرامش و ایمان، داشتن رابطه خانوادگی خوب، شاغل بودن و مهربان بودن با همسر.

آل بایستی چه به نظر شما یک زن ایده» مصاحبه شونده شماره دو در پاسخ به این سوال 

 چنین پاسخ داده است:« ؟هایی داشته باشدویژگی

یمان قوی به خدا داشته باشه و خدا در تمام لحظات از نظر من یک زن ایده آل باید ا

 شود. ترین ویژگی برای یک زن محسوب می زندگیش حضور داشته باشه. این مهم

 گوید: همین فرد در مورد عوامل برازندگی یک زن از منظر عام چنین می
کند  زیبایی و آراسته بودن در جامعه از نکات مهمی است که یک زن در جامعه باید رعایت

دونم. یک زن با آراستن خود و مرتب بودن در واقع به من زیبایی را برای زن خیلی مهم می

 ما نباید در این کار  افراط کند.خود احترام گذاشته است، ا

هایی است که غالب  سازگاری اخلاقی، آراستگی، صبوری و منظم بودن از ویژگی

عه دانسته اند، اما افراد این تیپ که غالبا افراد این تیپ آن را عامل برازندگی زن در جام

دارای گرایش دینی بالایی هستند برای آراستن ظاهر بدن) مثل آرایش مو و صورت و 

 استفاده از بوی خوش( هنگام بیرون رفتن از خانه  اهمیت کمی قائلند.

 

 تیپ چهارم: دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه های خصوصی  -1
سال بوده و  79نفر و میانگین سنی آنها  12اند  یپ مورد مطالعه قرار گرفتهتعداد افرادی که در این ت

از نظر تحصیلات، غالب آنها در مقطع تحصیلی کارشناسی بودند.  این گروه به لحاظ ابعاد هویت 

 های زیر هستند: فرهنگی دارای مشخصه

 

 هویت خانوادگی : 4-6

بطه صمیمی داشتند. خاطرات مهم زندگی افراد اغلب مصاحبه شوندگان این تیپ با خانواده خود را

شان رخ داده  این گروه نیز اغلب به خاطرات ناخوشایند و اتفاقات ناگواری که برای اعضای خانواده

رغم  شد. الگوی مرجع تمام دانشجویان این گروه خانواده آنها بوده است و علی بود مربوط می
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شهر نسبتا مدرن تهران هنوز از خانواده به عنوان غیرمذهبی بودن و زندگی جدا از خانواده  در 

بردند. در بعد تعلق خانوادگی آخرین مؤلفه هویت  الگوی رفتاری و اجتماعی خود نام می

این تیپ  مصاحبه شونده شماره یک خانوادگی، اکثر آنها دارای تعلق خانوادگی زیادی بودند.

 گوید: می

ام باشند چون همیشه آنها خیر و صلاح من را  دهدهم که بهترین دوستام خانوا ترجیح می  

رها را در اختیار اند و همیشه بهترین راه کا کاری من را مجبور نکرده اند و برای هیچ خواسته

 من گذاشته اند.

 

 

 هویت دینی:  4-2

از آن جا که مذهب در هویت فرهنگی افراد نقش مهمی دارد، این عامل را در تیپولوژی افراد نمونه 

نظر قرار دادیم.  در خصوص یکی از ابعاد مهم پایبندی دینی یعنی بعد مناسکی یا رفتاری)عمل مد

به نماز و روزه و حجاب به واجبات دین مثل نماز، روزه و پوشش اسلامی(، اغلب افراد این تیپ 

ه اسلامی پایبندی کمی داشتند و تنها به وجود و وحدانیت خدا معتقد بودند. مصاحبه شونده شمار

 در این زمینه می گوید:هشتم این تیپ 

من نه به نماز پایبند هستم و نه به روزه. به نظر من دین کارکرد خودش رو از دست داده 

 نیست. ی خیلی از  نیاز های افراداست و توی جامعه فعلی پاسخ گو

 فرد شماره ششم این تیپ چنین پاسخی می دهد:

ست که یک سری افراد م و به نظر من آن چیزی نیکن  من دین را با ذهن خودم تفسیر می

 توصیف کردند.

 

 هویت معاشران: 4-9

یکی از ابعادی که هویت فرهنگی توسط آن سنجیده شده است، هویت اجتماعی  مسلط یا به 

.  تمامی افراد این گروه کند عبارت دیگر هویتی است که فرد توسط آن خود را به دیگران معرفی می
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ها و استعدادها و هر آنچه در وجود خودشان دارند  بازنمایی هویت خود به توانایی هنگام ارائه و

کنند. غالب افراد این گروه در زمینه ابراز هویت و احساس تعلق به خوابگاه و معاشران  اشاره می

دیدند. در زمینه  خوابگاهی و معرفی خود به عنوان یکی از ساکنان خوابگاه خصوصی مانعی نمی

انتخاب دوست از میان  هایی همچون امکان ر خوابگاه و معاشران خوابگاهی نیز مزیتزندگی د

چندانی به  افراد هم فکر و هم مسلک، ایجاد رابطه در حد عرف اجتماعی را ذکر کردند، اما تعلق

های خود رابطه صمیمی  خوابگاهی درصد آنها با دوستان و هم 10بیش از این مکان نداشتند. 

بود. در افراد یل به حفظ حریم خصوصی سبب دوری آنها از معاشران خوابگاهی شدهتما نداشتند.

شوند که وارد حریم تیپ چهارم، خانواده، دوستان و معاشران خوابگاهی تا جایی پذیرفته می

اعتمادی  نیستند  های قابل خصوصی آنها نشوند؛ زیرا بر این باور هستند که افراد خوابگاه معمولا آدم

شود. مصاحبه  ها سبب از بین رفتن حریم خصوصی انسان می یت زیاد با هم خوابگاهیصمیمو 

 :شونده هشتم این تیپ می گوید

سوءاستفاده در خوابگاه خیلی زیاده و این باعث شده که من نتونم به کسی اعتماد داشته 

یمی باشم و رابطه صمیمی برقرار کنم و از سوی دیگر بهتر است توی خوابگاه زیاد صم

 کنند.های خوابگاه در کار دیگران دخالت می نشویم چون اکثر بچه

 

 هویت جنسیتی: 4-4

 اند:ویژگی های زن ایده آل را چنین بیان کردهاین گروه از دانشجویان 

زیبایی و آراستگی، استقلال مالی، امنیت شغلی، رفاه مالی و اقتصادی ، اعتماد به نفس بالا، رضایت 

  از خود.

ترین ویژگی که یک زن ایده آل دارد این است که به لحاظ  ها مهم ن این ویژگیاز میا

اقتصادی وضعیت مناسبی داشته باشد تا بتواند به لحاظ جایگاه خود را به عنوان یک انسان و نه 

 یک زن به دیگران معرفی کند. 
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ندگی یک زن مصاحبه شونده شماره چهار، پنج، نه و ده متفقا بر این باورند که عامل براز

هایی مانند  زیبایی و آراستگی او است و مصاحبه شونده شماره هفت علاوه بر زیبایی از ویژگی

 گوید: قوی بودن و استقلال نام برده و می

از عوامل برازندگی برای زن اینه که قوی باشه، به عنوان یک انسان نه به عنوان یک زن، و 

تر اینکه  همه مهم ای خودش فراهم کنه و ازمادی بر مستقل باشه و سعی کنه یه رفاه

 آراسته باشه .

عوامل برازندگی زن در منظر عام که همچون ویژگی های زن ایده آل، هویت جنسیتی زنانه 

سازد در افراد این تیپ صفاتی چون تعهد، مسئولیت پذیری، شجاعت،  را از منظر فرد نمایان می

تر است تا به  بر می گیرد که به هویت زنانه مدرن نزدیکوفاداری، صبور بودن و زیبا بودن را در 

 هویت زن سنتی. 

 

 مقایسه افراد مذهبی و غیرمذهبی ساکن خوابگاه

 دختران مذهبی

 الف( دختران مذهبی ساکن خوابگاه دولتی

سال ساکن خوابگاه بوده اند. غالب  5سال بوده و به طور متوسط  7165میانگین سنی افراد تیپ اول 

احساس تعلق بالایی به خانواده داشتند و این تیپ دارای هویت خانوادگی مستحکم بوده و افراد 

بیش از نیمی از آنها یکی از اند و  تعامل با اعضای خانواده را نسبت به دوستان خود ارجح دانسته

ه دهد ک اند همچنین نتایج نشان میخانواده را الگو و گروه مرجع خود در زندگی ذکر کردهافراد 

به علاوه میزان پایبندی به دین در غالب افراد این تیپ ارتباطی صمیمی با خانواده خود دارند. 

اند. اکثریت این افراد رابطه  تمامی افراد این گروه، زیاد بوده و از هویت دینی قوی برخوردار بوده

در مقوله  اند. رفتههای خود دارند و زندگی در خوابگاه را با وجود معایبش پذی  صمیمی با هم اتاقی

استقلال مالی، اشتغال، خوداتکایی،  مندی از تحصیلات و مرتبه علمی بالا ، هویت جنسیتی، بهره

مشخصه مشترک افراد این تیپ در بیان برخورداری از آرامش روحی و روانی و  اخلاق پسندیده  
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های  یی و آراستگیبه لحاظ اهمیت خودآرابه علاوه هرچند  ویژگی های زن ایده آل بوده است.

ظاهری برای زن ایده آل در بین افراد این تیپ اتفاق نظر وجود نداشت، اما هرچه پایبندی دینی 

 بیشتر بوده فرد اهمیت کمتری برای این ویژگی قائل بوده است. 

 

 

  دختران مذهبی ساکن خوابگاه خصوصیب( 

سال در خوابگاه خصوصی  1/2سال بوده و به طور متوسط  20میانگین سنی افراد این گروه 

سکونت داشتند. صمیمیت خانوادگی افراد این تیپ به ارتباط صمیمی با یکی از والدین مربوط 

اند. افراد این تیپ الگوی  ترین عضو خانواده ذکر کرده شود و غالب آنها مادرشان را صمیمی می

اند که در   ده و گفتهرفتاری و گروه مرجع خود را اعضای خانواده و بیشتر والدین خود ذکر کر

کنند . تعلق خانوادگی این افراد  زیاد بوده و  به طور هایشان نظرات آنها را لحاظ میگیری تصمیم

کلی خانواده، روابط خانوادگی و زندگی خانوادگی در افراد این گروه بخش مهمی از هویت 

ی برخوردارند و مناسک دهد. تمام افراد این تیپ از هویت مذهبی قو شان را تشکیل می فرهنگی

دهند. همچنین غالب افراد  مذهبی)به ویژه واجبات دینی( را بدون هیچ کنترل و اجباری  انجام می

اند با توجه به نامطلوب بودن زندگی در خوابگاه خصوصی برای یک دختر  این تیپ  اظهار کرده

رچه  میزان تعلق به خوابگاه جوان از نظر اجتماع به ابرازهویت خوابگاهی خود تمایلی ندارند و اگ

کنند که رابطه خوبی با آنها داشته باشند. این گروه  زندگی  در این افراد بسیار کم است، اما سعی می

اند چون به نظر آنها فرصتی را برای یادگیری  رغم وجود مشکلاتش پذیرفته در خوابگاه را علی

از  یک زن ایده آل کند.  برایشان فراهم میهای مختلف  زندگی اجتماعی، استقلال و تعامل با فرهنگ

خصوص با همسر،  افراد این تیپ دارای آرامش و ایمان به خدا، رابطه خانوادگی خوب به نظر

اخلاق پسندیده، آراستگی در محیط خانه و تحصیلات عالی، استقلال مالی، اشتغال، خوداتکایی، 

ون از خانه اهمیت کمی قائلند و معتقدند های بیر زیبایی است. همچنین این افراد برای آراستگی

 حضور زن در بیرون از خانه باید عاری از جلوه نمایی و آرایش نمایان و افراطی باشد .
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ها دارای تعلق خانوادگی بالایی بوده  و  خلاصه آن که غالب ساکنان مذهبی خوابگاه

ها ارتباط  مقایسه با غیرمذهبی اند. افراد مذهبی در خانواده را راهنما وگروه مرجع خود ذکر کرده

های اعتقادی و رفتاری، با مشکلات و اختلاف  رغم تفاوت های خود دارند و علی اتاقی بهتری با هم

آرامش و ایمان به خدا، رابطه آیند. همچنین دختران مذهبی،  عقیده با ساکنان خوابگاه کنار می

اخلاق ل مالی، اشتغال، خوداتکایی، خصوص با همسر ،تحصیلات عالی، استقلا خانوادگی خوب به

 اند. آل ذکر کرده های یک زن ایده  پسندیده، آراستگی در محیط خانه و زیبایی را مهمترین ویژگی

 

 دختران غیرمذهبی

 الف( دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه دولتی 

ر خوابگاه سال سابقه سکونت د 1سال بوده و به طور متوسط  7162میانگین سنی  افراد این گروه 

با این حال تنها نیمی از ای صمیمی دانستند  غالب افراد این گروه خود را متعلق به خانواده داشتند.

گذارند و ترجیح  اند که مسائل مهم زندگی خود را با خانواده در میان می افراد این تیپ گفته

این تیپ بر این باور بودند دهند بیشتر وقت خود را با خانواده بگذرانند. همچنین نیمی از افراد  می

که تعلقات خانوادگی آنها پس از زندگی در خوابگاه به دلیل تغییر عقایدشان کمرنگ و ضعیف 

توان نتیجه گرفت که هر چند غالب افراد  میهای افراد این تیپ  است. نهایتا از مجموع صحبت شده

سه با افراد تیپ اول و سوم )یعنی این تیپ دارای تعلق خانوادگی نسبتا بالایی هستند، اما در مقای

افراد مذهبی( دارای تعلق خانوادگی کمتری هستند. از طرف دیگر اغلب افراد این تیپ پایبندی 

کنند  کمی به انجام مناسک دینی داشته و نسبت به خوابگاه و زندگی خوابگاهی تعلقی احساس نمی

زیاد ، کمبود امکانات و  و دلیل آن را مشکلاتی همچون مقررات سخت خوابگاهی، جمعیت

ها دانستند ، اما با وجود اجبار به زندگی خوابگاهی رابطه  غیربهداشتی بودن محیط خوابگاه و اتاق

آل افراد این  های زن ایده خود را با معاشران خوابگاهی صمیمی توصیف کردند. در ترسیم ویژگی

، آراستگی و زیبایی را  از شاغل بودن، استقلال و خودکفاییتیپ تحصیلات عالی و ثروت ، 

دهد که در هویت جنسیتی  ها نشان می آل ذکر کردند. این ویژگی های بایسته یک زن ایده ویژگی
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های اجتـماعی اهمیـت بیشتـری نسبـت به های اکتـسابی و نـقش مورد نظر افراد این تیپ ویژگی

 های مادی و ظاهری دارد.  ویژگی

 

 

 گاه خصوصی ب( دختران غیرمذهبی ساکن خواب

 1سال بوده و میانگین مدت سکونت این افراد در خوابگاه حدود  79میانگین سنی افراد این تیپ 

اند که با خانواده خود رابطه صمیمی سال بوده است. در این تیپ اغلب مصاحبه شوندگان گفته

پایبندی دینی ان همچنین میز دارند. الگوی مرجع تمام دانشجویان این گروه خانواده آنها بوده است.

غالب افراد این گروه تعلق چندانی به خوابگاه نداشتند.  در اکثر افراد این گروه پایین بوده است. 

فقدان حریم خصوصی عامل عمده انتقاد آنها از محیط خوابگاه بود .در زمینه زندگی در خوابگاه و 

انتخاب دوست از  مچون امکانهایی ه معاشران خوابگاهی نیز اگرچه برخی افراد این تیپ به مزیت

های  خوابگاهی ها و هم فکر را ذکر کردند، اما بیش از نیمی از آنها گفتند که با هم اتاقیمیان افراد هم

و معتقد بودند که افراد خوابگاه معمولاَ آدم های قابل اعتمادی نیستند و خود رابطه صمیمی ندارند 

زنی این گروه از دانشجویان شود.  خصوصی آنها می صمیمیت زیاد با آنها سبب از بین رفتن حریم

دانستند که دارای وضعیت اقتصادی خوب، استقلال و رفاه مالی، امنیت شغلی، اعتماد  آل میرا ایده

آل را استقلال اقتصادی ذکر  ویژگی یک زن ایدهترین  باشد و مهم به نفس بالا و رضایت از خود

عنوان یک انسان غیروابسته به دیگران معرفی کند. عوامل کردند به نحوی که بتواند خود را به 

آل، هویت جنسیتی زنانه را از منظر فرد  های زن ایده برازندگی زن در منظر عام که همچون ویژگی

سازد در افراد این تیپ شامل تعهد، مسئولیت پذیری، شجاعت، وفاداری و زیبا بودن  نمایان می

 تر است تا به هویت زن سنتی.  است که به هویت زنانه مدرن نزدیک

ها در افراد غیرمذهبی هویت خانوادگی نسبت به ساکنان مذهبی خوابگاهخلاصه آن که 

ای با خانواده خود ندارند و هنگام بروز مشکل ترجیح  تر بوده و اکثریت آنها روابط صمیمانه ضعیف

ن افراد غیرمذهبی نسبت به ساکنان می دهند آن را با افرادی غیر از خانواده در میان بگذارند. همچنی
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اعتماد بوده و به دلایل مختلف با آنها صمیمی نیستند، اما تیپ غیرمذهبی نسبت به تیپ  خوابگاه بی

کنند و سعی در پنهان مذهبی، از خوابگاهی بودن خود به میزان بسیارکمتری احساس حقارت می

 وضعیت اقتصادی خوب،تیپ غیرمذهبی کنند. عوامل برازندگی زن از نظر افراد  داشتن آن نمی

 ،خودکفایی، امنیت شغلی، اعتماد به نفس بالا شاغل بودن، استقلال و تحصیلات عالی ، 

آراستگی و زیبایی مسئولیت پذیری، شجاعت، وفاداری،  های اخلاقی، برخورداری از فضیلت

 ظاهری بوده است.

 

 بحث و نتیجه گیری
هویت فرهنگی دانشجویان دختر ساکن خوابگاه در شهر  تحقیق حاضر به قصد شناسایی چگونگی

تهران انجام گرفته که به لحاظ دانشجو بودن، دوری از خانواده و شهرستانی بودن با هم مشابهت 

های جدید و ورود به زیست  ها و هویت دارند. زندگی در شهری مدرن، سبب آشنایی با ارزش

شود و نگرش متفاوتی به   های جدید می سبب آگاهیجهان خوابگاه و تعامل با معاشران خوابگاهی 

ای برای   دهد که چه بسا هویت فرهنگی آنها را دستخوش تغییر سازد و زمینه این دانشجویان می

 کند. های زندگی روزمره برای آنها فراهم می ها و تفاسیر جدیدی از واقعیت ایجاد برداشت

وع خوابگاه و گرایش دینی، افراد مورد مطالعه با توجه به مطالعات اولیه، با در نظر گرفتن ن

 را در چهار تیپ مورد مطالعه قرار دادیم. 

نزد افراد تیپ اول یعنی دختران مذهبی ساکن خوابگاه دولتی تحصیلات بالا از جمله 

آل و عامل ارزشمندی و برازندگی زن است. پایبندی به اخلاقیات های یک زن ایده ترین ویژگی مهم

آل از دیدگاه آنها است. دانشجو بودن یعنی های یک زن ایدهودن نیز از دیگر ویژگیو مذهبی ب

کنند.   هویت تحصیلی، هویت اجتماعی غالب آنهاست و اکثر افراد این تیپ خود را با آن معرفی می

پردازند و به سبب  افراد این تیپ که با یک نظام ذهنی و عینی هماهنگ به تعریف هویت خود می

های هویتی پایینی هستند، با ورود به  از یک ساختار ذهنی سنتی و مذهبی دارای چالشتبعیت 

های هویتی قرار  ها و ساختارهای مدرن در معرض چالش محیط جدید و رویارویی با ارزش
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گیرند. در این تیپ تعلق خانوادگی و  پایبندی دینی بالا بوده و این عوامل سبب حفظ انسجام و  می

فرهنگی و اتخاذ موضع نقادانه شده و در نتیجه افراد این تیپ عمدتا  تاثیر کمتری  استواری هویت

ویژه در بعد اهمیت بدن و  های جنسیتی مدرن و مادی به ها و هویت ها و نگرش از ارزش

 دهد.   های میدانی نیز آن را نشان می پذیرند که داده های ظاهری می آراستگی

دارای تعلق خانوادگی کمتر و  مذهبی ساکن خوابگاه دولتیافراد تیپ دوم یعنی دختران غیر

بودند. الزام به رعایت حجاب اسلامی و قوانین خوابگاهی سبب موضع تری  پایبندی دینی پایین

در ترسیم نقادانه آنها به خوابگاه شده و حس تعلق به خوابگاه را نیز در آنها پایین آورده است. 

شاغل بودن، هایی چون تحصیلات عالی،  تیپ از یک سو به ویژگی های زن ایده آل افراد این ویژگی

استقلال و خودکفایی و مکنت مالی و از سوی دیگر به اخلاق شایسته، آراستگی و زیبایی ظاهری 

اشاره کردند. نتایج پژوهش حاکی از آن است که این تیپ از دختران در مواجهه با سنت قرار دارند 

های جدید به تدریج از فضای سنتی  زندگی  ها و هویت ها و نگرش شزیرا در اثر آشنایی با ارز

های هویتی شده،  روزمره خارج شده و در فضای نیمه سنتی و نیمه مدرن جدید دستخوش چالش

های خود  آل نسبت به فضای زندگی اطراف خود نگاه پرسش آمیز داشته و در دستیابی به ایده

 کنند.  ی زیادی مشاهده می فاصله

های خصوصی احساس تعلق زیادی به سوم یعنی دختران مذهبی ساکن خوابگاه تیپ

دهند دوران زندگی خوابگاهی زودتر سپری شود. اکثر آنها اختلاف کنند و ترجیح می خوابگاه نمی

دادند تا  اند و ترجیح می های خود دانسته اتاقیعقیدتی را عامل فاصله گرفتن و عدم صمیمیت با هم

شان درخوابگاه خصوصی را از دیگران پنهان کنند چون معتقد بودند در جامعه  گیحد امکان زند

ذهنیت خوبی نسبت به آن وجود ندارد. با این حال غالب افراد این تیپ معتقد بودند که به 

های  های مدرن و هویتاند. هویت فرهنگی افراد این تیپ ترکیبی از هویت هایشان رسیده آل ایده

های مدرن همچون  ها و هویت . این دختران ضمن پذیرفتن برخی از ارزشسنتی و دینی است

های سنـتـی زن همچون  ت تحصـیـلات عالی و استقلال مالی برای یـک زن ، برای نقشـاهمی

 اند. کدبانوگری، همسر داری و مادری  اهمیت بالایی قائل بوده
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ی خصوصی بود ابایی از ها افراد تیپ چهارم که شامل دختران غیرمذهبی ساکن خوابگاه

ابراز زندگی خود در خوابگاه خصوصی نداشتند، اما صمیمیت و احساس تعلق  اغلب آنها با 

اعتماد بودند. همچنین تعلق خانوادگی در  شان پایین بود و نسبت به آنها بی خوابگاهی معاشران هم

داشتند. همچنین پذیرش  نیمی از آنها پایین بوده و معمولا با یکی از افراد خانواده خود مشکل

های مدرن داشته و فردگرایی بیشتری در آنها وجود  ها و هویت ها و نگرش بیشتری در قبال ارزش

های فردی خود توجه  ها و ویژگی طوری که غالب آنها برای تعریف هویت خود به توانایی داشت به

تعلق کمتر به معاشران و حضور و تاکید نمودند. به علاوه به دلیل پایین بودن تعلقات خانوادگی و 

های هویتی و از خودبیگانگی کمتری مواجه بوده و  داشتن در فضای  شخصی و غیربومی با چالش

های خود که عمدتا به شخص خودشان مربوط است به میزان زیادی  اند که به ایده آل اظهار کرده

فردی او همچون مسئولیت پذیری، اند. این افراد در تعریف زن برازنده بیشتر به ویژگی  دست یافته

اند. در این تیپ افراد کمترین میزان  زیبایی و آراستگی ظاهری، شجاعت و استقلال مالی اشاره کرده

 شود. های مادی و خود آرایی دیده می ها و نگرش پایبندی دینی و بیشترین میزان توجه به ارزش

رغم وجود امدرن و سنتی، بهمطابق آنچه در چارچوب مفهومی آورده شده در جوامع پیش

ها از طریق نوعی نظم معنایی  های گوناگون زندگی اجتماعی، انسان میان بخش  تفاوت

« یکپارچگی»گرفت به های جامعه را در برمی ساز)معمولاً نظم دینی( که همۀ بخش یکپارچه

زمرۀ افراد آنها را های گوناگون زندگی رو شده جدید، بخش رسیدند، امّا در جامعۀ شدیداً تقسیم می

بندی نه  کند. این بخش های معنایی و تجربی کاملاً متفاوت و غالباً ناسازگاری مرتبط می به جهان

تنها در سطح رفتار عینی و ملموس اجتماعی بلکه در سطح آگاهی)هویت( نیز نمایان است و پیامد 

صی است. در چنین شرایطی های عمومی و خصو مهم این چندگانه شدن، بروز دوگانگی در عرصه

فرد معمولاً از وجود نوعی دوگانگی شدید بین جهان زندگی خصوصی خود و جهان نهادهای 

های گوناگونش با آنها پیوند دارد آگاه است. در درون هر کدام از این دو  عمومی که از طریق نقش

های  جهان ایی بین زیستج حوزه نیز چندگانگی وجود دارد. انسان در پیوند با این دو جهان، جابه

ای که در قلمرو عمومی مجبور است که همزمان، با تعدادی از آنها  کند به گونه مختلف را تجربه می
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رغم تلاش فرد برای حفظ یکپارچگی نظم معنایی و  ارتباط برقرار کند. در قلمرو خصوصی نیز علی

تمایل به زندگی خصوصی، از زیست جهان خود،  به دلایل متعدد مانند ازدواج، مهاجرت و حتی 

: 1291شود)برگر و دیگران،  ها مواجه می گیرد و با این چندگانگی جهان مانوس خود فاصله می

21.) 

های عمومی و خصوصی را  شهرهای امروزی، فرآیند چندگانه شدنِ قلمرو زندگی در کلان 

می سازد. از این  های فردی و اجتماعی را دستخوش دگرگونی و چندگانگی گسترش داده و هویت

های متناظر با آن، انسان تقریباً  ها و هویت در اثر تکثر زیست جهان  رو در دنیای مابعد سنت،

شود که  وجویی مداوم برای بازیابی خویشتن است. با درک این نکته روشن می محکوم به جست

ین در میان جوانان و نیز بحران هویتّ همراه با آن، این چن« از خودبیگانگی»چرا امروزه احساس 

شدید است و جوانی به طور همزمان به جایگاهی برای تجربۀ حادترین شکل از خودبیگانگی و نیز 

 .( 107و  10شود )همان: هایی مطمئن تبدیل می وجوی شدید برای کشف هویتّ جست

در مرحله اول دگرگونی زیست جهان اجتماعی، شخص معمولا به مقاومت در برابر   

پردازد. بر اساس دیدگاه برگر چنانچه فرد  دیدی که در معرض آن قرار گرفته است میهای ج ارزش

تواند این وضعیت را مدیریت کند و  میاستواری برخوردار باشد  ]تربیتی یا دینی [از ذخیره معرفتی 

از مسیرهای معمول و موجود زندگی آگاه شده و به چندگانگی مسیر زندگی خویش سامان بخشد. 

های معنایی  ین روست که در پژوهش ما افرادی که از آگاهی و تعلقات خانوادگی و گرایشهم از ا

های موجود)اعم از سنتی  انگیز به هویت اند نگاهی نقادانه و تامل و دینی زیادی برخوردارند توانسته

 های هویتی فایق آیند. و مدرن( داشته باشند و برچالش

مورد مطالعه ما مربوط به دخترانی است که در جریان گونه دیگر از هویت فرهنگی در افراد 

قرار گرفتن در زیست جهان خوابگاه و محیط جدید و مدرن شهر تهران و با توجه به آزادی و 

ها و هویت مدرن شده، آنها را  های سنتی خانوادگی و اجتماعی، مجذوب ارزش رهایی از کنترل

کنند شبیه جامعه مدرن شوند.  ا نفی کرده سعی میهای سنتی و دینی اجتماع خود ر پذیرفته و ارزش

گیرند.  های مدرن بهره بیشتری می از این رو هنگام بازنمایی هویت فرهنگی خود از فرهنگ و ارزش
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اند. تعلقات  دختران غیر مذهبی ساکن خوابگاه دولتی وارد این دوره از تکوین هویت فرهنگی شده

یابد. در این  اهمیت حریم خصوصی در آنها افزایش می خانوادگی و دینی در آنها کمرنگ شده و 

ها و  نماید، اما حتی این افراد نیز که احتمالا دارای سرمایه شرایط  زندگی مستقل برایشان جالب می

مانند  ذخیره معرفتی و عاطفی نسبتا کمی هستند در این مرحله از بازسازی هویت فرهنگی باقی نمی

های موجود و بازتعریف و بازسازی  مل در ساختارها و هویتچون خصلت انسان مقاومت و تا

 آنهاست.

ها و ذخیره معرفتی و تجربیات  در این مرحله از بازسازی هویت، دختران، با افزایش آگاهی 

ها و ساختارهای مدرن و مطلوب شمردن زندگی  رغم همگونی نسبی با ارزش جدید زندگی علی

پردازند. دانشجویانی که  های ساختاری جامعه جدید می مستقل خوابگاهی، به مقابله با ارزش

ها و صمیمیت با دوستان خوابگاهی را در مرحله تثبیت برای کنارگذاشتن  اتاقی معاشرت با هم

های سنتی خود انتخاب کرده بودند اکنون نگاهی منفی به وضعیت خوابگاه پیدا کرده و  هویت

های  در این شرایط مجددا عدم یکپارچگی و چالش کنند. موضعی انتقادی در برابر آن اتخاذ می

های ترکیبی جدید است. هرچه  شود که خود زمینه  پیدایش هویت هویتی در آنها پدیدار می

هایی چون تحصیلات در مراتب بالای دانشگاهی و استقلال شخصیتی و مالی و قدرت  اندوخته

تر می توانند به انسجام هویتی  کند و آسان نقادی آنها بیشتر شود این مرحله زودتر در آنها بروز می

 جدید دست یابند. 

های خصوصی را به لحاظ تعاریفی که از هویت خود ارائه  دانشجویان غیرمذهبی ساکن در خوابگاه

دهند می توان در این مرحله از تکوین هویت فرهنگی مشاهده کرد. دانشجویانی که ساختارهای می

های مسلط  .( را نفی کرده و سعی می کنند هویتی مستقل از ارزشسنتی )مذهبی، قومی، محلی و..

هایی که مدرنیته غربی به آنها معرفی  ها و هویت در جامعه ارائه دهند. تعریفی که اگرچه با ارزش

های هویت مدرن نیز در آن نهفته است؛ زیرا، نوع  کرده تناظر بیشتری دارد، اما تردیدها و تناقض

 دهند. ی را در این انتخاب به ظاهر فردی و آگاهانه تشخیص میدیگری از تسلط فرهنگ
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