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بررسی عوامل اجتماعی و فرهنگی مرتبط با ترجیحات مصرفی در بین خانواده هاي 
  شهر تبریز

  لیلا عبداللهی، ربابه پورجبلی

 25/4/92: تاریخ پذیرش

  15/8/92: تاریخ تصویب

  

      دهیچک

شناسی و مطالعات گرایی از موضوعات مهم پژوهش در جامعه امروزه ترجیح مصرف و مصرف 
   .حائز اهمیت است ،ي علمی و در حال گسترش در ایرانلهأررسی آن به عنوان یک مسفرهنگی است و ب

بر  یبر اساس پژوهش مصرف کنندگان یح مصرفیعوامل مرتبط با ترج یبررسبا هدف  مقاله حاضر
 یتصادف يریبه روش نمونه گ زیخانواده ساکن در شهر تبر 390از  1390، در سال ینظر سنج يمبنا

 یحات مصرفیمرتبط با ترج یو فرهنگ یعوامل اجتماع ین شده است و محور آن بررسیتدو کیستماتیس
   .باشد یز میشهر تبر ين خانواده هایدر ب

وبلن وبوردیو و نظریه هاي مکتب فرانکفورت  به ,در این تحقیق  با استفاده از نظریه هاي زیمل
  .شده است موضوع عوامل اجتماعی و فرهنگی مرتبط با ترجیح مصرفی پرداخته

  :ر اشاره کردیتوان به موارد ز ین پژوهش میج این نتایاز جمله از مهمتر

دست أمده است که نتیجه می شود ه ب r/= 089همبستگی بین ترجیحات مصرفی وسن برابر  -1
  .بیشتر است 05/0زیرا سطح معنی داري از . رابطه بین بین ترجیحات مصرفی وسن معنی دارنیست

دست آمده ه ب r/= 000برابر با پایگاه اقتصادي و اجتماعی رجیحات مصرفی وهمبستگی بین ت -2
. معنی داراست پایگاه اقتصادي و اجتماعیاست که نتیجه می شود رابطه بین بین ترجیحات مصرفی و

  .کمتر است 05/0زیرا سطح معنی داري از 



هاي شهر تبریز بررسی عوامل اجتماعی و فرهنگی مرتبط با ترجیحات مصرفی در بین خانواده  

 

٥١ 
 

حاصل شده  r/= 007برابر با تبلیغات رسانه هاي جمعیهمبستگی بین ترجیحات مصرفی و -3
زیرا . معنی داراست تبلیغات رسانه هاي جمعیشود رابطه بین بین ترجیحات مصرفی و است که نتیجه می

  .کمتر است 05/0سطح معنی داري از 

  عی، جنسیتهاي جممصرف گرایی، رسانه, ترجیح مصرفی :د واژهیکل

  لهأان مسیب

 لوم اجتماعی گسترش ورشد زیاديمصرف ازجمله مفاهیمی است که درچند دهه اخیر در عرصه ع
درفرهنگ لغت ، مصرف شامل . هاي گوناگون به آن نگریسته اند بالطبع محققان از دیدگاه. داشته است

وفرایند  .عملی است نهایی؛ که از طریق آن کالاها وخدمات حاصل شده در ارضاي نیازها به کار می آید
  . رساند اقتصادي را به سرانجام می

به عنوان اولین نظریه پرداز مصرف، اساس تشخص و احترام اجتماعی را ) 1857-1929(وبلن 
 چنین اعمال هاي راه مهمترین و.درآید نمایش به اي گونه بایدبه ثروت   .ثروت و قدرت پول می داند

اما در جوامع شهري که پدیده ي گمنام و . تظاهري مصرف و تظاهري فراغت: از  ستا عبارت نمایشی
ع از کارکرد فراغت تظاهري شده است، این امر به وسیله ي مصرف تظاهري جایگزین می ناشناسی مان

  ) 150: 1387کاظمی، . (شود
فرایند مصرف ،آنچنان فرایندي از فعالیت اجتماعی ،  فرهنگی ونمادین است که برخلاف تصور 

. کاملا اقتصادي نیستگرایی،  لیبرالیسم کلاسیک یا بعضی از انواع مارکسیسم ماده گرایانه ، -منفعت
هاي مرفه اجتماعی سرمایه داري مدرن غرب، بایستی بعنوان فرایندي که  در صورت بندي را–مصرف 

  ) 54:  1993باکاك ، .( وکار دارد، دید ارضا نیازهاي مادي حکومت سر نه با بابازي نمادها و
وجود آمد وسپس به جوامع گرایی نوین براثر گسترش سرمایه داري براي اولین بار دراروپا ب مصرف

این دیدگاه ، براین باور . دیگر بسط داده شده ودرشرایط کنونی شاهد رشد آن در کشور ایران نیز هستیم 
هاي اقتصادي  هاست که فرهنگ مبنی بر سخت کار کردن ، صرفه جویی ، سرمایه گذاري وایجاد مؤسس

  .نظام اجتماعی ایجاد می کند است که روحیه سرمایه داري بوجود می آورد وبه تدریج یک 
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پدیده مصرف گرایی وتجمل گرایی در ایران به دوران قاجار ، شکست از روسها وگسترش نفوذ 
به موجب قرارداد  مثلاً. گردد که روابط جدیدي را در معادلات تجاري ایران رقم زد  ها باز می انگلیسی

رکی کمتر ، ارزان تر از کالاهاي تولید ترکمنچاي کالاهاي تولیدي روسیه به دلیل پرداخت حقوق گم
  .داخلی به دست مصرف کننده ایرانی می رسید 

قبل از انقلاب اسلامی ، باازبین رفتن نقش واهمیت صنایع دستی در جریان زندگی مردم ، افزایش 
رشد تولیدات کشاورزي باآن ، افزایش درآمدهاي نفتی وامکان نداشتن میزان انطباق  شدید جمعیت و

 اقلام مصرفی بادوام و همچنین ورود اقلام مصرفی ، مجموعه کالاها و ایه گذاري در صنایع جدید وسرم
اقلام جدید جایگزین اقلام سنتی شد یا اینکه براي اولین بار وارد الگوي  دوام خانوارها تغییر یافت و بی

  ) 35:   1377،  حبیبیان . ( این روند بعد از انقلاب اسلامی هم ادامه یافت . مصرف گردید 
 سرمایه از اهمیت و است روند توسعه اقتصادي در پیش گرفته شده 1368باتغییر سیاست بعد از 
دراین . معیارهاي اقتصادي ومادي گشت ها و میزان ارزیابی ملاك و و. ارزش زیادي برخوردار گردید

 اعتنایی بودند و بی حدود زیادي مورد شرایط صاحبان سرمایه یعنی ثروتمندان که تاآن موقع تا
 و فرصت خودنمایی ارزش شدند همه کس را بخرند ، ناگهان با پول خود همه چیز و توانستند با نمی

از یک طرف موانع وکنترل هاي نمایش ظاهر آرایی ، تجملات ورفتار آنها کاهش و آزادي عمل . یافتند
واردات  1370از سال . ها فراهم گردید آنها افزایش یافت واز طرف دیگر شرایط جانبی مساعد نیز براي آن

، نزدیک به  67که ارزش آن نسبت به سال   دهد بطوري انواع کالاها درایران افزایش چشم گیر نشان می
  ) 199:  1377رفیع پور ، ( . سه برابر بوده است  66نسبت به سال  برابر و چهار

امعه شناسان همواره به سبب تجمل گرایی در بین ج به طور کلی توجه به ترجیحات مصرفی و
و  ،در سطوح خرد برابعاد هویتی، رفتارها. پیامدهاي گوناگون آن در سطح خرد، میانه و کلان است

هاي اجتماعی و در سطوح  و جنبش ها، گروه ها، نهادها، مراکز تجاري ها، در سطوح میانه بر رسانه نگرش
همچنین مصرف را از زوایاي گوناگون از جمله . کلان بر ساختارهاي اجتماعی و سیاسی توجه شده است

رشد علل و عوامل اوضاع و وضعیت فعلی،  توصیف وضع موجود و آثار و  گیري و هاي شکل زمینه
  .دهند  پیامدهاي آن مورد مطالعه و بررسی قرار می

استفاده از کالاهاي تجملی و لوازم منزل و مصرفی مثل  در این تحقیق هدف از ترجیحات مصرفی،
 غیره است که ممکن است فرد توانایی دستیابی به آنها را نداشته باشد؛ فرش و مبلمان، لوازم تزئینی،
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کند که در آن داشتن انواع کالاها و سبک معینی از زندگی موجب  چنین تمایلی در فرهنگی رشد می
ماهواره و  هاي ارتباط جمعی مثل گسترش سیطره رسانه .شود برتري منزلت و کسب وجهه اجتماعی می

همچنین نزدیکی تبریز به ترکیه و آذربایجان  و نخجوان و تسهیل در مسافرت به این کشورها  اینترنت و
هاي دیگر ،  پذیري از فرهنگ مصرف گراي این کشورها منجمله ترکیه و پذیرش آسان فرهنگ و تأثیر

  .که قابل مطالعه است  باشد میشرایط خاص و منحصر بفردي 
عوامل مرتبط با ترجیح مصرفی مصرف : شود که لی تحقیق چنین مطرح میال اصؤس بنابراین

  کدامند؟ کنندگان شهر تبریز

  قیاهداف تحق

  هدف کلی 
  .مدرن مصرف متعالی و یا شناخت رابطه عوامل اجتماعی وفرهنگی با ترجیحات مصرفی و

  اهداف اختصاصی
  یزان ترجیحات مصرفیبا م) سن وجنس(هاي فردي  تعیین رابطه و تفاوت ویژگی-1
  هاي جمعی و میزان  ترجیحات مصرفی تعیین رابطه تبلیغات رسانه-2
  اقتصادي با میزان ترجیحات مصرفی -تعیین رابطه پایگاه اجتماعی-3
  تعیین رابطه میزان دینداري با  ترجیحات مصرفی-4
  تعیین رابطه گرایش به ارزشهاي مادي و ترجیحات مصرفی-5
  ن محرومیت نسبی با ترجیحات مصرفیشناخت رابطه میزا-6
  تعیین میزان ترجیح مصرفی در میان خانواده هاي شهر تبریز-7
  

  

  قیت و ضرورت انجام تحقیاهم

مورد  توجه به شرایط ایران که بیش از پیش در مسیر تجمل گرایی غوطه ور شده و بیشتر آنها دربا
 ترجیحات مصرفی را قیقات بتوانیم تجمل گرایی وهاي تح یافته اساس نتایج و بر. خدمات است  کالاها و
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ست به کشورهاي ین گرایی در ایران به حدي است که دیگر روا رواج پدیده مصرف. ایران کاهش دهیم در
عنایت به اینکه کم با.گرداب مصرف کالاهاي وارداتی هستندعربی همسایه خورده بگیریم که غوطه ور در

باورهاي آحاد مردم جامعه رسوم ون پیوندي محکم  با فرهنگ ، آداب ومسائل جانبی آکیف مصرف وو
  ) 22:  1388صبري  ، . (دارد

ترجیحات مصرفی و تجمل گرایی به طور کلی از دو زاویه  مورد بررسی است یکی از  دید مثبت و 
لیغات و در حال حاضر کشورهاي پیشرفته سعی می کنند تا از طریق انواع  تب. دیگري از دید منفی 

ها ، مردم را به تجمل گرایی و خرید اجناس تشویق کنند چون اگر مردم مبادرت به خرید اجناس  رسانه
  1388قرایی مقدم ، ( آید  نکنند، کارگر بیکار شده، اعتصابات، شورشها و پس افتادگی اقتصادي بوجود می

گرا بار بیاورد و  گرا و مصرف اد را تجملافر ,تواند هویت افراد را خدشه دار کند  ترجیح مصرفی می).  23: 
هاي اقتصادي بالایی را متحمل شود بنابراین انجام این تحقیق  شود که جامعه هزینه این امر باعث می

ولان اداره ارشاد، صدا و سیما، بسترهاي مساعدي را براي حل ؤتواند در ضمن ارایه راهکار به مس می
  .مشکل به صورت فرهنگی فراهم  آورد

   قینه تحقیشیپ

 در» ظهور مصرف گرایی نوین وپیدایش فرهنگ خاص آن« اي تحت عنوان مقاله - 
. شود گرایی نوین به شکل بی رویه یک آسیب شناخته می آن مصرف که در شده است سال مطرح

  .لهسایی زاده براین باور است که مصرف گرایی نوین در اثر گسترش سرمایه داري در اروپا بوجود آمد 

هاي بازرگانی تلویزیونی با تأکید بر طبقه پیام تحلیل محتواي «پژوهشی با عنوان در 
گویی به این سؤال هستند که به دنبال پاسخ)1385(میرزایی و امینی » اجتماعی و سبک زندگی

کنند؟ نتایج این پژوهش  حاکی از آن هاي بازرگانی در ایران چه نوع الگو و سبک زندگی را تبلیغ میپیام
ي دهندهي معانی مصرف است و نمایشهاي بازرگانی در ایران به مثابه زبان، تولیدکنندهاست که پیام

 . ي متوسط رو به بالاستسبک زندگی طبقه

بررسی الگوهاي مصرف نوین در برنامه هاي تلویزیون و نقش «درتحقیقی با عنوان 
اري برنامه هاي تلویزیون بر سبک به مطالعه تاثیر گذ, توسط لیلا عظیمی »آنها برسبک زندگی
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زندگی، الگوهاي مصرف برنامه هاي تلویزیون یعنی تعداد ساعات تماشاي برنامه ها و دلایل تماشاي آنها 
توسط مخاطبان، تیپولوژي نوع مخاطبان به لحاظ داشتن موقعیت هاي اجتماعی، میزان اثرگذاري رسانه 

گري، ارتباط میان دسترسی و استفاده از انواع برنامه ها  تلویزیون از نظر محتوي مصرف،  نگرش، انتخاب
و مطالعه شرایط فردي در گرایش به انواع سبک زندگی پرداخته شده ؛ آنچه از یافته هاي وي مشاهده 
می شد این است که بطور کلی با بالاتر رفتن میزان سن افراد در شرایطی که هنوز به سن بازنشستگی 

یابد همچنین با بالارفتن میزان اوقات فراغت  ک زندگی فرهنگی افزایش مینرسیده اند گرایش به سب
مورد پایگاه اجتماعی افرادي  خورد در مخاطبان گرایش به سبک زندگی مادي در آنها بیشتر به چشم می

  .که داراي شغل بالاتر و تحصیلات بیشتري هستند گرایش بیشتري به سبک زندگی فرهنگی دارند

  یقات خارجیتحق
کریوویلا وهمکاران  »  کنند بطور متفاوت خرید می آیا زنان ومردان واقعاً« باطرح مقاله  

 کنند تا هاي خرید افراد در هند بوده وتلاش می ال به دنبال کشف عادتؤبراي پاسخ به آن س)  2009( 
شهر  ي مراکز خرید در هفتکنندهمصرف 2721برگزیدن از طریق , تفاوت هاي ممکن بین جنسیت را 

تواند هاي معناداري در رفتار خرید وجود دارد که میدهد که تفاوتها نشان مییافته. هند، شناسایی کنند
تري نسبت به مراکز خرید دارند و آنان محصولات هاي مثبتدر کل زنان نگرش. مرتبط با جنسیت باشد

گرند و زمان و پول بیشتري براي آن ناما مردان بیشتر می. کنندروز را بیشتر از مردان خریداري می به
  . کنند خرج می

گرایانه هاي مصرفهاي جمعی و ارزشرسانه«اي با عنوان مطالعه) 1999(وي و پان  -
ترین ي احتمالی از دو شهر از بزرگروش به کار گرفته شده پیمایش و نمونه. اندانجام داده» در چین

هاي ارزشی گیرياند که جهتبوده ها لویی به این سؤاگآنها در صدد پاسخ. شهرهاي چین بوده است
هاي جمعی در اند؟ و دیگر اینکه چگونه رسانهگرایانه که به فردگرایی چینی متصل است کداممصرف

اند ي ثابت را یافتند که عبارتگرایانهگیري ارزشی مصرفهایی مؤثرند؟ آنها سه جهتظهور چنین ارزش
تر، تحصیل آنهایی که جوان. شکوفایی و پرستش سبک زندگی غربی به خودمصرف تجملی، اشتیاق : از

همچنین آنها . ها هستندتر و به لحاظ مالی وضعیت بهتري دارند به احتمال قوي حامل این ارزشکرده
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هایی بودن با میزان خواندن مجلات مصرفی و در معرض تبلیغات خارجی دریافتند که حامل چنین ارزش
  .وده استبودن مرتبط ب

هدف . انجام داده است» سبک زندگی در بریتانیا«تحقیقی در مورد ) 1988(سازمان مینتل  -
هاي مختلف زندگی جوانان  این تحقیق مطالعه روندهاي هزینه خانوارها طی ده سال است و شامل جنبه

موارد . اغت استو زنان و اطلاعاتی درباره نقش تصمیم گیرندگی زنان به ویژه در امر گذران اوقات فر
هزینه کردن روي خانه و وسایل آن؛ هزینه کردن روي محصولات   :هاي مورد توجه عبارتند از هزینه

 يهاي شخصی، تحرك و ارتقا هاي تعطیلات و سرگرمی؛ هزینه ها و دخانیات؛ هزینه خوراکی و نوشیدنی
در این تحقیق . و زنان و سبک زندگیجوانان   پس انداز و مالیات،  ها؛ ها و بیمه سلامتی و آموزش؛ شهریه

نتیجه نشان داد بین جوانان، زنان بیش از . به عامل تفاوت جنسیت و سبک زندگی پرداخته شده است
مردان به ظاهر شخصی و کتاب اهمیت می دهند و مردان نسبت به پوشاك، موسیقی، گردش، 

 .ها و ورزش علاقه بیشتري نشان می دهند  نوشیدنی

  چارچوب نظري

کسانی .  ی کرده اندسه دسته نظریات بطور کل جامعه مصرفی  را ارزیاب ،جامعه شناسی مصرف در
جهان  در کالاها و نظام اشیا در را ها تموقعی اشیا گوید مصرف کنندگان و همراهند که می راکه با بودری

ند که مصرف کن مطرح می این استدلال را دهمچنین داگلاس وایشروو. کند ط میاجتماعی بهم مرتب
. کنند می نگهداري روابط اجتماعی استفاده و ایجاد و براي ساختن یک دنیاي هوشمند را کنندگان، کالاها

دسته سوم نظریات مربوط به کسانی چون پیر بوردیو و وبلن و زیمل است که کوشش مصرف کننده به 
  .کنند اجتماعی ارزیابی می دادن تمایز مصرف کالاهارابراي نشان

ر زیمل، آزاد شدن فرد از تمامی قید و بندهایی که جامعه سنتی و در قالب همبستگی هاي در نظ
اما همین فرد آزاد، خود را در حصار . گروهی بر آزادي فردي می نهاد، نوید بخش بروز فردیت است

کند و فشار ساختارهاي آن  هاي وي تعرض می بیند که دائماً به عرصه خود مختاري اي می جامعه
این فشار ساختـاري در حالی اعمـال می شود که شهر، مبانی تعلقات گروهی را نیز از . وس استمحس

در گیر شدن در نظام تقسیم کار پیچیده، دست مایه هاي هویت و تمایز از دیگران را نیز . بین برده است
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خود در  در چنین وضعیتی، شیوه خاص مصرف کردن و سبک زندگی، راهی براي بیان. زایل کرده است
 )24: 1382فاضلی، (رابطه با دیگران و انبوه جمعیت حاضر در کلان شهر است

 چیزي نه است ارتباطی نظام ازیک بخشی مصرف کندکه می رامطرح استدلال اینار بودری

  یک  دیگر ءشی وهر است کرده تغییر یءباش کننده مصرف رابطه مصرفی درجامعه. افراد به تنهامرتبط
و  شویی ، یخچال ظرف ماشین. شود می دار معنی کهاست  اشیا مجموعه بلکه. داردن خاص وري بهره
. کند می تغییر کننده بامصرف شان رابطه گروهی صورت داردامابه اي جداگانه معنی هرکدام... 

 می اوراپیچیده انتخاب همین درنتیجه. بخشد می رامعنی دیگري ء، شیءهرشی که است درمجموعه

 .کند

یعنی جنبه هاي سیستماتیک و نظام . توجه کنیم) ابژها(ین بودریار ما باید به نظام اشیا برابر نظر ج
است که مصرف   این بحث گرفت این توان از اي که می نتیجه. یافته مصرف را مورد توجه قرار دهیم

 از تصویري نوع نظرچه برابراین. تواند برشکل دادن مصرف اعمال و نظارت وکنترل کند کننده نمی
 براي کننده مصرف که است شناسانی جامعه ازجمله آید؟وبلن مین بیرو تحلیل این براساس مصرف

 اجتماعی موقعیت دادن نشان راه مصرف ؛کند یم مصرف که است اجتماعی منزلت و احترام و تشخص

 فراغت یااوقات تظاهري زمان مصرف ازطریق یکی: گیرد می انجام دوصورت به کار  این. است

 دادن نشان ثرؤم هاي راه از یکی تظاهري فراغت اوقات.  ٢تظاهري نیزمصرف ودیگري ، ١تظاهري

 جامعه در اما  -رودرروست آن در افراد روابط که -است  اجتماع در اجتماعی موقعیت ادعاي و ثروت

 پرستیژ کسب شود می بزرگتر جامعه چه هر لذا. است جامعه در احترام کسب راه تظاهري مصرف بزرگ
 را خود ثروتمند بزرگ جامعه در. شود می کمتر بودن غیرمولد دادن نشان و زمان مصرف با تماعیاج

:  1382, توسلی (  .افزاید می کالا مصرف بر کند می کم زمان مصرف از سبب بدین. دهد می نشان فعالتر
27 ( 

                                                             
١ - conspicuous leisure 

٢ -conspicuous 
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 و کنند می نبیا را چیزي که هستند اشیایی کالاها که کند می استدلال بوردیو دسته همین در
 در طبقات. دهند نشان اجتماعی ساخت در را خود جایگاه تا خرند می را مختلف کالاهاي مختلف طبقات

 شدن عمومی خاص، و الاهايک از استفاده بین دائمی تنشی لذا. است رقابت این اسلحه وکالاهاتند رقاب

 پایان یب درگیر کالاها لذا. دارد وجود اندازد می خطر به را  یآنان یافته تمایز موقعیت که ازآن استفاده

  .اند اجتماعی موقعیت تعریف باز و تعریف

 فرهنگی سرمایه و اقتصادي سرمایه تفکیک اساس بر را مصرف و اجتماعی طبقه رابطه پیربوردیو

 افرادي. است آموزش اینجا در مهم مفهوم و است فرهنگی سرمایه با درگیر پول و زمان. دهد می انجام

 سرمایه نوع دو تمایز براساس. دارند بالایی فرهنگی کنند، سرمایه می مصرف بیشتري زشآمو که

 اجتماعی هاي گروه براي امکان چهار اساساً. شود  می حاصل مختلفی هاي ترکیب اجتماعی و فرهنگی

 یینفرهنگی، پا سرمایه بودن پایین و اقتصادي سرمایه بودن سرمایه، بالا دو هر بالابودن: دارد وجود

 اجتماعی هاي گروه در دو هر بودن پایین فرهنگی، و سرمایه بودن بالا اما اقتصادي سرمایه بودن

 .دهد می بیان اجازه ها تفاوت انواع به سرمایه دو این ترکیب. مختلف

 سعی آنان با را خود است دهند، ممکن می قرار خود الگوي بالارا طبقات اغلب که متوسط طبقه

 امروزه چین جمله از کشورها ري ازبسیا. کنند  سازي مشابه آنان با را خود است ممکن آنجاکه تا دارند

 اقشار اغلب و باشد می آن گرانقیمت نوع شبیه که کنند می تولید را قیمتی وارزان لوکس کالاهاي
  ) 28:  1383: توسلی . ( هستند  آنها خرید به قادر اجتماع متوسط

رانسوي، مظهر سنت طولانی تلاش براي ربط دادن تجلیات متعدد جامعه شناس ف،اثر پییر بوردیو 
اي در مباحث مربوط به  این کتاب سهم عمده. اجتماعی و خانوادگی است ي هسلایق فرهنگی با پیشین

یا  -و ماهیت فرهنگ توده اي  -صطلاحی از خود بوردیوا - “سرمایه فرهنگی” توزیع سلسله مراتبی
عبارتی، مفهوم مصرف گرایی نوین راهی است براي فرار از این پیش فرض به . داشته است -مردم پسند

با تحصیلات و طبقۀ اجتماعی  - بر خلاف سلیقۀ هنري و زیبایی شناسانۀ سنتی -اي  که سلیقه رسانه
. اند اي خود خواسته هاي زندگی تا اندازه اي الگوهاي رفتاري و استفادة رسانه چرا که شیوه تعیین می شود، 

  )137: 1382کوایل،  مک(
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یر سرمایه فرهنگی بر مصرف، فعالیت و سبک زندگی فرهنگی افراد  را با توسل به نظریه أثبوردیو ت
خود را با مصرف فرهنگ و هنر , مطابق این نظریه دارندگان سرمایه فرهنگی زیاد . کند تبیین می و تمایز

داشتن سرمایه فرهنگی  اولاً. ارزش بررسی دارد اما دو تبیین دیگر نیز. سازند متعالی از بقیه متمایز می
بیشتر به معناي داشتن توان شناختی بالاتر است و گرایش به مصرف فرهنگ و هنر متعالی ناشی از 
شایستگی ارتباطی بیشتر دارندگان این ظرفیت شناختی و کنجکاوي بیشتر ایشان براي رمزگشایی از 

ذهنی و بر اساس راهبردي  –ه فرهنگی از مسیري فرديبدین ترتیب ، سرمای. محصولات فرهنگی است
 .مبارزه جویانه سبب گرایش افراد به مصرف کالاهاي نوین خاصی می شود –اجتماعی

  قیتحق يها هیفرض

 . هستند متفاوت مصرفی ترجیحات لحاظ از مرد و زن -

  .و  ترجیحات مصرفی رابطه وجود دارد سن بین -
  .و ترجیحات مصرفی رابطه وجود داردهاي جمعی  بین تبلیغات رسانه -
  اقتصادي افراد رابطه وجود دارد –بین میزان ترجیحات مصرفی و پایگاه اجتماعی  -
 . بین میزان دینداري افراد و ترجیحات مصرفی رابطه وجود دارد -

  قیتحق یروش شناس

شهر  يها ن خانوادهیدر ب یحات مصرفیمرتبط با ترج یو فرهنگ یعوامل اجتماع یدف بررسبا ه
آن با استفاده از پرسشنامه و مصاحبه اطلاعات  یشکل گرفت که ط یشیمایبه روش  پ یقیتحق زیتبر

اطلاعات     spssبا استفاده از نرم افزار  يشد و پس از استخراج اطلاعات و کد گذار ياز جمع آوریمورد ن
  .ل قرار گرفتیه و تحلیبه دست آمده مورد تجز

مطابق با سرشماري که هاي شهر تبریز است  این تحقیق کلیه خانواده يجامعه آمار :جامعه آماري
واحد تحلیل خانواده و واحد مشاهده زن و یا مرد خانواده . خانواده هست 635/966در شهر تبریز  1385
  .است
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ن پژوهش  حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران به یدر ا: يریحجم نمونه و روش نمونه گ
نفر خانواده  384ز، تعداد یبرشهر ت ين فرمول و با توجه به تعداد خانوارهایبر اساس ا .آمده است دست

ن یباشد که در ا یک میستماتیس یتصادف يریروش نمونه گ. به دست آمد يبه عنوان جامعه آمار يزیتبر
و ه است اب شدانتخ یبه صورت تصادف یبلوك و سپس منازلن آنها یم و از بیتقس یروش شهر به مناطق

  . به مصاحبه پرداخت یپرسشگر با مراجعه به  خانواده انتخاب

  ل داده هایه و تحلیتجز

لات، یزان تحصیع جنس، سن، میمانند توز ییها یژگیات و ویان از لحاظ خصوصیپاسخگو يمایس
  :ر استیت اشتغال به قرار زیت و وضعینوع فعال

   .درصد زن هستند 4/47و درصد مرد  5/51نفرند که   384ان یگوکل پاسخ
درصد از پاسخگویان در گروه سنی  9/74, ساله 35-25درصد از پاسخگویان در گروه سنی  8/13

  .قرار دارند 55- 45درصد از پاسخگویان در گروه سنی  3/11ساله و 35-45
تحصیلات  بادرصد  8/11, تحصیلات ابتدایی بادرصد  2/8سواد  درصد بی/. 8از کل پاسخگویان 

تحصیلات  بادرصد  0/35,تحصیلات دیپلم بادرصد  0/9, تحصیلات متوسطه بادرصد  1/22, هنماییرا
  .تحصیلات کارشناسی و بالاتر بودند بادرصد  2/8کارشناسی و 

  .درصد از پاسخگویان بیکار بودند 5/30درصد از پاسخگویان شاغل و  2/66
  
درصد از در گروه شغلی مدیران و  1/3. رنددرصد از پاسخگویان اظهار نموده اند که شغل ندا 8/30

 6/4, صنعتی و خدماتی, کارکنان اداري ودرصد جز 4/37, درصد تکنسین و کارکنان دفتري 6/2,وکلاً
  .سیساتی و خدماتی بودندأکارگران ت ودرصد جز 2/8درصد در گروه شغلی کشاورزان و 

ا هرده سال و بالاتر تعویض می کنند پاسخگویان بیان نموده اند که وسایل آشپزخانه خود ر بیشتر
درصد پاسخ داده اند که هر پنج سال یکبار وسایل  2/19. درصد است 5/40و فراوانی آن در حدود 

درصد از پاسخگویان اظهار نموده اند که وسایل آشپزخانه خود  9/24. آشپزخانه خود را تعویض می کنند 
  .عوض نمی کنند "را اصلا
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ن نموده اند که دکوراسیون منزل خود را هرده سال و بالاتر تعویض می اکثریت پاسخگویان بیا
درصد پاسخ داده اند که هر پنج سال یکبار 3/22. درصد است 8/33کنند و فراوانی آن در حدود 

درصد از پاسخگویان اظهار نموده اند که دکوراسیون 6/23. دکوراسیون منزل خود را تعویض می کنند 
  .وض نمی کنندع "منزل خود را اصلا

دار و خارجی  هاي مارك دهند از لباس درصد از پاسخگویان بیان نموده اند که ترجیح می 5/9
 3/13. کنند هاي معمولی استفاده می اند که از لباس درصد از پاسخگویان بیان نموده 9/15. استفاده کنند

  .کنند میدرصد از پاسخگویان اظهار نموده اند که از لباس هاي ایرانی استفاده 
س خود را خود مد لبا اند که براساس سلیقه شخصی درصد از پاسخگویان اظهار داشته 8/83

ماهواره و , اند که مد لباس خود را از تلویزیون  درصد از پاسخگویان بیان نموده 5/8. انتخاب می کنند
شان  نتخاب مد لباساند که الگوي ا درصد از پاسخگویان اظهار نموده 2/7کنند و  اینترنت انتخاب می

 .دوستانشان است

در صد از پاسخگویان بیان نموده اند که ترجیح می دهند پس انداز خود را براي خرید املاك  5/58
 7/16بعد از آن بیشترین فراوانی متعلق به خرید لوازم خانگی است فراوانی آن در حدود . هزینه کنند
  . درصد است

درصد  5/60رفی متعلق به ترجیح مصرفی در سطح متوسط با بیشترین فراوانی از لحاظ ترجیح مص
درصد از پاسخگویان داراي  2/27درصد از پاسخگویان داراي ترجیح مصرفی کم و  12/ 3. می باشد

 .ترجیح مصرفی زیاد می باشند

درصد از پاسخگویان  3/22, درصد از پاسخگویان داراي پایگاه اقتصادي و اجتماعی پایین 0/59
درصد از پاسخگویان پایگاه اقتصادي و اجتماعی بالا  7/18اجتماعی متوسط و , گاه اقتصاديداراي پای

 .باشند می

درصد از پاسخگویان میزان محرومیت 8/52, میزان محرومیت پایین بادرصد از پاسخگویان 1/35
  .درصد از پاسخگویان میزان محرومیت بالا می باشند 1/12متوسط و 

درصد از پاسخگویان داراي 6/23, هاي مذهبی پایین گرایش با درصد از پاسخگویان 6/65
  .باشند هاي مذهبی بالا می گرایش بادرصد از پاسخگویان  8/10هاي مذهبی و  گرایش

 4/26, هاي جمعی در حد پایین درصد از پاسخگویان میزان استفاده شان از تبلیغات رسانه 7/47
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شان  درصد از پاسخگویان میزان استفاده 8/12ها بالا و  انهدرصد از پاسخگویان میزان استفاده شان از رس
ها استفاده  درصد از پاسخگویان اظهار نموده اند که از رسانه 7/7. باشد ها در حد متوسط می از رسانه

  .کنند نمی
  یآمار استنباط يیافته ها
  .بین سن و  ترجیحات مصرفی رابطه وجود دارد: فرضیه 

  ین سن و ترجیحات مصرفیهمبستگی ب: 1جدول  شماره 

 

  
 ترجیحات مصرفی سن

 089. 1 همبستگی پیرسون 

 103.   معناداري 

 N 345 335 

 1 089. همبستگی پیرسون 

  103.  معناداري 

 N 335 379 

  

شود همبستگی بین ترجیحات مصرفی وسن برابر  بر اساس اطلاعات جدول فوق ملاحظه می
089 =/r نیست دار ه می شود رابطه بین بین ترجیحات مصرفی وسن معنیدست أمده است که نتیجه ب .

   .بنابراین فرض تحقیق رد و فرض صفر  قبول می شود. بیشتر است 05/0زیرا سطح معنی داري از 

  .زن و مرد از لحاظ ترجیحات مصرفی متفاوت هستند: فرضیه

  

  مقایسه میزان ترجیحات مصرفی براساس جنسیت 2جدول شماره 

  میانگین  دادتع    متغیر
انحراف 

  استاندارد
  سطح معنی داري  درجه آزادي Tآزمون 
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ترجیحات 

  مصرفی

  -564/3 38298/5  5758/21  198  زن

553/3-  
374  000/0  

  69381/5  6124/23  178  مرد

  

از آنجا که جنسیت در مقیاس اسمی دو حالته و ترجیحات مصرفی به صورت کمی فاصله اي 
مستقل استفاده نمودیم و براساس اطلاعات جدول فوق ملاحظه  Tاز آزمون  سنجیده شده اند بنابراین

و در مردان برابر   38298/5با انحراف استاندارد 5758/21می شود میانگین ترجیحات مصرفی زنان برابر 
شود اختلاف میزان ترجیحات  دست آمده است که نتیجه میه ب 69381/5با انحراف استاندارد  6124/23با

کمتر است و ترجیحات مصرفی 05/0براساس جنسیت معنی دار است زیرا سطح معنی داري از مصرفی 
  .مردان بیشتر از زنان است

 .بین میزان دینداري افراد و ترجیحات مصرفی رابطه وجود دارد:فرضیه 

  و ترجیحات مصرفی دینداريهمبستگی بین : 3جدول شماره 

  

برابر  دینداري شود همبستگی بین ترجیحات مصرفی و همانطور که در جدول فوق ملاحظه می
معنی  داريدین دست آمده است که نتیجه می شود رابطه بین بین ترجیحات مصرفی وه ب r/= 000با

و این رابطه معکوس است به این معنا که هر چه . کمتر است 05/0زیرا سطح معنی داري از . داراست
بنابراین فرض تحقیق قبول . میزان دینداري بالاتر باشد از ترجیحات مصرفی پاسخگویان کاسته می شود

  .شود و فرض صفر  رد می

 دینداري ترجیحات مصرفی  

 (**)212.- 1 همبستگی پیرسون 

 000.  معناداري 

 N 379 336 

 1 (**)212.- همبستگی پیرسون 

  000. معناداري 

 N 336 345 
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 .صرفی رابطه وجود داردهاي جمعی و ترجیحات م بین تبلیغات رسانه:فرضیه 

 هاي جمعی و ترجیحات مصرفی همبستگی بین تبلیغات رسانه: 4جدول شماره 

درصد از پاسخگویان میزان استفاده شان از  7/47جدول فوق نشان داده شده است  همانطور که در
ها بالا و  درصد از پاسخگویان میزان استفاده شان از رسانه 4/26, هاي جمعی در حد پایین تبلیغات رسانه

درصد از  7/7. ها در حد متوسط می باشد درصد از پاسخگویان میزان استفاده شان از رسانه 8/12
 .ا استفاده نمی کننده اند که از رسانه سخگویان اظهار نمودهپا

  .اقتصادي افراد متفاوت است –میزان  ترجیحات مصرفی با توجه به پایگاه اجتماعی :فرضیه 
  و ترجیحات مصرفی اجتماعی,قتصاديهمبستگی بین ا: 5جدول شماره       

  

  

  

  

  

پایگاه اقتصادي  همانطور که در جدول فوق ملاحظه می شود همبستگی بین ترجیحات مصرفی و
 ن ترجیحات مصرفی ودست آمده است که نتیجه می شود رابطه بین بیه ب r/= 000برابر با و اجتماعی

به این معنا که هر  .کمتر است 05/0زیرا سطح معنی داري از . است دار معنی پایگاه اقتصادي و اجتماعی
بنابراین . بالا تر باشد ترجیحات مصرفی پاسخگویان بیشتر می شود پایگاه اقتصادي و اجتماعیچه میزان 

 تبلیغات رسانه هاي جمعی ترجیحات مصرفی  

 (**)156.- 1 همبستگی پیرسون 
 007.  معناداري 
 N 379 300 
 1 (**)156.- همبستگی پیرسون 
  007. معناداري 
 N 300 309 

 
 پایگاه اقتصادي و اجتماعی ترجیحات مصرفی 

 (**)211 1 رسونهمبستگی پی 

 000.  معناداري 

 N 379 288 

 1 (**)211 همبستگی پیرسون 

  000. معناداري 

 N 288 296 
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  .شود فرض تحقیق قبول و فرض صفر  رد می
   يریجه گیبحث و نت

اي مانند امریکا بطور متوسط حدود سه ساعت از اوقات فراغت  جوامع پیشرفته امروزه بخصوص در
گیري فضاي عمومی  رواج این گونه مراکز خرید  نشانگر شکل. شود مراکز خرید سپري می افراد در

ند فرای اگرچه در. شود دیگري است که جزو مهمترین فضاي عمومی در زندگی اجتماعی محسوب می
جهانگیر شدن فرهنگ مصرفی مادي، فرهنگ عالی تنزل کرده به صورت  اطلاعاتی شدن جوامع و

هاي دیگر  ترکیب عناصر فرهنگ تلفیق و توان با آید، اما می یابی درمی ابزاري براي ثروت اندوزي وشهرت
فرهنگ  .غیر غربی سطح فرهنگی جامعه را ارتقا داد هاي زندگی جوامع غربی و استفاده از سبک و

بعبارتی  نحوه گذران اوقات فراغت یا نوشیدن، پوشیدن و فرد از طریق خوردن، شود تا مصرف باعث می
  .شیوه زندگی هویت یابد 

تنوع روز  با داري پس از پاسخ به نیازهاي اولیه انسان کالاهایی مازاد برنیاز جامعه و جامعه سرمایه
را در معرض انتخاب قرارداده وسپس کالاهاي خود را با  کند که خواهی نخواهی افراد افزونی تولید می
  ) 66:  1993باکاك ، . ( کند  می به روزتر تر و تبلیغات، فراوان

که نتیجه  در حالی د نشدییترجیحات مصرفی تأن سن و در این تحقیق رابطه  بی 
هنوز به سن تحقیق عظیمی نشان داده  است که با بالاتر رفتن میزان سن افراد در شرایطی که 

  . یابد افزایش می و مصرف گرایی بازنشستگی نرسیده اند گرایش به سبک زندگی فرهنگی
تر و به تر، تحصیل کردهنتیجه تحقیق پان نشان داده است آنهایی که جوان,برخلاف تحقیق حاضر 

ی هاي مصرف  هستند و ترجیح مصرفلحاظ مالی وضعیت بهتري دارند به احتمال قوي حامل  ارزش
  .این فرضیه در همگنی جامعه مورد مطالعه است نشدن شان مدرن است شاید دلیل تأئید

نتیجه تحقیق حاضر نشان داد که بین زن و مرد از لحاظ ترجیحات مصرفی تفاوت وجود دارد و 
 بزرگ هاي فروشگاه وجود و خرید شدن مرئی. میانگین ترجیحات مصرفی مردان بیشتر از زنان است

 بزرگ هاي محله یا بزرگ هاي فروشگاه. است کرده ایجاد ٣عمومی حوزه در زنان براي جدیدي فضاي
                                                             
٣ - Public sphere 
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 در دیگر بیان به. است خانگی کارهاي و) اجتماع هاي چشم(محل  از زنان فرار براي محملی خرید
  .گیرد می صورت ها غریبه اجتماع محدودیت و لذت با محلی خرید محدودیت و لذت تعویض اینجاها

 .ه وجود دارد هاي مادي و ترجیحات مصرفی رابط به ارزشبین گرایش 

 و اعمال مصرف دادن شکل بر تواند نمی کننده مصرف,مطابق نظر بودریار در جامعه مصرفی
 بر آید؟ می بیرون تحلیل این اساس بر مصرف از تصویري نوع چه نظر این برابر. کند کنترل و نظارت

 شکل مصرف  افزایش و تبلیغات  صنعت ملاحظات به پاسخ در نوین هاي پایۀ نظر مارکوزه، رسانه

کنند و مادي را  کنند و نوعی ارزش افرینی براي کالاها ایجاد می می ایجاد شعورکاذب نوعی و اند گرفته
 اجتماعی نظم نکرده، به درك را خود واقعی منافع مردم وضعیت در وجود انسانی تقویت می کنند دراین

  .گیرند و به دنبال کالاهاي تبلیغ شده امپریالیسم فرهنگی هستند  می خو لایقنا و یکپارچه، سرکوبگر

اي و  اي، جایگزین ارزش مبادله بودریار در جامعه مصرفی، ارزش نشانه همچنین مطابق با نظر
ی شوند بلکه براي انتقال معان منظور استفاده، مبادله نمی  که کالاها به شود چرا ارزش استفاده از کالاها می
  .شوند  سمبولیک است که ارائه می

  . ین میزان دینداري افراد و ترجیحات مصرفی رابطه معکوس وجود داردب

. شود به این معنا که هر چه میزان دینداري بالاتر باشد از ترجیحات مصرفی پاسخگویان کاسته می
از  ه تغییر وحرکت می کند ومیانگین توزیع فراوانی ارزشها مرحله به مرحلدر شرایط نابرابري توزیع ثروت 

قناعت وساده زیستی , تواضع , معنوي , نظیر ارزشهاي مذهبی  -این طریق به تدریج ارزشهاي حاکم 
به همین خاطر افرادي که دیندار هستند کمتر تحت تأثیر ترجیح مصرفی و  .کند دگرگون می را –... و

  .گیرند مصرف گرایی قرار می

تواند با توجه به تفاوت  هاي مصرفی به عنوان یک کنش الگودار می جیحتر، با توجه به نظر پارسونز
شرایط جامعه پذیري افراد در خانواده، میزان تحصیلات و میزان دینداري شان و میزان مشارکت در 

  .اي متفاوت باشد هاي حرفه گروه
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نتیجه تحقیق حاضر نشان داد که ترجیحات مصرفی پاسخگویان با  پایگاه 
نیز همین امر را تأئید  و نتیجه  تحقیق عظیمی .دارد تصادي آنها رابطه معنی داراق–اجتماعی

مورد پایگاه اجتماعی افرادي که داراي شغل بالاتر و تحصیلات بیشتري هستند  به طوري که  در کند می
این امر در نظریه بوردیوو هم  .دارند و ترجیح مصرفی خاصی گرایش بیشتري به سبک زندگی فرهنگی

 طبقات و کنند می بیان را چیزي که هستند اشیایی کالاها که کند می استدلال بوردیو ئید شده استتأ
  .دهند نشان اجتماعی ساخت در را خود تاجایگاه خرند می را مختلف کالاهاي مختلف

به این معنا که هر چه میزان  .هاي جمعی و ترجیحات مصرفی رابطه وجود دارد تبلیغات رسانه بین
تحقیق  .شود بیشتر باشد ترجیحات مصرفی پاسخگویان بیشتر می هاي جمعی تبلیغات رسانهه از استفاد

ترین شهرهاي چین، به لحاظ اقتصادي، نشان داد که قرار گرفتن در سه شهر از پیشرفتهپیک و پان در 
و گرایانه موجب پذیرش دهاي حاوي مطالب مصرفهاي غربی و همچنین رسانهمعرض محتواي رسانه

تر نسبت هاي مثبتي نگرش ي مصرف کیفیتی و مصرف نوآورانه و همچنین توسعه گرایانهارزش مصرف
  .گرددبه تبلیغات شده و منجر به مصرف بیشتر می

 پیشنهادها

 ،دارند و از طرفی دیگر... دکراسیون و ، با توجه به اینکه پاسخگویان تمایل به تعویض وسایل منزل
شود مصرف گرایی از طریق صدا و  بنابر این توصیه می ا ترجیح مصرفی ارتباط داردها هم ب تبلیغات رسانه

 سیما تبلیغ نشود و همچنین نمایشگاه هاي لوازم خانگی و وسایل تزینی به صورت کنترل شده و با در
  .نظر گرفتن شرایط جامعه آماري برگزار شود

  به نهادهاي آموزشی و دینی توصیهاز آنجا که رابطه بین دینداري و ترجیح مصرفی تأئید شد 
سطح ایمان مردم و آموزش اصول زندگی دینی به افراد زمینه ي شود با تقویت دینداري و ارتقا می

  .گرایی و ترجیح هاي مصرفی مازاد بر نیاز را کاهش دهند مصرف
 هاي مادي را سست کنند و با انجام رایش به ارزشگتلاش کنند که زمینه  لازم استولان ؤمس

سعی کنند ارزشهاي  -بخصوص در زندگی خود -کارهاي فرهنگی و ارایه الگوهاي معنوي زندگی 
  .معنوي را نهادینه کنند و به گفته زیمل فرهنگ ذهنی بر جامعه حاکم شود
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چشم به هم چشمی در خرید و مصرف ، نیاز شدیدي به بستر سازي فرهنگی است تا براساس آن
در این زمینه .نمایش رشد فردیت زنانه کاهش پیدا کند ، شخص طبقاتیخودنمایی و نشان دادن ت ،کالا

 .یک حرکت همه جانبه با تکیه بر نهادهاي جامعه پذیري ضرورت دارد
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