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 چكيده
بيني مشكلات رفتاري  پژوهش حاضر بررسي پيشهدف  :هدف

گفتار  اي نقش واسطه اس رشد زبان بابر اس ،با كاشت حلزونكودكان 
 114همبستگي،  ةدر اين مطالع روش:خودتنظيمي است.  و خصوصي

سال كه حداقل يك  7تا  3سني  ةكودك كاشت حلزون شده با دامن
در نمونة روش  با ،گذشته است هاكاشت حلزون آن جراحيسال از 
، يگفتار خصوصمقياس ، زبان توانايي انتخاب شدند. آزمون دسترس
 مشكلات ةنام و پرسش انكودك بر خودتنظيمي ساختارمند ةمشاهد

مادران آنها اجرا شد. به منظور تجزيه ر دبستاني ب رفتاري كودكان پيش
نتايج پژوهش  ها: يافته ها از تحليل مسير استفاده شد. و تحليل داده

گفتار واريانس  b ،01/0<P (36/0=60/0نشان داد كه رشد زبان (
، b=-45/0زبان (توانايي كند. همچنين  مي يبين شرا پي خصوصي

01/0<P 28/0( گفتار خصوصي) و=b ،01/0<P (بيني  توانايي پيش
، b=-23/0را دارند و رشد زبان ( يخودتنظيم از پراكندگي 43/0
01/0<P33/0( گفتار خصوصيگري  )، با ميانجي-=b ،01/0<P و (

واريانس  درصد b ،01/0<P (53=-29/0( تنظيمي رفتاريخود
حاكي از  ها يافته گيري: نتيجه. كنند ن مييتبيمشكلات رفتاري را 

بر اساس  ،بيني مشكلات رفتاري كودكان كاشت حلزون شده پيش
رفتاري  خودتنظيميو  گفتار خصوصياي  زبان و با نقش واسطهتوانايي 

هاي  د در راستاي كاهش مشكلات رفتاري در برنامهنتوان است كه مي
 د. نوانبخشي مورد توجه قرار گيرپيشگيري و ت

 
، خودتنظيمي، گفتار خصوصيزبان، توانايي  كليدي: هاي ژهوا

 مشكلات رفتاري، كاشت حلزون
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ، ايرانآباد  خرم، لرستاندانشگاه  ،شناسي روانگروه  استاديار.1
 ، ايرانشناسي، دانشگاه تهران روانگروه دانشيار ؛ مسئول ةنويسند. 2
 شناسي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات، تهران،  استاديار روان. 3

 ايران
 

Mechanism of Effect of Language 
Development on Behavioral Problems in 
Cochlear Implant Users: The Mediating 

Role of Private Speech and Self-
Regulation 

 
Kourosh Amraei, Ph.D. 1,  

Saeed Hasanzadeh, Ph.D. 2,  
Mohammadparsa Azizi, Ph.D.3 

 

Received: 09.16.2017                       Revised: 11.18.2018 
Accepted: 02.27.2019 

 

Abstract 
Objective: The main purpose of this study was to 
predict the behavioral problems of cochlear implant 
users by their language ability and secure 
attachment based on the mediating role of self-
regulation. Method: In this correlational study, 114 
cochlear implant users in the age range of 3-7 years 
for whom at least one year had passed since the 
implant surgery were selected via convenience 
sampling. A test of language ability and the 
Structured Observation of Behavioral Regulation 
were administered on children, and their mothers 
responded to the Private Speech Scale and 
Preschool Children Behavioral problems 
questionnaire. Path analysis was employed in order 
to analyze the data. Results: The results showed 
that language ability (b=0.60, p<0.01) predicted 
36% of the variance of private speech. Also, 
language ability (b=0.45, p<0.01) and private 
speech (b=0.28, p<0.01) predicted 52% of self-
regulation. Finally, language ability (b=-0.23, 
p<0.01) with the mediating role of private speech 
(b=-0.33, p<0/01) and self-regulation (b=-0.29, 
p<0.01) predicted 43% of the variance of 
behavioral problems. Conclusion: Behavioral 
problems can be predicted by language ability, with 
the mediating role of private speech and self-
regulation, in cochlear implant users. This result 
can apply in prediction and rehabilitation programs 
for reducing behavioral problems in the target 
group.  
 

Keywords: Language ability, private speech, 
self-regulation, behavioral problems, cochlear 
implant 
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 مقدمه
 در عيني به مصداق خودتنظيمي در زبان نقش ثيرأت

 زيرا است، شده داده نمايش شنوايي آسيب با كودكان
 هاي توانايي ،ة زندگياولي هاي سال در زبان اكتساب

 عواطف ابراز و اظهارات ارتباطي، نيازهاي برايرا  فرد
 با وجود. )2000 همكاران، و كايسر( دارد پي در

ة شنوايي، بخشي در حوز ري و توانهاي فناو پيشرفت
عميق داراي مشكلات رفتاري بيشتري  يشنوا افراد كم

طور كامل  هتوانند ب نسبت به شنوايان هستند و نمي
 و استينسون (كلووين، شنوايان شوند ةوارد جامع
 زبان اكتساب عدم ه،نتيج در .)2002 كلاروسين،

 فردي بين روابط برقراري در ناشنوا براي بزرگ بحراني
 فورد، و كاترين ؛1388 زاده، حسن( بود خواهد
مادرزاد و كساني كه قبل از  كودكان ناشنواي).2006

براي اكتساب را توان لازم  ،شوند سه سالگي ناشنوا مي
دست  بهدنياي شنيداري با زبان كلامي و تعامل 

كودكان ). 2001( ايولت، نورمند، كوهن، آورند  نمي
شناختي در  تماعي و روانرشد اج ةناشنوا در حيط

ي دارند يها مقايسه با همسالان شنواي خود تفاوت
امرايي، ؛ 2017لوئيان،  امرايي، اميرسالاري و اجل(

) و 2000؛ سوارز، 2012زاده، افروز و پيرزادي،  حسن
هاي زبان و  مهارت ةحوز بهمشكلات آنها مربوط  ةعمد

 كودك ناشنوا بدون تماس ).2006ماگ، گفتار است (
با دنياي صدا در معرض خطر زندگي در تنهايي، عدم 

تماعي با همسالان و اجتماع مشاركت در مباحث اج
مارپارك و از نقل به  2006، ماكئولاي و فورداست (

آپلين  ).2004، ؛ اسكور، فوكس و روث1993كلارك، 
كودكان  از اينكهدهد  نشان ميرا ) شواهدي 1993(

طيف وسيعي از  ،حولت ةهاي اولي ناشنوا در طي سال
الديك، ( شوند متحمل ميدر تحول اجتماعي را نقص 

 ).2004 ،ترفر، ورمن و ورهالست 
 و كنترل توانايي و از طرف ديگر، خودتنظيمي

 دوراندر  رواني تحول اصلي ةجنب ،رفتار مديريت
 ؛1999 ،چابي و دايز وينسلر،( است دبستاني پيش

 و مدينا، يو،روب-الاركون ؛2000 ددمون، و كالكينز

 تنظيمي اعمال كه دارند نياز كودكان .)2014 گريسا،
 هنجارهاي اساس بر و خودكار طور هب را 1تعامل و

 دهند، انجام سالان بزرگ سرپرستي بدون و اجتماعي
 اجتماعي كودكي دورانرشد در  اصلي هدف بنابراين،

امرايي، ؛ 2013 اسميت، و دي( است شدن
 اين استناد به ).2017، لوئيان اميرسالاري و اجل

 اول دوران پايان در كودك كه رود مي انتظار هدف،
 هيجانيتنظيم  به قادر -سالگي 5 تا 3حدود -كودكي

 ددمون، و كالكينز(باشد  خود رفتار فيزيولوژيكي و
 فاركس، و گرولنيك مفهومي مدل با . مطابق)2000

 مهمترين از زبان رشد و ارتباط توانايي ،)2002(
 توانايي بوده خودتنظيمي در شناختي هاي عامل

 دهند مي افزايش بهنگام خودتنظيميِ دررا  كودك
 هاي هيجان تنظيم براي ، همچنين)1990 تامپسون،(

 هستند ضروري بسيار منفي مانند خشم و پرخاشگري
 به منجر بايستي كلامي توانايي تقويت). 1989 كوپ،(

 بيان اييتوان زبان زيرا شود، بيشتر بيروني تنظيم
 تا دهد مي كودك به را بازخورد دريافت و احساسات

 ثيرأت ديگران بر چگونه هايش هيجان كه شود متوجه
 ؛1391زاده، افروز و پيرزادي،  امرايي، حسن( گذارد مي

 تواند مي طريقي چه به تفكرش زبان و) 1989 كوپ،
 و ناكامي تنظيم براي ابزاري دشوار، هاي موقعيت در

 ،2010 پمبرتون، و استونگ آرم كول،( باشد شكست
 ). 2005 اسپينارد، و سادوسكي ايزنبرگ،

 كه است باور اين بر ويگوتسكي از طرف ديگر،
 نقشي ذهن عالي يندهايافر گيري شكل در زبان

 كلام او اعتقاد به. )2002 كوهن، و ميلر(دارد بنيادين
 و خيزند برمي جداگانه تكويني منشأ دو از انديشه و

 يكديگر با جايي در گوناگون مسيرهاي طي از پس
 بيان كلامي صورت به تفكر آن از پس. شوند مي ادغام

 شكل كلمات كمك با  انديشه بنايراين شود، مي
امرايي، اميرسالاري و ؛ 1962 ويگوتسكي،( گيرد مي

). 1393زاده، حبيبنقل از  به 2017لوئيان،  اجل
 در آن قشن و زبان رشد براي را مرحله سه ويگوتسكي

 اول ةمرحل در: كند مي پيشنهاد رفتار تنظيم و تفكر
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 اين گفتار بيشتر كاركرد ،»2گفتار اجتماعي«  يعني
 ةمرحل در. است مفاهيم بيان و ديگران رفتار كنترل

 گفتار خود طريق از كودك-»3خودمحور گفتار«-دوم
 و كوشد مي ،خويش عمكرد هدايت و تنظيم در

 طريق از كودك »4ر خصوصيگفتا« ةمرحل در بالاخره
 جهت خويش رفتار و افكار به -دروني-ناآشكار كلام
گفتار  سوم، ةگفتار مرحل). 2009 جونز،( دهد مي

 از نقل به ،1962( ويگوتسكي نظر از خصوصي،
 قبل كه است زبان رشد از اي مرحله ،)1993 دافرتي،

 گفتار همانند و شود مي ظاهر دروني گفتار ةمرحل از
 و است دار عهده را عقلاني ركردهايكا دروني

 ديگر عبارت به. دارد دروني گفتار همانند ساختاري
 ارتباط براي اجتماعي-فرهنگي ابزار يك عنوان به زبان

 شناخت با گونه بدين و شود مي استفاده ديگران با
گفتار  قالب در زبان از كودكان و شود مي تركيب

 و ريزي برنامه راهنمايي، براي ابزاري عنوان به خصوصي
كنند  مي استفاده خودشان و افكار رفتار تنظيم

 ؛2003 نيگليري، وينسلر،؛ 2008 اسكلند، اوستاد،(
گفتار ). 2014 گريسا، و مدينا، روبيو، ؛2012 اسكلند،

 هاي جنبه از يكي خود، هدايت براي خصوصي
وينسلر،  ؛2009 وينسلر،( است شناختي خودتنظيمي

 ).2000 تي و چابي،كار دياز، آتنسيو، مك
هاي خانه،  از منظري ديگر، كودكان در طي فعاليت

زنند.  مدرسه و محيط بازي اغلب با خودشان حرف مي
عنوان  در ديدگاه ويگوتسكي اين گفتار خصوصي به

و خودتنظيمي در نظر  ريزي ابزاري براي تفكر، برنامه
كلي  طور ). به1393زاده،  گرفته شده است (حبيب

 يدگاه ويگوتسكيصورت گرفته در حوزة دي ها پژوهش
كه گفتار خصوصي از گفتار اجتماعي و دهند  نشان مي

ت ئزبان اجتماعي) نش(از عمل بيروني  عموماً تعامل و
). گفتار 2017د (سوير، شو و حمايت ميگرفته 

يندهاي اخصوصي نقش حياتي در رشد فر
شناختي عالي مانند تفكر كلامي، فراشناخت،  روان

آلركن روبيو، (هاي اجرايي و خودتنظيمي دارد كاركرد
؛ مانفرا، تيلر و 2014سانچز مدينا و پريتو گارسيا، 

 ). 2016ويسنلر، 
ديدگاه  مبناي تجربي و ،با توجه به آنچه گفته شد

ويژه  گري زبان و به نظري ويگوتسكي بر نقش ميانجي
گفتار خصوصي در كاركردهاي عالي ذهن، همانند 

النملاح، فرنيهو و مينز، (يد دارد كأخودتنظيمي، ت
). نقش گفتار خصوصي در تكاليف شناختيِ حل 2006

هاي گوناگون  مسئله و كاركردهاي اجرايي در پژوهش
). 2011ييد شده است (ليدستون، مينز و فرنيهو، أت

از  تنظيم رفتار در توانايي زبان انكارناپذير نقش به نظر
گري  واسطه برويگوتسكي  ةكيد نظريأيك طرف و ت

از  افكار و ريزي، تنظيم رفتار گفتار خصوصي در برنامه
شوند كه  طرف ديگر، پژوهشگران بدين سو هدايت مي

ثير توانايي زبان بر خودتنظيمي وكاهش مشكلات تأ
كودكان  تقويت گفتار خصوصي در ةواسط رفتاري به 

 است.
 به دهي پاسخ راستاي در حاضر پژوهش ،بنابراين

كه پس از كاشت حلزون كه كودك  بود الؤس اين
آيا گفتار خصوصي  ،آورد دست مي هتوانايي زباني ب

لات خودتنظيمي، مشك ة افزايشواسط  بهتواند  مي
 شده كاشت حلزون رفتاري را در كودكان ناشنواي

در شكل زير اين مدل مفهومي نشان  كاهش دهد؟
 داده شده است.

 
 
 
 
 

 
 ثير توانايي زبان بر مشكلات رفتاريأفتار خصوصي و خودتنظيمي رفتاري در تاي گ . مدل مفهومي نقش واسطه1شكل 

 زبان رشد

 خودتنظيمي

 

گفتار 
 

 

مشكلات 
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 روش
 ةجامع ـبـود.  همبسـتگي   نـوع حاضـر از   تحقيق روش
كاشـت حلـزون   كودكـان   يتمام حاضر پژوهش يآمار
و  (عـج) االله  بقيه بيمارستان درشهر تهران بودند كه  ةشد

كاشـت حلـزون ايـران ايـن خـدمات را دريافـت        مركز
 7تـا   3كودكـان   صـرفاً  ،اين كودكـان . از بين اند كرده

اصـلي بـروز گفتـار خصوصـي اسـت       ةكه مرحل ـ هسال
. بـا احتمـال   در نظـر گرفتـه شـدند    ،)1992(كرين، 

ــودن تعــداد  كــم از روش سرشــماري  ،ايــن كودكــانب
پسـر   64(نفر  114هر دو مركز تعداد  ازد و استفاده ش

انتخـاب   همـا  8سال و  5 سنيبا ميانگين  دختر) 50و 
و سـال   7 تـا  3سـني   ةهـاي ورود دامن ـ  مـلاك  .شدند

 توانبخشي آنهـا  ةحداقل يك سال از برنامفاصلة زماني 
ر اسـت كـه داشـتن معلوليـت جسـماني      قابل ذك .بود

 شـناختي  روانهاي  آسيبنابينايي، نقص عضو و ...) و (
تيسـم و ...) مـازاد بـر    فعـالي، ا  ي ذهني، بـيش توان (كم

 وان ملاك خروج در نظر گرفته شد.عن ناشنوايي، به
 آزمون تقليد جمله براي سنجش رشد زبان از خرده

در اين پژوهش بر . استفاده شد 5رشد زبان آزمون در
با  بيشترياساس اينكه بخش تقليد جمله همبستگي 

اين  ،)1380زاده و مينايي،  حسن( كل دارد ةنمر
عنوان شاخص رشد زبان انتخاب شده  بهآزمون  خرده

 هـب هلسا 8 تا 3 نكادكو ايبر رشد زبان نموآز .ستا
 شـش( نوـمآز دهرـخ هـنُ املـش كه رود مي را ك
) يـتكميل نوـمآز دهرـخ هـس و ليـصا نوـمآز دهرـخ
 1977 سال در زبان رشد آزمون ةاولي ةنسخ. تـسا

 رشد ارزيابي براي هاميل و نيوكامر توسط ميلادي
 11 و سال 8 تا هلسا 4 زبان انگليسي كودكان زبان
گذاري  نمره ة. شيوه استشد طراحي آمريكا در هماه

يك  ةبدين شكل است كه آزمونگر به پاسخ درست نمر
 سال در دهد. اين آزمون صفر مي ةو به پاسخ غلط نمر

 1235 زاده و مينايي در يك گروه توسط حسن 1380
 شهر در) پسر 626 و دختر 609( انكودكاز نفري 
 با آزمون اين پايايي. ه استشد بيهنجاريا تهران

 كرونباخ آلفاي ضريب دروني همساني روش از استفاده

 از سني هاي هنجار داشتن نظر در و ها آزمون خرده در
 روش از استفاده با و آمده به دست 96/0 تا 74/0

 88/0 تا 82/0 از ها آزمون خرده تمام براي بازآزمايي
 از استفاده با نيزروايي اين آزمون . دست آمده است به

 و ها گويه منطقي مبناي( محتوايي روايي هاي روش
 شده ييدأت سازه روايي و ملاك روايي ،)كلاسيك روش
 ).1380 مينايي، زاده و حسن( است

 بر اساس يك مقياس كه رفتارگفتار خصوصي 

هاي مختلف و شرايط  در موقعيترا گفتاري كودك 
اي، انجام   يانههمانند بازي، نقاشي، بازي را ،طبيعي

گيري  اندازه ،كرد تكليف، استراحت و ... ارزيابي مي
كودك شما سوال (از قبيل:  20شد. اين مقياس داراي 

مثل ساختن لگو، پازل با خودش حرف  يهاي هنگام بازي
زند؟، كودك شما هنگام نقاشي كردن با خوش حرف  مي
شده و در طيف  است كه از مادر پرسيده زند و...) مي
الات ؤشود. س گذاري مي ) نمره3صفر تا كرت (لي

 انتخاب شده مبتني بر مباني نظري گفتار خصوصي
 و ويگوتسكي هاي هكه بيشتر برگرفته از نظري است

روايي و  ).1394زاده،  (امرايي و حسن استلوريا 
) 1394دكتري (امرايي،  ةاعتبار اين ابزار در يك رسال

گفتار اس اعتبار مقي سنجشبررسي شده است كه 
 ضريب( همساني دروني طريق روشاز خصوصي 

 حدوداً دو هفته) ةبا فاصل( بازآزماييو  كرونباخ) آلفاي
از  . همساني دروني مقياس گفتار خصوصيانجام شد

همچنين  .به دست آمد 88/0طريق آلفاي كرونباخ 
بوده  74/0ضريب همبستگي براي بازآزمايي برابر با 

ون براين، روايي همزمان ). افز1394(امرايي،  است
مشكلات  ةنام پرسش از نظر همبستگي بااين ابزار 

رفتاري كه برحسب مباني نظري ناشي از ضعف در 
گفتار خصوصي و عدم مديريت فرد بر رفتار خود 

ده كه نشان از آن وربه دست آ -61/0ضريب  ،است
دارد كه افراد با مشكلات رفتاري بيشتر از گفتار 

متري دارند. اين نتيجه در راستاي خصوصي استفاده ك
گفتار  مقياس رواسازي برايييد روايي مقياس است. أت

 هاي روش از )1394در اين پژوهش (امرايي، خصوصي 
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شد.  سازه استفاده روايي و صوري، محتوايي روايي
هاي ساخته  گويه ييروايي صوري و محتوابراي تعيين 

 ترياساتيد و دانشجويان دكنفر از  8شده توسط 
ييد أميزان موافقتي كه بين مصصحان در ت. بررسي شد

گفتار خصوصي به دست آمده  بامرتبط بودن سوالات 
 ).1394بود (امرايي،  82/0برابر با 

 مشاهده از رفتاري خودتنظيمي سنجش براي
) 2008 همكاران، و پونيتز( 6خودتنظيمي ساختارمند

-نوزا-پنجه-سر تكليف شامل ابزار اين. شد استفاده
 و است درخواست 20 شامل آزمون اين است. 7شانه
 از پس. است شده طراحي دبستاني پيش كودكان براي

 مثال براي( آزمايشي درخواست دو با خوگيري
 روي بذار رو دستت« ،»سرت روي بذار رو دستت«

ي ا شيوه به شود مي خواسته كودك از) »پات ةپنج
رت غيرمنطقي (اگر گفتيم دستت را بگذار روي س
پا  ةجواب درست اين است كه دست را روي پنج

 آزمايش ده( بدهد جواب درخواست دو اين به بگذار)
از كودك  سپس است. )پنجه-سر تكليف براي اول

 ده در( درخواست نوع چهار كه بهشود  خواسته مي
 براي. بدهد پاسخ واقعي غير ةشيو به) دوم آزمايش

 ةپنج رو بذار رو دستت«: گفت آزمونگر اگر مثال
 دستش كه است اين كودك براي درست پاسخ ،»پات

 .سرش بگذارد روي را
 ةبراي سنجش مشكلات رفتاري از پرسشنام

(شهيم و  8دبستاني مشكلات رفتاري كودكان پيش
) استفاده شده است. پرسشنامه حاوي 1999يوسفي، 

گذاري آن  هاي درجه بندي شده است كه نمره پرسش
بيشتر اوقات، بعضي  بر اساس مقياس سه سطحي

 شود.  و صفر انجام مي 1، 2 هاي هاوقات و هرگز با نمر

عبارات داراي محتواي مثبت و منفي است كه عبارات 
اين شود.  گذاري مي منفي در جهت معكوس نمره

) روي 1399پژوهش شهيم و يوسفي (در نامه  پرسش
هاي آمادگي  ها،كلاس والد كودكان مهدكودك 746

شيراز هنجار شده است. روايي  دولتي و خصوصي
كودك با تشخيص قبلي  41افتراقي آن نيز با تميز 

ييد شده است. پايايي اين أمشكلات رفتاري ت
نامه ازطريق همبستگي آن با گزارش معلمان  پرسش

همچنين ضريب  ).38/0(ضريب  شده است محاسبه
دست  هب 77/0نامه  پايايي از طريق بازآزمايي پرسش

 ).1999يم و يوسفي، آمده است (شه
هاي پژوهش بدين صورت بود  روش گردآوري داده
پژوهش و دعوت از مادران  ةكه پس از انتخاب نمون

مشكلات رفتاري و مقياس گفتار  ةنام آنها پرسش
 باصورت انفرادي و به روش مصاحبه  خصوصي به

و آزمون توانايي زبان و آزمون ساختارمند مادران 
ها  جرا شد. براي تحليل دادها انكودك باخودتنظيمي 

بين متغيرهاي پژوهش و  يبا توجه به ساختار علّ
اي خودتنظيمي و گفتار  وجود متغيرهاي واسطه

سو متغير ملاك براي رشد زبان و   خصوصي كه از يك
مشكلات رفتاري براي بين  از سوي ديگر متغير پيش

افزار آماري  و نرم 9هستند، از روش آماري تحليل مسير
 11خطي بودن ةاستفاده شد. سه مفروض 72/8 10رلليز

و  12اي بودن علل متغيرهاي پژوهش، خوشه ةرابط
 در پژوهش حاضر برقرار بود. 13همسويي متغيرها

 ها يافته
ميانگين و ، متغيرهاي پژوهشمشخصات توصيفي 

در و ماتريس همبستگي  1جدول در انحراف معيار
 نشان داده شده است. 2جدول 

 

 يانگين و انحراف معيار متغيرهاي پژوهش. م1 جدول
 انحراف معيار ميانگين تعداد متغير

26/72 114 توانايي زبان  34/17  
60/28 114 گفتار خصوصي  47/14  

81/14 114 خودتنظيمي  47/13  
 94/11 84/20 114 مشكلات رفتاري
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 . ماتريس همبستگي متغيرهاي پژوهش2جدول 
 مشكلات رفتاري-4 خودتنظيمي رفتاري-3 خصوصيگفتار -2 توانايي زبان-1 متغير

     توانايي زبان-1
60/0** گفتار خصوصي -2     
62/0** خودتنظيمي رفتاري -3  **55/0    
-61/0** مشكلات رفتاري-4  **63/0-  **62/0-   

 

توانايي زبان با  ةرابط 2بر اساس نتايج جدول  
خودتنظيمي با )، r ،01/0<p=60/0گفتار خصوصي (

مشكلات رابطة با ) و r ،01/0<p=62/0رفتاري (
 ةمعنادار است و رابطو ) r ،01/0<p=-61/0رفتاري (

) و r ،01/0<p=55/0گفتار خصوصي با خودتنظيمي (
) نيز و از نظر r ،01/0<p=-63/0مشكلات رفتاري (

 ةمعنادار است. در نهايت اينكه رابطآماري 
، r=-62/0خودتنظيمي رفتاري و مشكلات رفتاري (

01/0<p.در سطح معناداري قرار دارد ( 
اصلي پژوهش و برازش  ةپاسخ به فرضي در راستاي

هاي  شاخص براينتايج تحليل مسير  ،بيني مدل پيش
گزارش شده است.  3ها در جدول  برازش مدل

 3درجه آزادي كمتر از به خي دو پژوهشگران نسبت 
)، CFI( 14شاخص برازش تطبيقي )،2005، كلين(

و شاخص نيكويي  )GFI( 15نيكويي برازش شاخص
 90/0بزرگتر يا مساوي ) AGFI( 16برازش تطبيقي

 ةريش)، 2006؛ نقل از بارون، 1993(كدك و بارون، 
و  06/0 ازكمتر  RMSEA( 17ميانگين مجذور خطا

 ازبزرگتر ) NNFI( 18شاخص هنجار شده تطبيقي
 برازشهاي  ) را از نشانه1999 هو و بنتلر،( 90/0

مدل  هاي مطلوب براي ارزيابي و از شاخص اسبمن
شود  مشاهده مي 3 دانند. با توجه به نتايج جدول مي

دست آمده از  به هاي برازشِ كه تمامي شاخص
نشانگر برازش مناسب  وبرخوردارند  زياديمطلوبيت 

روابط ساختاري  هاي فرضي مدنظر براي ها با مدل داده
نشان  3دول مطابق آنچه ج متغيرهاي پژوهش است.

مطلوب  RMSEAبرازش براي   دهد تنها شاخص مي
حاصل نشده است، ولي برازش مدل بر اساس 

هاي موجود برقرار است. بنابراين با توجه به  شاخص
توان گفت كه مدل  هاي برازش مطلوب مي شاخص

تجربي از برازش لازم برخوردار است و گفتار خصوصي 
توانايي زبان با  ةتوانند ميانجي رابط و خودتنظيمي مي

  د.نمشكلات رفتاري در كودكان با كاشت حلزون باش
 مدل تجربي پژوهش هاي برازش شاخص .3 جدول

NNFI CFI AGFI GFI RMSEA p  

93/0  98/0  99/0  95/0  16/0  99/0  97/2  

تمامي  3افزون بر اين، با توجه به نتايج جدول 
ضرايب مسير بين متغيرهاي پژوهش از نظر آماري 

  .استنادار بوده مع

 و كلي در مدل تجربي . اثرات مستقيم، غيرمستقيم4جدول 

 
 
 

 ين شدهيواريانس تب يكل اثر غيرمستقيم اثر مستقيم اثر مسيرها 

 گفتار خصوصي رب
    36/0 

  60/0 - 60/0** توانايي زبان

 خودتنظيمي بر
    43/0 

  62/0 17/0 45/0** توانايي زبان
  28/0 - 28/0** گفتار  خصوصي

 بر مشكلات رفتاري
    53/0 

  -43/0 -20/0 -23/0** توانايي زبان
  -41/0 -08/0 -33/0** گفتار  خصوصي 
 
 
 
 
 
 
 

  -29/0 - -29/0** خودتنظيمي 
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 اثر 4بر اساس مسيرهاي آزمون شده در جدول 
گفتار خصوصي  بر) β ،01/0<P = 60/0رشد زبان (

درصد از واريانس  36/0معنادار به دست آمد يعني 
شود.  بيني مي گفتار خصوصي توسط توانايي زبان پيش

به عبارت ديگراينكه با افزايش توانايي زبان، گفتار 
ود. بنابراين شاخص ش خصوصي كودك نيز بيشتر مي
بيني واريانس گفتار  توانايي زبان توانايي پيش

 د.خصوصي را دار
قيم مست اثرهمچنين، نتايج تحليل مسير نشان داد  
)45/0 =β ،01/0<P ،(غيرمستقيم اثر )17/0 =β ،

05/0<P 62/0كلي ( اثر) و  =β ،01/0<P توانايي (
) گفتار β، 01/0<P= 28/0مستقيم ( اثرزبان و 

خصوصي بر خودتنظيمي رفتاري معنادار است. 
بنابراين در كودكان با كاشت حلزون، رشد زبان با 

بيني  يشتوانايي پ گفتار خصوصي  گري نقش ميانجي

د. علاوه واريانس خودتنظيمي رفتاري را داراز  43/0
)، اثر β ،01/0<P= -23/0مستقيم ( اثربر اين 

 -43/0) و اثر كلي (β ،05/0<P= -20/0(غيرمستقيم 
 =β ،01/0<P 33/0مستقيم ( اثر) توانايي زبان و- =
β، 01/0<P) 08/0)، اثر غيرمستقيم- =β ،05/0<P (
 اثرگفتار خصوصي و  >β ،01/0=  -41/0كلي ( اثرو 

)  خودتنظيمي رفتاري β، 01/0<P= -29/0مستقيم (
بر مشكلات رفتاري معنادار بوده است و رشد زبان با 

گري گفتار خصوصي و خودتنظيمي رفتاري  ميانجي
 درصد واريانس مشكلات رفتاري را تبيين كرده 53

نشان داده  2است. ساختار روابط متغيرها در شكل 
. قابل ذكر است كه به علت عدم پذيرش شده است

افزار آماري از حروف  حروف فارسي توسط نرم
 انگليسي استفاده شده است. 

 

 
 نمودار مسيرهاي مدل برازش يافته با ضرايب استاندارد. 2شكل 

Language ،توانايي زبان =PS ،گفتار خصوصي =SR ،خودتنظيمي =Rater Prمشكلات رفتاري = 

 يريگ بحث و نتيجه
بيني مشكلات رفتاري  پيشهدف پژوهش حاضر بررسي 

بر اساس رشد زبان با نقش  شده كودكان كاشت حلزون
بود. نتايج نشان  اي گفتار خصوصي و خودتنظيمي واسطه
توانند نقش  گفتار خصوصي و خود تنظيمي مي داد كه
بيني مشكلات رفتاري كودكان  در پيش رااي  واسطه

د. نداشته باش رشد زبان بر اساس هكاشت حلزون شد
 كول،هاي  نتايج پژوهشنتايج اين پژوهش با 

 و سادوسكي ايزنبرگ، ؛2010 پمبرتون، و نگستراآرم
 وينسلر،؛ 2008 اسكلند، اوستاد، ؛2005 اسپينارد،
 و مدينا روبيو، ؛2012 اسكلند، ؛2003 نيگليري،

؛ آلركن روبيو، سانچز مدينا و پريتو 2014 گريسا،
؛ سوير، 2016؛ مانفرا، تيلر و ويسنلر، 2014گارسيا، 

؛ امرايي، 1394زاده و افروز،  ؛ امرايي، حسن2017
 ) همسو است. 1396

خودتنظيمي با پژوهش  باگفتار خصوصي  رابطة
 )،2002( كوهن، و )، كميلر2017؛ 2016سوير (

 و وينسلر ،)2011( ايوب، و والوتون ،)2009( جونز،
 وينسلر، )،2008( كلند،اس ، اوستاد،)2000( همكاران،
 و مدينا روبيو، )،2012( اسكلند )،2003( نيگليري

اسپيرا و فيشل )، 2009( ، وينسلر)2014( گريسا
 )،2008( همكاران و مولر )،2003( بونو )،2005(
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، النملاح، فرنيهو و مينز )2009( همكاران و پونيتز
و و )، فرنيه2012النملاح، مينز و فرنيهو ( )،2006(

مدينا و -روبينو، سانچز-)، الاركون2005فرادلي (
) 2013و دي و اسميت ( )2014گارسيا (-پريتو

همسويي دارد. در راستاي تبيين اين يافته 
فرهنگي اجتماعي  ةمستندترين تبيين نظري به نظري

گفتار  ،گردد. بر اساس اين نظريه ويگوتسكي برمي
 از قبل كه است زبان رشد از اي مرحله خصوصي

 گفتار همانند و شود مي ظاهر دروني گفتار ةمرحل
 عبارت به. بر عهده دارد را شناختي كاركردهاي دروني
 براي اجتماعي-فرهنگي ابزار يك عنوان به زبان ديگر

 با گونه بدين و شود مي استفاده ديگران با ارتباط
 قالب در زبان از كودكان .شود مي تركيب شناخت

 راهنمايي، براي ابزاري عنوان به گفتار خصوصي
 استفاده خودشان افكار و رفتار تنظيم و ريزي برنامه

). با استناد به 2014 گريسا، و مدينا كنند (روبيو، مي
اجتماعي ويگوتسكي توانايي ارتباط و -فرهنگي ةنظري

گيرد و  شناخت اجتماعي از تعامل اجتماعي منشاء مي
 گذرد. روند رشد شناخت از مسير رشد زبان مي

 ،بايد عنوان داشت موضوع نيدر راستاي تبي
طور كه كودك با صداي بلند براي هدايت تفكر،  همان

شروع به صحبت با خود  ،خود ةرفتار و حل مسئل
شود. سپس ابزارهاي  كند، گفتار دروني مي مي

اجتماعي يا سيستم نمادين زبان، كه ابتدا -فرهنگي
طور آشكار  ه، بشده  فردي استفاده مي براي ارتباط بين
ولي نه براي  ،شود كار گرفته مي هتوسط كودك ب

فردي و  ارتباط با ديگران بلكه براي ارتباط درون
 يندافر اين(خودتنظيمي). در طي  خودراهنمايي

سازي يا خصوصي شدن زبان براي خود، انتقال  دروني
دهد. سطح  يندهاي شناختي كودك رخ ميابنيادي فر

مغز و ذهن كه اين  جديدي از سازمان كاركردي
مشاركت در  ةاجاز ،چنين شكل گرفته است

يندهاي عالي شناختي مانند بازخورد به خود و افر
 دهد. خودتنظيمي رفتار را مي

به عبارت ديگر، كودكان به كمك گفتار خصوصي 
قادر هستند خودشان را بلافاصله از محيط و محرك 

 ةبرنام ةوسيل هشان را ب دور نگه دارند و رفتار و توجه
توانند  همچنين ميآنها  .دروني كلام راهنمايي كنند

رفتار و تفكر خود را بهتر منتقل كنند و به سطح 
بالاتري از كنترل و تسلط بر رفتار خود دست يابند. 

هاي  در قالب اين چارچوب، گفتار خصوصي در سال
واسطه  اي آشكار و بي دبستاني مرحله ابتدايي و پيش

دروني يا تفكر كلامي (صحبت در ساختار گفتار 
) ملاحظه شده است (كرين، صامت دروني با خود

1992.( 
بيني  پيش ةدر راستاي تبيين يافتعلاوه بر اين، 

گري گفتار خصوصي نظريات  خودتنظيمي با واسطه
 بايد مطرح كردرفتاري -درمانگران شناختيمربوط به 

كه بر عكس رفتارگرايان سنتي در ديدگاه درمانگران 
رفتاري مانند رويكرد ميچينبام و گودمن -ناختيش
) مدعي هستند كه 1979) و كندال و هولون (1971(

اي تسلط به كودك بر دادن گفتار خصوصي در اجازه
. در نتيجه، درمانگران بر رفتار خويش نقش دارد

رفتاري معتقدند كه كودكان با يادگيري -شناختي
ايتگر و هد-مسائل رفتاري، توسعه و رشد گفتار خود

گيرند (ميچينبام،  كنترل بر رفتار خودشان را ياد مي
). همچنين، آنها بر 1971؛ ميچينبام و گودمن، 1976

اين باورند كه گفتار خصوصي، خودراهنمايي، 
ثرترين روش براي ؤهاي تقويتي، م الگودهي، و روش

؛ 1985تغيير رفتار كودكان هستند (كندال و براسول، 
-هاي شناختي ). درمان1971ميچينبام و گودمن، 

هاي لوريا  رفتاري مبتني بر گفتار خصوصي از فعاليت
تاثير پذيرفته است چرا كه لوريا خودتنظيمي را بر 

كند و  زبان و كلام مطرح مي ةاساس رشد و توسع
در  اي معتقد است كه خودتنظيمي كلامي عامل عمده

رشد و تحول كودك است (وينسلر و همكاران، 
2000.( 

 اين بر) 2002 كوهن، و ميلر از نقل( تسكيويگو
 عالي يندهايافر گيري شكل در زبان كه است باور
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 و كلام ويگوتسكي اعتقاد به. دارد بنيادين نقش ذهن
 پس و خيزند برمي جداگانه تكويني منشأ دو از انديشه

 تركيب يكديگر با جايي در گوناگون مسيرهاي طي از
 بيان كلامي صورت به تفكر آن از پس. شوند مي
 شكل كلمات كمك با ها انديشه بنابراين شود؛ مي
 ويگوتسكي،به نقل از 1393 ،زاده حبيب( گيرند مي

گفتار  قالب در زبان از كودكان ديگر عبارت به. )1962
 و ريزي برنامه راهنمايي، براي ابزاري عنوان به خصوصي

 و اوستاد( كنند مي استفاده افكار و رفتار تنظيم
 اسكلند، ؛2003 نيگليري، و وينسلر؛ 2008 اسكلند،
). 2016؛ سوير 2014 گريسا، و مدينا روبيو، ؛2012

 خود، هدايت براي شنيداري گفتار گفتار خصوصي،
 است شناختي خودتنظيمي هاي جنبه از يكي

). 2000 همكاران، و وينسلر ؛2009 وينسلر،(
 در آن نقش و زبان رشد براي را مرحله سه ويگوتسكي

 اول معرفي كرده است: مرحله رفتار تنظيم و تفكر
 و ،20خودمحور تكلم دوم مرحله ،19اجتماعي تكلم

 جونز،( گفتار خصوصي، سوم ةمرحل در بالاخره
2009.( 

اي گفتار خصوصي  در تبين نقش واسطه
فرهنگي  ةمستندترين تبيين نظري بر اساس نظري
 ابزار يك اجتماعي ويگوتسكي خواهد بود. زبان

و است  ديگران با ارتباط براي اجتماعي-فرهنگي
 عنوان به گفتار خصوصي قالب در زبان از كودكان
 و رفتار تنظيم و ريزي برنامه راهنمايي، براي ابزاري
 و مدينا كنند (روبيو، مي استفاده خودشان تفكر

). بنابراين، گفتار خصوصي، 2014 گريسا،
 و خودراهنمايي از طريق تنوعي از رهبري، الگودهي

ثرترين روش براي تغير رفتار ؤهاي تقويتي، م روش
 كودكان است. 

همچنين بر اساس همين ديدگاه ويگوتسكي، 
تنظيم و كنترل رفتار از  ةخودتنظيمي شكل تغييريافت

سوي مراقب به تنظيم و كنترل رفتار توسط خود 
 دگرتنظيمي از حركت ديگر عبارت كودك است. به

است؛  نظيميخودت و اشتراكي تنظيم سوي به

صورتي كه كلام بيروني تبديل به كلام دروني  به
شود و تنظيم بر اساس كلام والدينِ پاسخگو و  مي

 شتندا. شود ايمن تبديل به گفتار خصوصي دروني مي
 و كترمشا اييـناتو و ادهانوـخ در صريح طتباار

 شدر ايبر اـههدـيا و تاـحساسا درك و يهمفكر
 فــطاعو و راـفكا يمـتنظ در دك،كو نيروا ظرفيت

اه بنابراين، بر اساس اين ديدگ .تــسا وريرــض وي
ثيرپذيري از رشد گفتار خصوصي و خودتنظيمي با تأ

ثير بر خودتنظيمي أت براي را اي زبان نقش واسطه
 رفتاري و به تبع آن بر مشكلات رفتاري دارند.

هاي اين پژوهش طرح  از مهمترين محدوديت
 تواند راهي تگي است كه ميپژوهش به صورت همبس

روايي دروني  ةبرخي عوامل تهديدكنند ورود براي
كه استفاده شود ي يها شود از طرح باشد. پيشنهاد مي

. شته باشندكنترل بيشتري بر عوامل مزاحم دا
از  كم،همكاري محدود و سخت كودكان در سنين 

شود از  هاي پژوهش بود. پيشنهاد مي ديگر محدوديت
هاي لازم براي  كاري والدين مشوققبل و با هم

برانگيختن حس همكاري آنها استفاده شود. همچنين 
توان به تعداد  هاي پژوهش مي از ديگر محدوديت

صورت  كننده اشاره كرد كه به محدود افراد شركت
بودند.  آموزشي شده ةداوطلب متقاضي شركت در دور

 ؛كندمتفاوت آماري  ةرا از جامع نمونهتواند  اين امر مي
به وضعيت ممكن است  ها با اين تصور كه اين خانواده

ي ر ابراي تر محيط غنيو دهند  بهابيشتر  فرزند خود
به در دسترس بودن، محدود  ةنمون. دنفراهم آور آنها
و بهتر  تواند نتايج پژوهش را تحت تأثير قرار دهد مي

صورت تصادفي از جامعه  است بتوان نمونه را به
هاي  شود در پژوهش ابراين پيشنهاد مي. بنانتخاب كرد

هاي اين پژوهش لحاظ گردد و از  آتي محدوديت
از  متناسب و با انتخاب تصادفيهايي با حجم  نمونه

  .كودكان كاشت حلزون شده استفاده شودجامعة 
 ها نوشت پي

1. Engage   
2. Social Speech 
3. Ego-Central Speech  
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4. Private Speech 
5. Test of Language Development (TOLD) 
6. Structured Observation of Behavioral Regulation 
7. Head-Toes-Knees-Shoulders 
8. Preschool Children Behavior Disorder 
9. Path analysis 

10. Linear Structural Relations (LISREL) 
11. Linearity 
12. Causal closure 
13. Unitary Variables 
14.  comparative fitness index 
15. Goodness of Fit Index 
16. Adjusted Goodness of Fit Index 
17. Root Mean Square Error of Approximation 
18. Non-Normed Fit Index 
19. Social Speech 
20. Ego-Central Speech 
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