
 7931 ، زمستانپنجاهمشماره م، دوازده سال مواد، سوءمصرف پژوهي اعتياد فصلنامه

Quarterly Journal of Research on Addiction, Vol. 12, No. 50, Winter 2019 

 

 مقاله
 پژوهشي

Research 

Article 

 

 

 

 

ا و هگردانروانو  مخدر ا رات سوءمصرف موادقوانين و از  يرابطه آگاه سنجش

 *دختر آموزاندانشميان به استفاده از مواد مذکور  شيگرا

 0مهرابي ميترا   0سيدان ريباف
 

 10/00/0327تاريخ پذيرش:    14/12/0321تاريخ دريافت: 

 چكيده 

داي اجتماعي دا در دختران  ازجمله آسيباردانامروز  ارايش به سوءمصر، مواد مخدر و روان: هدف

شناسان و انشناسان  پزشيان  روداي مختلف از قبيل جامعهنيران عروهاست كه توجه مسئولين و واحب

دا اناردبررسي رابطه ميزان آاادي از اثرا  سوءمصر، مواد مخدر  روان. غير  را به خود جلب كرد  است

رح طروش:  باشد.آموزميو قوانين مرتبط  با ميزان ارايش به استفاد  از مواد مذكور در دختران دانش

مقط  متوسطه دو  شهر تهران كه تعداد  آموزعليّ بود. نمونة پژودش شامل دختران دانش-پژودش توويفي

بندي غيرنسبتي براي نمونه انتخا  شدند. ابزار اي و طبقهايري خوشهنفر با تركيب دو روش نمونه 322

ميزان آاادي از اثرا  و پيامدداي سوءمصر، مواد مخدر ميان  ها:يافتهنامه بود. دا پرسشاردآوري داد 

آموزان بالا بود. درود دانش %25از قوانين مبارز  با مواد مخدر ميان آاادي  آموزان و ميزاندانش 14%

دراه  گيري:نتيجهآموزان پايين بود. دانش %54ميزان ارايش به سوءمصر، مواد مخدر  دردمچنين 

ميزان آاادي ازاثرا  مصر، مواد مخدروقوانين مرتبط افزايش يابد  ارايش به مصر، مواد مخدر كادش 

كارايري رادبردداي آموزشي جهت بالابردن سطح آاادي توان دموار  با بهراين ميبنابيابد. مي

 آموزان  درامر پيشييري ازارايش به سوءمصر، مواد مخدر استفاد  كرد.دانش

مواد مخدر  آاادي از اثرا  مصر، مواد مخدر آاادي ازقوانين مواد مخدر  ارايش به  ها:کليدواژه

 آموزمصر،  دختران دانش
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 مقدمه
 اخير دايدده در جوانان و نوجوانان ميان ويژ   در به جوام  بين موادمخدردر مصااار،

 جهاني واستر  ،0117  0الدبرگ و ملييور  ااسااتنگ  (اسات  داشاته  اشامييري  افزايش

  بود افزايش رو به نوجوانان درميان اردانروان و داروداي سااييار مخدردا  اليل  مصاار،

درعصارحاضاارافزايش ساوءمصاار،     ،0107  0  ولف  اريوز و اساايريتو كلي  بيرگاسات  

داي اجتماعي مواد مخدر و ارايش به آن به ويژ  در بين نوجوانان و جوانان  ازجمله آسااايب

ناسان ششناسان  پزشيان  رواننيران از قبيل جامعهاسات  بنابراين توجه مسائولين و واحب  

 رانيا نيدرواااد معتاد01 ددند حدودنشاااان مي آمارداو غير  را به خودجلب كرد  اسااات.

 آورنديم يرو اديبه اعت يسااالي 04ا ت 01 نيدا بدرواادآن 02 و سااا  ساان دارند 02كمتر از 

درود از معتادان  4ي  ستيساازمان بهز  يريشاي يمعاونت پبراسااس ازارش   ،.0320ي  نيگبحر

در درود  3/51ركل د ي وساالي  02تا  05 نيدرواد در سان   4/04و  ساا  05 ريخود معر، ز

ي  حسايني  و شهسواري   گاساد كنند ميمصار، مواد مخدر را شاروع    يساالي  04 ريسان ز 

جرائم مواد  انيشااد  در خصااوص تعداد زندان  يآورجم  يآمار يداداد . براساااس ،0325

 انيدروااد از مجموع زندان 2/40 نيانييسااالانه به طور م 0324 - 22ه شااش سااال  يط مخدر 

 ددنااديم ليا تشاااي يقاااااقچ   جرائم مواد مخادر اعم از معتااد و   انيا زنادان جرائم را  هيا كل

،. شااايان ذكر اساات نوجوانان به دلايل خاص سااني از جمله ايجاد موقعيتي   0323  يدريگح

آوردن براي به االش كشاااندن احساااسااا  خودمحوري  نمايش حس اسااتقلا   به دساات   

رشاااد  براي ارايش به اين امر داي دوران جواز ورود به ارو  دمساااالان و تسااايين تنش 

مساتعدتر دساتند و اين امر موجب بروز مشايلاتي از جمله بزدياري  اشاعه مصر، مواد در    

شااود ارو  دمسااالان  مشاايلا  تحصاايلي  خودكشااي و تداو  مصاار، در بزراسااالي مي  

داي برخي مطالعا  انجا  شااد   ،. طبق يافته0113  3داكنبري  ويلساون  وينيسااتين  گونگ 

آاادي از مضاارا  و پيامدداي مصاار، مواد  در زمرة عوامل ارايش به سااوءمصاار،    عد 

                                                                 
1. Melchior, Chastang, & Guld 

2. Kelly, Becker, Wolff, Graves, 
Spirito 

3. Wong, Hockenbery, Wilson, 

Winkeistein, & Kline  
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داد ميزان آاادي افراد  سطح ،  نشان 0103و دمياران گ 0مواد  ذكر شاد  اسات. مطالعة راتر  

،. 0321آبادي  اجتمااعي خاانواد  درارايش به اعتياد مؤثر اسااات گناعمي و تاج  -اقتصاااادي

ن جويادمد %53،  بااه اين نتيجاه رسااايادنادكاه     0321ي گدمچنين كيااني  شااااملو و واااادق  

نتايج شتند. اطلاعي نداديا اردان ، مواد روانمصرا  مضرارض و عوكنند  از مصااار،

آموزان نساابت به اثرا  اسااتفاد  از مواد  ،  نشااان داد بين نيرش دانش0324پژودش مرداني گ

فاد  از مواد مخادر  نسااابات باه تماايال باه مصااار، مواد مخادر  نسااابات به خطرا  اسااات          

،  با دد، تعيين رابطه ساااطح 0320مخادرتفااو  وجود دارد. در پژودشاااي كاه بساااتامي گ    

آموزان مقط  متوساااطه شاااهر  اعتياادپاذيري و تغيير نيرش نسااابات باه مواد در مياان دانش     

رش آموزان تحت تاثيرنيآبااد انجاا  داد نتاايج حااكي از اين بود كه اعتيادپذيري دانش    خر 

توان شاناختي مي داي رواناد مخدر اسات. اين پژودش نشااان داد با آموزش آنان نسابت به مو 

نيرش افراد باه اعتيااد را تغيير داد. در پژودش مختااري  ناااظر  علياور وآقاامحماادحساااني      

نبود. در پژودش لوين  كلمنزا  رين و  %51دا بيش از ،  ميزان آااادي واااحيح ارو  0320گ

د ارتباطي قوي بين قرار ارفتن در معرض كانابينوئيددا و دا نشااان دا ، نيزيافته0107گ 0ليبرمن

تواناد تاأييادكنند     مصااار، مواد در نوجواناان وجود دارد  اماا مواجهاه باا مواد مخادر نمي     

دا تاثير به سااازايي در اين مسااائله دارد گنقل از  ارايش به آن باشاااد  بليه دانش و نيرش آن

، نشاااان دادآاادي و 0103گ 3ناني و اروا داي پژودش نبهيناني  نبهي،. ياافته 0325خادري   

نيرش در مورد مصار، مواد ادميت حياتي براي پيشااييري و دمچنين درمان ساوءمصاار،   

 4اريفن و بوتوين تحقيقا  ،. نتايج0325به خصاااوص در نوجوانان دارد گبه نقل از خدري  

 شااروع و مواد مصاار، مورد در خاص باورداي و دابين نيرش كه داد ، نيز نشااان0111گ

،  تحت عنوان 0103و دمياران گ 5نتايج پژودش سااايزيا .دارد وجود رابطاه  مواد مصااار،

اي در جمعيتي آن در ميان نوجوانان مدرسااه-وجود ارتباط اجتماعي اسااتفاد  از كانابيس و"

نشااان داد كه آاادي افراد  پايين بودن سااطح اقتصااادي واجتماعي خانواد  درارايش   "زامبيا

                                                                 
1. Rather, Bashir, Sheikh, Amin, & 
Zahgeer 

2. Levine, Clemenza, Rynn, & 
Lieberman 

3. Nebhinani, Nebhinani, Misra, & 
Grewal 

4. Botvin, & GriffBotvin 
5. Siziya 
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اي در ايران  مصااار، مواد توساااط زنان ودختران با اسااااس مطالعه اسااات. بربه اعتياد مؤثر 

عوامال مختلفي اون فقادان اطلاعاا  وآااادي واااحيح از مواد مخادر  فشاااار دمسااار يا       

اد  داي خانيي و ساااوءاساااتف دوساااتان  نياز به فرار از واقعيت  فقر يا مقابله با آن  خشاااونت

 ،.  0370جنسي ارتباط دارد گمحسني  

كر اساات ارايش مفهومي اساااسااي درمطالعا  اجتماعي اساات. اين مطالعا    شااايان ذ

ددد  برارايش باه عنوان بااورداايي كاه تفير  احسااااس و رفتار افراد را تحت تاثير قرار مي    

دااا  ،. باه عباار  ديير  ارايش  تركياب شااانااخات     0277  0باارون و باايرن  (تااكياددارناد    

ساات. ارايش باورداي فرد در مورد  احساااسااا  وآماداي براي عمل نساابت به يك ايز ا   

خوادد انجا  ددد و ارزشاي كه براي نتايج حاول  نتيجه و عاقبت در كاري اسات كه فرد مي 

بر  تواند،. عقيد  براين اساات كه ارايش به اعتياد مي 1392باقري وبهرامي  (ازآن قائل اساات  

بادي  آو تاج ايري افراد درجهت سااوءمصاار، مواد تاثير بيذارد گناعمي ديداا  وتصااميم

،. ارايش باه موادمخادرتحات تااثير عوامال متعدد فردي  خانواداي و اجتماعي قرار      0321

اي ددااي ساااباب شاااناختي مصااار، موادمخدر مبتني برنيريه   دارد. بخش زياادي از تبيين 

اري  زيسااتي  ژنتييي  اجتماعي  فردنيي  رفتاري و شااناختي اسااات گكندلر    تحليلروان

  0221  4  بنت و ولين0220  3  مايرز  جاردين و مارتين0220  0اواسديث  نئا   كسااالر و 

دا و دا  تبيين،. دركدا  از اين نيريه0320  به نقل از رضاااايي  0222  5شاااتااين و كوساااتن  

 داي اخير روييرداند. طي ساااا داي مختلفي در ارايش به مصااار، مواد ارائه نمود تحليل

داي قابل به ويژ  اعتياد و ساوءمصر، مواد تبيين  شاناساي رواني و  شاناختي در حوز  آسايب  

،. 0320  به نقل از رضايي 0222 1توجهي ارائه داد  اسات گدسالبروک  دسلبروک و اشتاين  

اشاار  به عنصاار شااناختي وآاادي در حوز  اعتياد و سااوءمصاار، مواد  تاكيد بر فرايندداي   

انتيارا   باوردا  ذدني پنهاان اسااات كه توساااط اواااطلاحا  اونااون نيير ارايشاااا      

 داي شااناختي وكه ساااز شااوند. نيته حائز ادميت ايندا  توواايف ميدا و طرحوار نيرش

                                                                 
1. Baron, & Byrne 
2. Kendler, Heath, Neale, Kessler, & 

Evaes  
3. Meyer, Jardine, & Martin 

4. Bennett & wolin 
5. Stein, & Kosten 

6. Hessel brock, Hesselbrock, & 
Epstein 
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سااابت به كه فرد نداا باا رفتار رابطه دارند. به عبار  ديير در واااورتي  اجتمااعي نيير نيرش 

 موضاوع خاوااي داراي نيرش پايدار  برجسااته  نيرومند و مبتني بر اسااتدلا  باشااد با احتما   

شااود كه با نيرش مذكور رابطه بالايي داشاااته باشاااد گتيلور   خيلي زياد  مرتيب رفتاري مي

،. بنابراين  ارزيابي پيامدداي م بت و منفي مصاار، مواد مخدر عنصاار   0111  0پيلا و ساايرز

دا به محوري درشااانااخات علات ارايش جوانان و نوجوانان به مواد اسااات. اين نوع ارزيابي    

سااته تحت تاثير نيرش افراد نساابت به مواد مخدر و اثرا  و پيامدداي  طورخواسااته يا ناخوا

،. در اين 0224  0كواتل-مارون  آساااتين  فيشاااو،  پالميرن و جيوبس  آن اسااات گبيات 

ارتباط نقش نيرش به مواد مخدر آنقدر از ادميت برخوردار اساات كه برخي از پژودشاايران  

دا را به ساااوي مصااار، مجدد مواد  آن برآنناد كه تفير و نوع نيرش افراد معتاد اسااات كه 

ساازد. نوع نيرش معتاد نسبت  دا را براي دميشاه از مصار، مواد دور مي  ددد. يا آنساوق مي 

به موادمخدر نوعي تفير اساات كه ممين اساات منطقي يا غير منطقي باشااد و اغلب ماديتي   

حا   ير داد. با اينتوان اين نوع نيرش را تغيخودكاار  ناادشااايار و دائمي دارد. به راحتي نمي  

كند تا به شااناخت خود دساات يابد  بررسااي نوع    دايي كه به معتاد كمك ميييي از شاايو  

،. شاايان ذكراست درنيريه  0320نيرش ايجاد نيرش منفي نسابت به اعتياد اسات گرضاايي     

ه دا در ارايش بكاه موساااو  به نيريه اقدا  عقلاني اسااات  به نقش نيرش   3آيزن و فيش بين

توساااط نوجواناان و جواناان ادميات قابل توجهي داد  شاااد  و با توجه به اين نيريه       اعتيااد 

اي اساات به نتايجي كه حاواال از دو مولفه باوردا يا انتيارا  در داي شااناختي اشااار نيرش

خصااوص نتايج و پيامدداي يك رفتار معين و ارزيابي نتايج رفتاري اساات. در واق  شااوادد  

 ددند وو دنجاارداي ذدني رفتارداي فرد را تحت تاثير قرارمي داا  دداد كاه نيرش  نشاااان مي

دا و شدددكه نيردا نشاااان ميداي واقعي رفتار دساااتند. پژودشنياا  رفتاري تعيين كنند  

ايري نيا  و مقاواااد نسااابت به مواد   دنجاارداي ذدني نوجوانان و جوانان  موجب شااايل 

 5چنين براساااس نير ساااترلند  ،. دم0110  4شااوند گكوتر ساااس ارتيا  مصاار، مواد مي 

، كج رفتااري ياادارفتني اسااات و بخش اوااالي ياادايري درفرآيناد ارتبااطااا        0247گ

                                                                 
1. Taylor, Peplau, & Cears  

2. Beythe-Maron, Austin, Fischhoff, 
Palmgren, & Jacobs-Qua 

3. Ajzen, & Fishb 

4. Kuther 
5. Sutherland 
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 داداي واميمي وكواك م ل ارو  دوسااتان و خانواد  ودر طو  دوران تحصاايلي آن ارو 

داي مختلف اجتماعي ايرد. دراه آاادي افراد در ارو ازدبسااتان تادانشاايا  وااور  مي   

جسااامي وپياامااددااي ساااوءمصااار، مواد مخادر  كم باااشاااد  اناانچااه         در مورد اثرا 

تواند تأثير پذير پذيرد و به داي آلود  يا بين دوساااتان كج رفتار قرار بييرد  ميفرددرمحيط

كنناد  و عواماال خطرآفرين  كج رفتاااري روي آورد. بناابراين از ميااان عواماال محاافياات   

شااناسااان و  ت كه مورد توجه روانسااوءمصاار، مواد  نيرش افراد از بارزترين عواملي اساا 

از 0117  0شاناساان قرارارفته اسات گكوپر  فرون  راسا  و مادر   جامعه ،. در اين راستا  ييي 

داي پيشاااييري تغيير نيرش در برابر ساااوءمصااار، مواد  آاا  كردن افراد  مهمترين روش

 وجوانان  آموزشسااازي افراد به ويژ  نبار آن اساات. ييي از اين رادبردداي آاا ازآثار زيان

تواناد از بروز و اساااترش اين پديد  اجتماعي جلوايري كند گناعمي و تاج  اسااات كاه مي 

،. شااايان ذكر اساات ازجمله عوارض فردي مرتبط با سااوءمصاار، موادمخدر   0321آبادي  

داي جساااااامي اون  سااازد. شااامل آسايب دايي اسات كه جساام و روان را مبتلا مي آسايب 

دا  افزايش فشار خون  ي مفاااارط  زردي و پااااوكي دندان دردداااااي جسااااماني  خسااااتي 

داي دستيا  تنفسي  امراض عفوني  سرطان ضاعيف شادن سايساتم اعصا  مركزي  بيماري    

داي رواني اون ريه و حنجر   مشايلا  قلب و كبد  نااااازايي  ساااااقط جنااااين و آسيب   

. اسااات پاذيري عصااابي  افسااارداي  تنادمزاجي  تودم  داذياان و جنون آني و..     تحرياك 

اريزي  و ارتياا  جرايم   داااي اجتمااعي اون قااانون ،. دمچنين آساااياب 0322گمعلمي  

اري از جملاه  اعتماادي در جاامعاه  ضاااعف بنيااد خاانواد   فحشاااا و تيادي       نيمي و بيبي

توان دريافت كه اار سااطح پيامدداي مصاار، مواد مخدر اساات. با توجه به مطالب فوق مي

آموز  نسااابت به مضااارا  ساااوءمصااار، مواد مخدر و  دانشآاادي افراد  به ويژ  دختران 

دااي لاز  را كساااب نماايناد  نيرش آنان نسااابت به     قوانين مربوطاه  بهبود ياافتاه و آااادي    

ارتياا  انواع كج رفتااري  ماانناد مصااار، مواد مخادر و ارتياا  آاادانه جرائم مربوطه       

آورند. از اين روي  ميداي نامطلو  و نادنجار روي نتغييركرد  و باه انتخاا  ارادي كنش  

آااادي وآموزش  در پيشاااييري از اعتيااد كاادش ارايش به مصااار، مواد مخدر  جر  و     

                                                                 
1. Cooper, Frone, Russel, & Muder 
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 نمايند. بدين ترتيب در اين تحقيق به دنبا  بررساااي رابطه بينبزديااري نقش مهمي ايفااء مي  

دا و اردانآاادي از اثرا  گجساااماني  رواني و اجتماعي، ساااوءمصااار، مواد مخدر  روان

ش باه مواد ماذكور  و دمچنين رابطاه بين آاادي از قوانين مواد مخدر وارايش به مواد    اراي

 آموزان دختر مقط  متوسطه دو  شهر تهران دستيم.مذكور در دانش

 روش  

 گيريجامعه، نمونه، و روش نمونه
آموزان دختر مقط  متوسااطه دو  شاااهر تهران  پژودش حاضاار  شااامل دانش   يجامعه آمار

 كوكرانمحااساااباه حجم نمونه از فرمو    يبرا .بااشاااد آموز، ميدانش 085238343گمعااد   

پر   تعداد  دايبه علت احتما  وجود داد . به دساات آمد فرن 324 عدد كه دياسااتفاد  ارد

 بيترت نينمونه در نير ارفته شااد. بد زانياز م شااتريب يشاد  كم  يآورجم  يدانامهپرساش 

 يبندو طبقه ياخوشاااه يريانمونه قينمونه با تلف انتخا  نفر مورد آزمون قرار ارفتند. 322

و  5گمنطقه  اانه شااهر تهران00از مناطق  هوااور  ارفت. ابتدا دو منطق غيرنساابتي تصااادفي

طقه دو من نيموجود در ا يمدارس دولت انيساس از م انتخا  شاد.   ي، به واور  تصاادف  03

 يريادر نمونه پژودشااير قرار داد   اريكه ادار  آموزش و پرورش در اخت يساااتيتوجه به ل با

 يريااز نمونه ارفتند. رانتخا  و مورد آزمون قرا يحاضاار از در منطقه ساااه مدرساااه دولت 

كه حجم نمونه در در مدرسااه نامتناسااب با تعداد   رايز. اسااتفاد  شااد  زين غيرنساابتي ياطبقه

 012مدارس  يميارد زانيدر آن مادرساااه انتخا  شاااد. باتوجه به م   هيا آموزان در پاا دانش

 يليتحصااا ط در مق زد يآموز دختر از منطقه سااادانش 021آموز دختر از منطقه پنج و دانش

 د.كردن لينامه را تيمو دوازددم پرسش ازددميددم   يليتحص هيمتوسطه دو  در سه پا

 ابزار

نااماه آااادي از اثرا  و پيامدداي ساااوءمصااار، مواد و آاادي از قوانين: اين     پرساااش-0

با مراجعه به كتا  قانون مبارز  با مواد اوياه بود  و   04داراي نااماه محقق سااااختاه    پرساااش

داي حقوقي طراحي شااد. ، در مورد آاادي0321نامه عساايري گمخدر با اسااتفاد  ازپرسااش 

 ثرا ا از آاادي به مربوط سااوالا  آيا كهاين ساانجش به منيور بررسااي اعتبار سااوالا  و

 يا اندشاد   طراحي كدا  در براي مناسااب مخدر مواد وانينق از مواد  و آاادي ساوءمصار،  
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راج براسااس نتايج تحليل عاملي پنج عامل استخ  .شاد  تأييدي اساتفاد   عاملي تحليل از خير؟

شاااد. اين عوامل با توجه به مباني نيري تحقيق و محتواي ساااوالا  قرارارفته روي عوامل   

ش ش به اثرا  فيزيولوژييي  نيرتحات عنااوين علاقه به مصااار،  نيرش به خطرا   نير  

باه اثرا  رواني و نيرش باه اثرا  اجتمااعي موادمخادر ناميذاري شااادند. ضاااريب آلفاي      

  و در آااادي ازقوانين مباارز  باا مواد    22/1كرونبااخ در آااادي ازاثرا  ساااوءمواد مخادر    

 به دست آمد.   75/1مخدر 

مقياس خرد  سااه از اد  ييياعتي آماداي مقياس خارجي فر : 0اعتياد آماداي مقياس-0

 0پورا  بن و كنا مك بوار  ويد  توسط كه است 0ساوتا نساخه  مينه اندوجهي نامهپرساش 

 اويه اساات. در  32، ساااخته شااد  و داراي 0327  نقل از زينالي وحد  و عيسااوي  0220گ

 .ايراني پرداخت فردنگ به توجه با اعتياد آماداي مقياس سااااخت ، به0325زرار گ ايران

آماااداي اعتياااد  ايراني اعتياااد  ازمقياااس آماااداي ارزيااابي ميزان پژودش براي ايان در 

 سانج اساات. دروغ ياويه 5 با دمرا  اويه 31 شاامل  مقياس اين. شاد  ، اساتفاد  0325زرارگ

گكاملا موافقم،  3واافر گكاملامخالفم، تا   پيوسااتار از  يك روي بر در سااوا   اذارينمر 

 درآماداي فعا  .اسااات منفعل وآماداي فعا  آماداي سمقياخرد  دو داراي .بااشاااد مي

 واد  نيرشم مصاار، به ميل ضااداجتماعي  رفتارداي به مربوط ترتيب به دااويه بيشااترين

 ابراز عد  به مربوط دااويه بيشاااترين منفعل درآماداي خوادي  وديجان و مواد به م بت

با آلفاي  ،0112غفاري گ و رارز درمطالعه مقياس اين 3اعتبار .باشااد مي وجود و افساارداي

بود.  75/1 ،دو  گمنفعل عامل و 20/1/ محاساابه شااد. آلفاي عامل او  گفعا ،    21كرونباخ  

 تفاد با اساا را مقياس اين اعتبار ، طي پژودشااي از اين مقياس اسااتفاد  كرد  و0322عشارتي گ 

براي  و 70/1فعا   اعتياد آمااداي    براي71/1ازروش آلفااي كرونبااخ براي كال مقيااس      

 4روايي محاسابه  جهت ،0325زرار گ دمچنين. آوردند دساات به 10/1منفعل  اعتياد آماداي

 رب ملاک  اين مقياس در روايي .كرد اسااتفاد  ساااز  و بيروني ملاک روايي از اين مقياس 

نمرة  و ميانيين شااد اجرا ادواز شااهر معتادين معر، خود مركز مراجعين از تعدادي روي

                                                                 
1. Addiction Potential Scale 

2. Weed, Butcher, Mckenna, & Ben-
porath 

3. reliablity 

4. validity 
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 يانيرب شااد. نتايج مقايسااه ادواز در واانعتي شااركت يك كاركنان نمرة يانيينم با داآن

 مادايآ ايراني مقياس دمبسااتيي ضااريب ساااز   اعتبار براي محاساابه. بود معنادار تفاو 

راد و دمياران  معناداربود گكرمي آمد كه دسااات به 45/1  05-ساااياده نشاااانيان  با اعتياد

 بازضااري  دروني با اسااتفاد   دمساااني  روش وساايله  به مقياساعتبار ،. دراين مطالعه 0323

 .  دست آمده ب 72/1كرونباخ  يآلفا بيضر .شد برآورد كرونباخ آلفاي

 هايافته

آموزان منطقااة نموناه  دانش   % 1/47و 5آموزان منطقااة از جاامعاةآمااري دانش    % 4/50ميزان 

عداد اند. تر انتخا  شاااد آموزان از در ساااه پايه به ميزان نسااابتا براب دساااتند. تعداد دانش03

باشاااد. تعداد مي % 0/31و پاية دوازددم  % 3/32  پاية يازددم % 1/31آموزان پااية ددم  دانش

درواااد، بيشاااتر از ساااايرين بود. پس از آن    52آموزان در رشاااتااه علو  انسااااني گ دانش

 2آموزان رشاااته علو  تجربي گدروااد، و در نهايت دانش  33آموزان رشااته رياضاااي گ دانش

داي اووااايفي متغيرداي مورد مطالعه در ددند. آمار درواااد، جاامعاه نمونه را تشاااييل مي   

 ارائه شد  است. 0جدو  

 هاي توصيفي متغيرهاي مورد مطالعه: آماره7جدول

 
 سوءمصر، پيامدداي  اثرا  از آاادي

 اردانموادمخدر  و روان

 قوانين از آاادي

 موادمخدر
 مخدر مواد به ارايش

 بالا متوسط پايين بالا متوسط نپايي بالا سطمتو پايين 

 35 042 001 332 51 4 057 030 01 فراواني

 2/2 0/37 0/54 25 04 0 4/14 0/33 5/0 درود

ي بين آاادي از قوانين  آاادي از اثرا  سااوءمصاار،  و ارايش به  براي بررسااي رابطه

انين ابطه بين آاادي از قومواد مخدر از دمبسااتيي پيرسااون اسااتفاد  شااد. نتايج نشااان داد ر   

، 8P<07/1- =r 110/1، و آاادي از اثرا  سااوءمصااار، مواد    گ 8P<31/1- =r 110/1گ

 متغيردااي آاادي از قوانين مواد مخدر و بيني كنناداي  بااشاااد. براي بررساااي نقش پيش  مي

ل تحلياز مخدر  مواد مصاار، به بيني ارايشدر پيش مواد مصاار، سااوء اثرا  از آاادي

 استفاد  شد.   اا  به اا روش  هب رارسيون
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: جدول ضرائب رگرسيون گرايش به مواد مخدر بر اساس آگاهي از قوانين و ا رات 2جدول

 سوءمصرف مواد

 معناداري tآمار   β استانداردانحرا، B متغيردا

 1115/1 112/03 - 57/3 41/41 مقدار ثابت

 110/1 -512/3 -02/1 11/1 -00/1 آاادي از قوانين

 1115/1 -373/4 -03/1 14/1 -01/1 آاادي از اثرا 
 

 از و متغير آاادي 02/1مطاابق جادو  فوق  متغير آااادي از قوانين مواد مخدر به ميزان    

اذارند. مخدر تأثير مي مواد مصاار، به بر ارايش 03/1مواد به ميزان  سااوءمصاار،  اثرا 

ه ر، مواد  بيشاتر اساات  در مرحل از آنجايي كه ميزان بتا در متغير آاادي از اثرا  ساوءمصاا 

 ايرد.بعد به عنوان متغير وابسته قرار مي

 
مطاابق جادو  فوق  متغير آااادي از اثرا  ساااوءمصااار، مواد كه در مرحله او  بتاي     

ن مواد ايرد. متغير آاادي از قوانيبزراتري داشاات در اينجا به عنوان متغير وابساااته قرار مي 

بر متغير آاادي از اثرا  ساوءمصار، مواد تأثير    41/1ميزان مخدر به عنوان متغير مساتقل به  

 اذارد.مي

 
 باشد:در نهايت ضرايب رارسيوني مد  تحقيق به وور  زير مي
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آماري به دسااات آمد  از تحليل مساااير و جداو  فوق  متغير آاادي از  بااتوجاه به مد    

ه مصر، مواد ارايش باثرا  ساوءمصار، مواد تنها به شايل مساتقيم بر متغير وابسته يعني     

بود  و جهت تأثير آن معيوس اسااات. متغير  00/1اذارد و ميزان تأثير آن مخادر تاأثير مي  

آااادي ازقوانين موادمخادر دم به شااايل مساااتقيم و دم غيرمساااتقيم بر متغير وابساااته اثر     

 است كه جهت تأثير اين متغير نيز معيوس است. 01/1اذارد  و اثر نهايي آن مي

 گيريهبحث و نتيج

 مواد با سااوءمصاار،  واثرا  ازقوانين آاادي ميزان دد، از تحقيق حاضاارساانجش رابطه 

 تأييد از حاكي آموزان بود. نتايجارايش آناان باه ساااوءمصااار، مواد مخدر درميان دانش   

دا با داي شناختي و اجتماعي  نييرنيرشبود. نتايج نشاان داد سااز    تحقيق اوالي  دايفرضايه 

درقدر فرد نساابت به موضااوعي داراي نيرش پايدار  برجسااته  نيرومند و   رفتار رابطه داشااته 

رش مذكور شااود كه با نيمبتني بر اسااتدلا  باشااد با احتما  خيلي زياد  مرتيب رفتاري مي 

رابطاه باالايي دارد. از اين روي آاااادي  نيرش و دنجاااردااي ذدني نوجواناان و جوانااان      

وند. شااواد  ساااس ارتيا  مصاار، مواد ميايري نيا  و مقاوااد نساابت به مموجب شاايل

،  و 0103مطالعة راتر و دمياران گ پژودش يدابادين ترتياب اين ياافتاه دمساااو باا ياافتاه       

تواند تأييدكنند  ، اسااات كاه مواجهاه باا موادمخادر نمي    0107پژودش لوين  و دميااران گ 

. دمچنين دارددا تاثير به ساازايي دراين مسااائله  ارايش به آن باشااد. بليه دانش و نيرش آن 

، اسااات كه نشاااان دادندآاادي و  0103دااي پژودش نبهيناني و دمياران گ دمساااو باا ياافتاه   

نيرش درمورد مصار، مواد  ادميت حياتي براي پيشاييري و دمچنين درمان ساوءمصاار،    

، نيز نشاااان 0111به خصاااوص درنوجوانان دارد. در اين زمينه نتايج تحقيق بوتوين و اريفن گ
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دا و باورداي خاص در مورد مصاار، مواد و شاااروع مصااار، مواد رابطه  داد كه بين نيرش

 ،0324گمرداني  پژودش دايداي اين پژودش با يافتهوجود دارد. دمچنين مشاااابهات ياافته  

 مواد به مخدر وارايش موادساااوءمصااار،  اثرا  نيرش وآاادي از بين رابطة در وجود

دمسو است   ،0324گنصارتي   ودشداي پژازاين پژودش با يافته حاوال  نتايج .مذكوراسات 

 مصااار، هب جرايم وارايش وكادش ازقوانين آاادي بين وجود رابطه مساااتقيم كه بيانير

افراد   و نيرش ، نيز دانش0320، و بسااتامي گ0107لوين و دمياران گ پژودش در .مواداسات 

لوين ودمياااران  باا نتاايج پژودش   داا موثراسااات  دمچنين آن درارايش و اعتياادپاذيري  

 ارايش موثر درميزان و دانش آاادي ميزان كه جهات  ، ازآن0320، و بساااتاامي گ 0107گ

 جتوان اذعان داشاات كبنابراين در تاييد ديداا  ساااترلند ودافمن  مي .دارد اسات  مشااابهت 

د يادايري  به ويژ  دركودكي  درفرآين اوااالي ارثي. بخش نه اسااات ارفتني ياد رفتاري

پيوندد. به وقوع مي وخانواد  دوسااتان  ارو  م ل و كواك وااميمي  يداارو  ارتباطا 

دادن   اخلاقي  ردنمود دنجارداي شااادن شااايو  دروني فمن  بهترينداديداا   براسااااس

 اين قمطاب .باشاادمي رفتارخود و دييري پيامدداي به افراد  نساابت سااازياسااتدلا  وآاا 

مخدر  از  مواد صاار،سااوءم اثرا  درخصااوص لاز  دايپايين  آاادي اار از ساانين نيريه

 وادم به قرارايرد  كمتر آموزاناختياردانش داي مدرساااه  درطرق مختلف به ويژ  آموزش

  شاااوند كنترو دايدنساااون يادآور مي دمانيونه كه ديرشاااي .كنندمي پيدا ارايش مخدر

ر د بساياري  سااهم باشاد. ازآنجاكه آموزش مي وابساته  آموزشااي دايونيا  نهاددا به اجتماعي

 قوعو از كند  قادر اساااتايفاء مي اجتماعي كنتر  ابزار يك عنوان به آاادي  بردن باالا 

     .بيادد مواد و سوءمصر، جر 

 منابع
نوجوانان  بررسي رفتارداي پر خطر در ،.0323گ سود   يشاهساوار   و منتيم  ينيحسا   معصاومه   ياساد 

   .272-223،  4گ4  پژودش و سلامت . فصلنامهآموزدانش
از ساوءمصار، مواد    يريشاي ياهار روش آموزش پ ياثر بخشا  يبررسا . ،0320گ ديمج  ينبروج ينيبحر

انشاايا  مجله د. آموزان پساار مقط  متوسااطه مواد مخدر در دانش و ادينيرش  نساابت به اعت تغيير بر
 .43-50،  0گ01  شهر كرد يعلو  پزشي
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 رتغيي و اعتيادپذيري طحساا بر آوريتا  دايمهار  آموزش تاثير بررسااي. ،0320گعليرضااا  بسااتامي 
 كارشااناسااي  نامهپايان .آباد خر  شااهر رادنمايي مقط  آموزاندانش ميان در مواد به نساابت نيرش
 .تهران توانبخشي. و بهزيستي علو  دانشيا  ارشد.

: مطالعه موردگمخدر  مواد عرضااه  كادش فرايند بخشااي اثر ميزان بررسااي  .،0323گمرتضااي   حيدري 

 .25-012،  3گ0 .واعتياد و اجتماعي سلامت فصلنامه .،ايران در 0324-22 ساله شش دور 

آموزان دور  دو  مقط  متوساطه شهر زاددان  بررساي ميزان دانش ونيرش دانش ،. 0325خدري  زدرا گ
 . پايان نامه  دانشيا  آزاد اسلامي.در خصوص مواد مخدر ومحرک

 ساانجنيرش نامهواعتباريابي پرساش  خت،. سااا0320محمود گ و نجفي  محمد  دلاور  علي رضاايي علي 

،  04گ1  اعتيادپژودي فصاالنامه. كشااورمتوسااطه مقط  و رادنماييسااو  آموزاندانش موادمخدر در
54-37. 

 انتشارا  قطر . :تهران .رانيزنان ا يدااالش توسعه و. ،0320گ ژاله طلب  يشاد

مصاار، مواد مخدر و  قاااق و يوقوحق ياز احيا  فقه يآااد زانيرابطه م. ،0321گ هيمرضاا  يريعسا 
 ي  واحدنامه دانشااايا  آزاد اسااالام  انيپا .به اساااتفاد  از مواد مذكور شيارا زانياردان با مروان

 زاددان.

،. اثربخشاااي آموزش دوش ديجاني بر  0323زاد  دنرمند  مهناز گراد  بهناا   زرار  يادالله  مهرابي  كرمي

 .37-51،  30گ2  عتياد پژوديفصلنامه اآماداي اعتياد در دانشجويان. 

  تربيتي علو  مجله شاناساي.  روان مختلف داينيريه در اخلاقي دايارزش .،0370گاهر   محساني  نيك 
   .0-31،  50گ03

 مواد خصوص در دو  متوسطه مقط  آموزاندانش و نيرش دانش ميزان بررسي .،0324گساميه   مرداني 
 .وآموزش تحقيقا  دفتر ر مخد مواد با مبارز  ستاد .داو محرک مخدر

 عوارض ساااوءمصااار، مواد بر  يآموزش ارود ريتأث. ،0321گ طادر   يآبادتاج محمد ويعل  يناعم
 اديعتفصااالنامه ا .،يگمطالعه مورد والد معتاد يدارا يرساااتانيآموزان دختر دبدانش ادينيرش به اعت
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